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ГАЗЕТА ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ
ТВ

Вот так выглядит станция «Луна-25», которая должна к концу августа 
совершить посадку на Южном полюсе спутника Земли

ЗВЕЗДНЫЙ ГОСТЬ ПАМЯТНАЯ ДАТА НЕДЕЛЯ МЭРА

Баловень судьбы
Актерский азарт 
Андрея Соколова c. 20

Культовое кино
Кто мог исполнить 
роль Штирлица c. 24

Сергей Собянин
Преображаем
«Олимпийский» c. 4

Россия запускает автоматическую станцию 
к спутнику Земли с космодрома Восточный 

Мы снова 
летим к Луне 

с. 8

та 

Впервые 
за полвека 
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С Медовым спасом вас! Из года в год празднуют его 
14 августа, и после этого дня становится очевидно, 
что лето пакует чемоданы, планируя отбывать. 
Правда, в последние годы сентябрь преграждает 

ему путь, встает в дверях крестом — не пущу! И первый 
месяц осени часто оборачивается нежным летним теп-
лом. Дай Бог, будет так. 
У Медового спаса — вкус детства, поскольку мед всегда 
стоял на родительской кухне «под рукой». Стоило каш-
лянуть, и баночка тут же открывалась: если в нашей 
семье и верили в существование какой-то панацеи, то 
это точно был мед, так что я всегда знала не хуже Винни 
Пуха, что штука это важная и обязана в доме быть. Если 
честно, не помню, чтобы он как-то радикально помогал 
и излечивал, но я всегда кивала головой: «Сразу легче!» — 
чтобы получить еще ложечку. 
...Не уверена, что это было именно в августе, но две говорли-
вые, пестро наряженные женщины, которым мы с подружкой 
зачем-то открыли дверь, точно что-то бормотали про Медо-
вый спас. Подружке было почти семь, мне — пять с хвостиком, 

родители оставили нас вдвоем всего-то на час. Златозубые тетки спросили, 
дома ли родители, узнав, что никого нет, объяснили, что продают мед деше-
во, а главное — срочно, и я, проявляя чудеса хозяйственности и надеясь об-
радовать маму, достала из родительского «загашника» сиреневую купюру 
с Лениным. Тетки, сразу видно, были добрые, они сказали, что этого хватит 
даже на две банки, так что мы осчастливили покупкой и семью подруги. 
Схватив сиреневого вождя революции, тетки бежали от дверей. 
— Это даже не патока, это какое-то жидкое... Мама предпочла забыть 
слово... Она даже не плакала. Сейчас я понимаю, что факт приобретения 
чудовищного варева за 25 советских рублей был серьезным ударом по се-
мейной экономике. А спасла родителей от печали их молодость: чуть по-
горевав, они вскоре начали над чем-то смеяться, конечно, простив меня. 
«Загашник» их, правда, куда-то переехал — в тайное от горе-хозяйки место. 
... Историю про покупку «цыганского меда» мне часто рассказывали. 
И потому дни Медового спаса чуть овеяны для меня грустью. Не устаю по-

ражаться, как прост по своей сути обман, как быстро про-
бежало время с моих пяти лет. Но если прикрыть глаза, то 
молодая мама вновь садится к столу и что-то говорит папе, 
а он смеется в ответ. Они — живы. И пахнет на кухне и по-
всюду не патокой, а медом — медом их счастья. 
Августов с тех пор минуло много. И столько всего поме-
нялось. Неизменен лишь вкус меда и мое восхищение 
самыми великими труженицами на земле — пчелами. 
Может, конечно, когда-то человечество и научится делать 
искусственный мед, но пусть тогда празднует искусствен-
ный спас. Мне кажется, это правильно. А мы поживем на-
стоящим. 

Мнение 
колумниста 
может 
не совпадать 
с точкой зрения 
р едакции 
«Вечерней 
Москвы»

Сейчас редко на полках магазинов можно увидеть литровые банки 
с молоком, чаще всего его продают в тарах меньшего размера 

ковка и какова цена товара 
в пересчете на литр или ки-
лограмм.
— Это не очень хорошая 
идея: сразу вырастут из-
держки магазинов, которым 
придется постоянно пере-
считывать ценники. Воз-

можно, даже придется на-
нимать новых сотрудников 
или доплачивать старым — 
потому что вырастет объем 
работы, — пояснил прези-
дент гильдии маркетологов 
Игорь Березин.
В итоге решили не замо-
рачиваться с ценниками, 
а вернуться к советским 
стандартам упаковки: пол-

литра, литр, килограмм, 
полкило.
— Логика в этом есть. Во-
первых, покупатели будут 
знать реальную цену товара, 
а не высчитывать, какой вы-
годнее, — потому что везде 
разные объем или масса. 
Во-вторых, люди станут 
меньше платить за упаков-
ку: в цене литра молока до-
ля упаковки меньше, чем 
в цене 900 мл, — уточнил 
Сергей Михалев. — Но для 
перехода на новую упаковку 
нужно время — чтобы как 
минимум перенастроить 
производственные линии 
производителей тары. Ну 
и, конечно, дождаться, пока 
кончатся запасы упаковки 
старого образца. Возможно, 
нужен переходный период: 
когда одновременно прода-
ются и литр, и 950 мл одного 
продукта.
Никита Миронов
nedelya@vm.ru

Высшая судебная инстан-
ция России отклонила иск 
пациентки Оксаны Ивано-
вой. Женщина пожалова-
лась, что в частной клини-
ке ей отказали в прохож-
дении УЗИ без консульта-
ции терапевта. 

Президент Лиги 
защиты пациен-
тов Александр Са-
верский пояснил, 

что история, к сожалению, 
типичная.

— Пациент обращается 
в частную клинику, чтобы 
пройти УЗИ. А на стойке 
регистрации ему говорят: 
сначала нужно получить 
консультацию у терапевта, 
чтобы тот дал направление. 
Человек считает излишним 
платить за ненужный, как 
он уверен, прием у врача, — 
пояснил эксперт.
Меж ду тем,  по  с лов ам 
Александра Саверского, 
закон — один для всех ме-
дучреждений.

Врач-УЗИ не сможет провести исследование, если нет 
направления от терапевта 

ЗДОРОВЬЕ

Август. И всюду 
пахнет медом 
МНЕНИЕ Ольга Кузьмина nedelya@vm.ru

Пациентам разъяснили порядок проведения ультразвукового исследования

— Согласно ФЗ «Об основах 
охраны здоровья граждан 
в Российской Федерации» 
№ 323, осмотры специали-
стов делаются только по на-
правлению врача, — пояс-
нил эксперт. — Это логично: 
ведь есть люди, склонные 
к ипохондрии, которые подо-
зревают у себя разные забо-
левания. Плюс именно врач 
должен, если нужно, дать 
рекомендации: как именно, 
в каких проекциях и сколько 
снимков сделать.

Вместе с тем, по словам 
Александра Саверского, 
пациент вполне может об-
ратиться в частную клини-
ку за УЗИ или другим обсле-
дованием и не проходить 
консультации у «платного» 
врача. Но в этом случае у не-
го должно быть действую-
щее (а не, скажем, годич-
ной давности) направле-
ние врача муниципальной 
поликлиники. 
Борис Орлов
nedelya@vm.ru

На прилавки вернут 
литр и килограмм 

РЫНОК

В России хотят скорректи-
ровать ГОСТы на пищевые 
продукты и тем самым ис-
ключить сокращение объ-
емов товара в упаковке без 
изменения его цены. Ген-
прокуратура предлагает 
установить единые требо-
вания к таре: если литр — 
то литр, а не 900 мл, если 
килограмм, то все точно 
до грамма. Минпромторг 
сейчас обсуждает эту идею 
с властями и бизнесом.

Производители 
п р а к т и к у ю т 
уменьшение раз-
мера упаковки без 

изменения дизайна или цены 
с кризиса 2008–2009 годов, 
рассказывает маркетолог 
Сергей Михалев.
— Если себестоимость това-
ра растет, а цену повышать 
не хочется, чтобы не отпуг-
нуть покупателей и не сни-
зить лояльность к бренду, 
производители уменьшают 
упаковку, — рассказывает 
эксперт. — Сначала все было 
в рамках разумного. Литро-
вую упаковку мо-
лока, например, 
уменьшили до 
950 мл. Потом — 
до 930, затем до 
900. Я сталки-
вался со случа-
ями, когда литр 
превратился уже 
в 870 мл. При этом узнать 
точный объем продукта не 
всегда быстро получалось: 
его писали на упаковке са-
мым мелким шрифтом.
Власти пытались бороться 
с этим явлением. Этим ле-
том, например, депутаты 
Госдумы обсуждали идею 
указывать на ценнике две 
суммы: сколько стоит упа-

Производителям 
придется соблюдать 
стандарт и не мудрить 
с упаковкой товаров 

днуют его 
чевидно, 
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МЕДИКАМ ЗАПЛАТЯТ ПОНОВОМУ
В России планируется ввести новую 
систему оплаты труда медицинских ра-
ботников. Об этом сообщил министр 
здравоохранения Михаил Мурашко.
— С 2025 года планируется переход на 
единую систему оплаты труда. Сегодня 
именно отработка, в том числе подхо-
дов к формированию новой системы 
оплаты труда, идет в пилотном режи-
ме, в том числе изучаем опыт субъек-
тов, — сказал глава Минздрава.

ТЕЛЕФОНЫ  ПО ЗАКОНУ
Роскомнадзор потребовал от опера-
торов мобильной связи начать блоки-
ровать номера абонентов с неактуаль-
ными персональными данными. Речь 
идет о сим-картах, которые продаются 
у метро без заключения договоров. Ес-
ли вам пришло СМС о необходимости 
актуализировать ваши персональные 
данные, нужно в течение 15 дней обра-
титься в салон связи вашего мобильно-
го оператора или на сайт «Госуслуги».

ОСТОРОЖНО: МОШЕННИКИ 
С УКРАИНЫ
Массовые поджоги военкоматов в Рос-
сии совершены по указаниям, посту-
пившим с территории Украины. Об 
этом сообщила Генпрокуратура РФ по-
сле изучения сложившейся ситуации. 
Все эти преступления были соверше-
ны россиянами, которые выполняли 
указания злоумышленников, полу-
ченные по телефону от якобы сотруд-
ников правоохранительных органов 

При покупке ав-
томобиля нужно 
ориентироваться 
на бюджет и про-
считывать, сколько 
будет стоить его 
обслуживание  (1). 
Сим-карты лучше 
покупать в салонах 
связи, а не у улич-
ных продавцов (2)

ГЛАВНОЕ

и банков. Звонки носили массовый 
характер и были организованы пред-
ставителями киевского режима. Мо-
шенники за поджог обещали либо «по-
мощь в избавлении от долгов», либо 
предлагали «помочь правоохранитель-
ным органам».

НЕ НУЖЕН НАМ ВАШ ДОЛЛАР
Россияне в июне впервые одновремен-
но сократили все валютные средства: 
наличные, на зарубежных и российских 
счетах, а также у брокеров. Об этом со-
общает Центробанк РФ. Россияне дер-
жали в иностранной валюте накопле-
ния на 218 млрд долларов, что меньше 
на 1 процент по сравнению с маем. 
Впервые с апреля 2022 года снизился 
объем средств на счетах за границей — 

на 0,9 процента, до 73 млрд долларов. 
Депозиты в иностранной валюте в рос-
сийских банках сокращаются двенад-
цатый месяц подряд.

РЕЗКО ВЫРОС СПРОС НА МАШИНЫ
В июле в России вырос спрос на автомо-
били с пробегом у дилеров на 7–10 про-
центов по сравнению с июнем. На 
маркетплейсах увеличение составило 
15 процентов. Наблюдается рост и в го-
довом выражении. Об этом свидетель-
ствуют данные опроса дилеров и мар-
кетплейсов. Такой результат стал не-
ожиданностью, ведь традиционно в се-
редине лета активность на авторынке 
спадает. Однако текущее сокращение 
предложения вместе с резким падени-
ем курса рубля изменило тенденцию.

ЧУДО ВОЕННОГО ГОСПИТАЛЯ
Появление силуэта Богородицы на 
стеклянных дверях военного госпи-
таля в Красногорске является насто-
ящим чудом, заявил протоиерей Рус-
ской православной церкви Констан-
тин Харитонов. Видеоролик с этим 
необычным явлением сотрудники 
госпиталя опубликовали в интерне-
те. По их словам, силуэт Богородицы 
проявился на всех этажах медучреж-
дения. Отец Константин пришел к вы-
воду, что таким образом Богоматерь 
выражает свое сострадание к участ-
никам боевых действий и призывает 
поддержать бойцов, которые уже вер-
нулись с передовой.
Евгений Федоров
nedelya@vm.ru

1

ФОТО НЕДЕЛИ
5 августа, суббота, 19:36
В субботу в честь дня рождения ВДНХ на одной 
из праздничных площадок выступил известный 
актер театра и кино Сергей Безруков. Впрочем, 
на этот раз он вышел на сцену как солист своей рок-
группы «Крестный папа». Зрители услышали песни 
из первых альбомов группы, а также стихотворе-
ния и композиции на стихи Сергея Есенина и Вла-
димира Высоцкого в рок-обработке.М
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человек трудятся 
на столичных пред-
приятиях по про-
изводству детских 
игрушек. Таких 
компаний в городе 
работает почти 60. 
За пять месяцев они 
произвели почти 
в 1,5 раза больше 
детских игрушек, чем 
за тот же период про-
шлого года, сообщил 
мэр Сергей Собянин. 

15000
ЦИФРА

В восьми районах Северно-
го округа началось пересе-
ление по программе рено-
вации. Комфортные кварти-
ры в 33 новостройках полу-
чили жители 61 старого 
дома. Большая часть семей 
уже отпраздновала новосе-
лье, остальные приступили 
к переезду. В каждом доме 
предусмотрены помещения 
под магазины, аптеки, па-
рикмахерские и кафе — все 
необходимое в шаговой до-
ступности.

■
Завершаем строительство 
лечебно-диагностического 
комплекса инфекционной 
клинической больницы № 1 
на Волоколамском шоссе. 
Он станет лучшим профиль-
ным стационаром России 
с самым современным лабо-
раторным оснащением. 
Здесь можно будет прово-
дить как диагностику, так 
и лечение любых инфекци-
онных заболеваний.

■
В Раменках после рекон-
струкции открылась детская 
поликлиника, где медицин-
скую помощь получают по-
рядка 14 тысяч человек.

■
За движением в Москве бу-
дут следить электрические 
кроссоверы «Москвич 3е». 
Парк Центра организации 
дорожного движения по-
полнился 50 электромоби-
лями. До конца года пла-
нируем установить на них 
мобильные комплексы фо-
товидеофиксации наруше-
ния Правил дорожного 
движения: парковки, пре-
вышения скорости, проез-
да по обочине и выделен-
ным полосам. 

Сергей Собянин
@MosSobyanin

СОЦСЕТИ

НЕДЕЛЯ МЭРА

В рабочем графи-
ке мэра Москвы 
Сергея Собянина 
основное внима-

ние было уделено транс-
портному развитию столи-
цы, реконструкции ком-
плекса «Олимпийский» 
и благоустройству Воро-
бьевской набережной.

Грандиозное 
преображение

Реконструкция леген-
дарного спорткомплек-

са «Олимпийский» по своим 
масштабам превосходит все, 
что ранее делалось со спор-
тивными объектами в горо-
де. Такое мнение высказал 
Сергей Собянин, лично по-
сетив стройплощадку. 
— К середине 2010-х годов 
из-за существенного изно-
са конструкций спортком-
плекс перестал соответство-
вать современным нормам 
безопасности. Мы приняли 
решение обновить его за 
счет частных инвестиций. 
Сегодня объект переживает 
свое второе рождение, — от-
метил мэр. — Сейчас «Олим-
пийский» готов почти напо-
ловину.
В новом «Олимпийском» 
появятся арена, водный 
и физкультурно-оздорови-
тельный комплексы, а так-
же малый концертный зал. 
Первые три объекта объеди-
нят системой переходов. 
— В «Олимпийском» будут 
доступны больше 30 видов 
спорта, — добавил Сергей 
Собянин. 
К историческому наследию 
спорткомплекса проекти-
ровщики отнеслись с уваже-
нием, сохранив доминанта-
ми спортивную и концерт-
ную функции.
Реконструкцию спортком-
плекса планируют завер-
шить через два года. Мэр 
подчеркнул: на Олимпий-
ском проспекте появится 
настоящий город спорта, 
культуры и здорового обра-
за жизни.

— Это будет один из самых 
уникальных и привлека-
тельных центров для мо-
сквичей и гостей столи-
цы, — резюмировал глава 
города.

Спорт 
на природе

Еще один центр спор-
тивного притяжения 

откроется на западе столи-
цы. К осени специалисты за-
вершат благоустройство Во-
робьевской набережной. 
— Это одно из самых люби-
мых мест отдыха горожан. 
Больше ста лет люди при-
езжают сюда, чтобы насла-

диться природой и заняться 
спортом, — отметил Сергей 
Собянин. — Оборудуем 
здесь беговую дорожку с без-
опасным покрытием, двух-
стороннюю велороллерную 
трассу. Длина пеших марш-
рутов вдоль Воробьевых гор 
вырастет почти на три кило-
метра. 
На крыше одного из при-
чальных сооружений обно-
вят смотровую площадку 
с видом на реку и «Лужни-
ки». Отремонтируют и лест-
ничные спуски к воде. 
— Новым парадным входом 
на Воробьевы горы станет 
аллея Славы звезд зимних 
Олимпийских игр, — пообе-
щал Сергей Собянин. — На 

променаде сделаем уютные 
зеленые зоны отдыха с ла-
вочками и качелями. 
Скоро специалисты завер-
шат и проект по возрожде-
нию кластера зимних видов 
спорта на Воробьевых горах. 
— Спорткластер, новая 
канатная дорога и благо-
устроенная Воробьевская 
набережная сделают это 
культовое место еще при-
влекательнее, — констати-
ровал Сергей Собянин.

Надежная связь
Сергей Собянин от-
крыл участок Москов-

ского скоростного диаметра 
от Южной рокады до сто-

личной кольцевой автодо-
роги. Шестиполосная трас-
са, в составе которой почти 
два километра сложных ис-
кусственных сооружений, 
свяжет несколько районов. 
В частности, дорога станет 
проще от Москворечья-Са-
бурова до Бирюлева. Вось-
микилометровая трасса пе-
ресекает Южную рокаду, 
Кавказский бульвар, желез-
нодорожные пути Павелец-
кого направления, второй 
Московский центральный 
диаметр и доходит до МКАД. 
— Очень важный и сложный 
участок, — охарактеризовал 
новую часть трассы Сергей 
Собянин.
Мэр акцентировал внима-
ние на том, что дорогу сдали 
раньше срока — на пять ме-
сяцев быстрее, чем пропи-
сано в контракте. При этом 
строительство приходилось 
вести так, чтобы оно не от-
ражалось на жизни города 
и привычном трафике. Не-
прерывное движение поез-
дов также было обеспечено 
специалистами. 
При строительстве трассы 
позаботились и об удобствах 
для пешеходов. Для них сде-
лали три перехода. Строи-
тели переложили 132 кило-
метра инженерных комму-
никаций. В рамках благо-
устройства высадили почти 
три тысячи деревьев. 

На фото (слева направо): заместитель мэра Москвы по вопросам градостроительной политики и строительства Андрей Бочкарев, 
мэр Москвы Сергей Собянин и девелопер Год Нисанов у макета спорткомплекса «Олимпийский», который сейчас реконструируют

Визуализация проекта реконструкции «Олимпийского». На Олимпийском проспекте появится 
настоящий город спорта с ареной, водным и физкультурно-оздоровительными комплексами 

Подготовила
Василиса Чернявская
nedelya@vm.ru

С олимпийским размахом
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В парке «Покров-
ское-Стрешнево» 
заработал фон-
тан. Он органич-

но вписался в обновленное 
пространство и стал частью 
природного ландшафта. Не-
большой и аккуратный, он 
стал местом притяжения 
в любимом многими горо-
жанами парке столицы. 
Невысокий бортик, под-
светка по вечерам, струи во-
ды, плавно поднимающиеся 
вверх, — фонтан сразу заво-
евал любовь местных жите-
лей. Особенно неравнодуш-
ны оказались дети. Пройти 
мимо — никак не получает-
ся, хочется обязательно до-
тронуться до освежающей 
воды.
— Мирон, давай пройдем по 
бортику и пойдем играть на 
площадку, — уговаривает 
малыша его мама Ксения 
Федорова. 
Карапуз непреклонен — 
хочется и ладошку подста-
вить под струю воды, и по 

бортику прошагать, как по 
бордюру, и понаблюдать за 
переливающимися синими 
и фиолетовыми огоньками, 
которые подсвечивают фон-
тан. Самое летнее удоволь-
ствие для тех, кто проводит 
с детьми жаркие деньки 
в парке. 
— Здесь отдыхают много 
москвичей, а вход с этой 
стороны парка самый попу-
лярный, через него проходят 
треть всех его гостей, — от-

метил заместитель руково-
дителя Департамента капи-
тального ремонта города 
Москвы Сергей Мельников.
Все оборудование скрыто 
от глаз посетителей и распо-
ложено под чашей фонтана 
в небольшом техническом 
помещении. При необходи-
мости специалисты смогут 
слить воду и провести все 
необходимые работы, не 
вскрывая грунт вокруг фон-
тана.

БИРЮЛЕВО
В районе Бирюлево 
Восточное на улице 6-я 

Радиальная построят школу 
площадью 14 тысяч ква-
дратных метров и вмести-
мос тью 800 учеников. 
О том, какой видят школу 
специалисты, рассказал 
главный архитектор столи-
цы Сергей Кузнецов. 
— Сложный объем с вы-
ступающими формами на-
поминает головоломку, по-
строенную с использовани-
ем геометрических фигур. 
Окружающая застройка 
довольно пестрая, поэтому 
для оформления фасадов 
выбраны три цвета: оран-
жевый, белый и серый. Об-
раз получился лаконичным 
и ярким, — отметил он.
Во дворе школы располо-
жится спортивный ком-
плекс и зоны отдыха.

МОЖАЙСКИЙ
На западе столицы за-
вершено благоустрой-

ство квартала на улице Пе-
тра Алексеева. 
— Пространство двора раз-
делено на функциональные 

зоны: детские площадки, 
игровые для подростков, 
зоны отдыха, воркаут-пло-
щадка, а также поле для 
мини-гольфа.  Кв арта л 
оснащен системой нави-
гации и архитектурным 
освещением, — рассказал 
заммэра по вопросам гра-
достроительной политики 
и строительства Андрей 
Бочкарев.
Самых маленьких жителей 
новостроек ждут два детса-
да, а для проведения празд-

ничных мероприятий воз-
вели амфитеатр.

ИЗМАЙЛОВО
На Никитинской улице 
началось строительство 

дома для участников про-
граммы реновации. Его ввод 
в эксплуатацию состоится 
в следующем году. Всего 
в двухсекционное здание пе-
реедут 210 семей. Машины 
они смогут оставлять в под-
земном паркинге. По словам 
руководителя Департамента 
строительства Рафика За-
грутдинова, первые этажи 
сделают нежилыми. Здесь 
появятся офисы, магазины, 
кафе, салоны красоты. Во 
дворе возведут две площад-
ки: детскую и спортивную.

Подготовила 
Ольга Маркова nedelya@vm.ru

Сад и амфитеатр
для горожан
ЦЕНТРЫ ПРИТЯЖЕНИЯ 
ЕСТЬ В КАЖДОМ РАЙОНЕ ГОРОДА: ЭТО ПАРКИ 
И ЗОНЫ ОТДЫХА, ДЕТСАДЫ И ШКОЛЫ, ГАЛЕРЕИ 
И МУЗЕИ, ОФИСЫ И ЗАВОДЫ, ВЫСТАВОЧНЫЕ 
И СПОРТИВНЫЕ ПРОСТРАНСТВА. СОЗДАНИЕ 
КАЖДОГО ТАКОГО ОБЪЕКТА СТАНОВИТСЯ 
БОЛЬШИМ СОБЫТИЕМ

Всплеск свежести

«Вечерка» объявляет новую акцию! 
Мыпредлагаем читателям прислать 
фотографии из прошлого любого района 
столицы и рассказать историю, которая 
с ним связана. Как изменился наш город, 
мы покажем все вместе на страницах газеты.

Ждем ваших писем на nedelya@vm.ru 
или на почтовый адрес редакции: 
127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2, 
«Вечерняя Москва»

Не забудьте сделать на конверте
пометку «Еженедельник «Вечерки»,
фото Моего района»! 

Василиса 
Чернявская
nedelya@vm.ru

31 июля 2023 года. Семья Федоровых у фонтана, который появился 
в парке «Покровское-Стрешнево»

Так выглядит благоустроенный двор в Можайском районе на улице Петра Алексеева
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2 августа 
2023 года. 
Полина Куз-
нецова и Артем Ша-
повалов купили арбузы 
на бахчевом развале 
на улице Бутырская, 9

Все развалы с дынями и ар-
бузами должны быть обору-
дованы стендами режима 
работы точки и ценника-

ми, — отметил пресс-
секретарь Департа-

м е н т а  т о р г о в л и 
и услуг города Мо-
сквы Тарас Бело-
зеров.

В августе традици-
онно начинается 
сезон бахчевых. 
На прилавках уро-

жай из Краснодарского края, 
Дагестана и соседней Респу-
блики Узбекистан. Точки 
по продажам арбузов 
и дынь давно имеют 
единое оформле-
ние, а сам товар 
проходит иссле-
дование на на-
личие различ-
ных микроэ-
лементов. 
Т а к  ч т о 
в  точках 
по прода-
жам арбу-
зов должна 
быть вся необхо-
димая документация, 
а продавцы должны предо-
ставлять ее по требованию 
покупателя.
Как только от-
крылся павильон, 
к продавцу Инне 
Тарасовой под-
ходят первые по-
купатели.
— Выбирайте, все 
спелое, — при-
глашает покупателей Инна, 
можете арбузы похлопать 
по бокам, чем громче, тем 
спелее, — делится опытом 
продавец.
И уже через несколько ми-
нут вокруг бахчевого разва-
ла образовывается очередь 
из желающих приобрести 
дыни и арбузы. 

Чем звонче, 
тем вкуснее

Советы по выбору са-
мой сладкой ягодки 

дают как продавцы на раз-
валах, так и эксперты Роспо-
требнадзора. 

— Большой размер арбуза, 
на который часто «ведутся» 
покупатели, вовсе не явля-
ется гарантией отменного 
вкуса и зрелости. Из одной 
партии все же лучше вы-
бирать плод средней вели-
чины — не очень крупный, 
но и не слишком малень-
кий, — советуют специали-
сты. 
Еще один признак хорошей 
и вкусной ягоды — твердая 
блестящая корка. Если у ар-
буза ее нельзя проткнуть 
ногтем, плод можно брать. 
Он спелый. Если корка по-
вреждается легко, значит, 
перед вами еще зеленая 
ягода. 
Оценить будущий вкус ар-
буза поможет и «степень 
полосатости». Цвет короч-
ки должен быть макси-
мально контрастным. Еще 
один плюс в пользу выбора 

плода — наличие пятна на 
полосатом боку. Оно долж-
но быть насыщенного жел-
того или даже оранжевого 
цвета. 
Арбуз — ягода двуполая. 
У «мальчиков» низ плода 
(противоположная хво-
стику сторона) выпуклый, 
а у «девочек» — плоский, 
и на нем есть широкий кру-
жочек. «Девочки» считают-
ся более вкусными.
Самый популярный у по-
купателей способ опреде-
ления зрелости арбуза — 
«звонкость». Если похло-
пать по полосатым бокам, 
можно услышать звук. Чем 
звонче отзывается ягода, 
тем выше вероятность ее 
спелости. Чтобы оконча-
тельно развеять все сомне-
ния, приложите арбуз к уху 
и изо всех сил попробуйте 
сдавить его руками: у спе-

лого плода кожура должна 
немного прогнуться и за-
трещать.
Пройдя непростой «ка-
стинг», арбуз наконец ока-
зывается на кухонном сто-
ле. И тут многие начинают 
сомневаться в безопасно-
сти его «начинки».
— Есть простой народный 
метод, как проверить каче-
ство продукта. Достаточно 
опустить его маленький 
кусок в стакан воды — у ни-
тратной ягоды жидкость 
окрасится в красный или 
розовый цвет, у натураль-
ной — только помутнеет, — 
добавили в  с толичном 
Департаменте торговли 
и услуг. 
При выборе дыни в первую 
очередь нужно осмотреть 
ее кожуру. Она должна 
быть не очень твердой, без 
провалов и темных пятен. 
А еще важно довериться 
своему носу — он подска-

жет, есть ли у плода тот 
 самый аромат спело-

сти. Если запах сла-
бый, то дыня, ско-
рее всего, не очень 

спелая. А значит, и вкус та-
кой ягоды не впечатлит.
— Арбузы и дыни — низко-
калорийные ягоды, состоя-
щие в основном из воды на 
80–90 процентов, — отме-
чает нутрициолог Полина 
Казимирова. — Их мож-
но предлагать детям уже 
в полугодовалом возрасте. 
С удовольствием едят эти 
ягоды и взрослые.

Откуда ягодка
Географию поставок 
бахчевых за предстоя-

щие два месяца расширят. 
Первыми продают арбузы 
и дыни из Краснодарского 
края и Дагестана. Чуть поз-
же «подтянутся» и другие 
регионы, в традициях кото-
рых радовать всех урожаем 
бахчевых. 
— Как всегда, в Москве 
представлен широкий ас-
сортимент бахчевых. Их 
везут к нам на прилавки сто-
лицы из Ростова-на-Дону, 
Волгограда, Дагестана, Ку-
бани и Астрахани. В сред-
нем килограмм арбуза на 
официальных точках про-
даж обойдется покупателям 
от 45 до 50 рублей за кило-
грамм, а за кило дыни по-
просят 70 рублей 
в зависимости 
от ее сорта. 

АРБУЗЫ 
И ДЫНИ 
ПОЯВИЛИСЬ 
НА БАХЧЕВЫХ 
РАЗВАЛАХ ГОРОДА. 
ВСЕГО ОТКРЫЛОСЬ 
230 ТОРГОВЫХ ТОЧЕК. 
КАК НЕ ОШИБИТЬСЯ 
С ВЫБОРОМ И КУПИТЬ 
САХАРНЫЙ АРБУЗ 
И МЕДОВУЮ ДЫНЮ, 
ВЕЧЕРКЕ 
РАССКАЗАЛИ ЭКСПЕРТЫ

Полосатые с хвостиком
Василиса 
Чернявская
nedelya@vm.ru

СТОИМОСТЬ АРБУЗОВ 
И ДЫНЬ НА БАХЧЕВЫХ 
РАЗВАЛАХ: 
Арбуз — 40–55 рублей 
за килограмм.
Дыня «Торпеда — 
90–100 рублей за кило-
грамм.
Дыня «Колхозница» — 
70–90 рублей закило-
грамм. 
■ Больше всего разва-
лов работает в ЮЗАО, 
ЮАО и ЗАО — 41, 39 
и 32 торговые точки со-
ответственно. В ЮВАО, 
САО и СЗАО их тоже не-
мало: 25, 22 и 20 соот-
ветственно. 
■ Узнать места продаж 
можно на портале data.
mos.ru: в строке поиска 
ввести фразу «бахчевые 
развалы», а потом ввер-
ху экрана нажать кнопку 
«карта». 

КСТАТИ

2 августа 
2023 года. 
Полина Куз-
нецова и Артем Ша-
повалов купили арбузы 
на бахчевом развале 
наулицеБутырская, 9

Все развалы с дынями и ар-
бузами должны быть обору-
дованы стендами режима 
работы точки и ценника-

ми, — отметил пресс-
секретарь Департа-

м е н т а  т о р г о в л и 
и услуг города Мо-
сквы Тарас Бело-
зеров.

онно начинается 
сезон бахчевых. 
На прилавках уро-

Краснодарского края, 
на и соседней Респу-
збекистан. Точки 

дажам арбузов 
давно имеют 
оформле-
ам товар 

ит иссле-
е на на-
азлич-
кроэ-
ов. 
т о 
ах 
да-
бу-

лжна 
я необхо-
окументация, 
вцы должны предо-
ь ее по требованию 
еля.
лько от-
павильон, 
вцу Инне 
вой под-
ервые по-
и.
райте, все 
, — при-

т покупателей Инна, 
арбузы похлопать 

м, чем громче, тем 
— делится опытом 
ц.
ерез несколько ми-
руг бахчевого разва-
зовывается очередь 
ающих приобрести 
арбузы. 

звонче, 
вкуснее
веты по выбору са-
й сладкой ягодки 
к продавцы на раз-

ак и эксперты Роспо-
дзора.

один плюс в пользу выбора сдавить его руками: у спе провалов и темных пятен. 
А еще важно довериться 
своему носу — он подска-

жет, есть ли у плода тот 
 самый аромат спело-

сти. Если запах сла-
бый, то дыня, ско-
рее всего, не очень 

нем килограмм арбуза на 
официальных точках про-
даж обойдется покупателям 
от 45 до 50 рублей за кило-
грамм, а за кило дыни по-
просят 70 рублей 
в зависимости 
от ее сорта. 

Я так 
покупаю
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4 августа, пятница
На фото генерал-майор Игорь Муравлянников 
вручает участникам СВО, находящимся в реаби-
литационно-образовательном центре госпиталя 
им. А. А. Вишневского, государственные награ-
дами и жилищные документы.

СВО: ФОТОФАКТ

На недавней встрече 
президента России 
Владимира Путина 
и генерального ди-

ректора «Ростеха» Сергея 
Чемезова глава государства 
призвал увеличить в про-
центном отношении произ-
водство новейших образцов 
вооружения. 
— Например, Т-90 «Прорыв», 
самолетные комплексы 
«Ланцеты» и так далее, — со-
общил Путин. 
Также, по словам главы РФ, 
отечественные беспилотни-
ки показали свою эффектив-
ность при применении в зо-
не спецоперации. 
— Во-первых, удар мощный, 
любая техника, в том числе 
иностранного производ-
ства, не просто горит, но еще 
взрываются и боекомплек-
ты, — отметил Владимир 
Путин. — Мне 
производите-
ли обещали, 
что они уве-
личат коли-
чество произ-
водства. Они справляются 
с этим обещанием, но нужно 
увеличить еще.
Обе отечественные разра-
ботки — «Ланцет» и «Куб» — 
относятся к классу высо-

коточных ударных БПЛА, 
которые запускаются с ка-
тапульты. Для полета они ис-
пользуют специальные элек-
тродвигатели. При этом на 
пути к своим целям россий-

ские дроны способны про-
лететь десятки километров 
вглубь территории врага.
Одними из многочисленных 
преимуществ «Куба», о ко-
торых заявлял глава «Росте-

ха», выступают скрытность 
запуска, высокая точность, 
бесшумность. Этот аппарат 
является сложной целью для 
традиционных средств ПВО.
Однако еще более совершен-

н а я  м од е л ь 
в ы с о к о т о ч -
ного барра-
жирующего 
боеприпаса — 
«Ланцет». Это 

оружие способно поразить 
цели, которые находятся 
в радиусе до 40 километров. 
При этом действуя даже без 
спутниковой навигации, что 
стало возможным благодаря 

двум системам наведения: 
комбинированной и коор-
динатной. По информации 
Минобороны России, в зоне 
проведения СВО данные бес-
пилотники успешно поража-
ют гаубицы M777, средства 
ПВО, а также автотранспорт.
Подтверждают эффектив-
ность мощных «Ланцетов» 
также и российские военко-
ры, которые сообщают о том, 
что отечественные ударные 
БПЛА уничтожили около 
сотни американских гаубиц 
M777 в зоне СВО. 
При этом в сети ежедневно 
появляются видеоролики 
МО РФ, в которых демон-
стрируется профессиональ-
ная работа российских опе-
раторов БПЛА. Отечествен-
ные дроны становятся для 
ВСУ настоящим кошмаром, 
ведь отражать наши атаки 
противник просто не в со-
стоянии. Так, например, 
барражирующие боепри-
пасы «Ланцет» уничтожили 
немецкий танк Leopard и бо-
евую машину пехоты Bradley 
в районе села Работино. Об 
этом сообщил начальник 
пресс-центра группировки 
«Восток» Олег Чехов.
Денис Власенко
nedelya@vm.ru

ПОЛИТИКА: ВАЖНОЕ ЗА НЕДЕЛЮ

Производство дронов-камикадзе «ZALA Ланцет» увеличат

Разгромили диверсантов, 
обнаружил засаду, 
спас раненых товарищей 

НАШИ ГЕРОИ

Сержант Антон Воробьев 
в составе воздушно-десант-
ного подразделения обе-
спечивал безопасное про-
движение основных сил 
батальонной тактической 
группы ВС РФ. На краю леса 
он обнаружил замаскиро-
ванный вражеский отряд. 
Воробьев доложил об этом 
командованию и вместе с до-
зорным вступил в бой. Рос-
сийские военнослужащие 
уничтожили гранатометчи-
ка и пулеметный расчет про-
тивника, затем — остальных 
националистов. Благодаря 
Воробьеву передвижение 
колонны наших войск стало 
безопасным, а ДРГ против-
ника была уничтожена.

Механик-водитель пара-
шютно-десантного взвода 
ефрейтор Сергей Бары-
шев в составе батальонной 
тактической группы ВДВ 
находился за рулем БМП. 
Обнаружив позиции вра-
га, со своим экипажем он 
прикрывал российских де-
сантников. Благодаря такой 
поддержке Барышева грана-
тометчик смог нанести удар 
по пулеметному расчету 
ВСУ. В бою враг повредил 
БМП Барышева, но тот смог 
увести ее в другое место, 
заняв выгодную позицию. 
Одновременно он смог при-
крыть наши подразделения. 
Затем Сергей вышел из БМП 
и помог выбраться из нее ра-
неному сослуживцу.

Механик-водитель боевой 
машины десанта ефрейтор 
Андрей Осипов освобождал 
населенный пункт от боеви-
ков ВСУ. Попав под мино-
метный обстрел со сторо-
ны врага, ефрейтор реши-
тельно вывел свою боевую 
машину из-под огня. Про-
двигаясь по населенному 
пункту, Осипов обнаружил, 
что в заброшенном здании 
спрятался минометный рас-
чет противника, который 
стрелял по наступающим 
российским подразделени-
ям. Ефрейтор скрытно обо-
шел минометный расчет 
украинских националистов 
и уничтожил вражеский от-
ряд.

Капитан Таймураз Карна-
ев в составе подразделения 
успешно удерживал оборо-
ну на одном из тактических 
направлений. Противник 
тем временем предпринял 
попытку наступления, ис-
пользуя беспилотный лета-
тельный аппарат и артилле-
рию. Националисты атако-
вали блиндаж, тот чуть не 
разрушился. Несколько со-
служивцев Карнаева были 
ранены. Под ударами вра-
жеских БПЛА капитан вы-
вез товарищей в безопасное 
место. За мужество, отвагу 
и героизм капитану Тайму-
разу Карнаеву была вручена 
медаль Жукова.

Наращиваем боевую силу

Вероника Ушакова
nedelya@vm.ruМ
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Впервые 
на полюсе

Со времен Королева все 
отечественные меж-

планетные аппараты созда-
ются в Химках, в НПО имени 
Лавочкина, хотя это не един-
ственное направление дея-
тельности легендарного 
предприятия. «Луна-25» — 
наследница аппаратов, ко-
торые первыми в истории 
оказались на соседних пла-
нетах и доставляли с Луны 
реголит. Последний совет-
ский аппарат «Луна-24» по-
бывал на Луне в 1976 году, 
и название нового аппарата 
подчеркивает преем-
ственность тради-
ций. Естественно, 
техническая осна-
щенность «Луны-25» 
намного превос-
ходит прежние 
поколения авто-
матических стан-
ций.  В  ее  кон-
струкции исполь-
зуется российская 
элементная база. 
«Луна-25» бук-
вально напичкана по-
следними достижени-
ями космического 
приборостроения. 

На 11 августа на-
значен старт «Лу-
ны-25». Ракета 
«Союз-2.1б» с раз-

гонным блоком «Фрегат» по-
сле старта с космодрома Вос-
точный доставит спутник 
с посадочным модулем к Лу-
не. Это первый после пере-
рыва в 50 лет полет нашего 
аппарата к спутнику Земли. 
Изюминка миссии — первая 
в истории космонавтики 
мягкая посадка в районе 
Южного плюса Луны.

Главная задача миссии — 
отработка технологий мяг-
кой посадки в полярной 
области, где еще не бывали 
земные аппараты, и прове-
дение контактных иссле-
дований Южного полюса 
Луны. У ученых теплится 
надежда на то, что на Луне 
найдется лед, то есть вода, 
а это важный фактор для ее 
колонизации и строитель-
ства обитаемых баз. Возвра-
щение реголита на Землю 
на сей раз не планируется. 
Вся миссия «Луны-25» рас-
считана минимум на год. 
Перелет к Луне з аймет 
5 суток. Самый трудный 
этап — посадка. После по-

падания на окололунную 
орбиту на высоте 20 кило-
метров станция дважды 
включает тормозные 
двигатели для схода. 
И переходит в верти-
кальное свободное 
падение до высоты 
800–1200 метров, 
когда информация 
поступает за счет 
д о п л е р о в с к о г о 
смещения при из-
мерении скоро-
сти и дальности. 
После чего вклю-
чаются двигатели 
торможения в ре-
жиме большой тяги, 
потом — малой. Нако-

нец «Луна-25» спускается 
с постоянной скоростью на 
поверхность. Остается вы-
пустить антенны и начать 
сеансы связи с Землей.

Новый виток
Почему мировая кос-
монавтика почти на 

полвека потеряла интерес 
к изучению нашего спутни-
ка? На Луне побывали эки-
пажи американских астро-
навтов и советские автома-
тические станции, которые 
не хуже человека трижды 
смогли доставить в земные 
лаборатории лунный рего-
лит. Казалось, Луну изучили 

и никаких тайн земной спут-
ник не сохранил. Но на но-
вом витке развития космо-
навтики интерес к Луне вер-
нулся и даже обострился.

И для того имеется несколь-
ко причин. Во-первых, воз-
никла идея добывать на 
Луне гелий-3, бесценное то-
пливо для термоядерных ре-
акторов. Такой реактор по-
зволит воссоздать энергию 
Солнца в земных условиях. 
Другое дело, добычу гелия-3 
на Луне вся планета эконо-
мически не потянет, даже 
если все страны обнимутся 
и запрягутся в одну упряж-
ку. Что ж, очередная горячая 
тема для научных диспутов. 
Имеются на Луне и другие 
ценные ископаемые, кото-
рые вовсе не обязательно от-
правлять на Землю. Можно 
использовать на фабриках, 

которые возникнут в космо-
се при колонизации других 
планет. 
Во-вторых, Луна открывает 
более широкие перспекти-
вы для науки, для исследо-
вания далекого космоса, 
чем земные телескопы. 
В-третьих, Луна рассма-
тривается в качестве про-
межуточной, пересадочной 
базы для межпланетных 
путешествий. Вроде базо-
вого лагеря альпинистов 
при восхождениях на высо-
когорные вершины. Если 
учесть, что на Луну лететь 
неделю, а на ближайшую 
планету Марс — 9 месяцев, 
то без обитаемой лунной 
колонии не обойтись. Это 
принципиально новая за-
дача для космонавтики, ко-
торая значительно сложнее, 
чем орбитальная станция на 
околоземной орбите. 
Напомним, что именно на-
ша страна является миро-
вым лидером в сооружении 
орбита льных с танций. 
Почему бы не продолжить 

хорошую традицию на 
Луне?!

Гонка 
продолжается

В 1960-е годы СССР 
и США, надрывая жилы, 

вели лунную гонку, где ли-
дерство попеременно пере-
ходило от одной страны 
к другой. В ту эпоху уязвлен-
ный космическими успеха-
ми СССР президент Джон 
Кеннеди объявил, что теку-
щее десятилетие его страна 
посвятит экспедиции и вы-
садке человека на Луну. 
Успешная миссия «Аполло-

на» привела к технологиче-
скому прорыву США во мно-
гих отраслях, напрямую 
с космонавтикой не связан-
ных. Плоды «Аполлона» США 
вкушает до сей поры. Без со-
мнения, новый этап освое-
ния Луны приведет и к но-
вым революцион-
ным изменениям 
по всей техноло-
гической цепочке.
В XXI столетии 
самостоятельные 
лунные програм-
мы разрабатыва-
ют уже три стра-
ны — Россия, США и Китай. 
КНР, стартовав с опоздани-
ем, попыталась шаг за шагом 
повторить достижения лиде-
ров прежней эпохи. В итоге, 
пока конкуренты упивались 
прошлыми заслугами, Китай 
вышел на высокие орбиты. 
Выполнил мягкую посад-
ку на Луну. Вторым после 
СССР управлял луноходами 

и вернул грунт на Землю. 
Китай первым отправил ап-
парат на обратную сторону 
Луны. Цель Китая — пило-
тируемый полет и создание 
обитаемой миссии в районе 
Южного полюса. Создание 
лунной станции разрабаты-

вается вместе с Россией, но 
это далекие перспективы. 
И они зависят в том числе от 
успеха миссии «Луна-25». 
После Буша-младшего о Лу-
не говорят все президенты 
США, за исключением ны-
нешнего — Байдена. Даже 
такой земной человек, как 
Трамп, разрабатывал лун-
ные программы. Его проект 

назвали «Артемида» в честь 
мифологической богини Лу-
ны. Но дело, кажется, заглох-
ло. Словом, скорее Афроди-
та вновь выйдет из морской 
пены, чем Артемида увидит 
лунные пейзажи.

Лучше меньше, 
да больше

Последние межпланет-
ные экспедиции России 

были неудачными. В 1996 
году  погиб «Марс-96», 
а в 2011-м — «Фобос-грунт». 
Аварии произошли на на-
чальной стадии, в окрестно-
стях Земли, что является 
ударом по профессиональ-
ной гордости работников 
космической отрасли. Было 
принято решение не гнать 
коней, а учесть все ошибки. 
Старт «Луны-25» переносил-
ся неоднократно, но это 
в космонавтике дело обык-
новенное.
В 2027 и 2028 годах Россия 
намерена запустить орби-
тальный аппарат «Луна-26» 
и посадочную станцию 
«Луна-27». Второй аппарат 
оснастят установкой для 
бурения грунта. Российская 
лунная программа включа-
ет также создание корабля 
«Орел», строительство ба-
зового модуля окололунной 
станции. На 2025–2035 годы 
намечена высадка космо-
навтов для установки эле-
ментов лунной базы. Третий 
этап — строительство посе-
щаемой базы на Луне с дву-
мя обсерваториями.

■
В песне, написанной в год 
космического старта Юрия 
Гагарина, утверждалось, что 
«...на Марсе будут яблони 
цвести». Может быть, такое 
и случится, но сначала надо 
обустроить Луну. 

На Луну за водой 
и топливом

Сергей Лесков

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Игорь Маринин
Академик Российской академии космонавтики 
имени К. Э. Циолковского

В 2009 году американцы выяснили, что на Лунемного 
воды. Изнее можно извлечь кислород и использовать 
его для дыхания, а на водороде работают двигатели кос-
мических аппаратов. Причем это не теория, а практика: 
воду для космических нужд мы уже разлагаем и исполь-
зуем. Недавно изготовили и продали индусам космиче-
ский аппарат, где установлен водородно-кислородный 
двигатель. Для чего мы отправляемся на Луну сейчас? 
Во-первых, мы изучаем возможность добычи на Луне 
редкоземельных металлов, в том числе платиновой 
группы. Дело в том, что на Земле запасов металлов этой 
группы осталось на 30–40 лет — во всяком случае, в Ки-
тае, где их добывают. Поэтому, вполне возможно, через 
какое-то время их начнут добывать на Луне. И это, кста-
ти, не так уж сложно. Эти металлы появляются на ней по-
сле того, как о ее поверхность разбиваются содержащие 
их метеориты. Поэтому для добычи металлов не нужно 
строить лунные шахты, достаточно просто собирать 
грунт и извлекать из него необходимые элементы. А ред-
коземельные металлы крайне важны: без них невозмож-
но производство электроники. Вторая наша задача на 
Луне — установить там электронный телескоп, который 
мог бы наблюдать космос. Третье: необходимо изучить 
возможность организации посещаемой лунной базы. Ту-
да могли бы прилетать люди, чтобы контролировать 
процесс добычи полезных ископаемых. В последние го-
ды стало очевидно: отдельные ресурсы Земли заканчи-
ваются, поэтому нужно использовать ресурсы других 
планет. Проще всего с Луны, ведь она к нам ближе. 

ЗАПУСК АВТОМАТИЧЕСКОЙ СТАНЦИИ ЛУНА25 
ДОЛЖЕН СОСТОЯТЬСЯ 11 АВГУСТА С КОСМОДРОМА 
ВОСТОЧНЫЙ. ЭТО ПЕРВЫЙ В НОВЕЙШЕЙ ИСТОРИИ НАШЕЙ 
СТРАНЫ ЗАПУСК К СПУТНИКУ ЗЕМЛИ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 
ПОЧТИ 50 ЛЕТ. ВЕЧЕРКА УЗНАЛА, КАКУЮ ЗАДАЧУ 
ДОЛЖЕН ВЫПОЛНИТЬ АППАРАТ

олева все 
ые меж-
ты созда-

ПО имени 
о не един-
ение дея-
дарного 
на-25» — 
атов, ко-
истории 
них пла-
и с Луны 

ий совет-
а-24» по-
976 году, 
аппарата 
реем-
и-
о, 

на-
25» 

 по-
ни-
го 

падания на окололунную 
орбиту на высоте 20 кило-
метров станция дважды 
включает тормозные 
двигатели для схода. 
И переходит в верти-
кальное свободное 
падение до высоты 
800–1200 метров, 
когда информация 
поступает за счет 
д о п л е р о в с к о г о 
смещения при из-
мерении скоро-
сти и дальности. 
После чего вклю-
чаются двигатели 
торможения в ре-
жиме большой тяги, 
потом — малой. Нако-

орбита льных с танций. 
Почему бы не продолжить 

хорошую традицию на 
Луне?!

ВТОМАТИЧЕСКОЙ СТАНЦИИ ЛУНА25 
ЯТЬСЯ 11 АВГУСТА С КОСМОДРОМА 
ОПЕРВЫЙ В НОВЕЙШЕЙИСТОРИИНАШЕЙ 
К СПУТНИКУ ЗЕМЛИ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 
ВЕЧЕРКА УЗНАЛА, КАКУЮ ЗАДАЧУ 
НИТЬ АППАРАТ

Реголит — остаточный 
грунт, являющийся про-
дуктом космического 
выветривания породы 
на месте. В настоящее 
время этим термином 
чаще всего называют 
поверхностный слой сы-
пучего лунного грунта.

СПРАВКА

Окончил факультет 
аэро космических иссле-
дований МФТИ, но на-
шел себя не в науке, 
а в журналистике. Спе-
циализируется на науч-
ной, исторической, об-
щественно-политиче-
ской тематике.

ОБ АВТОРЕ

На Луне могут появить-
ся фабрики и научные 
станции, где будут 
работать космонавты. 
И пусть сейчас это ка-
жется фантастикой 

5 июля 2023 года. Доставка автоматической станции «Луна-25» 
на космодром «Восточный»

Я так 
изучаю

Именно наша страна 
является лидером 
по сооружению 
орбитальных станций 

Китайская станция Чанъэ-3, побывавшая на Луне в 2013 году 
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Впервые 
на полюсе

Со времен Королева все 
отечественные меж-

планетные аппараты созда-
ются в Химках, в НПО имени 
Лавочкина, хотя это не един-
ственное направление дея-
тельности легендарного 
предприятия. «Луна-25» — 
наследница аппаратов, ко-
торые первыми в истории 
оказались на соседних пла-
нетах и доставляли с Луны 
реголит. Последний совет-
ский аппарат «Луна-24» по-
бывал на Луне в 1976 году, 
и название нового аппарата 
подчеркивает преем-
ственность тради-
ций. Естественно, 
техническая осна-
щенность «Луны-25» 
намного превос-
ходит прежние 
поколения авто-
матических стан-
ций.  В  ее  кон-
струкции исполь-
зуется российская 
элементная база. 
«Луна-25» бук-
вально напичкана по-
следними достижени-
ями космического 
приборостроения. 

На 11 августа на-
значен старт «Лу-
ны-25». Ракета 
«Союз-2.1б» с раз-

гонным блоком «Фрегат» по-
сле старта с космодрома Вос-
точный доставит спутник 
с посадочным модулем к Лу-
не. Это первый после пере-
рыва в 50 лет полет нашего 
аппарата к спутнику Земли. 
Изюминка миссии — первая 
в истории космонавтики 
мягкая посадка в районе 
Южного плюса Луны.

Главная задача миссии — 
отработка технологий мяг-
кой посадки в полярной 
области, где еще не бывали 
земные аппараты, и прове-
дение контактных иссле-
дований Южного полюса 
Луны. У ученых теплится 
надежда на то, что на Луне 
найдется лед, то есть вода, 
а это важный фактор для ее 
колонизации и строитель-
ства обитаемых баз. Возвра-
щение реголита на Землю 
на сей раз не планируется. 
Вся миссия «Луны-25» рас-
считана минимум на год. 
Перелет к Луне з аймет 
5 суток. Самый трудный 
этап — посадка. После по-

падания на окололунную 
орбиту на высоте 20 кило-
метров станция дважды 
включает тормозные 
двигатели для схода. 
И переходит в верти-
кальное свободное 
падение до высоты 
800–1200 метров, 
когда информация 
поступает за счет 
д о п л е р о в с к о г о 
смещения при из-
мерении скоро-
сти и дальности. 
После чего вклю-
чаются двигатели 
торможения в ре-
жиме большой тяги, 
потом — малой. Нако-

нец «Луна-25» спускается 
с постоянной скоростью на 
поверхность. Остается вы-
пустить антенны и начать 
сеансы связи с Землей.

Новый виток
Почему мировая кос-
монавтика почти на 

полвека потеряла интерес 
к изучению нашего спутни-
ка? На Луне побывали эки-
пажи американских астро-
навтов и советские автома-
тические станции, которые 
не хуже человека трижды 
смогли доставить в земные 
лаборатории лунный рего-
лит. Казалось, Луну изучили 

и никаких тайн земной спут-
ник не сохранил. Но на но-
вом витке развития космо-
навтики интерес к Луне вер-
нулся и даже обострился.

И для того имеется несколь-
ко причин. Во-первых, воз-
никла идея добывать на 
Луне гелий-3, бесценное то-
пливо для термоядерных ре-
акторов. Такой реактор по-
зволит воссоздать энергию 
Солнца в земных условиях. 
Другое дело, добычу гелия-3 
на Луне вся планета эконо-
мически не потянет, даже 
если все страны обнимутся 
и запрягутся в одну упряж-
ку. Что ж, очередная горячая 
тема для научных диспутов. 
Имеются на Луне и другие 
ценные ископаемые, кото-
рые вовсе не обязательно от-
правлять на Землю. Можно 
использовать на фабриках, 

которые возникнут в космо-
се при колонизации других 
планет. 
Во-вторых, Луна открывает 
более широкие перспекти-
вы для науки, для исследо-
вания далекого космоса, 
чем земные телескопы. 
В-третьих, Луна рассма-
тривается в качестве про-
межуточной, пересадочной 
базы для межпланетных 
путешествий. Вроде базо-
вого лагеря альпинистов 
при восхождениях на высо-
когорные вершины. Если 
учесть, что на Луну лететь 
неделю, а на ближайшую 
планету Марс — 9 месяцев, 
то без обитаемой лунной 
колонии не обойтись. Это 
принципиально новая за-
дача для космонавтики, ко-
торая значительно сложнее, 
чем орбитальная станция на 
околоземной орбите. 
Напомним, что именно на-
ша страна является миро-
вым лидером в сооружении 
орбита льных с танций. 
Почему бы не продолжить 

хорошую традицию на 
Луне?!

Гонка 
продолжается

В 1960-е годы СССР 
и США, надрывая жилы, 

вели лунную гонку, где ли-
дерство попеременно пере-
ходило от одной страны 
к другой. В ту эпоху уязвлен-
ный космическими успеха-
ми СССР президент Джон 
Кеннеди объявил, что теку-
щее десятилетие его страна 
посвятит экспедиции и вы-
садке человека на Луну. 
Успешная миссия «Аполло-

на» привела к технологиче-
скому прорыву США во мно-
гих отраслях, напрямую 
с космонавтикой не связан-
ных. Плоды «Аполлона» США 
вкушает до сей поры. Без со-
мнения, новый этап освое-
ния Луны приведет и к но-
вым революцион-
ным изменениям 
по всей техноло-
гической цепочке.
В XXI столетии 
самостоятельные 
лунные програм-
мы разрабатыва-
ют уже три стра-
ны — Россия, США и Китай. 
КНР, стартовав с опоздани-
ем, попыталась шаг за шагом 
повторить достижения лиде-
ров прежней эпохи. В итоге, 
пока конкуренты упивались 
прошлыми заслугами, Китай 
вышел на высокие орбиты. 
Выполнил мягкую посад-
ку на Луну. Вторым после 
СССР управлял луноходами 

и вернул грунт на Землю. 
Китай первым отправил ап-
парат на обратную сторону 
Луны. Цель Китая — пило-
тируемый полет и создание 
обитаемой миссии в районе 
Южного полюса. Создание 
лунной станции разрабаты-

вается вместе с Россией, но 
это далекие перспективы. 
И они зависят в том числе от 
успеха миссии «Луна-25». 
После Буша-младшего о Лу-
не говорят все президенты 
США, за исключением ны-
нешнего — Байдена. Даже 
такой земной человек, как 
Трамп, разрабатывал лун-
ные программы. Его проект 

назвали «Артемида» в честь 
мифологической богини Лу-
ны. Но дело, кажется, заглох-
ло. Словом, скорее Афроди-
та вновь выйдет из морской 
пены, чем Артемида увидит 
лунные пейзажи.

Лучше меньше, 
да больше

Последние межпланет-
ные экспедиции России 

были неудачными. В 1996 
году  погиб «Марс-96», 
а в 2011-м — «Фобос-грунт». 
Аварии произошли на на-
чальной стадии, в окрестно-
стях Земли, что является 
ударом по профессиональ-
ной гордости работников 
космической отрасли. Было 
принято решение не гнать 
коней, а учесть все ошибки. 
Старт «Луны-25» переносил-
ся неоднократно, но это 
в космонавтике дело обык-
новенное.
В 2027 и 2028 годах Россия 
намерена запустить орби-
тальный аппарат «Луна-26» 
и посадочную станцию 
«Луна-27». Второй аппарат 
оснастят установкой для 
бурения грунта. Российская 
лунная программа включа-
ет также создание корабля 
«Орел», строительство ба-
зового модуля окололунной 
станции. На 2025–2035 годы 
намечена высадка космо-
навтов для установки эле-
ментов лунной базы. Третий 
этап — строительство посе-
щаемой базы на Луне с дву-
мя обсерваториями.

■
В песне, написанной в год 
космического старта Юрия 
Гагарина, утверждалось, что 
«...на Марсе будут яблони 
цвести». Может быть, такое 
и случится, но сначала надо 
обустроить Луну. 

На Луну за водой 
и топливом

Сергей Лесков

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Игорь Маринин
Академик Российской академии космонавтики 
имени К. Э. Циолковского

В 2009 году американцы выяснили, что на Лунемного 
воды. Изнее можно извлечь кислород и использовать 
его для дыхания, а на водороде работают двигатели кос-
мических аппаратов. Причем это не теория, а практика: 
воду для космических нужд мы уже разлагаем и исполь-
зуем. Недавно изготовили и продали индусам космиче-
ский аппарат, где установлен водородно-кислородный 
двигатель. Для чего мы отправляемся на Луну сейчас? 
Во-первых, мы изучаем возможность добычи на Луне 
редкоземельных металлов, в том числе платиновой 
группы. Дело в том, что на Земле запасов металлов этой 
группы осталось на 30–40 лет — во всяком случае, в Ки-
тае, где их добывают. Поэтому, вполне возможно, через 
какое-то время их начнут добывать на Луне. И это, кста-
ти, не так уж сложно. Эти металлы появляются на ней по-
сле того, как о ее поверхность разбиваются содержащие 
их метеориты. Поэтому для добычи металлов не нужно 
строить лунные шахты, достаточно просто собирать 
грунт и извлекать из него необходимые элементы. А ред-
коземельные металлы крайне важны: без них невозмож-
но производство электроники. Вторая наша задача на 
Луне — установить там электронный телескоп, который 
мог бы наблюдать космос. Третье: необходимо изучить 
возможность организации посещаемой лунной базы. Ту-
да могли бы прилетать люди, чтобы контролировать 
процесс добычи полезных ископаемых. В последние го-
ды стало очевидно: отдельные ресурсы Земли заканчи-
ваются, поэтому нужно использовать ресурсы других 
планет. Проще всего с Луны, ведь она к нам ближе. 
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включает тормозные 
двигатели для схода. 
И переходит в верти-
кальное свободное 
падение до высоты 
800–1200 метров, 
когда информация 
поступает за счет 
д о п л е р о в с к о г о 
смещения при из-
мерении скоро-
сти и дальности. 
После чего вклю-
чаются двигатели 
торможения в ре-
жиме большой тяги, 
потом — малой. Нако-

орбита льных с танций. 
Почему бы не продолжить 

хорошую традицию на 
Луне?!

ВТОМАТИЧЕСКОЙ СТАНЦИИ ЛУНА25 
ЯТЬСЯ 11 АВГУСТА С КОСМОДРОМА 
ОПЕРВЫЙ В НОВЕЙШЕЙИСТОРИИНАШЕЙ 
К СПУТНИКУ ЗЕМЛИ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 
ВЕЧЕРКА УЗНАЛА, КАКУЮ ЗАДАЧУ 
НИТЬ АППАРАТ

Реголит — остаточный 
грунт, являющийся про-
дуктом космического 
выветривания породы 
на месте. В настоящее 
время этим термином 
чаще всего называют 
поверхностный слой сы-
пучего лунного грунта.

СПРАВКА

Окончил факультет 
аэро космических иссле-
дований МФТИ, но на-
шел себя не в науке, 
а в журналистике. Спе-
циализируется на науч-
ной, исторической, об-
щественно-политиче-
ской тематике.

ОБ АВТОРЕ

На Луне могут появить-
ся фабрики и научные 
станции, где будут 
работать космонавты. 
И пусть сейчас это ка-
жется фантастикой 

5 июля 2023 года. Доставка автоматической станции «Луна-25» 
на космодром «Восточный»

Я так 
изучаю

Именно наша страна 
является лидером 
по сооружению 
орбитальных станций 

Китайская станция Чанъэ-3, побывавшая на Луне в 2013 году 
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он подведет коллектив там, 
откуда решил уволиться. 
О какой ответственности 
можно говорить, если мно-
гие, как показывают опро-
сы, едва устроившись на 
работу, начинают штудиро-
вать объявления в поисках 
более привлекательного 
предложения. 
Примечательно, что свое-
образный гостинг проявля-
ется уже на стадии приема-
найма. Опрос работодате-
лей, проведенный службой 

занятости, показал, что 
лишь 10 процентов рабо-
тодателей ни разу не стал-
кивались с этим явлением. 
Когда кандидат понимает, 
что вакансия ему неинте-
ресна, он избегает прямо-
го отказа и исчезает без 
всякого предупреждения. 
«28% соискателей не при-
ходят на назначенное собе-
седование, не предупредив 
об этом потенциального ра-
ботодателя, около 30 про-
центов (!) не выходят на 
работу после успешного 
собеседования», — гово-
рится в  исс ледов ании. 
«Не считаю нужным пред-
упреждать о своих планах, 
так как рекрутеры тоже 
часто пропадают и не дают 
обратной связи», — отвеча-
ют соискатели. Это, кстати, 
тоже правда: по статистике 
42 процента представите-
лей компаний исчезают, 
не сообщая соискателю 
о решении, принятом по-
сле рассмотрения резюме 
и собеседования.

— Увы, принцип «иллюзии 
выбора» укоренился в умах 
и соискателей, и работо-
дателей, — комментирует 
психолог Эдуард Витюк. — 
Компании уверены, что на 
место одного соискателя 
легко найдется сотня дру-
гих. А те, кто ищет работу, 
надеются на десятки других 
предложений. Все это поро-
дило обесценивание людей 
как личностей, их инди-
видуальных особенностей 
и душевных качеств.

П о  м н е н и ю  э к с -
пертов, в обществе 
стремительно укре-
пляется новый со-
циальный тренд — 
никто никому ни-
чего не должен, а го-

стинг — всего лишь одно из 
его проявлений. По словам 
клинического психолога 
Юлианы Султановой, резкое 
исчезновение из жизни пар-
тнера, коллеги или друзей 
может быть связано с раз-
ными причинами: неудов-
летворенность отношения-
ми или работой, нежелание 
конфронтации, страх перед 
ответственностью или про-
сто неумение поддерживать 
отношения. «Но в любом 
случае это свидетельствует 
о нежелании или неспособ-
ности расставаться с людь-
ми по-взрослому», — уточ-
няет эксперт.
Наверное, мы, как заядлые 
геймеры, гоняющие по 
виртуальному полю чертей 
и драконов, действительно 
заигрались. Но пресловутое 
«game over» в реальности 
жизнь ведь заново не запу-
стит. А провыбиравшись, 
избегая ответственности, 
как всем известно, можно 
в конце концов остаться 
у разбитого корыта. 

просто счастливыми внутри 
любой ситуации или со слож-
ным человеком. 
Но в том и проблема: не уме-
ние находить компромисс, 
сообща справляться с теми 
или иными трудностями 
на пути к общей цели не 
формирует привязанность, 
а значит — и мотивацию бе-
речь отношения. 

Трудный выбор
Кандидат социологиче-
ских наук Алексей Его-

ров сравнивает современ-
ный гостинг с дезертир-
с тв ом:  «Ста ло трудно, 
страшно — сбежал, напле-

проще в один «щелчок мыш-
ки» найти ему замену».
По данным Росстата, сред-
няя продолжительность 
официального брака в Рос-
сии варьирует от 5 до 9 лет. 
«Не сошлись характерами», 
согласно результатам опро-
сов Всероссийского центра 
изучения общественного 
мнения, все чаще стано-
вится причиной семейного 
краха. Социологи конста-
тируют: к пробным и го-
стевым бракам, не пред-
полагающим взаимных 
обязательств, добавляется 
новая разновидность  — «се-
рийная моногамия». Суть 
ее в том, что развод может 

доступа», «больно, потому 
что не понимаю, что было 
не так»… Пишут в основ-
ном люди молодые, только 
начинающие выстраивать 
личные отношения. 
— Молодежь выращена 
гаджетами: многие не уме-
ют ориентироваться в ощу-
щениях, определять свои 
чувства и желания, они 
привыкли к пассивному 
и бестелесному взаимодей-
ствию, не понимают, что 
такое обратная связь ни со-
циальная, ни психологиче-
ская, ни телесная, — объяс-
няет психолог Эка Кадагид-
зе. — Это несколько шизо-
идный, аутистический мир. 
По мнению психолога Эду-
арда Витюка, полученная 
от Всемирной сети возмож-
ность легко общаться и зна-
комиться с людьми из раз-
ных уголков Земли стерла 
ценность отношений, кото-
рыми стоит дорожить: «Дей-
ствительно, зачем утруждать 
себя работой над созданием 
взаимоуважения с челове-
ком, когда при любом, даже 
мелком недопонимании 

трудовые страдают от этого 
не меньше. Социологиче-
ские исследования послед-
них 10 лет говорят, что при-
мерно 85 процентов человек 
в той или иной степени име-
ют привычку бросать дело 
на полпути, столкнувшись 
с маломальскими трудно-
стями. 
Подтверждают это и агент-
ства по трудо-устройству, 
все чаще бьющие в коло-
кола по поводу массово-
го «трудового гостинга». 
Так, специалисты служ-
бы по поиску работы 

HeadHunter провели ис-
следование и выяснили, 
что в нашей стране до 
40 процентов работа-
ющих граждан задер-
живаются на одном 
рабочем месте менее 
одного года, а 28 про-
центов — не более трех 
лет. «В отдельных от-
раслях процент при-
ема и увольнений на 
работу, то есть общая 
текучесть кадров, 
м о ж е т  д о с т и г а т ь 
95 процентов», — го-
ворится в исследова-
нии. А опрос сервиса 
«Работа.ру» показал, 

что сегодня каждый 
второй сотрудник хотел 

бы сменить профессию. По 
мнению бизнес-психолога 
Алены Савиновой, резкое 
увольнение работников 
может быть связано с иллю-
зией выбора: заманчивых 
предложений и вакансий 
так много, что невольно 
складывается впечатление, 

что лучше там, где нас нет. 
Согласен с этим и доцент 
Финансового университе-
та при правительстве РФ, 
психолог Виталий Пичугин: 
«Работник редких профес-

сиональных умений мо-
жет легко отказывать 
работодателю и исче-
зать, поскольку знает, 

что будет востребован 
в любом случае». 
— В последнее время уча-
стились случаи, когда лю-
ди увольняются буквально 
в один день, никого зара-
нее не предупредив, — рас-
сказывает консультант по 
персоналу Олег Сычев. — 
На многих предприятиях 
и в компаниях это нередко 
грозит срывами проектов, 
производственных планов. 
Особенно если сотрудник 
находился на дефицитной 
штатной позиции. Но, как 
показывает практика, «чув-
ство локтя» никакого давно 
нет. Если человек нашел бо-
лее выгодное для себя ме-
сто, ему плевать на то, что 

случиться в любой момент 
по инициативе одной из 
сторон, нашедшей для се-
бя более привлекательную 
партию. По статистике, по-
сле расставания почти по-
ловина «семейных» россиян 
довольно быстро реги-
стрируют новые отно-
шения. Но в среднем 
каждый второй брак 
тоже заканчивается 
разводом. 
— Теперь каждый 
создает собствен-
ное счастье, — го-
ворит психолог 
Ольга Гулецкая. — 
Мы перестаем 
зависеть от об-
с т о я т е л ь с т в 
и людей, вы-
бирая «жизнь 
без проблем». 
Психологи-
чески пока 
большин-
ство не го-
товы быть 

вав на чувства оставленных 
на поле боя людей, доверив-
ших тебе свою жизнь», — го-
ворит он. 
 Кстати, выражение «уйти 
по-английски» появилось 
еще в XVIII веке во время Се-
милетней войны между Ан-
глией и Францией. В обоих 
армиях участились случаи 
дезертирства, но закрепи-
лось эта печальная слава за 
англичанами. 
— В наши дни практика ухо-
да, не прощаясь и ничего 
не объясняя, не что иное, 
как бегство, — продолжает 
социолог. — И сегодня она 
распространена не только 
в сфере личных отношений, 

«А разве чело-
век должен думать 

о чем-то, кроме себя? — 
размышляет на одном из 
интернет-форумов пользо-
ватель Александр. — Что 
я получу с того, что забочусь 
о чьих-то чувствах? Если кто-
то достал в край и у меня не 
хватает терпения, считаю 
своим священным правом 
уйти по-английски. Потому 
что разборки мне не прине-
сут никакой пользы». «Если 
человек перестал отвечать 
вам, то вы ему теперь просто 
не интересны, — добавляет 
некая Анна. — Просто сми-
ритесь». Еще одна участница 
обсуждения, Юлия Данил-
кина, считает: «При разрыве 
отношений гостинг является 
наиболее щадящим спосо-
бом, пусть даже только для 
одной из сторон». Не сму-
щает такая манера общения 
и Павла Кудасова: «Я не по-
жарный, не врач «скорой» 
и даже не мент. Трубку брать 
не обязан, надо будет — сам 
свяжусь». 
Впрочем, помимо подоб-
ных постов, что в соци-
альных сетях, что на раз-
личных тематических фо-
румах и сайтах немало со-
общений, полных горести 
и обид: «все было хорошо, 
но он пропал», «общались 
совершенно нормально, 
а потом она исчезла из зоны 

ренившиеся в на-
шем сознании цен-

ности потребления. 
Третьи видят причину 

безответственности 
по отношению к другим 

в расцвете эгоцентризма. 
Словом, на фоне небыва-
лых достижений прогрес-
са общество не 
слишком серьез-
но восприняло 
предупреждения, 
что у цифровой 
технологичности 
вкупе с возрос-
шими вариация-
ми возможностей 
есть-таки некий побочный 
продукт, негативно влияю-
щий на человечность.
— Максимально реализуй 
собственный потенциал, 
выбирай для себя лучшее, 

о т с т а и в а й  л и ч н ы е 
границы — по-

д о б н ы е  л о -
зунги звучат 
буквально из 

каждого утюга, — 
говорит преподаватель со-

Согласитесь, с кем 
не бывает: уста-
лость накопилась, 
а вместе с ней — 

раздражение ко всем и ко 
всему. Работа не клеится, до-
ма неурядицы, да и вообще 
в тревожное время живем. 
Вот в сердцах и ляпнешь что-
нибудь типа «злые вы — уй-
ду я от вас». Известных фра-
зеологизмов в тему хоть от-
бавляй: «махнуть рукой», 
«после нас хоть потоп», «на-

чать с чистого листа» ну или 
«сжечь мосты» и уйти, хлоп-
нув дверью, собирать чемо-
даны, чтобы «кануть в Лету». 
Но одно дело сказать сгоря-
ча, а другое — действитель-
но бросить все и отправить-
ся на поиски легкой, ком-
фортной и беспроблемной 
жизни.

Призрачные 
связи

К шутливо-нервозным 
«злые вы…» в совре-

менном обществе добавился 
новый термин «гостинг» 
(в переводе с английского 
ghost — призрак, исчезнове-
ние), означающий резкое 

прекращение общения без 
объяснения причин.
— Такая модель поведения 
страшна последствиями для 
тех, кого в одночасье бро-
сили, поставили в игнор, — 
рассказывает психиатр 
Светлана Дунаева. — В на-
ши дни подобное, к сожа-
лению, происходит все ча-
ще, но такие случаи в моей 
практике были и раньше. 
Один из моих пациентов до 
сих пор не может прийти 

в себя от событий, произо-
шедших в его жизни много 
лет назад: сейчас 25-лет-
ний парень нуждается в ме-
дицинской помощи, из-за 
угнетенного состояния его 
пришлось поставить на пси-
хиатрический учет. Когда 
Антону было 16, пропал его 
отец — уехал в командиров-
ку и не вернулся. Перестал 
отвечать на звонки, не по-
явился на работе. Человек 
был объявлен в розыск, 
а через положенный срок 
признан пропавшим 
без вести. Жизнь 
шла своим че-
р е д о м ,  м а м а 
Антона поста-
вила ребенка 
на ноги сама, 

да и заботиться о свекрови, 
оплакивающей исчезнув-
шего сына, не перестала. 
А совсем недавно семье со-
общили: мужчина найден, 
но категорически отказы-
вается выходить на контакт 
с родными и запрещает со-
общать им свое нынешнее 
место жительства. Этот 
случай — классический 
гостинг. Жестокий и беспо-
щадный к близким когда-то 
людям. Жена, сын, пожилая 
мать до сих пор теряются 

в догадках, что застави-
ло преуспевающего, 

неконфликтного, 
кажущегося счаст-
л и в ы м  в  б р а к е 
м у ж ч и н у  р а з о -
рвать в клочья не 
только свою, но 

и их жизнь. 
Гостинг стремитель-

но приобретает массо-
вый характер во всех 

развитых странах, 
утверждают спе-

циалисты. Одни 
полагают, что 
в  а к т и в н у ю 
фазу практика 
исчезновений 
и з  з о н ы  д о -
с тупа в ошла 
из-з а  разви-
тия интерне-
та, общения 
в  с о ц с е т я х 
и на сайтах 
знакомств. 
Другие гре-
шат на уко-

циальной психологии МГУ 
имени М. В. Ломоносова 
Юлия Зубова. — При этом 
за индивидуализмом и лич-
ной инициативой часто 
скрываются безразличие 
и эгоизм. «Успех, престиж, 
деньги, власть — почти вся 
наша энергия тратится на 
то, чтобы узнать, как до-
стичь этих целей, и совсем 
немного — на овладение 
искусством любви», — от-
мечает немецкий психоа-
налитик Эрих Фромм. Мы 
легко расстаемся с вещами. 
Широкий свободный рынок 
дает безграничную возмож-
ность выбора нового экзем-
пляра. То же происходит 
с людьми. Отношения ста-
новятся товаром, который 
обменивается в рыночных 
условиях. Человек сегодня 
воспринимает душевные 
силы, вложенные в постро-
ение привязанности, как 
вклад, который должен при-
нести ему максимальный 
доход. Если этого не про-
исходит, взаимодействие 
прекращается. Фокус на 
собственном «я» ведет к ос-
лаблению ценности устой-
чивых социальных связей 

и вместе с ними престижа 
института семьи. Широта 
контактов современного 
человека обратно связана 
с их продолжительностью 
и глубиной. Отношения ста-
новятся поверхностными. 
Так мы приближаемся к ге-
роям нетленного романа 
Олдоса Хаксли «О дивный 
новый мир», для которых 
счастье — это удовольствие 
от потребления товаров, 
зрелищ, пищи, напитков, 
людей.

Любить, пока 
не надоест

Советами, как стать 
счастливым и успеш-

ным, интернет сегодня дей-
ствительно буквально ки-
шит. Новомодные коучи 
торгуют своим эфемерным 
продуктом «я знаю как» под 
одним и тем же соусом: жить 
нужно для себя, думать толь-
ко о собственной выгоде 
и личных интересах. Внима-
ющих «знатокам» — тьма. 
Вот и гостинг как модель по-
ведения легко прижился, 
гармонично влившись в тео-
рию индивидуальных прио-
ритетов, замешанную на 
эгоизме. 

БРОСИТЬ ВСЕ, 
РЕЗКО ОБОРВАВ 
ЛИЧНЫЕ ИЛИ ДЕЛОВЫЕ 
СВЯЗИ, СТАНОВИТСЯ 
МОДНЫМ СТИЛЕМ 
ЖИЗНИ. ЛЕГКО 
РАССТАЕМСЯ, КАК 
ПЕРЧАТКИ МЕНЯЕМ 
РАБОТУ, ДРУЗЕЙ 
И ЛЮБИМЫХ, ОСТАВЛЯЯ 
ЗА СОБОЙ ПЫЛАЮЩИЕ 
МОСТЫ ЧЬИХТО 
ОЖИДАНИЙ

Вне зоны 
доступа

Наталия 
Покровская 
nedelya@vm.ru

Современный человек хочет блистать и влиять, ино-
гда эпатировать других и относительно свободен 
отрефлексии чужого мнения на собственное поведе-
ние. Местоимение «я» сегодня главное в трудовых, 
социальных и производственных отношениях, ибо 
человек понимает, что может рассчитывать по боль-
шому счету только на себя. В личных отношениях 
привязанность формируется иначе, и на начальном 

этапе даже эгоцен-
тризм не помеха — 
люди чувствуют неза-
менимость друг в дру-
ге и составляют пары. 
Однако с опытом об-
щения проявляется 
дефицит доверия. Лю-

дям не хватает терпения, в том числе — к чужому не-
совершенству. А в ситуации с известной свободой 
выбора и огромными возможностями альтернативы 
человек условно легко меняет предпочтения как 
в личном, так и в коллективном общении. А где выбо-
ра мало, там люди держатся друг за друга, за профес-
сию и в целом проявляют больше терпения и даже 
получают больше счастья. Как только человек чув-
ствует дефицит активов и внимания, он чаще вспоми-
нает и старых друзей, и бывших партнеров.

МНЕНИЕ

Андрей Кашкаров 
педагог, психоаналитик 

Люди, которым сейчас 20–40 лет, выросли в мире, 
гдебольше возможностей, выше скорость, они не за-
думываются над тем, что не смогут найти работу, ув-
лечение. Для них это проще. Прошлым поколениям 
это кажется чем-то ненормальным, неестественным 
и диким, хотя действительно они более свободны 
в своем выборе и уже привыкли с детства выбирать 
и действовать по-другому. Как психиатр обращаю 

внимание на то, 
чтонепродуктивность, 
недоведение дел 
доконца, невозмож-
ность завершить на-
чатое как в социаль-
ном, личном, так 
и в рабочем плане мо-

жет быть симптомом тяжелых психических рас-
стройств. Важно не путать с новыми социальными 
нормами. Например, пациенты с заболеваниями ши-
зофренического спектра испытывают сложности 
в завершении дел, чем бы эти дела ни являлись. Пси-
хотерапевты уже несколько десятилетий говорят 
о том, что изменение отношений в эту сторону между 
людьми неизбежно. В том случае, когда такая неспо-
собность устанавливать длительные отношения и до-
водить дела до конца становится неким постоянным 
отсутствием продуктивности, требуется вмешатель-
ства психолога, психотерапевта или даже психиатра.

МНЕНИЕ
Александр
Семченков 
психиатр
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доступа», «больно, потому 
что не понимаю, что было 
не так»… Пишут в основ-
ном люди молодые, только 
начинающие выстраивать 
личные отношения. 
— Молодежь выращена 
гаджетами: многие не уме-
ют ориентироваться в ощу-
щениях, определять свои 
чувства и желания, они 
привыкли к пассивному 
и бестелесному взаимодей-
ствию, не понимают, что 
такое обратная связь ни со-
циальная, ни психологиче-
ская, ни телесная, — объяс-
няет психолог Эка Кадагид-
зе. — Это несколько шизо-
идный, аутистический мир. 
По мнению психолога Эду-
арда Витюка, полученная 
от Всемирной сети возмож-
ность легко общаться и зна-
комиться с людьми из раз-
ных уголков Земли стерла 
ценность отношений, кото-
рыми стоит дорожить: «Дей-
ствительно, зачем утруждать 
себя работой над созданием 
взаимоуважения с челове-
ком, когда при любом, даже 
мелком недопонимании 

трудовые страдают от этого 
не меньше. Социологиче-
ские исследования послед-
них 10 лет говорят, что при-
мерно 85 процентов человек 
в той или иной степени име-
ют привычку бросать дело 
на полпути, столкнувшись 
с маломальскими трудно-
стями. 
Подтверждают это и агент-
ства по трудо-устройству, 
все чаще бьющие в коло-
кола по поводу массово-
го «трудового гостинга». 
Так, специалисты служ-
бы по поиску работы 

HeadHunter провели ис-
следование и выяснили, 
что в нашей стране до 
40 процентов работа-
ющих граждан задер-
живаются на одном 
рабочем месте менее 
одного года, а 28 про-
центов — не более трех 
лет. «В отдельных от-
раслях процент при-
ема и увольнений на 
работу, то есть общая 
текучесть кадров, 
м о ж е т  д о с т и г а т ь 
95 процентов», — го-
ворится в исследова-
нии. А опрос сервиса 
«Работа.ру» показал, 

что сегодня каждый 
второй сотрудник хотел 

бы сменить профессию. По 
мнению бизнес-психолога 
Алены Савиновой, резкое 
увольнение работников 
может быть связано с иллю-
зией выбора: заманчивых 
предложений и вакансий 
так много, что невольно 
складывается впечатление, 

что лучше там, где нас нет. 
Согласен с этим и доцент 
Финансового университе-
та при правительстве РФ, 
психолог Виталий Пичугин: 
«Работник редких профес-

сиональных умений мо-
жет легко отказывать 
работодателю и исче-
зать, поскольку знает, 

что будет востребован 
б

случиться в любой момент 
по инициативе одной из 
сторон, нашедшей для се-
бя более привлекательную 
партию. По статистике, по-
сле расставания почти по-
ловина «семейных» россиян 
довольно быстро реги-
стрируют новые отно-
шения. Но в среднем 
каждый второй брак 
тоже заканчивается 
разводом. 
— Теперь каждый 
создает собствен-
ное счастье, — го-
ворит психолог 
Ольга Гулецкая. — 
Мы перестаем 
зависеть от об-
с т о я т е л ь с т в 
и людей, вы-
бирая «жизнь 
без проблем». 
Психологи-
чески пока 
большин-
ство не го-
товы быть 

«А разве чело-
век должен думать 

о чем-то, кроме себя? — 
размышляет на одном из 
интернет-форумов пользо-
ватель Александр. — Что 
я получу с того, что забочусь 
о чьих-то чувствах? Если кто-
то достал в край и у меня не 
хватает терпения, считаю 
своим священным правом 
уйти по-английски. Потому 
что разборки мне не прине-
сут никакой пользы». «Если 
человек перестал отвечать 
вам, то вы ему теперь просто 
не интересны, — добавляет 
некая Анна. — Просто сми-
ритесь». Еще одна участница 
обсуждения, Юлия Данил-
кина, считает: «При разрыве 
отношений гостинг является 
наиболее щадящим спосо-
бом, пусть даже только для 
одной из сторон». Не сму-
щает такая манера общения 
и Павла Кудасова: «Я не по-
жарный, не врач «скорой» 
и даже не мент. Трубку брать 
не обязан, надо будет — сам 
свяжусь». 
Впрочем, помимо подоб-
ных постов, что в соци-
альных сетях, что на раз-
личных тематических фо-
румах и сайтах немало со-
общений, полных горести 
и обид: «все было хорошо, 
но он пропал», «общались 
совершенно нормально, 
а потом она исчезла из зоны 

ренившиеся в на-
шем сознании цен-

ности потребления. 
Третьи видят причину 

безответственности 
по отношению к другим 

в расцвете эгоцентризма. 
Словом, на фоне небыва-
лых достижений прогрес-
са общество не 
слишком серьез-
но восприняло 
предупреждения, 
что у цифровой 
технологичности 
вкупе с возрос-
шими вариация-
ми возможностей
есть-таки некий побочный 
продукт, негативно влияю-
щий на человечность.
— Максимально реализуй 
собственный потенциал, 
выбирай для себя лучшее, 

о т с т а и в а й  л и ч н ы е 
границы — по-

д о б н ы е  л о -
зунги звучат 
буквально из 

каждого утюга, — 
говорит преподаватель со-

явился на работе. Человек 
был объявлен в розыск, 
а через положенный срок 
признан пропавшим 
без вести. Жизнь 
шла своим че-
р е д о м ,  м а м а 
Антона поста-
вила ребенка 
на ноги сама, 

щадный к близким когда то 
людям. Жена, сын, пожилая 
мать до сих пор теряются 

в догадках, что застави-
ло преуспевающего, 

неконфликтного, 
кажущегося счаст-
л и в ы м  в  б р а к е 
м у ж ч и н у  р а з о -
рвать в клочья не 
только свою, но 

и их жизнь.
Гостинг стремитель-

но приобретает массо-
вый характер во всех 

развитых странах, 
утверждают спе-

циалисты. Одни 
полагают, что 
в  а к т и в н у ю 
фазу практика 
исчезновений 
и з  з о н ы  д о -
с тупа в ошла 
из-з а  разви-
тия интерне-
та, общения 
в  с о ц с е т я х 
и на сайтах 
знакомств. 
Другие гре-
шат на уко-

искусством любви ,  от
мечает немецкий психоа-
налитик Эрих Фромм. Мы 
легко расстаемся с вещами. 
Широкий свободный рынок 
дает безграничную возмож-
ность выбора нового экзем-
пляра. То же происходит 
с людьми. Отношения ста-
новятся товаром, который 
обменивается в рыночных 
условиях. Человек сегодня 
воспринимает душевные 
силы, вложенные в постро-
ение привязанности, как 
вклад, который должен при-
нести ему максимальный 
доход. Если этого не про-
исходит, взаимодействие 
прекращается. Фокус на 
собственном «я» ведет к ос-
лаблению ценности устой-
чивых социальных связей 

от потребления товаров, 
зрелищ, пищи, напитков, 
людей.

Любить, пока 
не надоест

Советами, как стать 
счастливым и успеш-

ным, интернет сегодня дей-
ствительно буквально ки-
шит. Новомодные коучи 
торгуют своим эфемерным 
продуктом «я знаю как» под 
одним и тем же соусом: жить 
нужно для себя, думать толь-
ко о собственной выгоде 
и личных интересах. Внима-
ющих «знатокам» — тьма. 
Вот и гостинг как модель по-
ведения легко прижился, 
гармонично влившись в тео-
рию индивидуальных прио-
ритетов, замешанную на 
эгоизме. 

Я так 
общаюсь

Нужно учитывать, что у возросших в современном 
мире вариантов возможностей есть побочный 
эффект, негативно влияющий на человечность 

Больно не понимать, почему тебя 
вдруг вычеркнули из жизни

Уход «по-английски» эксперты 
сравнивают с дезертирством
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он подведет коллектив там, 
откуда решил уволиться. 
О какой ответственности 
можно говорить, если мно-
гие, как показывают опро-
сы, едва устроившись на 
работу, начинают штудиро-
вать объявления в поисках 
более привлекательного 
предложения. 
Примечательно, что свое-
образный гостинг проявля-
ется уже на стадии приема-
найма. Опрос работодате-
лей, проведенный службой 

занятости, показал, что 
лишь 10 процентов рабо-
тодателей ни разу не стал-
кивались с этим явлением. 
Когда кандидат понимает, 
что вакансия ему неинте-
ресна, он избегает прямо-
го отказа и исчезает без 
всякого предупреждения. 
«28% соискателей не при-
ходят на назначенное собе-
седование, не предупредив 
об этом потенциального ра-
ботодателя, около 30 про-
центов (!) не выходят на 
работу после успешного 
собеседования», — гово-
рится в  исс ледов ании. 
«Не считаю нужным пред-
упреждать о своих планах, 
так как рекрутеры тоже 
часто пропадают и не дают 
обратной связи», — отвеча-
ют соискатели. Это, кстати, 
тоже правда: по статистике 
42 процента представите-
лей компаний исчезают, 
не сообщая соискателю 
о решении, принятом по-
сле рассмотрения резюме 
и собеседования.

— Увы, принцип «иллюзии 
выбора» укоренился в умах 
и соискателей, и работо-
дателей, — комментирует 
психолог Эдуард Витюк. — 
Компании уверены, что на 
место одного соискателя 
легко найдется сотня дру-
гих. А те, кто ищет работу, 
надеются на десятки других 
предложений. Все это поро-
дило обесценивание людей 
как личностей, их инди-
видуальных особенностей 
и душевных качеств.

П о  м н е н и ю  э к с -
пертов, в обществе 
стремительно укре-
пляется новый со-
циальный тренд — 
никто никому ни-
чего не должен, а го-

стинг — всего лишь одно из 
его проявлений. По словам 
клинического психолога 
Юлианы Султановой, резкое 
исчезновение из жизни пар-
тнера, коллеги или друзей 
может быть связано с раз-
ными причинами: неудов-
летворенность отношения-
ми или работой, нежелание 
конфронтации, страх перед 
ответственностью или про-
сто неумение поддерживать 
отношения. «Но в любом 
случае это свидетельствует 
о нежелании или неспособ-
ности расставаться с людь-
ми по-взрослому», — уточ-
няет эксперт.
Наверное, мы, как заядлые 
геймеры, гоняющие по 
виртуальному полю чертей 
и драконов, действительно 
заигрались. Но пресловутое 
«game over» в реальности 
жизнь ведь заново не запу-
стит. А провыбиравшись, 
избегая ответственности, 
как всем известно, можно 
в конце концов остаться 
у разбитого корыта. 

просто счастливыми внутри 
любой ситуации или со слож-
ным человеком. 
Но в том и проблема: не уме-
ние находить компромисс, 
сообща справляться с теми 
или иными трудностями 
на пути к общей цели не 
формирует привязанность, 
а значит — и мотивацию бе-
речь отношения. 

Трудный выбор
Кандидат социологиче-
ских наук Алексей Его-

ров сравнивает современ-
ный гостинг с дезертир-
с тв ом:  «Ста ло трудно, 
страшно — сбежал, напле-

проще в один «щелчок мыш-
ки» найти ему замену».
По данным Росстата, сред-
няя продолжительность 
официального брака в Рос-
сии варьирует от 5 до 9 лет. 
«Не сошлись характерами», 
согласно результатам опро-
сов Всероссийского центра 
изучения общественного 
мнения, все чаще стано-
вится причиной семейного 
краха. Социологи конста-
тируют: к пробным и го-
стевым бракам, не пред-
полагающим взаимных 
обязательств, добавляется 
новая разновидность  — «се-
рийная моногамия». Суть 
ее в том, что развод может 

доступа», «больно, потому 
что не понимаю, что было 
не так»… Пишут в основ-
ном люди молодые, только 
начинающие выстраивать 
личные отношения. 
— Молодежь выращена 
гаджетами: многие не уме-
ют ориентироваться в ощу-
щениях, определять свои 
чувства и желания, они 
привыкли к пассивному 
и бестелесному взаимодей-
ствию, не понимают, что 
такое обратная связь ни со-
циальная, ни психологиче-
ская, ни телесная, — объяс-
няет психолог Эка Кадагид-
зе. — Это несколько шизо-
идный, аутистический мир. 
По мнению психолога Эду-
арда Витюка, полученная 
от Всемирной сети возмож-
ность легко общаться и зна-
комиться с людьми из раз-
ных уголков Земли стерла 
ценность отношений, кото-
рыми стоит дорожить: «Дей-
ствительно, зачем утруждать 
себя работой над созданием 
взаимоуважения с челове-
ком, когда при любом, даже 
мелком недопонимании 

трудовые страдают от этого 
не меньше. Социологиче-
ские исследования послед-
них 10 лет говорят, что при-
мерно 85 процентов человек 
в той или иной степени име-
ют привычку бросать дело 
на полпути, столкнувшись 
с маломальскими трудно-
стями. 
Подтверждают это и агент-
ства по трудо-устройству, 
все чаще бьющие в коло-
кола по поводу массово-
го «трудового гостинга». 
Так, специалисты служ-
бы по поиску работы 

HeadHunter провели ис-
следование и выяснили, 
что в нашей стране до 
40 процентов работа-
ющих граждан задер-
живаются на одном 
рабочем месте менее 
одного года, а 28 про-
центов — не более трех 
лет. «В отдельных от-
раслях процент при-
ема и увольнений на 
работу, то есть общая 
текучесть кадров, 
м о ж е т  д о с т и г а т ь 
95 процентов», — го-
ворится в исследова-
нии. А опрос сервиса 
«Работа.ру» показал, 

что сегодня каждый 
второй сотрудник хотел 

бы сменить профессию. По 
мнению бизнес-психолога 
Алены Савиновой, резкое 
увольнение работников 
может быть связано с иллю-
зией выбора: заманчивых 
предложений и вакансий 
так много, что невольно 
складывается впечатление, 

что лучше там, где нас нет. 
Согласен с этим и доцент 
Финансового университе-
та при правительстве РФ, 
психолог Виталий Пичугин: 
«Работник редких профес-

сиональных умений мо-
жет легко отказывать 
работодателю и исче-
зать, поскольку знает, 

что будет востребован 
в любом случае». 
— В последнее время уча-
стились случаи, когда лю-
ди увольняются буквально 
в один день, никого зара-
нее не предупредив, — рас-
сказывает консультант по 
персоналу Олег Сычев. — 
На многих предприятиях 
и в компаниях это нередко 
грозит срывами проектов, 
производственных планов. 
Особенно если сотрудник 
находился на дефицитной 
штатной позиции. Но, как 
показывает практика, «чув-
ство локтя» никакого давно 
нет. Если человек нашел бо-
лее выгодное для себя ме-
сто, ему плевать на то, что 

случиться в любой момент 
по инициативе одной из 
сторон, нашедшей для се-
бя более привлекательную 
партию. По статистике, по-
сле расставания почти по-
ловина «семейных» россиян 
довольно быстро реги-
стрируют новые отно-
шения. Но в среднем 
каждый второй брак 
тоже заканчивается 
разводом. 
— Теперь каждый 
создает собствен-
ное счастье, — го-
ворит психолог 
Ольга Гулецкая. — 
Мы перестаем 
зависеть от об-
с т о я т е л ь с т в 
и людей, вы-
бирая «жизнь 
без проблем». 
Психологи-
чески пока 
большин-
ство не го-
товы быть 

вав на чувства оставленных 
на поле боя людей, доверив-
ших тебе свою жизнь», — го-
ворит он. 
 Кстати, выражение «уйти 
по-английски» появилось 
еще в XVIII веке во время Се-
милетней войны между Ан-
глией и Францией. В обоих 
армиях участились случаи 
дезертирства, но закрепи-
лось эта печальная слава за 
англичанами. 
— В наши дни практика ухо-
да, не прощаясь и ничего 
не объясняя, не что иное, 
как бегство, — продолжает 
социолог. — И сегодня она 
распространена не только 
в сфере личных отношений, 

«А разве чело-
век должен думать 

о чем-то, кроме себя? — 
размышляет на одном из 
интернет-форумов пользо-
ватель Александр. — Что 
я получу с того, что забочусь 
о чьих-то чувствах? Если кто-
то достал в край и у меня не 
хватает терпения, считаю 
своим священным правом 
уйти по-английски. Потому 
что разборки мне не прине-
сут никакой пользы». «Если 
человек перестал отвечать 
вам, то вы ему теперь просто 
не интересны, — добавляет 
некая Анна. — Просто сми-
ритесь». Еще одна участница 
обсуждения, Юлия Данил-
кина, считает: «При разрыве 
отношений гостинг является 
наиболее щадящим спосо-
бом, пусть даже только для 
одной из сторон». Не сму-
щает такая манера общения 
и Павла Кудасова: «Я не по-
жарный, не врач «скорой» 
и даже не мент. Трубку брать 
не обязан, надо будет — сам 
свяжусь». 
Впрочем, помимо подоб-
ных постов, что в соци-
альных сетях, что на раз-
личных тематических фо-
румах и сайтах немало со-
общений, полных горести 
и обид: «все было хорошо, 
но он пропал», «общались 
совершенно нормально, 
а потом она исчезла из зоны 

ренившиеся в на-
шем сознании цен-

ности потребления. 
Третьи видят причину 

безответственности 
по отношению к другим 

в расцвете эгоцентризма. 
Словом, на фоне небыва-
лых достижений прогрес-
са общество не 
слишком серьез-
но восприняло 
предупреждения, 
что у цифровой 
технологичности 
вкупе с возрос-
шими вариация-
ми возможностей 
есть-таки некий побочный 
продукт, негативно влияю-
щий на человечность.
— Максимально реализуй 
собственный потенциал, 
выбирай для себя лучшее, 

о т с т а и в а й  л и ч н ы е 
границы — по-

д о б н ы е  л о -
зунги звучат 
буквально из 

каждого утюга, — 
говорит преподаватель со-

Согласитесь, с кем 
не бывает: уста-
лость накопилась, 
а вместе с ней — 

раздражение ко всем и ко 
всему. Работа не клеится, до-
ма неурядицы, да и вообще 
в тревожное время живем. 
Вот в сердцах и ляпнешь что-
нибудь типа «злые вы — уй-
ду я от вас». Известных фра-
зеологизмов в тему хоть от-
бавляй: «махнуть рукой», 
«после нас хоть потоп», «на-

чать с чистого листа» ну или 
«сжечь мосты» и уйти, хлоп-
нув дверью, собирать чемо-
даны, чтобы «кануть в Лету». 
Но одно дело сказать сгоря-
ча, а другое — действитель-
но бросить все и отправить-
ся на поиски легкой, ком-
фортной и беспроблемной 
жизни.

Призрачные 
связи

К шутливо-нервозным 
«злые вы…» в совре-

менном обществе добавился 
новый термин «гостинг» 
(в переводе с английского 
ghost — призрак, исчезнове-
ние), означающий резкое 

прекращение общения без 
объяснения причин.
— Такая модель поведения 
страшна последствиями для 
тех, кого в одночасье бро-
сили, поставили в игнор, — 
рассказывает психиатр 
Светлана Дунаева. — В на-
ши дни подобное, к сожа-
лению, происходит все ча-
ще, но такие случаи в моей 
практике были и раньше. 
Один из моих пациентов до 
сих пор не может прийти 

в себя от событий, произо-
шедших в его жизни много 
лет назад: сейчас 25-лет-
ний парень нуждается в ме-
дицинской помощи, из-за 
угнетенного состояния его 
пришлось поставить на пси-
хиатрический учет. Когда 
Антону было 16, пропал его 
отец — уехал в командиров-
ку и не вернулся. Перестал 
отвечать на звонки, не по-
явился на работе. Человек 
был объявлен в розыск, 
а через положенный срок 
признан пропавшим 
без вести. Жизнь 
шла своим че-
р е д о м ,  м а м а 
Антона поста-
вила ребенка 
на ноги сама, 

да и заботиться о свекрови, 
оплакивающей исчезнув-
шего сына, не перестала. 
А совсем недавно семье со-
общили: мужчина найден, 
но категорически отказы-
вается выходить на контакт 
с родными и запрещает со-
общать им свое нынешнее 
место жительства. Этот 
случай — классический 
гостинг. Жестокий и беспо-
щадный к близким когда-то 
людям. Жена, сын, пожилая 
мать до сих пор теряются 

в догадках, что застави-
ло преуспевающего, 

неконфликтного, 
кажущегося счаст-
л и в ы м  в  б р а к е 
м у ж ч и н у  р а з о -
рвать в клочья не 
только свою, но 

и их жизнь. 
Гостинг стремитель-

но приобретает массо-
вый характер во всех 

развитых странах, 
утверждают спе-

циалисты. Одни 
полагают, что 
в  а к т и в н у ю 
фазу практика 
исчезновений 
и з  з о н ы  д о -
с тупа в ошла 
из-з а  разви-
тия интерне-
та, общения 
в  с о ц с е т я х 
и на сайтах 
знакомств. 
Другие гре-
шат на уко-

циальной психологии МГУ 
имени М. В. Ломоносова 
Юлия Зубова. — При этом 
за индивидуализмом и лич-
ной инициативой часто 
скрываются безразличие 
и эгоизм. «Успех, престиж, 
деньги, власть — почти вся 
наша энергия тратится на 
то, чтобы узнать, как до-
стичь этих целей, и совсем 
немного — на овладение 
искусством любви», — от-
мечает немецкий психоа-
налитик Эрих Фромм. Мы 
легко расстаемся с вещами. 
Широкий свободный рынок 
дает безграничную возмож-
ность выбора нового экзем-
пляра. То же происходит 
с людьми. Отношения ста-
новятся товаром, который 
обменивается в рыночных 
условиях. Человек сегодня 
воспринимает душевные 
силы, вложенные в постро-
ение привязанности, как 
вклад, который должен при-
нести ему максимальный 
доход. Если этого не про-
исходит, взаимодействие 
прекращается. Фокус на 
собственном «я» ведет к ос-
лаблению ценности устой-
чивых социальных связей 

и вместе с ними престижа 
института семьи. Широта 
контактов современного 
человека обратно связана 
с их продолжительностью 
и глубиной. Отношения ста-
новятся поверхностными. 
Так мы приближаемся к ге-
роям нетленного романа 
Олдоса Хаксли «О дивный 
новый мир», для которых 
счастье — это удовольствие 
от потребления товаров, 
зрелищ, пищи, напитков, 
людей.

Любить, пока 
не надоест

Советами, как стать 
счастливым и успеш-

ным, интернет сегодня дей-
ствительно буквально ки-
шит. Новомодные коучи 
торгуют своим эфемерным 
продуктом «я знаю как» под 
одним и тем же соусом: жить 
нужно для себя, думать толь-
ко о собственной выгоде 
и личных интересах. Внима-
ющих «знатокам» — тьма. 
Вот и гостинг как модель по-
ведения легко прижился, 
гармонично влившись в тео-
рию индивидуальных прио-
ритетов, замешанную на 
эгоизме. 

БРОСИТЬ ВСЕ, 
РЕЗКО ОБОРВАВ 
ЛИЧНЫЕ ИЛИ ДЕЛОВЫЕ 
СВЯЗИ, СТАНОВИТСЯ 
МОДНЫМ СТИЛЕМ 
ЖИЗНИ. ЛЕГКО 
РАССТАЕМСЯ, КАК 
ПЕРЧАТКИ МЕНЯЕМ 
РАБОТУ, ДРУЗЕЙ 
И ЛЮБИМЫХ, ОСТАВЛЯЯ 
ЗА СОБОЙ ПЫЛАЮЩИЕ 
МОСТЫ ЧЬИХТО 
ОЖИДАНИЙ

Вне зоны 
доступа

Наталия 
Покровская 
nedelya@vm.ru

Современный человек хочет блистать и влиять, ино-
гда эпатировать других и относительно свободен 
отрефлексии чужого мнения на собственное поведе-
ние. Местоимение «я» сегодня главное в трудовых, 
социальных и производственных отношениях, ибо 
человек понимает, что может рассчитывать по боль-
шому счету только на себя. В личных отношениях 
привязанность формируется иначе, и на начальном 

этапе даже эгоцен-
тризм не помеха — 
люди чувствуют неза-
менимость друг в дру-
ге и составляют пары. 
Однако с опытом об-
щения проявляется 
дефицит доверия. Лю-

дям не хватает терпения, в том числе — к чужому не-
совершенству. А в ситуации с известной свободой 
выбора и огромными возможностями альтернативы 
человек условно легко меняет предпочтения как 
в личном, так и в коллективном общении. А где выбо-
ра мало, там люди держатся друг за друга, за профес-
сию и в целом проявляют больше терпения и даже 
получают больше счастья. Как только человек чув-
ствует дефицит активов и внимания, он чаще вспоми-
нает и старых друзей, и бывших партнеров.

МНЕНИЕ

Андрей Кашкаров 
педагог, психоаналитик 

Люди, которым сейчас 20–40 лет, выросли в мире, 
гдебольше возможностей, выше скорость, они не за-
думываются над тем, что не смогут найти работу, ув-
лечение. Для них это проще. Прошлым поколениям 
это кажется чем-то ненормальным, неестественным 
и диким, хотя действительно они более свободны 
в своем выборе и уже привыкли с детства выбирать 
и действовать по-другому. Как психиатр обращаю 

внимание на то, 
чтонепродуктивность, 
недоведение дел 
доконца, невозмож-
ность завершить на-
чатое как в социаль-
ном, личном, так 
и в рабочем плане мо-

жет быть симптомом тяжелых психических рас-
стройств. Важно не путать с новыми социальными 
нормами. Например, пациенты с заболеваниями ши-
зофренического спектра испытывают сложности 
в завершении дел, чем бы эти дела ни являлись. Пси-
хотерапевты уже несколько десятилетий говорят 
о том, что изменение отношений в эту сторону между 
людьми неизбежно. В том случае, когда такая неспо-
собность устанавливать длительные отношения и до-
водить дела до конца становится неким постоянным 
отсутствием продуктивности, требуется вмешатель-
ства психолога, психотерапевта или даже психиатра.

МНЕНИЕ
Александр
Семченков 
психиатр
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доступа», «больно, потому 
что не понимаю, что было 
не так»… Пишут в основ-
ном люди молодые, только 
начинающие выстраивать 
личные отношения. 
— Молодежь выращена 
гаджетами: многие не уме-
ют ориентироваться в ощу-
щениях, определять свои 
чувства и желания, они 
привыкли к пассивному 
и бестелесному взаимодей-
ствию, не понимают, что 
такое обратная связь ни со-
циальная, ни психологиче-
ская, ни телесная, — объяс-
няет психолог Эка Кадагид-
зе. — Это несколько шизо-
идный, аутистический мир. 
По мнению психолога Эду-
арда Витюка, полученная 
от Всемирной сети возмож-
ность легко общаться и зна-
комиться с людьми из раз-
ных уголков Земли стерла 
ценность отношений, кото-
рыми стоит дорожить: «Дей-
ствительно, зачем утруждать 
себя работой над созданием 
взаимоуважения с челове-
ком, когда при любом, даже 
мелком недопонимании 

трудовые страдают от этого 
не меньше. Социологиче-
ские исследования послед-
них 10 лет говорят, что при-
мерно 85 процентов человек 
в той или иной степени име-
ют привычку бросать дело 
на полпути, столкнувшись 
с маломальскими трудно-
стями. 
Подтверждают это и агент-
ства по трудо-устройству, 
все чаще бьющие в коло-
кола по поводу массово-
го «трудового гостинга». 
Так, специалисты служ-
бы по поиску работы 

HeadHunter провели ис-
следование и выяснили, 
что в нашей стране до 
40 процентов работа-
ющих граждан задер-
живаются на одном 
рабочем месте менее 
одного года, а 28 про-
центов — не более трех 
лет. «В отдельных от-
раслях процент при-
ема и увольнений на 
работу, то есть общая 
текучесть кадров, 
м о ж е т  д о с т и г а т ь 
95 процентов», — го-
ворится в исследова-
нии. А опрос сервиса 
«Работа.ру» показал, 

что сегодня каждый 
второй сотрудник хотел 

бы сменить профессию. По 
мнению бизнес-психолога 
Алены Савиновой, резкое 
увольнение работников 
может быть связано с иллю-
зией выбора: заманчивых 
предложений и вакансий 
так много, что невольно 
складывается впечатление, 

что лучше там, где нас нет. 
Согласен с этим и доцент 
Финансового университе-
та при правительстве РФ, 
психолог Виталий Пичугин: 
«Работник редких профес-

сиональных умений мо-
жет легко отказывать 
работодателю и исче-
зать, поскольку знает, 

что будет востребован 
б

случиться в любой момент 
по инициативе одной из 
сторон, нашедшей для се-
бя более привлекательную 
партию. По статистике, по-
сле расставания почти по-
ловина «семейных» россиян 
довольно быстро реги-
стрируют новые отно-
шения. Но в среднем 
каждый второй брак 
тоже заканчивается 
разводом. 
— Теперь каждый 
создает собствен-
ное счастье, — го-
ворит психолог 
Ольга Гулецкая. — 
Мы перестаем 
зависеть от об-
с т о я т е л ь с т в 
и людей, вы-
бирая «жизнь 
без проблем». 
Психологи-
чески пока 
большин-
ство не го-
товы быть 

«А разве чело-
век должен думать 

о чем-то, кроме себя? — 
размышляет на одном из 
интернет-форумов пользо-
ватель Александр. — Что 
я получу с того, что забочусь 
о чьих-то чувствах? Если кто-
то достал в край и у меня не 
хватает терпения, считаю 
своим священным правом 
уйти по-английски. Потому 
что разборки мне не прине-
сут никакой пользы». «Если 
человек перестал отвечать 
вам, то вы ему теперь просто 
не интересны, — добавляет 
некая Анна. — Просто сми-
ритесь». Еще одна участница 
обсуждения, Юлия Данил-
кина, считает: «При разрыве 
отношений гостинг является 
наиболее щадящим спосо-
бом, пусть даже только для 
одной из сторон». Не сму-
щает такая манера общения 
и Павла Кудасова: «Я не по-
жарный, не врач «скорой» 
и даже не мент. Трубку брать 
не обязан, надо будет — сам 
свяжусь». 
Впрочем, помимо подоб-
ных постов, что в соци-
альных сетях, что на раз-
личных тематических фо-
румах и сайтах немало со-
общений, полных горести 
и обид: «все было хорошо, 
но он пропал», «общались 
совершенно нормально, 
а потом она исчезла из зоны 

ренившиеся в на-
шем сознании цен-

ности потребления. 
Третьи видят причину 

безответственности 
по отношению к другим 

в расцвете эгоцентризма. 
Словом, на фоне небыва-
лых достижений прогрес-
са общество не 
слишком серьез-
но восприняло 
предупреждения, 
что у цифровой 
технологичности 
вкупе с возрос-
шими вариация-
ми возможностей
есть-таки некий побочный 
продукт, негативно влияю-
щий на человечность.
— Максимально реализуй 
собственный потенциал, 
выбирай для себя лучшее, 

о т с т а и в а й  л и ч н ы е 
границы — по-

д о б н ы е  л о -
зунги звучат 
буквально из 

каждого утюга, — 
говорит преподаватель со-

явился на работе. Человек 
был объявлен в розыск, 
а через положенный срок 
признан пропавшим 
без вести. Жизнь 
шла своим че-
р е д о м ,  м а м а 
Антона поста-
вила ребенка 
на ноги сама, 

щадный к близким когда то 
людям. Жена, сын, пожилая 
мать до сих пор теряются 

в догадках, что застави-
ло преуспевающего, 

неконфликтного, 
кажущегося счаст-
л и в ы м  в  б р а к е 
м у ж ч и н у  р а з о -
рвать в клочья не 
только свою, но 

и их жизнь.
Гостинг стремитель-

но приобретает массо-
вый характер во всех 

развитых странах, 
утверждают спе-

циалисты. Одни 
полагают, что 
в  а к т и в н у ю 
фазу практика 
исчезновений 
и з  з о н ы  д о -
с тупа в ошла 
из-з а  разви-
тия интерне-
та, общения 
в  с о ц с е т я х 
и на сайтах 
знакомств. 
Другие гре-
шат на уко-

искусством любви ,  от
мечает немецкий психоа-
налитик Эрих Фромм. Мы 
легко расстаемся с вещами. 
Широкий свободный рынок 
дает безграничную возмож-
ность выбора нового экзем-
пляра. То же происходит 
с людьми. Отношения ста-
новятся товаром, который 
обменивается в рыночных 
условиях. Человек сегодня 
воспринимает душевные 
силы, вложенные в постро-
ение привязанности, как 
вклад, который должен при-
нести ему максимальный 
доход. Если этого не про-
исходит, взаимодействие 
прекращается. Фокус на 
собственном «я» ведет к ос-
лаблению ценности устой-
чивых социальных связей 

от потребления товаров, 
зрелищ, пищи, напитков, 
людей.

Любить, пока 
не надоест

Советами, как стать 
счастливым и успеш-

ным, интернет сегодня дей-
ствительно буквально ки-
шит. Новомодные коучи 
торгуют своим эфемерным 
продуктом «я знаю как» под 
одним и тем же соусом: жить 
нужно для себя, думать толь-
ко о собственной выгоде 
и личных интересах. Внима-
ющих «знатокам» — тьма. 
Вот и гостинг как модель по-
ведения легко прижился, 
гармонично влившись в тео-
рию индивидуальных прио-
ритетов, замешанную на 
эгоизме. 

Я так 
общаюсь

Нужно учитывать, что у возросших в современном 
мире вариантов возможностей есть побочный 
эффект, негативно влияющий на человечность 

Больно не понимать, почему тебя 
вдруг вычеркнули из жизни

Уход «по-английски» эксперты 
сравнивают с дезертирством
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На адрес редак-
ции продолжают 
приходить пись-
ма, в которых чи-

татели откликаются на ма-
териалы «Вечерней Мо-
сквы». Сегодня мы публику-
ем некоторые из таких 
писем.

Уважайте 
друг друга
Геннадий Гаврилов
пенсионер

Здравствуйте, со-
трудники «Вечер-
ки». В номере от 27 

июля я прочитал статью 
Алексея Хорошилова о само-
катах. Согласен, что тема не 

простая, но регулировать за-
конодательно нужно не 
только движение, но и нала-
гать ответственность на тех, 
кто гоняет на самокатах сло-
мя голову. Хотелось бы уви-
деть продолжение этой те-
мы. Например, меня интере-
сует, будут ли выделены для 
самокатов отдельные поло-

сы или они смогут использо-
вать велодорожки. На троту-
арах самокатам, на мой 
взгляд, не место. Я, конечно, 
уже не молод, но ничего про-
тив электрических средств 
передвижения не имею. 
Они экономят наше время 
в дороге до пункта назначе-
ния. Главное, чтобы и само-

катчики, и пешеходы уважа-
ли и не мешали друг другу.

Все возможно
Екатерина Петрушкина
постоянная читательница

Здравствуй, «Вечер-
ка». Пишет тебе 
твоя давняя чита-

тельница. Уже давно не ви-
жу на страницах вашей газе-
ты мои любимые рубрики: 
«История любви» и «Жены». 
Авторам: Екатерине Рощи-
ной и Ольге Кузьминой уда-
валось увлекательно и не-
тривиально рассказывать 
о женщинах, которые, как 
сейчас принято говорить, 
сделали себя сами. Они шли 
за своими мечтами или бы-
ли верными соратницами 
своих мужей. И я была при-
ятно удивлена, когда в све-
жем номере «Вечерки», ко-
торый получила 5 августа, 
увидела материал, посвя-
щенный легендарной жен-
щине-космонавту Светлане 
Савицкой. Надо же, всего 
шесть россиянок побывали 
в космосе. С одной стороны, 
очень здорово, что хотя бы 
у них получилось, но с дру-
гой — эта цифра меня очень 
печалит. Надеюсь, что в бли-
жайшем будущем мы еще 
услышим о женщинах, кото-
рые смогли покорить кос-
мос, не только о Юлии Пере-

сильд или Анне Кикиной. 
Надеюсь, что их дорога 
к своей мечте будет легкой 
и без преград.
Как мне кажется, женщи-
ны вроде Савицкой вполне 
могут стать героинями рас-
сказов или сказок для дево-
чек, чтобы вдохновлять их 
и показывать, что в жизни 
возможно все, главное — 
не предавать себя и свои 
мечты.

Советы 
дачникам
Алла Петровна
пенсионер

Здравствуйте, ра-
ботники «Вечер-
ки»! Скоро закон-

чится дачный сезон, вот 
и вы уже начали рассказы-
вать читателям, что стоит 
сделать на участке. В по-
следнем номере увидела 
статью Галины Неробовой 

о том, как подкармливать 
смородину, чтобы она дала 
хороший урожай в следую-
щем сезоне. Я хоть и не садо-
вод-новичок, но несколько 
приемов из этой статьи для 
себя отметила. Очень хочу 
с вами поделиться: в этом 
году я собрала богатый уро-
жай ягод на своем участке. 
Помидоры и огурцы меня 
мало интересуют, с ними 
еще и мороки много, и от за-
болеваний надо лечить, 
о которых вы тоже часто пи-
шете, а вот выращивать смо-
родину, малину, клубнику 
и голубику я очень люблю. 
И как приятно потом зимой 
открыть баночку малиново-
го варенья или заморожен-
ной смородины и добавить 
в чай. Аромат сразу возвра-
щает в лето. Да и внучки лю-
бят ягодки собирать. Когда 
они приезжают ко мне на 
дачу, то первым делом бегут 
в сад, чтобы проверить, со-
зрели ли ягоды на ветках.

Такие 
герои 
нам 
нужны

Ждем ваших писем на nedelya@vm.ru 
или на почтовый адрес редакции: 
127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2, 
«Вечерняя Москва»

Не забудьте сделать на конверте пометку 
«Еженедельник «Вечерки»! 

Материал о Светлане Савицкой вышел в № 30 «ВМ»
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

360

СТСЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+

08.00 Давай разведемся! 16+
09.00 Тест на отцовство 16+
11.15 Понять. Простить 16+
12.30 Порча. Холодная постель 16+
13.00 Знахарка 16+
13.35 Верну любимого 16+
14.10 Голоса ушедших душ 16+
14.45 ГДЕ ЖИВЕТ НАДЕЖДА?

(Россия, 2016) 16+
19.00 КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ФРАНЦУЗА
(Россия, 2022) 16+
Режиссер Карен Захаров
В ролях: Евдокия Лаврухи-
на, Стефан Де Дюрфор, 
Кристина Шелобкова
Скромный экскурсовод 
Даша соглашается на нео-
жиданное предложение 
бывшей однокурсницы Али-
сы и выступает риелтором 
на одной из сделок, выдавая 
себя за нее. Потенциальный 
покупатель, француз Пьер 
Сабуров очарован Алисой. 
Он приезжает в Россию, 
чтобы подписать договор 
и ближе с ней познако-
миться. Однако вместо 
француза Пьера Даша 
видит перед собой друга 
детства Петю, с которым 
много лет назад познако-
милась на теплоходе. Петя 
ее не узнал, и, более того, 
между ними завязывается 
роман...

23.30 Понять. Простить 16+
00.45 Порча 16+
01.15 Знахарка 16+
01.45 Верну любимого 16+
02.10 Голоса ушедших душ 16+
02.35 ПРОВИНЦИАЛКА 16+
05.30 6 кадров 16+
05.35 По делам несовершенно-

летних 16+

05.00 Новости Московской 
области 16+

06.00, 04.25 Публицистическая 
программа 12+

06.30, 12.40, 13.35, 14.10, 
16.30, 17.10 Внимание! 
Еда! 12+

07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 

14.00, 15.00, 16.20, 17.00, 
18.00, 20.00, 21.10 Ново-
сти 360 16+

08.05, 09.05, 21.15, 22.05 Неве-
роятная наука-2 12+

10.00, 19.00 Информационно-ана-
литическая программа 16+

11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 

16.25, 17.05, 18.05, 20.05, 
03.10 Погода 360 6+

12.30, 15.10, 03.00 Лето в Под-
московье 12+

13.05 Маршрут построен 12+
14.30, 00.50 Погода на любой 

вкус 16+
15.25 Армагеддон. Йеллоустоун 

12+
17.30 Суперферма 360 12+
18.10 Документальное кино 

Леонида Млечина 16+
20.10 Великие битвы. Курский 

выступ. Цитадель 16+
22.50 Шестое чувство 12+
01.20 Подмосковные игрушки 12+
02.05 Кругосветка по Подмос-

ковью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

06.00 Ералаш 0+
06.30 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.15 НУ, ПОГОДИ! КАНИКУ

ЛЫ 6+
08.00 Inтуристы 16+
08.40 Шоу Уральских пельменей 

16+
09.45 ПАПЫ ПРОТИВ МАМ

(Россия, 2022) 12+
11.40 ПРОТИВ ВСЕХ 16+
19.00 УХОЖУ КРАСИВО 16+
19.20 УХОЖУ КРАСИВО 16+
19.35 КАРАТЭПАЦАН (США — 

Китай, 2010) 12+
Режиссер Харольд Цварт
В ролях: Джеки Чан, 
Джейден Смит, Тараджи 
П. Хенсон, Венвен Хань
Двенадцатилетний Дре 
Паркер вместе с матерью 
переезжает из США 
в Китай. Чтобы противо-
стоять местным хулига-
нам и произвести впечат-
ление на девочку, ему нуж-
но овладеть навыками 
кунг-фу...

22.25 ОПАСНЫЕ ПАССАЖИРЫ 
ПОЕЗДА1 2 3 (США — 
Великобритания, 2009) 16+

00.35 ДРУГОЙ МИР. ПРОБУЖ
ДЕНИЕ (США, 2012) 18+

02.05 ПАПИНЫ ДОЧКИ 0+
04.50 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.00 КЛАССНЫЕ ИГРЫ
(Россия, 2006) 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00 Новости дня 16+
09.15 Открытый эфир 16+
11.00 ДУМА О КОВПАКЕ 12+
13.00 Торжественное открытие 

Международного военно-
технического форума 
АРМИЯ-2023

13.25 КОГДА РАСТАЯЛ СНЕГ
16+

15.00 Военные новости 16+
15.05 КОГДА РАСТАЯЛ СНЕГ

16+
17.00 Новости дня 16+
17.15 КОГДА РАСТАЯЛ СНЕГ

16+
18.00 Вторая мировая: пламя 

и сталь. Противотанковые 
САУ 16+

18.50 Специальный репортаж 16+
19.00 Новости дня 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Загадки века с Сергеем 

Медведевым 12+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем с Наталией 

Метлиной 12+
23.15 ЕДИНСТВЕННАЯ...

(Ленфильм, 1975) 12+
01.10 ДУМА О КОВПАКЕ 12+
02.45 И ТЫ УВИДИШЬ НЕБО

(СССР, 1978) 12+
03.55 КОГДА РАСТАЯЛ СНЕГ

16+

06.00 Мой район. Навигатор 16+
06.10 Мой район. Энциклопедия. 

Самые красивые библиоте-
ки столицы 12+

06.20 Мой район. Энциклопедия. 
Фотоаппарат Зенит 12+

06.45 Москва на все времена. 
Государственный литера-
турный музей 12+

07.15 Мой район. Энциклопедия. 
Метро. Ночная смена 12+

07.40 Мой район. Энциклопедия. 
Бригада 12+

08.00 Мой район. Энциклопедия. 
Да будет свет! 12+

08.30 Мой район. Энциклопедия. 
Мосты влюбленных 12+

08.40 Мой район. Навигатор 16+
08.55 Тайны кино. Капитан 

Немо 12+
09.40 КАПИТАН НЕМО

(СССР, 1975) 6+
11.00 Тайны кино 12+
11.50 ОШИБКА ТОНИ ВЕНДИ

СА (СССР, 1981) 12+
14.05 УБИТЬ ШАКАЛА

(СССР, 1991) 12+
15.25 СУВЕНИР ДЛЯ ПРОКУ

РОРА (СССР, 1989) 12+
17.05 Выборы-2023. Предвыбор-

ные дебаты кандидатов 
на должность Мэра Москвы

17.45 Звезды советского экрана. 
12+

18.15 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА 16+

20.00 ФАВОРИТ (СССР, 1976) 12+
22.10 ВОРЫ В ЗАКОНЕ

(СССР, 1988) 16+
23.45 Москва на все времена. 

Садовое кольцо 12+
00.10 Мой район. Навигатор 16+
00.20 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
01.55 Мой район. Навигатор 16+
02.05 Мой район. Энциклопедия. 

Ленинградский вокзал 12+
02.35 Мой район. Навигатор 16+
02.45 Тайны кино 12+
03.30 Мой район. Энциклопедия. 

Тетрис 12+
03.55 Мой район. Навигатор 16+
04.10 Мой район. Энциклопедия. 

Докторская колбаса 12+
04.35 Мой район. Энциклопедия. 

Исторические пляжи 
Москвы 12+

04.45 Мой район. Навигатор 16+
04.55 Мой район. Энциклопедия. 

Скверы 12+
05.05 Мой район. Энциклопедия. 

Подкидыш 12+
05.30 Мой район. Энциклопедия. 

Необычные памятники 
Москвы 12+

05.40 Мой район. Энциклопедия. 
Москва. Акустика 12+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 12+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ

[S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ

[S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ЗИМОРОДОК [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО [S] 16+
00.45 Авторитеты 16+
01.30 БРАТАНЫ [S] 16+
03.00 ДИКИЙ [S] 16+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.15 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
08.15 Слепая 16+
08.45 Слепая 16+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Гадалка 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30 ТОЛКОВАТЕЛЬ СНОВ 16+
14.00 ТОЛКОВАТЕЛЬ СНОВ 16+
14.30 Вернувшиеся 16+
15.45 Слепая 16+
19.30 СУПЕР ИВАНОВЫ 16+
20.30 ЧИСТИЛЬЩИК

(США, 2007) 16+
Режиссер Ренни Харлин
В ролях: Сэмюэл Л. Джек-
сон, Эд Харрис, Ева Мендес, 
Луис Гусман, Кеке Палмер
Катлер — отец одиночка 
и бывший полицейский. 
Теперь он работает 
чистильщиком, убирая 
помещения после совер-
шенных преступлений. 
Однажды ему поступает 
заказ на уборку дома после 
убийства. Приехав по адре-
су, Том не находит заказчи-
ка, но выполняет свою 
работу. Вскоре выясняет-
ся, что Том уничтожил 
следы преступления, 
и попадает под подозрение 
полиции. Поняв, что его 
подставили, он вместе 
с вдовой убитого Энн Нор-
кот пытается выяснить, 
кто убийца. Разобраться 
в этом им помогает ста-
рый друг Тома Эдди Лорен-
цо, все еще работающий 
в полиции...

22.15 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
23.30 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
00.30 Дневник экстрасенса 16+
01.15 Дневник экстрасенса 16+
02.15 Дневник экстрасенса 16+
03.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.00 Настроение
08.15 НЕСЛУЧАЙНАЯ ВСТРЕЧА

12+
10.30 Александр Лазарев и Свет-

лана Немоляева. Испытание 
верностью 16+

11.30 События
11.50 СТАЖЕРЫ 16+
13.40 Мой герой. Елена Санаева 

12+
14.30 События
14.45 Город новостей
15.00 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

СМЕРТЬ В КРУЖЕВАХ
12+

16.55 Фактор БЕZ опасности 16+
17.35 Петровка, 38 16+
17.50 События
18.05 ГЕНИЙ 16+
22.00 События
22.40 Хватит слухов! 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Тайная комната. Эммануэль 

Макрон 16+
01.25 90-е. Жены миллионеров 

16+
02.05 Герои и жертвы холодной 

войны 12+
02.45 Осторожно, мошенники! 16+
03.10 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

СМЕРТЬ В КРУЖЕВАХ
12+

04.40 Александр Лазарев и Свет-
лана Немоляева. Испытание 
верностью 16+

05.25 Мой герой. Елена Санаева 
12+

05.55 Перерыв в вещании

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.30 Новости 16+
20.00 БЕЗБАШЕННЫЕ (Фран-

ция — Бельгия — Герма-
ния — США, 2017) 16+
Режиссер Стивен Куэйл
В ролях: Дж. К. Симмонс, 
Салливан Степлтон, Чарли 
Бьюли, Сильвия Хукс
На дне озера охваченной 
войной Боснии команда 
спецназа ВМС США Морские 
котики находит клад — 
золотые слитки стоимо-
стью более $300 млн. Мис-
сия команды, нарушившей 
присягу и рискующей жиз-
нью, — поднять золото 
со дна озера. Для других 
она была бы невыполнимой, 
но только не для этих без-
башенных парней: у них 
есть 10 часов, чтобы 
завершить задуманное...

22.00 Водить по-русски
22.00 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Документальный спец-

проект 16+
00.30 АССА (СССР, 1987) 16+
03.10 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
04.00 Тайны Чапман 16+

06.30 Пешком... Москва 
усадебная

07.05 Театральная летопись. 
Олег Табаков

07.35 Предки наших предков. 
Путь из варяг в греки. 
Быль и небыль

08.15 Жизнь и судьба
08.35 Открытое письмо. Первые 

открытки России
08.50 РАННЕЕ, РАННЕЕ 

УТРО... (Экран, 1983)
10.00 Новости культуры
10.15 ГЛЯДИ ВЕСЕЛЕЙ

(СССР, 1982)
11.25 Сказки из глины и дерева. 

Дымковская игрушка
11.35 Божьей милостью певец. 

Зураб Соткилава
12.30 Новости культуры
12.45 Моя любовь — Россия!
13.15 Линия жизни
14.10 ПАСПОРТ (СССР — 

Франция, 1990) 
15.50 Цвет времени. Владимир 

Татлин
16.05 Буба. Борис Сичкин. 

Фильм Павла Селина
17.00 Новости культуры
17.15, 00.55 20 лет Национально-

му филармоническому орке-
стру России под управлени-
ем Владимира Спивакова. 
П. И. Чайковский. Избран-
ные произведения

18.45, 02.15 Предки наших пред-
ков. Путь из варяг в греки. 
Быль и небыль

19.30 Новости культуры
19.45 Библейский сюжет
20.15 Искусственный отбор
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.15 Спектакль Театра сатиры 

Проснись и пой! Запись 
1974 года

22.55 Елена Образцова. Жизнь 
как коррида

23.50 Цвет времени. Владимир 
Татлин

00.10 СТРАЖА (Великобрита-
ния — США, 2020)

03.00 Перерыв в вещании

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ГОДУНОВ 16+

В Москве голод. Годунов 
приказывает раздавать 
бесплатно на площадях 
хлеб и зерно народу. Федор 
Романов объезжает купе-
ческие дворы в поисках 
спрятанного зерна. Софья 
и Ксения гадают, и Ксении 
привиделся жених. Отец 
сообщает Ксении, что 
к ней едет свататься 
датский принц. На Федора 
Романова пишут доносы, 
Годунов отказывается их 
читать. Скоморохи на пло-
щади показывают пред-
ставление о том, что 
царевич Дмитрий жив. 
Гришка Отрепьев пишет 
канон, посвященный препо-
добной Ксении-страннице...

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 СПАССКАЯ 12+

В составе особой опера-
тивно-следственной груп-
пы, которую возглавляет 
следователь Анна Спас-
ская, пополнение — 
из Краснодара прислали 
нового оперативника — 
майора Ильина, бывшего 
следователя. Самоуверен-
ный и заносчивый, он, 
кажется, не собирается 
выполнять приказы моло-
дой начальницы. Анна бы 
и распрощалась с таким 
проблемным сотрудником, 
но он неожиданно спасает 
ей жизнь во время опасно-
го задания. Сложатся ли 
у них нормальные отноше-
ния, покажет первое 
совместное дело...

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.05 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
03.45 СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ

12+
04.36 Перерыв в вещании

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости с субти-

трами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Штирлиц навсегда. 

Рождение легенды 12+
21.00 Время
22.00 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ

НИЙ ВЕСНЫ 12+
23.15 Большая игра 16+
00.15 Подкаст. Лаб 16+
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД И СКАНВОРД

Кроссворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:4. Домком. 
8. Новинка. 9. Детдом. 10. Гладиа-
тор. 15. Корректор. 16. Аватар. 
17. Анафема. 18. Лампас. 20. Казан. 
23. Нить. 24. Зонт. 25. Каток. 
29. Вражда. 30. Орден. 32. Дипло-
мат. 33. Актив. 35. Радио. 40. Тунис. 
41. Премия. 43. Пароход. 44. Гла-
зок. 46. Ладожское. 47. Тату. 
48. Востриков. 49. Игра.
ПО ВЕРТИКАЛИ:1. Рояль. 2. Хин-
ди. 3. Экватор. 5. Опер. 6. Кедр. 
7. Муму. 9. Добронравов. 11. «Ски-
фы». 12. Холмс. 13. Таиланд. 
14. Шахматы. 15. Казак. 19. Сарай. 
21. «Боржоми». 22. Страсть. 
26. Кроль. 27. Фрукт. 28. Зефир. 

31. Минин. 34. Валидол. 36. Жуков-
ский. 37. Зимородок. 38. Спагетти. 
39. Редактор. 42. Радость. 45. Кагор.

Сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Венок. Сдача. 
Скачки. Ралли. Пляж. Клоун. Мини-
атюра. Икар. Звонок. Воздух. Моруа. 
Вкус. Молва. Бефстроганов. Талис-
ман. Город. Тако. Число. Родео. 
«Икарус». Велодром. Навык. Вес. 
Сыск.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Юматов. Даль. 
Зубило. Варнава. Лгун. Мачо. Омо-
ним. Критик. Вагон. Сборы. Едок. 
Остров. Карниз. Офис. Диптих. 
Атас. Люк. Нары. Кьяра. Фокус. 
Жар. Воск.

06.05 Мой район. Навигатор 16+
06.20 Мой район. Энциклопедия. 

ГУМ 12+
06.45 Мой район. Энциклопедия. 

Москва. Береговая линия 
12+

07.10 Мой район. Навигатор 16+
07.20 Песни нашего кино 12+
07.45 Тайны кино 12+
08.35 Раскрывая тайны звезд 12+
09.20 КАПИТАН НЕМО (СССР, 

1975) 6+
10.30 Раскрывая тайны звезд 12+
11.20 ФАВОРИТ (СССР, 1976) 12+
13.40 ВОРЫ В ЗАКОНЕ (СССР, 

1988) 16+
15.15 ТАИНСТВЕННЫЙ 

ОСТРОВ (СССР, 1941) 0+
16.55 Тайны кино 12+
17.45 Звезды советского экрана. 

12+
18.15 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
20.00 ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ (СССР, 

1987) 12+
22.15 УБИТЬ ШАКАЛА (СССР, 

1991) 12+
23.35 Москва на все времена. 

История московского метро 
12+

00.00 Мой район. Навигатор 16+
00.10 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
01.45 Мой район. Навигатор 16+
01.55 Мой район. Энциклопедия. 

Хрущевки 12+
02.25 Мой район. Навигатор 16+
02.35 Тайны кино 12+
03.20 Мой район. Энциклопедия. 

Торт Наполеон 12+
03.45 Мой район. Энциклопедия. 

Беседки-ротонды 12+
03.55 Мой район 16+

04.40 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ

[S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ

[S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ЗИМОРОДОК [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО [S] 16+
00.45 Авторитеты 16+
01.40 БРАТАНЫ [S] 16+

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+

07.55 Давай разведемся! 16+
08.55 Тест на отцовство 16+
11.10 Понять. Простить 16+
12.25 Порча. Лужа 16+
12.55 Знахарка 16+
13.30 Верну любимого 16+
14.05 Голоса ушедших душ 16+
14.40 ПРОПАСТЬ МЕЖДУ 

НАМИ (Россия, 2020) 16+
19.00 СКВОЗЬ РОЗОВЫЕ ОЧКИ

(Россия, 2022) 16+
Режиссер Дмитрий 
Пантелеев
В ролях: Анастасия Арте-
мьева» (II), Юлия Шифер-
штейн, Любовь Зайцева, 
Сергей Гузеев, Ксения Энте-
лис, Екатерина Волкова (II), 
Александр Кульков, Семен 
Арзуманов, Людмила Титова
Бойкая и напористая Рита 
с детства мечтала стать 
актрисой, но провалила 
экзамены в театральный 
институт. Несмотря 
на досадную неудачу, она 
не сдается и собирается 
добиться своей цели любой 
ценой. Рита встречает 
известного актера, кото-
рый готов помочь ей 
поступить в театральный 
вуз, но в обмен на это ей 
придется расстроить 
свадьбу его сына. Рита 
влюблена в другого, 
но соглашается. Пустяко-
вое, на первый взгляд, дело 
оказалось сложнее, чем она 
думала...

23.30 Понять. Простить 16+
00.45 Порча 16+
01.15 Знахарка 16+
01.45 Верну любимого 16+
02.10 Голоса ушедших душ 16+
02.35 МОЖЕШЬ МНЕ ВЕРИТЬ

16+
05.40 6 кадров 16+
06.00 По делам несовершенно-

летних 16+

05.20 КОГДА РАСТАЯЛ СНЕГ
16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00 Новости дня 16+
09.15 Открытый эфир 16+
11.00 ДУМА О КОВПАКЕ 12+
13.00 Новости дня 16+
13.25 КОГДА РАСТАЯЛ СНЕГ

16+
15.00 Военные новости 16+
15.05 КОГДА РАСТАЯЛ СНЕГ

16+
17.00 Новости дня 16+
17.15 КОГДА РАСТАЯЛ СНЕГ

16+
18.00 Вторая мировая: пламя 

и сталь. Транспортная авиа-
ция 16+

18.50 Специальный репортаж 16+
19.00 Новости дня 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем с Наталией Мет-

линой 12+
23.15 ПОД КАМЕННЫМ 

НЕБОМ (Ленфильм, 1974) 
12+

01.05 ДУМА О КОВПАКЕ 12+
02.40 Владимир Крючков. 

Последний председатель 
12+

03.25 Бой за берет 12+
03.55 КОГДА РАСТАЯЛ СНЕГ

16+

06.00 Ералаш 0+
06.30 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.15 НУ, ПОГОДИ! 

КАНИКУЛЫ 6+
08.10 БАРБОСКИНЫ НА ДАЧЕ

6+
09.45 ПОТЕРЯННОЕ ЗВЕНО 6+
11.40 КОМАНДА КОТИКОВ 6+
13.40 КОТ ПОД ПРИКРЫТИЕМ

6+
15.40 КАРАТЭПАЦАН (США — 

Китай, 2010) 12+
18.35 УХОЖУ КРАСИВО 16+
19.00 УХОЖУ КРАСИВО 16+
19.30 УХОЖУ КРАСИВО 16+
19.55 БЕГУЩИЙ В ЛАБИРИН

ТЕ (США — Великобрита-
ния, 2014) 16+
Режиссер Уэс Болл
В ролях: Дилан О’Брайен, 
Томас Сэнгстер, Кая Скоде-
ларио, Уилл Поултер, Ки 
Хон Ли, Блейк Купер
Томас просыпается 
в каком-то лифте, 
но ничего не помнит, кроме 
своего имени. Он оказыва-
ется среди других под-
ростков, научившихся 
выживать в замкнутом 
пространстве. Раз 
в 30 дней прибывает новый 
мальчик. Группа ребят про-
живает в «Приюте» уже 
три года. Они питаются 
тем, что удается вырас-
тить на земле, и пыта-
ются найти выход из окру-
жающего их лабиринта. 
Однажды появляется 
девочка в состоянии 
комы...

22.10 БЕГУЩИЙ В ЛАБИРИН
ТЕ. ИСПЫТАНИЕ ОГНЕМ 
(США, 2015) 16+

00.55 ДРУГОЙ МИР (США — 
Венгрия — Германия — 
Великобритания, 2003) 18+

02.55 ПАПИНЫ ДОЧКИ 0+
04.55 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.00 Новости Московской обла-
сти 16+

06.00, 04.25 Публицистическая 
программа 12+

06.30, 12.40, 13.40, 14.10, 
16.30, 17.10 Внимание! 
Еда! 12+

07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 

14.00, 15.00, 16.20, 17.00, 
18.00, 20.00, 21.10 Ново-
сти 360 16+

08.05, 09.05, 21.15, 22.05 Неве-
роятная наука-2 12+

10.00 Информационно-аналити-
ческая программа 16+

11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 15.05, 16.25, 

17.05, 18.05, 20.05, 03.10
Погода 360 6+

12.30 Лето в Подмосковье 12+
13.00 Викторина 360 0+
14.30, 00.50 Погода на любой 

вкус 16+
15.10, 18.10, 03.00 Лето в Под-

московье 12+
15.25 Армагеддон. Оружие конца 

света 12+
17.30 Суперферма 360 12+
18.30 Город с историей 12+
19.00 Информационно-аналити-

ческая программа 16+
20.10 Великие битвы. Огненная 

дуга 16+
22.55 Шестое чувство 12+
01.20 Подмосковные игрушки 12+
02.05 Кругосветка по Подмоско-

вью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 СОВБЕЗ 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00 Информационная 

программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.00 Информационная 

программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Информационная 

программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 БРОСОК КОБРЫ (США — 

Чехия, 2009) 16+  
Режиссер Стивен Соммерс
В ролях: Ченнинг Татум, 
Марлон Уайанс, Сиенна 
Миллер, Рэйчел Никол
Корпорация по производ-
ству оружия поставила 
перед собой цель стереть 
с лица земли три мировые 
столицы. Вызов принима-
ет недавно сформирован-
ный отряд супергероев 
Кобра....

22.15 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 ИНДИАНА ДЖОНС: 

В ПОИСКАХ УТРАЧЕН
НОГО КОВЧЕГА (США, 
1981) 12+

02.30 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+

03.20 Тайны Чапман 16+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.15 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
08.15 Слепая 16+
08.45 Слепая 16+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Гадалка 16+
10.00 Гадалка 16+
10.45 Гадалка 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.45 Знаки судьбы 16+
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30 ТОЛКОВАТЕЛЬ СНОВ 16+
14.00 ТОЛКОВАТЕЛЬ СНОВ 16+
14.30 Герои 16+
15.45 Слепая 16+
16.15 Слепая 16+
16.45 Слепая 16+
17.30 Слепая 16+
18.00 Слепая 16+
18.30 СУПЕР ИВАНОВЫ 16+
19.30 СУПЕР ИВАНОВЫ 16+
20.30 УЦЕЛЕВШАЯ (США — 

Великобритания, 2015) 16+
22.15 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
23.30 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
00.30 Далеко и еще дальше 

с Михаилом Кожуховым 16+
01.30 Далеко и еще дальше 

с Михаилом Кожуховым 16+
2.15 Далеко и еще дальше 

с Михаилом Кожуховым 16+
03.00 Тайные знаки 16+
03.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30 Пешком... Особняки Моро-
зовых

07.05 Театральная летопись. Олег 
Табаков

07.35 Предки наших предков. 
Русский каганат. Государ-
ство-призрак

08.15 Жизнь и судьба
08.35 Открытое письмо. Спорт на 

открытках ХХ века
08.50 РАННЕЕ, РАННЕЕ 

УТРО...... (Экран, 1983)
10.00 Новости культуры
10.15 ГЛЯДИ ВЕСЕЛЕЙ (СССР, 

1982)
11.25 Сказки из глины и дерева. 

Богородская игрушка
11.35 Энрико Карузо. Запретные 

воспоминания
12.30 Новости культуры
12.45 Рассказы из русской исто-

рии. Владимир Мединский
14.05 Коллекция. Галерея Альбер-

тина
14.35 ЦЫГАН (СССР, 1979)
16.15 Острова
17.00 Новости культуры
17.15, 00.55 20 лет Национально-

му филармоническому 
оркестру России под управ-
лением Владимира Спива-
кова. Б. Барток, Э. Блох, 
М. Равель. Избранные про-
изведения

18.10 Запечатленное время. 
Смычка Турксиба

18.45, 02.15 Предки наших 
предков. Русский каганат. 
Государство-призрак

19.30 Новости культуры
19.45 Библейский сюжет
20.15 Искусственный отбор
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.15 Спектакль театра Ленком 

Город миллионеров. 
Запись 2009 года

23.15 Энрико Карузо. Запретные 
воспоминания

00.10 СТРАЖА (Великобрита-
ния — США, 2020)

01.45 Запечатленное время. 
Смычка Турксиба

03.00 Перерыв в вещании

06.00 Настроение
08.15 НЕСЛУЧАЙНАЯ 

ВСТРЕЧА 12+
10.30 Татьяна Васильева. 

Я сражаю наповал 16+
11.30 События
11.50 СТАЖЕРЫ 16+
13.40 Мой герой. Ян Цапник 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

СМЕРТЬ В КРУЖЕВАХ
12+

16.55 Хроники московского быта. 
Многомужницы 12+

17.50 События
18.05 ГЕНИЙ 16+
22.00 События
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Страшно красивый 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Дикие деньги. Юрий 

Айзеншпис 16+
01.30 Из-под полы. Тайная 

империя дефицита 16+
02.10 Герои и жертвы холодной 

войны 12+
02.50 Осторожно, мошенники! 16+
03.15 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

СМЕРТЬ В КРУЖЕВАХ
12+

04.45 Олег Табаков. У меня все 
получилось.... 16+

05.20 Мой герой. Ян Цапник 12+
05.55 Перерыв в вещании

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ГОДУНОВ 16+

На Руси люди продолжают 
умирать от голода. 
Гришка Отрепьев призна-
ется Ксении в любви. 
Шуйский, Мстиславский 
и Голицын плетут интри-
ги против Федора Романо-
ва. В результате Романо-
ва и его жену отправля-
ют на постриг в разные 
монастыри. Гришка Отре-
пьев обвиняет Бориса 
Годунова в убийстве царе-
вича Дмитрия и сбегает. 
Нечай обманом освобож-
дается из-под стражи. 
Отрепьев объявляет себя 
выжившим царевичем 
Дмитрием...

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 СПАССКАЯ 12+
23.25 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
02.05 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
03.45 СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ

12+
04.34 Перерыв в вещании

05.00 Телеканал Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости с субти-

трами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 

16+
21.00 Время
22.00 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ

НИЙ ВЕСНЫ 12+
23.15 Большая игра 16+
00.15 Подкаст.Лаб 16+
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СТС

ЗВЕЗДА
ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

Творческое объединение Владимира Вексельмана

Музей П. И. Чайковского в Москве 
(филиал Российского национального 
Музея Музыки).
Кудринская площадь, 46/54. 
✆ (495) 605-65-15, (915) 168-07-14.
24/VIII в 19 ч. «Я хочу, чтобы музыка моя 
распространялась». П. И. Чайковский. 
Музыка из опер и балетов, камерная 
музыка композитора. Владимир Скоморохов 
(фортепиано).

Зеркальный зал Москонцерта 
на Пушечной.
Пушечная ул., 4, стр. 2. ✆ (915) 168-07-14.
Открытие концертного сезона 2023/2024. 
27/VIII в 15 ч. «Музыка кино». Концерт 
ко Дню российского кино. Песни 
и мелодии из отечественных кинофильмов, 
телесериалов и мультфильмов. Вера Рыжова 
(сопрано), Дарья Беликова (сопрано), 
Ирина Гайдукова (сопрано), Лолита 
Бегалиева (фортепиано), Эльмира Хусаинова 
(фортепиано).

06.05 Мой район. Навигатор 16+
06.15 Москва на все времена. 

Библиотеки Москвы. 12+
06.40 Мой район. Энциклопедия. 

Подземные тайны 12+
07.05 Мой район. Навигатор 16+
07.20 Тайны кино 12+
08.05 Программа наших передач 

12+
08.50 Раскрывая тайны звезд 12+
09.40 КАПИТАН НЕМО (СССР, 

1975) 6+
10.50 Тайны нашей эстрады 12+
11.15 Тайны кино. Десять негри-

тят 12+
12.05 ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ (СССР, 

1987) 12+
14.30 ГОНКИ ПО ВЕРТИКАЛИ

(СССР, 1982) 12+
Режиссер Александр 
Муратов
В ролях: Андрей Мягков, 
Валентин Гафт, Владимир 
Сальников, Николай Засу-
хин, Галина Польских
Психологическая дуэль 
честного следователя и не 
слишком удачливого, обая-
тельного вора-рецидиви-
ста по кличке Батон, 
который в итоге получает 
по заслугам. Однако следо-
вателя это не утешит: по 
ходу дела герой найдет 
и потеряет любимую...

15.40 КАПИТАН НЕМО (СССР, 
1975) 6+

17.05 Выборы 2023. Предвыбор-
ные дебаты кандидатов 
на должность Мэра Москвы

17.45 Звезды советского экрана. 
12+

18.15 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА 16+

20.00 ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО (СССР, 1974) 
12+

22.50 ГОНКИ ПО ВЕРТИКАЛИ
(СССР, 1982) 12+

23.55 Москва на все времена. 
Песни о Москве. Москва 
советская 12+

00.20 Мой район. Навигатор 16+
00.30 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
02.10 Мой район. Навигатор 16+
02.20 Мой район. Энциклопедия. 

Салат Оливье 12+
02.45 Мой район. Навигатор 16+
03.00 Тайны кино 12+
03.45 Мой район. Энциклопедия. 

Останкинская телебашня 
12+

04.10 Мой район. Навигатор 16+
04.20 Мой район. Энциклопедия. 

Джентльмены удачи 12+
04.45 Мой район 16+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ

[S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ

[S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ЗИМОРОДОК [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО [S] 16+
00.45 Авторитеты 16+
01.35 БРАТАНЫ [S] 16+

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+

07.55 Давай разведемся! 16+
08.55 Тест на отцовство 16+
11.10 Понять. Простить 16+
12.25 Порча. Только вдвоем 16+
12.55 Знахарка 16+
13.30 Верну любимого 16+
14.05 Голоса ушедших душ 16+
14.40 КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ФРАНЦУЗА (Россия, 
2022) 16+

19.00 ИГРА В ДОЧКИМАТЕРИ
(Россия, 2021) 16+
Режиссер Дмитрий 
Пантелеев
В ролях: Дарья Калмыкова, 
Игорь Теплов, Вероника 
Норина, Мария Абрамова, 
Федор Степанов, Надежда 
Белова, Татьяна Чепелевич, 
Всеволод Макаров
Заведующая небольшой 
провинциальной библиоте-
ки Марина одна растит 
12-летнюю дочку Яну 
и мечтает выйти замуж 
за архитектора Андрея, 
с которым давно встреча-
ется. Андрей делает ей 
предложение, но Марина 
вдруг обнаруживает у него 
в телефоне романтическую 
переписку.... Подруга Мари-
ны Татьяна предлагает ей 
своего знакомого детек-
тива, который находит 
доказательства измены. 
Марина прогоняет Андрея, 
не слушая оправданий...

23.20 Понять. Простить 16+
00.35 Порча 16+
01.05 Знахарка 16+
01.35 Верну любимого 16+
02.05 Голоса ушедших душ 16+
02.30 ТАРИФ НА ЛЮБОВЬ (Рос-

сия, 2004) 16+
03.50 ИСЧЕЗНОВЕНИЕ 16+
05.25 6 кадров 16+
05.30 По делам несовершенно-

летних 16+

05.20 КОГДА РАСТАЯЛ СНЕГ
16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-

сти дня 16+
09.15 Открытый эфир 16+
11.00 ДУМА О КОВПАКЕ 12+
12.50 Специальный репортаж 16+
13.25, 15.05, 17.15, 03.50

ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Вторая мировая: пламя 

и сталь. Мины 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Секретные материалы 16+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем с Наталией Мет-

линой 12+
23.15 СЫН ЗА ОТЦА.... (Бела-

русь, Россия, 1995) 16+
00.55 ДУМА О КОВПАКЕ 12+
02.15 ПОД КАМЕННЫМ 

НЕБОМ (Ленфильм, 1974) 
12+

06.00 Ералаш 0+
06.30 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.15 НУ, ПОГОДИ! 

КАНИКУЛЫ 6+
08.00 Уральские пельмени 16+
08.55 СМЕШАРИКИ. НАЧАЛО 0+
10.40 КОТ ПОД ПРИКРЫТИЕМ

6+
12.45 ПОЛНОЕ ПОГРУЖЕНИЕ 6+
14.25 КРУТЫЕ ЯЙЦА2 6+
16.15 ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ

ДЕНИЯМИ (США — 
Австралия, 2016) 16+

18.35 УХОЖУ КРАСИВО 16+
19.00 УХОЖУ КРАСИВО 16+
19.30 УХОЖУ КРАСИВО 16+
20.00 МЕДАЛЬОН (Гонконг — 

США, 2003) 12+
Режиссер Гордон Чен
В ролях: Джеки Чан, Клер 
Форлани, Ли Эванс, Джон 
Рис-Дэвис, Джулиан Сэндз
Гонконгский полицейский 
Эдди находит таинствен-
ный медальон, с помощью 
которого превращается 
в непобедимого воина 
со сверхъестественными 
способностями. Это ста-
ринное украшение у него 
пытаются отнять члены 
древнего воинского ордена, 
участником которого он 
стал случайно...

21.45 БЕГУЩИЙ В ЛАБИРИН
ТЕ. ЛЕКАРСТВО ОТ 
СМЕРТИ (США, 2018) 16+

00.45 ТОЛКИН (США, 2019) 16+
02.35 ПАПИНЫ ДОЧКИ 0+
05.00 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.00 Новости Московской области 
16+

06.00, 04.25 Публицистическая 
программа 12+

06.30, 12.40, 13.40, 14.10, 16.30, 
17.10 Внимание! Еда! 12+

07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 

15.00, 16.20, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00 Ново-
сти 360 16+

08.05, 09.05 Невероятная наука-2 
12+

10.00, 19.00 Информационно-ана-
литическая программа 16+

11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 15.05, 16.25, 17.05, 

18.05, 20.05, 03.10 Погода 
360 6+

12.30, 15.10, 18.10, 03.00 Лето 
в Подмосковье 12+

13.00 Викторина 360 0+
14.30, 00.50 Погода на любой вкус 

16+
15.25 Армагеддон. Солнце без 

пятен 12+
17.30 Суперферма 360 12+
18.30 Город с историей 12+
20.10 Великие битвы 16+
21.15, 21.40, 22.10, 22.40 Загад-

ки истории 12+
23.10 Шестое чувство 12+
01.20 Подмосковные игрушки 12+
02.05 Кругосветка по Подмосковью 

12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

05.00 02.30 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 23.00 Ново-

сти 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.30 Новости 16+
20.00 G.I. JOE: БРОСОК 

КОБРЫ 2 (США, 2013) 16+
22.05 Смотреть всем! 16+
23.30 Загадки человечества 16+
00.30 ИНДИАНА ДЖОНС 

И ХРАМ СУДЬБЫ (США, 
1984) 12+

03.20 Тайны Чапман 16+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.15 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
08.15 Слепая 16+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Гадалка 16+
11.15. Знаки судьбы 16+
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30 ТОЛКОВАТЕЛЬ СНОВ 16+
14.30 Лучший друг человека 16+
15.45 Слепая 16+
18.30 СУПЕР ИВАНОВЫ 16+
20.30 Я, АЛЕКС КРОСС (США — 

Франция, 2012) 16+
22.30 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
23.45 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
00.45 Нечисть 12+
04.00 Тайные знаки 16+
04.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30 Пешком...
07.05 Театральная летопись
07.35, 18.45, 02.15 Предки 

наших предков
08.15 Жизнь и судьба
08.35 Открытое письмо
08.50 РАННЕЕ, РАННЕЕ 

УТРО...... (Экран, 1983)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-

сти культуры
10.15 ГЛЯДИ ВЕСЕЛЕЙ (СССР, 

1983)
11.25 Сказки из глины и дерева
11.35, 23.15 Неразрешимые про-

тиворечия Марио Ланца
12.45 Рассказы из русской исто-

рии. Владимир Мединский
14.05 Коллекция
14.35 ЦЫГАН (СССР, 1979)
16.00 Цвет времени. Караваджо
16.15 Александр Вампилов
17.15, 00.55 20 лет Националь-

ному филармоническому 
оркестру России под управ-
лением Владимира 
Спивакова

18.15 Запечатленное время
19.45 Библейский сюжет
20.15 Искусственный отбор
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.15 Спектакль Театра сатиры 

Счастливцев-Несчастлив-
цев. Запись 2003 года

00.10 СТРАЖА (Великобрита-
ния — США, 2020)

01.50 Запечатленное время. 
Свадьбы

03.00 Перерыв в вещании

06.00 Настроение
08.20 НЕСЛУЧАЙНАЯ 

ВСТРЕЧА 12+
10.35 Андрей Миронов. Клянусь, 

моя песня не спета 16+
11.30 События
11.50 СТАЖЕРЫ 16+
13.40 Мой герой. Лариса Лужина 

12+
14.30 События
14.45 Город новостей
15.00 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

ПЛЕННИЦА ЧЕРНОГО 
ОМУТА 12+

16.55 Хроники московского быта. 
Любовь без штампа 12+

17.50 События
18.05 ГЕНИЙ 16+
22.00 События
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание. Юрий Шатунов 

16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 90-е. Прощай, страна! 16+
01.25 Знак качества 16+
02.10 Герои и жертвы холодной 

войны 12+
02.45 Осторожно, мошенники! 16+
03.15 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

ПЛЕННИЦА ЧЕРНОГО 
ОМУТА 12+

04.45 Андрей Миронов. Клянусь, 
моя песня не спета 16+

05.20 Мой герой. Лариса Лужина 
12+

05.55 Перерыв в вещании

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ГОДУНОВ 16+

Нечай и Софья тайно венча-
ются, Ксения и Илейка — 
свидетели. Датский принц 
умирает. Борис Годунов 
отправляет Илейку 
за новым женихом для доче-
ри. Гришка Отрепьев попа-
дает к полякам: говорит 
им, что он выживший царе-
вич Дмитрий. Вместе они 
начинают собирать войско 
для похода на Москву...

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 СПАССКАЯ 12+

Экскурсовод сочинского 
парка «Дендрарий» Ната-
лья Нечаева убита в соб-
ственном доме. Оказыва-
ется, характер у женщи-
ны был непростой — у нее 
были конфликты и с сосе-
дом по участку, и с посе-
тителем «Дендрария». 
Кроме того, она выгнала 
из дома своего любовника, 
который не так давно 
освободился из тюрьмы. 
Кто же свел счеты с жен-
щиной?..

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.05 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
Швецова выезжает 
на следственную процеду-
ру, связанную с обнаружен-
ным трупом. Тем же утром 
она едет на эксгумацию 
тела старушки. Швецову 
ожидают сразу два сюр-
приза. Во-первых, «труп» 
ожил и сообщил, что ему 
холодно. Во-вторых, на 
эксгумации во вскрытом 
гробу оказалось два тела: 
с трупом старушки был 
уложен труп мужчины. 
Как он там оказался — 
загадка...

03.55 СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ
12+

04.44 Перерыв в вещании

05.00 Телеканал Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости с субти-

трами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 

16+
21.00 Время
22.00 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ

НИЙ ВЕСНЫ 12+
23.15 Большая игра 16+
00.15 Подкаст.Лаб 16+
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ДОВЕРИЕ

ЗВЕЗДА

360

ДОМАШНИЙ

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.15 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
08.15 Слепая 16+
08.45 Слепая 16+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Гадалка 16+
10.00 Гадалка 16+
10.45 Гадалка 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.45 Знаки судьбы 16+
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30 Толкователь снов 16+
14.00 Толкователь снов 16+
14.30 Врачи 16+
15.45 Слепая 16+
16.15 Слепая 16+
16.45 Слепая 16+
17.30 Слепая 16+
18.00 Слепая 16+
18.30 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
19.30 СУПЕРИВАНОВЫ 16+
20.30 ВРЕМЯ ПСОВ (США — 

Германия, 2017) 16+
22.15 ИМПЕРАТРИЦА КИ 16+
23.30 ПОЛНОЛУНИЕ 16+
00.30 ТРИНАДЦАТЬ 16+
01.15 ТРИНАДЦАТЬ 16+
02.15 ТРИНАДЦАТЬ 16+
03.00 ТРИНАДЦАТЬ 16+
03.45 Тайные знаки 16+
04.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.00 Настроение
08.25 НЕСЛУЧАЙНАЯ 

ВСТРЕЧА 12+
10.35 Олег Табаков. 

У меня все получилось... 16+
11.30 События
11.50 СТАЖЕРЫ 16+
13.40 Мой герой. 

Амаяк Акопян 12+
14.30 События
14.45 Город новостей
15.00 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

ПО ПРОЗВИЩУ 
ПРИНЦ 12+

16.55 Хроники московского быта. 
Последняя рюмка 12+

17.50 События
18.05 ГЕНИЙ 16+
22.00 События
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Актерские драмы. 

В шкуре маньяка 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Власть без любви 16+
01.30 Прощание. 

Борис Моисеев 16+
02.10 Герои и жертвы холодной 

войны 12+
02.55 Петровка, 38 16+
03.10 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

ПО ПРОЗВИЩУ 
ПРИНЦ 12+

04.40 Татьяна Васильева. 
Я сражаю наповал 16+

05.20 Мой герой. 
Амаяк Акопян 12+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.45 Давай разведемся! 16+
08.45 Тест на отцовство 16+
11.00 Понять. Простить 16+
12.15 Порча. Любовь 

по принуждению 16+
12.45 Знахарка 16+
13.20 Верну любимого 16+
13.55 Голоса ушедших душ 16+
14.30 СКВОЗЬ РОЗОВЫЕ 

ОЧКИ 16+
19.00 Я ТЕБЯ НЕ БОЮСЬ! 16+

Мать двоих детей Даша 
страдает от жестокости 
мужа Кирилла, который 
избивает и унижает. 
Желая изменить жизнь 
ради детей, Даша решает-
ся на отчаянный посту-
пок — собирает малышей 
и, бросив все, переезжает 
в другой город, подальше 
от насильника. На новом 
месте Даша устраивается 
на работу, покупает квар-
тиру и встречает новую 
любовь, своего коллегу 
Романа. Дети забыли про-
шлое, а Даша уже мечта-
ет о новом браке...

23.15 Понять. Простить 16+
00.30 Порча 16+
01.00 Знахарка 16+
01.30 Верну любимого 16+
02.00 Голоса ушедших душ 16+
02.25 ГДЕ ЖИВЕТ 

НАДЕЖДА? 16+
05.30 6 кадров 16+
05.40 По делам 

несовершеннолетних 16+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ИНДИАНА ДЖОНС 

И КОРОЛЕВСТВО 
ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА
(США, 2008) 12+
Режиссер Стивен Спилберг
В ролях: Харрисон Форд, 
Кейт Бланшетт, Карен 
Аллен, Шайа Лабаф и др.
1957 год, разгар холодной 
войны. Советские солдаты, 
возглавляемые агентом 
Ириной Спалько, похищают 
Мэрион Рэйвенвуд — дав-
нюю возлюбленную Индианы 
Джонса. Перед профессором 
встает выбор: бездействие 
и смерть Мэрион или 
помощь советской разведке 
в поисках легендарного Хру-
стального черепа в обмен 
на свободу любимой...

22.25 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 ИНДИАНА ДЖОНС 

И ПОСЛЕДНИЙ 
КРЕСТОВЫЙ ПОХОД
(США, 1989) 12+

02.45 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

03.30 Тайны Чапман 16+

05.00 Новости Московской 
области 16+

06.00, 04.25 Публицистическая 
программа 12+

06.30, 12.40, 13.40, 14.10, 16.30, 
17.10 Внимание! Еда! 12+
07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 
15.00, 16.20, 17.00, 18.00, 20.00, 
21.10 Новости 360 16+
08.05, 09.05, 15.25

Армагеддон 12+
10.00, 19.00 Информационно-ана-

литическая программа 16+
11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 15.05, 16.25, 17.05, 
18.05, 20.05, 03.10 Погода 360 6+
12.30, 15.10, 03.00, 18.10 Лето 

в Подмосковье 12+
13.00 Викторина 360 0+
14.30, 00.50 Погода 

на любой вкус 16+
17.30 Суперферма 360 12+
18.30 Город с историей 12+
20.10 Великие битвы. Сталинград-

ская битва. Удар урана 16+
21.15, 21.40, 22.10, 22.40

Загадки истории 12+
23.10 Шестое чувство 12+
01.20 Подмосковные игрушки 12+
02.05 Кругосветка 

по Подмосковью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

06.00 Ералаш 0+
06.30 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.15 НУ, ПОГОДИ! 

КАНИКУЛЫ 6+
08.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
09.20 СТРАЖИ ТЕРРАКОТЫ 12+
11.35 КРУТЫЕ ЯЙЦА2 6+
13.20 БРАХМАСТРА, ЧАСТЬ 1: 

ШИВА (Индия, 2022) 12+
16.40 МЕДАЛЬОН

(Гонконг — США, 2003) 12+
18.30 УХОЖУ КРАСИВО 16+
19.00 УХОЖУ КРАСИВО 16+
19.30 УХОЖУ КРАСИВО 16+
20.00 РЭД (США, 2010) 16+

Режиссер Роберт Швентке
В ролях: Брюс Уиллис, Джон 
Малкович, Морган Фриман, 
Хелен Миррен, Мэри-Луиз 
Паркер, Карл Урбан и др.
Фрэнк Мозес, экс-агент 
ЦРУ, живет мирной и тихой 
жизнью. Но прошлое 
настигает его: как-то 
утром загадочный киллер 
пытается его убить. 
Опытный Фрэнк, конечно, 
сумел увернуться от пули, 
но кто же поможет спра-
виться с командой ликвида-
торов? Конечно, его быв-
шие напарники: харизма-
тичный Джо Мэтисон 
и параноик Марвин Боггс...

22.15 ВЗРЫВНАЯ ИГРА
(США, 2022) 16+

00.20 МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА2
(США — Германия, 2000) 12+

02.35 ПАПИНЫ ДОЧКИ 0+
04.55 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.20 ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00 Новости дня 16+
09.15 Открытый эфир 6+
11.00 ДУМА О КОВПАКЕ 12+
12.40 По горячим следам 16+
13.00 Новости дня 16+
13.25 ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ 16+
15.00 Военные новости 16+
15.05 ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ 16+
15.35 БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ

(К/ст им. Довженко, 1980) 12+
17.00 Новости дня 16+
17.15 БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ

(К/ст им. Довженко, 1980) 12+
18.00 Вторая мировая: пламя 

и сталь. Торпедоносцы 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.00 Новости дня 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 

с Наталией Метлиной 12+
23.15 СЛЕДЫ НА СНЕГУ

(Ленфильм, 1955) 12+
00.55 ДУМА О КОВПАКЕ 12+
02.10 ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ

(К/ст им. Довженко, 1980) 12+
04.30 Москва фронту 16+
04.50 ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ 16+

06.30 Пешком... 
Москва новомосковская

07.05 Театральная летопись. 
Олег Табаков

07.35, 18.45, 02.15 Предки 
наших предков. Хазары. 
По следу писем царя Иосифа

08.15 Жизнь и судьба
08.35 Открытое письмо. Портрет 

эпохи. Истории, рассказан-
ные фотооткрыткой

08.55 КАПИТАН СОВРИГОЛОВА
(Беларусьфильм, 1979)

10.00 Новости культуры
10.15 ПРИМИТЕ ВЫЗОВ, 

СИНЬОРЫ! (СССР, 1982)
11.25 Сказки из глины и дерева. 

Филимоновская игрушка
11.35, 22.55 Скучная жизнь 

Марио Дель Монако
12.30 Новости культуры
12.45 Рассказы из русской исто-

рии. Владимир Мединский
13.50 Первые в мире. 

Ледокол Неганова
14.05 Коллекция. Музей Леопольд
14.35 ЦЫГАН (СССР, 1979)
16.00 Забытое ремесло. 

Шарманщик
16.15 85 лет со дня рождения 

Валерия Левенталя
17.00 Новости культуры
17.15, 00.55 20 лет Национально-

му филармоническому орке-
стру России под управлени-
ем Владимира Спивакова. 
П. И. Чайковский. Симфо-
ния № 6 Патетическая

18.10 Запечатленное время. 
Тени на тротуарах

19.30 Новости культуры
19.45 Франциск Ассизский. 

Похвала творениям в про-
грамме Библейский сюжет

20.15 Искусственный отбор
20.55 Спокойной ночи, малыши!
21.15 Олег Табаков, Наталья Теня-

кова, Дарья Мороз в спекта-
кле МХТ им. А.П. Чехова 
Юбилей ювелира. Постанов-
ка Константина Богомолова. 
Запись 2017 года

23.50 Цвет времени. Эдвард Мунк
00.10 СТРАЖА (Великобрита-

ния — США, 2020)
01.50 Запечатленное время. 

Тени на тротуарах

06.15 Мой район. Навигатор 16+
06.30 Москва на все времена. 

Садовое кольцо 12+
06.55 Мой район. Энциклопедия. 

Парк Горького 12+
07.20 Мой район. Энциклопедия. 

5 самых старых гостиниц 
Москвы 12+

07.30 Мой район. Энциклопедия. 
5 самых красивых новых 
станций метро 12+

07.40 Мой район. Навигатор 16+
07.50 Программа наших 

передач 12+
08.40 ТАИНСТВЕННЫЙ 

ОСТРОВ (СССР, 1941) 0+
10.15 Тайны нашей эстрады 12+
10.40 Тайны кино 12+
11.30 ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО (СССР, 1974) 12+

14.25 ГОНКИ ПО ВЕРТИКАЛИ
(СССР, 1982) 12+

15.40 КАПИТАН НЕМО
(СССР, 1975) 6+

16.55 Раскрывая тайны звезд 12+
17.45 Звезды советского экрана 12+
18.15 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
20.00 САМЫЙ ПОСЛЕДНИЙ 

ДЕНЬ (СССР, 1973) 12+
22.25 ГОНКИ ПО ВЕРТИКАЛИ

(СССР, 1982) 12+
23.40 Москва на все времена. 

Песни о Москве 12+
00.05 Мой район. Навигатор 16+
00.15 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
01.50 Мой район. Навигатор 16+
02.00 Мой район. Энциклопедия. 

Кремлевская елка 12+
02.25 Мой район. Навигатор 16+
02.40 Тайны кино 12+
03.25 Мой район. Энциклопедия. 

Конструктивизм 12+
03.50 Мой район. Навигатор 16+
04.00 Мой район. Энциклопедия. 

Авоська 12+
04.30 Мой район. Энциклопедия. 

Вам и не снилось... 12+
04.50 Мой район. Навигатор 16+
05.00 Мой район. Энциклопедия. 

Популярные улицы Москвы 
с ресторанами 12+

05.10 Мой район. Энциклопедия. 
Курьер 12+

05.30 Мой район. Энциклопедия. 
Отреставрированные усадь-
бы Москвы 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ГОДУНОВ 16+

Под покровительством 
поляков Гришка Отрепьев 
объявляет себя законным 
наследником — выжившим 
царевичем Дмитрием. 
Отрепьев и Марина Мнишек 
заключают договор: она 
помогает Гришке стать 
русским царем, а Гришка 
делает Марину русской 
царицей. Илейка попадает 
в плен к лесным разбойни-
кам, выясняется, что ата-
ман у них Нечай. Годунов 
просит Марию Нагую засви-
детельствовать перед 
народом, что сын ее Дми-
трий мертв, а в Москву 
идет самозванец...

16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 СПАССКАЯ 12+

Молодая влюбленная пара 
Вика и Роман вместе с дру-
зьями проводили уик-енд 
в отеле. Утром Роман играл 
с друзьями в теннис, а вер-
нувшись в номер, обнару-
жил свою невесту мерт-
вой. Девушку задушили. 
Кто мог лишить жизни 
ту, которую он так сильно 
любил? Следствие выясня-
ет, что Вика вела двойную 
жизнь, о которой Роман 
ничего не знал. Ильин уве-
рен, что девушка занима-
лась проституцией. 
Муж Анны Олег попадает 
в больницу с сердечным 
приступом. 
Дело продолжает вести 
Ильин. Гинеколог убитой 
Виктории Славкиной уверя-
ет, что точно знает, 
кто убил Вику...

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.05 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
03.55 СЕМЕЙНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ 12+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ЗИМОРОДОК [S] 16+
19.00 Сегодня
20.00 ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО [S] 16+
00.45 Авторитеты 16+
01.30 БРАТАНЫ [S] 16+
04.25 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ 12+
23.15 Большая игра 16+
00.15 Подкаст. Лаб 16+
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

СТС

ДОВЕРИЕ

ЗВЕЗДАНТВ

360

ДОМАШНИЙ

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.00 Слепая 16+
08.30 Слепая 16+
09.00 Утренние гадания 16+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30 Гадалка 16+
10.00 Гадалка 16+
10.45 Гадалка 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.45 Знаки судьбы 16+
12.15 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
12.30 Мистические истории 16+
13.30 ТОЛКОВАТЕЛЬ СНОВ 16+
14.00 ТОЛКОВАТЕЛЬ СНОВ 16+
14.30 Вернувшиеся 16+
15.45 Вернувшиеся 16+
16.45 Слепая 16+
17.30 Слепая 16+
18.00 Слепая 16+
18.30 Слепая 16+
19.00 БЕГИ! 16+
20.00 БЕГИ! 16+
21.00 БЕГИ! 16+
22.00 БЕГИ! 16+
23.00 ЦУНАМИ (Австралия — 

Сингапур, 2012) 18+
01.00 Мистические истории 16+
01.45 Мистические истории 16+
02.30 Мистические истории 16+
03.15 Мистические истории 16+
04.00 Мистические истории 16+
05.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.00 Настроение
08.15 ПРЕИМУЩЕСТВО 

ДВУХ СЛОНОВ 12+
11.30 События
11.50 ПРЕИМУЩЕСТВО 

ДВУХ СЛОНОВ 12+
12.35 НА ОДНОМ ДЫХАНИИ 16+
14.30 События
14.45 Город новостей
15.00 НА ОДНОМ ДЫХАНИИ 16+
16.55 Актерские драмы. 

Сиротская доля 16+
17.50 События
18.10 НОВЫЙ СОСЕД 12+
20.00 ВЗЛОМ (Россия, 2016) 16+
22.10 Хорошие песни 12+
23.35 ЗА ВИТРИНОЙ 

УНИВЕРМАГА
(СССР, 1955) 12+

01.10 УСНУВШИЙ ПАССАЖИР 
(Россия, 1993) 12+

02.30 Петровка, 38 16+
02.45 Короли эпизода. 

Зиновий Гердт 16+
03.25 Вячеслав Шалевич. Любовь 

немолодого человека 16+
04.10 Один веселый день 12+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

08.00 Давай разведемся! 16+
09.00 Тест на отцовство 16+
11.15 Понять. Простить 16+
12.30 Порча. Наследник 16+
13.00 Знахарка 16+
13.35 Верну любимого 16+
14.10 Голоса ушедших душ 16+
14.45 ИГРА 

В ДОЧКИМАТЕРИ 16+
19.00 БОЙСЯ, Я С ТОБОЙ 16+

В самом начале отношений 
нам кажется, что мир 
вокруг заиграл яркими кра-
сками, ведь рядом — самый 
нежный, заботливый 
и любящий человек. 
Так было и с Катей — дол-
гие, почти изжившие себя 
семейные отношения 
с мужем Митей сменяет 
сильная взаимная любовь. 
Но мама Кати и подруга 
видят, что за опекой 
и желанием быть рядом 
скрывается искусный мани-
пулятор и настоящий 
домашний тиран. Однако 
Катя так очарована своим 
бывшим школьным учите-
лем Александром, что даже 
его упреки и запреты при-
нимает за проявление забо-
ты. Александр в поисках 
идеальной и беззаветной 
любви сметает все на сво-
ем пути, крушит и ломает 
судьбы женщин. И един-
ственный, кто может 
помочь Кате спастись, — 
бывший муж Митя, кото-
рый до сих пор надеется ее 
вернуть...

23.30 Понять. Простить 16+
00.45 Порча. Наследник 16+
01.15 Знахарка 16+
01.45 Верну любимого 16+
02.10 Голоса ушедших душ 16+
02.35 РЕАБИЛИТАЦИЯ 16+
05.50 ИСТЕРЗАННАЯ 16+

05.00 Самые шокирующие
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Документальный проект 16+
11.00 Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 04.15 Самые 

шокирующие гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ДИКИЙ (Канада, 2017) 16+
21.30 КООРДИНАТЫ 

ЦИТАДЕЛЬ (США, 2022) 16+
23.00 Прямой эфир. Бойцовский 

клуб РЕН ТВ. Суперсерия 16+
00.45 ТРОЙНАЯ УГРОЗА (Таи-

ланд — Китай 2019) 18+
02.25 ОРУЖЕЙНЫЙ БАРОН

(США — Франция, 2005) 16+

05.00 Новости Московской 
области 16+

06.00, 04.25 Публицистическая 
программа 12+

06.30, 12.40, 13.40, 14.10, 16.30, 
17.10 Внимание! Еда! 12+
07.00 Вкусно 360 12+
08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 
15.00, 16.20, 17.00, 18.00, 20.00, 
21.10 Новости 360 16+
08.05, 09.05, 15.25

Армагеддон 12+
10.00, 19.00 Информационно-ана-

литическая программа 16+
11.05, 04.50 ЧП 360 16+
11.10 Быстрые деньги 12+
12.20, 14.05, 15.05, 16.25, 17.05, 
20.05, 03.10 Погода 360 6+
12.30, 15.10, 18.10, 03.00

Лето в Подмосковье 12+
13.00 Викторина 360 0+
14.30, 00.50 Погода 

на любой вкус 16+
17.30 Суперферма 360 12+
18.30 Город с историей 12+
20.10, 20.40, 21.25, 21.55

Загадки истории 12+
22.25 Шестое чувство 12+
01.20 Подмосковные игрушки 12+
02.05 Кругосветка 

по Подмосковью 12+
02.35 Тет-а-тет с Марусей 16+
04.00 Прогулка 12+

06.00 Ералаш 0+
06.30 ПРОСТОКВАШИНО 0+
07.15 НУ, ПОГОДИ! 

КАНИКУЛЫ 6+
08.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
11.40 Шоу Уральских пельменей 16+
21.00 KINGSMAN. НАЧАЛО

(Великобритания — 
США, 2021) 18+
Режиссер Мэттью Вон
В ролях: Рэйф Файнс, 
Харрис Дикинсон, Джимон 
Хонсу, Джемма Артертон, 
Рис Иванс, Мэттью Гуд, 
Том Холландер и др.
1914 год. Герцог Оксфорд-
ский и его сын отправля-
ются в Россию, чтобы лик-
видировать Григория Рас-
путина, который имеет 
сильное влияние на импера-
тора Николая II...

23.40 РЕВОЛЬВЕР (Великобри-
тания — Франция, 2005) 18+

01.55 ПАПИНЫ ДОЧКИ 0+
04.40 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

06.20 СЛЕДЫ НА СНЕГУ
(Ленфильм, 1955) 12+

08.20 БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ
(К/ст им. Довженко, 1980) 12+

09.00 Новости дня 16+
09.20 БЕРЕМ ВСЕ НА СЕБЯ

(К/ст им. Довженко, 1980) 12+
10.35 ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ

(К/ст им. Довженко, 1980) 12+
13.00 Новости дня 16+
13.25 ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ

(К/ст им. Довженко, 1980) 12+
14.10 КОМАНДИР КОРАБЛЯ

(СССР, 1954) 12+
15.00 Военные новости 16+
15.05 КОМАНДИР КОРАБЛЯ

(СССР, 1954) 12+
16.35 КРЕМЕНЬ 16+
17.00 Новости дня 16+
17.15 КРЕМЕНЬ 16+
19.00 Новости дня 16+
19.45 КРЕМЕНЬ 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.00 Музыка+. Влюбленный 

в жизнь старый рояль. 
Народный артист России 
Игорь Скляр 12+

00.25 ЗДРАВСТВУЙ И ПРОЩАЙ
(Ленфильм, 1972) 12+

02.05 ДОРОГОЙ МАЛЬЧИК
(Мосфильм, 1974) 12+

03.25 ПИРОЖКИ С КАРТОШКОЙ
(Россия, 2007) 16+

06.30 Пешком... 
Москва зоологическая

07.05 Театральная летопись. 
Олег Табаков

07.35 Предки наших предков. 
Венгры

08.15 Жизнь и судьба
08.35 Открытое письмо. 

Православная открытка 
Российской империи

08.55 КАПИТАН СОВРИГОЛОВА
(Беларусьфильм, 1979)

10.00 Новости культуры
10.15 ПРИМИТЕ ВЫЗОВ, 

СИНЬОРЫ!
(СССР, 1982)

11.25 Дороги старых мастеров. 
Мстерские голландцы

11.35 Елена Образцова. 
Жизнь как коррида

12.30 Новости культуры
12.45 Рассказы из русской исто-

рии. Владимир Мединский
13.30 Роман в камне. 

Ростов-на-Дону. 
Особняки Парамоновых

14.05 Коллекция. Музей Бельведер
14.35 ЦЫГАН (СССР, 1979)
16.00 Забытое ремесло. 

Телефонистка
16.15 К юбилею Ирины Мазурке-

вич. От Мозыря до Парижа
17.00 Новости культуры
17.15, 01.00 20 лет Национально-

му филармоническому орке-
стру России под управлени-
ем Владимира Спивакова. 
Юбилей Московского меж-
дународного Дома музыки

19.00 Смехоностальгия
19.30 Новости культуры
19.45 Искатели. 

Сокровища Хлудовых
20.30 Линия жизни. 

Людмила Хитяева
21.25 ОБЫКНОВЕННЫЙ 

ЧЕЛОВЕК
(Мосфильм, 1956)

23.05 Роман в камне. 
Тунис. Дворец Эссаада

23.30 Я МЕЧТАЮ О ДЖИНИ, 
ДЕВУШКЕ С КАШТАНО
ВЫМИ ВОЛОСАМИ
(США, 1952)

02.40 МУЛЬТФИЛЬМЫ

06.10 Мой район. Навигатор 16+
06.20 Мой район. Энциклопедия. 

Старик Хоттабыч 12+
06.40 Мой район. Энциклопедия. 

Железнодорожные вокзалы 
Москвы 12+

06.50 Мой район. Навигатор 16+
07.00 Юмор на все времена 12+
07.45, 16.55 Программа 

наших передач 12+
08.35 Тайны кино 12+
09.20 ГОЛУБОЙ КАРБУНКУЛ

(СССР, 1979) 12+
Режиссер Николай Лукьянов
В ролях: Альгимантас 
Масюлис, Эрнст Романов, 
Ирина Печерникова и др.
В основе история о брилли-
анте, носящем имя Голубой 
карбункул...

10.40 Тайны нашей эстрады 12+
11.05 Юмор на все времена 12+
11.55 САМЫЙ ПОСЛЕДНИЙ 

ДЕНЬ (СССР, 1973) 12+
14.30 ГОНКИ ПО ВЕРТИКАЛИ

(СССР, 1982) 12+
15.45 КАПИТАН НЕМО

(СССР, 1975) 6+
17.45 Звезды советского экрана 12+
18.15 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
20.00 ОШИБКА ТОНИ ВЕНДИСА

(СССР, 1981) 12+
22.15 ГОНКИ ПО ВЕРТИКАЛИ

(СССР, 1982) 12+
23.25 Москва на все времена. 

Прогулка по Москве-реке 12+
23.50 Мой район. Навигатор 16+
00.00 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА 16+
01.35 Мой район. Навигатор 16+
01.50 Мой район. 

Энциклопедия. ГЭС 12+
02.15 Мой район. Навигатор 16+
02.25 Тайны кино 12+
03.10 Мой район. 

Энциклопедия. ГУМ 12+
03.35 Мой район. Навигатор 16+
03.50 Мой район. Энциклопедия. 

Интерактивные музеи 12+
04.00 Мой район. Энциклопедия. 

Птичье молоко 12+
04.25 Мой район. Энциклопедия. 

Ночной дозор, 
Дневной дозор 12+

04.45 Мой район. Навигатор 16+
04.55 Мой район. Энциклопедия. 

Мистические места 12+
05.05 Мой район. Энциклопедия. 

Операция Ы и другие при-
ключения Шурика 12+

05.30 Мой район. Энциклопедия. 
Самые старые улицы 
Москвы 12+

05.40 Мой район. Энциклопедия. 
Я на велике 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
15.05 Вторая мировая война. 

Операция Багратион 12+
16.00 Вести
16.30 Прямой эфир 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 Удивительные люди 12+
23.55 СТЮАРДЕССА

(Россия, 2018) 12+

Режиссер Сергей Чекалов
В ролях: Евгения Лоза, 
Александр Соколовский, 
Андрей Барило, Ксения 
Лукьянчикова, Сергей Рак-
ша, Дмитрий Малашенко, 
Евгения Бордзиловская, 
Виктория Маслова и др.
Светлана — стюардесса. 
Уже год в разводе 
из-за измены мужа, одна 
воспитывает сына Мат-
вея. Но при этом вынужде-
на летать вместе со своим 
бывшем мужем — пилотом 
Антоном и его новой девуш-
кой — стюардессой Ольгой.
Однажды судьба сталкива-
ет ее с бизнесменом Влади-
миром. Света и предста-
вить не может, что имен-
но этому скандальному пас-
сажиру она вскоре ока-
жется обязана самым 
дорогим, что у нее есть...

01.40 ЦВЕТЫ ОТ ЛИЗЫ
(Россия, 2010) 16+

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ЗИМОРОДОК [S] 16+

Пелин ищет себе свадебное 
платье. Ифакат подстраи-
вает ее встречу с Суной 
и Сейран в магазине. 
Суна неважно себя чувству-
ет, и Сейран примеряет 
платье за нее. 
Ни он, ни Сейран не хотят 
разводиться, но делают 
это из гордости...

19.00 Сегодня
20.00 ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО [S] 16+
00.25 Авторитеты 16+
02.05 Инфощит 16+
02.30 БРАТАНЫ [S] 16+
04.00 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 Человек и закон 

с Алексеем Пимановым 16+
19.45 Поле чудес [S] 16+
21.00 Время
21.45 СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ 12+
23.00 И сердце девичье забьется... 

Концерт Пелагеи [S] 12+
00.25 Подкаст. Лаб 16+
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СТС

ЗВЕЗДА

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00 Ералаш 0+  
07.00 ТРИ КОТА 0+
07.30 ОТЕЛЬ У ОВЕЧЕК 0+  
07.40 Шоу Уральских 

пельменей 16+  
09.00 ПроСТО кухня 12+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 Inтуристы 16+
11.40 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
12.05 ЗНАКОМСТВО С РОДИ

ТЕЛЯМИ (США, 2000) 16+  
14.20 ЗНАКОМСТВО С ФАКЕ

РАМИ2 (США, 2010) 16+  

16.20 ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ
ДЕНИЯМИ (США — 
Австралия, 2016) 16+  

18.40 РЭД (США, 2010) 16+
21.00 KINGSMAN. СЕКРЕТНАЯ 

СЛУЖБА (Великобрита-
ния — США, 2015) 18+  

23.35 ВЗРЫВНАЯ ИГРА
(США, 2022) 16+
Режиссер Джеймс 
Каллен Брэссак
В ролях: Мэл Гибсон, Кевин 
Диллон, Шэннен Доэрти, 
Эдди Стиплз, Майкл Уэлш, 
Сэм Асгари и др.
Бывший хакер Орландо 
Фрайар становится 
заложником кибертерро-
риста, который подложил 
под его кресло бомбу 
и вынуждает совершить 
крупное онлайн-ограбле-
ние...

01.35 ТОЛКИН (США, 2019) 16+
03.20 ПАПИНЫ ДОЧКИ 0+  
05.05 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+  

05.10 ВСЕ О ЕГО БЫВШЕЙ 12+
06.50 Православная энциклопе-

дия 6+
07.15 Святые и близкие. Иоанн 

Кронштадтский 16+
07.55 ВЗЛОМ 16+
09.55 КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ 6+
11.30 События
11.45 КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ 6+
14.30 События
14.45 ДВА ПЛЮС ДВА 12+
18.25 ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН 12+

22.00 События
22.15 Премьера. Хроники перело-

ма. Ельцин против Горбаче-
ва 16+

23.05 Тайная комната. Борис 
Джонсон 16+

23.55 90-е. Кремлевская кухня 
16+

00.40 Удар властью. Муаммар 
Каддафи 16+

01.20 Хроники московского быта. 
Последняя рюмка 12+

02.00 Хроники московского быта. 
Любовь без штампа 12+

02.40 Хроники московского быта. 
Многомужницы 12+

03.20 Хватит слухов! 16+
03.50 Хватит слухов! 16+
04.15 Хватит слухов! 16+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.00 Хорошие новости с Васили-

сой Володиной 16+
09.30 Вкусно с Ляйсан 16+
10.00 Женский журнал ТВ-3 16+
11.00 Гадалка 16+  
11.30 Гадалка 16+  
12.00 Гадалка 16+  
12.45 Гадалка 16+  
13.15 Гадалка 16+  
13.45 Гадалка 16+  
14.15 Гадалка 16+  
14.45 Гадалка 16+  
15.15 Гадалка 16+  
15.45 Гадалка 16+  
16.15 Гадалка 16+  
17.00 Гадалка 16+  
17.30 Гадалка 16+  
18.00 Гадалка 16+  
18.30 Гадалка 16+  
19.00 Гадалка 16+  
19.30 Гадалка 16+  
20.00 Гадалка 16+  
20.30 Гадалка 16+  
21.00 ВНЕ/СЕБЯ (США, 2015) 16+
23.30 ЧИСТИЛЬЩИК

(США, 2007) 16+
01.15 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
02.00 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
02.45 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
03.30 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
04.15 Странные явления 16+
04.45 Странные явления 16+
05.15 Странные явления 16+
05.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.00 Доброе утро. Суббота
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости с субтитрами
10.15 Поехали! 12+
11.05 ПроУют [S] 0+
12.15 Осведомленный источник 

в Москве 16+
15.15 БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ

ЛЯ (СССР, 1966) 12+
17.05 Концерт Ильи Резника Юби-

лейный вернисаж [S] 12+
18.00 Вечерние новости с субти-

трами
18.20 Концерт Ильи Резника Юби-

лейный вернисаж [S] 12+
19.55 Кто хочет стать миллионе-

ром? 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.40 ЭВИТА (США, 1996) [S] 12+
02.15 Подкаст.лаб Психика 16+
02.55 Подкаст.лаб 

АстроУмные 16+
03.30 Подкаст.лаб 

Космические истории 16+
04.05 Подкаст.лаб 

Не лыком шиты 16+
04.40 Подкаст.лаб Неформат 16+
05.15 Подкаст.лаб 

20 лет спустя 16+

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
12.55 ПО ТУ СТОРОНУ СЧА

СТЬЯ (Россия, 2019) 12+
Режиссер Эдуард Пальмов
В ролях: Наталия Антонова, 
Кирилл Гребенщиков, 
Любовь Хацкевич, Алек-
сандр Ефимов и др.
Ольга — талантливый 
парикмахер, много лет 
руководит салоном красо-
ты, растит приемную дочь 
Наташу. Муж Ольги и род-
ной отец Наташи умер 
уже три года назад, но 
Ольга так и не устроила 
больше личную жизнь.
И вот наконец у нее появ-
ляется шанс все изме-
нить — в ее жизни появ-
ляется Евгений. Но падче-
рицу оскорбляют новые 
отношения мачехи. Она 
делает все, чтобы ей 
за них отомстить, разру-
шив бизнес Ольги и лишив 
ее всего...

17.00 Вести
17.50 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
21.00 ОТДАЙ СВОЮ ЖИЗНЬ

(Россия, 2020) 12+
00.40 ЗАКЛЯТЫЕ ПОДРУГИ

(Россия, 2017) 12+
04.10 ДОЧЬ БАЯНИСТА

(Россия, 2012) 16+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 

программа 16+
11.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+
15.00 СОВБЕЗ 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Документальный 

спецпроект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 ЭЛИЗИУМ: РАЙ 

НЕ НА ЗЕМЛЕ (США — 
Канада, 2013) 16+
Режиссер Нил Бломкамп
В ролях: Мэтт Дэймон, Али-
си Брага, Шарлто Копли, 
Джоди Фостер, Вагнер Моу-
ра, Эмма Трамбле, Диего 
Луна, Уильям Фихтнер, 
Фаран Таир, Максвелл Пер-
ри Коттон и др.
К 2154 году Земля оконча-
тельно превратилась 
в полуразрушенную и пере-
населенную планету, охва-
ченную хаосом и болезня-
ми. Но все эти беды никак 
не касаются элиты — 
богачи живут припеваючи 
на космической станции 
Элизиум. Ее правители во 
главе с безжалостной 
Джессикой Делакур прини-
мают все более жесткие 
меры, чтобы не допу-
стить простых землян на 
станцию. Единственным 
посмевшим бросить вызов 
несправедливой системе 
становится обычный 
работяга Макс...

21.00 ОККУПАЦИЯ
(Австралия, 2018) 16+

23.30 ОККУПАЦИЯ: МИССИЯ 
ДОЖДЬ
(Австралия, 2020) 16+

02.00 КООРДИНАТЫ ЦИТА
ДЕЛЬ (США, 2022) 16+

03.20 ДИКИЙ
(Канада, 2017) 16+

04.45 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+

04.35 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

08.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.00 Сегодня в Москве
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Мало-

земовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Основано на реальных 

событиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели.... 16+
19.25 ПЕС [S] 16+

«Ворожея»
Мистическая обстановка 
спиритического сеанса: све-
чи, амулеты и магический 
шар. Гадалка Карина делает 
глоток из чаши, чтобы 
призвать духов, и падает 
замертво. Посетительница 
выбегает из комнаты 
с криком ужаса. 
Макс с Леонидовым решают 
проучить Гнездилова. Они 
убеждают Игоря, что он 
проклят...
«Жучок»
Во время телефонного раз-
говора двух подруг одна из 
них умирает. Обстоятель-
ства ее смерти весьма 
загадочны. На месте пре-
ступления полицейские 
находят несколько пода-
рочных коробок и бабочек, 
летающих по комнате...

22.30 Жара 
Music Awards-2023 [S] 12+

01.10 Дачный ответ 0+
02.00 БРАТАНЫ [S] 16+

06.05, 06.25, 07.05, 07.45 
Мой район. Навигатор 16+

06.15 Мой район. Энциклопедия. 
5 самых красивых новых 
станций метро 12+

06.40 Мой район. Энциклопедия. 
Подземные тайны 12+

07.15 Мой район. Энциклопедия. 
Москва. Как устроен аква-
парк 12+

07.55 Программа наших 
передач 12+

08.40 Юмор на все времена 12+
09.30 Звезды советского 

экрана 12+
10.00 ОШИБКА ТОНИ ВЕНДИ

СА (СССР, 1981) 12+
12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 ТАЙНА ЧЕРНЫХ ДРОЗ

ДОВ (СССР, 1983) 12+

14.35 МЫШЕЛОВКА
(СССР, 1990) 16+

16.10 СМЕРТЬ НА НИЛЕ
(Великобритания, 1978) 16+

18.30 ЗАГАДКА ЭНДХАУЗА
(СССР, 1989) 12+

20.15 КАПИТАН НЕМО
(СССР, 1975) 6+

23.50 ЗОЛОТОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ 
СИНДБАДА (Великобрита-
ния — США, 1973) 12+

01.35, 02.30, 04.20, 05.05 Мой 
район. Навигатор 16+

01.45 Раскрывая тайны звезд 12+
02.40 Москва на все времена. 

Ночная Москва 12+
03.10 Мой район. Энциклопедия. 

Метро 12+
03.35 Юмор на все времена 12+
04.30 Мой район. Энциклопедия. 

Метро 12+
04.55 Мой район. Энциклопедия. 

5 самых красивых новых 
станций метро 12+

05.20 Мой район. Энциклопедия. 
Служебный роман 12+

05.40 Мой район. Энциклопедия. 
Метро. Ночная смена 12+

06.30 Лето Господне. 
Преображение

07.05 ПЯТАЧОК. ЦАРЕВНА
ЛЯГУШКА

07.55 ОБЫКНОВЕННЫЙ ЧЕЛО
ВЕК (Мосфильм, 1956)

09.30 Классная тема!
10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Тайны старого чердака. 
10.45 ШУМНЫЙ ДЕНЬ

(Мосфильм, 1960) 
Режиссеры: Георгий Натан-
сон, Анатолий Эфрос
В ролях: Валентина Сперан-
това, Геннадий Печников, 
Татьяна Надеждина, Олег 
Табаков, и др.
Клавдия Васильевна Савина 
в одиночку вырастила тро-
их сыновей и дочь. Дом ее 
всегда славился радушием 
и гостеприимством. Одна-
ко все поменялось, когда 
старший сын Клавдии 
Васильевны привел в дом 
свою молодую жену…

12.20 Воображаемый музей 
Михаила Шемякина: 60 лет 
исследований

13.00 Неизвестные маршруты 
России. 

13.40, 01.40 Серенгети
14.35 Большой балет
16.35 Тамара Лисициан. Непо-

бежденная
17.20 Первые в мире. Большая 

игра Петра Козлова
17.35 ЗАДЕРЖАННЫЙ 

В ОЖИДАНИИ СУДА
(Италия, 1971)

19.45 Эстрада, которую нельзя 
забыть

20.30 КВАРТЕТ ГВАРНЕРИ
(СССР, 1978)

22.55 Роман в камне. Ростов-на-
Дону. Особняки Парамоно-
вых

23.25 ИНТЕРМЕЦЦО
(Швеция, 1936)

00.55 Искатели
02.35 Выкрутасы. Бескрылый 

гусенок

05.25 ПОДАРОК ЧЕРНОГО 
КОЛДУНА (К/ст им. Горь-
кого, 1978) 6+

06.30 ЮНГА СО ШХУНЫ 
КОЛУМБ (К/ст им. Довжен-
ко, 1963) 6+

08.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+

08.15 Морской бой 6+
09.35 ДЕЛО БЫЛО 

В ПЕНЬКОВЕ (К/ст им. 
Горького, 1957) 12+

11.40 Легенды музыки. Роберт 
Рождественский 12+

12.10 СССР. Знак качества 12+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Война миров 16+
14.30 Легенды кино. 

Юрий Белов 12+
15.20 Время героев 16+
15.45 Сталинградская битва 16+
19.25 ЦЕЛЬ ВИЖУ

(Россия, 2013) 16+
21.20 ПРОЕКТ АЛЬФА

(СССР, 1990) 12+
22.50 ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 

КЛИМОВА
(Ленфильм, 1981) 12+

00.20 ЖИВИ И ПОМНИ
(Россия, 2008) 16+

02.05 МЫ, ДВОЕ 
МУЖЧИН (К/ст им. 
Довженко, 1962) 12+

03.30 ЗДРАВСТВУЙ И ПРО
ЩАЙ (Ленфильм, 1972) 12+

05.05 Москва фронту 16+

06.30 ИСТЕРЗАННАЯ 16+
10.40 Пять ужинов 16+
10.55 СЕМЕЙНЫЙ

ПОРТРЕТ 16+
15.00 ПОЗДНИЙ СРОК 16+
23.30 ПАРИЖАНКА

(Россия, 2017) 16+
Режиссеры: Алексей Смир-
нов, Алексей Магид
В ролях: Анна Здор, Алек-
сандр Никитин, Ирина 
Баринова, Михаил Поли-
цеймако, Елена Радевич, 
Максим Деричев, Юрий 
Васильев, Константин Топо-
лага, Тимур Орагвелидзе 
и др.
Татьяна, будучи еще 
совсем юной, уехала жить 
во Францию. Там началась 
ее новая и счастливая 
жизнь. Однако супруг, 
известный французский 
миллионер, неожиданно 
умирает. В завещании он 
указывает, что все его 
наследство переходит 
к его вдове в том случае, 
если она в течение года 
выйдет замуж за русского, 
к тому же за земляка. 
Татьяна отправляется 
в свой родной город на пои-
ски нового избранника. 
Молодая женщина верит, 
что сможет отыскать 
свою любовь, несмотря на 
то, что у нее осталась 
всего неделя, чтобы испол-
нить волю покойного 
супруга...

01.25 ПРОПАСТЬ МЕЖДУ 
НАМИ (Россия, 2020) 16+

04.40 Настоящая Ванга 16+
05.30 6 кадров 16+
05.40 ИСТЕРЗАННАЯ 16+

05.00, 06.30 Публицистическая 
программа 12+

05.25, 06.00 Город 
с историей 12+

07.00 Маршрут построен 12+
08.00, 16.25 Будни 16+
09.00, 12.30 Внимание! Еда! 12+
10.00, 11.05 Погода 360 6+
10.05, 11.10 Вкусно 360 12+
11.00, 12.00, 15.00, 20.00 Ново-

сти 360 16+
13.00 Поездка со вкусом 12+
13.30 Суперферма 360 12+
13.55, 14.25, 15.05, 15.30

Загадки истории 12+
16.00 Ас купарев 16+
17.25 Жеребцова и точка 12+
18.00 Информационно-аналити-

ческая программа 16+
19.00 Великие битвы. Сталин-

градская битва. Ни шагу 
назад 16+

20.30 Росгвардия. В особых усло-
виях 16+

20.45 Документальное кино Лео-
нида Млечина 16+

21.30, 22.20, 23.05, 23.55 Неве-
роятная наука-2 12+

00.50 Шестое чувство 12+
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06.00 Новости
06.10 Подкаст.лаб. Космические 

истории 16+
06.55 Играй, гармонь 

любимая! [S] 12+
07.40 Часовой [S] 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Национальная 

лотерея [S] 12+
09.40 Непутевые заметки 

с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости с субтитрами
10.15 Жизнь других [S] 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Ко дню рождения Муслима 

Магомаева. Лучший голос 
Земли 12+

13.25 Концерт к 80-летию Мусли-
ма Магомаева [S] 12+

14.50 Муслим Магомаев. Ты моя 
мелодия... [S] 16+

16.55 Штирлиц навсегда. Рожде-
ние легенды 12+

18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда [S] 16+
21.00 Время
22.35 СЕРЕБРЯНЫЙ 

ВОЛК [S] 16+
23.35 Подкаст.лаб 

20 лет спустя 16+
00.15 Подкаст.лаб Жизнь замеча-

тельных 16+
00.55 Подкаст.лаб Анекдоты 16+
01.35 Подкаст.лаб 

Легкие деньги 16+
02.15 Подкаст.лаб Собрались 

с мыслями 16+
02.55 Подкаст.лаб Космические 

истории 16+
03.30 Подкаст.лаб Креативные 

индустрии 16+
04.05 Подкаст.лаб 

Антропология 16+

04.20 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели.... 16+
19.00 Итоги недели с Ирадой 

Зейналовой
20.20 ЧЕРНЫЙ ПЕС4 [S]

(Россия, 2023) 16+
Режиссер Владимир 
Янковский
В ролях: Владимир Епифан-
цев, Юрий Батурин, Карина 
Разумовская, Алена Найде-
нова, Сергей Белякович, 
Валерия Мельник, Алек-
сандр Тимошкин и др.
Загадочная смерть 
сотрудника фармкомпании 
Матвея, брата Ольги 
Смирновой, заставляет ее 
самостоятельно взяться 
за расследование. Посколь-
ку генерал Истомин и пол-
ковник Шеин категориче-
ски против, Ольга уходит 
из СИБ и обращается за 
помощью к Рубцову. Тот, 
расставшись с женой, пре-
бывает не в лучшей форме, 
работает охранником 
в ночном клубе. После того, 
как Ольга делится деталя-
ми расследования, он реша-
ет ей помочь проникнуть 
в офис компании и скопиро-
вать нужные файлы. Ольга 
считает, что смерть бра-
та каким-то образом свя-
зана с выходом на рынок 
нового препарата. 
Она предлагает Рубцову 
стать ее телохраните-
лем, чтобы вместе доко-
паться до истины.
Понять, что происходит, 
кто стоит за смертью 
Матвея, и защитить Оль-
гу становится для Рубцова 
главной целью. 
Но главная битва ему 
предстоит со своим про-
шлым, которое неотступ-
но преследует...

00.30 Жара Music Awards. 
Лучшее [S] 12+

02.15 БРАТАНЫ [S] 16+

06.10 ЛЮБВИ ВСЕ ВОЗРАС
ТЫ... (Россия, 2011) 12+

08.00 Местное время. 
Воскресенье

08.35 Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым

09.25 Утренняя почта 
с Николаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 МОЕ СЕРДЦЕ С ТОБОЙ

(Россия, 2018) 12+
15.10 Петросян-шоу 16+
17.00 Вести
17.50 Песни от всей души. 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова 12+

20.00 Вести
22.00 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
01.00 Человек неунывающий 12+
02.20 ЛЮБВИ ВСЕ ВОЗРАС

ТЫ... (Россия, 2011) 12+

06.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ
08.05 КЛАД (Экран, 1988)

Режиссер Виктор Сергеев
В ролях: Лев Дуров, Сергей 
Паршин, Дмитрий Харатьян, 
Михаил Глузский и др.
Из-под колес машины, 
которую трое шоферов 
пытаются вытащить 
из грязи, вдруг вылетают 
старинные золотые моне-
ты. Друзья хотят сдать 
находку государству, 
но должностные лица, 
к которым обращаются 
счастливцы, не желают 
принять у них клад...

09.25, 01.45 Диалоги о живот-
ных. Московский зоопарк

10.05 Тайны старого чердака. 
Форма имеет содержание

10.35 КВАРТЕТ ГВАРНЕРИ
(СССР, 1978)

13.00 Человеческий фактор. 
Найти человека

13.25 Страна птиц. Огненные 
птицы

14.10 Игра в бисер с Игорем Вол-
гиным. Сергей Аксаков. 
Аленький цветочек

14.50 АЛЕНЬКИЙ ЦВЕТОЧЕК
15.30 Путь к вершине. Концерт 

хореографических коллед-
жей города Москвы

17.15 Пешком... Москва Врубеля
17.45 100 лет со дня рождения 

Вильяма Похлебкина. 
Рецепты нашей жизни

18.35 Романтика романса
19.30 Новости культуры
19.45 Виктор Розов. 

Пьеса без правил
20.25 ШУМНЫЙ ДЕНЬ

(Мосфильм, 1960)
22.00 Роман в камне. Тамбов. 

Дворец Асеевых
22.30 Балет Ромео и Джульетта 

в постановке Саши Вальц. 
Парижская национальная 
опера. 2012 год

00.20 ЖУКОВСКИЙ
(Мосфильм, 1950)

02.25 Прометей. Охота

04.45 КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ 6+
(СССР, 1984)
Режиссер Евгений 
Татарский
В ролях: Кирилл Лавров, 
Вадим Ледогоров, Юрий 
Кузнецов, Елена Соловей, 
Игорь Янковский и др.
Расследование убийства 
выводит сотрудников КГБ 
на след преступной группы, 
переправляющей за грани-
цу ценные произведения 
ювелирного искусства. 
Поединок с опытными 
и хитрыми преступниками 
оказывается для чекистов 
серьезным испытанием.

08.00 НОВЫЙ СОСЕД 12+
09.50 УСНУВШИЙ 

ПАССАЖИР 12+
11.30 События
11.45 ЗА ВИТРИНОЙ 

УНИВЕРМАГА 12+
13.40 Москва резиновая 16+
14.30 События
14.45 Смешите меня семеро! 16+
15.50 ВСЕ О ЕГО БЫВШЕЙ 12+
17.50 ИСПРАВЛЕННОМУ 

ВЕРИТЬ 12+
22.00 ИСПРАВЛЕННОМУ 

ВЕРИТЬ. ПАУТИНА 12+
00.40 События
00.55 ИСПРАВЛЕННОМУ 

ВЕРИТЬ. ПАУТИНА 12+
01.45 Петровка, 38 16+
01.55 НА ОДНОМ 

ДЫХАНИИ 16+
04.55 Из-под полы. Тайная импе-

рия дефицита 16+
05.35 Хватит слухов! 16+

06.10, 06.50, 07.25, 08.30
Мой район. Навигатор 16+

06.20 Мой район. Энциклопедия. 
Граненый стакан 12+

07.00 Москва на все времена. 
Коломенское 12+

07.35 Мой район. Энциклопедия. 
Рынки, которые стали фуд-
кортами 12+

07.45 Мой район. Энциклопедия. 
Город-сад 12+

08.05 Мой район. Москва. Берего-
вая линия 12+

08.45 Это было смешно 12+
09.10 Раскрывая тайны звезд 12+
10.00 ФАВОРИТ (СССР, 1976) 12+
12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 ЗАГАДКА ЭНДХАУЗА

(СССР, 1989) 12+
14.40 ЗОЛОТОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ 

СИНДБАДА (Великобрита-
ния — США, 1973) 12+

16.30 ГОЛУБОЙ КАРБУНКУЛ
(СССР, 1979) 12+

17.50 К юбилею Ирины Мазурке-
вич. Тайны кино. 

18.35 ТАЙНА ЧЕРНЫХ 
ДРОЗДОВ
(СССР, 1983) 12+

20.15 Звезды советского 
экрана. 12+

20.45 МЫШЕЛОВКА
(СССР, 1990) 16+

22.15 СМЕРТЬ НА НИЛЕ
(Великобритания, 1978) 16+

00.35 ДЕТИ КАПИТАНА ГРАН
ТА (СССР, 1936) 12+

02.00, 04.00, 05.10 Мой район. 
Навигатор 16+

02.10 Раскрывая тайны звезд 12+
02.55, 03.35, 04.10, 04.40, 05.00,
05.30 Мой район. 

Энциклопедия 12+
03.10 Москва на все времена. 

Рельеф Москвы. 12+

06.00 Ералаш 0+
07.00 ДЕТЕКТИВ ФИННИК 0+
08.00, 10.00 Шоу Уральских 

пельменей 16+
09.00 Рогов в городе 16+
11.25 ПОЛНОЕ 

ПОГРУЖЕНИЕ 6+
13.05 КОМАНДА КОТИКОВ 6+
15.00 ЦАРСТВО ПРОТИВ РАЗ

БОЙНИКОВ 6+
16.25 БРИЛЛИАНТОВЫЙ 

ПОЛИЦЕЙСКИЙ (США — 
Германия, 1999) 16+

18.20 KINGSMAN. СЕКРЕТНАЯ 
СЛУЖБА (Великобрита-
ния — США, 2015) 18+

21.00 KINGSMAN. 
ЗОЛОТОЕ КОЛЬЦО
(Великобритания — 
США, 2017) 18+

23.55 KINGSMAN. НАЧАЛО
(Великобритания — 
США, 2021) 18+

02.20 ПАПИНЫ ДОЧКИ 0+
05.05 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.30 КОМАНДИР КОРАБЛЯ
(СССР, 1954) 12+

07.05 ЦЕЛЬ ВИЖУ
(Россия, 2013) 16+

09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа. Война за буду-

щее России. 12+
12.20 Легенды армии. Михаил 

Борисов 12+
13.05 ФЕЙЕРВЕРК

(Россия, 2003) 12+
15.00 Торжественное закрытие 

Международного военно-
технического форума 
АРМИЯ-2023

16.30 Битва оружейников 16+
18.00 Главное с Ольгой 

Беловой 16+
19.40 Галерея Звезд. 

Игорь Кириллов 12+
21.25 Ступени Победы 16+
23.50 ДЕЛО БЫЛО 

В ПЕНЬКОВЕ (к/ст. им. 
М. Горького, 1957) 12+

01.35 ЮНГА СО ШХУНЫ 
КОЛУМБ (к/ст. им. 
А. Довженко, 1963) 6+

02.50 ЖИВИ И ПОМНИ
(Россия, 2008) 16+

04.35 Россия и Китай. Путь через 
века 12+

05.00 Москва фронту 16+

06.30 ИСТЕРЗАННАЯ 16+
10.25 Я ТЕБЯ НЕ БОЮСЬ!

(Россия, 2021) 16+
14.40 БОЙСЯ, Я С ТОБОЙ

(Россия, 2021) 16+
19.00 ЗА ВСЕ ЗАПЛАЧЕНО

(Россия, 2020) 16+

Режиссер Анна Писаненко
В ролях: Анастасия Сороки-
на, Артем Осипов, Дмитрий 
Паламарчук, Татьяна Весел-
кина и др.
Лида Карпова решила разру-
шить чужую семью, 
не в силах совладать 
с любовью к женатому 
мужчине, но дорого за это 
заплатила. Отсидев восемь 
лет за убийство, которого 
не совершала, Лида намере-
на начать жизнь с чистого 
листа. Но прошлое не отпу-
скает и снова ставит Лиду 
перед выбором между любо-
вью и чужим счастьем. Она 
даже не подозревает, что 
на кону ее собственная 
жизнь. А помочь ей может 
только тот, кому она 
не доверяет, — добрый 
и честный следователь 
Денис...

23.15 ПОРТРЕТ ВТОРОЙ 
ЖЕНЫ (Россия, 2017) 16+

01.30 ПОЗДНИЙ СРОК 16+
04.45 Настоящая Ванга 16+
06.20 6 кадров 16+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.00 Женский журнал ТВ-3 16+
08.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.00 Секреты здоровья 16+
09.15 ГОСТЬЯ ИЗ КОСМОСА 6+
11.00 СУПЕР ИВАНОВЫ 16+
12.00 СУПЕР ИВАНОВЫ 16+
13.00 СУПЕР ИВАНОВЫ 16+
14.00 СУПЕР ИВАНОВЫ 16+
15.00 БЕГИ! 16+
16.00 БЕГИ! 16+
17.00 БЕГИ! 16+
18.00 БЕГИ! 16+
19.00 13Й РАЙОН: УЛЬТИМА

ТУМ (Франция, 2009) 16+
21.00 МОДИФИКАТЫ

(Канада, 2019) 16+
23.00 ВНЕ/СЕБЯ (США, 2015) 16+
01.30 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
02.15 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
03.00 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
03.45 ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА 16+
04.30 Странные явления 16+
05.00 Странные явления 16+
05.15 Странные явления 16+
05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

05.00 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 

программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 16+
13.00 ЛИНИЯ ГОРИЗОНТА

(Швеция — США, 2020) 16+
14.40 ИЛЛЮЗИЯ ПОЛЕТА

(США, 2005) 16+
16.30 ДОМ СТРАННЫХ ДЕТЕЙ 

МИСС ПЕРЕГРИН (США — 
Великобритания — Бель-
гия, 2016) 16+

19.00 ПРЕЗИДЕНТ ЛИНКОЛЬН: 
ОХОТНИК НА ВАМПИ
РОВ (США, 2012) 16+

21.10 ТЕМНАЯ БАШНЯ
(США, 2017) 16+

23.00 Итоговая программа 
с Петром Марченко 16+

23.55 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+

05.00 Будни 16+
06.00 Публицистическая програм-

ма 12+
06.30 Вкусно, как в кино 12+
07.00 Погода 360 6+
07.05, 09.35, 11.10, 14.25

Внимание! Еда! 12+
08.00, 08.50, 10.05

Вкусно 360 12+
11.00, 12.00, 15.00, 20.00

Новости 360 16+
11.05, 15.05 Погода 360 6+
12.30 Тет-а-тет с Марусей 16+
13.00 Поездка со вкусом 12+
13.30 Суперферма 360 12+
13.55 Погода на любой вкус 16+
15.10 Город с историей 12+
16.05, 16.35, 17.00, 17.30, 00.40, 
01.05, 01.35, 02.05 Загадки 

истории 12+
18.00 Информационно-аналитиче-

ская программа 16+
19.00 Великие битвы. Сталинград-

ская битва. Удар урана 16+
20.30, 21.20, 22.10, 23.00, 23.50

Армагеддон 12+
02.30 Шестое чувство 12+
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примет зритель. И, как 
обычно, 8 сентября со-
стоится открытие сезона. 
На нем озвучат планы на 
следующий сезон. Что 
касается в целом дви-
жения нашего театра, 
радует, что много ребят 
заняты в постановках. 
Скамейка запасных сей-
час гораздо короче. 

Уникальный 
фундамент
Как «Ленкому» удается 
удерживать зрителя? 
Это же государство 
в государстве. Конеч-
но, все зависит от ли-
дера. Марк Анатолье-
вич Захаров заложил 

уникальный фундамент 
и его систематизировал, 
настроил, наладил и сплел 
такую паутину, которая до 
сих пор работает. Не секрет 
ведь, что у нас идет один из 
самых популярных спекта-
клей «Юнона и Авось», пре-
мьера которого состоялась 
еще несколько десятилетий 
назад, и до сих пор билеты 
раскуплены на полгода впе-
ред. Это говорит о многом. 
Это как паровоз, который 
тянет за собой весь состав. 
Здесь все играет роль — 
и люди, которые работают 
в театре, и политика, и от-
ношение. Но все, конечно, 
непросто. 
Насколько я знаю, во всем 
этом велика роль директора 
«Ленкома» Марка Варша-
вера. 
Абсолютно точно. Нет че-
ловека в нашем театре, ко-
торый когда-либо к нему 
с какой-либо просьбой не 
обращался, и, что порази-
тельно, никто и никогда не 
получал от него отказа. Он 
один из тех людей, благо-
даря которому наш корабль 
плывет в правильном на-
правлении. «Ленкому» по-

везло, что у него есть такой 
директор. Марк Борисович 
многое знает и понимает. 
Слава богу, 40 лет уже в этом 
театре работает. Дай бог ему 
здоровья!

Равнение 
на молодых
А как вам сегодняшний ки-
нематограф? Бытует много 
разных мнений…
Гениальных работ по опре-
делению много быть не 
может. Как говорил мой 
художественный руково-
дитель Ставская Людмила 
Владимировна: для того 
чтобы выпустить одного 
актера, нужно держать весь 
курс. Так же и здесь, чтобы 
вышел достойный продукт. 
Количество превращается 
в качество. Закон желез-
ный. Поэтому дорогу оси-
лит идущий. 

На мой взгляд, в творче-
ской среде сейчас идет 
переориен тация на вну-
тренний рынок, и появля-
ются какие-то другие ин-
тересные формы. Дай бог, 
чтобы они развивались 
в правильном направлении. 
Что касается молодых ак-
теров, те, кто уже на слуху, 
можно сказать, о себе за-
явили. Их совсем начина-
ющими назвать нельзя. 
А в принципе очень много 
талантливых ребят. Это 
видно и по студентам теа-
трального училища, и по то-
му же фестивалю, который 
проходит в «Артеке». 

Как, кстати, поживает фе-
стиваль «Алые паруса» 
(проходит в детском лагере 
«Артек»), президентом ко-
торого вы являетесь?
Все хорошо. Лет 15 назад бы-
ла введена такая дисципли-
на, как продюсерское кино, 
когда ребята с помощью 
наставников сами и снима-
ют, и пишут, и монтируют. 
Понятно, что в «Артеке» со-
браны лучшие из лучших. 
Поколение очень хорошее. 
«Алым парусам» в этом году 
31 год. Мы его трактовали 
как юбилейный. Год ведь 
пропускали из-за панде-
мии. На таком фестивале 
достаточно один раз по-
бывать, чтобы получить 
творческий «вирус». Заряд 
«Алых парусов» останется 
на всю жизнь. Приезжали 
мои коллеги, которые про-
водили мастер-классы и об-
щались с ребятами. Много 
было добрых слов. Роди-

тели ищут нашу 
смену — с 1 по 10 
июля. Заявки на 
это время возрас-
тают в несколько 
раз. И видна от-
дача. Поскольку 
фестивалю уже 
за 30, ребята, ко-
торые проводили 
лето у нас, приез-

жают уже со своими детьми. 
Меняется внутренне межфе-
стивальное поколение. 
У руля «Алых парусов» много 
лет был легендарный актер, 
народный артист Советского 
Союза Василий Лановой, а вы 
являлись вице-президентом. 
Дружили или держали дис-
танцию? 
Она существовала, потому 
как мы все-таки люди раз-
ного поколения. Но, поми-
мо всего прочего, Василий 
Семенович был педагогом 
у нас на курсе в Щукинском 
училище. Знакомство дав-
нее. Я же вырос на его кар-
тинах и относился, конеч-

но, с почтением. Василий 
Семенович был другим, не 
таким, как я. Более откры-
тым, вспыльчивым и азарт-
ным. Но это не мешало нам 
общаться. Естественно, 
я перенимал все то, что 
могло быть полезным. Как 
говорят, большое видится 
на расстоянии. Сейчас — 
уже чем больше проходит 
времени, тем больше по-
нимаешь, что можно было 
бы, наверное, общаться 
теснее. И я, кстати, тоже 
продолжаю преподавать. 
Как мастер курса имею 
право появляться в теа-
тральном институте один 
раз в месяц, но обычно там 
пропадаю. Ученики радуют. 
Они получают опыт работы 
на съемочных площадках. 
Хочется просто помочь им 
опериться и встать на ноги. 

Живем 
по закону ребра
Вы поддерживаете спец-
операцию на Украине, но при 
этом не стали критиковать 
разделение среди творче-
ских людей на два лагеря. 
Почему? 
У монеты есть орел и ореш-
ка, а мы живем по закону 
ребра. Любить родину на 
расстоянии всегда гораздо 
проще. Все люди разные 
и каждый делает свой выбор 
и несет за это персональную 
ответственность. Слава бо-
гу, что маски сняты. Яркий 
пример этому Андрей Мака-
ревич, который пел: «...Все, 
кому мы верили, они же нас 
оставили, и первыми отпра-
вились ко дну...» ...и в итоге 
одним из первых уехал из 
страны. 
Как поживает ваш проект 
«Культура в помощь Дон-
бассу», который был создан 
совместно с участниками 
фронтовых бригад Союза 
композиторов Евразии? 
Все нормально. Продолжа-
ем проводить мероприя-
тия. Работаем в привычном 
режиме. Собираемся вновь 
поехать в Мариуполь. 
Вы неоднократно были 
на передовой. О чем обычно 
говорите с нашими бойцами? 
Прежде всего всем им хо-
чется пожелать, чтобы они 
были живы. Ведь ребята 
каждый день, рискуя своей 
жизнью, защищают нашу 
родину и отечество. Сей-
час, лично у меня, все равно 
остается ощущение, что это 
происходит где-то там, дале-
ко. Не до конца все понима-
ют, насколько все серьезно. 
А  с  нашими в оенными 
я обычно общаюсь о жиз-
ни. Есть люди, с которыми 
порой лучше просто по-
молчать. Особенно в го-
спиталях, когда ты видишь 
человека после тяжелых ра-
нений. 

Актер театра и кино Андрей 
Соколов, 2022 год

А фестивальной жизнью 
интересуетесь, принимаете 
участие?
Раньше я не очень часто на 
них появлялся. А ведь это так 
замечательно! Есть возмож-
ность посмотреть новые 
работы, потому как порой 
многие картины не дохо-
дят… И здорово, что есть 
возможность пообщаться 
с коллегами. 
Какие роли ближе всего?
Недавно у меня была встреча 
с режиссером, который будет 

снимать фильм «Поездка 
до Шадринска». Там 

есть такой персо-
наж, которому 
море по колено 
и все по бара-
бану, которому 
буквально голо-
ву срывает. Вот 
такая вседозво-

ленность. И меня 
эта абсурдная роль 
очень привлекла.

хода сериала «Стюардесса» 
режиссера Дмитрия Черка-
сова. Затем на Первом ка-
нале в эфир должна выйти 
картина «Уголь» (в центре 
сюжета — шахтерская 
семья. События картины 
разворачиваются в тя-
желые 1990-е годы. Герои 
попадают в сложную по-
лосу жизни и пытаются 
найти силы вынести ис-
пытания. — «ВМ»), показ 
которой переносился уже 
н е с к о л ь к о  р а з . 
В общем, все 
идет своим 
чередом...

На счету Андрея 
Соколова более 
100 фильмов, но 
главной кинора-

ботой зрители считают 
«Маленькую Веру». Именно 
благодаря этому культово-
му фильму времен пере-
стройки он проснулся зна-
менитым. После выхода 
этой ленты актер боялся, 
что режиссеры станут пред-
лагать ему только роли ге-
роев-любовников... Однако 
ролей и амплуа в творче-
ской жизни Андрея Соколо-
ва случилось великое мно-
жество. К счастью, актер-
ский запал не иссяк, артист 
продолжает радовать по-
клонников новыми ролями 
и проектами.

Физкульт-
привет
Андрей, на какой возраст 
себя ощущаете?
Не могу вам сказать точно. 
В целом экватор уже прой-
ден. Но слава богу, я до сих 
пор чувствую азарт. В любом 
возрасте важно получать 
удовольствие от жизни. 
Как поддерживаете физиче-
скую форму?
Совмещаю приятное с по-
лезным. В «Ленкоме Марка 
Захарова», где я служу, есть 
хороший спортивный зал, 
там и занимаюсь по возмож-
ности. Идеально было бы 
посещать его раза три в не-
делю. А я — в зависимости 
от количества свободного 
времени. И еще важно — не 
насиловать себя. То есть ес-
ли хочешь поспать — поспи. 
Сон — дело благодарное. Им 
надо пользоваться. Бывает, 

что сплю по два, три часа 
в сутки и потом хожу целый 
день «вне себя», пока не ком-
пенсирую недосып. 
Ваша любовь к хоккею 
не угасла? 
Ее никто не отменял. Хок-
кей — это мое уже устоявше-
еся хобби. Правда, в послед-
нее время много перелетов 
и переездов. Уже месяц не 
тренировался. Надеюсь, что 
с осени график возобновлю. 
Посещать матчи с участием 
профессиональных хоккеи-
стов времени, увы, не хвата-
ет, но по телевизору их смо-
трю. Мы все ждем, когда же 
Александр Овечкин побьет 
рекорд. Он — красавец! Но 
ни за какой клуб я лично 
не болею. Удовольствие до-
ставляет сама игра. Образ-
но говоря, это может быть 
и дворовая команда. Глав-
ное, чтобы ребята демон-
стрировали свое мастерство 
и азарт. 
А с легендами хоккея пере-
секаемся порой на меро-
приятиях, общаемся 
по душам.

Утром 
кино, 
вечером 
театр
Над чем вы 
сейчас работа-
ете? 
Над фильмом 
«Десять  дней 
до весны». Не 
м о г у  р а с с к а -
зывать подроб-
ности, подписал 
договор... Но с ра-
достью расскажу 
о других проектах. 
Например, снялся 
в новелле о Москве 
у  режиссера Володи 
Котта. Называется 
очень  красив о  — 
«Вальс». Съемки про-
ходили в столице. 
П о м и м о  э т о г о , 
я приступил к репе-
тиции в театраль-
ной постановке 
с актрисой Лари-
сой Удовиченко. 
« С т а  р о м од н а я 
комедия» будет 
идти в Театре ко-
медии, премьера 
в  октябре.
Что касается теле-
п р е м ь е р  с  м о и м 
участием, то жду вы-

Режиссер 
не должен 
спешить
Вы все активнее пробуете 
себя в качестве режиссера. 
Ваш последний спектакль 
«ЛюБоль», поставленный 
в «Ленкоме Марка Захаро-
ва», набирает обороты. До-
вольны своей режиссерской 
работой? 
Да. Хотя поначалу было 
очень сыро. А сейчас зрите-
ли пишут, что они по семь— 
восемь раз ходили на эту 
постановку и приводили 
с собой друзей и знакомых. 
Радует то, что спектакль 
растет, а не стоит на ме-
сте. Феномен.
Можете выделить свои 
режиссерские работы?
Х о ч е т с я  о т м е т и т ь 
театральную поста-
новку «Койка», ко-
торую я выпустил 
аж в 2009 году. Этот 
спектакль шел почти 
15 лет. Мы сыграли 
его 1152 раза. Ко-

лоссальная цифра. Где толь-
ко не выступали. На этом 
спектакле сменилось и вы-
росло несколько поколений 
актеров. Была замечатель-
ная плеяда. Это был мой пер-
вый продюсерский и режис-
серский опыт, и я там играл. 
А что сейчас вам ближе — 
актерская или режиссерская 
деятельность?
Актерская более комфорт-
ная, потому что голова 
меньше болит. Режиссер-
ская — из 24 часов в сутки 
надо работать 25. Посколь-
ку это сложнее, интереснее 
и многограннее. Другое де-
ло — хочется получать кайф 
и удовольствие, нет жела-
ния спешить. Производ-
ство фильмов достаточно 
дорогое удовольствие. Для 
меня самая лучшая форма 
та, в которой снимал про-
славленный кинорежиссер 
Алексей Герман-старший. 
Он создавал картины по не-
сколько лет. Это же кайф. 
Хочется, чтобы был такой 
люфт на бездельничанье. 
Его, к сожалению, немнож-
ко не хватает. 

Новое звучание 
«Ленкома»
Чем сейчас живет «Ленком 
Марка Захарова», каких по-
становок ждать?
«Ленком» выпустил мю-
зикл «Маяковский». Работа 
нашего нового главного 
режиссера Алексея Фран-
детти. То, что это спектакль 
не драматический — да, 
конечно. Это другая музы-
кальная форма, которая для 
нашего театра не совсем ха-
рактерна. Но новый человек 
всегда смотрит по-новому. 
Посмотрим, что будет даль-
ше. Цыплят по осени счи-
тают. Музыку к мюзиклу 
написал популярный рэпер 
Баста. Пусть. Если это будет 
на пользу нашему театру. 
Ждем, как «Маяковского» 

АКТЕР 
АНДРЕЙ СОКОЛОВ 
13 АВГУСТА ОТМЕТИТ 
СВОЙ 61Й ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ. НАКАНУНЕ 
ОН ПОДЕЛИЛСЯ 
С ВЕЧЕРКОЙ ТЕМ, 
В КАКИХ ТВОРЧЕСКИХ 
ПРОЕКТАХ ЗАНЯТ, 
ПОЧЕМУ РАВНЯЕТСЯ 
НА МОЛОДЕЖЬ 
И КАК ОСТАЕТСЯ
В ХОРОШЕЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ ФОРМЕ
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Кадр из фильм «Маленькая Вера», где главные роли 
исполнили Наталья Негода и Андрей Соколов, 1988 год

Актеры Екатерина Гусева и Андрей Соколов в сцене из спектакля «ЛюБоль» в постановке Андрея 
Соколова по пьесе драматурга Андрея Яхонтова в театре «Ленком Марка Захарова»

Художественный руководитель МХТ им. А. П. Чехова Константин 
Хабенский. В этом сезоне театр отмечает свое 125-летие

Театральный се-
зон стартует в сто-
лице традицион-
но осенью. А пока 

у театралов есть возмож-
ность узнать о самых инте-
ресных премьерах.
Пожалуй, главным событием 
сезона станет 125-летие МХТ 
имени А. П. Чехова. Его отме-
тят 26 октября премьерным 
спектаклем Дениса Азарова 
«Юбилей юбилеев» по исто-
рии, написанной специаль-
но к торжеству драматургом 
Юлией Поспеловой. По сло-
вам художественного руко-
водителя театра Константи-
на Хабенского, эта история 
о взаимоотношениях двух 
людей, влюбленных друг 
в друга и в театр...
В конце ноября театр «Со-
в р е м е н н и к »  п о р а д у е т 
премьерой спектакля рок-
музыканта Гарика Сукачева 
«Саша Шишин», основанно-
го на романе писательницы 
Александры Николаенко 
«Убить Бобрыкина». Исто-
рия о мужчине, который 
влюблен в свою бывшую 
одноклассницу и ненавидит 
ее мужа.
Московский драматиче-
ский театр имени Сергея 
Есенина, который работает 
в иммерсивном жанре (од-
на из форм современного ин-
терактивного театра, где 
зрителя пытаются «погру-
зить» в разворачивающееся 
действие. — «ВМ») откроет 
7-й по счету сезон 10 сентя-
бря. Зрителям представят 
спектакль по легендарному 
роману Ильи Ильфа и Евге-
ния Петрова «12 стульев». 
Спектакль пройдет в особ-
няке Толстых-Борисовских 

XVIII века в Москве на Зем-
ляном Валу. 
Театр «Модернъ» Юрия Гры-
мова представит 1 сентября 
премьеру долгожданного 
спектакля «Цветы нам не 
нужны». Спектакль посвя-
щен Нюрнбергскому про-
цессу, однако расскажет 
и о других исторических со-
бытиях. Режиссер спектакля 
Юрий Грымов описывает 
постановку так: «Это дина-
мичная история, с 1946 по 
1966 год мир развивался 
стремительно: Нюрнберг, 
Вьетнам, Юрий Гагарин, 
Карибский кризис, скачок 
мирового кинематографа 
и многое другое. Хочу пого-
ворить с вами о том, что слу-
чилось в мире после Нюрн-
бергского процесса...»
Театр на Таганке на новый 
театральный сезон запла-
нировал аж семь премьер, 
первая из которых — ко-
медия «Три+три» — состо-
ится 24 августа. Материал 
по пьесе Алексея Арбузова 
представил режиссер Эдгар 
Закарян. Кроме того, в но-
вом сезоне будет представ-
лена трагедия «Варшавская 
мелодия» по пьесе Леонида 
Зорина.
В Театре Наций 24 сентября 
представят зрителям пре-
мьеру «Бовари» по мотивам 
романа Гюстава Флобера 
«Госпожа Бовари». Режиссе-
ром спектакля стал Андрей 
Прикотенко. 
Театр Терезы Дуровой 15 сен-
тября откроет сезон музы-
кальным спектаклем «Ду-
бровский» режиссера Ирины 
Пахомовой.
Анастасия Старостина
nedelya@vm.ru

Марк Анатольевич 
Захаров все настроил 
в театре и создал 
систему, которая 
до сих пор работает 

Андрей Соколов ро-
дился 13 августа
1962 года в Москве. 
В 1986 году окончил 
Московский авиацион-
но-технологический 
институт (МАТИ), 
по специальности «ин-
женер-технолог 
по производству лета-
тельных аппаратов». 
В 1986 году поступил 
на актерский факуль-
тет Театрального учи-
лища имени Б. В. Щу-
кина. Окончил Высшие 
курсы сценаристов 
и режиссеров (ВКСиР), 
мастерская Владимира 
Меньшова.
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примет зритель. И, как 
обычно, 8 сентября со-
стоится открытие сезона. 
На нем озвучат планы на 
следующий сезон. Что 
касается в целом дви-
жения нашего театра, 
радует, что много ребят 
заняты в постановках. 
Скамейка запасных сей-
час гораздо короче. 

Уникальный 
фундамент
Как «Ленкому» удается 
удерживать зрителя? 
Это же государство 
в государстве. Конеч-
но, все зависит от ли-
дера. Марк Анатолье-
вич Захаров заложил 

уникальный фундамент 
и его систематизировал, 
настроил, наладил и сплел 
такую паутину, которая до 
сих пор работает. Не секрет 
ведь, что у нас идет один из 
самых популярных спекта-
клей «Юнона и Авось», пре-
мьера которого состоялась 
еще несколько десятилетий 
назад, и до сих пор билеты 
раскуплены на полгода впе-
ред. Это говорит о многом. 
Это как паровоз, который 
тянет за собой весь состав. 
Здесь все играет роль — 
и люди, которые работают 
в театре, и политика, и от-
ношение. Но все, конечно, 
непросто. 
Насколько я знаю, во всем 
этом велика роль директора 
«Ленкома» Марка Варша-
вера. 
Абсолютно точно. Нет че-
ловека в нашем театре, ко-
торый когда-либо к нему 
с какой-либо просьбой не 
обращался, и, что порази-
тельно, никто и никогда не 
получал от него отказа. Он 
один из тех людей, благо-
даря которому наш корабль 
плывет в правильном на-
правлении. «Ленкому» по-

везло, что у него есть такой 
директор. Марк Борисович 
многое знает и понимает. 
Слава богу, 40 лет уже в этом 
театре работает. Дай бог ему 
здоровья!

Равнение 
на молодых
А как вам сегодняшний ки-
нематограф? Бытует много 
разных мнений…
Гениальных работ по опре-
делению много быть не 
может. Как говорил мой 
художественный руково-
дитель Ставская Людмила 
Владимировна: для того 
чтобы выпустить одного 
актера, нужно держать весь 
курс. Так же и здесь, чтобы 
вышел достойный продукт. 
Количество превращается 
в качество. Закон желез-
ный. Поэтому дорогу оси-
лит идущий. 

На мой взгляд, в творче-
ской среде сейчас идет 
переориен тация на вну-
тренний рынок, и появля-
ются какие-то другие ин-
тересные формы. Дай бог, 
чтобы они развивались 
в правильном направлении. 
Что касается молодых ак-
теров, те, кто уже на слуху, 
можно сказать, о себе за-
явили. Их совсем начина-
ющими назвать нельзя. 
А в принципе очень много 
талантливых ребят. Это 
видно и по студентам теа-
трального училища, и по то-
му же фестивалю, который 
проходит в «Артеке». 

Как, кстати, поживает фе-
стиваль «Алые паруса» 
(проходит в детском лагере 
«Артек»), президентом ко-
торого вы являетесь?
Все хорошо. Лет 15 назад бы-
ла введена такая дисципли-
на, как продюсерское кино, 
когда ребята с помощью 
наставников сами и снима-
ют, и пишут, и монтируют. 
Понятно, что в «Артеке» со-
браны лучшие из лучших. 
Поколение очень хорошее. 
«Алым парусам» в этом году 
31 год. Мы его трактовали 
как юбилейный. Год ведь 
пропускали из-за панде-
мии. На таком фестивале 
достаточно один раз по-
бывать, чтобы получить 
творческий «вирус». Заряд 
«Алых парусов» останется 
на всю жизнь. Приезжали 
мои коллеги, которые про-
водили мастер-классы и об-
щались с ребятами. Много 
было добрых слов. Роди-

тели ищут нашу 
смену — с 1 по 10 
июля. Заявки на 
это время возрас-
тают в несколько 
раз. И видна от-
дача. Поскольку 
фестивалю уже 
за 30, ребята, ко-
торые проводили 
лето у нас, приез-

жают уже со своими детьми. 
Меняется внутренне межфе-
стивальное поколение. 
У руля «Алых парусов» много 
лет был легендарный актер, 
народный артист Советского 
Союза Василий Лановой, а вы 
являлись вице-президентом. 
Дружили или держали дис-
танцию? 
Она существовала, потому 
как мы все-таки люди раз-
ного поколения. Но, поми-
мо всего прочего, Василий 
Семенович был педагогом 
у нас на курсе в Щукинском 
училище. Знакомство дав-
нее. Я же вырос на его кар-
тинах и относился, конеч-

но, с почтением. Василий 
Семенович был другим, не 
таким, как я. Более откры-
тым, вспыльчивым и азарт-
ным. Но это не мешало нам 
общаться. Естественно, 
я перенимал все то, что 
могло быть полезным. Как 
говорят, большое видится 
на расстоянии. Сейчас — 
уже чем больше проходит 
времени, тем больше по-
нимаешь, что можно было 
бы, наверное, общаться 
теснее. И я, кстати, тоже 
продолжаю преподавать. 
Как мастер курса имею 
право появляться в теа-
тральном институте один 
раз в месяц, но обычно там 
пропадаю. Ученики радуют. 
Они получают опыт работы 
на съемочных площадках. 
Хочется просто помочь им 
опериться и встать на ноги. 

Живем 
по закону ребра
Вы поддерживаете спец-
операцию на Украине, но при 
этом не стали критиковать 
разделение среди творче-
ских людей на два лагеря. 
Почему? 
У монеты есть орел и ореш-
ка, а мы живем по закону 
ребра. Любить родину на 
расстоянии всегда гораздо 
проще. Все люди разные 
и каждый делает свой выбор 
и несет за это персональную 
ответственность. Слава бо-
гу, что маски сняты. Яркий 
пример этому Андрей Мака-
ревич, который пел: «...Все, 
кому мы верили, они же нас 
оставили, и первыми отпра-
вились ко дну...» ...и в итоге 
одним из первых уехал из 
страны. 
Как поживает ваш проект 
«Культура в помощь Дон-
бассу», который был создан 
совместно с участниками 
фронтовых бригад Союза 
композиторов Евразии? 
Все нормально. Продолжа-
ем проводить мероприя-
тия. Работаем в привычном 
режиме. Собираемся вновь 
поехать в Мариуполь. 
Вы неоднократно были 
на передовой. О чем обычно 
говорите с нашими бойцами? 
Прежде всего всем им хо-
чется пожелать, чтобы они 
были живы. Ведь ребята 
каждый день, рискуя своей 
жизнью, защищают нашу 
родину и отечество. Сей-
час, лично у меня, все равно 
остается ощущение, что это 
происходит где-то там, дале-
ко. Не до конца все понима-
ют, насколько все серьезно. 
А  с  нашими в оенными 
я обычно общаюсь о жиз-
ни. Есть люди, с которыми 
порой лучше просто по-
молчать. Особенно в го-
спиталях, когда ты видишь 
человека после тяжелых ра-
нений. 

Актер театра и кино Андрей 
Соколов, 2022 год

А фестивальной жизнью 
интересуетесь, принимаете 
участие?
Раньше я не очень часто на 
них появлялся. А ведь это так 
замечательно! Есть возмож-
ность посмотреть новые 
работы, потому как порой 
многие картины не дохо-
дят… И здорово, что есть 
возможность пообщаться 
с коллегами. 
Какие роли ближе всего?
Недавно у меня была встреча 
с режиссером, который будет 

снимать фильм «Поездка 
до Шадринска». Там 

есть такой персо-
наж, которому 
море по колено 
и все по бара-
бану, которому 
буквально голо-
ву срывает. Вот 
такая вседозво-

ленность. И меня 
эта абсурдная роль 
очень привлекла.

хода сериала «Стюардесса» 
режиссера Дмитрия Черка-
сова. Затем на Первом ка-
нале в эфир должна выйти 
картина «Уголь» (в центре 
сюжета — шахтерская 
семья. События картины 
разворачиваются в тя-
желые 1990-е годы. Герои 
попадают в сложную по-
лосу жизни и пытаются 
найти силы вынести ис-
пытания. — «ВМ»), показ 
которой переносился уже 
н е с к о л ь к о  р а з . 
В общем, все 
идет своим 
чередом...

На счету Андрея 
Соколова более 
100 фильмов, но 
главной кинора-

ботой зрители считают 
«Маленькую Веру». Именно 
благодаря этому культово-
му фильму времен пере-
стройки он проснулся зна-
менитым. После выхода 
этой ленты актер боялся, 
что режиссеры станут пред-
лагать ему только роли ге-
роев-любовников... Однако 
ролей и амплуа в творче-
ской жизни Андрея Соколо-
ва случилось великое мно-
жество. К счастью, актер-
ский запал не иссяк, артист 
продолжает радовать по-
клонников новыми ролями 
и проектами.

Физкульт-
привет
Андрей, на какой возраст 
себя ощущаете?
Не могу вам сказать точно. 
В целом экватор уже прой-
ден. Но слава богу, я до сих 
пор чувствую азарт. В любом 
возрасте важно получать 
удовольствие от жизни. 
Как поддерживаете физиче-
скую форму?
Совмещаю приятное с по-
лезным. В «Ленкоме Марка 
Захарова», где я служу, есть 
хороший спортивный зал, 
там и занимаюсь по возмож-
ности. Идеально было бы 
посещать его раза три в не-
делю. А я — в зависимости 
от количества свободного 
времени. И еще важно — не 
насиловать себя. То есть ес-
ли хочешь поспать — поспи. 
Сон — дело благодарное. Им 
надо пользоваться. Бывает, 

что сплю по два, три часа 
в сутки и потом хожу целый 
день «вне себя», пока не ком-
пенсирую недосып. 
Ваша любовь к хоккею 
не угасла? 
Ее никто не отменял. Хок-
кей — это мое уже устоявше-
еся хобби. Правда, в послед-
нее время много перелетов 
и переездов. Уже месяц не 
тренировался. Надеюсь, что 
с осени график возобновлю. 
Посещать матчи с участием 
профессиональных хоккеи-
стов времени, увы, не хвата-
ет, но по телевизору их смо-
трю. Мы все ждем, когда же 
Александр Овечкин побьет 
рекорд. Он — красавец! Но 
ни за какой клуб я лично 
не болею. Удовольствие до-
ставляет сама игра. Образ-
но говоря, это может быть 
и дворовая команда. Глав-
ное, чтобы ребята демон-
стрировали свое мастерство 
и азарт. 
А с легендами хоккея пере-
секаемся порой на меро-
приятиях, общаемся 
по душам.

Утром 
кино, 
вечером 
театр
Над чем вы 
сейчас работа-
ете? 
Над фильмом 
«Десять  дней 
до весны». Не 
м о г у  р а с с к а -
зывать подроб-
ности, подписал 
договор... Но с ра-
достью расскажу 
о других проектах. 
Например, снялся 
в новелле о Москве 
у  режиссера Володи 
Котта. Называется 
очень  красив о  — 
«Вальс». Съемки про-
ходили в столице. 
П о м и м о  э т о г о , 
я приступил к репе-
тиции в театраль-
ной постановке 
с актрисой Лари-
сой Удовиченко. 
« С т а  р о м од н а я 
комедия» будет 
идти в Театре ко-
медии, премьера 
в  октябре.
Что касается теле-
п р е м ь е р  с  м о и м 
участием, то жду вы-

Режиссер 
не должен 
спешить
Вы все активнее пробуете 
себя в качестве режиссера. 
Ваш последний спектакль 
«ЛюБоль», поставленный 
в «Ленкоме Марка Захаро-
ва», набирает обороты. До-
вольны своей режиссерской 
работой? 
Да. Хотя поначалу было 
очень сыро. А сейчас зрите-
ли пишут, что они по семь— 
восемь раз ходили на эту 
постановку и приводили 
с собой друзей и знакомых. 
Радует то, что спектакль 
растет, а не стоит на ме-
сте. Феномен.
Можете выделить свои 
режиссерские работы?
Х о ч е т с я  о т м е т и т ь 
театральную поста-
новку «Койка», ко-
торую я выпустил 
аж в 2009 году. Этот 
спектакль шел почти 
15 лет. Мы сыграли 
его 1152 раза. Ко-

лоссальная цифра. Где толь-
ко не выступали. На этом 
спектакле сменилось и вы-
росло несколько поколений 
актеров. Была замечатель-
ная плеяда. Это был мой пер-
вый продюсерский и режис-
серский опыт, и я там играл. 
А что сейчас вам ближе — 
актерская или режиссерская 
деятельность?
Актерская более комфорт-
ная, потому что голова 
меньше болит. Режиссер-
ская — из 24 часов в сутки 
надо работать 25. Посколь-
ку это сложнее, интереснее 
и многограннее. Другое де-
ло — хочется получать кайф 
и удовольствие, нет жела-
ния спешить. Производ-
ство фильмов достаточно 
дорогое удовольствие. Для 
меня самая лучшая форма 
та, в которой снимал про-
славленный кинорежиссер 
Алексей Герман-старший. 
Он создавал картины по не-
сколько лет. Это же кайф. 
Хочется, чтобы был такой 
люфт на бездельничанье. 
Его, к сожалению, немнож-
ко не хватает. 

Новое звучание 
«Ленкома»
Чем сейчас живет «Ленком 
Марка Захарова», каких по-
становок ждать?
«Ленком» выпустил мю-
зикл «Маяковский». Работа 
нашего нового главного 
режиссера Алексея Фран-
детти. То, что это спектакль 
не драматический — да, 
конечно. Это другая музы-
кальная форма, которая для 
нашего театра не совсем ха-
рактерна. Но новый человек 
всегда смотрит по-новому. 
Посмотрим, что будет даль-
ше. Цыплят по осени счи-
тают. Музыку к мюзиклу 
написал популярный рэпер 
Баста. Пусть. Если это будет 
на пользу нашему театру. 
Ждем, как «Маяковского» 

АКТЕР 
АНДРЕЙ СОКОЛОВ 
13 АВГУСТА ОТМЕТИТ 
СВОЙ 61Й ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ. НАКАНУНЕ 
ОН ПОДЕЛИЛСЯ 
С ВЕЧЕРКОЙ ТЕМ, 
В КАКИХ ТВОРЧЕСКИХ 
ПРОЕКТАХ ЗАНЯТ, 
ПОЧЕМУ РАВНЯЕТСЯ 
НА МОЛОДЕЖЬ 
И КАК ОСТАЕТСЯ
В ХОРОШЕЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ ФОРМЕ

Я чувствую азарт Премьеры 
грядущего 

Динара Кафискина Д

ра и кино Андрей 
022 год

с режиссером, который будет 
снимать фильм «Поездка 

до Шадринска». Там 
есть такой персо-

наж, которому 
море по колено 
и все по бара-
бану, которому 
буквально голо-
ву срывает. Вот 
такая вседозво-

ленность. И меня 
эта абсурдная роль 
очень привлекла.

н е с к о л ь к о  р а з . 
В общем, все 
идет своим 
чередом...
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Кадр из фильм «Маленькая Вера», где главные роли 
исполнили Наталья Негода и Андрей Соколов, 1988 год

Актеры Екатерина Гусева и Андрей Соколов в сцене из спектакля «ЛюБоль» в постановке Андрея 
Соколова по пьесе драматурга Андрея Яхонтова в театре «Ленком Марка Захарова»

Художественный руководитель МХТ им. А. П. Чехова Константин 
Хабенский. В этом сезоне театр отмечает свое 125-летие

Театральный се-
зон стартует в сто-
лице традицион-
но осенью. А пока 

у театралов есть возмож-
ность узнать о самых инте-
ресных премьерах.
Пожалуй, главным событием 
сезона станет 125-летие МХТ 
имени А. П. Чехова. Его отме-
тят 26 октября премьерным 
спектаклем Дениса Азарова 
«Юбилей юбилеев» по исто-
рии, написанной специаль-
но к торжеству драматургом 
Юлией Поспеловой. По сло-
вам художественного руко-
водителя театра Константи-
на Хабенского, эта история 
о взаимоотношениях двух 
людей, влюбленных друг 
в друга и в театр...
В конце ноября театр «Со-
в р е м е н н и к »  п о р а д у е т 
премьерой спектакля рок-
музыканта Гарика Сукачева 
«Саша Шишин», основанно-
го на романе писательницы 
Александры Николаенко 
«Убить Бобрыкина». Исто-
рия о мужчине, который 
влюблен в свою бывшую 
одноклассницу и ненавидит 
ее мужа.
Московский драматиче-
ский театр имени Сергея 
Есенина, который работает 
в иммерсивном жанре (од-
на из форм современного ин-
терактивного театра, где 
зрителя пытаются «погру-
зить» в разворачивающееся 
действие. — «ВМ») откроет 
7-й по счету сезон 10 сентя-
бря. Зрителям представят 
спектакль по легендарному 
роману Ильи Ильфа и Евге-
ния Петрова «12 стульев». 
Спектакль пройдет в особ-
няке Толстых-Борисовских 

XVIII века в Москве на Зем-
ляном Валу. 
Театр «Модернъ» Юрия Гры-
мова представит 1 сентября 
премьеру долгожданного 
спектакля «Цветы нам не 
нужны». Спектакль посвя-
щен Нюрнбергскому про-
цессу, однако расскажет 
и о других исторических со-
бытиях. Режиссер спектакля 
Юрий Грымов описывает 
постановку так: «Это дина-
мичная история, с 1946 по 
1966 год мир развивался 
стремительно: Нюрнберг, 
Вьетнам, Юрий Гагарин, 
Карибский кризис, скачок 
мирового кинематографа 
и многое другое. Хочу пого-
ворить с вами о том, что слу-
чилось в мире после Нюрн-
бергского процесса...»
Театр на Таганке на новый 
театральный сезон запла-
нировал аж семь премьер, 
первая из которых — ко-
медия «Три+три» — состо-
ится 24 августа. Материал 
по пьесе Алексея Арбузова 
представил режиссер Эдгар 
Закарян. Кроме того, в но-
вом сезоне будет представ-
лена трагедия «Варшавская 
мелодия» по пьесе Леонида 
Зорина.
В Театре Наций 24 сентября 
представят зрителям пре-
мьеру «Бовари» по мотивам 
романа Гюстава Флобера 
«Госпожа Бовари». Режиссе-
ром спектакля стал Андрей 
Прикотенко. 
Театр Терезы Дуровой 15 сен-
тября откроет сезон музы-
кальным спектаклем «Ду-
бровский» режиссера Ирины 
Пахомовой.
Анастасия Старостина
nedelya@vm.ru

Марк Анатольевич 
Захаров все настроил 
в театре и создал 
систему, которая 
до сих пор работает 

Андрей Соколов ро-
дился 13 августа
1962 года в Москве. 
В 1986 году окончил 
Московский авиацион-
но-технологический 
институт (МАТИ), 
по специальности «ин-
женер-технолог 
по производству лета-
тельных аппаратов». 
В 1986 году поступил 
на актерский факуль-
тет Театрального учи-
лища имени Б. В. Щу-
кина. Окончил Высшие 
курсы сценаристов 
и режиссеров (ВКСиР), 
мастерская Владимира 
Меньшова.
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В нашей стране 
ф и з и о т е р а п и и 
п р и д а в а л о с ь 
большое значе-

ние. Учреждались научные 
институты, открывались 
лечебницы, в них наравне 
с лекарственными препара-
тами широко применялась 
физиотерапия. Словом, 
физиотерапия представля-
ла собой важную область 
медицины с богатой науч-
ной базой и практикой. 
С помощью магнито-, элек-
тро-, механо— и прочих ле-
чебных процедур специали-
сты помогали больным вос-
становить функции опорно-
двигательного аппарата 
после полученных травм, 
аварий, инсультов. 
На юге России функциони-
ровали грязевые лечебни-
цы, специализирующиеся 
на кожных заболеваниях, 
а минеральные источники 
активно использовали для 
лечения желудочно-кишеч-
ных и печеночных заболе-
ваний.
Врач-терапевт Элиза Ман-
киева считает, что физио-
терапия имеет 
будущее. Ведь она 
сегодня не огра-
ничивается бан-
ками и горчични-
ками, а развива-
ется и использует 
новое оборудова-
ние и препараты.
— Высокий уровень нашей 
медицины признавали вез-
де. Мои пациенты в возрас-
те до сих пор вспоминают 
кислородные коктейли, 
о з о н о т е р а п и ю , 
электрофорез, — 
рассказывает 
Элиза Манки-
ева. — После 

лечения в стационаре мно-
гим рекомендовали пройти 
физиотерапию. И больные 
охотно соглашались.
По словам эксперта, элек-
трофорез применялся для 
лечения остаточной пнев-
монии, еще им долечивали 
болезни почек, пиелонеф-
рит. Сейчас такие процеду-
ры используют реже. 
Меньше внимания уделяют 
пациенты и лечебной физ-
культуре. Реабилитацию 
проводят с помощью препа-
ратов, станков, тренажеров, 
а простая лечебная физкуль-

тура практикуется не всегда. 
А ведь она была эффектив-
на, отметила врач.
— Или взять озонотерапию, 
которая помогает насыщать 
кровь кислородом и способ-
ствует нормализации обме-
на веществ, ускорению ре-

генерации тканей, снятию 
воспалений, — говорит ме-
дик. — Еще люди старшего 
поколения вспоминают, как 
в советских больницах ста-

вили пиявки. Они сейчас 

почти забыты. А ведь гиру-
дотерапия, как метод тра-
диционной медицины, была 
одобрена Минздравом Рос-
сии. Слюна медицинской 
пиявки содержит биологи-
чески активные веществ, ко-
торые, как считалось, могли 
способствовать очищению 
крови, профилактике тром-
боза, расщеплению жира, 
нормализации давления. 
А горчичники, банки или ин-
галяция? Правда, горчични-
ки многими до сих использу-
ются. Они улучшают микро-
циркуляцию крови. Однако, 
по словам эксперта, их нужно 
применять правильно. Гор-
чичники, как и банки, нель-
зя ставить при температуре 
и выраженном воспалитель-
ном процессе в легких. В лю-
бом случае перед процедурой 
нужно проконсультировать-
ся с врачом. То же касается 
ингаляций. Если в легких 
инфекция, дышать горячим 
воздухом нельзя. А оценить 

состояние пациента может 
только специалист.
— Современные методы 
физиотерапии позволяют 
лечить болезни с мини-
мальными побочными яв-
лениями и низким риском 
осложнений, — говорит 
Элиза Манкиева. — Их раз-
нообразие объясняется бы-
стрым развитием техноло-
гий и стремлением к улуч-
шению качества жизни.
Физиотерапия постепенно 
возрождается. Электрофо-
рез, магнитотерапия, озо-
керит, воздействие на ор-
ганизм лазерными лучами 
снова становятся популяр-
ными, а сама физиотерапия 
обретает второе дыхание.
— Особенно эффективны 
разработки наших уче-

ных в области педиатрии, — 
отметила эксперт. — С уче-
том особенностей развития 
детского организма ученым 
пришлось подумать о новых 
способах лечения в педи-
атрии. И тут их внимание 
привлекли физиопроцеду-
ры из-за их безопасности 
и эффективности. Сегодня 
в детских санаториях при-
меняется физиотерапия 
в качестве профилактиче-
ских процедур. 
Магнитотерапия исполь-
зуется при повреждениях 
опорно-двигательного ап-
парата. Она позволяет уско-
рить регенерацию тканей, 
снять болевой синдром, 
остановить процесс воспа-
ления, восстановить под-
вижность суставов и функ-
ции пораженных органов. 
Методы физиотерапии при-
меняются во многих сферах 
медицины — в области уро-
логии, стоматологии, дер-
матологии, пульмонологии, 

неврологии и опорно-двига-
тельного аппарата.
Однако благодаря одной 
только физиотерапии не-
возможно добиться нуж-
ного эффекта, — отметила 
врач. — Поэтому мы сове-
туем использовать физио-
терапию как вспомога-
тельное средство в борьбе 
с самыми различными бо-
лезнями.
Михаил Петров
nedelya@vm.ru

Физиотерапия как наука 
начала формироваться 
в начале XX века. Пер-
вый Международный 
конгресс физиотерапев-
тов прошел в 1905 году 
во французском городе 
Льеже. Позже физиоте-
рапия превратилась 
в высо коразвитую спе-
циализированную от-
расль здравоохранения, 
различные методы ко-
торой используются 
до сих пор. 

СПРАВКА

Второе дыхание

ф и з и о т е р а п и и 
п р и д а в а л о с ь 
большое значе-

ние. Учреждались научные 
институты, открывались 
лечебницы, в них наравне 
с лекарственными препара-
тами широко применялась 
физиотерапия. Словом, 
физиотерапия представля-
ла собой важную область 
медицины с богатой науч-
ной базой и практикой. 
С помощью магнито-, элек-
тро-, механо— и прочих ле-
чебных процедур специали-
сты помогали больным вос-
становить функции опорно-
двигательного аппарата 
после полученных травм, 
аварий, инсультов. 
На юге России функциони-
ровали грязевые лечебни-
цы, специализирующиеся 
на кожных заболеваниях, 
а минеральные источники 
активно использовали для 
лечения желудочно-кишеч-
ных и печеночных заболе-
ваний.
Врач-терапевт Элиза Ман-
киева считает, что физио-
терапия имеет 
будущее. Ведь она 
сегодня не огра-
ничивается бан-
ками и горчични-
ками, а развива-
ется и использует 
новое оборудова-
ние и препараты.
— Высокий уровень нашей 
медицины признавали вез-
де. Мои пациенты в возрас-
те до сих пор вспоминают 
кислородные коктейли, 
о з о н о т е р а п и ю , 
электрофорез, — 
рассказывает 
Элиза Манки-
ева. — После 

гим рекомендовали пройти 
физиотерапию. И больные 
охотно соглашались.
По словам эксперта, элек-
трофорез применялся для 
лечения остаточной пнев-
монии, еще им долечивали 
болезни почек, пиелонеф-
рит. Сейчас такие процеду-
ры используют реже. 
Меньше внимания уделяют 
пациенты и лечебной физ-
культуре. Реабилитацию 
проводят с помощью препа-
ратов, станков, тренажеров, 
а простая лечебная физкуль-

тура практикуется не всегда. 
А ведь она была эффектив-
на, отметила врач.
— Или взять озонотерапию, 
которая помогает насыщать 
кровь кислородом и способ-
ствует нормализации обме-
на веществ, ускорению ре-

генерации тканей, снятию 
воспалений, — говорит ме-
дик. — Еще люди старшего 
поколения вспоминают, как 
в советских больницах ста-

вили пиявки. Они сейчас 

галяция? Правда, горчични
ки многими до сих использу-
ются. Они улучшают микро-
циркуляцию крови. Однако, 
по словам эксперта, их нужно 
применять правильно. Гор-
чичники, как и банки, нель-
зя ставить при температуре 
и выраженном воспалитель-
ном процессе в легких. В лю-
бом случае перед процедурой 
нужно проконсультировать-
ся с врачом. То же касается 
ингаляций. Если в легких 
инфекция, дышать горячим 
воздухом нельзя. А оценить 

состояние пациента может 
только специалист.
— Современные методы 
физиотерапии позволяют 
лечить болезни с мини-
мальными побочными яв-
лениями и низким риском 
осложнений, — говорит 
Элиза Манкиева. — Их раз-
нообразие объясняется бы-
стрым развитием техноло-
гий и стремлением к улуч-
шению качества жизни.
Физиотерапия постепенно 
возрождается. Электрофо-
рез, магнитотерапия, озо-
керит, воздействие на ор-
ганизм лазерными лучами 
снова становятся популяр-
ными, а сама физиотерапия 
обретает второе дыхание.
— Особенно эффективны 
разработки наших уче-

ских процедур. 
Магнитотерапия исполь-
зуется при повреждениях 
опорно-двигательного ап-
парата. Она позволяет уско-
рить регенерацию тканей, 
снять болевой синдром, 
остановить процесс воспа-
ления, восстановить под-
вижность суставов и функ-
ции пораженных органов. 
Методы физиотерапии при-
меняются во многих сферах 
медицины — в области уро-
логии, стоматологии, дер-
матологии, пульмонологии, 

nedelya@vm.ru в высо коразвитую спе
циализированную от-
расль здравоохранения, 
различные методы ко-
торой используются 
до сих пор. 

ГРЯЗЕВЫЕ ВАННЫ, 
ГИДРОТЕРМАЛЬНЫЕ ИСТОЧНИКИ, ЛЕЧЕБНЫЙ 
МАССАЖ ПРИМЕНЯЛИСЬ В МЕДИЦИНЕ 
С ДРЕВНЕЙШИХ ВРЕМЕН. ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКИХ 
ФАКТОРОВ НА ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ ОРГАНИЗМ 
ВСЕГДА ПРИВЛЕКАЛО К СЕБЕ ВНИМАНИЕ УЧЕНЫХ. 
ЧЕМ МОЖЕТ БЫТЬ ПОЛЕЗНА ФИЗИОТЕРАПИЯ 
СЕГОДНЯ, РАССКАЗЫВАЕТ ЭКСПЕРТ

Физиопроцеду-
ры могут помочь 
при лечении 
многих болезней

Физиотерапия 
все чаще предлагает 
сегодня новые 
технологии 
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Премьеру филь-
ма хотели приу-
рочить ко Дню 
п о б е д ы  в  м а е 

1973-го, однако из-за визита 
генсека Леонида 
Брежнева в ФРГ 
показ отложили 
до лета — из сооб-
ражений полит-
корректности. 
Народ картину 
принял на ура: 

«Семнадцать мгновений» 
посмотрели более 200 мил-
лионов советских зрителей. 
Через три месяца после окон-
чания фильма телепоказ 
было решено повторить. Ре-
жиссер фильма Татьяна Ли-
ознова не раз признавалась: 
секрет успеха — в колоссаль-
ном количестве ресурсов — 
и профессиональных, и ду-
шевных, которые вложила 
в картину съемочная группа. 

Долгие поиски 
героя

Невероятно, но глав-
ным советским развед-

чиком мог стать вовсе не 
Вячеслав Тихонов. Актриса 
Людмила Лисина, дочь ста-
ринного друга Татьяны Ли-
озновой летчика-испытате-
ля Василия Колошенко, бы-
ла очень близка с Татьяной 
Михайловной. Лисина вспо-
минала: Лиознова долго не 
утверждала актера на роль 
Штирлица, перебирая кан-
дидатуры. А в то время у нее 

был роман с актером Арчи-
лом Гомиашвили.
— И вот однажды после от-
дыха в ресторане они с Арчи-
лом и Юлианом Семеновым 
все вместе садятся в маши-
ну. Тут писатель со вздохом 
говорит: «Где же нам найти 
этого несчастного Штирли-
ца? — и вдруг делает картин-
ный жест рукой прямо в сто-
рону Гомиашвили: — Да вот 
же он!» Лиознова буквально 
взорвалась от смеха: «Как 
представила этого Бендера 
в роли русского разведчи-
ка!» — вспоминала Лисина 
слова режиссера. 
Этот смех Арчил Гомиаш-
вили Татьяне Михайловне 
так и не простил. А на роль 
Штирлица пробовались 
и Олег Стриженов, и Ин-
нокентий Смоктуновский, 
и Юрий Соломин. 
Тихонов был лишь одним из 
многих. Но именно у него 

оказалось доста-
точно свободно-
го времени для 
съемок. Кроме 
того, у Тихоно-
ва была весьма 
выразительная 
внешность. Лишь 

один недостаток немножко 
портил образ супергероя: 
у артиста на кисти руки была 
татуировка «Слава», поэтому 
на крупных планах в фильме 
показывают руки сотруд-
ника киностудии Феликса 
Ростоцкого. С ролью Тихо-
нов справлялся блестяще. 
Лишь однажды не выучил 
текст: в сцене с пастором 
Шлагом камеру пришлось 

переставить,чтобы  Штир-
лиц мог подглядывать в ли-
сточек. 

Исчадие ада 
не удавалось

На эпизодическую роль 
Гитлера среди прочих 

претендовал народный лю-
бимец зрителей Леонид Ку-

равлев. Как ни был велик 
талант актера, на пробах ис-
чадие ада из него никак не 
получалось. «Я этого анти-
христа не осилил. Моя при-
рода взыграла и была про-
тив», — признавался потом 
Куравлев. Артист блестяще 
сыграл злодея калибром по-
меньше — Айсмана. А роль 
диктатора поручили немец-
кому актеру Фрицу Дицу, 

который наловчился играть 
Гитлера в дружественной 
ГДР (Германская Демокра-
тическая Республика).
Главного антигероя, Генри-
ха Мюллера, Татьяна Лиоз-
нова предлагала сыграть 
Всеволоду Санаеву, но на-
родный артист решитель-
но отклонил творческое 
предложение режиссера: 
«Я являюсь секретарем пар-

тийной организации «Мос-
фильма», поэтому фашиста 
играть не буду!». 
В итоге свое обаяние об-
разу шефа гестапо подарил 
артист Леонид Броневой. 
Прежде актеру предлага-
ли сниматься в основном 
в эпизодических ролях. Но 
персонаж из «Семнадцати 
мгновений» прославил его 
на всю страну.

50 ЛЕТ НАЗАД 
НА ТЕЛЕЭКРАНЫ ВЫШЕЛ 
СЕРИАЛ, ПОПОЛНИВШИЙ 
СОЗВЕЗДИЕ ШЕДЕВРОВ 
СОВЕТСКОГО КИНО,  
СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ. 
ВЕЧЕРКА УЗНАЛА, 
КАК ПРОХОДИЛИ 
СЪЕМКИ И КТО МОГ 
ИСПОЛНИТЬ ЗНАКОВЫЕ 
РОЛИ В ФИЛЬМЕ

Где же
найти Штирлица?

Дарья 
Завгородняя
nedelya@vm.ru

Народный артист СССР Вячеслав Тихонов в роли Штирлица в фильме «Семнадцать мгновений весны»

Советский актер театра и кино Юрий Соломин 
тоже пробовался на роль Штирлица. Фото 
из жизни актера, 1991 год

Иннокентий Смоктуновский на фото в роли драматурга 
Вадима Петровича в фильме «Анна и командор», 1974 год. 
Тоже был претендентом на роль

Олег Стриженов в роли Льва Маневича 
в фильме «Земля, до востребования», 1973 год. 
Был одним из кандидатов на роль Штирлица

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Александр 
Шпагин
режиссер, 
киновед

Огромный успех «Сем-
надцати мгновений» 
объясняется тем, что 
к моменту выхода филь-
ма в советском кинема-
тографе была тяжелей-
шая стагнация. Вольни-
ца 1960-х годов закон-
чилась, некоммерчес-
кий, артхаусный «Соля-
рис» Тарковского соби-
рал дикие толпы у кино-
театров. Больше смо-
треть было нечего. 
И кроме того, фильм 
Лиозновой удивитель-
но точно совпал с состо-
янием советского чело-
века, который начинал 
уже сам себя чувство-
вать Штирлицем: гово-
рил одно, думал другое, 
подразумевал третье 
и делал четвертое — 
как разведчик. А все эти 
Мюллеры и Шеллен-
берги, милые и прият-
ные люди, очень напо-
минали ироничных 
позднесоветских на-
чальников, которые все 
понимали, но продол-
жали играть по заве-
денным правилам.

Я так 
смотрю
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Напрочь 
отказалась

Чтобы придать образу 
Штирлица человечно-

сти, Лиознова придумала 
фрау Заурих — близкую при-
ятельницу и наперсницу раз-
ведчика, которую должна 
была сыграть великая актри-
са Фаина Раневская. В ориги-
нальном сценарии Юлиана 
Семенова никакой фрау Зау-
рих не было. Ее образ писа-
тель спешно и схематично 
набросал по просьбе режис-

сера. Когда Раневская увиде-
ла свои реплики, она пришла 
в ужас: «Это что за идиот-
ство? Разве это можно сы-
грать?» И напрочь отказалась 
от роли. Подругу Штирлица 
в итоге сыграет другая заме-

чательная актриса — Эмилия 
Мильтон. Коллеги нарекли ее 
королевой эпизода: она уме-
ла запомниться зрителю да-
же по небольшой роли. 

Жена 
разведчика

Еще одного персонажа 
не было в тексте Семе-

нова: жены разведчика Иса-

ева. Она появилась благода-
ря Вячеславу Тихонову. Друг 
актера рассказал ему, что 
иногда советским разведчи-
кам устраивали свидания 

с близкими. Тихонов расска-
зал это Лиозновой, а она ре-
шила, что жена — хороший 
способ внести в картину не-
множко «мелодрамы», кото-
рую так любят зрители. Роль 
супруги разведчика испол-

нила красивая и скромная 
Элеонора Шашкова. Сцена 
была совсем небольшая, 
и актриса должна была 
играть без партнера, глядя на 

«кончик камеры», поскольку 
у Тихонова был выходной. 
Шашкова честно сообщила: 
признаться в любви «одними 
глазами», глядя на железяку, 
она не может. Нужен «муж». 
Съемка была под угрозой 
срыва, и тут на пороге па-
вильона появился Вячеслав 
Тихонов: как будто почув-
ствовал затруднения пар-
тнерши и решил помочь. 
Так и родилась легендарная 
сцена «встречи» разведчика 
с женой. 

Блестящие 
находки

У персонажа Евгения 
Евстигнеева, профессо-

ра Плейшнера, очень выра-
зительная походка — «боч-
ком». Впоследствии Татьяна 

Лиознова утверждала, что 
походку Плейшнеру приду-
мала именно она. Но те, кто 
хорошо был знаком с Ев-
стигнеевым, знали, что «ав-
тор» этого изобретения 
именно он. Актер придавал 
огромное значение тому, 
как человек движется. Рабо-
тал над образами «через но-
ги». Хотя множество других 
находок в работе над персо-
нажами действительно при-
надлежит режиссеру. Так, 
персонаж Броневого в мину-
ты раздражения энергично 
поводит головой. Это дви-
жение он делал из-за тесно-
го воротничка рубашки. Но 
Лиозновой понравилась не-
обычная манера. Даже когда 
тугой ворот актеру больше 
не мешал, он продолжал 
дергать головой — по насто-
янию режиссера. 

Поскольку будущий те-
лефильм был посвящен 
подвигу советских раз-
ведчиков, рискующих 
жизнью в самом логове 
фашистской Герма-
нии — городе Берлине, 
Татьяне Лиозновой при-
шлось прибегнуть к гео-
графическим имитаци-
ям, выдавая на экране 
одни города и государ-
ства за иные. География 
съемок была обширной: 
Москва, Рига, Грузия 
и ГДР. Пастор Шлаг пе-
реходит швейцарскую 
границу на Кавказе, 
а зоологический музей, 
где Штирлиц ждал Бор-
мана, находится в Ле-
нинграде. Роль застен-
ков гестапо исполнила 
Бутырская тюрьма, а ра-
дистку Кэт держат на 
конспиративной кварти-
ре в грузинском посоль-
стве — тоже в Москве.

ГЕОГРАФИЯ 
СЪЕМОК

22 сентября 1972 года. Режиссер Татьяна Лиознова на съемках 
фильма «Семнадцать мгновений весны»

Роль Генриха Мюллера в итоге сыграл актер Леонид Броневой 

Всеволоду Санаеву предлагали 
роль Мюллера 

Актриса Элеонора Шашкова сыграла роль жены Исаева

Актриса Мария Пахоменко пробовалась на роль жены Исаева

Фаина Раневская должна 
была сыграть фрау Заурих

Светлана Светличная тоже пробовалась на роль жены Исаева, 
но в итоге сыграла в фильме журналистку Габи

Сцена из фильма (слева направо): Эмилия Мильтон (фрау Заурих) 
и Светлана Светличная (Габи Набель) 

Некоторых героев автор романа, по которому был снят 
фильм, Юлиан Семенов, придумывал по ходу съемок 
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Перепелочка

Маленькая Светочка 
плачет. Так жалко ей 

старенькую перепелочку. 
Светочке пять, а ее бабушке 
очень много лет, сколько — 
Светочка и не знает… Боль-
ше семидесяти. Перепелоч-
ка — это бабушка, ясно ведь, 
что она. Старенькая стала: 
ножка болит, крылышко бо-
лит, головка болит.
Бабушка Светочкина и не 
подозревает, что перепе-
лочка для Светочки — это 
она сама.
Бабушка-то еще о-го-го, как 
говорится. Окучивает бо-
дро картошку, снимает ко-
лорадского жука — желтое 
с черным — в банку, залива-
ет потом керосином. «А ты 
картошку-то не погань, аме-
риканский шпион», — гово-
рит бабушка.
Закручивает трехлитровые 
банки с огурцами — сморо-
диновый лист, хрен, малень-
кие огурчики и фирменный 
секрет — чайная ложечка 
водки. От водки-то, говорит 
бабушка, в огурцах самый 
хруст.
А еще варит вишневый ком-
пот. О, какой это компот 
(агенту Куперу с его вишне-
вым пирогом и не снилась 
такая вишня) — густой, 
впитавший, кажется, всю 
сладость короткого нашего 
лета…
Вечером по субботам топят 
баню, и бабушка лихо вби-
вает прямо в темечко дев-
чонкам-внучкам, старшей 
Вике и младшей Светочке, 
по одному куриному яичку.
— Это чтоб волосы были как 
у русалок! — говорит бабуш-
ка, и девчонки бегут потом 
между зарослей крапивы 
в баню — полоскать волосы.
У Вики, кстати, действитель-
но волосы — загляденье. 
Темно-русые, блестящие, 
волнистые. У Светочки — 
светло-пепельные редко-
ватые прядки. Густоты нет, 
но цвет потрясающий, сама 
Мэрилин Монро обзавидо-
валась бы.
Вике уже тринадцать, и каж-
дое утро на скамейке перед 
домом лежит букет. То ко-
локольчики с ромашками, 
то лиловый иван-чай, а то 
и изысканный букет белых 
лилий. Лилии чуть пахнут 
тиной, рекой, печалью. Бу-
кеты приносит щекастой 
Викушке Сережа, простой 
паренек-мотоциклист.
Потом, через десять лет, он 
разобьется на своем ста-

реньком мотоцикле. Серо-
глазый Сережа, последний 
романтик Викиной юности. 
И Светочкиной юности — 
для нее Сережа на мото-
цикле станет тем самым 
Д’Артаньяном на коне, сме-
лым и отчаянным, лихим, 
преданным и настоящим, 
таким, каких уже больше 
не делают — сняли с произ-
водства.
Наверное, Светочка всегда 
завидовала своей старшей 
двоюродной сестренке. Той 
достались высокие скулы, 
светлые глаза и густые во-
лосы; ее любил Сережа, дач-

ный Д’Артаньян. А у Светоч-
ки все вышло по-другому. 
Тихо, без страстей.
Крапивные заросли, со-
ловей, такой старатель-
ный, милашка, заливался 
всю ночь специально для 
них, девчонок. И закат был 
алым — это предвещало 
на следующий день ветер. 
И ягоды росли в лугах — 
ранние, сладкие. Но потом 
в лесу поспевала земляника 
совсем другая, куда круче, 
как сказали бы сегодняшние 
молодые. Еще слаще, еще 
краснее и еще ароматнее. 
Светочка с Викой собирали 

эту землянику на травинку: 
ее было совсем немного, 
с горсть. И относили дедуш-
ке. У дедушки больное серд-
це, ему земляника необходи-
ма как лекарство.
Так говорила бабушка, 
и Светочка с Викой собира-
ли ягоды, доставали их из 
изумрудной глубины трав 
и ни одной не пробовали. 
Зачем им, молодым?
Они были сыты арома-
том спелых земляничин. 
И твердой верой в то, что 
крошечные ягодки могут 
спасти близкого человека 
от смерти. Вику подпитыва-

ла еще любовь молчаливого 
Сережи. 
…Бабушка лихо разбивала 
сырое яйцо, командовала: 
ну-ка, марш вперед!
И был ярко-алый закат, 
и противный писк комаров, 
и жигалистая крапива вдоль 
дорожки, и почти белая ночь 
конца июня. А потом, после 
бани, Викушка убегала куда-
то на улицу, говорила: ей, де-
скать, надо что-то там про-
верить. Или проветрить? 
Забрать. Дед усмехался, 
бабушка ворчала. Дело, по-
нятно, молодое. 
И пела послушной Светочке, 
которая лежала в чистень-
кой своей кроватке, про-
тяжное — про старенькую 
перепелочку.
Светочка захлебывалась 
слезами. Так жалко ей было 
несчастную эту перепелоч-
ку, дедушку с больным серд-

цем, бабушку в белом неиз-
менном переднике и белой 
же косынке поверх седых 
волос.
— Перепелочки мои, — ду-
мала Светочка. — Старень-
кие мои птички. Любимые.
И еще думала: только б не 
кончалось лето. А если это 
лето закончится все же, 
пусть наступит другое — та-
кое же.

■
И лето наступило, другое. Не 
совсем такое же, но очень 
похожее.
Только Светочка-то — сама 
уже бабушка.
Она живет на той же старой 
даче. Ах, как разрослись 
яблони и малина, а вот 
вишню сгрызла тля. В углу 
сада бушуют гортензии, 
они, правда, уже не нежно-
розовые, как при бабушке, 
которая знала, чем их по-
ливать, чтобы давали цвет, 
а бело-зеленые. Старенькая 
банька совсем развалилась, 
и теперь там творит свой 
праздник та самая крапива. 
Кажется, она в июле выбра-
сывает свои ветки прямо до 
небес, и никто уже не про-
кладывает меж ней узень-
кую дорожку. Крапива — ца-
рица дальнего угла дачи; но 
зато как величественны ста-
рые хосты, которые, кажет-
ся, познали всю мудрость 
этой жизни.
А где Викушка, где ее молча-
ливый рыцарь Сережа? — 
спросите вы. Вику уже дав-
но зовут Вик — у нее муж-
француз. Она живет где-то 
на юге Франции, мешает 
французские слова с русски-
ми и, конечно, страшно то-
скует по русским березкам. 
Она присылает Светочке 
фотографии местной фло-
ры, и всякий раз сестренки 
поражаются, как много там 
общего с нашим русским 
разнотравьем — и лютики, 
и колокольчики, и подорож-
ники, и даже… цветы, кото-
рые они в детстве называли 
«васями» — Светочка не 
знает, как они называются 
на самом деле, но они часто 
снятся ей поздней осенью. 
Такие светло-сиреневые, 
круглые, на высокой ножке. 
На них обожают топтаться 
бабочки-медведки. Июль — 
самый месяц «вась» и этих 
красных в черную крапинку 
бабочек.
«Каждый раз, когда я вижу 
«васю», я вспоминаю те-
бя», — пишет Викушка со-
общение Светочке.
Обе они бабушки. 
У Викушки внучок Жан-
Поль, кожа цвета кофе с мо-
локом. Ему десять, он уже 
знает три языка, француз-
ский, английский и мерт-
вый язык латынь. «Мертвый 
язык» звучит чудовищно, не 
находите? 
Зачем он юному Жан-Полю? 
Но Викушка показывает ему 

Лето — всё

А у перепелочки
ножка болит…
Ты ж моя, ты ж моя, 
перепелочка.

Екатерина Рощина
nedelya@vm.ru
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круглый сиреневый цветок 
на высокой ножке и гово-
рит: это «вася». На чистом 
русском.
— Васья, — неуверенно по-
вторяет Жан-Поль.
Знай наших-то!
Еще и медведка прилетит.
А Сережка, сероглазый бай-
кер, разбился. Да. Жалко. 
Мушкетеры, они всегда ухо-
дят первыми — такая у них 
планида. Герой должен 
умереть молодым, потому 
что старый герой — это нон-
сенс.
Где-то что-то подобное про-
читала когда-то Светочка, 
но она, конечно, не соглас-
на с таким утверждением. 
И поутру, кажется, она чув-
ствует еле уловимый запах 
водяных лилий, его ни с чем 
не спутаешь. Такие лилии 
приносил Сережка Вике 
и оставлял на крыльце — как 
символ вечной любви.
Сейчас лилии цветут на ма-
ленькой извилистой речке, 
цветут нагло, они ничего не 
знают об экологических ка-
тастрофах, о глобальном по-
теплении и таянии далеких 
ледников, про Эль-Ниньо 
тоже не знают. Просто сей-
час — их единственное ле-
то, которое они не хотят от-
давать никому. 
Они просто живы, просто 
цветут, просто радуются 
жизни. А в речке вода тем-
ная, это от водорослей и от 
того, что дно илистое. На 
самом деле там воробью по 
колено, но из-за этой зага-
дочной темноты кажется, 
что в речке живут самые 
настоящие волшебные ру-
салки.
И у Светочки есть малень-
кая Светланка, ее внучка. По 
моде сегодняшнего дня Све-
точка не позволяет называть 
ее «бабушкой».
Бабушка, говорит Светочка, 
это такая старенькая репка 
в платочке и галошах.
А я-то ух! А я-то…
Короче, не называйте меня 
бабушкой. Я Светочка!
А внучку назвали тоже Свет-
ланой. И вот в семье две де-
вочки, старенькая и малень-
кая, старенькая Светочка 
и маленькая Светланка.
Обе с ярко-голубыми глаз-
ками, с белыми волосиками. 
У Светочки — благородная 
седина, подстриженная под 
каре. У Светланки — два 
смешных хвостика. 
На ночь хвостики распле-
тают, и голова Светланки, 
неугомонная юная головка, 
ложится на подушку.
— Спой мне, Светочка, — 
командует Светланка.
Маленькая набегалась за 
день. Кормила Жучку, соби-
рала ягоды, ловила бабочек, 
делала «секретики» — в пе-
ске выкладывала картинки 
из цветков, придавливала 
с тек лышком, з асыпа ла 
сверху землей.

— Ты спи, спи, Светланка, — 
говорит ей бабушка.
— А ты спой! — командует 
мелкая.
— А у перепелочки ножка 
болит, — поет тихо-тихо 
Светочка.
И кажется, запах земляники 
вдруг разливается над дет-
ской кроваткой.
Маленькая Светланка хлю-
пает носом.
 — Ты чего, детка? — спра-
шивает Светочка.
— Мне… тебя 
жалко. Это же 
ты — перепе-
лочка. Про тебя 
песня.
Садится за вы-
сокую крапиву 
красное солнце — значит, 
завтра день будет ветреный.

Вологда
Вологда живет от меня 
через четыре дома: за-

думчивый мужичок лет пя-
тидесяти. Его жена — коля-
сочница. Вологда вывозит ее 
вечером к скамейке, где со-
бираются дачные кумушки 
поточить лясы. Жену зовут 
Алинкой, полненькая, ще-
ки — как красные осенние 
яблочки, короткая стрижка 
рыжих волос и рот всегда, 
кажется, готов смеяться.
Смешливая Алинка, все ее 
любят.
— Какая девка была! — го-
ворит Валька и закатывает 
глаза.
В Алинкиной инвалидности 
скрывается какая-то тайна, 
ее хочется разгадать.

Здесь у многих свои тайны.
Вот, например, прозвище — 
Вологда. Конечно, первая 
версия — что Владислав 
Сорокин (настоящее имя 
Вологды) приехал сюда из 
города Вологды. 
Неправильная версия.
На самом деле, оказывается, 
в молодости страшно был 
похож Владислав Сорокин 
на одного из солистов «Пес-
няров» — Анатолия Кашепа-
рова. Такой невысокий, лад-

ненький, с пронзительным 
взглядом, с челкой, падаю-
щей на глаза. Кашепаров 
пел как раз «Вологду». И хоть 
Владик не пел вообще ниче-
го, только плясал в клубе, 
что называется, до упаду, — 
его прозвали Вологдой.
Сколько девчонок увива-
лось за Владиком-Волог-
дой — и не сосчитать.
По-моему, даже суровая 
Валька была в него влюбле-
на когда-то. 
Да и сейчас есть в Вологде 
что-то необычное. Будто 
знает что-то особенное.
Вот вчера, например, сказал 
мне:
— А ты заметила — в мае но-
чами пели соловьи, в июне 
квакали лягушки, а сейчас 
до утренней зорьки стреко-
чут цикады. 
Цикады — это такие малень-
кие невидимые кузнечики. 

Днем их не замечаешь, но 
ночью их многоголосый 
хор звучит со всех сторон, 
и понимаешь, что их, цикад, 
тысячи, а может, и милли-
оны. Крошечные музыкан-
ты, каждый из них выводит 
свою мелодию, а вместе 
получается удивительная 
симфония, которая под ве-
личественным звездным 
небом (цикады всегда поют, 
когда ясная погода) кажется 
какой-то космической, пре-

красной. Мириады звезд на 
небе, мириады цикад в тра-
ве. И между ними ты — ма-
ленький человек.
Такой, как я. Такой, как 
Владик Сорокин, Вологда. 
Вот он стоит передо мной, 
в яркой немодной рубахе со 
слишком большим ворот-
ничком, в расклешенных 
ветхих брючатах и с челкой, 
падающей на глаза. Челка 
с проседью — но теперь-то 
я понимаю, что, как может, 
Владик поддерживает тот 
самый образ легендарного 
солиста «Песняров».
Я думаю, как бы развернуть-
ся и уйти, чтобы не обидеть 
собеседника: ну о чем с ним 
разговаривать? 
Вологда кажется слишком 
напыщенным и театраль-
ным персонажем, так и ка-
жется, что сейчас запоет во 
всю глотку и попросит по-

том денег на бутылку. При-
митив.
А Вологда вдруг, совершен-
но неожиданно, заканчива-
ет свой пассаж о цикадах.
— Поют цикады, это значит, 
что лето уже скоро — все.
Кончится лето, значит.
И меня вдруг пронзает до-
гадка: да, действительно, 
лето — все, несмотря на то, 
что сейчас только конец 
июля и по календарю еще 
целый август, а там, может, 
и сентябрь с бабьим летом 
одарит теплом.
А сейчас-то вообще жари-
ща, и облака белоснежные, 
как бывают в июле. И иван-
чай не окончательно отцвел, 
и в речке вода не остыла, 
и слепни налетают, и травы 
цветут и колосятся. Но что-
то уже переломилось в при-
роде. 
Утренний холодный туман, 
первые яблоки, падающие 
с глухим стуком в траву, 
и эти вот цикады будто на-
мекают: лето — все.
Об этом сказал прекрасно 
японский поэт Басе.

Ни намека вокруг,
А ведь скоро умрут 
Звенящие цикады.

Но где тонкий лирик Басе 
и где дачный бухарик Волог-
да с редкой челкой и нелепы-
ми рубашками кислотных 
цветов?
Но пассаж про цикад и пер-
вое дыхание осени застави-
ли заинтересоваться Волог-
дой. Какую тайну он носит 
в себе? Почему так нежно 

и горько относится к этой 
своей Алинке. Я видела, как 
он нес еще в начале лета ей 
огромный букет золотых ку-
пальниц. А осенью заготав-
ливает, специально для нее, 
ягоды калины — они горь-
коватые, но очень полез-
ные. Вологда везет Алинку 
на коляске бережно, будто 
младенца. Привозит к лавке 
с деревенскими сплетница-
ми и укрывает ей ноги пле-
дом, чтобы не простыла.
Валька рассказала мне, что 
сердцеед Вологда никогда 
Алинку не любил, а любил 
другую.
Алинка-то бегала за ним, 
а он к ней серьезно не отно-
сился, подшучивал.
Как-то пошутил неудач-
но: на застолье убрал из-за 
стола стул, куда собиралась 
сесть Алинка. Та и села, пря-
мо на пол, и повредила себе 
позвоночник. Лечилась по-
том долго, и вот результат — 
села в инвалидное кресло.
А Вологда тогда женился на 
ней, Алинке. Чувствовал 
свою вину.
— Хоть и не любил ее никог-
да, — задумчиво повторяет 
Валька. — А вот повезло 
девке, правильно говорят: 
не было бы счастья, да не-
счастье помогло. Такого 
вот Вологду отхватила се-
бе — и заботливый, и неж-
ный, пылинки с нее сдувает. 
А любил-то он другую.
— Валь, а кого он любил-то?
— Кого-кого?.. Меня он 
любил, — говорит Валька 
и отворачивается, скрывает 
слезы.

И в речке вода еще не остыла, и слепни 
налетают, и травы цветут и колосятся. 
Но что-то уже переломилось в природе 

Обе иллюстрации для рассказов были созданы нейросетью Stable Diffusion XL по запросу дизайнера Виктора Егорова. На страницах следующего номера «Вечерки» 
читайте о том, как устроен искусственный интеллект и зачем его будут повсеместно изучать в вузах
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В августе Дом-музей Ма-
рины Цветаевой проведет 
цикл экскурсий по Москве, 
название которому дала 
строчка из стихотворения 
«Ода пешему ходу».

Экскурсии приу-
рочены к откры-
тию Мемориаль-
н о й  к в а р т и р ы 

Марины Цветаевой после 
ремонта. Горожан зовут 
прогуляться по любимому 
городу поэта — по Москве, 

столь обожаемой Мариной 
Цветаевой и воспетой в ее 
стихах и прозе. Участникам 
прогулок предстоит увидеть 
Арбат и Тверской бульвар, 
Поварскую и Сивцев Вра-
жек и, конечно, «переулоч-
ки» Цветаевой: Мерзляков-
ский и Борисоглебский, 
Николопесковский и Кри-
воарбатский. Каждый из 
них расскажет о пересече-
ниях судеб нескольких по-
колений поэтов, композито-
ров, актеров. Экскурсантам расскажут, какой была Москва для Цветаевой

МОСКВОВЕДЕНИЕ Увлекательные прогулки по любимым местам поэтессы

На прогулке «Царство люби-
мых теней» от Борисоглеб-
ского переулка до Сивцева 
Вражка, которая состоится 
17 августа, ее участники 
увидят сохранившиеся дома 
Арбата и вспомнят утрачен-
ные. Через день — 19 авгу-
ста — представят премьеру 
«В переулок сходи Трех-
прудный» о местах детства 
Марины Цветаевой.
27 августа экскурсанты 
пройдут по «Интересному 
Тверскому бульвару». Он 

стал ностальгическим сим-
волом обожаемой Мариной 
Москвы, утраченной на 
долгое время эмиграции. 
А завершит цикл экскурсий 
31 августа «Ода пешему хо-
ду» вокруг борисоглебского 
дома.
С подробными условия-
ми участия в прогулках 
можно ознакомиться на 
официальном сайте музея 
dommuseum.ru.
Ольга Маркова
nedelya @vm.ru

(499)
557
0404
доб. 132, 158

Телефон
рекламной

службы

Юридические услуги

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т. ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Вернем деньги с юристов-афери-
стов. Выписываем через суд. Долги, 
пенсии, кредиты. Недорого, оплата 
по результату. Т. 8 (495) 220-56-66
● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
●Адвокат. Возврат квартир. Уголов-
ные дела. Т. 8 (495) 210-25-63

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Астрология, магия, 
гадания

Искусство
и коллекционирование

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

Знакомства

Животные и растения

Разное

Строительство и ремонт

Товары и услугиНедвижимость
● Супруги из г. Клина снимут кварти-
ру, срочно. Т. 8 (985) 999-28-82
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10
●Анна риелтор. Т. 8 (909) 965-80-92
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
●Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74

Книги куплю, значки, статуэт-
ки, подстаканники, самовары 
угольные, портсигары, иконы, 
будды, янтарь, шкатулки, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г., фарфор, сто-
ловое серебро. Выезд бесплатно. 
Т. 8 (495) 643-72-12

Сервизы , статуэтки, фарфор, 
иконы, награды, значки, знаки, 
янтарь, серебро, портсигары, под-
стаканники, изделия из кости ку-
плю дорого! Выезд и оценка бес-
платно. Москва, МО. Оплата сразу. 
Т. 8 (999) 333-33-72

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ, военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, ико-
ны, картины, портсигары, бюсты, 
старинные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04

●Экстрасенс! Таролог! Астролог! Во-
прос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20●Куплю радиодетали, платы любые, 

значки, награды, статуэтки, монеты, 
подстаканники и пр. Т. (969) 100-40-11
● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. Т. 8 (995) 222-13-93

● Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
● Авто и грузчики.Т. 8 (903) 000-75-92
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39

● Продадим  вашу  вещь  в  ко-
миссионке. Цену назначаете сами! 
Т. 8 (499) 226-28-79
● Скупка. Быстро. Деньги сразу. 
Т. 8 (499) 226-25-39

●Ремонт квартир Т. 8 (926) 339-60-75

● Вика. Знакомства. Т. 8 (915) 376-42-10

● Ветритуал. Т. 8 (495) 970-70-83

Уничтожим тараканов, клопов, 
грызунов и плесень. Обработка 
садовых участков. С гарантией 
и навсегда! Сертифицированные 
дезинфекторы ,  эффективные 
и безопасные средства без запаха. 
Цена от 800 руб. Конфиденциально. 
Бесплатный выезд. Городская са-
нэпидемстанция.

☎  8 (909) 777-84-04

● Библиотеку домашнюю: собра-
ние сочинений русских и зарубежных 
авторов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. 
 Куплю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
● Куплю модельки авто, железную 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную атри-
бутику, значки, часы, монеты, книги, 
марки, открытки, фарфор, янтарь, са-
мовар, радиоаппаратуру, радиодетали, 
игровые приставки, генерал. форму, 
кукол. Т. 8 (495) 508-53-59
● Книги до 1945 г. От 1 000 р до 500 000 р. 
Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
●Иконы, фарфор, награды, грампла-
стинки, часы. Т. 8 (925) 626-97-59
●Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
●Духи, сигареты. Т. 8 (916) 993-36-64
●Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

Финансовые услуги
●Займы под залог золота, меха, тех-
ники, авто. ООО «Ломбард Платинум» 
ОГРН 1087746946847. Т. 8 (499) 112-05-33 

Работа и образование

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек 45 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Работа и подработка в магазинах 
и на складах. Ежедневные выпла-
ты. До 3000 руб./смена. Телефон/ВА. 
Т. 8 (905) 700-33-66
●Курьер ЗП 60 т. р. Т. 8 (968) 442-99-41

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь На-
на Антосовна могут предсказать 
судьбу, cнять порчу, сглаз, венец 
безбрачия, вернуть мужа, принести 
удачу в бизнесе. Прием по записи 
и на расстоянии. Пенсионерам 
скидки. Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru
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Главная 
блондинка 
СССР

М а м а  р о д и л а 
Ирочку в Барнау-
ле во время эва-
куации. Но Ира 

всегда подчеркивала: я — 
коренная москвичка! Это 
выражалось даже в деталях: 
она шикарно принимала 
гостей — правда, лишь тех, 
что приходили по догово-
ренности, без экспромтов. 
И это было объяснимо: 
Ирина Мирошниченко, ред-
костная красавица, не по-

зволяла себе показаться 
кому бы то ни было «непри-
бранной». Мама с детства 
прививала ей вкус, дома 
в фаворе был французский 
язык, Ирине нравилось 
быть совершенной — все 
это вместе и соткало, собра-
ло воедино ее образ, тща-
тельно охраняемый актри-
сой десятилетиями: блон-
динка, но мы-то знаем, что 
не вамп и далеко не глу-
пышка... 

К реализации мечты о сце-
не она шла поступатель-
но: училась в театральной 
студии, затем отправилась 
поступать в Школу-студию 
МХАТ, нигде более себя по-
просту не видя. На одном 
из прослушиваний читала 
басню самому Высоцкому, 
недавнему студенту! Кста-
ти, на момент поступления 
Мирошниченко уже была 
замужем: на занятиях в сту-
дии она познакомилась с из-
вестным драматургом Ми-
хаилом Шатровым, он начал 
ухаживать за ней, и вскоре 
отношения были официаль-
но оформлены. 
Став студенткой, Миро-
шниченко вскоре чуть было 
не вылетела из института: 
учащимся строго-настрого 
было запрещено сниматься 
в кино, а она нарушила за-
прет и дебютировала в кар-
тине «Я шагаю по Москве» 
Георгия Данелии. За это 
«безобразие» Ирину «про-
песочили», но она была не-
исправима и на кино махать 
рукой не хотела. Вскоре ее 
случайно увидел Андрей 
Тарковский. «С таких лиц 
пишут иконы!» — вспоми-
нал он о своих впечатле-
ниях. В итоге Ирина Миро-
шниченко сыграла Марию 
Магдалину в легендарном 
«Андрее Рублеве». Но тут 
от неприятностей ее спасло 
то, что фильм вышел уже по-
сле того, как она завершила 
учебу. 
После учебы ее взяли на 
работу в МХТ. Вскоре в лю-
бимом театре без участия 
Мирошниченко не обхо-
дилась ни одна знаковая 
постановка. Маша в «Чай-
ке», Женя в спектакле 
«Валентин и Валентина», 
миссис Чивли в «Идеаль-
ном муже», Маша в «Трех 
сестрах», Даша в «Соло для 

часов с боем», бли-

стательные чеховские Арка-
дина в «Чайке» и Раневская 
в «Вишневом саде» — она 
играла много, ярко, с пол-
ной отдачей. 
П о л ю б и л о  е е  и  к и н о , 
в 1966 году на экраны вы-
шел фильм «Их знали только 
в лицо», где Мирошниченко 
досталась роль разведчицы 
Галины Ортынской. Ирина 
Петровна сыграет и в таких 
изумительных советских 
картинах, как «Дядя Ваня», 
«Зимняя вишня», «Тайны 
мадам Вонг», «Пришел сол-
дат с фронта» и «Вам и не 
снилось». 
Именно на киноплощадке, 
на съемках фильма «Это 
сладкое слово — свобода!» 
Ирина Мирошниченко 
встретилась со сногсшиба-
тельной страстью — роман 
с режиссером Витаутасом 
Жалакявичусом поставил 
точку в ее первом браке 
и разрушил его семью. Увы, 
жертвы были напрасными: 
их союз оказался недолго-
вечным и не продлился 
и года. Позже в жизни ак-
трисы случится и еще один 
знаковый роман — с акте-
ром Игорем Васильевым. 
Но рухнет и этот брак... 
В 38 лет Мирошниченко 
махнет рукой: похоже, се-
мейная жизнь не для меня, 
и полностью посвятит себя 
театру, кино, педагогике… 
Она будет неизменно улыб-
чива, неизменно хороша 
собой. Став блондинкой, 
Мирошниченко будет нести 
корону самой эффектной 
блондинки нашей сцены, 
«под нее» начнут краситься 
и одеваться, накручивать 
волосы каскадом локонов… 
И да, она всегда будет на 
высоте! Только одна заноза 
будет колоть ее душу, на-
рывать годами: отсутствие 
детей. Это очень больно — 
не иметь их… Но так, увы, 
сложилась ее судьба. 
Стремительная,  яркая, 
вся — полет, Мирошни-
ченко много играла и сни-
малась в кино, и потому 
казалось, что она каким-то 
фантастическим образом 
заговорена от возрастных 
проблем. Но 30 июля Ирина 
Петровна оказалась в боль-
нице. Сначала говорили — 
грипп, потом вроде как нет, 
но состояние актрисы все 
ухудшалось и ухудшалось. 
Поклонники и друзья актри-
сы, правда, до последнего 
надеялись, что она сможет 
победить, но… 3 августа она 
скончалась в реанимации, 
не приходя в сознание. 
Роли, образы... Копна волос, 
дивные глаза... Ее голос — 
она прекрасно пела... Боль-
но. Очень горькая потеря. 
И неожиданная. 
Остается одно — помнить ее 
свет... 
Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru

АКТРИСА ИРИНА МИРОШНИЧЕНКО 
СКОНЧАЛАСЬ В МОСКВЕ НА МИНУВШЕЙ 
НЕДЕЛЕ ОТ ПОСЛЕДСТВИЙ ГРИППА. В КОНЦЕ 
ИЮЛЯ ОНА ОТМЕТИЛА 81Й ПО СЧЕТУ ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ. ВЕЧЕРКА ВСПОМНИЛА 
ТВОРЧЕСКИЙ ПУТЬ АКТРИСЫ

12 августа испол-
нится 10 лет со 
дня смерти леген-
дарного журнали-

ста и путешественника Ва-
силия Пескова. Минимум 
для трех поколений россиян 
он в представлении не нуж-
дается: Песков стал леген-
дой при жизни. Представить 
без его статей «Комсомолку» 
невозможно, как нельзя за-
быть его как телеведущего. 
Рассказать о Василии Ми-
хайловиче мы попросили 
Людмилу Семину, исполни-
тельного директора Клуба 
журналистов «Комсомоль-
ской правды»:
— Василий Песков работал 
в «Комсомольской правде» 
почти 60 лет. И сорок лет из 
них еженедельно 
публиковал за-
метки и фотогра-
фии в своей зна-
менитой рубрике 
«Окно в природу». 
А еще он 17 лет 
вел телепрограмму «В мире 
животных». Популярность 
его не уступала известно-
сти любимых киноактеров, 
а его тексты читатели выре-
зали из газеты и собирали 
в самодельные книжки. Не 
было в стране более народ-
ного журналиста!
По натуре Василий Михай-
лович был человеком небро-
ским, не любил себя выпя-
чивать, хотя единственный 
из журналистов получил Ле-
нинскую премию — за книгу 

очерков «Шаги по росе». Уже 
мало кто помнит, что это 
именно он многие годы пи-
сал, как должна быть органи-
зована в стране природоох-
ранная работа, что привело 
в итоге к созданию в 1991 го-
ду госведомства — Госком-
природы СССР. Десятиле-
тиями он бился за спасение 
русского леса, заповедников 
России, за судьбу малых 
рек и родников, культурно-
исторических памятников. 
Общая протяженность путе-
шествий Пескова равна двум 
оборотам вокруг земного 
шара. Представьте, только 
в Африке он был восемь раз! 
А знаменитый «Таежный ту-
пик»? Песков опубликовал 
этот очерк в 1982 году, а по-

том 30 лет поддерживал от-
шельницу Агафью Лыкову, до 
сих пор живущую на заимке 
в саянской тайге. 
Василий Михайлович оста-
вил после себя сорок книг 
и «Полное собрание сочи-
нений» в 23 томах. И, ко-
нечно, бесконечно добрую 
память…
Да, все так. Будем помнить 
его — с благодарностью. 

Записала Ольга 
Никитская nedelya@vm.ru

ниях. В итоге Ирина Миро
шниченко сыграла Марию
Магдалину в легендарно
«Андрее Рублеве». Но ту
от неприятностей ее спасл
то, что фильм вышел уже по
сле того, как она завершил
учебу. 
После учебы ее взяли н
работу в МХТ. Вскоре в лю
бимом театре без участи
Мирошниченко не обхо
дилась ни одна знакова
постановка. Маша в «Чай
ке», Женя в спектакл
«Валентин и Валентина
миссис Чивли в «Идеаль
ном муже», Маша в «Тре
сестрах», Даша в «Соло дл

часов с боем», бли

1 марта 2012 года. Василий Михайлович Песков на открытии 
фотовыставки «Золотая черепаха»

Актриса театра 
и кино Ирина 
Мирошниченко, 
2005 год

Его невозможно забыть 
ни как журналиста, 
ни как телеведущего 

Обогнул землю
дважды

PH
OT

OX
PR

ES
S

PE
RS

ON
AS

TA
RS



30    Послевкусие Вечерняя Москва    10–17 августа 2023 № 31 (29496) vm.ru

Полетит, не полетит? Запуск рос-
сийской станции «Луна-25» вско-
лыхнул не только научное со-
общество, которое сейчас только 
успевает давать прогнозы успеш-
ности миссии, но заинтересовал 
и обывателей. Все-таки большое 
событие. Мы впервые за почти 
50 лет отправляем наш аппарат 
к спутнику Земли. Может по-
казаться, что Луна исследована 
вдоль и поперек, однако многие 
миссии к естественному спутни-
ку заканчивались неудачей.
И каждая такая неудача, помимо 

колоссальных финансовых затрат, — большое разо-
чарование для ученых...
Одна из целей и, пожалуй, главная интрига миссии — 
узнать, есть ли на полюсе Луны, куда прилунится 
аппарат, вода. Ее обнаружение откроет огромные 

перспективы перед человечеством, ресур-
сы которого рано или поздно иссякнут, 
и, возможно, нам когда-то придется ис-
кать новый дом. Конечно, мы с вами не 
мыслим категориями миллионов лет, 
мы живем здесь и сейчас, а вот пытли-
вые умы ученых хотят покорить рубе-
жи, которые для обычного человека 
представляются в виде пунктирной 
линии. Но этот пунктир может стать 
твердой линией, по которой смогут 
пройти наши потомки. 
На самом деле плоды подобных мис-
сий человечество получает практи-
чески сразу. Это и микрочипы, без 

которых невозможно предста-
вить современную технику. Из-
начально они разрабатывались 
для запуска американского лун-
ного аппарата. И система жид-
костного охлаждения, которая 

была разработана для скафандров, а теперь помогает 
людям с врожденным нарушением терморегуляции 
тела. И даже беспроводные устройства, без которых 
невозможно представить жизнь, — все это космиче-
ские технологии в прямом смысле этого слова.

Боевой дух! Алек-
сандр Маршал 

рассказал о выступле-
ниях на Донбассе и пе-
ред ранеными бойцами

С этого года 
в российских вузах 

хотят ввести обязатель-
ный курс по искусствен-
ному интеллекту

Ученые объявили 
о возможном нача-

ле ледникового перио-
да!  Похолодание при-
ведет к суперштормам

Привет из прошло-
го! Рассказываем 

об артефактах, найден-
ных в столице, ко Дню 
археолога

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ 
НОМЕРЕ

ОБЛОЖКА

На этой фотогра-
фии вы видите со-
седок по комнате 
общежития кор-

пуса № 16 Воронежского 
сельскохозяйственного ин-
ститута. Это мы, студентки 

первого курса землеустрои-
тельного факультета. В пер-
вом ряду слева направо: Валя 
Беликова (Швыркина, ушла 
из жизни в 2020 году), Лидия 
Лиханская (живет в Самар-

ской области), наша велико-
лепная лыжница Верочка 
Ковалева (Казакова, живет 
в Санкт-Петербурге), Валя 
Тимошенко (Грищенко, уш-
ла из жизни в 2012 году). 
В верхнем ряду слева напра-

во: Валя Шолупова 
(Григорьева, живет 
в Курске), моя доро-
гая подружка Поли-
ночка Знаменская 
(живет в Тульской 

области), Римма (проучи-
лась с нами немного и пере-
шла на агрофак), я — Аня 
Крупицына (Жарикова), со 
своей дорогой Лилечкой 
Дендериной (Дедовой, жи-

вет в Санкт-Петербурге). 
В этом году исполнилось 60 
лет после окончания инсти-
тута. Мы втроем до сих пор 
дружим и поддерживаем 
связь не только по телефону. 
Я, Полина и Лиля пишем друг 

другу  письма, балуем подар-
ками. Знаем все о наших се-
мьях. Они для меня близкие, 
родные по духу, поэтому 
и связь не прерывается. 
Анна Жарикова
Зеленоград

Свои фото с историями присылайте 
на nedelya@vm.ru или на почтовый адрес 
редакции: 127015, Москва, Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, «Вечерняя Москва»

Не забудьте сделать на конверте пометку 
«Еженедельник «Вечерки», фото из альбома»! 
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ФОТО ИЗ АЛЬБОМА

Родные по духу

Ксения Ефимкова
шеф-редактор 
еженедельника 
«Вечерки»

У ВАС ТОЧНО 
НАЙДЕТСЯ 
СНИМОК, С КОТОРЫМ 
СВЯЗАНА КАКАЯТО 
ПАМЯТНАЯ 
И ТРОГАТЕЛЬНАЯ 
ИСТОРИЯ. 
ПРИСЫЛАЙТЕ ИХ НАМ 
С НЕБОЛЬШИМ 
РАССКАЗОМ 
О ФОТОГРАФИИ, 
ЛУЧШИЕ ИЗ НИХ 
МЫ ОПУБЛИКУЕМ 
НА СТРАНИЦАХ 
ВЕЧЕРКИ
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СКАНВОРД Задания подготовил Олег Васильев

КРОССВОРД

Ответы и решения
смотрите в ТВ-программе (вторник)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Какую «организацию» возглав-
ляет булгаковский Швондер? 8. Дебютант на прилавке. 
9. Где выросла героиня комедии «Девчата»? 10. Боец 
на арене Колизея из времен Древнего Рима. 15. Кто 
ошибки в наборе правит? 16. «Визуальный образ» участ-
ника компьютерной игры. 17. «Высшая мера» церковно-
го наказания. 18. Полоса на офицерских брюках. 
20. Где плов до кондиции доходит? 23. Ориентир Тесея 
в лабиринте. 24. Контейнер для первой партии контра-
банды из кинокомедии «Бриллиантовая рука». 25. Спор-
тивный ледник. 29. На почве личной неприязни. 30. Ге-
роическое поощрение. 32. Кто превращает «барабанный 
бой политиков в звуки арфы»? 33. «Моторные люди». 
35. «... никогда не заменит газету, потому что им нельзя 
прихлопнуть муху». 40. В какой стране снимали сцены 
на планете Татуин в космической опере «Звездные во-
йны»? 41. Квартальная ... для сотрудника. 43. «Белым 
дымом играет и блещет металлом на солнце» в песне 
Леонида Утесова. 44. Дырка в сыре на языке профессио-
налов. 46. Крупнейшее пресноводное озеро в Европе. 
47. Какой рисунок наносят на тело иглой? 48. Отец Фе-
дор, гонявшийся за бриллиантовым стулом мадам Пету-
ховой. 49. Пионерская «Зарница» в советские времена.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Какой инструмент обычно сопрово-
ждал выступление эстрадной легенды Эдит Пиаф? 
2. Из какого языка к нам попало бунгало? 3. Что делит 
Землю на полушария? 5. Сыщик из штата полиции. 
6. Какое дерево прописано в тайге? 7. Чья гибель на со-
вести Герасима? 9. Кто написал слова к песне «Главное, 
ребята, сердцем не стареть»? 11. «Для вас — века, 
для нас — единый час. Мы, как послушные холопы, 
держали щит меж двух враждебных рас монголов и Ев-
ропы!» (классическое стихотворение). 12. Кто из сыщи-
ков сумел разгадать тайну «пляшущих человечков»? 
13. В истории какой страны имели место дуэли на слонах 
среди правящих монархов? 14. Какая игра в первом 
варианте была рассчитана на четырех человек? 15. Запо-
рожский вояка. 19. Хозяйственная постройка. 21. Мине-
ралка «кавказской национальности». 22. Что захватывает 
нашу душу, как налетевший ураган? 26. Стиль олимпий-
ского плавания. 27. Соковый донор. 28. Фигуристая 
пастила. 31. Какому Кузьме поставлен памятник прямо 
на Красной площади в Москве? 34. Таблетки сердечни-
ков. 36. Кто Александра Пушкина «с музами сосватал»? 
37. Какая птичка способна проглотить рыбку «чуть ли не 
больше себя самой»? 38. Что итальянцы поедают многи-
ми километрами? 39. Кто журналистов на работе 
«без ножа режет»? 42. «Если над вами постоянно смеют-
ся, значит, вы приносите людям ...». 45. Каким вином 
причащаются?

АНЕКДОТЫ
Шутить надо так, чтобы 
потом не было мучи-
тельно больно за бес-
цельно выбитые зубы.

■
В роддоме:
— Маша, сколько?
— 3700! 2500 — глав-
врачу и 1200 — акушеру.

■
Сегодня утром уронил 
гантель на ногу. Легко 
взял верхнее «Ля»...

■
— Это, знаете ли, такой 
человек… На Пушкина 
очень похож.
— Внешне? Или стихи 
пишет?
— Пристрелить хочется.

■
Хуже всего, когда гла-
за не боятся, а руки — 
крюки.

■
— Что ты сделал?! 
Он не шевелится!
— А разве не в этом 
смысл соревнований 
по стрельбе?!

■
Петрович сделал куклу-
вуду своей тещи и неча-
янно вылечил ей ради-
кулит.

■
— Чего боится дально-
бойщик?
— Да ничего! Кроме пе-
редач «ДНК» и «Жди 
меня».

■
...А больше всего жаль, 
что носители интеллекта 
почти не заразны!
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