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ГАЗЕТА ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ

 С 1 сентября каждое утро 
 в школах будет начинаться 
 с подъема флага России 
 и исполнения гимна. Это лишь 
 один из пунктов программы 
 патриотического воспитания 
 поколения, от которого будет 
 зависеть будущее страны 

ТВ
Школьник 
Саша Потапов 
на праздновании Дня 
российского флага 
в Таганском парке, 
фото 2019 года

 В НАДЕЖНЫХ РУКАХ с. 7

НАДО ПОНИМАТЬ НЕДЕЛЯ МЭРА

ДОЛГИ ОТДАЕМ
ДЕФОЛТ РОССИИ
НЕ СТРАШЕН c. 8

СЕРГЕЙ СОБЯНИН 
БЛАГОУСТРАИВАЕМ
ОКРАИНЫ c. 4
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Намедни на Украине случилась великая «перемога»: 
 ЮНЕСКО включило культуру приготовления украинско-
го борща в список нематериального наследия. Со-
мневаюсь, что чиновники от ЮНЕСКО знают, 

чем, например, отличается украинский борщ от русского. 
Сомневаюсь и в том, что они вообще сами хоть раз про-
бовали борщ. Хоть какой. В «Макдоналдсе» его ж не по-
дают. Но — признали. Для галочки. И чтобы поддержать 
Украину в это непростое военное время.
А с другой стороны, ну как было не признать? В конце 
концов, если верить украинским учебникам истории, 
это самая древнейшая страна в мире. Кхмеры, шумеры 
и даже сам Будда — все поголовно имеют украинские кор-
ни. Многие изобретения, которыми сегодня пользуется 
человечество, были придуманы древними протоукрами. 

Вероятно, так получилось и с борщом. Так что чиновни-
ки из ЮНЕСКО совершенно правы: обязательно на-
до было признать борщ украинским и требующим 
защиты. Кстати, организация эта уже защищает 
и бельгийское пиво, и хорватские пряники, и турецкий кофе, и даже 
армянский лаваш. Так что украинский борщ попал в хорошую компанию. 
Правда, непонятно, от кого его следует защищать... 
Но, если серьезно, это абсолютно глупое и странное решение. Во-первых, 
единого и «правильного» рецепта этого блюда просто не существует. Бо-
лее того, давно уже всеми кулинарами замечено, что даже у одного и того 
же повара никогда не получается одинакового борща. Он всегда выходит 
разным. Во-вторых, а что такое, собственно, «украинский» борщ? Кто-то 
уверяет, что украинскости ему добавляют булочки-пампушки с чесноком, 
кто-то считает, что русский варят на говядине, а украинский — на свини-
не. Но дело в том, что рецептов борща существует великое множество. Его 
варят на разном виде мяса и даже вовсе без него. В некоторых странах, 
представьте себе, варят даже без свеклы! Иногда картошку заменяют фа-
солью, мясо — рыбой, свежую капусту — квашеной. А «белый» борщ вы 
когда-нибудь пробовали? А он — есть! 
Им там, в ЮНЕСКО, и невдомек, наверное, что изначально борщ вообще 

варили из... борщевика! Не того, который Сосновского, 
а полезного — садового. Оттого, вероятно, и название блю-
да пошло. Так что защищать и охранять в принципе нечего.
Впрочем, о какой логике можно говорить, когда приходят 
новости с Украины. То, что там сейчас происходит, больше 
напоминает театр абсурда. Настроение у нормального че-
ловека от этого только портится. А чем исправить? Да бор-
ща приготовьте! Только не надо задумываться, «русский» 
он или «украинский». Борщ — наш! Красный, наваристый, 
сытный и безумно вкусный. Чего его защищать? Его есть 
надо. Тарелочку-другую да под рюмочку (ну одну-то мож-
но!), и прямо чувствуешь, как расправляется душа.

Мнение 
колумниста 
может 
не совпадать 
с точкой зрения 
р едакции 
«Вечерней 
Москвы»

ПРОЩАЙТЕ, ОГРАНИЧЕНИЯ
В России сняли все огра-
ничения по коронавирусу, 
а с 15 июля их отменят и на 
пересечение сухопутной 
границы страны. Также 
Роспотребнадзор изменил 
и правила для въезжающих 
в страну. Теперь сдавать тест 
на COVID-19 и заполнять 
анкету на сайте или в при-
ложении «Госуслуг» нужно 
только тем, кто не вакцини-
ровался или не переболел. 
Тем, кто сдал ПЦР-тест после 

въезда в Россию, больше не 
придется самоизолировать-
ся до получения результата.

ПРАВИЛА ПРОСВЕЩЕНИЯ 
Премьер-министр Михаил 
Мишустин утвердил пра-
вила, по которым можно 
вести просветительскую 
деятельность. Заниматься 
этим могут органы государ-
ственной власти, местного 
самоуправления, уполномо-
ченные ими организации, 
физлица, предпринимате-

ли и юрлица. Составители 
лекций и курсов должны 
учитывать разнообразие 
мировоззренческих подхо-
дов и разнообразие мнений. 

ОХОТА ПО ДОГОВОРУ
В России разрешили брать 
охотничье ружье в аренду по 
договору. Такой закон при-
няла Госдума. Разрешение 
охотник получает в Росгвар-
дии и проходит все провер-
ки. Договор частным и юри-
дическим лицам можно 

будет заключить сроком до 
пяти лет, иностранцам — до 
90 дней. Иностранцы тоже 
должны иметь разрешение 
на ношение оружия.

ВОЙТИ В АЙТИ 
Школьники 8–11-х классов 
смогут бесплатно пройти 
двухлетние курсы по про-
граммированию. Такое 
постановление подписал 
премьер-министр Михаил 
Мишустин. Учиться мож-
но будет онлайн и офлайн. 

Так ребята получат допол-
нительные знания и освоят 
первую IT-профессию.

ВНЕКЛАССНАЯ РАБОТА 
У учителей станет меньше 
бумажной работы. Госдума 
приняла пока во втором чте-
нии законопроект о снятии 
излишней бюрократиче-
ской нагрузки с педагогов, 
который запрещает им ра-
ботать с документами, ко-
торые не входят в перечень 
Минпросвещения. 

УДОБНЕЕ ИЗ ДОМА
Большинство россиян счи-
тают, что работать удаленно 
удобнее, чем из офиса. В ис-
следовании ВЦИОМа гово-
рится, что каждый третий 
респондент хочет работать 
из дома, но при этом тради-
ционный формат востребо-
ван у 49 процентов соотече-
ственников. Чаще всего об 
удаленке говорит молодежь 
и жители мегаполисов. 
Вера Голубкина
nedelya@vm.ru

ГЛАВНОЕ

МНЕНИЕ Валентин Звегинцев nedelya@vm.ru

Ходить по кабинетам или сидеть в очереди, чтобы оформить 
соцвыплаты, будет не нужно. Услуги переведут в электронный вид

по одному заявлению, — го-
ворит спикер Госдумы Вя-
чеслав Володин. 
По его словам, перевод 
услуг в электронный вид 
не повлияет на их доступ-
ность для пожилых людей 
и инвалидов, поскольку они 
по-прежнему смогут обра-

щаться лично в клиентские 
службы и центры «Мои до-
кументы» и там оформить 
все выплаты, что называет-
ся, вручную.
При этом здания ПФР после 
объединения с ФСС переда-
дут под стационары, сооб-
щила вице-премьер Татьяна 
Голикова.

— Нас спрашивают о «двор-
цах» Пенсионного фонда. 
Высвободившиеся админи-
стративные здания в регио-
нах будут переданы под раз-
мещение стационаров или 
бюро медико-социальной 
экспертизы, — уверяет зам-
пред правительства.
Председатель Московской 
федерации профсоюзов 
Михаил Антонцев считает, 
что после появления Соци-
ального фонда проще ста-
нет всем. 
— Во-первых, работодате-
лю: он будет отправлять 
не два отчета, а один. Во-
вторых, работнику: все во-
просы он решит в одном ме-
сте. Сейчас главное, чтобы 
базы Пенсионного фонда 
и Фонда соцстраха были 
объединены корректно, 
и никакая информация не 
потерялась, — говорит он. 
Никита Миронов
nedelya@vm.ru
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ПОЛУЧИТЬ ПОСОБИЯ 
СТАНЕТ ПРОЩЕ 
Госдума приняла в третьем 
чтении проект закона об 
объединении Пенсионного 
фонда России и Фонда со-
циального страхования 
в единый фонд пенсионно-
го и социального страхо-
вания. Он будет называть-
ся Социальный фонд Рос-
сии, а свою работу начнет 
с 2023 года. При этом до-
кументом определено, что 
переходный период может 
занять до двух лет.

Согласно доку-
м е н т у,  е д и н а я 
цифровая плат-
форма должна бу-

дет объединить все системы 
социальной сферы. При 
этом государство сможет 
централизованно управлять 
выплатами, предоставляя их 
оперативно, адресно и удоб-
но для получателя.
— Фонды объединили для 
удобства. Как предполага-
ется, люди продолжат полу-
чать все положенные вы-
платы. А для консультаций 
смогут обращаться по при-
вычным адресам, но уже 
в единые клиент-
ские службы, — 
говорит кандидат 
экономических 
наук, преподава-
тель МГУ имени 
Ломоносова Вик-
тор Кудрявцев. 
Ранее Минтруд 
России заявлял, что сэко-
номленные после оптимиза-
ции расходов средства будут 
направлены на повышение 
пенсий и пособий. 
— Создание единого фонда 
упростит получение росси-
янами социальных выплат, 
которые теперь будут назна-
чаться автоматически либо 

Освободившиеся 
здания Пенсионного 
фонда в регионах 
отдадут под больницы 

Хорош борщом 
мериться
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ФОТО НЕДЕЛИ
2 июля, суббота, 17:00
Бойцы 6-го казачьего полка имени Платова 
(ЛНР) и специального полка полиции имени Ге-
роя России Ахмата-Хаджи Кадырова (РФ) уста-
новили красное знамя Победы на здании адми-
нистрации Лисичанска. Окончательное осво-
бождение ЛНР завершилось 3 июля. Глава ре-
спублики Леонид Пасечник назвал эту дату 
«красным днем в истории». 

ДЕСАНТНИКИ НАСТУПАЮТ 
ПРОТИВНИКУ НА ПЯТКИ

НАШИ ГЕРОИ

Рядовой Алексей Зарипов 
служит в десантных войсках 
пулеметчиком. Во время 
боя за один из населенных 
пунктов он заметил проти-
вотанковый расчет укра-
инских националистов, 
прятавшийся за горящим 
автомобилем. Рядом про-
ходила наша бронетехника, 
и вражеские гранатометчи-
ки представляли большую 
угрозу. А лексей быстро 
занял выгодную позицию 
и расстрелял врага. А за-
тем поддержал огнем наши 
штурмовые группы, что по-
зволило им занять нужные 
рубежи.

Ефрейтор Богдан Шарова-
рин, командуя танковым 
экипажем, принимал уча-
стие в освобождении от 
украинских националистов 
одного из поселков. Встре-
тив сильную оборону про-
тивника, танкисты решили 
обойти ее с фланга. Под 
руководством Богдана его 
танк совершил обходной ма-
невр, занял выгодную пози-
цию и меткими выстрелами 
смог уничтожить две БМП 
неонацистов и большое 
количество боевиков, пря-
тавшихся за техникой. Это 
позволило нашим войскам 
взять поселок.

Старший сержант Алек-
сандр Ткаченко вместе 
с подчиненным ему отделе-
нием десантников охранял 
один из командных пун-
ктов. В близлежащем лесу 
он обнаружил группу укра-
инских диверсантов, плани-
ровавших атаку. Александр 
принял решение атаковать 
первым. Грамотно руководя 
своими бойцами, он сумел 
в первые минуты боя унич-
тожить вражеского коман-
дира и несколько боевиков. 
Противник пытался отсту-
пить, но Ткаченко с подчи-
ненными пустился в погоню 
и не дал врагу уйти.

Сержант Джунайдулло Са-
фаров, действуя как опе-
ратор противотанкового 
р а к е т н о г о  к о м п л е к с а , 
выполнял приказ по под-
держке огнем наступления 
наших войск возле одного 
из населенных пунктов. Са-
фаров меткими пусками ра-
кет уничтожил бронемаши-
ну, пулеметную точку и БМП 
неонацистов. Действия 
сержанта вынудили врага 
отступить и позволили на-
шим штурмовым группам 
без потерь занять важные 
позиции.
Павел Воробьев
nedelya@vm.ru

Глобальная кулинария 
ПОЛИТИКА: ВАЖНОЕ ЗА НЕДЕЛЮ

Во вторник, 5 июля, на 
саммите стран НАТО 
в Мадриде Швеция 
и Финляндия подпи-

сали протокол о вступлении 
в альянс. Взамен препят-
ствовавшая скандинавам 
Турция добилась от Сток-
гольма и Хельсинки обеща-
ния подумать об экстради-
ции персон, которых Анкара 
считает террористами. 
Правда, саммит оказался 
изрядно скандализирован 
наличием в меню «русско-
го салата». На некоторых 
участников это блюдо воз-
действовало весьма необыч-
но: к примеру, британский 
премьер Борис Джонсон 
предложил раздеться по по-
яс (не уточнив, сверху или 
снизу) и тем устрашить пре-
зидента России Владимира 
Путина. Инициативу бри-
танца не поддержали. Зато 
согласовали очередной па-
кет помощи Украине: бое-
припасы, оружие и прочие 
средства. Но чему тут удив-
ляться? Россия как была, 
так и осталась для стран — 
членов Североатлантиче-
ского альянса той угрозой, 
с которой надо воевать до 
последнего украинца. Раз-
ве только теперь угрозой 
для НАТО официально стал 
еще и Китай. Атлантический 
океан против Тихого.

А пока в Мадриде решали, 
чем еще, кроме публичного 
обнажения и вялотекущих 
поставок оружия Киеву, 
можно воздействовать на 
Владимира Путина, прези-
дент России весьма активно 
общался с высшим руковод-
ством Таджикистана, Тур-
кменистана, Бразилии, Ира-
на, Азербайджана, Индоне-
зии, Индии и Китая. Гра-
фик у российского лидера 
в минувшие дни был очень 
плотный. Какие-то (даже 
предварительные) итоги 
этих встреч и переговоров 
подводить рано: как верно 
отмечал Остап Бендер, бы-
стро только кошки родятся. 
Но тот факт, что Аргентина 
и Иран подали заявки на 
вступление в БРИКС, гово-
рит сам за себя.
Между тем союзные войска 
России, Донецкой и Луган-
ской республик заверши-
ли разгром вооруженных 
сил Украины под Лисичан-
ском. И пускай Киев вновь 
попытался представить 
очередное поражение как 
блестящую тактическую 
операцию, сути это не меня-
ет: наши военные заверши-
ли освобождение региона 
и вышли на административ-
ные границы ЛНР.
Геннадий Окороков
nedelya@vm.ru
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Посещение фе-
стиваля «Терри-
тория возможно-
с т е й » ,  о с м о т р 

строящегося участка Мо-
сковского скоростного диа-
метра и хода работ по благо-
устройству Битцевского 
леса, объезд района Капот-
ня и ТиНАО — таким был 
рабочий график мэра Мо-
сквы Сергея Собянина на 
прошлой неделе.

Город 
возможностей 

Москва, несмотря на 
многовековую исто-

рию, стремится оставаться 
юной. Это неудивительно — 
в городе живут около 3,5 
миллиона молодых людей. 

— Мы постарались наш го-
род сделать современным, 
продвинутым и интересным 
для вас. Трудились над этим 
много лет, и я надеюсь, что 
у нас получилось, потому 
что город стал одним из са-
мых популярных среди мо-
лодежи во всем мире, — от-
метил мэр Москвы во время 
посещения фестиваля «Тер-
ритория возможностей». 
Глава города также вручил 
награды выпускникам го-
родских образовательных 
программ, которые стали 
призерами международных 
чемпионатов профессио-
нального мастерства.

Дорога свяжет 
районы

На юге столицы поя-
вится участок Москов-

ского скоростного диаме-
тра. Новая магистраль, ко-
торая строится между ули-

цей Маршала Шестопалова 
и путями Павелецкого на-
правления Московской же-
лезной дороги, напрямую 
свяжет районы Москворе-
чье-Сабурово и Бирюлево.
— Юго-Восточная хорда яв-
ляется частью Московско-
го скоростного диаметра. 
Но помимо того что она 
обеспечивает транзитное 
движение мимо центра го-
рода, она, конечно, имеет 
огромное значение для свя-
зи между районами. В целом 
для почти 400 тысяч человек 
улучшится транспортная до-
ступность районов, — сооб-
щил Сергей Собянин, побы-
вав на этой стройплощадке.

Комплексное 
развитие

Район Капотня стреми-
тельно развивается. На 

его территории сейчас идет 
серьезная реконструкция 

Московского нефтеперера-
батывающего завода. 
— Это даже не реконструк-
ция, а строительство нового 
завода на месте старого. По-
тому что ничего от старого 
оборудования здесь, как 
я понимаю, не остается, — 
отметил мэр. — Значитель-
но улучшается экология, 
в том числе и Москвы-ре-
ки, и атмосферы, и глубина 
переработки, и качество 
топлива.
Кроме того, в районе скоро 
откроется после капиталь-
ного ремонта детско-взрос-
лая поликлиника. Здесь по-
явятся кабинеты, которых 
раньше не было: для взрос-
лых — отделение реабили-
тации, для детей — кабине-
ты невролога и ортопеда.
— Это принципиальное из-
менение, просто другой уро-
вень медицины. Не все част-
ные поликлиники имеют 
такую инфраструктуру, — 
сказал Сергей Собянин.

Бережная 
работа

Реабилитацию парка 
«Битцевский лес» завер-

шат до конца этого года. По 
словам мэра, это один из 
крупнейших экологических 
проектов столицы.
— Битцевский парк — огром-
ный, площадь практически 
400 гектаров. И надо было 
подойти к каждой зоне пар-
ка очень бережно, — отме-
тил он. — С одной стороны, 
сохранить, реабилитировать 
его центральную часть, с дру-
гой — сделать вокруг парка 
зону для активного отдыха, 
при этом не трогая лесной 
массив.
Модернизируют работаю-
щий на территории парка 
кордодром. Здесь появятся 
пять современных площа-
док для выполнения полетов 
управляемых авиационных 
моделей и квадрокоптеров.

30 июня 2022 года. 
Мэр Москвы Сергей 
Собянин (в центре) 
побывал в природ-
но-историческом 
парке «Битцевский 
лес» (1). 
Участник фести-
валя «Территория 
возможностей» 
демонстрирует свое 
изобретение (2)

СОХРАНИМ 
КРУПНЫЙ 
ЛЕСОПАРК

моделей приняли 
участие в первой 
Московской неделе 
моды. Подводя итоги 
этого масштабного 
события, Сергей 
Собянин отметил, 
что в целом его участ-
никами стали более 
1,6 миллиона москви-
чей и гостей города, 
свои работы показали 
более 450 российских 
дизайнеров.

2700
ЦИФРАНЕДЕЛЯ МЭРА

Десять лет московская «Си-
стема 112» приходит на по-
мощь горожанам. Именно 
сюда поступают все сигна-
лы о происшествиях. 
К ней подключены больше 
230 городских служб — по-
жарные, аварийные брига-
ды, спасатели, медики, 
операторы связи. Диспет-
черы принимают звонки 
на 18 языках.

■
Завершили реставрацию 
храма Живоначальной Тро-
ицы в Алексеевском районе. 
Он был построен в 1903 году 
для детского приюта. И цер-
ковь, и приют основали мо-
сковские меценаты братья 
Бахрушины. Мы решили 
провести реставрацию 
за счет городского бюдже-
та. Восстановили фасады 
из красного кирпича, бело-
каменные элементы, лест-
ницы, полы.

■
За 10 лет работы портала 
«Наш город» мы решили 
больше 6 миллионов вопро-
сов. Москвичи сообщают, 
что можно исправить в их 
районе, отправляют фото 
и описание. Службы долж-
ны реагировать в течение 
8 рабочих дней, но обычно 
все происходит быстрее.

■
Будем оказывать системную 
поддержку Сообществу по-
томков московских опол-
ченцев. Потомки ополчен-
цев создали сообщество, 
чтобы сохранить память 
о героях-добровольцах. 
Они планируют лекции, по-
ездки по боевым местам, 
издание книг. Город выде-
ляет на это грант в размере 
50 миллионов рублей.

Сергей Собянин
@MosSobyanin

СОЦСЕТИ

Марьяна Шевцова
nedelya@vm.ru
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О б н о в л е н н ы й 
центр госуслуг 
расположился по 
адресу: Игарский 

проезд, 8. Для жителей его 
двери открыты ежедневно 
с 08:00 до 20:00.
— В обновленном офисе по-
сетители могут с комфортом 
оформить государственные 
услуги и воспользоваться 
полезными сервисами. Мы 
грамотно распределили 
пространство и увеличили 
зону ожидания, установили 
больше компьютеров в зоне 
электронных услуг и крип-

тобиокабину для оформле-
ния загранпаспорта сроком 
на 10 лет, — рассказала за-
меститель мэра Москвы по 
вопросам социального раз-
вития Анастасия Ракова.
Также, по ее словам, в цен-
тре оборудовали отдельный 
кабинет для неторжествен-
ной регистрации брака. 
— В этом году мы откроем 
после капремонта еще во-
семь центров госуслуг, — 
подчеркнула заммэра. 
Сегодня 99 процентов услуг 
москвичи могут получить 
в любом офисе «Мои доку-
менты» вне зависимости 
от места регистрации. Так, 
с 1 июля граждане РФ могут 
подать заявление о реги-
страции по месту житель-
ства в Москве в любом удоб-
ном для них центре. 
— Для сравнения, в 2013 го-
ду доля услуг, которые мож-
но было получить в любом 
офисе «Мои документы», 
составляла лишь четыре 
процента, — уточнила Ана-
стасия Ракова.
А в соответствии с федераль-
ными изменениями горожа-
не могут оформить россий-
ский паспорт всего за пять 
рабочих дней вне зависимо-
сти от места регистрации. 

О том, что услуги стали для 
москвичей доступнее, го-
ворит и исследование Мин-
экономразвития России. 
Москва заняла первое место 
в национальном рейтинге 
по качеству предоставления 
государственных и муници-
пальных услуг в электрон-
ном виде. Столица возглав-
ляет его третий год подряд. 

КАЧЕСТВО 
СЕРВИСА
ГОСУСЛУГИ 
ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ 
СВИБЛОВА СТАЛИ ЕЩЕ 
ДОСТУПНЕЕ. В РАЙОНЕ 
ПОСЛЕ КАПИТАЛЬНОГО 
РЕМОНТА ОТКРЫЛСЯ 
НОВЫЙ ОФИС 
МОИ ДОКУМЕНТЫ, 
В КОТОРОМ ПОБЫВАЛА 
ВЕЧЕРКА

Нов ой Москв е 
в минувшие вы-
ходные исполни-
лось 10 лет. Дости-

жений в Троицком и Ново-
московском округах (Ти-
НАО) и впрямь немало: за 
минувшие годы на присое-
диненных к старой Москве 
территориях развивались 
предприятия, строились жи-
лые массивы и дороги, поя-
вились новые школы, дет-
ские сады и парки. 
Результаты большой рабо-
ты решили проиллюстри-
ровать не только сухими 
цифрами, но и яркими фото, 
которые горожане и гости 
столицы могут увидеть на 
Новом Арбате. 
— Перемен много, — от-
мечает префект Троицкого 
и Новомосковского округов 
Дмитрий Набокин. — Изме-
нилась система предостав-

ления услуг, другими стали 
обстановка и настроение 
горожан! У нас появилось 
множество системных ре-
шений, свойственных на-
шей столице. 
Свой юбилей новые округа 
до 10 июля с размахом от-
мечают фестивалем «10 лет. 
Новая Москва» в самом 
сердце города — на Манеж-
ной площади. Здесь свои 

таланты демонстрируют 
юные дарования, опытные 
артисты и участники про-
граммы «Московское долго-
летие». Гостей фестиваля 
ждут в творческом бюро, 
где можно познакомиться 
с основами кино, создать ак-
сессуары и декор для дома. 
На переходе от площади 
Революции к Манежной 

разв ернулась  большая 
праздничная ярмарка, где 
свою продукцию — рыбу, 
молочку, овощи, фрукты, 
мед — представили ферме-
ры округов. А рестораторы 
города предлагают посети-
телям уникальные блюда из 
продуктов производителей 
Новой Москвы. Также здесь 
можно познакомиться с ту-
ристическим потенциалом 

ТиНАО и узнать 
о его санаторно-
курортных ком-
плексах.
Жители Нов ой 
Москвы призна-
ю т :  п е р е м е н ы 
проходили бы-

стро, а положительный эф-
фект от них они оценили по 
достоинству. 
— Наш поселок Новофедо-
ровское вырос, — говорит 
жительница новых округов 
Елена Карпенко. — Появи-
лись детские площадки, ин-
фраструктура, зоны для от-
дыха. Нашей семье с двумя 
детьми все очень нравится.

ПЕРЕМЕНЫ СДЕЛАЛИ 
ЖИЗНЬ ЛУЧШЕ

Марьяна Шевцова
nedelya@vm.ru

С 4 июля жители могут 
оформить персонифици-
рованную электронную 
карту болельщика через 
портал gosuslugi.ru. 
Вофлагманских офисах 
и Дворце госуслуг 
наВДНХ сотрудники 
центров «Мои докумен-
ты» помогут подтвердить 
личность. Это займет 
буквально пять минут. 
Данная карта необходи-
ма для посещения спор-
тивных мероприятий — 
для покупки билетов 
и абонементов, которые 
автоматически появятся 
в личном кабинете в спе-
циальном разделе.

КСТАТИ

Главный специалист офиса «Мои документы» в Свиблове Инна Коняхина встречает посетителей

АЛ
ЕК
СА
Н
Д
Р 
КО
Ч
УБ
ЕЙ

Новые округа отмечают 
десятилетие большим 
фестивалем талантов 

Василиса 
Чернявская
nedelya@vm.ru



6    Приемная Вечерняя Москва    7–14 июля 2022 № 26 (29168) vm.ru

мной на деньги 
в сумме 2550 рублей 

13 апреля 2017 года. Про-
шу сообщить: на каком ос-
новании приобретенный 
лично мною электросчетчик 
становится собственностью 
энергоснабжающей органи-
зации?!
Людмила Ганшина
Людмила, по поводу ваше-
го электросчетчика ответ 
может быть таким: если он 
вам нужен (к примеру, на 
даче), то заберите его себе. 
Предварительно заказав 
его замену в вашем кол-
центре АО Мосэнергосбы-
та. Если не нужен, то пусть 
работает. Но вам не надо 
ремонтировать его в случае 
поломки, не надо менять до 
срока первой поверки и де-
лать саму поверку (поста-
вят новый и бесплатно). 
А вот деньги вам за ваш 
счетчик точно никто не 
вернет. 

пления осуществляли са-
мостоятельно, пригласив 
«шабашников», а не офици-
альную организацию. То, 
что эти «рукастые» 
ребята являют-

рается только суд. Поэтому 
чиновники направили вас 
по верному пути. Еще при-
скорбнее то, что квартира 
у вас не застрахована и вы 
не получите никакого воз-
мещения ущерба. Выход 
один: ремонтировать квар-
тиру за счет собственных 
средств.

Никитич, в «Вечер-
ке» № 17 от 05–
12.05 2022 года 

на странице 10 сообщается: 
«С 1 июля 2020 года все бы-
товые приборы учета элек-
тричества принадлежат по-
ставщикам электричества». 
Прошу дать разъяснение 
по данному вопросу, по-
скольку установленный при-
бор учета был приобретен 

ся работниками вашей УК, 
нигде не обозначено, ре-
монт они делали без оформ-
ления договора. Оплату за 

работу они получили от 
вас на руки. В таких 

ситуациях разби-

Никитич, последние 
два месяца наблю-
даю «чудеса» с до-

ставкой Единого платежного 
документа (ЕПД). Согласно 
разъяснениям инета, показа-
ния водосчетчиков переда-
ются с 15-го числа отчетного 
месяца по 3-е следующего 
и включаются в ЕПД. Однако 
бланк ЕПД с отрывным тало-
ном для передачи показаний 
в последнее время может 
поступить и после 3-го числа 
следующего месяца, не на-
рушая при этом сроки внесе-
ния платы за использование 
жилья, но автоматически пе-
реводя нанимателя в разряд 
должников. Вопрос: я пра-
вильно понимаю ситуацию 
или обязанности существуют 
только для плательщика?
Василий Текин
Василий Владимирович, 
если Единый платежный 
документ пришел с опозда-
нием, то это не повод для 
беспокойства. Объем воды 
будет учтен по прошлому 
месяцу. Если вы исполь-
зовали воды больше (или 

меньше), чем в прошлом 
месяце, сделают перерас-
чет. Главное все-таки сдать 
показ ания.  Опоздания 
с присылкой ЕПД не явля-
ются сигналом о непункту-
альности расчетного цен-
тра «Жилищника» и МФЦ. 
Причины сбоя могут быть 
разными. Для грамотных 
пользователей услугами 
ЖКХ налажена передача 
и оплата ЕПД по электрон-
ной почте. В таких случаях 
сбоев пока не наблюдается.

Никитич, у меня 
в квартире прорвало 
трубу отопления. По-

лы вздулись и пришли в не-
пригодное состояние. В квар-
тире стоит жуткий запах, 
на стенах, окнах и даже по-
толке появилась плесень. Все 
мои обращения в управляю-
щую компанию, управу и да-
же Минздрав РФ не помогли. 
Чиновники рекомендуют мне 
обратиться в суд. А у меня нет 
денег ни на судейские тяж-
бы, ни на ремонт. Кварти-
ра не приватизирова-

на. Разве капитальный ре-
монт в муниципальной квар-
тире не должен быть 
осуществлен за счет средств 
государственной казны?
Людмила Белова, ул. Профсоюз-
ная, 136, корп. 2
Людмила Васильевна, ва-
ши права на проживание 
в муниципальной квартире 
прописаны в договоре на 
пользование ею. Если вы 
внимательно прочитаете 
его, то поймете, что от-
ветственность за ре-
монт и содержание 
жилища возложена 
на вас как на най-
модателя. Поэто-
му на капремонт 
за счет «государ-
ственной казны» 
в ы  н е  с м о ж е т е 
претендовать. Вы 
пояснили мне в теле-
фонном разговоре, 
что ремонт ото-

Всегда заключайте 
с мастерами дого-
вор и оплачивайте 
их работу через 
банк, чтобы у вас 
на руках был чек, 
иначе придется 
самостоятельно 
не только потоп 
в квартире устра-
нять, но и разгре-
бать последствия 
плохого ремонта

ЗАПЛАТИЛА НЕУМЕХАМ

мной на деньг
в сумме 2550 рублей
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та. Если не нужен, то п
работает. Но вам не н
ремонтировать его в сл
поломки, не надо меня
срока первой поверки
лать саму поверку (по
вят новый и бесплат
А вот деньги вам за
счетчик точно никт
вернет. 

у р ц ,
что эти «рукастые» 
ребята являют-

р , р
у вас не застрахована 
не получите никакого
мещения ущерба. Вы
один: ремонтировать к
тиру за счет собствен
средств.

Никитич, в «Веч
ке» № 17 от 05–
12.05 2022 года

на странице 10 сообщае
«С 1 июля 2020 года все
товые приборы учета эл
тричества принадлежат
ставщикам электричест
Прошу дать разъяснени
по данному вопросу, по-
скольку установленный
бор учета был приобрете

д р у
работу они получили от 

вас на руки. В таких 
ситуациях разби-

д
ой ЕПД не явля-
лом о непункту-

расчетного цен-
щника» и МФЦ. 

сбоя могут быть 
Для грамотных 

телей услугами 
жена передача 
ПД по электрон-
В таких случаях 
не наблюдается.

китич, у меня 
вартире прорвало 
бу отопления. По-
ь и пришли в не-
остояние. В квар-
жуткий запах, 
кнах и даже по-
лась плесень.Все 
ния в управляю-
нию, управу и да-
ав РФ не помогли. 
рекомендуют мне 
в суд. А у меня нет 
судейские тяж-
монт. Кварти-
тизирова-

ущ р д
государственной казны?
Людмила Белова, ул. Профсоюз-
ная, 136, корп. 2
Людмила Васильевна, ва-
ши права на проживание 
в муниципальной квартире 
прописаны в договоре на 
пользование ею. Если вы 
внимательно прочитаете 
его, то поймете, что от-
ветственность за ре-
монт и содержание 
жилища возложена 
на вас как на най-
модателя. Поэто-
му на капремонт 
за счет «государ-
ственной казны» 
в ы н е с м о ж е т е 
претендовать. Вы 
пояснили мне в теле-
фонном разговоре, 
что ремонт ото-

Журналист Анатолий Никитич Сидоров — специалист 
повопросам ЖКХ. Постоянные читатели «Вечерки» зна-
ют, что к нему можно обратиться с любой проблемой, ка-
сающейся этой сферы жизни, и наш Никитич непременно 
ответит, а если нужно — и поможет. Пишите ему по адре-
су a.sidorov@vm.ru или на адрес редакции: 127015, Мос-
ква, Бумажный пр-д, 14, стр. 2, с пометкой «Никитичу». 

ОБ АВТОРЕ

СПРОСИТЕ 
НИКИТИЧА
Анатолий Сидоров
обозреватель «ВМ» 
a.sidorov@vm.ru

мастерами дого-
ор и оплачивайте 
х работу через
анк, чтобы у вас 
а руках был чек, 
наче придется
амостоятельно 
е только потоп
квартире устра-
ять, но и разгре-
ать последствия 
лохого ремонта
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До конца 2022 го-
да во всех школах 
страны будут вве-
дены программы 

патриотического воспита-
ния. Об этом заявила вице-
премьер страны Татьяна Го-
ликова.
Ранее она сообщила, что 
в правительстве уже заня-
лись проработкой вопроса 
о включении в образова-
тельные программы млад-
ших классов курсов исто-
рического просвещения. 
Помимо этого для вузов 
страны планируется уста-
новить единые требования 
по преподаванию истории. 
— Мы идем правильным 
курсом по созданию цен-
трализованного патриоти-
ческого воспита-
ния. Начинать его 
стоит с изучения 
ис тории св оей 
страны, — расска-
зывает историк 
Александр Чере-
мин. — С распа-
дом Советского 
Союза был изменен соци-
альный строй и пришла 
новая политическая элита, 
которая начала писать исто-
рию под себя. 
П о  с л о в а м  Ч е р е м и н а , 
с 19 90-х годов уже не су-
ществовало вектора для 
развития патриотическо-
го воспитания, заново от-
страивалась система об-
разования. Была нехватка 
специалистов, способных 
систематизировать истори-
ческие знания и передать их 
новому поколению. 
— Наша страна в 2000-е го-
ды выходила на мировой 
уровень и старалась зару-
читься поддержкой других 
стран. Необходимы были 
кредиты и капиталы, ко-
торые помогли бы скорее 
вывести страну из кризиса. 
Иностранные специали-
сты, изучая историю нашей 
страны, перерабатывали ее 
на свой лад, и у молодежи 
не было четких жизненных 
ориентиров. Сейчас же мы 
перестали бояться рассе-

кречивать исторические 
данные, чтобы формировать 
верное понимание и вос-
приятие молодым поколе-
нием российской истории. 
За основу патриотического 
воспитания мы будем брать 
советскую систему, эффек-
тивность которой не вызы-
вает сомнений. 
С 1 сентября учебная неделя 
в российских школах будет 
начинаться с исполнения 
государственного гимна 
и подъема флага. В инфор-
мационной части церемо-
нии ученикам будут расска-
зывать о важных историче-
ских событиях и памятных 
датах общегосударственно-
го значения. 
— Под воспитанием часто 
понимается идеология, но 
мы должны помогать детям 
формировать свое мировоз-
зрение и критическое мыш-
ление. Это позволит молоде-
жи на последующих этапах 
обучения быть невосприим-
чивыми к фейкам, которые 
распространяют в отноше-
нии нашей страны, — счи-
тает академик Российской 
академии образования и за-
служенный учитель России 
Евгений Ямбург. — Беско-
нечно расширять сетку учеб-

ных часов невоз-
можно, ребенок 
не будет успевать 
в о с п р и н и м а т ь 
весь материал. Но 
можно интегри-
ровать элементы 
патриотического 
воспитания в уже 

существующую програм-
му, — уверен Ямбург. — Уре-
зать другие предметы ради 
дополнительных часов из-
учения истории в школах — 
это не выход. 
Евгений Ямбург также убеж-
ден, что, воспитывая у моло-
дежи патриотические чув-
ства, необходимо рассказы-
вать и о тяжелых страницах 
истории страны.
По мнению некоторых экс-
пертов, помимо интегра-
ции исторического про-
свещения в существующие 
программы молодежи сле-
дует предоставлять возмож-
ность и для практической 
деятельности. 
— Для подрастающего по-
коления важны малые, но 
конкретные дела. Сейчас 
особенно востребованной 
у них будет помощь жите-
лям Луганской и Донецкой 
народных республик, — 
отметил политолог Дми-
трий Журавлев. — И очень 
аккуратными надо быть 
с подъемами флага и други-

ми ритуалами, чтобы дети 
продолжали ощущать важ-
ность этих действий. 
Ввести патриотическое 
воспитание определенно 
необходимо, но главное — 
не превращать этот процесс 
в рутинный. Подъем госу-
дарственного флага и звуча-
ние гимна должны стать до-
полнением программы па-
триотического воспитания, 
а не его основой. Укрепить 
нашу большую семью — на-
род — и сплотить молодое 
поколение поможет раз-
витие коллективизма, — 
делится своим мнением 
ректор Российского 
государственного 
социального уни-
верситета Андрей 
Хазин.

Он также добавил, что в со-
четании с прагматизмом, 
пониманием в ажнос ти 
успешной карьеры, соци-
ального статуса и саморе-
ализации патриотическое 
воспитание молодого по-
коления сможет привне-
сти в общественную жизнь 
столь востребованные се-
годня единство и движение 
к общим целям. 
Денис Власенко

ВОСПИТАТЬ 
ПАТРИОТОВ
СВОЕЙ СТРАНЫ СТАЛО 
СЕЙЧАС ПРИОРИТЕТНОЙ 
ЗАДАЧЕЙ. ВОПРОС 
В ПОДХОДЕ: РУТИНА, 
ФОРМАЛИЗМ, РАБОТА 
ДЛЯ ГАЛОЧКИ ЛИШЬ 
ИСПОРТЯТ ДЕЛО, 
СЧИТАЮТ ЭКСПЕРТЫ

Острая тема
тобы дети 

ущать важ-
вий. 
тическое 

ределенно 
главное — 
от процесс 

дъем госу-
ага и звуча-
ы стать до-
раммы па-
оспитания, 

 Укрепить 
мью — на-
ь молодое 
ожет раз-
визма, — 
мнением 
ского 
ого 
и-
й 

Он также добавил, что в со-
четании с прагматизмом, 
пониманием в ажнос ти 
успешной карьеры, соци-
ального статуса и саморе-
ализации патриотическое 
воспитание молодого по-
коления сможет привне-
сти в общественную жизнь 
столь востребованные се-
годня единство и движение 
к общим целям. 
Денис Власенко

1 сентября 2021 года. 
Вынос триколора 
в День знаний 
в школе «Центр об-
разования и спорта 
«Москва-98»

РАВНЕНИЕ НА ЗНАМЯ

Я так 
вижу
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Это мнение отчасти под-
тверждается и выводом за-
падного аналитического 
агентства Bloomberg (имен-
но это медиа одним из пер-
вых стало «разгонять» тему 
с российским «дефолтом»).
— Учитывая ущерб, уже 
нанесенный экономике 
и рынкам, этот дефолт сей-

час имеет в основном сим-
волическое значение и мало 
влияет на россиян, — пишет 
агентство.

Станем даже 
богаче

Сложившаяся ситуа-
ция, как считает ряд 

экспертов, способна выве-
сти Россию на новую эконо-
мическую и политическую 
орбиту. Ведь кража валют-
ных резервов, санкции 

Финансовым посредником 
для зарубежных держателей 
этих выпусков выступала 
в том числе международная 
расчетно-клиринговая систе-
м а  E u r o c l e a r  с о  ш т а б -
квартирой в Бельгии. И до 
сих пор неясно, с какой стати 
Euroclear заблокировала у се-
бя валютные средства Мин-
фина, причитающиеся ино-
странным кредиторам, учи-
тывая, что лицензия Минфи-
на  США,  разрешавшая 
обслуживание валютного 
суверенного долга России, 
истекла лишь 25 мая.
— Все, кто разбирается, по-
нимают, что никакой это не 
дефолт. Честно говоря, вся 
эта ситуация выглядит как 
фарс, — прокомментиро-
вал действия бельгийского 
посредника российский 
министр финансов Антон 
Силуанов, подчеркнув, что 
Россия не отказывается от 

еще в 1990-е. Это амери-
канские советники Ельцина 
схему порекомендовали. 
Вы зарабатываете, но особо 
не тратите, а деньги несете 
в наши банки и вкладыва-
ете в наши ценные бумаги, 
поэтому и доход от ваших за-
работков остается не у вас, 
а у нас. Здорово, правда? 
И мы так десятилетиями 

жили. И не только 

мы, многие страны. Боль-
ше того: по требованию 
Международного валют-
ного фонда мы еще и брали 
кредиты. Как они говорили, 
«для сбалансированности 
экономики».
Когда начались санкции, 
в экономике, как ни стран-

но, сложилась бо-
лее благоприят-

ная ситуация: 
Россия стала 
получать от 

экспорта больше реальных 
денег.
— Теперь, когда доллары 
и евро не утекают в валют-
ные резервы, мы можем ку-
пить на них товары, которые 
реально нужны стране: авто-
мобили, станки, технологии, 
бытовую технику, — говорит 
парламентарий. — Новая 
схема международной тор-
говли, которую предложил 
Владимир Путин, позволяет 
нам не «утилизировать» ва-
лютную выручку, размещая 
ее в западных банках под 

низкий процент, а поку-
пать на нее реальные 

товары. По сути, это 
революция, потому 
что растет доходность 
нашей экономики 
в целом. А чем выше 
доходность эконо-

мики, тем выше рано 
или поздно будет доход 

граждан.
По мнению депутата, 
России в этом году стоит 
ждать резкого притока 
доходов от экспорта. Вто-

рой прогноз — укре-
пление рубля. Тре-
тий — рост доходов 

бюджета.
Все опрошенные 

«Вечеркой» экс-
перты в целом 

сходятся во 
м н е н и и : 
назыв ать 
с л о ж и в -

шуюся ситуа-
цию реальным 

дефолтом мини-
мум некоррект-

но. Скорее просто 
смешно. Ну представь-
те: заняли вы у соседа 

500 рублей, потом 
возвращаете долг, 
а он деньги не берет 

да еще и всякие 
гадости про вас го-
ворит? 

По уверениям со-
лидных зарубеж-
ных информаци-
онных агентств, 

Россия «впервые с 1918 го-
да» допустила дефолт по 
внешнему государственно-
му долгу. «Вечерка» с помо-
щью экспертов решила 
в очередной раз разобрать-
ся, что происходит. Итак, 
речь о двух выпусках евроо-
блигаций: долларовых со 
сроком погашения в 2026 
году и номинированных 
в евро со сроком погашения 
в 2036 году. 

Жулики 
из Бельгии

Зарубежные инвесторы 
должны были получить 

выплаты по этим облигаци-
ям, соответственно, в долла-
рах и евро. Деньги, по дан-
ным Минфина РФ, были пе-
речис лены еще 20 мая 
2022 года платежному агенту 
«Национальный расчетный 
депозитарий» (НРД), поэто-
му свои обязательства рос-
сийское финансовое ведом-
ство считает выполненными. 

выполнения обязательств 
перед всеми категориями 
инвесторов.
Ана литик финансов ой 
группы компаний Влади-
мир Сагалаев считает, что 
на самом деле дефолта как 
такового нет.
— Этот дефолт — техниче-
ский. Вот в 1998 году у России 
действительно не было денег 
платить по своим обязатель-
ствам. И тогда дефолт был бы 
настоящим. А сейчас долг — 
100 миллионов долларов. Это 
мизерная сумма, если учесть, 
что у нас 600 миллиардов 
долларов резервов. Так что 
это событие символическое, 
и в какой-то степени эта ситу-
ация с дефолтом искусствен-
но создана Западом, — гово-
рит эксперт.

Обывателей 
не затронет

На россиян, по мнению 
Сагалаева, прямо сей-

час сложившаяся ситуация 
никак не повлияет. Для оте-
чественных инвесторов но-
вости о дефолте также не не-
сут рисков. Выплаты по евро-
облигациям продолжатся, но 
просто в рублях по текущему 
курсу. А вот держатели обли-
гаций, например фонды, ин-
вестирующие в российские 

ценные бумаги, могут поне-
сти убытки. Следовательно, 
инвестиционная привлека-
тельность России в целом 
может снизиться.
Заведующий Центром ана-
лиза социальных программ 
и рисков Института соци-
альной политики более пес-
симистичен в оценках.
— Да, дефолт чисто техниче-
ский, но он все-таки был. Не 
сейчас, но в отдаленной пер-
спективе он может привести 
к снижению инвестиций 
в нашу страну, сокращению 
импорта, а значит, некото-
рому снижению количества 
товаров. Возможно, будет 
создано меньше рабочих 
мест. Иными словами, эф-
фект будет отложенным, — 
отмечает он.
Эксперт Комитета Госдумы 
по финансовому рынку Ян 
Арт уверен, что ничего по-
добного не случится.

— Весь мир прекрасно по-
нимает, что деньги у Рос-
сии есть, платить по своим 
долговым обязательствам 
мы можем, просто в силу 
чисто политических об-
стоятельств не принимают 
сам платеж. Иными слова-
ми, нет ситуации 1998 года, 
когда России реально бы-
ло нечем платить. Второй 
момент, который нужно 
понимать. В 1998 году был 
сначала дефолт и как его 
следствие — кризис. Сей-
час ровно наоборот: сна-
чала кризис, потом дефолт. 
Проще говоря, все самое 
страшное уже случилось: 
санкции, эмбарго, уход 
с российского рынка ряда 
зарубежных компаний, 
кража валютных резервов... 
Дефолт на фоне всего это-
го — мелочь, ерунда, о ко-
торой можно забыть. Есть, 
впрочем, и иное мнение. 
Дескать, в будущем, когда 
экономические и полити-
ческие связи России и За-
пада восстановятся, этот 
дефолт плохо скажется на 
инвестиционной привлека-
тельности России. Может, 
и так. Но пока, в обозримом 
будущем, никакого восста-
новления связей России 
и Запада не видно. Поэтому 
есть дефолт, нет дефолта — 
нам без разницы.

и технический дефолт окон-
чательно разводят нас с За-
падом, который выкачивал 
из России все соки. До сих 
пор из валютных излишков 
страна формировала резер-
вы, которые хранила в круп-
нейших западных банках. 
Теперь, спасибо санкциям, 
продолжать подобную де-

нежную политику 
не получится.
— Как было до по-
следнего време-
ни? Мы продаем 
газ в Германию, 
немцы платят за 
него в евро, — по-
ясняет член Коми-

тета Госдумы по бюджету 
и налогам, действительный 
государственный советник 
РФ Евгений Федоров. — За-
тем большая часть этих евро 
зачисляется в наши валют-
ные резервы. Но вот беда: 
все было устроено так, что 
сами эти резервы в россий-
скую экономику никогда не 
попадают! Сам конститу-
ционный механизм России 
устроен таким образом, что 
эту валютную «кубышку» 
невозможно использовать. 
Но деньги — это не золото. 

Лежа в иностранных банках 
или в американских ценных 
бумагах, они не росли, а по-
степенно обесценивались. 
За пять-десять лет они фак-
тически превращались в ни-
что. Заморозив наши валют-
ные резервы, американцы 
лишь в один момент сделали 
то, что раньше делали в те-
чение срока пять-десять лет. 
Иными словами, на нашей 
российской экономике эта 
«заморозка» никак не сказа-
лась и дальше не скажется.
Как отмечает Федоров, в до-
санкционной ситуации от 
поставляемых за рубеж ре-
сурсов Россия реально по-
лучала только малую часть. 
Ведь до сих пор почти вся 
валютная выручка «скла-
дировалась» и лежала мерт-
вым грузом в иностранных 
банках.
— Вот и получалось, что мы 
производили шесть про-
центов мирового ВВП, а по-
требляли всего 1,5 процен-
та. Как такое получалось? 
А просто — деньги за наш 
товар утекали за границу, да 
там и оставались! — расска-
зывает Евгений Федоров. — 
Такая ситуация сложилась 
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НАСТОЯЩИЕ ДЕФОЛТЫ 
В ИСТОРИИ
■Мексика (1982 год)
Страна не смогла обслу-
живать свой долг в раз-
мере $86 млрд 
и $21млрд в виде про-
центов перед глобаль-
ными финансовыми 
рынками и 1 тысячей 
кредиторов. Страна вы-
путывалась из ситуации 
до середины 1990-х.
■Россия (1998 год)
Российское правитель-
ство объявило 90-днев-
ный мораторий на вы-
плату внешнего долга, 
фактическую девальва-
цию рубля и дефолт 
повнутреннему долгу. 
Внешний долг страны 
составил $141 млрд, 
а внутренний, в том чис-
ле в рублях, достиг эк-
вивалента $50,6 млрд.
■Аргентина (2001 год)
Не смогла выплатить 
долг на сумму около 
$100 млрд перед част-
ными кредиторами.
■Эквадор (2008 год)
Страна приостановила 
выплату почти 40 про-
центов внешнего долга. 
Он составил $9,9 млрд, 
или 19 процентов ВВП 
страны.
■Греция (2015 год)
Греция стала первой 
развитой страной, объ-
явившей дефолт по дол-
гу перед Международ-
ным валютным фондом 
(МВФ). В полночь 30 ию-
ня 2015 года страна про-
пустила платеж в разме-
ре $1,7 млрд, а спустя 
две недели — еще один 
в размере $502 млн.

КСТАТИ

Дефолт (англ. — «невы-
полнение обяза-
тельств») — нарушение 
платежных обяза-
тельств заемщика перед 
кредитором, неспособ-
ность производить сво-
евременные выплаты.
Первый вид дефолта — 
настоящий — обознача-
ет банкротство заемщи-
ка, то есть невозмож-
ность выполнения своих 
обязательств.
Второй вид дефолта — 
технический. Это ситуа-
ция, когда заемщик на-
рушил договор займа, 
но физически он этот до-
говор выполнять может. 
Под нарушением дого-
вора может подразуме-
ваться: отказ платить 
проценты или основную 
часть долга, отказ пре-
доставить необходимые 
документы (например,
годовой отчет) или лю-
бое другое нарушение 
пункта договора займа.

СПРАВКА

работков остается не у вас, 
а у нас. Здорово, правда? 
И мы так десятилетиями 

жили. И не только 

в экономике, как ни стран-
но, сложилась бо-

лее благоприят-
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бытовую технику, — г
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500 рублей,
возвращает
а он деньги н

да еще и в
гадости про
ворит? 

В эфире CNN заяви-
ли о российском 
дефолте, хотя наша 
страна оплатить 
свои внешние дол-
ги может: просто 
деньги не берут (1). 
Фрагмент плаката 
«Новые деньги, 
стоящие твердо, 
укрепят хозяйство 
деревни и города», 
1924 год (2)

1

2

Липовый дефолт 
России придумали 
западные политики, 
в реальности его нет 



8    Надо понимать Надо понимать    9Вечерняя Москва    7–14 июля 2022 № 26 (29168) vm.ru Вечерняя Москва    7–14 июля 2022 № 26 (29168) vm.ru

Это мнение отчасти под-
тверждается и выводом за-
падного аналитического 
агентства Bloomberg (имен-
но это медиа одним из пер-
вых стало «разгонять» тему 
с российским «дефолтом»).
— Учитывая ущерб, уже 
нанесенный экономике 
и рынкам, этот дефолт сей-

час имеет в основном сим-
волическое значение и мало 
влияет на россиян, — пишет 
агентство.

Станем даже 
богаче

Сложившаяся ситуа-
ция, как считает ряд 

экспертов, способна выве-
сти Россию на новую эконо-
мическую и политическую 
орбиту. Ведь кража валют-
ных резервов, санкции 

Финансовым посредником 
для зарубежных держателей 
этих выпусков выступала 
в том числе международная 
расчетно-клиринговая систе-
м а  E u r o c l e a r  с о  ш т а б -
квартирой в Бельгии. И до 
сих пор неясно, с какой стати 
Euroclear заблокировала у се-
бя валютные средства Мин-
фина, причитающиеся ино-
странным кредиторам, учи-
тывая, что лицензия Минфи-
на  США,  разрешавшая 
обслуживание валютного 
суверенного долга России, 
истекла лишь 25 мая.
— Все, кто разбирается, по-
нимают, что никакой это не 
дефолт. Честно говоря, вся 
эта ситуация выглядит как 
фарс, — прокомментиро-
вал действия бельгийского 
посредника российский 
министр финансов Антон 
Силуанов, подчеркнув, что 
Россия не отказывается от 

еще в 1990-е. Это амери-
канские советники Ельцина 
схему порекомендовали. 
Вы зарабатываете, но особо 
не тратите, а деньги несете 
в наши банки и вкладыва-
ете в наши ценные бумаги, 
поэтому и доход от ваших за-
работков остается не у вас, 
а у нас. Здорово, правда? 
И мы так десятилетиями 

жили. И не только 

мы, многие страны. Боль-
ше того: по требованию 
Международного валют-
ного фонда мы еще и брали 
кредиты. Как они говорили, 
«для сбалансированности 
экономики».
Когда начались санкции, 
в экономике, как ни стран-

но, сложилась бо-
лее благоприят-

ная ситуация: 
Россия стала 
получать от 

экспорта больше реальных 
денег.
— Теперь, когда доллары 
и евро не утекают в валют-
ные резервы, мы можем ку-
пить на них товары, которые 
реально нужны стране: авто-
мобили, станки, технологии, 
бытовую технику, — говорит 
парламентарий. — Новая 
схема международной тор-
говли, которую предложил 
Владимир Путин, позволяет 
нам не «утилизировать» ва-
лютную выручку, размещая 
ее в западных банках под 

низкий процент, а поку-
пать на нее реальные 

товары. По сути, это 
революция, потому 
что растет доходность 
нашей экономики 
в целом. А чем выше 
доходность эконо-

мики, тем выше рано 
или поздно будет доход 

граждан.
По мнению депутата, 
России в этом году стоит 
ждать резкого притока 
доходов от экспорта. Вто-

рой прогноз — укре-
пление рубля. Тре-
тий — рост доходов 

бюджета.
Все опрошенные 

«Вечеркой» экс-
перты в целом 

сходятся во 
м н е н и и : 
назыв ать 
с л о ж и в -

шуюся ситуа-
цию реальным 

дефолтом мини-
мум некоррект-

но. Скорее просто 
смешно. Ну представь-
те: заняли вы у соседа 

500 рублей, потом 
возвращаете долг, 
а он деньги не берет 

да еще и всякие 
гадости про вас го-
ворит? 

По уверениям со-
лидных зарубеж-
ных информаци-
онных агентств, 

Россия «впервые с 1918 го-
да» допустила дефолт по 
внешнему государственно-
му долгу. «Вечерка» с помо-
щью экспертов решила 
в очередной раз разобрать-
ся, что происходит. Итак, 
речь о двух выпусках евроо-
блигаций: долларовых со 
сроком погашения в 2026 
году и номинированных 
в евро со сроком погашения 
в 2036 году. 

Жулики 
из Бельгии

Зарубежные инвесторы 
должны были получить 

выплаты по этим облигаци-
ям, соответственно, в долла-
рах и евро. Деньги, по дан-
ным Минфина РФ, были пе-
речис лены еще 20 мая 
2022 года платежному агенту 
«Национальный расчетный 
депозитарий» (НРД), поэто-
му свои обязательства рос-
сийское финансовое ведом-
ство считает выполненными. 

выполнения обязательств 
перед всеми категориями 
инвесторов.
Ана литик финансов ой 
группы компаний Влади-
мир Сагалаев считает, что 
на самом деле дефолта как 
такового нет.
— Этот дефолт — техниче-
ский. Вот в 1998 году у России 
действительно не было денег 
платить по своим обязатель-
ствам. И тогда дефолт был бы 
настоящим. А сейчас долг — 
100 миллионов долларов. Это 
мизерная сумма, если учесть, 
что у нас 600 миллиардов 
долларов резервов. Так что 
это событие символическое, 
и в какой-то степени эта ситу-
ация с дефолтом искусствен-
но создана Западом, — гово-
рит эксперт.

Обывателей 
не затронет

На россиян, по мнению 
Сагалаева, прямо сей-

час сложившаяся ситуация 
никак не повлияет. Для оте-
чественных инвесторов но-
вости о дефолте также не не-
сут рисков. Выплаты по евро-
облигациям продолжатся, но 
просто в рублях по текущему 
курсу. А вот держатели обли-
гаций, например фонды, ин-
вестирующие в российские 

ценные бумаги, могут поне-
сти убытки. Следовательно, 
инвестиционная привлека-
тельность России в целом 
может снизиться.
Заведующий Центром ана-
лиза социальных программ 
и рисков Института соци-
альной политики более пес-
симистичен в оценках.
— Да, дефолт чисто техниче-
ский, но он все-таки был. Не 
сейчас, но в отдаленной пер-
спективе он может привести 
к снижению инвестиций 
в нашу страну, сокращению 
импорта, а значит, некото-
рому снижению количества 
товаров. Возможно, будет 
создано меньше рабочих 
мест. Иными словами, эф-
фект будет отложенным, — 
отмечает он.
Эксперт Комитета Госдумы 
по финансовому рынку Ян 
Арт уверен, что ничего по-
добного не случится.

— Весь мир прекрасно по-
нимает, что деньги у Рос-
сии есть, платить по своим 
долговым обязательствам 
мы можем, просто в силу 
чисто политических об-
стоятельств не принимают 
сам платеж. Иными слова-
ми, нет ситуации 1998 года, 
когда России реально бы-
ло нечем платить. Второй 
момент, который нужно 
понимать. В 1998 году был 
сначала дефолт и как его 
следствие — кризис. Сей-
час ровно наоборот: сна-
чала кризис, потом дефолт. 
Проще говоря, все самое 
страшное уже случилось: 
санкции, эмбарго, уход 
с российского рынка ряда 
зарубежных компаний, 
кража валютных резервов... 
Дефолт на фоне всего это-
го — мелочь, ерунда, о ко-
торой можно забыть. Есть, 
впрочем, и иное мнение. 
Дескать, в будущем, когда 
экономические и полити-
ческие связи России и За-
пада восстановятся, этот 
дефолт плохо скажется на 
инвестиционной привлека-
тельности России. Может, 
и так. Но пока, в обозримом 
будущем, никакого восста-
новления связей России 
и Запада не видно. Поэтому 
есть дефолт, нет дефолта — 
нам без разницы.

и технический дефолт окон-
чательно разводят нас с За-
падом, который выкачивал 
из России все соки. До сих 
пор из валютных излишков 
страна формировала резер-
вы, которые хранила в круп-
нейших западных банках. 
Теперь, спасибо санкциям, 
продолжать подобную де-

нежную политику 
не получится.
— Как было до по-
следнего време-
ни? Мы продаем 
газ в Германию, 
немцы платят за 
него в евро, — по-
ясняет член Коми-

тета Госдумы по бюджету 
и налогам, действительный 
государственный советник 
РФ Евгений Федоров. — За-
тем большая часть этих евро 
зачисляется в наши валют-
ные резервы. Но вот беда: 
все было устроено так, что 
сами эти резервы в россий-
скую экономику никогда не 
попадают! Сам конститу-
ционный механизм России 
устроен таким образом, что 
эту валютную «кубышку» 
невозможно использовать. 
Но деньги — это не золото. 

Лежа в иностранных банках 
или в американских ценных 
бумагах, они не росли, а по-
степенно обесценивались. 
За пять-десять лет они фак-
тически превращались в ни-
что. Заморозив наши валют-
ные резервы, американцы 
лишь в один момент сделали 
то, что раньше делали в те-
чение срока пять-десять лет. 
Иными словами, на нашей 
российской экономике эта 
«заморозка» никак не сказа-
лась и дальше не скажется.
Как отмечает Федоров, в до-
санкционной ситуации от 
поставляемых за рубеж ре-
сурсов Россия реально по-
лучала только малую часть. 
Ведь до сих пор почти вся 
валютная выручка «скла-
дировалась» и лежала мерт-
вым грузом в иностранных 
банках.
— Вот и получалось, что мы 
производили шесть про-
центов мирового ВВП, а по-
требляли всего 1,5 процен-
та. Как такое получалось? 
А просто — деньги за наш 
товар утекали за границу, да 
там и оставались! — расска-
зывает Евгений Федоров. — 
Такая ситуация сложилась 
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Никита Миронов
n.mironov@vm.ru

НАСТОЯЩИЕ ДЕФОЛТЫ 
В ИСТОРИИ
■Мексика (1982 год)
Страна не смогла обслу-
живать свой долг в раз-
мере $86 млрд 
и $21млрд в виде про-
центов перед глобаль-
ными финансовыми 
рынками и 1 тысячей 
кредиторов. Страна вы-
путывалась из ситуации 
до середины 1990-х.
■Россия (1998 год)
Российское правитель-
ство объявило 90-днев-
ный мораторий на вы-
плату внешнего долга, 
фактическую девальва-
цию рубля и дефолт 
повнутреннему долгу. 
Внешний долг страны 
составил $141 млрд, 
а внутренний, в том чис-
ле в рублях, достиг эк-
вивалента $50,6 млрд.
■Аргентина (2001 год)
Не смогла выплатить 
долг на сумму около 
$100 млрд перед част-
ными кредиторами.
■Эквадор (2008 год)
Страна приостановила 
выплату почти 40 про-
центов внешнего долга. 
Он составил $9,9 млрд, 
или 19 процентов ВВП 
страны.
■Греция (2015 год)
Греция стала первой 
развитой страной, объ-
явившей дефолт по дол-
гу перед Международ-
ным валютным фондом 
(МВФ). В полночь 30 ию-
ня 2015 года страна про-
пустила платеж в разме-
ре $1,7 млрд, а спустя 
две недели — еще один 
в размере $502 млн.

КСТАТИ

Дефолт (англ. — «невы-
полнение обяза-
тельств») — нарушение 
платежных обяза-
тельств заемщика перед 
кредитором, неспособ-
ность производить сво-
евременные выплаты.
Первый вид дефолта — 
настоящий — обознача-
ет банкротство заемщи-
ка, то есть невозмож-
ность выполнения своих 
обязательств.
Второй вид дефолта — 
технический. Это ситуа-
ция, когда заемщик на-
рушил договор займа, 
но физически он этот до-
говор выполнять может. 
Под нарушением дого-
вора может подразуме-
ваться: отказ платить 
проценты или основную 
часть долга, отказ пре-
доставить необходимые 
документы (например,
годовой отчет) или лю-
бое другое нарушение 
пункта договора займа.

СПРАВКА

работков остается не у вас, 
а у нас. Здорово, правда? 
И мы так десятилетиями 

жили. И не только 

в экономике, как ни стран-
но, сложилась бо-

лее благоприят-
ная ситуация: 
Россия стала 
получать от 

бытовую технику, — г
парламентарий. —
схема международн
говли, которую пред
Владимир Путин, по
нам не «утилизирова
лютную выручку, ра
ее в западных банк

низкий процент, 
пать на нее реа

товары. По су
революция, п
что растет дохо
нашей экон
в целом. А чем
доходность

мики, тем выш
или поздно буде

граждан.
По мнению деп
России в этом год
ждать резкого п
доходов от экспор

рой прогноз —
пление рубл
тий — рост д

бюджета.
Все опрош

«Вечерко
перты в

сходя
м н е
наз
с л о

шуюся
цию реа

дефолтом
мум неко

но. Скорее 
смешно. Ну пре
те: заняли вы у

500 рублей,
возвращает
а он деньги н

да еще и в
гадости про
ворит? 

В эфире CNN заяви-
ли о российском 
дефолте, хотя наша 
страна оплатить 
свои внешние дол-
ги может: просто 
деньги не берут (1). 
Фрагмент плаката 
«Новые деньги, 
стоящие твердо, 
укрепят хозяйство 
деревни и города», 
1924 год (2)

1

2

Липовый дефолт 
России придумали 
западные политики, 
в реальности его нет 
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Возврату подлежат 13 про-
центов от потраченной за год 
суммы на спортивные и оздо-
ровительные услуги, вклю-
ченные в перечень прави-
тельства РФ. Максимальная 
сумма годовых затрат на физ-
культурно-оздоровительные 
услуги, с которой можно по-
лучить налоговый вычет, — 
120 тысяч рублей. В этом 
случае максимальная сумма 
возврата денежных средств 
составит 15 600 руб лей. Так, 
если годовой абонемент на 
занятия в фитнес-центре обо-
шелся вам в 50 тысяч рублей, 
то с помощью вычета вы смо-
жете вернуть 6500 рублей.
Налоговый вычет предо-
ставляется на услуги, оказы-
ваемые организациями или 
индивидуальными предпри-
нимателями, внесенными 
в реестр Минспорта России. 
Получить налоговый вычет 
можно через работодателя 
или налоговую инспекцию 
по месту жительства. 
Оформить вычет у работода-
теля можно уже в 2022 году. 
Для этого следует обратить-

ся в территориальный 
налоговый орган с заявлени-
ем о подтверждении права на 
его получение, предоставив 
договор и чек. При положи-
тельном решении налого-
вая инспекция направит по 
месту работы уведомление 
о подтверждении права на 
вычет. 
После этого нужно будет по-
дать работодателю соответ-
ствующее заявление. 
Оформить вычет непосред-
ственно в налоговой ин-
спекции станет возможно 
с 2023 года. 
Любовь Максимова

Публикация подготовлена 
в рамках проекта 
Департамента финансов 
города Москвы «Повышение 
финансовой грамотности 
населения города Москвы»

*В заголовке использована строка 
изстихотворения Владимира 
Высоцкого «Утренняя гимнастика»

программу тренировок 
и питания, учитывающую 
физиологические особенно-
сти и поставленные цели.
Этот необходимый мини-
мум знаний может быть до-
статочным для дальнейших 
самостоятельных трениро-
вок и сэкономит денежные 
средства, ведь стоимость 
услуг квалифицирован-
ного личного тренера, как 
правило, высока. А цена 
годового абонемента с по-
стоянными занятиями с ин-
структором может быть вы-
ше, чем обычного. 

Покупка 
экипировки

Всем известно, что 
одежда и обувь для за-

нятий спортом должны 
быть функциональными 
и удобными. Однако для 
этого совсем не обязательно 
покупать спортивную фор-
му известных брендов по за-
вышенной стоимости. Не-
которые сети спортивных 

магазинов пред-
лагают спортивную одежду 
под собственной торговой 
маркой, не уступающую по 
качеству мировым брендам, 
при этом ее стоимость на 
порядок ниже аналогов.
Приобретать спортивную 
экипировку выгоднее всего 
в конце сезона, в период рас-
продаж. Например, горные 
лыжи лучше покупать вес-
ной или летом, когда цены 
на них снижены.

Налоговый 
вычет

С 1 января 2022 года 
у россиян появилась 

возможность получить нало-
говый вычет за занятия спор-
том как взрослых, так и де-
тей. Правом на его оформле-
ние обладают лица, доход 
которых облагается по ставке 
13 процентов.

значительно дешевле або-
немента конкретного фит-
нес-центра, на них могут 
распространяться ограни-
чения по количеству заня-
тий в одной студии. Такой 
вариант является опти-
мальным для любителей 
разных спортивных дисци-
плин. 

Личный 
тренер

Н е р е д к о 
спортив-

н ы е  к л у б ы 
п р е д л а г а ю т 
б е с п л а т н ы е 
пробные заня-

тия с персональ-
ным тренером. 

Такие занятия по-
могут овладеть пра-

вильной техникой вы-
полнения упражнений 

без ущерба здоровью. 
Персональный тренер со-

ставит индивидуальную 

Найти подходящий вариант 
недалеко от дома несложно, 
поскольку спортивные залы 
расположены по всему горо-
ду. Для поиска подходящего 
спортивного центра восполь-
зуйтесь специальным серви-
сом на официальном портале 
мэра Москвы mos.ru. На сай-
те Мосгорспорта (https://
mosgorsport.ru) содержится 
информация о спортивных 
мероприятиях, занятиях 
с тренерами, секциях, круж-
ках, сдаче нормативов ГТО, 
а также расписание и удоб-
ная форма для записи.

Занятия 
в спортклубе

При выборе спортклуба 
или фитнес-центра учи-

тывайте его местоположе-
ние. Гораздо удобнее, если он 
расположен в пешей доступ-
ности от дома. Бесплатные 

пробные занятия, предлагае-
мые фитнес-центрами, помо-
гут окончательно опреде-
литься с выбором. Уточните 
информацию о возможности 
такого посещения на офици-
альном сайте фитнес-центра 
или в социальных сетях.
Стоимость абонемента за-
висит от набора выбранных 
услуг, периодичности и вре-
мени занятий (утреннее, 
вечернее или неограничен-
ное), срока его действия.
Например, стоимость днев-
ного абонемента значитель-
но ниже стоимости вечер-
него, поскольку количество 
посетителей в дневные часы 
значительно меньше.
Нередко цена абонемента 
включает в себя возмож-
ность посещения групповых 
занятий, тренажерного зала, 
бассейна и сауны. С целью 
экономии денежных средств 
заранее определитесь, каки-
ми услугами вы сможете вос-
пользоваться.
При покупке абонемента об-
ращайте внимание на акции 
и специальные предложения. 
Информация о них обычно 
размещается на официаль-
ном сайте или в социальных 
сетях. 
Некоторые компании опла-
чивают сотрудникам абоне-
менты в фитнес-центры или 

неры, их расписание раз-
мещается на сайте проекта 
«Спортивные выходные»: 
https://sportsweekend.ru.

Возраст 
не помеха

Бесплатные курсы по 
восточной гимнастике 

цигун пользуются большой 
популярностью, в том числе 
среди представителей стар-
шего поколения. Для люби-
телей двигаться под музыку 
организованы бесплатные 
групповые занятия по зумбе 
и латиноамериканским тан-
цам. Для участия можно за-
писаться через организатора 
мероприятия или воспользо-
ваться официальными сер-
висами портала мэра Мо-
сквы mos.ru. 
В рамках проекта «Москов-
ское долголетие» проводятся 
занятия для населения стар-

шего возраста по игровым 
видам спорта, гимнастике, 
общей физической подго-
товке, боевым искусствам, 
стрельбе из лука. Наряду 
с привычным офлайн-форма-
том занятия проходят и в он-
лайн-режиме. Участниками 
могут стать люди, достигшие 
55- и 60-летнего возраста 
(как женщины, так и мужчи-
ны), а также получающие до-
срочную страховую пенсию 
по старости либо по выслуге 
лет независимо от возраста. 
Обязательно наличие реги-
страции по месту жительства 
в Москве и отсутствие меди-
цинских противопоказаний. 
Подать заявку и ознакомить-
ся со всей интересующей ин-
формацией можно на порта-
ле мэра Москвы mos.ru. Для 
записи потребуется паспорт, 
СНИЛС и социальная карта 
москвича.

Для детей
Регулярные занятия 
спортом с малых лет 

укрепляют здоровье и выра-
батывают дисциплиниро-
ванность. Заняться спортом 
бесплатно юные москвичи 
могут в различных секциях: 
карате, ОФП, айкидо, плава-
ние, футбол, хоккей, кер-
линг, волейбол. 

В Москве функци-
онируют около 
28 тысяч зон спор-
та и досуга, в их 

числе спортивные и трена-
жерные залы, бассейны, 
крытые катки, тренажерные 
городки, спортплощадки, 
футбольные поля, велодро-
мы, скалодромы и другие. 
Также в городе есть различ-
ные спортивные секции 
и кружки, занятия в которых 
проходят бесплатно.

Есть из чего 
выбрать

Для людей разных воз-
растов круглогодично 

проводится большое коли-
чество мероприятий, в том 
числе на свежем воздухе. 
Среди них — танцы, фитнес, 
йога, восточная гимнастика 
цигун. Групповые занятия, 
как правило, проходят в жи-
вописных парках и зонах от-
дыха Москвы. 
Проект «Спортивные вы-
ходные» предлагает жите-
лям заняться скандинав-
ской ходьбой, пилатесом, 
сухим плаванием, функци-
ональными тренировками, 
медитациями. Мероприя-
тия на свежем воздухе ведут 
квалифицированные тре-

Городские власти активно содействуют развитию профессионального и лю-
бительского спорта в столице, обеспечивая круглогодичное функциониро-
вание площадок для занятий спортом. Покупку дорогостоящего абонемента 
в фитнес-центр смогут заменить бесплатные регулярные занятия на свежем 

воздухе. Кроме того, в городе реализуется 
проект «Мой спортивный район», благодаря 
которому жители могут регулярно заниматься 
спортом под руководством профессиональных 
тренеров — мастеров спорта и призеров все-
российских чемпионатов. Список занятий
разнообразен, включает в себя многофункцио-
нальные тренировки, кардиотренировки, игро-
вые виды спорта. Занятия бесплатные, доступны 
для всех желающих старше 18 лет. 
В настоящее время в проекте задействовано бо-

лее тридцати площадок, которые есть в разных районах города. Запись осу-
ществляется на официальном сайте проекта «Мой спортивный район». Благо-
даря подобным проектам каждый житель столицы сможет найти себе занятие 
по душе, укрепить здоровье, приобрести новые спортивные навыки, а также 
сэкономить личные денежные средства.

МНЕНИЕ 
ЭКСПЕРТА
Денис Михайлов
Руководитель ГКУ 
«Мосфинагентство» 
Департамента финансов 
города Москвы

случае максимальная сумма 
возврата денежных средств 
составит 15 600 руб лей. Так, 
если годовой абонемент на 
занятия в фитнес-центре обо-
шелся вам в 50 тысяч рублей, 
то с помощью вычета вы смо-
жете вернуть 6500 рублей.
Налоговый вычет предо-
ставляется на услуги, оказы-
ваемые организациями или 
индивидуальными предпри-
нимателями, внесенными 
в реестр Минспорта России. 
Получить налоговый вычет 
можно через работодателя 
или налоговую инспекцию 
по месту жительства. 
Оформить вычет у работода-
теля можно уже в 2022 году. 
Для этого следует обратить-

ся в территориальный 
налоговый орган с заявлени-
ем о подтверждении права на 
его получение, предоставив 
договор и чек. При положи-
тельном решении налого-
вая инспекция направит по 
месту работы уведомление 
о подтверждении права на 
вычет. 
После этого нужно будет по-
дать работодателю соответ-
ствующее заявление. 
Оформить вычет непосред-
ственно в налоговой ин-
спекции станет возможно 
с 2023 года. 
Любовь Максимова

Публикация подготовлена 
в рамках проекта 
Департамента финансов 
города Москвы «Повышение 
финансовой грамотности 
населения города Москвы»

*В заголовке использована строка 
изстихотворения Владимира 
Высоцкого «Утренняя гимнастика»

ного личного тренера, как 
правило, высока. А цена 
годового абонемента с по-
стоянными занятиями с ин-
структором может быть вы-
ше, чем обычного. 

Покупка 
экипировки

Всем известно, что 
одежда и обувь для за-

нятий спортом должны 
быть функциональными 
и удобными. Однако для 
этого совсем не обязательно 
покупать спортивную фор-
му известных брендов по за-
вышенной стоимости. Не-
которые сети спортивных 

магазинов пред-
лагают спортивную одежду 
под собственной торговой 
маркой, не уступающую по 
качеству мировым брендам, 
при этом ее стоимость на 
порядок ниже аналогов.
Приобретать спортивную 
экипировку выгоднее всего 
в конце сезона, в период рас-
продаж. Например, горные 
лыжи лучше покупать вес-
ной или летом, когда цены 
на них снижены.

Налоговый 
вычет

С 1 января 2022 года 
у россиян появилась 

возможность получить нало-
говый вычет за занятия спор-
том как взрослых, так и де-
тей. Правом на его оформле-
ние обладают лица, доход 
которых облагается по ставке 
13 процентов.

Личный 
тренер

Н е р е д к о 
спортив-

н ы е  к л у б ы 
п р е д л а г а ю т 
б е с п л а т н ы е 
пробные заня-

тия с персональ-
ным тренером. 

Такие занятия по-
могут овладеть пра-

вильной техникой вы-
полнения упражнений 

без ущерба здоровью. 
Персональный тренер со-

ставит индивидуальную 

Городские власти активно содействуют развитию профессионального и лю-
бительского спорта в столице, обеспечивая круглогодичное функциониро-
вание площадок для занятий спортом. Покупку дорогостоящего абонемента 
в фитнес-центр смогут заменить бесплатные регулярные занятия на свежем 

воздухе. Кроме того, в городе реализуется 
проект «Мой спортивный район», благодаря 
которому жители могут регулярно заниматься 
спортом под руководством профессиональных 
тренеров — мастеров спорта и призеров все-
российских чемпионатов. Список занятий
разнообразен, включает в себя многофункцио-
нальные тренировки, кардиотренировки, игро-
вые виды спорта. Занятия бесплатные, доступны 
для всех желающих старше 18 лет. 
В настоящее время в проекте задействовано бо-

лее тридцати площадок, которые есть в разных районах города. Запись осу-
ществляется на официальном сайте проекта «Мой спортивный район». Благо-
даря подобным проектам каждый житель столицы сможет найти себе занятие 
по душе, укрепить здоровье, приобрести новые спортивные навыки, а также 
сэкономить личные денежные средства.

МНЕНИЕ 
ЭКСПЕРТА
Денис Михайлов
Руководитель ГКУ 
«Мосфинагентство» 
Департамента финансов 
города Москвы

ВДОХ ГЛУБОКИЙ, 
РУКИ ШИРЕ

■ Можно ли вернуть де-
нежные средства за або-
немент в фитнес-клуб?
Вы вправе отказаться от 
услуг фитнес-клуба в лю-
бое время без объяснения 
причин. Фитнес-клуб име-
ет право удержать деньги 
только за фактически ока-
занные вам услуги. Спор-
тивные организации не 
должны включать в текст 
договора условие о запре-
те возврата денежных 
средств за неиспользо-
ванный период действия 
абонемента. Неправомер-
но и начисление штраф-
ных санкций в случае ва-
шего отказа от спортивно-
оздоровительных услуг. 

■ Можно ли воспользо-
ваться налоговым выче-
том за занятия спортом 
нескольких детей?
Да, родители могут им 
воспользоваться. Если де-
ти посещают платные 
спортивные занятия, ор-
ганизаторы которых 
включены Министерством 
спорта России в утверж-
денный перечень, 
то в этом случае получе-
ние налогового вычета 
предусмотрено. Макси-
мальная сумма годовых 
затрат на физкультурно-
оздоровительные услуги, 
с которой можно получить 
налоговый вычет, состав-
ляет 120 тысяч рублей.

ВОПРОСОТВЕТ

Эксперты Центра финансовой грамотности 
ГКУ«Мосфинагентство» отвечают на вопросы чита-
телей. Пишите по адресу finhelp@finance.mos.ru

ЗАНЯТИЯ 
СПОРТОМ 
СЕГОДНЯ ПОПУЛЯРНЫ 
НЕ ТОЛЬКО СРЕДИ 
СТОЛИЧНОЙ 
МОЛОДЕЖИ. ВЫБРАТЬ 
ПОДХОДЯЩИЙ ВИД 
ФИЗИЧЕСКОЙ 
АКТИВНОСТИ МОЖЕТ 
ТАКЖЕ КАЖДЫЙ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЬ 
СТАРШЕГО ПОКОЛЕНИЯ. 
БЫЛО БЫ ЖЕЛАНИЕ, 
А ВОЗМОЖНОСТИ 
НАЙДУТСЯ, ЕСЛИ 
ЗНАТЬ, КАК СДЕЛАТЬ 
СПОРТИВНОЕ 
УВЛЕЧЕНИЕ 
НЕ СЛИШКОМ 
ОБРЕМЕНИТЕЛЬНЫМ 
ДЛЯ БЮДЖЕТА 

Советский пла-
кат «Выполним 
нормы ГТО» (1) 
и фрагмент плаката 
1952 года худож-
ника Николая Тере-
щенко «Товарищи, 
на зарядку!» (2). 
С середины 1980-х 
в СССР среди моло-
дежи были очень 
популярны заня-
тия ритмической 
гимнастикой, фото 
1987 года (3)

1

3

2

Единые 
абонементы

Универсальные еди-
ные абонементы по-

зволяют воспользоваться 
услугами нескольких фит-
нес-центров. Несмотря на 
то, что по стоимости они 

частично компенсируют их 
стоимость. Дополнитель-
ную выгоду предоставляют 
кредитные организации 
по программе кешбэка, 
п о з в о л я ю щ е й  в е р н у т ь 
часть потраченных денег. 
Перед оплатой абонемента 
уточните наличие такого 
предложения в мобильном 
приложении или на офи-
циальном сайте кредитной 
организации. 
Может случиться, что по при-
чине болезни или отъезда 
у вас временно не будет воз-
можности посещать занятия, 
поэтому уточните заранее 
порядок временной приоста-
новки действия абонемента. 
Как правило, услуга входит 
в его стоимость, но иногда 
эта опция предлагается от-
дельно на платной основе. 
Заранее  уточните, как акти-
вировать абонемент после 
временной приостановки 
его действия.

ТА
СС
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Возврату подлежат 13 про-
центов от потраченной за год 
суммы на спортивные и оздо-
ровительные услуги, вклю-
ченные в перечень прави-
тельства РФ. Максимальная 
сумма годовых затрат на физ-
культурно-оздоровительные 
услуги, с которой можно по-
лучить налоговый вычет, — 
120 тысяч рублей. В этом 
случае максимальная сумма 
возврата денежных средств 
составит 15 600 руб лей. Так, 
если годовой абонемент на 
занятия в фитнес-центре обо-
шелся вам в 50 тысяч рублей, 
то с помощью вычета вы смо-
жете вернуть 6500 рублей.
Налоговый вычет предо-
ставляется на услуги, оказы-
ваемые организациями или 
индивидуальными предпри-
нимателями, внесенными 
в реестр Минспорта России. 
Получить налоговый вычет 
можно через работодателя 
или налоговую инспекцию 
по месту жительства. 
Оформить вычет у работода-
теля можно уже в 2022 году. 
Для этого следует обратить-

ся в территориальный 
налоговый орган с заявлени-
ем о подтверждении права на 
его получение, предоставив 
договор и чек. При положи-
тельном решении налого-
вая инспекция направит по 
месту работы уведомление 
о подтверждении права на 
вычет. 
После этого нужно будет по-
дать работодателю соответ-
ствующее заявление. 
Оформить вычет непосред-
ственно в налоговой ин-
спекции станет возможно 
с 2023 года. 
Любовь Максимова

Публикация подготовлена 
в рамках проекта 
Департамента финансов 
города Москвы «Повышение 
финансовой грамотности 
населения города Москвы»

*В заголовке использована строка 
изстихотворения Владимира 
Высоцкого «Утренняя гимнастика»

программу тренировок 
и питания, учитывающую 
физиологические особенно-
сти и поставленные цели.
Этот необходимый мини-
мум знаний может быть до-
статочным для дальнейших 
самостоятельных трениро-
вок и сэкономит денежные 
средства, ведь стоимость 
услуг квалифицирован-
ного личного тренера, как 
правило, высока. А цена 
годового абонемента с по-
стоянными занятиями с ин-
структором может быть вы-
ше, чем обычного. 

Покупка 
экипировки

Всем известно, что 
одежда и обувь для за-

нятий спортом должны 
быть функциональными 
и удобными. Однако для 
этого совсем не обязательно 
покупать спортивную фор-
му известных брендов по за-
вышенной стоимости. Не-
которые сети спортивных 

магазинов пред-
лагают спортивную одежду 
под собственной торговой 
маркой, не уступающую по 
качеству мировым брендам, 
при этом ее стоимость на 
порядок ниже аналогов.
Приобретать спортивную 
экипировку выгоднее всего 
в конце сезона, в период рас-
продаж. Например, горные 
лыжи лучше покупать вес-
ной или летом, когда цены 
на них снижены.

Налоговый 
вычет

С 1 января 2022 года 
у россиян появилась 

возможность получить нало-
говый вычет за занятия спор-
том как взрослых, так и де-
тей. Правом на его оформле-
ние обладают лица, доход 
которых облагается по ставке 
13 процентов.

значительно дешевле або-
немента конкретного фит-
нес-центра, на них могут 
распространяться ограни-
чения по количеству заня-
тий в одной студии. Такой 
вариант является опти-
мальным для любителей 
разных спортивных дисци-
плин. 

Личный 
тренер

Н е р е д к о 
спортив-

н ы е  к л у б ы 
п р е д л а г а ю т 
б е с п л а т н ы е 
пробные заня-

тия с персональ-
ным тренером. 

Такие занятия по-
могут овладеть пра-

вильной техникой вы-
полнения упражнений 

без ущерба здоровью. 
Персональный тренер со-

ставит индивидуальную 

Найти подходящий вариант 
недалеко от дома несложно, 
поскольку спортивные залы 
расположены по всему горо-
ду. Для поиска подходящего 
спортивного центра восполь-
зуйтесь специальным серви-
сом на официальном портале 
мэра Москвы mos.ru. На сай-
те Мосгорспорта (https://
mosgorsport.ru) содержится 
информация о спортивных 
мероприятиях, занятиях 
с тренерами, секциях, круж-
ках, сдаче нормативов ГТО, 
а также расписание и удоб-
ная форма для записи.

Занятия 
в спортклубе

При выборе спортклуба 
или фитнес-центра учи-

тывайте его местоположе-
ние. Гораздо удобнее, если он 
расположен в пешей доступ-
ности от дома. Бесплатные 

пробные занятия, предлагае-
мые фитнес-центрами, помо-
гут окончательно опреде-
литься с выбором. Уточните 
информацию о возможности 
такого посещения на офици-
альном сайте фитнес-центра 
или в социальных сетях.
Стоимость абонемента за-
висит от набора выбранных 
услуг, периодичности и вре-
мени занятий (утреннее, 
вечернее или неограничен-
ное), срока его действия.
Например, стоимость днев-
ного абонемента значитель-
но ниже стоимости вечер-
него, поскольку количество 
посетителей в дневные часы 
значительно меньше.
Нередко цена абонемента 
включает в себя возмож-
ность посещения групповых 
занятий, тренажерного зала, 
бассейна и сауны. С целью 
экономии денежных средств 
заранее определитесь, каки-
ми услугами вы сможете вос-
пользоваться.
При покупке абонемента об-
ращайте внимание на акции 
и специальные предложения. 
Информация о них обычно 
размещается на официаль-
ном сайте или в социальных 
сетях. 
Некоторые компании опла-
чивают сотрудникам абоне-
менты в фитнес-центры или 

неры, их расписание раз-
мещается на сайте проекта 
«Спортивные выходные»: 
https://sportsweekend.ru.

Возраст 
не помеха

Бесплатные курсы по 
восточной гимнастике 

цигун пользуются большой 
популярностью, в том числе 
среди представителей стар-
шего поколения. Для люби-
телей двигаться под музыку 
организованы бесплатные 
групповые занятия по зумбе 
и латиноамериканским тан-
цам. Для участия можно за-
писаться через организатора 
мероприятия или воспользо-
ваться официальными сер-
висами портала мэра Мо-
сквы mos.ru. 
В рамках проекта «Москов-
ское долголетие» проводятся 
занятия для населения стар-

шего возраста по игровым 
видам спорта, гимнастике, 
общей физической подго-
товке, боевым искусствам, 
стрельбе из лука. Наряду 
с привычным офлайн-форма-
том занятия проходят и в он-
лайн-режиме. Участниками 
могут стать люди, достигшие 
55- и 60-летнего возраста 
(как женщины, так и мужчи-
ны), а также получающие до-
срочную страховую пенсию 
по старости либо по выслуге 
лет независимо от возраста. 
Обязательно наличие реги-
страции по месту жительства 
в Москве и отсутствие меди-
цинских противопоказаний. 
Подать заявку и ознакомить-
ся со всей интересующей ин-
формацией можно на порта-
ле мэра Москвы mos.ru. Для 
записи потребуется паспорт, 
СНИЛС и социальная карта 
москвича.

Для детей
Регулярные занятия 
спортом с малых лет 

укрепляют здоровье и выра-
батывают дисциплиниро-
ванность. Заняться спортом 
бесплатно юные москвичи 
могут в различных секциях: 
карате, ОФП, айкидо, плава-
ние, футбол, хоккей, кер-
линг, волейбол. 

В Москве функци-
онируют около 
28 тысяч зон спор-
та и досуга, в их 

числе спортивные и трена-
жерные залы, бассейны, 
крытые катки, тренажерные 
городки, спортплощадки, 
футбольные поля, велодро-
мы, скалодромы и другие. 
Также в городе есть различ-
ные спортивные секции 
и кружки, занятия в которых 
проходят бесплатно.

Есть из чего 
выбрать

Для людей разных воз-
растов круглогодично 

проводится большое коли-
чество мероприятий, в том 
числе на свежем воздухе. 
Среди них — танцы, фитнес, 
йога, восточная гимнастика 
цигун. Групповые занятия, 
как правило, проходят в жи-
вописных парках и зонах от-
дыха Москвы. 
Проект «Спортивные вы-
ходные» предлагает жите-
лям заняться скандинав-
ской ходьбой, пилатесом, 
сухим плаванием, функци-
ональными тренировками, 
медитациями. Мероприя-
тия на свежем воздухе ведут 
квалифицированные тре-

Городские власти активно содействуют развитию профессионального и лю-
бительского спорта в столице, обеспечивая круглогодичное функциониро-
вание площадок для занятий спортом. Покупку дорогостоящего абонемента 
в фитнес-центр смогут заменить бесплатные регулярные занятия на свежем 

воздухе. Кроме того, в городе реализуется 
проект «Мой спортивный район», благодаря 
которому жители могут регулярно заниматься 
спортом под руководством профессиональных 
тренеров — мастеров спорта и призеров все-
российских чемпионатов. Список занятий
разнообразен, включает в себя многофункцио-
нальные тренировки, кардиотренировки, игро-
вые виды спорта. Занятия бесплатные, доступны 
для всех желающих старше 18 лет. 
В настоящее время в проекте задействовано бо-

лее тридцати площадок, которые есть в разных районах города. Запись осу-
ществляется на официальном сайте проекта «Мой спортивный район». Благо-
даря подобным проектам каждый житель столицы сможет найти себе занятие 
по душе, укрепить здоровье, приобрести новые спортивные навыки, а также 
сэкономить личные денежные средства.

МНЕНИЕ 
ЭКСПЕРТА
Денис Михайлов
Руководитель ГКУ 
«Мосфинагентство» 
Департамента финансов 
города Москвы

случае максимальная сумма 
возврата денежных средств 
составит 15 600 руб лей. Так, 
если годовой абонемент на 
занятия в фитнес-центре обо-
шелся вам в 50 тысяч рублей, 
то с помощью вычета вы смо-
жете вернуть 6500 рублей.
Налоговый вычет предо-
ставляется на услуги, оказы-
ваемые организациями или 
индивидуальными предпри-
нимателями, внесенными 
в реестр Минспорта России. 
Получить налоговый вычет 
можно через работодателя 
или налоговую инспекцию 
по месту жительства. 
Оформить вычет у работода-
теля можно уже в 2022 году. 
Для этого следует обратить-

ся в территориальный 
налоговый орган с заявлени-
ем о подтверждении права на 
его получение, предоставив 
договор и чек. При положи-
тельном решении налого-
вая инспекция направит по 
месту работы уведомление 
о подтверждении права на 
вычет. 
После этого нужно будет по-
дать работодателю соответ-
ствующее заявление. 
Оформить вычет непосред-
ственно в налоговой ин-
спекции станет возможно 
с 2023 года. 
Любовь Максимова

Публикация подготовлена 
в рамках проекта 
Департамента финансов 
города Москвы «Повышение 
финансовой грамотности 
населения города Москвы»

*В заголовке использована строка 
изстихотворения Владимира 
Высоцкого «Утренняя гимнастика»

ного личного тренера, как 
правило, высока. А цена 
годового абонемента с по-
стоянными занятиями с ин-
структором может быть вы-
ше, чем обычного. 

Покупка 
экипировки

Всем известно, что 
одежда и обувь для за-

нятий спортом должны 
быть функциональными 
и удобными. Однако для 
этого совсем не обязательно 
покупать спортивную фор-
му известных брендов по за-
вышенной стоимости. Не-
которые сети спортивных 

магазинов пред-
лагают спортивную одежду 
под собственной торговой 
маркой, не уступающую по 
качеству мировым брендам, 
при этом ее стоимость на 
порядок ниже аналогов.
Приобретать спортивную 
экипировку выгоднее всего 
в конце сезона, в период рас-
продаж. Например, горные 
лыжи лучше покупать вес-
ной или летом, когда цены 
на них снижены.

Налоговый 
вычет

С 1 января 2022 года 
у россиян появилась 

возможность получить нало-
говый вычет за занятия спор-
том как взрослых, так и де-
тей. Правом на его оформле-
ние обладают лица, доход 
которых облагается по ставке 
13 процентов.

Личный 
тренер

Н е р е д к о 
спортив-

н ы е  к л у б ы 
п р е д л а г а ю т 
б е с п л а т н ы е 
пробные заня-

тия с персональ-
ным тренером. 

Такие занятия по-
могут овладеть пра-

вильной техникой вы-
полнения упражнений 

без ущерба здоровью. 
Персональный тренер со-

ставит индивидуальную 

Городские власти активно содействуют развитию профессионального и лю-
бительского спорта в столице, обеспечивая круглогодичное функциониро-
вание площадок для занятий спортом. Покупку дорогостоящего абонемента 
в фитнес-центр смогут заменить бесплатные регулярные занятия на свежем 

воздухе. Кроме того, в городе реализуется 
проект «Мой спортивный район», благодаря 
которому жители могут регулярно заниматься 
спортом под руководством профессиональных 
тренеров — мастеров спорта и призеров все-
российских чемпионатов. Список занятий
разнообразен, включает в себя многофункцио-
нальные тренировки, кардиотренировки, игро-
вые виды спорта. Занятия бесплатные, доступны 
для всех желающих старше 18 лет. 
В настоящее время в проекте задействовано бо-

лее тридцати площадок, которые есть в разных районах города. Запись осу-
ществляется на официальном сайте проекта «Мой спортивный район». Благо-
даря подобным проектам каждый житель столицы сможет найти себе занятие 
по душе, укрепить здоровье, приобрести новые спортивные навыки, а также 
сэкономить личные денежные средства.

МНЕНИЕ 
ЭКСПЕРТА
Денис Михайлов
Руководитель ГКУ 
«Мосфинагентство» 
Департамента финансов 
города Москвы

ВДОХ ГЛУБОКИЙ, 
РУКИ ШИРЕ

■ Можно ли вернуть де-
нежные средства за або-
немент в фитнес-клуб?
Вы вправе отказаться от 
услуг фитнес-клуба в лю-
бое время без объяснения 
причин. Фитнес-клуб име-
ет право удержать деньги 
только за фактически ока-
занные вам услуги. Спор-
тивные организации не 
должны включать в текст 
договора условие о запре-
те возврата денежных 
средств за неиспользо-
ванный период действия 
абонемента. Неправомер-
но и начисление штраф-
ных санкций в случае ва-
шего отказа от спортивно-
оздоровительных услуг. 

■ Можно ли воспользо-
ваться налоговым выче-
том за занятия спортом 
нескольких детей?
Да, родители могут им 
воспользоваться. Если де-
ти посещают платные 
спортивные занятия, ор-
ганизаторы которых 
включены Министерством 
спорта России в утверж-
денный перечень, 
то в этом случае получе-
ние налогового вычета 
предусмотрено. Макси-
мальная сумма годовых 
затрат на физкультурно-
оздоровительные услуги, 
с которой можно получить 
налоговый вычет, состав-
ляет 120 тысяч рублей.

ВОПРОСОТВЕТ

Эксперты Центра финансовой грамотности 
ГКУ«Мосфинагентство» отвечают на вопросы чита-
телей. Пишите по адресу finhelp@finance.mos.ru

ЗАНЯТИЯ 
СПОРТОМ 
СЕГОДНЯ ПОПУЛЯРНЫ 
НЕ ТОЛЬКО СРЕДИ 
СТОЛИЧНОЙ 
МОЛОДЕЖИ. ВЫБРАТЬ 
ПОДХОДЯЩИЙ ВИД 
ФИЗИЧЕСКОЙ 
АКТИВНОСТИ МОЖЕТ 
ТАКЖЕ КАЖДЫЙ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЬ 
СТАРШЕГО ПОКОЛЕНИЯ. 
БЫЛО БЫ ЖЕЛАНИЕ, 
А ВОЗМОЖНОСТИ 
НАЙДУТСЯ, ЕСЛИ 
ЗНАТЬ, КАК СДЕЛАТЬ 
СПОРТИВНОЕ 
УВЛЕЧЕНИЕ 
НЕ СЛИШКОМ 
ОБРЕМЕНИТЕЛЬНЫМ 
ДЛЯ БЮДЖЕТА 

Советский пла-
кат «Выполним 
нормы ГТО» (1) 
и фрагмент плаката 
1952 года худож-
ника Николая Тере-
щенко «Товарищи, 
на зарядку!» (2). 
С середины 1980-х 
в СССР среди моло-
дежи были очень 
популярны заня-
тия ритмической 
гимнастикой, фото 
1987 года (3)

1

3

2

Единые 
абонементы

Универсальные еди-
ные абонементы по-

зволяют воспользоваться 
услугами нескольких фит-
нес-центров. Несмотря на 
то, что по стоимости они 

частично компенсируют их 
стоимость. Дополнитель-
ную выгоду предоставляют 
кредитные организации 
по программе кешбэка, 
п о з в о л я ю щ е й  в е р н у т ь 
часть потраченных денег. 
Перед оплатой абонемента 
уточните наличие такого 
предложения в мобильном 
приложении или на офи-
циальном сайте кредитной 
организации. 
Может случиться, что по при-
чине болезни или отъезда 
у вас временно не будет воз-
можности посещать занятия, 
поэтому уточните заранее 
порядок временной приоста-
новки действия абонемента. 
Как правило, услуга входит 
в его стоимость, но иногда 
эта опция предлагается от-
дельно на платной основе. 
Заранее  уточните, как акти-
вировать абонемент после 
временной приостановки 
его действия.

ТА
СС
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В столице в рам-
ках проекта «До-
брый автобус» 
стартуют промо-

экскурсии. Во время поездок 
по городу жители старшего 
возраста смогут не только 
познакомиться с достопри-
мечательностями столицы, 
но и с активностями «Мо-
сковского долголетия». Та-
кой вид экскурсий создан 
как раз для тех, кто еще не 
успел присоединиться к про-
грамме, весьма популярной 
у москвичей старшего воз-
раста. 
— Спецпроект «Добрый ав-
тобус» — одно из самых лю-
бимых направлений среди 
участников «Московского 
долголетия».  Програм-
ма экскурсий постоянно 
расширяется, добавляют-
ся новые достопримеча-
тельности. Причем это не 
только музеи, но и новые 

благоустроенные и отре-
ставрированные городские 
пространства. Например, 
Северный речной вокзал, 
канатная дорога на Воробье-
вых горах и многие другие 
места в городе, — рассказал 
заместитель руководителя 
Департамента труда и соци-
альной защиты населения 
города Москвы Владимир 
Филиппов.
По его словам, автобусные 
экскурсии — бонус для жи-
телей столицы, регулярно 
посещающих занятия про-
екта «Московское долголе-
тие». 
— С июля поездка на «До-
бром автобусе» станет до-
ступна и тем, кто только со-
бирается стать участником 
этой программы, — сооб-
щил Филиппов.
У каждого округа будет свой 
экскурсионный маршрут. 
К примеру, пенсионеры на 
востоке столицы побывают 
в Доме-музее К. С. Станис-
лавского, жители Зелено-
града отправятся в церковь 
Покрова Пресвятой Богоро-

дицы в Филях. Те, кто живет 
на западе столицы, посетят 
музей «П. И. Чайковский 
и Москва». 
— Записаться на промо-
экскурсии и уточнить рас-
писание на следующие ме-
сяцы можно по телефону 
+7 (495) 870-44-44. Коли-
чество мест ограничено, — 
подчеркнули в Департамен-
те труда и социальной защи-
ты населения Москвы. 

Для одних людей лето — время отпусков и каникул, а для выпуск-
ников — напряженный и ответственный момент. Они подают 
документы в высшие и средние учебные заведения. Молодые 
люди определяют, с какой специальностью связать жизнь, поэто-

му им необходимо вновь и вновь обдумать свое решение.
Господь наделил каждого человека особым набором талантов, склонностей 
к определенным видам творчества и труда. Человек словно забывает об 
этом, когда выбирает будущую профессию. Многие отталкиваются не от 
собственных интересов и способностей, а от возможного уровня заработка 
и престижности работы. Юноши и девушки нередко мечтают о «модной» 
специальности, забывая, что профессия — дело, которым нужно будет за-
ниматься долгое время или даже всю жизнь. Нелюбимая работа — одно из 
самых трудных испытаний в жизни.
На книжной выставке-форуме «Радость Слова» в городе Кинешме Иванов-
ской области ко мне подошел старшеклассник с вопросом, куда поступить 
после школы учиться. Я спросил его, а что он сам думает? Какой у него есть 
талант и кем бы он хотел стать? Он ответил, что они с другом хотят полу-
чить профессию машиниста. Они будут ездить по разным городам, увидят 
много интересного. Я поинтересовался, что думают его родители. Он от-
ветил, что его мать работает проводником на поезде и отреагировала на это 
без восторга. В дальнейшей беседе он рассказал, что в детстве любил ри-
совать и это у него неплохо получалось, затем интересовался литературой 
и историей, любил читать Пушкина, ему нравились стихи о природе Ивана 
Бунина. Но потом желание объехать всю страну изменило намерения. От-
носительно интереса его к технике выяснилось, что «на велике гонять лю-
блю, а ремонтировать нет». Неплохо работает на компьютере. Когда мама 

хочет кому-то написать письмо, то она ему диктует, а он 
быстро набирает текст, причем, описывая дела в семье, 
добавляет и свои мысли. Я ему сказал, а не лучше ли ему 
пойти в гуманитарный институт, ведь его способности 
к этому располагают, а желание стать машинистом 
и объехать всю страну — это только мечта. Одно дело 
раз-два проехать по какому-то маршруту, это интересно. 
Машинист же не выбирает маршрут, на каком направле-
нии его депо обеспечивает движение поездов, по такому 

он и ведет локомотив каждый день: туда — обратно.
Имея неправильное представление о работе, потом можно разочароваться 
и просто отбывать рабочее время, не реализуя свой талант. Став учителем 
истории или литературы, окончив семинарию или факультет журнали-
стики, но делая это по призванию, человек открывает для себя новые пер-
спективы. Он учит молодежь, помогает разобраться в духовных вопросах, 
своими репортажами пишет летопись своего города, региона, страны. 
Главное — использовать талант, который дал Господь, и любить то дело, 
которым хочешь заниматься в жизни.
При выборе будущей профессии выпускнику необходимо учитывать, ка-
кой талант дал ему Господь. В этом случае юноша или девушка, окончив 
обучение, будут заниматься делом, которое им нравится. Ориентация при 
выборе профессии только на престижность или хороший заработок не 
принесет желаемого результата. При потере интереса к работе у молодого 
человека не будет происходить и творческое развитие способностей, а со 
временем придут разочарование, обиды на всех и, страшнее всего, полная 
опустошенность в жизни.
Заниматься тем, к чему Господь дал способности, гораздо важнее, чем ду-
мать только о внешнем статусе. Спланировать будущее невозможно. Имен-
но поэтому молодым людям важно не торопиться с выбором специально-
сти и, принимая важное жизненное решение, довериться воле 
Божией. И тогда Господь поможет человеку найти дело, благо-
даря которому тот сумеет развить свои таланты, послужить 
Богу и ближним. 
В духовные семинарии поступает много молодых людей, в том 
числе с высшим образованием, которые поняли, что у них 
иное призвание — дар помогать людям, сохранять культуру 
и традиции Православия, «исцелять сокрушенных сердцем» 
(Лк. 4:18). Они успешно оканчивают обучение, принимают 
священный сан, их жизнь наполнена радостными делами, 
и они дарят счастье людям. А это очень важно, когда ты нужен 
другому человеку. Для этого нас создал Творец.

Мнение 
колумниста 
может 
не совпадать 
с точкой зрения 
р едакции 
«Вечерней 
Москвы»

ОПИРАЙСЯ 
НА СВОИ 
ТАЛАНТЫ 

Климент 
митрополит Калужский 
и Боровский

СЛОВО 
ПАСТЫРЯ

ДОБРЫЙ АВТОБУС 
ЖДЕТ ПАССАЖИРОВ 

Марьяна Шевцова
nedelya@vm.ru

участников проекта 
«Московское долго-
летие» уже посетили 
экскурсии «Добро-
го автобуса» в мае 
и июне 2022 года.

8000
ЦИФРА

16 мая 2022 года. Участница проекта «Московское долголетие» Татьяна Титова на экскурсии
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

ДОВЕРИЕ

НТВ

ДОМАШНИЙ

СТС

ЗВЕЗДА

360

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.40 Человек и закон с Алексеем 

Пимановым 16+
19.45 Поле чудес [S] 16+
21.00 Время
21.45 Две звезды. 

Отцы и дети [S] 12+
23.25 Петр Мамонов. Черным 

по белому 16+
00.30 Информационный канал 16+
04.20 Россия от края до края 12+

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СУДЬБЫ 16+
10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СУДЬБЫ 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.50 За гранью [S] 16+
17.50 ДНК [S] 16+
19.00 Сегодня
19.50 ОПЕКУН [S] 16+
22.30 Гала-концерт 

Aguteens Fest [S] 0+
00.25 БОЛЕВОЙ ПОРОГ

(Россия, 2019) [S] 16+

Режиссер Андрей Симонов
В ролях: Роман Курцын, 
Кирилл Комаров, Наталья 
Скоморохова, Арина Пост-
никова, Олег Фомин и др.
Четверо представителей 
золотой молодежи в пья-
ном виде попадают в ДТП, 
въехав на машине в ночной 
клуб. Видео оказывается 
в интернете, и чтобы 
отмазаться от суда, 
им предлагают на месяц 
исчезнуть из Москвы. Дру-
зья отправляются 
на Алтай, чтобы получить 
очередную дозу адреналина, 
сплавляясь по горной реке. 
Не доверяя местному 
инструктору, они сплавля-
ются самостоятельно 
и попадают в водоворот...

01.45 Квартирный вопрос [S] 0+
02.35 ДИКИЙ [S] 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+
17.00 Вести
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ДВИЖЕНИЕ ВВЕРХ

(Россия, 2017) 6+

23.55 Торжественная церемония 
открытия ХХXI международ-
ного фестиваля Славянский 
базар в Витебске

01.55 Я БУДУ ЖИТЬ!
(Россия, 2009) 16+

06.30, 05.20 По делам несовер-
шеннолетних 16+

08.35, 04.30 
Давай разведемся! 16+

09.35, 02.50 
Тест на отцовство 16+

11.45, 02.00 Понять. Простить 16+
12.50, 00.40 Порча 16+
13.20, 01.10 Знахарка 16+
13.55, 01.35 Верну любимого 16+
14.30 ИГРА В СУДЬБУ 16+
19.00 СЛЕДУЯ ЗА СЕРДЦЕМ 16+

Режиссер Александр 
Кириенко
В ролях: Дана Абызова, 
Кирилл Жандаров, Евфро-
синия Мельник, Олеся Гае-
вая, Алексей Нагрудный, 
Ирина Новак и др.
Света — открытая, при-
влекательная, но одинокая 
девушка, которая сама 
воспитывает дочь Дашу. 
Однажды утром Света 
спешит на собеседование 
и едва не попадает под 
колеса грузовика. Ее спаса-
ет вдовец Олег, воспиты-
вающий семилетнюю дочь 
Леру. Мужчина оказывает-
ся владельцем той самой 
крупной строительной 
компании, куда Свету при-
гласили на собеседование...

22.40 НАЙДЕНЫШ
(Россия, 2009) 16+

06.00 Ералаш 0+
06.05 ТРИ КОТА 0+
06.15 ДРАКОНЫ. ЗАЩИТНИКИ 

ОЛУХА 6+
07.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ 

И ЕГО ДРУЗЕЙ 0+
09.00 Галилео 12+
10.00 ОПАСНЫЕ ПАССАЖИРЫ 

ПОЕЗДА123 (США — 
Великобритания, 2009) 16+

12.05 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

13.25 Шоу Уральских 
пельменей 16+

21.00 РАШН ЮГ
(Россия, 2019) 12+
Режиссер Антон Федотов
В ролях: Стася Милослав-
ская, Семен Трескунов, 
Риналь Мухаметов, Алек-
сандр Метелкин, Роман 
Мадянов, Сергей Лавыгин, 
Даниил Вахрушев и др.
Жизнь студента из Воро-
нежа Артема разделилась 
на до и после, когда он уви-
дел прекрасную незнакомку 
и отчаянно влюбился в нее. 
Вслед за девушкой своей 
мечты он отправляется 
в ее родной городок на 
живописном побережье 
Черного моря. Приехав, 
Артем узнает, что 
у девушки есть жених...

23.20 МАЛЬЧИШНИК2. 
ИЗ ВЕГАСА В БАНГКОК
(США, 2011) 18+

01.20 ТЭММИ (США, 2014) 18+
03.00 ВОРОНИНЫ 16+
05.40 6 кадров 16+
05.50 Ералаш 0+

06.00 Настроение
08.40 АДВОКАТЪ АРДАШЕВЪ. 

КРОВЬ НА ПАЛУБЕ 12+
11.30 События
11.50 АДВОКАТЪ АРДАШЕВЪ. 

КРОВЬ НА ПАЛУБЕ 12+
12.40 ДЕТИ ВЕТРА

(Россия, 2020) 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ДЕТИ ВЕТРА

(Россия, 2020) 12+
16.55 Актерские драмы. Прики-

нуться простаком 12+
17.50 События
18.10 Петровка, 38 16+
18.25 СЕДЬМОЙ ГОСТЬ

(Россия, 2017) 12+
20.10 ДАЛЬНОБОЙЩИК

(Россия, 2017) 16+
22.00 В центре событий с Анной 

Прохоровой
23.00 Кабаре Черный кот 16+
00.30 Петр Фоменко. Начнем 

с того, кто кого любит 12+
01.35 СИЦИЛИАНСКАЯ ЗАЩИ

ТА (Ленфильм, 1980) 12+
03.05 ПАУТИНКА БАБЬЕГО 

ЛЕТА (Россия, 2011) 16+
04.35 Михаил Пуговкин. Я всю 

жизнь ждал звонка 12+
05.25 Актерские драмы. 

Опасные связи 12+
06.05 Обложка. Звезды против 

прессы 16+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.30 Слепая 16+  
10.00 Слепая 16+  
10.30 Слепая 16+  
11.00 Слепая 16+  
11.30 Старец 16+  
12.00 Мистические истории 16+
13.00 УИДЖИ 16+
13.35 Знаки судьбы 16+  
14.10 Гадалка 16+
14.40 Гадалка 16+
15.15 Гадалка 16+
15.45 Гадалка 16+
16.20 Гадалка 16+
16.55 Гадалка 16+
17.25 Слепая 16+  
18.00 Слепая 16+  
18.35 Старец 16+  
19.10 Слепая 16+  
19.45 Слепая 16+  
20.15, 21.15, 22.00 СЛЕД

СТВИЕ ПО ТЕЛУ 16+
23.00 МЕРКУРИЙ В ОПАСНО

СТИ (США, 1998) 16+
01.00 НОЧНОЙ БЕГЛЕЦ

(США, 2015) 18+
02.45, 03.30, 04.00 СЛЕД

СТВИЕ ПО ТЕЛУ 16+
04.45, 05.30 СНЫ 16+

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00 Информационная 

программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Документальный спецпро-

ект 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
19.00 Информационная програм-

ма 112 16+
20.00 ВОССТАНИЕ ПЛАНЕТЫ 

ОБЕЗЬЯН (США, 2011) 16+

22.00 Водить по-русски 16+
23.30 Неизвестная 

история 16+
00.30 ТЕЛЕФОННАЯ БУДКА

(США, 2002) 16+
02.00 ЧЕРНЫЙ СКОРПИОН

(США, 1995) 16+
03.25 ЧЕРНЫЙ СКОРПИОН 2: 

В ЭПИЦЕНТРЕ 
ВЗРЫВА (США, 1996) 16+

04.45 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.15, 07.50, 10.25 Тайны кино
07.00 Раскрывая тайны звезд
08.35, 16.10 ВАРИАНТ
09.55 Тайны нашей эстрады
11.15, 20.00 ВЫСТРЕЛ В СПИ

НУ (СССР, 1980) 12+
Режиссер Владимир 
Чеботарев 
В ролях: Лев Прыгунов, 
Михаил Волков, Игорь Охлу-
пин, Александр Збруев, 
Лариса Удовиченко и др. 
Писатель Павел Владимиро-
вич Ветров убит выстре-
лом в спину. Было заведено 
уголовное дело, где под 
подозрением оказываются 
художник Евгений Алексан-
дрович Шутин, друг дет-
ства писателя и бывший 
спортсмен Олег Перов. 
Каждый из них хорошо знал 
убитого писателя и у каж-
дого есть своя тайна. Рас-
следование убийства пору-
чено молодому капитану 
милиции Николаю Гурову...

13.00, 21.35 ДЕРЕВЕНСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ
(СССР, 1968) 12+

14.40, 23.10 СЛЕД В ОКЕАНЕ
(СССР, 1964) 12+
Режиссер Олег Николаев-
ский. В ролях: Ада Шереме-
тьева, Юрий Дедович, Евге-
ний Весник, Даниил Нетре-
бин, Павел Махотин и др. 
На одном из военных кора-
блей Северного флота неда-
леко от границы проходят 
секретные испытания 
нового акваланга, разрабо-
танного советским ученым. 
Район испытаний тща-
тельно охраняется погра-
ничниками. Для испытания 
нового акваланга собраны 
лучшие ныряльщики со всех 
флотов, за состоянием их 
здоровья наблюдает опыт-
ный врач, а возглавляет 
испытания лично изобре-
татель. Уникальные воз-
можности нового подво-
дного дыхательного аппа-
рата, превышающие все 
аналоги в мире, всерьез 
интересуют западную раз-
ведку...

17.35 Звезды советского экрана
18.05, 01.00 ЧИСТО АНГЛИЙ

СКИЕ УБИЙСТВА
00.35 Москва на все времена. 

Московские монастыри
02.35, 04.05, 05.45 Тайны кино
03.20, 04.55 Раскрывая тайны 

звезд

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.20 Новости культуры
06.35 Пешком... Москва. Прошлый 

век. Пятидесятые
07.05 Другие Романовы. Авгу-

стейшая нищая
07.35 Забытое ремесло. Половой
07.50, 23.40 Сергей Прокудин-

Горский. Россия в цвете
08.40 БРОДЯГИ СЕВЕРА

(СССР, 1983) 
10.15, 02.30 Красуйся, град 

Петров! 
10.45 Academia. 

Александр Городницкий
11.35, 01.35 

Искусственный отбор
12.20 85 лет Вениамину Фильш-

тинскому. Идите и удивляй-
тесь

13.00 БАЛЛАДА О ДОБЛЕСТ
НОМ РЫЦАРЕ АЙВЕНГО
(Мосфильм, 1983)

14.30 Три тайны адвоката 
Плевако

15.05 Музеи без границ
15.35, 02.15 Голливуд Страны 

Советов. 
15.50, 00.35 Знаменитые форте-

пианные концерты. 
Л. Бетховен. 

16.50 К 90-летию со дня рожде-
ния Петра Фоменко. Спек-
такль Семейное счастие

18.50 Фома. Поцелуй через стекло
19.45 Письма из провинции. 

Курильские острова
20.20 Зеркало Олега Целкова
21.15 МАЯКОВСКИЙ. 

ДВА ДНЯ
22.50 К 85-летию Азария Плисец-

кого. Жизнь делает лучше, 
чем ты задумал

05.10 УЧАСТОК ЛЕЙТЕНАНТА 
КАЧУРЫ 16+

09.00, 13.00 Новости дня 16+
09.30 ДОБРОЕ УТРО

(Мосфильм, 1955) 12+
11.20 Открытый эфир 16+
13.25 Специальный репортаж 16+
14.00 Военные новости 16+
14.05 ЗОЛОТОЙ КАПКАН 16+
18.00, 20.30 Новости дня 16+
18.15 Специальный репортаж 16+
18.50 Битва ставок. Операция 

Барбаросса 16+
19.40 Загадки века с Сергеем 

Медведевым. Советский 
призрак над странами 
НАТО 12+

21.15 Открытый эфир 16+
22.55 РАССЛЕДОВАНИЕ

(Мосфильм, 1980) 12+
00.20 ДОБРОЕ УТРО

(Мосфильм, 1955) 12+
01.50 МЫ, ДВОЕ 

МУЖЧИН (к/ст. им. 
А. Довженко, 1962) 12+

03.15 БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙ
СТВО (Мосфильм, 1946) 12+

04.40 Брестская крепость 12+

05.00, 23.30
Бизнес Подмосковья 12+

05.30, 12.30 Новости Московской 
области

07.30, 11.20, 14.50, 15.10
Внимание! Еда! 12+

08.05 Интервью 360 12+
08.35, 09.10, 18.10, 19.10

Чудеса России 6+
09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 

20.00, 22.00 Новости 360
09.40, 17.25 Быстрые деньги 12+
10.10, 11.10

Вкусно, как в кино 12+
11.30 Простая медицина 12+
13.05 Маршрут построен 12+
14.20 Кругосветка 12+
15.30, 16.30 Вкусно 360 12+
19.30 Город с историей 12+
21.00 Армагеддон 12+
21.50 Усков 360 12+
22.50 Основатели 12+
23.20 ЧП 360 16+
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В программе возможны изменения

ТВ-3

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.30 Раскрывая тайны звезд
07.20 Юмор на все времена
08.05 Это было смешно
08.35 ВАРИАНТ
09.50 Тайны нашей эстрады
10.20 Тайны кино
11.10 ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ

КОЙ (СССР, 1977) 12+
Режиссер Александр 
Файнциммер
В ролях: Александр Гали-
бин, Тамара Семина, 
Константин Григорьев
Москва времен НЭПа. 
В Замоскворечье орудует 
жестокая банда, наводя-
щая ужас на жителей 
района. Дерзкие налеты 
следуют один за другим. 
В них ясно прослеживает-
ся почерк известного реци-
дивиста по кличке Серый, 
выпущенного из заключе-
ния. Излюбленное место 
отдыха бандитов — 
трактир на Пятницкой. 
Но поймать их с поличным 
никак не удается. Един-
ственная возможность 
выявить преступников — 
внедрить в трактир свое-
го человека...

12.50 АНИСКИН И ФАНТОМАС
(СССР, 1974) 12+
Режиссеры: Михаил Жаров, 
Владимир Рапопорт
В ролях: Михаил Жаров, 
Татьяна Пельтцер, Лидия 
Смирнова, Роман Ткачук
Два злоумышленника в чер-
ных масках-чулках ограбили 
сельского кассира. Расследо-
вание ведет старший лей-
тенант Анискин. Он полага-
ет, что местные дети 
чересчур увлеклись игрой во 
французского злодея Фанто-
маса. Но кто задумал огра-
бление, кто подбил на это 
преступление детей 
в сибирской глубинке, где 
все друг друга знают?..

15.20 Тайны кино
16.15 ВАРИАНТ
17.35 Звезды советского экрана
18.05 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА
20.00 ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ

КОЙ (СССР, 1977) 12+
21.35 АНИСКИН И ФАНТОМАС

(СССР, 1974) 12+
23.55 Тайны кино
00.45 Москва на все времена. 

Дорога в Петербург
01.10 ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА
02.45 Тайны кино
03.30 Раскрывая тайны звезд
04.15 Тайны кино

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 Научные расследования 

Сергея Малоземова [S] 12+
09.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.50 За гранью [S] 16+
17.50 ДНК [S] 16+
19.00 Сегодня
19.50 ОПЕКУН [S] 16+
21.40 ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ [S] 

16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 ПЕС [S] 16+
01.55 ДИКИЙ [S] 16+

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+

09.00 Давай разведемся! 16+
10.00 Тест на отцовство 16+
12.10 Понять. Простить 16+
13.15 Порча. Свадебная порча 16+
13.45 Знахарка 16+
14.20 Верну любимого 16+
14.55 ДОМ НА КРАЮ ЛЕСА

(Россия, 2016) 16+
19.00 О ЧЕМ НЕ РАССКАЖЕТ 

РЕКА 16+
Режиссер Павел Тупик
В ролях: Лянка Грыу, 
Евгений Олейник, Оксана 
Жданова, Виктор Жданов, 
Роман Соболевский, Мак-
сим Даньшин, Егор Гераси-
мов, Янина Колесниченко
Елена трудится в столич-
ном промышленном холдин-
ге и метит на должность 
топ-менеджера. Но ее кол-
лега подстраивает так, 
что девушку отправляют 
на проблемный объект — 
загибающуюся лесопилку 
далеко в глуши. Чтобы 
поднять лесопилку, Елене 
нужно найти общий язык 
с ее начальником Андреем. 
Однако тот привык рабо-
тать по старинке 
и не приемлет современ-
ные методы управления. 
Удастся ли девушке нала-
дить отношения с началь-
ником и справиться 
с поставленной задачей?..

22.40 Порча 16+
23.15 Знахарка 16+
23.45 Верну любимого 16+
00.15 Понять. Простить 16+
01.15 ОТ НЕНАВИСТИ 

ДО ЛЮБВИ 16+
02.55 Тест на отцовство 16+
04.35 Давай разведемся! 16+
05.25 По делам несовершенно-

летних 16+

05.25 ЗОЛОТОЙ КАПКАН 16+
09.00 Новости дня. 16+
09.30 ОТЦЫ И ДЕДЫ

(К/ст им. Горького, 1982) 12+
11.20 Открытый эфир 16+
13.00 Новости дня 16+
13.25 Специальный репортаж 16+
14.00 Военные новости 16+
14.05 ЗОЛОТОЙ КАПКАН 16+
18.00 Новости дня 16+
18.15 Специальный репортаж 16+
18.50 Битва ставок. Крушение 

Барбароссы 16+
19.40 Улика из прошлого. 1941. 

Почему минировали столи-
цу: рассекреченные матери-
алы 16+

20.30 Новости дня 16+
21.15 Открытый эфир 16+
22.55 ДВОЙНОЙ ОБГОН

(Мосфильм, 1984) 16+
00.35 ОТЦЫ И ДЕДЫ

(К/ст им. Горького, 1982) 12+
02.00 ВСЕ ТО, О ЧЕМ МЫ 

ТАК ДОЛГО МЕЧТАЛИ
(Россия, 1997) 18+

03.45 СВЕТЛЫЙ ПУТЬ
(Мосфильм, 1940) 12+

06.00 Ералаш 0+
06.05 ТРИ КОТА 0+
06.15 ДРАКОНЫ. ЗАЩИТНИКИ 

ОЛУХА 6+
07.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ 

И ЕГО ДРУЗЕЙ 0+
09.00 Галилео 12+
10.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
10.25.КУХНЯ 12+
18.00 ЖЕНА ОЛИГАРХА 16+
20.00 ОСОБО ОПАСЕН (США — 

Германия, 2008) 16+
Режиссер Тимур 
Бекмамбетов
В ролях: Джеймс Макэвой, 
Морган Фриман, Анжелина 
Джоли, Дэвид О’Хара, 
Теренс Стэмп
У 25-летнего Уэса появля-
ется шанс совершенно 
изменить его однообраз-
ную жизнь. Красивая 
и загадочная женщина 
по имени Фокс приглашает 
Уэса вступить в тайное 
общество и стать лучшим 
наемным убийцей в мире. 
Вчерашний неудачник пре-
вращается в опасного 
хищника...

22.05 СОЛТ (США, 2010) 16+
00.05 ТРЕТИЙ ЛИШНИЙ (США, 

2012) 18+
02.05 ЛЕГО ФИЛЬМ. 

БЭТМЕН 6+
03.45 ВОРОНИНЫ 16+
05.40 6 кадров 16+
05.50 Ералаш 0+

05.00, 23.30 Бизнес Подмосковья 
12+

05.30, 12.30 Новости Московской 
области

07.30, 11.20, 14.50, 15.10 Вни-
мание! Еда! 12+

08.05 Интервью 360 12+
08.35, 09.10, 18.10, 19.10 Чуде-

са России 6+
09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 22.00
Новости 360

09.40, 17.25 Быстрые деньги 12+
10.10, 11.00 Вкусно, как в кино 

12+
11.30 Простая медицина 12+
13.05 Маршрут построен 12+
14.20 Кругосветка 12+
15.30, 16.30 Вкусно 360 12+
19.30 Город с историей 12+
21.00 Армагеддон 12+
21.50 Усков 360 12+
22.50 Основатели 12+
23.20 ЧП 360 16+

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+
10.00 СОВБЕЗ 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00 Информационная програм-

ма 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.00 Информационная програм-

ма 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
19.00 Информационная програм-

ма 112 16+
19.30 Новости. 16+
20.00 ПЛАНЕТА ОБЕЗЬЯН: 

ВОЙНА (США — Канада — 
Новая Зеландия, 2017) 16+
Режиссер Мэтт Ривз
В ролях: Энди Серкис, Вуди 
Харрельсон, Стив Зан, 
Карин Коновал, Амайя Мил-
лер, Терри Нотари, Тай Олс-
сон, Майкл Адамуэйт, Тоби 
Кеббелл, Гэбриел Чаварриа
Клан генетически изменен-
ных обезьян под предводи-
тельством шимпанзе 
Цезаря сталкивается 
с военизированной группой 
людей, которую возглавля-
ет безжалостный полков-
ник. Цезарь теряет свою 
семью и большую часть 
соплеменников, после чего 
его ждет война с армией 
людей и собственными вну-
тренними демонами. Гря-
дет последняя, решающая 
битва за право быть 
доминирующим видом 
на планете Земля...

22.40 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 ПОСЛЕДНИЙ БРОСОК

(США, 2019) 18+
02.20 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
03.10 Тайны Чапман 16+
04.45 Территория заблуждений 16+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.30 Слепая 16+
10.00 Слепая 16+
10.30 Слепая 16+
11.00 Слепая 16+
11.30 Старец 16+
12.00 Мистические истории 16+
13.00 УИДЖИ 16+
13.35 Знаки судьбы 16+
14.10 Гадалка 16+
14.40 Гадалка 16+
15.15 Гадалка 16+
17.25 Слепая 16+
20.15 СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ

16+
23.00 ТРИ ДНЯ НА УБИЙСТВО

(США, — Франция, 2014) 
16+
Режиссер Макджи
В ролях: Кевин Костнер, 
Эмбер Херд, Хейли Стайн-
фелд, Конни Нильсен
В секретной лаборатории 
ФБР ученые разработали 
препарат, который позво-
ляет человеку справиться 
с любой неизлечимой болез-
нью. Руководство спец-
служб предлагает при-
нять это лекарство экс-
агенту спецслужб Итану 
Раннеру, которому врачи 
объявили смертельный 
диагноз. Но он должен 
выполнить еще одно зада-
ние. И все бы ничего, но 
новейшая разработка уче-
ных выдает наистранней-
шие побочные эффекты, 
коренным образом меняю-
щие восприятие реально-
сти...

01.15 ШПИОН, КОТОРЫЙ 
МЕНЯ КИНУЛ (США — 
Канада, 2018) 16+

03.00 СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ
16+

05.00 СНЫ 16+
05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30 Новости культуры
06.35 Пешком... 
07.00 Новости культуры
07.05 Другие Романовы. Второй 

цесаревич
07.30 Новости культуры
07.35 Театральная летопись. 

Петр Фоменко
08.00 Новости культуры
08.05 Конец эпохи негатива
08.50 ЗИМОВЬЕ НА СТУДЕНОЙ

(СССР, 1986)
10.00 Новости культуры
10.15 Красуйся, град Петров!
10.45 Academia
11.35 Искусственный отбор
12.20 Рем Хохлов. Последняя 

высота
13.00 МАЯКОВСКИЙ. ДВА 

ДНЯ
14.30 Азарий Плисецкий. 

Жизнь делает лучше, 
чем ты задумал.

15.00 Новости культуры
15.05 Музеи без границ. Музеи 

деревни Учма Ярославской 
области

15.35 Голливуд Страны Советов
15.50 Знаменитые фортепианные 

концерты. Р. Шуман. Кон-
церт для фортепиано 
с оркестром

16.40 Цвет времени. Клод Моне
16.50 К 90-летию со дня рожде-

ния Петра Фоменко. Спек-
такль театра Мастерская 
Петра Фоменко Триптих. 
Запись 2011 года

19.00 Монолог актрисы
19.30 Новости культуры
19.45 Письма из провинции
20.15 Спокойной ночи, малыши!
20.30 75 лет Давиду Смелянско-

му. Авантюрист поневоле
21.15 МАЯКОВСКИЙ. ДВА 

ДНЯ
22.50 К 85-летию Азария Плисец-

кого. Жизнь делает лучше, 
чем ты задумал.

23.20 Новости культуры
23.40 Конец эпохи негатива
00.25 Знаменитые фортепианные 

концерты. Р. Шуман. Кон-
церт для фортепиано 
с оркестром

01.20 Первые в мире. Люстра 
Чижевского

01.35 Искусственный отбор
02.15 Голливуд Страны Советов
02.30 Красуйся, град Петров!

06.00 Настроение
08.30 ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

ЗНАК СОВЫ 12+
10.20 Михаил Пуговкин. Я всю 

жизнь ждал звонка 12+
11.30 События
11.50 ВИЖУЗНАЮ 16+
13.40 Мой герой. Наталья 

Громушкина 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА. ВТОРОЕ 
ДЫХАНИЕ 12+

16.55 Женщины Александра 
Абдулова 16+

17.50 События
18.10 СВАДЬБЫ И РАЗВОДЫ

12+
22.00 События
22.35 Обложка. Главный друг 

президента 16+
23.05 Дикие деньги. Андрей 

Разин 16+
23.50 События. 25-й час
00.20 Петровка, 38 16+
00.35 Хроники московского быта. 

Борьба с привилегиями 12+
01.15 Хроники московского быта. 

Запах еды и денег 16+
01.55 Нас ждет холодная зима 12+
02.35 Осторожно, мошенники! 16+
03.00 ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА. ВТОРОЕ 
ДЫХАНИЕ 12+

04.30 Вахтанг Кикабидзе. 
Диагноз — грузин 12+

05.20 Мой герой. Наталья 
Громушкина 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+
17.00 Вести
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Вечер с Владимиром Соло-

вьевым 12+
23.55 Цареубийство. Следствие 

длиною в век. Фильм пер-
вый 12+

01.05 ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ. 
СУДЬБА 12+
На заправке Алину похища-
ют из машины. Глебу зво-
нят похитители его жены 
и требуют, чтобы он снял 
свою кандидатуру с выбо-
ров в мэры в обмен 
на жизнь Алины. Надя 
по-прежнему активно уча-
ствует в предвыборной 
кампании Глеба, присут-
ствует на всех его встре-
чах. Глеб готов согласить-
ся с условиями бандитов, 
но Надя убеждает его пока 
этого не делать и никому 
не говорить о похищении 
Алины...

02.45 ПО ГОРЯЧИМ СЛЕДАМ
16+
Исчезает пенсионер, Вита-
лий Андреевич Соколов, 
семидесяти шести лет. Он 
ушел из дома и не вернулся. 
Первый подозреваемый — 
муж его внучки, желающий 
получить квартиру. Шуль-
гину также удается най-
ти шпану, которой запла-
тили за нападение на ста-
рика. Однако хулиганы 
утверждают, что сде-
лать это им не удалось. 
Старик на их глазах 
отправился на вокзал, 
купил билет и уехал. Выяс-
няется, что билет был 
до Иркутска, родного горо-
да пропавшего. Шульгин 
узнает, что как раз в это 
время освобождается 
из тюрьмы его старый 
враг Иванцов...

05.00 Телеканал Доброе утро
09.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 Информационный канал 16+
21.00 Время
21.45 СПРОСИТЕ МЕДСЕСТРУ

[S] 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Информационный канал 16+
03.00 Новости
03.05 Информационный канал 16+
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

СТС

ДОВЕРИЕ

ЗВЕЗДА
НТВ

360

ДОМАШНИЙ

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.30 Слепая 16+
10.00 Слепая 16+
10.30 Слепая 16+
11.00 Слепая 16+
11.30 Старец 16+
12.00 Мистические истории 16+
13.00 УИДЖИ 16+
13.35 Знаки судьбы 16+
14.10 Гадалка 16+
14.40 Гадалка 16+
15.15 Гадалка 16+
15.45 Гадалка 16+
16.20 Гадалка 16+
16.55 Гадалка 16+
17.25 Слепая 16+
18.00 Слепая 16+
18.35 Старец 16+
19.10 Слепая 16+
19.45 Слепая 16+
20.15 СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ 16+
21.15 СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ 16+
22.00 СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ 16+
23.00 РАССВЕТ МЕРТВЕЦОВ

(США — Франция — 
Япония — Канада, 2004) 18+
Режиссер Зак Снайдер
В ролях: Сара Полли, Винг 
Реймз, Джейк Уэбер, 
Мекхай Файфер и др...
Однажды утром медсестра 
из городской больницы 
Милуоки, Анна, просыпает-
ся от скрипа входной двери. 
На пороге стоит соседская 
девочка вся в крови. Супруг 
молодой женщины Луис 
берет ребенка на руки, 
но девочка внезапно кусает 
его, повредив сонную арте-
рию. Луис умирает на руках 
у Анны, однако вскоре зага-
дочным образом возвраща-
ется к жизни...

01.00 БЭТМЕН НАВСЕГДА
(США, 1995) 16+

02.45 СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ 16+
03.30 СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ 16+
04.15 СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ 16+
05.00 СНЫ 16+
05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.00 Настроение
08.00 Доктор И 16+
08.35 ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

МЫШЕЛОВКА 12+
10.20 Вахтанг Кикабидзе. 

Диагноз — грузин 12+
11.30 События
11.50 ВИЖУЗНАЮ 12+
13.40 Мой герой. Станислав 

Любшин 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА. СЕМЕЙНЫЙ 
БИЗНЕС 12+

16.55 Женщины Андрея 
Миронова 16+

17.50 События
18.10 СВАДЬБЫ 

И РАЗВОДЫ 12+
22.00 События
22.40 Обложка. Звезды против 

прессы 16+
23.05 Прощание. Майкл 

Джексон 16+
23.50 События. 25-й час
00.20 Петровка, 38 16+
00.35 Советские мафии. 

Демон перестройки 16+
01.15 Знак качества 16+
02.00 Президент застрелился 

из калашникова 12+
02.40 Осторожно, мошенники! 

Чужой кредит 16+
03.05 ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА. СЕМЕЙНЫЙ 
БИЗНЕС 12+

04.35 Екатерина Васильева. 
На что способна любовь 12+

05.20 Мой герой. Станислав 
Любшин 12+

05.55 Перерыв в вещании

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+

09.05 Давай разведемся! 16+
10.05 Тест на отцовство 16+
12.20 Понять. Простить 16+
13.25 Порча. Милый мой 16+
13.55 Знахарка 16+
14.30 Верну любимого 16+
15.05 СЕМЕЙНЫЙ ПОРТРЕТ 16+
19.00 ИГРА В СУДЬБУ 16+

Первая любовь юных Богда-
ны и Александра трагично 
обрывается из-за гибели 
Богданы в результате 
несчастного случая. Уби-
тый горем Александр 
с трудом находит в себе 
силы жить дальше. 
Через десять лет взрослый 
и успешный Александр 
собирается жениться 
на Марине, с которой дру-
жит с детства и которая 
когда-то была лучшей под-
ругой Богданы. Накануне 
свадьбы он случайно 
встречает девушку Кри-
стину, как две капли воды 
похожую на его первую 
любовь. Кристина не зна-
ет, кто такая Богдана, 
и не понимает, почему 
на нее так смотрит 
этот незнакомый 
мужчина...

23.15 Порча 16+
23.45 Знахарка 16+
00.20 Верну любимого 16+
00.55 Понять. Простить 16+
01.45 ОТ НЕНАВИСТИ ДО 

ЛЮБВИ 16+
03.25 Тест на отцовство 16+
05.05 Давай разведемся! 16+
05.55 6 кадров 16+
06.10 По делам несовершенно-

летних 16+

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный 
проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым 16+
12.00 Информационная 

программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные 

списки 16+
16.00 Информационная 

программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Информационная 

программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ТАЧКА НА МИЛЛИОН

(Великобритания — США — 
Пуэрто Рико, 2018) 16+
Режиссер Ник Хэмм
В ролях: Джейсон Судейкис, 
Ли Пейс, Кори Столл, Джу-
ди Грир, Изабель Арраиса, 
Майкл Кудлиц, Эрин Мори-
арти, Джейми Шеридан, 
Иддо Голдберг, Тара 
Саммерс и др.
Калифорния — место, 
где сливаются политика 
и большой бизнес, любимое 
место богатых и знамени-
тых. Рисковый игрок, 
плейбой и гениальный 
конструктор Джон 
ДеЛориан мечтает 
создать самый крутой 
автомобиль на планете. 
Бунтарь до последнего 
вздоха, он не остановит-
ся ни перед чем ради 
достижения цели — 
подарить миру тачку 
на миллион...

22.05 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 ДЖЕК  ПОКОРИТЕЛЬ 

ВЕЛИКАНОВ
(США, 2013) 12+

02.30 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

03.15 Тайны Чапман 16+

05.00, 23.30 Бизнес 
Подмосковья 12+

05.30, 12.30 Новости Московской 
области

07.30, 11.20, 14.50, 15.10
Внимание! Еда! 12+

08.05 Интервью 360 12+
08.35, 09.10, 18.10, 19.10

Чудеса россии 6+
09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 22.00 Новости 360
09.40, 17.25 Быстрые деньги 12+
10.10, 11.10 Вкусно, 

как в кино 12+
11.30 Простая медицина 12+
13.05 Маршрут построен 12+
14.20 Кругосветка 12+
15.30, 16.30 Вкусно 360 12+
19.30 Город с историей 12+
21.00 Армагеддон 12+
21.50 Усков 360 12+
22.50 Основатели 12+
23.20 ЧП 360 16+

06.00 Ералаш 0+
06.05 ТРИ КОТА 0+
06.15 ДРАКОНЫ. ЗАЩИТНИКИ 

ОЛУХА 6+
07.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ 

И ЕГО ДРУЗЕЙ 0+
09.00 Галилео 12+
10.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
10.25 КУХНЯ 12+
18.00 ЖЕНА ОЛИГАРХА 16+
20.00 МЕДАЛЬОН

(Гонконг — США, 2003) 12+
Режиссер Гордон Чен
В ролях: Джеки Чан, Клер 
Форлани, Ли Эванс, Джон 
Рис-Дэвис, Энтони Вонг и др.
Гонконгский полицейский 
Эдди находит таинствен-
ный медальон, с помощью 
которого превращается 
в непобедимого воина 
со сверхъестественными 
способностями. Это ста-
ринное украшение у него 
пытаются отнять члены 
древнего воинского ордена, 
участником которого 
он стал случайно...

21.40 СМОКИНГ
(США, 2002) 12+

23.40 ТРЕТИЙ ЛИШНИЙ2
(США, 2015) 18+

01.55 ДНЮХА! (Россия, 2018) 16+
03.25 ВОРОНИНЫ 16+
05.40 6 кадров 16+
05.50 Ералаш 0+

05.25 ЗОЛОТОЙ КАПКАН 16+
09.00 Новости дня 16+
09.25 НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ

(Свердловская к/ст, 1982) 16+
11.20 Открытый эфир 16+
13.00 Новости дня 16+
13.25 Специальный репортаж 16+
14.00 Военные новости 16+
14.05 ЗОЛОТОЙ КАПКАН 16+
18.00 Новости дня 16+
18.15 Специальный репортаж 16+
18.50 Битва ставок. Сражение 

за Москву 16+
19.40 Секретные материалы. 

В логово зверя. Последний 
поход 16+

20.30 Новости дня. 16+
21.15 Открытый эфир 16+
22.55 КРИМИНАЛЬНЫЙ 

ОТДЕЛ
(Россия, 1997) 16+

00.20 ТРЕВОЖНЫЙ МЕСЯЦ 
ВЕРЕСЕНЬ
(К/ст им. Довженко, 1976) 12+

01.55 ВНИМАНИЕ, ГОВОРИТ 
МОСКВА! 16+

04.40 Офицеры 12+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.20 Новости 

культуры
06.35 Пешком... Москва. Прошлый 

век. Семидесятые
07.05 Другие Романовы. Келья 

для принцессы
07.35 Театральная летопись. 

Петр Фоменко
08.05 Великие фотографы великой 

страны. Сергей Левицкий
08.50 МУСТАНГИНОХОДЕЦ

(СССР, 1975)
10.15 Красуйся, град Петров! 

Зодчий Андрей Штакенш-
нейдер. Мариинский дворец

10.45 Academia. Николай Коро-
новский. Земля: вчера, 
сегодня, завтра

11.35 Искусственный отбор
12.15 Давид Смелянский. 

Авантюрист поневоле
13.00 МАЯКОВСКИЙ. 

ДВА ДНЯ
14.30 Азарий Плисецкий
15.05 Музеи без границ. Музеи 

Альтес Хаус и Дом китобоя 
в Калининграде

15.35 Голливуд Страны Советов. 
Звезда Фаины Раневской

15.50 Знаменитые фортепианные 
концерты. И. Брамс

16.45 90 лет со дня рождения 
Петра Фоменко

19.00 Монолог актрисы. 
Майя Тупикова

19.45 Письма из провинции. 
Оренбург

20.15 Спокойной ночи, малыши!
20.30 90 лет со дня рождения 

Виктора Берковского. 
Довести дело до конца

21.15 МАЯКОВСКИЙ. 
ДВА ДНЯ

22.50 85 лет Азарию Плисецкому. 
Жизнь делает лучше, 
чем ты задумал.

23.40 Великие фотографы великой 
страны. Сергей Левицкий

00.25 Знаменитые фортепианные 
концерты. И. Брамс

01.20 Первые в мире. Фотонабор-
ная машина Гассиева

01.35 Искусственный отбор
02.15 Голливуд Страны Советов. 

Звезда Фаины Раневской. 
Рассказывает Агриппина 
Стеклова

02.30 Красуйся, град Петров! Зод-
чий Андрей Штакеншней-
дер. Мариинский дворец

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+
17.00 Вести
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
23.55 Цареубийство. Следствие 

длиною в век. Фильм 
второй 12+

01.05 ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ. 
СУДЬБА 12+

Начальник охраны Кургано-
ва Басмач отказывается 
на него работать. В исте-
рике Курганов нанимает 
убийцу для Глеба. Ему уда-
ется ранить Глеба во вре-
мя присяги. Тому срочно 
делают операцию. Алина 
все время сидит у постели 
мужа. Надя заявляет 
в прокуратуру на Кургано-
ва. Во время родов умирает 
пациентка Риты. И она 
пишет заявление об уходе.
Надя за спиной Глеба про-
ворачивает заказы 
по застройке города. Узнав 
об этом, Глеб выдвигает 
жесткие условия ведения 
дел. Рита хочет усыно-
вить малыша умершей 
пациентки. Макс решает 
уволиться. Алина призна-
ется ему в своих чувствах. 
В доме Глеба на деловой 
ужин собираются важные 
и нужные для его дел люди. 
Приглашен и Леонид...

02.45 ПО ГОРЯЧИМ 
СЛЕДАМ 12+

06.05 Тайны кино
06.55 Раскрывая тайны звезд
07.40 Тайны кино
08.25 Это было смешно
08.55 ВАРИАНТ
10.15 Тайны нашей эстрады
10.45 Тайны кино
11.35 ИНСПЕКТОР 

УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА
(СССР, 1971) 12+
Режиссер Суламифь 
Цыбульник
В ролях: Юрий Соломин, 
Евгения Ветлова, Николай 
Лебедев , Борис Зайден-
берг и др. 
Дело, которое ведет майор 
Головко, — ограбление 
сберкассы. Он, конечно, 
найдет преступников, 
потому что в арсенале 
Головко — самые совре-
менные средства кримина-
листики и такие же лов-
кие, как он сам, коллеги. 
Но кроме этого, по ходу 
расследования Головко 
поможет выбрать верный 
путь оступившемуся чело-
веку — доброму работяге-
шоферу Севе Гринчеву...

13.20 И СНОВА АНИСКИН
(СССР, 1978) 12+
Режиссеры: Михаил Жаров, 
Виталий Иванов. 
В ролях: Михаил Жаров, 
Татьяна Пельтцер, Лидия 
Смирнова, Борис Щербаков, 
Валерий Носик и др. 
Из сельского музея похище-
ны ценные предметы при-
кладного искусства. Участ-
ковый Анискин снова прини-
мается за дело. Имеется 
широкий круг подозревае-
мых: отставший от паро-
хода матрос-пьяница, 
тракторист Сидоров 
и шабашники, строящие 
силосную башню...

14.40, 22.50 СЛУЧАЙ 
В АЭРОПОРТУ
(СССР, 1988) 12+

16.05 ВАРИАНТ
17.30 Звезды советского экрана
18.05, 01.25 ЧИСТО АНГЛИЙ

СКИЕ УБИЙСТВА
20.00 НОЧНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ
(СССР, 1980) 12+

21.40 И СНОВА АНИСКИН
(СССР, 1978) 12+

00.15 Тайны кино
01.00 Москва на все времена. 

Большой театр
03.05 Тайны кино
03.50 Раскрывая тайны звезд
04.35 Тайны кино
05.45 Раскрывая тайны звезд

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 Научные расследования 

Сергея Малоземова [S] 12+
09.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ [S] 16+
12.00 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СУДЬБЫ 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.50 За гранью [S] 16+
17.50 ДНК [S] 16+
19.00 Сегодня
19.50 ОПЕКУН [S] 16+
21.40 ПОД НАПРЯЖЕ

НИЕМ [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 ПЕС [S] 16+
01.55 ДИКИЙ [S] 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 Информационный канал 16+
21.00 Время
21.45 СПРОСИТЕ 

МЕДСЕСТРУ [S] 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Информационный канал 16+
03.00 Новости
03.05 Информационный канал 16+
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В программе возможны изменения
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СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

Недвижимость РЕКЛАМА

05.00, 23.30 Бизнес 
Подмосковья 12+

05.30, 12.30 Новости 
Московской области

07.30, 11.20, 14.50, 15.10
Внимание! Еда! 12+

08.05 Интервью 360 12+
08.35, 09.10, 18.10, 19.10

Чудеса России 6+
09.00, 10.00, 11.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
22.00 Новости 360
09.40, 17.25 Быстрые деньги 12+
10.10, 11.10 Вкусно, 

как в кино 12+
11.30 Простая медицина 12+
12.00 Подмосковье. Работаем
13.05 Маршрут построен 12+
14.20 Кругосветка 12+
15.30, 16.30 Вкусно 360 12+
19.30 Город с историей 12+
21.00 Армагеддон 12+
21.50 Усков 360 12+
22.50 Основатели 12+
23.20 ЧП 360 16+

05.25 ЗОЛОТОЙ КАПКАН 16+
09.00 Новости дня 16+
09.25 БАЛЛАДА О ДОБЛЕСТ

НОМ РЫЦАРЕ АЙВЕНГО
(Мосфильм, 1983) 12+

11.20 Открытый эфир 16+
13.00 Новости дня 16+
13.25 Специальный репортаж 16+
14.00 Военные новости 16+
14.05 ЗОЛОТОЙ КАПКАН 16+
18.00 Новости дня 16+
18.15 Специальный репортаж 16+
18.50 Битва ставок. Перелом 16+
19.40 Код доступа. Генри Киссин-

джер. Серый кардинал 
Белого дома 12+

20.30 Новости дня 16+
21.15 Открытый эфир 16+
22.55 НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ

(Свердловская к/ст, 1982) 16+
00.35 БАЛЛАДА О ДОБЛЕСТ

НОМ РЫЦАРЕ АЙВЕНГО
(Мосфильм, 1983) 12+

02.05 КРИМИНАЛЬНЫЙ 
ОТДЕЛ (Россия, 1997) 16+

03.20 ДЕВУШКА С ХАРАКТЕ
РОМ (Мосфильм, 1939) 12+

04.45 Перелом. 
Хроника Победы 16+

06.30 Тайны кино
07.15 Раскрывая тайны звезд
08.00 Юмор на все времена
08.50 ВАРИАНТ
10.15 Тайны нашей эстрады
10.45 Тайны кино
11.35 НОЧНОЕ ПРОИСШЕ

СТВИЕ (СССР, 1980) 12+
13.20, 21.35 И СНОВА АНИ

СКИН (СССР, 1978) 12+
14.35, 22.50 СЛУЧАЙ В АЭРО

ПОРТУ (СССР, 1988) 12+
16.05 ВАРИАНТ
17.30 Звезды советского экрана
18.05, 01.25 ЧИСТО АНГЛИЙ

СКИЕ УБИЙСТВА
20.00 ИНСПЕКТОР 

УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА
(СССР, 1971) 12+

00.10, 03.00, 04.30 Тайны кино
00.55 Москва на все времена. 

Библиотеки Москвы
03.45, 05.35 Раскрывая тайны 

звезд

05.00, 06.00 Документальный 
проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым 16+
12.00 Информационная 

программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
16.00 Информационная 

программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Информационная 

программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 13Й ВОИН (США, 1999) 16+

Режиссеры: Джон МакТир-
нан, Майкл Крайтон
В ролях: Антонио Бандерас, 
Омар Шариф, Дайан Венора, 
Дэннис Сторхой, Владимир 
Кулих, Андерс Т. Андерсен, 
Ричард Бреммер, Тони Кер-
ран и др.
Ахмед — человек тонкого 
вкуса, отличного воспита-
ния и незаурядного талан-
та. Его жизнь круто меня-
ется, когда он поневоле 
попадает на Север — пря-
миком к викингам. В это 
время воины готовятся 
к войне с таинственным 
племенем пожирателей 
мертвых. Согласно проро-
честву, чтобы победить 
могущественного врага, 
нужно прибегнуть к помо-
щи чужеземца. Ахмеду 
ничего не остается, кроме 
как забыть про аристокра-
тические изыски и отпра-
виться на смертель-
ный бой...

22.00 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.30 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 ОПАСНЫЙ СОБЛАЗН

(США, 2020) 18+
02.20 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
03.10 Тайны Чапман 16+
04.45 Документальный проект 16+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.30, 10.00, 10.30, 11.00

Слепая 16+
11.30 Старец 16+
12.00 Мистические истории 16+
13.00 УИДЖИ 16+
13.35 Знаки судьбы 16+
14.10, 14.40, 15.15, 15.45, 16.20,
16.55 Гадалка 16+
17.25, 18.00 Слепая 16+
18.35, 19.30, 20.45, 22.00

ПРЕЗУМПЦИЯ 
НЕВИНОВНОСТИ 16+

23.00 И ГАСНЕТ СВЕТ
(США, 2016) 16+
Режиссер Дэвид Ф. 
Сандберг
В ролях: Тереза Палмер, 
Гэбриел Бейтман, Алек-
сандр ДиПерсиа, Билли 
Берк, Мария Белло и др.
Детские страхи Ребекки, 
после того как она оста-
вила свой родной дом, каза-
лось, ушли навсегда. 
Она уже и забыла, как боя-
лась темноты, в которой 
странным образом прояв-
лялся пугающий образ 
таинственной женщины. 
Но теперь история повто-
рилась с ее младшим бра-
том Мартином. Призрак 
вновь стал появляться 
в родительском доме, 
и, кажется, их мать 
каким-то образом с ним 
связана. Ребекка проводит 
свое расследование и отве-
чает на главный вопрос: 
кто приходит тогда, когда 
гаснет свет?..

00.30 БЭТМЕН И РОБИН
(США, 1997) 16+

02.30, 03.15 ЧАСЫ ЛЮБВИ 16+
04.00, 05.00 СНЫ 16+
05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00,
15.00, 19.30, 23.20 Новости 

культуры
06.35 Пешком... Москва. Прошлый 

век. Восьмидесятые
07.05 Другие Романовы. России 

царственная дочь
07.35 Театральная летопись. 

Петр Фоменко
08.05 Великие фотографы вели-

кой страны. Евгений Халдей
08.45 ЛОБО (СССР, 1978)
10.15, 02.30 Красуйся, град 

Петров! Зодчий Александр 
Пель. Дом архитектора

10.45 Academia. Андрей Панин. 
Система исчисления време-
ни в мире и в России

11.35 Искусственный отбор
12.20 Виктор Берковский. Дове-

сти дело до конца
13.00 МАЯКОВСКИЙ. ДВА ДНЯ
14.30 Азарий Плисецкий. Жизнь 

делает лучше, чем ты заду-
мал

15.05 Роман в камне. Плавск. 
Дворец для любимой

15.35, 02.15 Голливуд Страны 
Советов. Звезда Татьяны 
Окуневской

15.50 Знаменитые фортепианные 
концерты. П. Чайковский. 
Концерт № 1 для фортепиа-
но с оркестром

16.30, 01.05 Запечатленное вре-
мя. Петровка, 38

17.00 К 90-летию со дня рожде-
ния Петра Фоменко. Война 
и мир. Начало романа. 
Театр Мастерская Петра 
Фоменко Запись 2004 года

19.00 Монолог актрисы. Майя 
Тупикова

19.45 Письма из провинции. 
Вилюйск (Республика Саха)

20.15 К 150-летию со дня рожде-
ния Николая Кольцова. 
Загадка жизни

21.15 МАЯКОВСКИЙ. ДВА ДНЯ
22.50 К 85-летию Азария Плисец-

кого. Жизнь делает лучше, 
чем ты задумал

23.40 Великие фотографы вели-
кой страны. Евгений Халдей

00.25 Знаменитые фортепианные 
концерты. П. Чайковский. 
Концерт № 1 для фортепиа-
но с оркестром

01.35 Искусственный отбор

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

09.05 Давай разведемся! 16+
10.05 Тест на отцовство 16+
12.20 Понять. Простить 16+
13.25 Порча. Счастливый 

билетик 16+
13.55 Знахарка 16+
14.30 Верну любимого 16+
15.05 О ЧЕМ НЕ РАССКАЖЕТ 

РЕКА (Украина, 2019) 16+
19.00 НЕПРЕКРАСНАЯ ЛЕДИ

(Украина, 2020) 16+
Режиссер Алексей Гусев
В ролях: Клавдия Дрозд, 
Артем Алексеев, Маргарита 
Крупина-Биньковская, 
Александр Кобзарь и др.
Восемь лет назад родите-
ли Анфисы исчезли 
при странных обстоятель-
ствах. Тела так и не наш-
ли. Но Анфиса с детства 
была уверена: родители 
не могли пропасть, их уби-
ли. С возрастом она нахо-
дила тому все больше под-
тверждений. И она дога-
дывается, кому было 
выгодно отправить ее 
в детский дом, а самому 
разбогатеть за счет 
смерти ее родителей. 
Поэтому после выпуска 
из интерната в планы 
Анфисы не входит учеба-
работа-выбиться в люди. 
Повзрослевшая девушка 
готовит план мести...

22.45 Порча 16+
23.15 Знахарка 16+
23.45 Верну любимого 16+
00.20 Понять. Простить 16+
01.20 ОТ НЕНАВИСТИ 

ДО ЛЮБВИ 16+
03.00 Тест на отцовство 16+
04.40 Давай разведемся! 16+
05.30 6 кадров 16+
05.45 По делам 

несовершеннолетних 16+

06.00 Настроение
08.30 ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

МЫШЕЛОВКА 12+
10.20 Список Лапина. 

Запрещенная эстрада 12+
11.30 События
11.50 ВИЖУЗНАЮ 16+
13.40 Мой герой. 

Юлия Куварзина 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА. ОПАСНАЯ 
ПАРТИЯ 12+

16.55 Мужчины Натальи 
Гундаревой 16+

17.50 События
18.15 Петровка, 38 16+
18.30 НЕ ПРИХОДИ КО МНЕ 

ВО СНЕ 12+
22.00 События
22.35 Обложка. Вторые леди 16+
23.05 Актерские драмы. 

Опасные связи 12+
23.50 События. 25-й час
00.20 Петровка, 38 16+
00.35 90-е. Заказные убийства 16+
01.15 Хрущев против Берии. 

Игра на вылет 12+
02.00 Укол зонтиком 12+
02.40 Осторожно, мошенники! 

Отжать жилплощадь 16+
03.05 ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА. ОПАСНАЯ 
ПАРТИЯ 12+

04.35 Любовь в советском кино 12+
05.20 Мой герой. 

Юлия Куварзина 12+

06.00 Ералаш 0+
06.05 ТРИ КОТА 0+
06.15 ДРАКОНЫ. 

ЗАЩИТНИКИ ОЛУХА 6+
07.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ 

И ЕГО ДРУЗЕЙ 0+
09.00 Галилео 12+
10.00 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
10.25 КУХНЯ 12+
18.00 ЖЕНА ОЛИГАРХА 16+
20.00 ОПАСНЫЕ ПАССАЖИРЫ 

ПОЕЗДА 123 (США — 
Великобритания, 2009) 16+
Режиссер Тони Скотт
В ролях: Дензел Вашингтон, 
Джон Траволта, Луис 
Гузман, Джон Туртурро, 
Майкл Рисполи, Рамон 
Родригез и др.
В Нью-Йорке террористы, 
вооруженные по последне-
му слову техники, захва-
тили поезд метро и тре-
буют выкуп за жизнь 
невинных людей. Но кто 
может гарантировать, 
что даже если все требо-
вания террористов будут 
выполнены, пассажиры 
злополучного поезда смо-
гут выйти на поверхность 
невредимыми?..

22.05 КОД ДОСТУПА 
КЕЙПТАУН (ЮАР — 
США — Япония, 2012) 16+

00.25 ОСОБО ОПАСЕН
(США — Германия, 2008) 18+

02.30 ВОРОНИНЫ 16+
05.30 6 кадров 16+
05.50 Ералаш 0+

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 Научные расследования 

Сергея Малоземова [S] 12+
09.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СУДЬБЫ 16+
10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СУДЬБЫ 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.50 За гранью [S] 16+
17.50 ДНК [S] 16+
19.00 Сегодня
19.50 ОПЕКУН [S] 16+
21.40 ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ

[S] 16+
Пациентка Высокова Мари-
на Мугинова готова пока-
зать, где она похоронила 
тела убитых ею девушек, 
но в указанном ею месте 
захоронений не обнаружи-
вают. Шумская приказыва-
ет прекратить поиски. 
Мугинова ревнует Высоко-
ва к его аспирантке Вере. 
Пропадает Виктория 
Станкевич. Найден ее раз-
битый телефон. А вскоре 
пропадает подруга Веры 
Оксана Давыдова, ее теле-
фон также найден 
на автобусной остановке. 
Шумской присылают в кон-
верте волосы Оксаны...

23.35 Сегодня в Москве
00.00 ПЕС [S] 16+
01.55 ДИКИЙ [S] 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+
17.00 Вести
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
23.55 Премьера. Цареубийство. 

Следствие длиною в век 12+
01.05 ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ. 

СУДЬБА 12+
02.45 ПО ГОРЯЧИМ 

СЛЕДАМ 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 Информационный канал 16+
21.00 Время
21.45 СПРОСИТЕ 

МЕДСЕСТРУ [S] 16+
В отделение поступает 
девочка с переохлаждени-
ем, которая во время похо-
да вытащила из озера сво-
их одноклассников. Девоч-
ка — героиня, журнали-
сты осаждают больницу, 
а приехавшие родители… 
не узнают дочь! Так кого 
же спасли врачи!? Тем вре-
менем Ревзин в Москве 
разыскивает Валерию. 
Белов начинает проявлять 
интерес к необычной мед-
сестре. Место ординатора 
в реанимации — одно, 
а кандидатов два: Дима 
с Катей — конкуренты. 
Галина шантажирует 
Валерию и требует, чтобы 
та опекала Диму. Катя 
узнает, кем на самом деле 
является Валерия...

22.45 Большая игра 16+
23.45 Информационный канал 16+
03.00 Новости
03.05 Информационный канал 16+
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

360

СТС

ЗВЕЗДА
ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

Дом РЕКЛАМАСоциальные услуги РЕКЛАМА

05.00, 23.30 Бизнес 
Подмосковья 12+

05.30, 12.30 Новости 
Московской области

07.30, 14.50, 15.10 Внимание! 
Еда! 12+

08.05 Интервью 360 12+
08.35, 09.10, 18.10, 19.10

Чудеса России 6+
09.00, 10.00, 12.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
22.00 Новости 360
09.40, 17.25 Быстрые деньги 12+
10.10 Вкусно, как в кино 12+
11.00 Подмосковье. Работаем
11.30 Простая медицина 12+
13.05 Маршрут построен 12+
14.20 Кругосветка 12+
15.30, 16.30 Вкусно 360 12+
19.30 Город с историей 12+
21.00 Армагеддон 12+
21.50 Усков 360 12+
22.50 Основатели 12+
23.20 ЧП 360 16+

05.10 ЗОЛОТОЙ КАПКАН 16+
08.20, 09.20, 13.25, 14.05

ЗАХВАТ 16+
09.00, 13.00, 18.00

Новости дня 16+
14.00 Военные новости 16+
18.40 Время героев 16+
19.00 Освобождение 16+
19.35 Битва оружейников 16+
20.25 ОТРЯД ОСОБОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ
(Одесская к/ст, 1978) 12+

22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.00 Музыка+ Юлия Савичева 12+
00.00 ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ 18+
03.25 МЫ, ДВОЕ МУЖЧИН

(СССР, 1962) 12+
04.45 Андрей Громыко. 

Дипломат № 1 12+
05.30 Перелом. 

Хроника Победы 16+

06.20, 07.55 Тайны кино
07.10 Раскрывая тайны звезд
08.40 Это было смешно
09.10 ВАРИАНТ
10.25 Тайны нашей эстрады
11.00 Юмор на все времена
11.50, 20.00 ПЯТЬ МИНУТ 

СТРАХА (СССР, 1985) 12+
Режиссер Андрей Ладынин
В ролях: Леонид Куравлев, 
Евгений Герасимов, Анато-
лий Кузнецов и др.
Обычный рыбак становит-
ся свидетелем дорожного 
происшествия, в результа-
те которого был сбит 
мужчина. Машина, совер-
шившая наезд, поспешно 
скрылась с места престу-
пления. Занимаясь рассле-
дованием дела, полковник 
уголовного розыска Корни-
лов устанавливает, что 
погибшим оказался некто 
Лев Котлуков — извест-
ный медвежатник по клич-
ке Лева Бур. Чтобы рас-
крыть намерения преступ-
ников, Корнилов решает 
внедрить в банду своего 
сотрудника...

13.30, 21.30 И СНОВА АНИ
СКИН (СССР, 1978) 12+

14.50, 22.45 СЛУЧАЙ В АЭРО
ПОРТУ (СССР, 1988) 12+

16.15 ВАРИАНТ
17.30 Звезды советского экрана
18.05, 01.20 ЧИСТО АНГЛИЙ

СКИЕ УБИЙСТВА
00.05 Золотая рыбка
00.50 Москва на все времена. 

Московская консерватория
02.55, 04.25 Тайны кино
03.40, 05.10 Раскрывая тайны 

звезд

05.00, 06.00, 09.00
Документальный проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Новости 16+
11.00 Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00, 03.55 Невероятно 

интересные истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
20.00 ОСТРОВ (США, 2005) 12+

Режиссер Майкл Бэй
В ролях: Юэн МакГрегор, 
Скарлетт Йоханссон, Джи-
мон Хонсу, Шон Бин, Стив 
Бушеми, Майкл Кларк Дун-
кан, Итэн Филлипс и др.
Глобальная катастрофа 
сделала Землю непригодной 
для жизни. Немногие 
выжившие собрались 
в изолированном комплек-
се, где за каждым челове-
ком пристально наблюда-
ют. Как и другие обитате-
ли колонии, Линкольн-
Шесть-Эхо мечтает 
попасть на загадочный 
Остров — единственное 
незараженное место 
на Земле...

22.45, 23.25 ОСОБОЕ МНЕНИЕ
(США, 2002) 16+

01.50 ВАНИЛЬНОЕ НЕБО
(США — Испания, 2001) 16+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.30, 10.00, 10.30, 11.00

Слепая 16+
11.30 Старец 16+
12.00, 12.30 Гадалка 16+
13.00 УИДЖИ 16+
13.35 Знаки судьбы 16+
14.10 Гадалка 16+
14.40 Вернувшиеся 16+
15.45, 16.20, 16.55 Гадалка 16+
17.25, 18.00, 18.30, 19.00

Слепая 16+
19.30 ИНОСТРАНЕЦ (США — 

Великобритания — Китай, 
2017) 16+

21.45 КРАСНЫЙ ДРАКОН
(США — Германия, 2002) 16+

00.15 СИРОТСКИЙ БРУКЛИН
(США, 2019) 18+

02.30, 03.15, 04.00, 05.00 Днев-
ник экстрасенса с Фатимой 
Хадуевой 16+

05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00,
15.00, 19.30, 23.10 Новости 

культуры
06.35 Пешком... 

Ярославль узорчатый
07.05 Другие Романовы
07.35 Театральная летопись. 

Петр Фоменко
08.05 Гении и злодеи. 

Оскар Барнак
08.30 СЕРОМАНЕЦ (СССР, 1989) 
10.20 ВАЛЕРИЙ ЧКАЛОВ

(Ленфильм, 1941)
12.00 Николай Кольцов. 

Загадка жизни
13.00 МАЯКОВСКИЙ. ДВА ДНЯ
14.30 Азарий Плисецкий. 

Жизнь делает лучше, 
чем ты задумал

15.05 Роман в камне. Владикав-
каз. Дом для Сонечки

15.35 Голливуд Страны Советов. 
Звезда Валентины Серовой

15.50, 01.10 С. Рахманинов. Кон-
церт № 2 для фортепиано 
с оркестром

16.30 Запечатленное время. 
Товарищ такси

17.00 К 90-летию со дня рожде-
ния Петра Фоменко. Война 
и мир. Начало романа. 
Театр Мастерская Петра 
Фоменко Запись 2004 года

18.00 Забытое ремесло. Лапотник
18.15 Билет в Большой
19.00 Монолог актрисы. 

Майя Тупикова
19.45 Смехоностальгия
20.15, 01.55 Искатели. 

Люстра купцов Елисеевых
21.00 ФАВОРИТ

(Молдова-филм, 1976)
23.30 ДЖЕЙН ЭЙР (Великобри-

тания — США, 1970)
02.40 История одного города

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

08.35 Давай разведемся! 16+
09.35 Тест на отцовство 16+
11.45 Понять. Простить 16+
12.50 Порча. Старая беда 16+
13.20 Знахарка 16+
13.55 Верну любимого 16+
14.30 ИГРА В СУДЬБУ 

(Украина, 2020) 16+
19.00 СЛЕДУЯ ЗА СЕРДЦЕМ

(Украина, 2020) 16+
22.40 НАЙДЕНЫШ

(Россия, 2009) 16+
00.40 Порча 16+
01.10 Знахарка 16+
01.35 Верну любимого 16+
02.00 Понять. Простить 16+
02.50 Тест на отцовство 16+
04.30 Давай разведемся! 16+
05.20 По делам 

несовершеннолетних 16+

06.00 Настроение
08.40, 11.50 АДВОКАТЪ 

АРДАШЕВЪ. 
КРОВЬ НА ПАЛУБЕ 12+

11.30 События
12.40, 15.05 ДЕТИ ВЕТРА

(Россия, 2020) 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
16.55 Актерские драмы. 

Прикинуться простаком 12+
17.50 События
18.10 Петровка, 38 16+
18.25 СЕДЬМОЙ ГОСТЬ

(Россия, 2017) 12+
20.10 ДАЛЬНОБОЙЩИК

(Россия, 2017) 16+
22.00 В центре событий 

с Анной Прохоровой
23.00 Кабаре Черный кот 16+
00.30 Петр Фоменко. Начнем 

с того, кто кого любит 12+
01.35 СИЦИЛИАНСКАЯ 

ЗАЩИТА
(Ленфильм, 1980) 12+

03.05 ПАУТИНКА 
БАБЬЕГО ЛЕТА
(Россия, 2011) 16+

04.35 Михаил Пуговкин. Я всю 
жизнь ждал звонка 12+

05.25 Актерские драмы. 
Опасные связи 12+

06.05 Обложка. Звезды против 
прессы 16+

06.00 Ералаш 0+
06.05, 06.15, 07.00

МУЛЬТСЕРИАЛЫ 0+
09.00 Галилео 12+
10.00 ОПАСНЫЕ ПАССАЖИРЫ 

ПОЕЗДА 123 (США — 
Великобритания, 2009) 16+

12.05 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

13.25 Шоу Уральских 
пельменей 16+

21.00 РАШН ЮГ
(Россия, 2019) 12+

Режиссер Антон Федотов
В ролях: Стася Милослав-
ская, Семен Трескунов и др.
Жизнь студента из Воро-
нежа Артема разделилась 
на до и после, когда он уви-
дел прекрасную незнакомку 
и отчаянно влюбился в нее. 
Вслед за девушкой своей 
мечты он отправляется 
в ее родной городок 
на побережье Черного 
моря...

23.20 МАЛЬЧИШНИК2. 
ИЗ ВЕГАСА В БАНГКОК
(США, 2011) 18+

01.20 ТЭММИ (США, 2014) 18+
03.00 ВОРОНИНЫ 16+
05.40 6 кадров 16+
05.50 Ералаш 0+

04.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СУДЬБЫ 16+
10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СУДЬБЫ 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.50 За гранью [S] 16+
17.50 ДНК [S] 16+
19.00 Сегодня
19.50 ОПЕКУН [S] 16+
22.30 Гала-концерт 

Aguteens Fest [S] 0+
00.25 БОЛЕВОЙ ПОРОГ

(Россия, 2019) [S] 16+
01.45 Квартирный вопрос [S]0+
02.35 ДИКИЙ [S] 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+
17.00 Вести
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ДВИЖЕНИЕ ВВЕРХ

(Россия, 2017) 6+
Режиссер Антон Мегердичев
В ролях: Владимир Машков, 
Андрей Смоляков, Иван 
Колесников и др.
Эта картина о легендар-
ном триумфе и о великом 
тренере, который совер-
шил невозможное. У него 
была мечта — сделать 
советскую сборную 
по баскетболу самой силь-
ной командой в мире, и он 
ее осуществил. Эпохальные 
три секунды, и золото 
на мюнхенской Олимпиаде 
1972 года — наше! Никто 
даже помыслить не мог, 
что впервые за долгие 
годы непобедимая команда 
США будет повержена!..

23.55 Торжественная церемония 
открытия ХХXI Международ-
ного фестиваля Славянский 
базар в Витебске

01.55 Я БУДУ ЖИТЬ! (Россия, 
2009) 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.40 Человек и закон 

с Алексеем Пимановым 16+
19.45 Поле чудес [S] 16+
21.00 Время
21.45 Две звезды. 

Отцы и дети [S] 12+
23.25 Петр Мамонов. 

Черным по белому 16+
00.30 Информационный канал 16+
04.20 Россия от края до края 12+
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В программе возможны изменения

ТВ-3

ДОВЕРИЕ

НТВ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

СТС

360
Хотите, 

чтобы ваша 
новость 
попала 
в газету?

Тогда присылайте 
ее на электронную 

почту 
nedelya@vm.ru
Самые интересные 

новости мы 
обязательно 
опубликуем

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД И СКАНВОРД

Кроссворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:4. Торшер. 8. Кол-
лапс. 9. Цейлон. 10. Обещалкин. 15. По-
сиделки. 16. Атаман. 17. Пикколо. 18. Ка-
риес. 20. Лежак. 23. Нрав. 24. Кофе. 25. Те-
зис. 29. Ягудин. 30. Сухов. 32. Кораблик. 
33. Пирог. 35. Пермь. 40. Немов. 41. Кла-
пан. 43. Штурвал. 44. Миссис. 46. Мемуа-
рист. 47. Рожь. 48. Золотухин. 49. Харч.
ПО ВЕРТИКАЛИ:1. Хобби. 2. Клещи. 
3. Аполлон. 5. Овен. 6. Шаль. 7. Ринг. 
9. Цивилизация. 11. Девка. 12. Акула. 
13. Паркинг. 14. Лауреат. 15. Павел. 
19. Север. 21. Гондола. 22. Черника. 
26. Сглаз. 27. Щукин. 28. Потоп. 

31. Холмс. 34. Герасим. 36. Террариум. 
37. Пожарский. 38. Скоморох. 39. Пасса-
жир. 42. Стручок. 45. Седов.

Сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Какао. Смета. 
Бумага. Паста. Ишак. Алиби. Пиросмани. 
Край. Ванная. Обивка. Пацан. Нюша. 
Пикша. Фоторепортер. Ларингит. Ветер. 
Веко. Оковы. Рожон. Станок. Гулькина. 
Кабак. Гот. Чита.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Эпилог. Мгла. Ваниль. 
Капитан. Слон. Пион. Агитка. Оказия. 
Навык. Афера. Орок. Беринг. Жмурки. 
Пост. Заимка. Рвач. Шар. Тени. Шпана. 
Щекот. Кий. Рока.

05.00, 23.00
Бизнес Подмосковья 12+

06.00 Быстрые деньги 12+
06.30 Личное дело 12+
07.00, 16.10

Внимание! Еда! 12+
08.00 Будни
09.00 Подмосковье. Работаем
09.30, 10.05

Простая медицина 12+
10.00, 12.00, 15.00, 16.00, 

18.00, 20.00
Новости 360

12.30, 15.05
Вкусно 360 12+

17.00 Маршрут построен 12+
18.05, 20.30 Усков 360 12+

06.00 Ералаш 0+
06.05 ФИКСИКИ 0+
06.25 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
06.45 ТРИ КОТА 0+
08.00 ЛЕКС И ПЛУ. КОСМИЧЕ

СКИЕ ТАКСИСТЫ 6+
08.25, 10.00 Шоу Уральских 

пельменей 16+
09.00 ПроСТО кухня 12+
09.30 ПроСТО кухня 12+
11.35 МОНСТРЫ ПРОТИВ 

ПРИШЕЛЬЦЕВ 12+
13.20 ЭЛВИН И БУРУНДУКИ

(США, 2007) 0+
15.15 ЭЛВИН И БУРУНДУКИ2

(США, 2009) 0+
17.00 ЭЛВИН И БУРУНДУКИ3

(США, 2011) 0+
18.40 ХРОНИКИ НАРНИИ. 

ПОКОРИТЕЛЬ ЗАРИ
(США, 2010) 12+

21.00 МЕЧ КОРОЛЯ АРТУРА
(США, 2017) 16+

Режиссер Гай Ричи
В ролях: Чарли Ханнэм, 
Астрид Берже-Фрисби, 
Джуд Лоу, Джимон Хонсу, 
Эрик Бана, Эйдан Гиллен, 
Фредди Фокс, Крэйг Мак-
гинли, Том Ву, Кингсли 
Бен-Адир
Молодой Артур живет 
на задворках Лондиниума 
вместе со своей бандой. Он 
и понятия не имел о своем 
королевском происхожде-
нии, пока однажды не взял 
в руки меч Эскалибур. 
Артур присоединяется 
к сопротивлению и таин-
ственной молодой девушке 
по имени Гвиневра. Ему 
предстоит объединить 
народ в борьбе против дик-
татора Вортигерна, убив-
шего его родителей 
и завладевшего короной...

23.35 РОБИН ГУД (США — 
Великобритания, 2010) 16+

02.10 ТРЕТИЙ ЛИШНИЙ
(США, 2012) 18+

03.50 ВОРОНИНЫ 16+
05.50 Ералаш 0+

06.00 САМЫЙ СИЛЬНЫЙ
(СССР, 1973) 6+

07.20 ВЛЮБЛЕН ПО СОБ
СТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ
(СССР, 1982) 12+

08.00 Новости дня 16+
08.15 ВЛЮБЛЕН ПО СОБ

СТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ
(СССР, 1982) 12+

09.15 Легенды кино. Савелий 
Крамаров 12+

10.05 Главный день. 
Битва за Москву 16+

10.55 Война миров. 
Подземные мстители 
красного Крыма 16+

11.40 Не факт! 12+
12.10 СССР. Знак качества с Ива-

ном Охлобыстиным. Жизнь 
в СССР, где деньги были — 
не главное 12+

13.00 Новости дня 16+
13.15 Легенды музыки. Михаил 

Шуфутинский 12+
13.45 ЕРМАК 16+
18.00 Новости дня. 16+
18.25 ЕРМАК 16+
19.35 ЧЕРЕЗ ГОБИ И ХИНГАН

(Германия — Монголия — 
СССР, 1981) 12+

23.00 ОТРЯД ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ
(СССР, 1978) 12+

00.25 ПРЕДСЕДАТЕЛЬ
(СССР, 1964) 12+

03.00 ВЛЮБЛЕН ПО СОБ
СТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ
(СССР, 1982) 12+

04.25 Мария Закревская. 
Драматургия высшего 
шпионажа 12+

05.20 Перелом. 
Хроника Победы 16+

05.45 Оружие Победы 12+

06.30 6 кадров 16+
07.45 ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ
(Мосфильм, 1977) 16+

10.25 РАЙСКИЙ УГОЛОК
(Россия, 2016) 16+

19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК 16+

22.50 КЛЕВЕР ЖЕЛАНИЙ 16+
02.15 РАЙСКИЙ УГОЛОК

(Россия, 2016) 16+
05.35 Лаборатория любви 16+
06.25 6 кадров 16+

04.55 Кто в доме хозяин? [S] 12+
05.30 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
08.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! [S] 0+
09.20 Едим дома [S] 0+
10.00 Сегодня в Москве
10.20 Главная дорога [S] 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым [S] 12+
12.00 Квартирный вопрос [S] 0+
13.05 Однажды [S] 16+
14.00 Своя игра [S] 0+
15.00 Следствие вели [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели [S] 16+
19.00 Сегодня
19.35 ОПЕКУН [S] 16+
22.15 Маска [S] 12+
01.20 Дачный ответ [S] 0+
02.15 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР [S] 16+
02.40 ДИКИЙ [S] 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО
07.30 Юмор на все времена
08.15 В главной роли
09.05 СТРЕЛЫ РОБИН ГУДА

(СССР, 1975) 6+

10.30 ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬ
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО
(СССР, 1972) 6+

12.10 Раскрывая тайны звезд
13.00 ГОНКИ ПО ВЕРТИКАЛИ

(СССР, 1982) 12+
Режиссер Александр 
Муратов
В ролях: Андрей Мягков, 
Валентин Гафт, Владимир 
Сальников и др.
Психологическая дуэль 
честного следователя и не 
слишком удачливого, обая-
тельного вора-рецидиви-
ста по кличке Батон...

16.35 ЗОЛОТОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ СИНД
БАДА (США, 1973) 12+

18.30 ТАЙНА ДВУХ ОКЕАНОВ
(СССР, 1955–1956) 12+

21.05 УЗНИК ЗАМКА ИФ
(Франция, 1988) 12+

01.00 Раскрывая тайны звезд
01.45 Тайны кино
02.35 Раскрывая тайны звезд
03.20 Тайны кино

05.00 Невероятно 
интересные истории 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.00 О вкусной 

и здоровой пище 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 

программа 16+
11.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
14.30 СОВБЕЗ 16+
15.30 Тайное оружие 

России 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Засекреченные списки. 

7 заказных войн 16+
18.00 ПЕРЛХАРБОР

(США, 2001) 16+

Режиссер Майкл Бэй
В ролях: Бен Аффлек, Джош 
Хартнетт, Кейт Бекинсейл, 
Кьюба Гудинг-мл., Алек 
Болдуин, Джон Войт, Колм 
Фиор, Том Сайзмор, Юэн 
Бремнер, Майкл Шеннон
Это история двух друзей-
летчиков. Их судьбы пере-
плавились в топке Второй 
мировой войны. Их чувства 
были опалены языками 
великой страсти. Огонь 
стал для них вторым 
домом. Мир рушился, про-
шлое скрылось в сумерках 
пожарищ, и теперь 
за будущее должен был 
бороться каждый, на зем-
ле и на небе, в дружбе 
и вражде...

19.30 Новости 16+
20.00 ПЕРЛХАРБОР

(США, 2001) 16+
22.15 МИДУЭЙ (США — 

Китай — Канада — 
Гонконг, 2019) 16+

23.00 Новости 16+
23.25 МИДУЭЙ (США — 

Китай — Канада — 
Гонконг, 2019) 16+

01.20 ДЮНКЕРК
(Великобритания —
 Нидерланды — Фран-
ция — США, 2017) 16+

03.00 ОГОНЬ 
ИЗ ПРЕИСПОДНЕЙ
(США, 1997) 16+

04.40 Тайны Чапман 16+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.15 Гадалка 16+
09.45 Гадалка 16+
10.15 ПРЕЗУМПЦИЯ 

НЕВИНОВНОСТИ 16+
12.30 КИКБОКСЕР

(США, 1989) 16+
14.30 НАЕМНИК (США, 2017) 16+
16.45 ИНОСТРАНЕЦ (США — 

Великобритания — Китай, 
2017) 16+

19.00 ОГРАБЛЕНИЕ 
ПОДЖЕНТЛЬМЕНСКИ
(США, 2021) 16+

20.45 ЖАЖДА СМЕРТИ
(США, 2018) 16+

22.45 ФИНАЛЬНЫЙ СЧЕТ
(Великобритания, 2018) 16+

00.45 КРАСНЫЙ ДРАКОН
(США, 2002) 18+

02.45 Властители 16+
03.30 Властители 16+
04.15 Властители 16+
05.00 Властители 16+
05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30 Лазарь Лагин. Старик Хот-
табыч в программе Библей-
ский сюжет

07.05 ЗАКОЛДОВАННЫЙ 
МАЛЬЧИК

07.50 ФАВОРИТ
(Молдова-фильм, 1976)

10.00 Передвижники. Василий 
Поленов

10.30 ЗВЕЗДНЫЙ МАЛЬЧИК
(Мосфильм, 1957)

11.45 Музыкальные усадьбы. 
Дютьковский кудесник. 
Сергей Танеев

12.10 Этот удивительный спорт
13.30 Диалоги о животных. 

Московский зоопарк
14.15 Легендарные спектакли 

Большого. Майя Плисецкая 
и Александр Богатырев 
в балете Лебединое озеро. 
Постановка Юрия Григоро-
вича. Запись 1976 года

16.20 Энциклопедия загадок. 
Северная прародина 
человечества

16.50 Андрей Дементьев. 
Все начинается с любви

17.30 Искатели. 
Сокровища Хлудовых

18.15 БАРЫШНЯКРЕСТЬЯН
КА (Россия, 1995)

20.05 Российские звезды миро-
вой оперы. Хибла Герзмава. 
Любимые романсы

21.00 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА
(США, 1959)

23.35 Чучо Вальдес на фестивале 
Мальта Джаз

00.35 Олег Протопопов. Этот 
удивительный спорт

01.55 Диалоги о животных. 
Московский зоопарк

02.35 ОГРАБЛЕНИЕ ПО... 2

06.25 СЕДЬМОЙ ГОСТЬ
(Россия, 2017) 12+

08.00 Православная 
энциклопедия 6+

08.30 НЕПОДСУДЕН
(Мосфильм, 1969) 16+

10.00 Самый вкусный день 6+
10.35 Вокруг смеха за 38 дней 12+
11.30 События
11.45 КУБАНСКИЕ КАЗАКИ

(Мосфильм, 1949) 12+

13.45 РАЗОБЛАЧЕНИЕ ЕДИНО
РОГА (Россия, 2018) 12+

14.30 События
14.45 РАЗОБЛАЧЕНИЕ ЕДИНО

РОГА (Россия, 2018) 12+
17.35 ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ ПРИ

ГОВОР (Россия, 2019) 12+
21.00 Постскриптум с Алексеем 

Пушковым
22.00 Прощание. 

Борис Березовский 16+
22.45 90-е. Кремлевские 

жены 16+
23.25 Власть под кайфом 16+
00.05 Хроники московского быта. 

Трагедия Константина 
Черненко 12+

00.45 Война из пробирки 16+
01.15 ДАЛЬНОБОЙЩИК

(Россия, 2017) 16+
02.45 Мужчины 

Жанны Фриске 16+
03.20 Женщины Александра 

Абдулова 16+
04.05 Женщины 

Андрея Миронова 16+
04.45 Мужчины 

Натальи Гундаревой 16+
05.25 Актерские драмы. Прики-

нуться простаком 12+

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Доктор Мясников 12+
12.35 НИКОГДА НЕ ГОВОРИ 

НИКОГДА 12+
17.00 Вести
18.00 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
21.00 ИДЕАЛЬНЫЙ ПАЦИЕНТ

(Россия, 2019) 12+
Режиссер Иван Криворучко
В ролях: Дарья Румянцева, 
Евгений Шириков, Яков 
Шамшин, Екатерина Пана-
сюк, Олег Алмазов, Кира 
Кауфман
Как получить прощение, 
если ты оборвал чью-то 
жизнь, разрушил семью 
и отобрал чужое счастье? 
Возможно ли искупить 
такую вину?.. Медсестра 
Зоя знакомится в больнице 
с известным нейрохирур-
гом Евгением. Он недавно 
попал в ужасную аварию, 
которая отняла у него все 
и даже желание жить. 
В машину Евгения врезался 
пьяный водитель. Его 
жена погибла, дочку забрал 
тесть, который запреща-
ет Евгению с ней видеться, 
а он сам отныне прикован 
к инвалидному креслу...

00.55 БЕРЕГА
(Россия, 2013) 12+

04.00 ЭГОИСТ
(Россия, 2008) 16+

06.00 Доброе утро. Суббота
09.45 Слово пастыря 0+
10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 К 60-летию Григория Лепса. 

Печаль моя смешна 16+
11.20 Видели видео? 0+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Видели видео? 0+
14.00 Молога. 

Русская Атлантида [S] 12+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Молога.

Русская Атлантида [S] 12+
16.15 СТАЛИНГРАД

(СССР, 1989) 12+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 На самом деле 16+
19.25 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.15 БЕЛАЯ НОЧЬ, 

НЕЖНАЯ НОЧЬ
(Россия, 2007) [S] 16+

01.10 Наедине со всеми 16+
03.25 Россия от края до края 12+
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В программе возможны изменения

ТВ-3

ДОВЕРИЕ

НТВ
ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

СТС

360

05.00 Будни
06.00 Быстрые деньги 12+
06.30 Личное дело 12+
07.00 Внимание! Еда! 12+
08.00, 10.05, 11.30

Вкусно, как в кино 12+
10.00, 11.00, 12.00, 15.00, 

16.00, 18.00, 20.00
Новости 360

12.30 Формула успеха 12+
12.50 Кругосветка 12+
15.25, 16.30

Город с историей 12+
18.05, 21.20 Армагеддон 12+
20.30 Документальный фильм 12+
23.00 Итоги недели
00.00 Бизнес Подмосковья 12+

06.00 Ералаш 0+
06.05 ФИКСИКИ 0+
06.25 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
06.45 ТРИ КОТА 0+
07.30 ЦАРЕВНЫ 0+
07.55 Уральские пельмеи 16+
08.55 ЭЛВИН И БУРУНДУКИ

(США, 2007) 0+
10.45 ЭЛВИН И БУРУНДУКИ2

(США, 2009) 0+
12.25 ЭЛВИН И БУРУНДУКИ3

(США, 2011) 0+
14.15 ХРОНИКИ НАРНИИ. 

ПОКОРИТЕЛЬ ЗАРИ
(США, 2010) 12+

16.25 МЕЧ КОРОЛЯ АРТУРА
(США, 2017) 16+

19.00 ГЕРАКЛ (США, 2014) 16+
21.00 ВАРКРАФТ (Китай — 

США — Канада, 2016) 16+

23.25 ВОЙНА МИРОВ
(США, 2005) 16+

01.40 РОБИН ГУД (США — 
Великобритания, 2010) 16+

03.55 ВОРОНИНЫ 16+
05.50 Ералаш 0+

06.00 Сделано в СССР 12+
06.10 ЧЕРЕЗ ГОБИ И ХИНГАН

(СССР, 1981) 12+
09.00 Новости недели с Юрием 

Подкопаевым 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.45 Скрытые угрозы с Николаем 

Чиндяйкиным 16+
11.30 Код доступа. 

Вне берегов. Тайны 
мировых офшоров 12+

12.15 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом. Тимур 
Апакидзе 12+

13.00 Специальный репортаж 16+
13.55 УЧАСТОК ЛЕЙТЕНАНТА 

КАЧУРЫ 16+
18.00 Главное 

с Ольгой Беловой 16+
20.00 Легенды 

советского сыска 16+
23.20 ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯ

ЧИ (СССР, 1968) 12+
00.50 ПАРАШЮТИСТЫ

(СССР, 1985) 12+
02.20 САМЫЙ СИЛЬНЫЙ

(СССР, 1973) 6+
03.40 НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД

(СССР, 1945) 12+
04.55 Оружие Победы 12+

06.30 6 кадров 16+
09.15 НАЙДЕНЫШ 16+
11.15 НЕПРЕКРАСНАЯ 

ЛЕДИ 16+
15.10 СЛЕДУЯ 

ЗА СЕРДЦЕМ 16+
19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК 16+
22.45 ВЕНЕЦ ТВОРЕНИЯ 16+

Владелица собственной 
компании Лиза уверена, что 
личную жизнь можно спла-
нировать так же, как 
деловой проект. И жениха 
выбрать согласно задан-
ным параметрам. Впрочем, 
такой уже есть — колле-
га Игорь. Пара вместе три 
года, но Игорь часто ездит 
в командировки, да и Лиза 
ни одним отношениям не 
отдается с такой стра-
стью, как работе. Соб-
ственный день рождения 
Лизе приходится праздно-
вать в одиночестве — 
Игорь в очередной раз уле-
тает в командировку. 
Не смирившись с подобной 
перспективой, героиня при-
глашает на праздничный 
ужин массажиста Евге-
ния...

02.25 РАЙСКИЙ УГОЛОК
(Россия, 2016) 16+

05.00 Кто в доме хозяин? [S] 12+
05.35 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! [S] 12+
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача [S] 16+
11.00 Чудо техники [S] 12+
12.00 Дачный ответ [S] 0+
13.00 НашПотребНадзор [S] 16+
14.00 Своя игра [S] 0+
15.00 Следствие вели [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели [S] 16+
19.00 Сегодня
19.40 ОПЕКУН [S] 16+
21.25 Ты не поверишь! [S] 16+
22.20 Маска [S] 12+
01.05 АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ 
КАМЕР [S] 16+
Всеволод Ракитин уже 
собирался подать на раз-
вод, подозревая свою жену 
Варвару в измене. Из дома 
исчезли драгоценные укра-
шения, кто-то снимает 
деньги с его счета. Всево-
лод обращается в агент-
ство. Наблюдение за Вар-
варой факта измены 
не подтвердил...

01.35 Их нравы 0+
01.55 ДИКИЙ [S] 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО
07.00 Раскрывая тайны звезд
07.45 Тайны кино
08.30 Чтобы помнили
09.30 ТАЙНА 

ДВУХ ОКЕАНОВ
(СССР, 1955–1956) 12+

12.10 Раскрывая тайны звезд
13.00 СЛУЧАЙ В АЭРОПОРТУ

(СССР, 1988) 12+
17.05 УЗНИК ЗАМКА ИФ

(Франция, 1988) 12+
21.05 СТРЕЛЫ 

РОБИН ГУДА
 (СССР, 1975) 6+

22.30 ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬ
НЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО
(СССР, 1972) 6+

00.05 ЗОЛОТОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ 
СИНДБАДА
(США, 1973) 12+

Режиссер Гордон Хесслер. 
В ролях: Джон Филлип Лоу, 
Кэролайн Манро, Том Бей-
кер, Дуглас Уилмер, Мартин 
Шоу
Знаменитый мореход и неу-
страшимый искатель при-
ключений Востока Синдбад 
вместе со своей командой 
плывет по морям-океанам 
в поисках золотой короны. 
На пути к цели его ждет 
немало опасностей и испы-
таний: жестокие шторма 
и бури, встреча с гигант-
ским грифоном и одногла-
зым кентавром, а также 
поединок со злым и подлым 
колдуном...

01.50 Раскрывая тайны звезд
02.35 Тайны кино
03.20 Раскрывая тайны звезд
04.05 Тайны кино
04.55 Раскрывая тайны звезд

05.00 Тайны Чапман 16+
06.55 ПЕРЛХАРБОР

(США, 2007) 16+
08.30 Новости 16+
09.00 ПЕРЛХАРБОР

(США, 2007) 16+
11.00 МИДУЭЙ (США — 

Китай — Канада — 
Гонконг, 2019) 16+

12.30 Новости 16+
13.00 МИДУЭЙ (США — 

Китай — Канада — 
Гонконг, 2019) 16+

14.10 ПО СООБРАЖЕНИЯМ 
СОВЕСТИ (Австралия — 
США, 2016) 16+

16.30 Новости 16+
17.00 ПО СООБРАЖЕНИЯМ 

СОВЕСТИ (Австралия — 
США, 2016) 16+

17.30 ДЖЕК РИЧЕР
(США, 2012) 16+

19.30 Новости 16+
20.00 ДЖЕК РИЧЕР

(США, 2012) 16+
20.35 ДЖЕК РИЧЕР2: 

НИКОГДА 
НЕ ВОЗВРАЩАЙСЯ
(США — Китай, 2016) 16+

23.00 Итоговая программа 
с Петром Марченко 16+

23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

04.20 Территория 
заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.15 Гадалка 16+
09.45 Гадалка 16+
10.15 Гадалка 16+
10.45 ПРЕЗУМПЦИЯ 

НЕВИНОВНОСТИ 16+
12.00 ПРЕЗУМПЦИЯ 

НЕВИНОВНОСТИ 16+
13.00 ФИНАЛЬНЫЙ СЧЕТ

(Великобритания, 2018) 16+
15.00 ОГРАБЛЕНИЕ 

ПОДЖЕНТЛЬМЕНСКИ
(США, 2021) 16+

17.00 ЖАЖДА СМЕРТИ
(США, 2018) 16+

19.00 СТУКАЧ (США — ОАЭ, 
2013) 12+

21.15 ВЕТРЕНАЯ РЕКА (США — 
Великобритания, 2017) 16+

23.15 ГАННИБАЛ (США — Вели-
кобритания, 2001) 18+

01.45 Властители 16+
02.30 Властители 16+
03.00 Властители 16+
03.45 Властители 16+
04.30 Властители 16+
05.15 Властители 16+

06.30 Энциклопедия загадок. 
Северная прародина 
человечества

07.05 СТЕПАМОРЯК. КОТЕ
НОК ПО ИМЕНИ ГАВ

08.20 БАРЫШНЯКРЕСТЬЯН
КА (Россия, 1995)

10.05 Обыкновенный концерт
10.35 МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ

(СССР, 1948)
Режиссер Сергей Герасимов
В ролях: Тамара Макарова, 
Владимир Иванов, Инна 
Макарова, Сергей Гурзо, 
Нонна Мордюкова, Виктор 
Хохряков, Клара Лучко, 
Сергей Бондарчук, Евгений 
Моргунов, Людмила Шага-
лова, Георгий Юматов
1942 год. В оккупированном 
немцами шахтерском 
городке Краснодоне вче-
рашние школьники созда-
ют свою антифашистскую 
организацию Молодая гвар-
дия. Долгое время им уда-
ется успешно бороться 
с оккупационными влас-
тями...

13.20 Диалоги о животных. 
Московский зоопарк

14.00 Коллекция. Музей Рериха 
в Нью-Йорке

14.30 Острова. Елена Камбурова
15.10 Елена Камбурова и Моха-

мед Абдель Фаттах в спек-
такле «Антигона»

16.40 Пешком... Москва 
Жолтовского

17.05 Чистая победа. Сталинград. 
Авторский фильм Валерия 
Тимощенко

17.55 К 90-летию со дня рожде-
ния Евгения Евтушенко. 
Больше, чем любовь

18.35 Романтика романса. 
Евгению Евтушенко 
посвящается

19.30 Новости культуры с Владис-
лавом Флярковским

20.10 СУЕТА СУЕТ
(СССР, 1979)

21.35 Большая опера-2016
23.35 ВАЛЕРИЙ ЧКАЛОВ

(СССР, 1941)
01.15 Диалоги о животных. 

Московский зоопарк

06.40 КУБАНСКИЕ КАЗАКИ
(Мосфильм, 1949) 12+

08.30 ПАУТИНКА БАБЬЕГО 
ЛЕТА (Россия, 2011) 16+
Режиссер Алина Чеботарева
В ролях: Светлана Иванова, 
Владимир Жеребцов, Дми-
трий Исаев, Саак Дурян, 
Дмитрий Суржиков, Дарья 
Боцманова, Людмила Смо-
родина, Валерий Зайцев, 
Екатерина Кистень
Анна — криминальный 
журналист и целиком 
посвящает себя карьере. 
Главный редактор журна-
ла Сергей, с которым Анна 
живет в гражданском 
браке, делает ей предло-
жение выйти за него 
замуж. Анна с радостью 
соглашается. Но жизнь 
вносит коррективы в эти 
планы. Неожиданно на Анну 
ложится ответствен-
ность за дочь погибшей 
подруги Ксюшу. Анна разы-
скивает Максима — брата 
покойной Томы и свою быв-
шую любовь...

10.05 Знак качества 16+
10.55 Страна чудес 6+
11.30 События
11.45 СИЦИЛИАНСКАЯ ЗАЩИ

ТА (Ленфильм, 1980) 12+
13.25 Москва резиновая 16+
14.30 Московская неделя
15.00 Все наизнанку 12+
16.50 ПЛЕМЯШКА

(Россия, 2014) 12+
20.05 ВТОРАЯ ЖИЗНЬ

(Россия, 2015) 16+
23.20 События
23.35 СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ. 

КОГДА МЕРТВЫЕ ВОЗ
ВРАЩАЮТСЯ 12+

01.05 Список Лапина. Запрещен-
ная эстрада 12+

02.00 РАЗОБЛАЧЕНИЕ ЕДИНО
РОГА (Россия, 2018) 12+

04.55 Хрущев против Берии. 
Игра навылет 12+

05.30 Обложка. Вторые леди 16+

05.35 СИНДРОМ 
НЕДОСКАЗАННОСТИ
(Россия, 2005) 12+
Режиссер Сергей Лялин
В ролях: Ольга Павловец, 
Юрий Батурин, Елена Кори-
кова, Виталий Кудрявцев, 
Мария Палей, Данила Шев-
ченко
Антон и Юля собираются 
пожениться и устраива-
ют вечер знакомства для 
своих родителей. Неожи-
данно выясняется, что 
Лариса, мать Антона, 
и Владимир, отец Юли, 
в юности были близки. 
Более того, Лариса была 
сильно влюблена во Влади-
мира... Не в силах спра-
виться с нахлынувшими 
вновь чувствами, Лариса 
обращается за помощью 
к психологу. Тот называет 
ее состояние «синдромом 
недосказанности» и пред-
лагает единственно вер-
ный способ избавиться 
от него — переспать 
с бывшим любовником...

07.15 Устами младенца
08.00 Местное время. 

Воскресенье
08.35 Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым
09.25 Утренняя почта 

с Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Доктор Мясников 12+
12.35 НИКОГДА НЕ ГОВОРИ 

НИКОГДА 12+
17.00 Вести
18.00 Песни от всей души. 

Вечернее шоу 
Андрея Малахова 12+

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
01.30 Премьера. Путина 6+
02.45 СИНДРОМ 

НЕДОСКАЗАННОСТИ
(Россия, 2005) 12+

05.05 ОТЧАЯННЫЕ [S] 16+
06.00 Новости
06.10 ОТЧАЯННЫЕ [S] 16+
07.00 Играй, 

гармонь любимая! 12+
07.40 Часовой [S] 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 

с Дм. Крыловым 12+
10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 К 80-летию начала 

Сталинградской битвы. 
Город в огне 12+

11.15 Видели видео? 0+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Видели видео? 0+
13.55 Я — Вольф Мессинг [S] 12+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Я — Вольф Мессинг [S] 12+
16.05 Сталинград 12+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 Порезанное кино 12+
19.15 ОПЕРАЦИЯ Ы 

И ДРУГИЕ ПРИКЛЮЧЕ
НИЯ ШУРИКА
(СССР, 1965) 0+

21.00 Время
22.35 Правительство США против 

Рудольфа Абеля 12+
00.40 Наедине со всеми 16+
02.55 Россия от края до края 12+
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 Журналист Евге-
ний Додолев по-
беседовал с Ан-
дреем Руденским 

о том, как складывался его 
путь в профессию, о том, ка-
кие качества характера тот 
считает по-настоящему цен-
ными для актера. 
Андрей Викторович, два 
ваших первых образова-
ния — металлурга и архитек-
тора — хоть раз пригодились 
в актерской карьере?
Металлургическое образо-
вание никак не помогло. 
Разве что... в техникуме, где 
я учился на прокатчика, был 
драмкружок… Ну а учеба 
в архитектурном институте 
пригодилась, безусловно.
Я и сейчас, параллельно со 
своей актерской профес-
сией, работаю дизайнером 
интерьеров.
То есть это не были зря по-
траченные годы?
Ни в коем разе! К тому же 
в институте была театраль-
ная студия, поэтому уже все 
шло к Щепкинскому учили-
щу. Хотя дорога туда, да, бы-
ла длинной...
А лишние люди встречались 
на вашем пути?
Я думаю, не только у меня, 
у всех. Есть люди, которые 
приходят в твою жизнь, что-
бы потом уйти из нее. А есть 
те, кто остается с тобой. Их 
меньше, но, надеюсь, что 
они на всю жизнь.
Ваш коллега Иван Агапов 
из «Ленкома» сказал мне, 
что существует три типа 
режиссеров: те, которые по-
могают; те, которые мешают; 
и те, которые не вмешивают-
ся в процесс. Вы согласны?
Наверно. Ну, тех, которые 
помогают, к сожалению, 
мало. Но они есть и в моей 
жизни точно были.
Мой первый режиссер — 
Виктор Титов, снявший 
«Жизнь Клима Самгина» 
(14-серийный телефильм 
по одноименному роману 
Максима Горького снимался 
с 1983 года, впервые пока-
зан по телевидению весной 
1988 года. — «ВМ»). Затем 
был Игорь Апасян — это лен-
та «Морской волк», Одесская 

киностудия (снят по сцена-
рию Валерия Тодоровского 
в 1990 году. — «ВМ»). Еще 
Сергей Федорович Бондар-
чук, Валерий Ахадов… Они 
мне доверяли.
Молодежь, которая сегодня 
идет в профессию, сильно 
отличается от людей вашего 
поколения?
Ну, судя по моему опыту, от-
личается. Мы — другие. Мы 
честнее относимся к про-
фессии. В мое время не бы-
ло такого нескончаемого 
количества «красных доро-
жек», «глянцевых обложек», 
невероятного количества 
премий и так далее. Потому 
что сейчас, если он или она 
появились в каком-то сери-
але, на каком-то кабельном 
канале, сразу называются 
звездами. Мы не назывались 
так никогда.
И к партнеру у нас отноше-
ние корректнее, и к себе 
в профессии — честнее.
Поясните, что значит «чест-
нее»?
Ну, это азбука актерской 
жизни. Мы пунктуальные, 
мы обязательные, мы не по-
зволяем прийти на съемоч-
ную площадку без выучен-
ного текста. Мы уважаем 
партнера, съемочную груп-
пу, режиссера. У молодых 
так не всегда бывает. Конеч-
но, это только мой опыт.
Вы сказали, что раньше 
не было термина «звезда», 
но после «Клима Самгина» вы 
стали известной личностью…
Я не стал «звездой», я стал 
известным. Не популярным, 
а известным.
Тогда в чем заключается по-
нятие «звезда»?
Мне кажется, «звезда» — это 
больше голливудская исто-
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Андрей Руденский ро-
дился 26 января 
1959 года в городе 
Свердловске (с 1991 го-
да — Екатеринбург).
С 1989 по 2000 год был 
актером Московского 
Нового драматического 
театра под руковод-
ством Бориса Львова-
Анохина. Самой громкой 
его ролью стала первая 
киноработа — роль Кли-
ма Самгина в 14-серий-
ном телефильме. Сегод-
ня в фильмографии ак-
тера около 90 ролей, 
в том числе в таких про-
ектах, как «Бесы», 
«Остановка по требова-
нию», «По ту сторону 
волков», «Есенин», «Ту-
рецкий гамбит», «Тихий 
Дон», «Тайны дворцо-
вых переворотов», «Ад-
мирал», «Зорге», «Чер-
новик» и многие другие.

ДОСЬЕ

1

PH
OT

OX
PR

ES
S



Персона    21Вечерняя Москва    7–14 июля 2022 № 26 (29168) vm.ru

гая музыка, кроме той, что 
я слушал. Понимаете, я сам 
себя делал, я сам себя вос-
питывал, я сам себя напи-
тывал, «кормил» вот этим 
всем.
Люди знающие мне го-
ворили, что наши актеры 
от голливудских отличаются 
именно тем, что в Голливуде 
обязательно артист должен 
быть танцующим, поющим, 
фехтующим, скачущим… 
Это, скорее всего, актер, 
который имеет отношение 
к мюзиклам, тогда да. А дра-
матический актер необя-
зательно должен обладать 
всеми этими талантами. 
Есть разница вообще в техни-
ках и школе между западны-
ми людьми вашего ремесла 
и соотечественниками?
Мне кажется, разница не 
такая большая. На ком они 
воспитывались, на ком они 
учились? На Чехове и Ста-
ниславском. Мы тоже зна-
ем эту систему Станислав-
ского, но мне кажется, что 
у каждого актера и у актри-
сы своя школа, своя система 
разговора с самим собой, 
с персонажем…
И что самое главное в вашей 
профессии? Что надо уметь 
прежде всего?
Ну, во-первых, нужно быть 
смелым. Потому что быва-
ют роли, которые сначала 
пугают. У меня было такое. 
Когда мне Сергей Белошни-
ков предложил роль в 4-се-
рийном фильме «Клетка». 
Я хотел отказываться, по-
тому что мой персонаж был 
такой «Подонок Подонкович 
Подонков»… А я же такой 
классический литератур-
ный герой: «Тихий Дон», 
«Клим Самгин», Хэмфри 
Ван-Вейден и прочие. А по-
том подумал и решил: «Дай-
ка я соглашусь!», ведь инте-
ресно же попробовать. И не 
зря согласился. Роль полу-
чилась, я до сих пор ее с удо-
вольствием вспоминаю.
А вы считаете, что ваш Клим 
Самгин — это 100-про-
центный положительный 
персонаж?
Я так о нем никогда и не 
думал. Я просто играл его 
живого, мучающегося, стра-
дающего, ищущего себя… 
Меня гримировали, я су-
тулился, мне казалось, что 
в 40 лет человек уже должен 
сутулиться и подволакивать 
ноги при ходьбе. Мне сейчас 
63, и я этого не делаю. 

Ну, наверное… Во-первых, 
я не люблю фотографиро-
ваться. Категорически. Я не 
фотогеничен. Я киногени-
чен, но не фотогеничен. 
Это я знаю про себя, это не 
кокетство.
Количество ваших фотогра-
фий в соцсети тем не менее 
заставляет усомниться…
Это бытовые, путешествен-
нические такие снимки: 
когда есть настроение, кра-
сивый фон, рюмка граппы…
А ваша работа в качестве 
дизайнера интерьеров в чем 
заключается? Вам что-то 
заказывают или что-то пред-
лагаете вы?
Ну, заказывают интерьер, 
бывает, просят освежить 
его, это называется «реф-
решмент». Я могу поменять 
люстры, диваны, поставить 
огромные живые деревья до 
потолка…
Я люблю делать с нуля: ло-
мать стены, менять про-
странство, когда есть повод 
для этого. Когда я вижу про-
сто коробку, коридор и две 
комнаты, из этого ничего 
нельзя сделать. Я люблю 
какие-то лабиринты. Мне 
нужна фантазия.
Кто ваши друзья?
Не актеры. То есть у меня 
сохраняются приятельские, 
симпатичные отношения 
с актерами и с актрисами 
после съемок, мы можем 
встретиться, поужинать, вы-
пить, погулять или встреча-
емся на фестивалях. Но дру-
зей среди коллег у меня нет. 
Так сложилось. Я приехал 
в Москву в 1981 году, и дру-

зья мои остались 
со мной еще с тех 
пор, но это не ак-
теры. 
Вы сильно из-
менились с поры, 
скажем, школьной 
в плане вкусов? 
Музыка, кино…

Очень. Школьником я еще не 
начал читать по-настоящему. 
Была школьная программа, 
да, но что-то, кроме нее, 
мне читать было неинтерес-
но. Я начал это делать, когда 
в моей жизни появилась те-
атральная студия при Двор-
це молодежи в Свердловске. 
У нас был замечательный 
руководитель — режиссер 
Виктор Татаев. Вот тогда 
я начал читать! Первый 
спектакль, в котором я при-
нял участие, был «Сартр». 
У нас французская поэзия 
была… Брэдбери я начал 
читать… Помню, в центре 
Свердловска был магазин 
«Мелодия». И мне понра-
вился в этом магазине диск, 
на обложке было написано 
«Малер и Шенберг». Я при-
шел домой, поставил, и ме-
ня перевернуло просто… 
Шенберг — «Просветленная 
ночь», а Малер — адажио 
из Пятой симфонии. И все, 
я понял, что есть еще дру-

очевидным, что для вас это 
будет мощный рывок?
Нет. Я вперед не заглядывал, 
потому что роль колоссаль-
ная, а у меня опыта не было 
никакого. Мне надо было 
с ролью справиться. 
Вы ведь успели еще и мо-
делью поработать у Славы 
Зайцева. 
Это было после театрально-
го училища, когда меня не 
взял ни один из московских 
театров. А я после общежи-
тия начал снимать первую 
в своей жизни квартиру, 
улица Краснодарская, за 
метро «Текстильщики», 
это стоило 100 рублей. Мне 
нужно было где-то деньги 
брать. У Зайцева я получал 
76. И выкручивался.
Это была престиж-
ная профессия?
Нет.
Богемный образ 
жизни?
Нет. Может быть, 
у девочек такое 
и было, не знаю, 
но я про себя это-
го сказать не могу.
Сколько времени проводили 
на подиуме? 
Час-два, наверное. Это ре-
петиции: правильный шаг 
вперед — шаг назад, это де-
филе без костюмов. А потом, 
насколько помню, два раза 
в неделю были так называе-
мые спектакли.
Этот опыт как-то пригодился?
Пригодился, потому что 
Слава любил фотографиро-
вать, очень много фотогра-
фировал. Я научился дер-
жаться перед фотокамерой, 
что в дальнейшем помогло 
мне чувствовать себя уве-
реннее перед кинокамерой.
Вы обронили во время одной 
из телебесед, что фотогра-
фия — это мертвая вещь, 
что надо обязательно что-то 
пощупать руками и увидеть 
вживую, для того, чтобы 
проникнуться. Меня это уди-
вило, мне кажется, что все 
зависит от фотографа, 
от мастера.

звонили с Одесской киносту-
дии и не позвали на роль Хэм-
фри Ван-Вейдена в «Морском 
волке». Видимо, режиссер 
Титов успел сесть в послед-
ний уходящий поезд совет-
ского кино (4-серийный те-
лефильм «Морской волк» по 
одноименному роману Джека 
Лондона был снят в 1990 году, 
премьера состоялась 25 июня 
1991 года, за несколько недель 
до ГКЧП. — «ВМ»). Потому 
что это все-таки кино, это не 
сериал. 
Ну, тогда же охват был. 
«Жизнь Клима Самгина» 
по Первому каналу практи-
чески вся страна смотрела. 
Когда вы получили пригла-
шение на главную роль, стало 

снимают, у тебя гонорары 
взлетают вверх.
Да, я знаю, что вы после 
«Клима Самгина», блиста-
тельного дебюта, год не по-
лучали предложений.
Я, начитавшись всяческих 
автобиографий, биографий 
известных актеров и актрис, 
наших и не наших, ждал, что 
после выхода 14-й серии те-
лефон с утра будет дымиться 
и искриться. Этого не проис-
ходило год, пока мне не по-

рия. Потому что там инсти-
тут «звезд»… Начиная с го-
нораров, заканчивая вся-
кими райдерами, да и сама 
их жизнь — на съемочной 
ли площадке, вне ее… У нас, 
мне кажется, этого нет. Че-
ловек, получающий премию 
на наших кинофестивалях, 
необязательно уверен, что 
у него завтра будет вал та-
лантливых сценариев, ин-
тересных ролей. У них, если 
ты получил «Оскар», тебя 

Евгений Додолев — 
и звестный журналист 
и медиаменеджер, в на-
стоящее время ведущий 
авторских программ 
на каналах «Россия 1» 
и «Москва 24». 

ОБ АВТОРЕ

Я так 
думаю

Актер Андрей Руденский в жиз-
ни (1) и в фильме Джаника 
Файзиева «Турецкий гамбит» 
в роли Лествицкого (справа), 
Егор Бероев — в роли Фандо-
рина (2). Дебютная роль Клима 
Самгина в одноименном филь-
ме, которая стала визитной 
карточкой Руденского (3). Кадр 
из фильма «Морской волк» 
по роману Джека Лондона, где 
Андрей Руденский сыграл роль 
Хэмфри Ван-Вейдена (4) 
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Елены Ивановны: в назва-
ниях книг-подражателей 
непременно присутствова-
ло слово «Подарок», ино-

гда — «новый», ино-
гда — «дорогой». Но 
книга Молоховец 

выдерживала все ис-
пытания. И русские 

классики, включая Ку-
прина, любили изучать 

томик Елены Иванов-
ны, чтобы затем вклю-

чить в произведение что-
нибудь позаковыристее, 

вроде «петиши с шоколад-
ным бешемелем». А у Бул-
гакова? «Представляю себе 
твою жену, пытающуюся 
соорудить в кастрюльке 
в общей кухне дома порци-
онные судачки а-натюрель».
Время шло, Молоховец пе-
реиздавали. Если в первом 
издании было собрано по-
рядка 1500 рецептов, в даль-
нейшем их число выросло 
до 4000. Но переезд в Санкт-
Петербург сильно изменил 
Елену — она не только по-
чувствовала себя писатель-

ницей, но и, по-
пав под влияние 
м о д н ы х  т о г д а 
спиритов, забо-
лела их идеями, 
впав в православ-
ный мистицизм. 
Из-под ее пера 
начали выходить 
другие книги — 
«Голос русской 
ж е н щ и н ы ,  п о 
поводу государ-
ственного и ду-
ховно-религиоз-

но-нравственного возрож-
дения России», «Монархизм, 
национализм и правосла-
вие», «В защиту православ-
но-русской семьи». Однако 
книги эти бестселлерами не 
становились — они тонули 
в кипах аналогичных «фило-
софских трактатов», отчего 
Елена Ивановна страдала 
и маялась комплексами. 
И отрывочные дневники ее 
посвящены этим философ-
ским терзаниям, но никак 
не тому, что сделало ее зна-
менитой. 

■
В 1889 году не стало Франца. 
Сколько горя и боли выпало 
ей перенести уже одной, без 
мужа — всегда ее поддер-

вий, групп и кошельков лю-
бого размера. 

■
Через пять лет, в 1866 году, 
в жизни семейства Молохо-
вец произошло два равно-
великих события: они пере-
ехали в столицу и получили 
из типографии переиздан-
ный «Подарок». В это же 
время начался парад фаль-
шивок. Мерилом успеха 
всегда были и остаются под-
ражатели, и у Молоховец их 
была уйма. Авторы изощря-
лись, как могли, выдумывая 
схожие фамилии — Моро-
вич, Мороховцев, Малко-
вец и даже Немалоховец… 
Подражатели отчасти копи-
ровали и название шедевра 

жде. Еще в 1790 году была 
издана книга «Старинная 
русская хозяйка, ключница 
и стряпуха», выходила «На-
родная поварня, или Настав-
ление, служащее к дешевому 
и питательному приготов-
лению снедей для простого 
народа и солдат» (1809), за 
которой последовал «второй 
сезон» — «Русская поварня, 
или Наставление о приго-

товлении всякого рода рус-
ских кушаньев» (1816)… 
А в 1837 году издал поэму 
«Обед» чиновник Филимо-
нов, предупреждавший еще 
до создания Булгаковым об-
раза Филиппа Филипповича 
Преображенского о том, что 
«газеты портят аппетит». Но 
эти книги переживали бум, 
затем потихоньку покрыва-
лись пылью и забывались. 
Книгу же Молоховец ждала 
иная судьба. Первый же ти-
раж издания был просто сне-
сен с прилавков, к немалому 
удивлению книготорговцев. 
Думается, дело в том, что 
Елена Ивановна предлагала 
не просто те или иные рецеп-
ты, она как бы формировала 
определенный образ жизни, 
и главным рецептом ее кни-
ги был способ достижения 
этого образа. Все, что было 
собрано в томике, включая 
примерные цены на про-
дукты и календарь питания, 
позволяло пользователям 
реально экономить и при-
учало к рачительности, но 
ни в коем случае не созда-
вало у читателей ощущения 
ущербности. Она реально 
написала ее для всех сосло-

найдутся в книге Елены, где 
она напишет в предисловии, 
явно отсылаясь к личному 
опыту, что неопытность на 
кухне приводит к «разным 
неудовольствиям в семей-
ной жизни», является при-
чиной неразумных трат 
и порой заканчивается 
«потерей целых состо-
яний». Можно предпо-
ложить, что крутиться 
Елене пришлось нешу-
точно, но опыт Смольно-
го ей пригодился. В ней 
было то, что сегодня 
назвали бы креативно-
стью, а тогда называли 

сметливостью и бытовой 
хитростью. Она изобрета-

ла блюда из ничего, беря за 
основу известные рецепты 
и додумывая их. В итоге в ее 
записях скопилось множе-
ство рецептов, «жонглируя» 
которыми Елена умудрялась 
ублажать растущее семей-
ство и которыми потом ре-

шила поделиться с другими. 
Как это произошло — мы 
можем лишь предполагать. 
Не исключено, что так…
…Франц вошел тихо, но, ус-
лышав шорох, она вскочила, 
подбежала к нему, прижав 
палец к губам: тсс, младший 
приболел, только заснул. 
— Что ты все пишешь? — 
улыбнулся Франц. — Под 
чем ныне подают перепела? 
— Под клюквою, — улыбну-
лась она. 
— А вот жена господина N 
готовить не умеет, знает 
лишь толк в шляпках, — про-
должал Франц. — Бедный N 
измучился уже подыскивать 

Поразительно, но 
мы не знаем о Еле-
н е  М о л охо в е ц 
почти ничего. Ее 

фотография мелькнула в га-
зете «Биржевые ведомости» 
только в 1911 году, когда на-
писанному ее рукой шедев-
ру под названием «Подарок 
молодым хозяйкам, или 
Средство к уменьшению 
расходов в домашнем хозяй-
стве» исполнилось 50 лет. 
Простое лицо с высоким 
лбом, небольшими глазами 
и упрямой нижней губой не-
сколько отличалось от того 
изображения, что появи-
лось позже и стало почти ка-
ноническим — на 
нем Елена Моло-
ховец была уже 
в некоторой сте-
пени «облагоро-
жена» и напоми-
нала даму треф из 
популярного на-
бора карт. Но га-
зеты живут коротко. Вместе 
с ними, пошедшими на са-
мокрутки, ушел из памяти 
ее истинный облик, но оста-
лась фамилия, звучанием 
напоминавшая приправу. 
Когда Елена умирала, рядом 
с ней не было никого. Вели-
кая кулинарка и выдумщи-
ца знала, что даже самый 
горький перец не имеет той 
отчаянной остроты, какая 
бывает у одиночества. 

■
Леночка родилась в семье 
начальника Архангельской 
таможни, статского совет-
ника Ивана Ермолаевича 
Бурмана. Но и его, и мамы, 
Екатерины Дмитриевны, 
очень рано не стало, сирота 
воспитывалась бабушкой — 

дамой небедной и с претен-
зиями. Воспитать внучку 
правильно мог, в ее пред-
ставлении, лишь институт 
благородных девиц, куда 
Лена и была отправлена. 
Выбор бабушки пал на пе-
тербургский Смольный, 
учеба в котором стоила 
дорого, но была нена-
прасной: ее выпускни-
цы либо шли в учитель-
ницы, либо выходили 
замуж и безупречно 
вели хозяйство. При-
бывшей в Смольный 
Леночке было 14 лет. 
Ее однокурсницы обла-
дали звучными фамили-
ями — Варвара Дельвиг, 
Елена Голицына, Зоя Ба-
гратион... Годы учебы были 
суровы: жизнь по расписа-
нию, строгость, сдержан-

ность. В 1848 году 
Елена вернулась 
в  Архангельск 
готовой эконом-
кой: прекрасно 
р а з б и р а л а с ь 
в теории искус-
ства управления 
семейным бюд-

жетом, умело обращалась 
с иголкой и ниткой, опреде-
ляла свежесть мяса и имела 
абсолютно патриархаль-
ный внутренний «уклад». 
Выпускница Смольного 
могла справедливо гордить-
ся отличными отметками по 
религии, музыке, француз-
скому и врученным ей на 
окончание института золо-
тым браслетом и томиком 
Библии. 

В Архангельске скромная 
«смолянка» быстро пригля-
нулась архитектору Францу 
Молоховцу. Он был старше 
избранницы на 11 лет, к ней 
относился трепетно; по-
сле брака они перебрались 
в Курск и там начали рас-
ширять семейство — всего 

Я так 
готовила 

На самом деле 
легендарная книга 
была адресована 
не только богачам 
и гурманам, но и всем 
тем, кто хотел постичь 
науку домоведения 

■
Возможно, госпожа Молохо-
вец и правда была одарена 
разносторонне, но то, что 
она была хорошим «техна-
рем», бесспорно. Только 
структурированные, четкие 
мозги могли с такой точно-
стью «спрограммировать» 
книгу, заложив в нее подачу 
информации по особому ал-
горитму. Тут, как ныне в хо-
рошо прописанной компью-
терной программе, любой 
«пользователь» мог найти 
тот «уровень», что был ин-
тересен ему. Ведь книга со-
держала меню как для тех, 
кто побогаче, так и для тех, 
кто победнее, для цените-
лей еды посытнее и полегче, 
включая интересы тяготею-
щих к вегетарианству и со-
блюдающих посты. 
Интересен был и слог пре-
красной кулинарки: ее 
письменная речь оказалась 
сродни устной — казалось, 
она не описывала, а будто 
проговаривала рецепты со-
бравшимся на ее «урок» слу-
шательницам. Безусловно, 
Елена Ивановна и мечтать 
не могла, что на эти ее «за-
нятия» вскоре соберется вся 
Россия! 
Нет, успех книги Молоховец 
никак не связан с ее новатор-
ством: рецепты и бытовые 
советы публиковали и пре-
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Елена родит десять детей. 
Увы, большинство из них ей 
придется пережить… 
Судя по всему, одновремен-
но с появлением наследни-
ков и неизбежным ростом 
затрат на жизнь между су-
пругами начали пробегать 
черные кошки. Следы этого 

стряпух. Может быть, тебе 
взять ее в обучение? Или… 
А отчего бы не состояться 
такому диалогу? После не-
го господину Молоховцу 
могла прийти в голову идея 
убедить жену собрать ее 
опыт в книгу. Или она, спо-
собная, с прекрасным об-
разованием, страдала от 
невостребованности? 
Все может быть. Но Франц 
Молоховец заставил су-
пругу собрать рецепты, 
в 1860-м книга была одо-
брена цензорами, а затем 
и издана — в 1861-м. Рас-
тиражированная версия 
о том, что муж издал ее 
книгу тайно — не более 
чем миф: Елена Ивановна 
посвятила первое издание 
бывшей однокурснице 
и сама написала к нему 
предисловие. Выход пер-
вой книги совпал с днем 
ее именин. Это был до-
брый знак! 

В 1957 году поэт Арсе-
ний Тарковский, в ту по-
ру запрещенный к печа-
ти, посвятил Елене Ива-
новне Молоховец неха-
рактерно злобное для 
него стихотворение. 
«Холуйка малохоль-
ная» — писал Тарков-
ский, буквально истекая 
ядом, разделывая Елену 
Ивановну «под орех». 
Причина гнева поэта 
надавно почившую в бо-
зе Елену Ивановну неиз-
вестна. Судя по всему, 
возмутила Тарковского 
фраза из «Подарка», 
взятая им эпиграфом 
к стихотворению: «… по-
сле чего отжимки можно 
отдать людям». Однако 
на самом деле в книге 
Молоховец есть не-
мало рецептов для 
людей не слишком 
обеспеченных, 
а вотсовета послать 
девку сбегать за тем 
или иным в погреб 
в книге нет, хотя именно 
он и цитируется чаще 
всего. 

КСТАТИ
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вий, групп и кошельк
бого размера. 

■
Через пять лет, в 1866 г
в жизни семейства Моло
вец произошло два
великих собы
ехали

товлении всякого рода рус-
ских кушаньев» (1816)… 
А в 1837 году издал поэму 
«Обед» чиновник Филимо-
нов, предупреждавший еще 
до создания Булгаковым об-
раза Филиппа Филипповича 
Преображенского о том, что 
«газеты портят аппетит». Но 
эти книги переживали бум, 
затем потихоньку покрыва-
лись пылью и забывались. 
Книгу же Молоховец ждала 
иная судьба. Первый же ти-
раж издания был просто сне-
сен с прилавков, к немалому 
удивлению книготорговцев. 
Думается, дело в том, что 
Елена Ивановна предлагала 
не просто те или иные рецеп-
ты, она как бы формировала 
определенный образ жизни, 
и главным рецептом ее кни-
ги был способ достиже
этого образа. Все
собрано в
при

вии, 
личному 

неопытность на 
е приводит к «разным 

неудовольствиям в семей-
ной жизни», является при-
чиной неразумных трат 
и порой заканчивается 
«потерей целых состо-
яний». Можно предпо-
ложить, что крутиться 
Елене пришлось нешу-
точно, но опыт Смольно-
го ей пригодился. В ней 
было то, что сегодня 
назвали бы креативно-
стью, а тогда называли 

сметливостью и бытовой 
хитростью. Она изобрета-

ла блюда из ничего, беря за 
основу известные рецепты 
и додумывая их. В итоге в ее 
записях скопилось множе-
ство рецептов, «жонглируя» 
которыми Елена умудрялась 
ублажать растущее семей-
ство и которыми потом ре-

шила поделиться с другими. 
Как это произошло — мы 
можем лишь предполагать. 
Не исключено, что так…
…Франц вошел тихо, но, ус-
лышав шорох, она вскочила, 
подбежала к нему, прижав 
палец к губам: тсс, младший 
приболел, только заснул. 
— Что ты все пишешь? — 
улыбнулся Франц. — Под 
чем ныне подают перепела? 
— Под клюквою, — улыбну-
лась она. 
— А вот жена господина N 
готовить не умеет, знает 
лишь толк в шляпках, — про-
должал Франц. — Бедный N 
измучился уже подыскивать 

4 лет. 
обла-
мили-

ьвиг, 
я Ба-
были 

иса-
ан-
оду 

сь
к

На са
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была ад
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тем, кто хот
у унауку домов

■
Возможно, госпожа Молохо-
вец и правда была одарена 
разносторонне, но то, что 
она была хорошим «техна-
рем», бесспорно. Только 
структурированные, четкие 
мозги могли с такой точно-
стью «спрограммировать»
книгу, заложив в нее подачу 
информации по особому ал-
горитму. Тут, как ныне в хо-
рошо прописанной компью-
терной программе, любой 
«пользователь» мог найти 
тот «уровень», что был ин-
тересен ему. Ведь книга со-
держала меню как для тех, 
кто побогаче, так и для тех, 
кто победнее, для цените-
лей еды посытнее и полегче, 
включая интересы тяготею-
щих к вегетарианству и со-
блюдающих посты. 
Интересен был и слог пре-
красной кулинарки: ее 
письменная речь оказалась 
сродни устной — казалось, 
она не описывала, а будто 
проговаривала рецепты со-
бравшимся на ее «урок» слу-
шательницам. Безусловно, 
Елена Ивановна и мечтать
не могла, что на эти
нятия» вскоре
Россия!
Не
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тряпух. Может быть, тебе 
взять ее в обучение? Или… 
А отчего бы не состояться 
такому диалогу? После не-
го господину Молоховцу 
могла прийти в голову идея 
убедить жену собрать ее 
опыт в книгу. Или она, спо-
собная, с прекрасным об-
разованием, страдала от 
невостребованности? 
Все может быть. Но Франц 
Молоховец заставил су-
пругу собрать рецепты, 
в 1860-м книга была одо-
брена цензорами, а затем 
и издана — в 1861-м. Рас-
тиражированная версия 
о том, что муж издал ее 
книгу тайно — не более 
чем миф: Елена Ивановна 
посвятила первое издание 
бывшей однокурснице 
и сама написала к нему 
предисловие. Выход пер-
вой книги совпал с днем 
ее именин. Это был до-
брый знак! 

В 1957 году поэт Арсе-
ний Тарковский, в ту по-
ру запрещенный к печа-
ти, посвятил Елене Ива-
новне Молоховец неха-
рактерно злобное для 
него стихотворение. 
«Холуйка малохоль-
ная» — писал Тарков-
ский, буквально истекая 
ядом, разделывая Елену 
Ивановну «под орех». 
Причина гнева поэта 
адавно почившую в бо-
Елену Ивановну неиз-
тна. Судя по всему, 
утила Тарковского 
из «Подарка»,
им эпиграфом 
ворению: «… по-
отжимки можно 
дям».Однако 
еле в книге 
есть не-
ов для 
шком 

лать 
тем 
б
енно 
ще 
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живавшего… Но кто знал об 
этом? Россия зачитывалась 
рецептами Молоховец, как 
литературой золотой эпохи, 
а Елена Ивановна пережи-
вала серьезные испытания: 
определяла младшего сына 
в дом сумасшедших, позже 
оплакивала любимого сына 
Костю: после осады Порт-
Артура он погибнет в госпи-
тале от последствий недо-
едания… Его сын, Володя, 
тоже служил на флоте, в го-
ды Гражданской войны ока-
зался на юге России, откуда 
эмигрировал в Оксфорд, где 
и умер в 1966 году. Кстати, 
любопытный момент: од-
нажды, услышав в Лондоне 
русскую речь, он подошел 
к группе людей и загово-
рил с ними. Беседа была 
короткой, но милой, фами-
лию Молоховец в СССР еще 
помнили, а беседовал Вла-
димир... с Аркадием Райки-
ным, что последний описал 
в мемуарах. 
Другие сыновья Молоховец 
тоже оторвутся от матери — 
Анатолий уедет в Сибирь, 
где сделает карьеру, Леонид 
пойдет в военные, станет 
генералом. Больно сдела-
ет внучка, выйдя замуж на 
офицера, который в 1912 
году загремит в тюрьму 
за казнокрадство, и Елена 
Ивановна будет умирать 
от позора и запятнанности 
семейной чести. Другой ее 
внук, правда, был «предме-
том гордости»: Владимир 
Анатольевич после Морско-
го корпуса будет определен 
на службу на царскую яхту 
«Цесаревич» и не раз отме-
чался Николаем II. Застанет 
она и период его службы на 
«Адмирале Макарове», но 
не узнает трагического фи-
нала — ибо ее самой уже не 

будет: Владимир погибнет 
от тифа 11 января 1920 года 
в госпитале Ревеля. Но это 
все будет позже, позже… 

■
В 1917 году книгу Елены 
Ивановны в очередной раз 
переиздали, а потом… А по-
том всем стало не до ее сель-
дерейно-трюфельных со-
усов и перепелок, чиненных 
фруктами. Тот мир, который 
ей был так дорог, рухнул. Во 
время голода и испытаний 
ее кулинарная жемчужина 
оказалась не нужна, раз-
ве что в период НЭПа к ней 
обращались самые резвые 
рестораторы, да потом из-
редка советы Молоховец 
вспоминались на кремлев-
ской кухне перед самыми 
торжественными обедами. 
Ее книга, отныне вредонос-
ная, воспевающая «буржу-
азное обжорство», не была 
востребована на комму-
нальных кухнях, но все же 
хранилась в сундуках и в па-
мяти как свидетель безвоз-
вратно ушедшей эпохи. 
Мир рушился. Похоронив 
восемь из десяти своих де-
тей, Молоховец была одино-
ка в тот страшный 1918 год. 
И ее мучил голод… 11 дека-
бря и голод и холод достигли 
апогея. Официально смерть 
наступила от паралича 
сердца. Неофициально — 
от хронического недоеда-
ния. Елене Ивановне было 
87 лет. «Подарок молодым 
хозяйкам» был издан при 
ее жизни 29 раз, общий ти-
раж издания — 295 тысяч 
экземпляров. Для сравне-
ния: прижизненные тиражи 
книг Пушкина не превыша-
ли 1200 экземпляров, а ти-
раж 10-томника, изданного 
к 50-летию со дня смерти по-
эта, составил 15 000.

В советские времена томики дореволюционных изданий 
Молоховец продолжали хранить. Евгений Замятин 
в 1932 году заметил, что в эмиграции существуют «два 
наиболее ходовых автора: на первом месте Елена Моло-
ховец, на втором — Пушкин». Определенным ответом 
советской власти стала «Книга о вкусной и здоровой пи-
ще», выпущенная в конце 1930-х годов, третье издание 
которой («сталинское», 1952 года) считается образцо-
вым. Переиздавать Молоховец вновь стали в 1990-х го-
дах — едва ли не самых трудных для страны. В 1992году 
«Подарок молодым хозяйкам» вышел наанглийском 
языке, и предисловие к нему писала Татьяна Толстая. 
Сосвойственным ей остроумием Татьяна Никитична за-
мечала: «Всем русским известна знаменитая ленинская 
фраза — «Каждая кухарка долж-
на уметь управлять государ-
ством». Интересно, что он, ни 
разу в жизни не сваривший себе 
крутого яйца, мог знать о кухар-
ках? А между тем в России была 
женщина, чьему умению управ-
лять своим маленьким государ-
ством Ленин мог бы позавидо-
вать». Можно ли, даи нужно ли 
прибавлять к этому что-то еще...

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ 

С городской булки срезать острым ножом корку, наре-
зать ломтиками толщиной в палец, обровнять, чтобы по-
лучились четырехугольники, намазать сливочным мас-
лом, посыпать одни тертым голландским, другие зеле-
ным сыром, или тертой солониной, или положить 
поломтику сыра или холодной жареной телятины, говя-
дины, курицы, дичи, языка, колбасы и пр. Или намазать 
сырным маслом, анчоусным, лимонным, сливочным 
с миндалем, с грецкими орехами или с фисташками. 
Илинамазать маслом из рябчиков, зеленым сыром с ро-
мом или сыром из яйца, или страсбургским пирогом и т.п. 

ТАРТИНКИ ПО МОЛОХОВЕЦ

1

2

3

4
Портрет Елены 
Молоховец, выпол-
ненный А. В. Додо-
ном (1). Урок кули-
нарии в московской 
школе, 1963 год (2). 
Медный половник, 
король кухонной 
утвари (3). Один 
из разворотов 
книги «Подарок...», 
переизданной 
в 1909 году (4)
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Елены Ивановны: в назва-
ниях книг-подражателей 
непременно присутствова-
ло слово «Подарок», ино-

гда — «новый», ино-
гда — «дорогой». Но 
книга Молоховец 

выдерживала все ис-
пытания. И русские 

классики, включая Ку-
прина, любили изучать 

томик Елены Иванов-
ны, чтобы затем вклю-

чить в произведение что-
нибудь позаковыристее, 

вроде «петиши с шоколад-
ным бешемелем». А у Бул-
гакова? «Представляю себе 
твою жену, пытающуюся 
соорудить в кастрюльке 
в общей кухне дома порци-
онные судачки а-натюрель».
Время шло, Молоховец пе-
реиздавали. Если в первом 
издании было собрано по-
рядка 1500 рецептов, в даль-
нейшем их число выросло 
до 4000. Но переезд в Санкт-
Петербург сильно изменил 
Елену — она не только по-
чувствовала себя писатель-

ницей, но и, по-
пав под влияние 
м о д н ы х  т о г д а 
спиритов, забо-
лела их идеями, 
впав в православ-
ный мистицизм. 
Из-под ее пера 
начали выходить 
другие книги — 
«Голос русской 
ж е н щ и н ы ,  п о 
поводу государ-
ственного и ду-
ховно-религиоз-

но-нравственного возрож-
дения России», «Монархизм, 
национализм и правосла-
вие», «В защиту православ-
но-русской семьи». Однако 
книги эти бестселлерами не 
становились — они тонули 
в кипах аналогичных «фило-
софских трактатов», отчего 
Елена Ивановна страдала 
и маялась комплексами. 
И отрывочные дневники ее 
посвящены этим философ-
ским терзаниям, но никак 
не тому, что сделало ее зна-
менитой. 

■
В 1889 году не стало Франца. 
Сколько горя и боли выпало 
ей перенести уже одной, без 
мужа — всегда ее поддер-

вий, групп и кошельков лю-
бого размера. 

■
Через пять лет, в 1866 году, 
в жизни семейства Молохо-
вец произошло два равно-
великих события: они пере-
ехали в столицу и получили 
из типографии переиздан-
ный «Подарок». В это же 
время начался парад фаль-
шивок. Мерилом успеха 
всегда были и остаются под-
ражатели, и у Молоховец их 
была уйма. Авторы изощря-
лись, как могли, выдумывая 
схожие фамилии — Моро-
вич, Мороховцев, Малко-
вец и даже Немалоховец… 
Подражатели отчасти копи-
ровали и название шедевра 

жде. Еще в 1790 году была 
издана книга «Старинная 
русская хозяйка, ключница 
и стряпуха», выходила «На-
родная поварня, или Настав-
ление, служащее к дешевому 
и питательному приготов-
лению снедей для простого 
народа и солдат» (1809), за 
которой последовал «второй 
сезон» — «Русская поварня, 
или Наставление о приго-

товлении всякого рода рус-
ских кушаньев» (1816)… 
А в 1837 году издал поэму 
«Обед» чиновник Филимо-
нов, предупреждавший еще 
до создания Булгаковым об-
раза Филиппа Филипповича 
Преображенского о том, что 
«газеты портят аппетит». Но 
эти книги переживали бум, 
затем потихоньку покрыва-
лись пылью и забывались. 
Книгу же Молоховец ждала 
иная судьба. Первый же ти-
раж издания был просто сне-
сен с прилавков, к немалому 
удивлению книготорговцев. 
Думается, дело в том, что 
Елена Ивановна предлагала 
не просто те или иные рецеп-
ты, она как бы формировала 
определенный образ жизни, 
и главным рецептом ее кни-
ги был способ достижения 
этого образа. Все, что было 
собрано в томике, включая 
примерные цены на про-
дукты и календарь питания, 
позволяло пользователям 
реально экономить и при-
учало к рачительности, но 
ни в коем случае не созда-
вало у читателей ощущения 
ущербности. Она реально 
написала ее для всех сосло-

найдутся в книге Елены, где 
она напишет в предисловии, 
явно отсылаясь к личному 
опыту, что неопытность на 
кухне приводит к «разным 
неудовольствиям в семей-
ной жизни», является при-
чиной неразумных трат 
и порой заканчивается 
«потерей целых состо-
яний». Можно предпо-
ложить, что крутиться 
Елене пришлось нешу-
точно, но опыт Смольно-
го ей пригодился. В ней 
было то, что сегодня 
назвали бы креативно-
стью, а тогда называли 

сметливостью и бытовой 
хитростью. Она изобрета-

ла блюда из ничего, беря за 
основу известные рецепты 
и додумывая их. В итоге в ее 
записях скопилось множе-
ство рецептов, «жонглируя» 
которыми Елена умудрялась 
ублажать растущее семей-
ство и которыми потом ре-

шила поделиться с другими. 
Как это произошло — мы 
можем лишь предполагать. 
Не исключено, что так…
…Франц вошел тихо, но, ус-
лышав шорох, она вскочила, 
подбежала к нему, прижав 
палец к губам: тсс, младший 
приболел, только заснул. 
— Что ты все пишешь? — 
улыбнулся Франц. — Под 
чем ныне подают перепела? 
— Под клюквою, — улыбну-
лась она. 
— А вот жена господина N 
готовить не умеет, знает 
лишь толк в шляпках, — про-
должал Франц. — Бедный N 
измучился уже подыскивать 

Поразительно, но 
мы не знаем о Еле-
н е  М о л охо в е ц 
почти ничего. Ее 

фотография мелькнула в га-
зете «Биржевые ведомости» 
только в 1911 году, когда на-
писанному ее рукой шедев-
ру под названием «Подарок 
молодым хозяйкам, или 
Средство к уменьшению 
расходов в домашнем хозяй-
стве» исполнилось 50 лет. 
Простое лицо с высоким 
лбом, небольшими глазами 
и упрямой нижней губой не-
сколько отличалось от того 
изображения, что появи-
лось позже и стало почти ка-
ноническим — на 
нем Елена Моло-
ховец была уже 
в некоторой сте-
пени «облагоро-
жена» и напоми-
нала даму треф из 
популярного на-
бора карт. Но га-
зеты живут коротко. Вместе 
с ними, пошедшими на са-
мокрутки, ушел из памяти 
ее истинный облик, но оста-
лась фамилия, звучанием 
напоминавшая приправу. 
Когда Елена умирала, рядом 
с ней не было никого. Вели-
кая кулинарка и выдумщи-
ца знала, что даже самый 
горький перец не имеет той 
отчаянной остроты, какая 
бывает у одиночества. 

■
Леночка родилась в семье 
начальника Архангельской 
таможни, статского совет-
ника Ивана Ермолаевича 
Бурмана. Но и его, и мамы, 
Екатерины Дмитриевны, 
очень рано не стало, сирота 
воспитывалась бабушкой — 

дамой небедной и с претен-
зиями. Воспитать внучку 
правильно мог, в ее пред-
ставлении, лишь институт 
благородных девиц, куда 
Лена и была отправлена. 
Выбор бабушки пал на пе-
тербургский Смольный, 
учеба в котором стоила 
дорого, но была нена-
прасной: ее выпускни-
цы либо шли в учитель-
ницы, либо выходили 
замуж и безупречно 
вели хозяйство. При-
бывшей в Смольный 
Леночке было 14 лет. 
Ее однокурсницы обла-
дали звучными фамили-
ями — Варвара Дельвиг, 
Елена Голицына, Зоя Ба-
гратион... Годы учебы были 
суровы: жизнь по расписа-
нию, строгость, сдержан-

ность. В 1848 году 
Елена вернулась 
в  Архангельск 
готовой эконом-
кой: прекрасно 
р а з б и р а л а с ь 
в теории искус-
ства управления 
семейным бюд-

жетом, умело обращалась 
с иголкой и ниткой, опреде-
ляла свежесть мяса и имела 
абсолютно патриархаль-
ный внутренний «уклад». 
Выпускница Смольного 
могла справедливо гордить-
ся отличными отметками по 
религии, музыке, француз-
скому и врученным ей на 
окончание института золо-
тым браслетом и томиком 
Библии. 

В Архангельске скромная 
«смолянка» быстро пригля-
нулась архитектору Францу 
Молоховцу. Он был старше 
избранницы на 11 лет, к ней 
относился трепетно; по-
сле брака они перебрались 
в Курск и там начали рас-
ширять семейство — всего 

Я так 
готовила 

На самом деле 
легендарная книга 
была адресована 
не только богачам 
и гурманам, но и всем 
тем, кто хотел постичь 
науку домоведения 

■
Возможно, госпожа Молохо-
вец и правда была одарена 
разносторонне, но то, что 
она была хорошим «техна-
рем», бесспорно. Только 
структурированные, четкие 
мозги могли с такой точно-
стью «спрограммировать» 
книгу, заложив в нее подачу 
информации по особому ал-
горитму. Тут, как ныне в хо-
рошо прописанной компью-
терной программе, любой 
«пользователь» мог найти 
тот «уровень», что был ин-
тересен ему. Ведь книга со-
держала меню как для тех, 
кто побогаче, так и для тех, 
кто победнее, для цените-
лей еды посытнее и полегче, 
включая интересы тяготею-
щих к вегетарианству и со-
блюдающих посты. 
Интересен был и слог пре-
красной кулинарки: ее 
письменная речь оказалась 
сродни устной — казалось, 
она не описывала, а будто 
проговаривала рецепты со-
бравшимся на ее «урок» слу-
шательницам. Безусловно, 
Елена Ивановна и мечтать 
не могла, что на эти ее «за-
нятия» вскоре соберется вся 
Россия! 
Нет, успех книги Молоховец 
никак не связан с ее новатор-
ством: рецепты и бытовые 
советы публиковали и пре-

Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru

ГОЛОД ЕЕ 
НЕ ПОЩАДИЛ

ЕЛЕНА МОЛОХОВЕЦ 
ЕЩЕ ЗАСТАЛА ВЫХОД ПОСЛЕДНЕГО 
ИЗДАНИЯ СВОЕЙ КНИГИ ПОДАРОК 
МОЛОДЫМ ХОЗЯЙКАМ. ЭТОТ 
ПАМЯТНИК УШЕДШЕЙ ЭПОХИ 
УВИДЕЛ СВЕТ 105 ЛЕТ НАЗАД

Елена родит десять детей. 
Увы, большинство из них ей 
придется пережить… 
Судя по всему, одновремен-
но с появлением наследни-
ков и неизбежным ростом 
затрат на жизнь между су-
пругами начали пробегать 
черные кошки. Следы этого 

стряпух. Может быть, тебе 
взять ее в обучение? Или… 
А отчего бы не состояться 
такому диалогу? После не-
го господину Молоховцу 
могла прийти в голову идея 
убедить жену собрать ее 
опыт в книгу. Или она, спо-
собная, с прекрасным об-
разованием, страдала от 
невостребованности? 
Все может быть. Но Франц 
Молоховец заставил су-
пругу собрать рецепты, 
в 1860-м книга была одо-
брена цензорами, а затем 
и издана — в 1861-м. Рас-
тиражированная версия 
о том, что муж издал ее 
книгу тайно — не более 
чем миф: Елена Ивановна 
посвятила первое издание 
бывшей однокурснице 
и сама написала к нему 
предисловие. Выход пер-
вой книги совпал с днем 
ее именин. Это был до-
брый знак! 

В 1957 году поэт Арсе-
ний Тарковский, в ту по-
ру запрещенный к печа-
ти, посвятил Елене Ива-
новне Молоховец неха-
рактерно злобное для 
него стихотворение. 
«Холуйка малохоль-
ная» — писал Тарков-
ский, буквально истекая 
ядом, разделывая Елену 
Ивановну «под орех». 
Причина гнева поэта 
надавно почившую в бо-
зе Елену Ивановну неиз-
вестна. Судя по всему, 
возмутила Тарковского 
фраза из «Подарка», 
взятая им эпиграфом 
к стихотворению: «… по-
сле чего отжимки можно 
отдать людям». Однако 
на самом деле в книге 
Молоховец есть не-
мало рецептов для 
людей не слишком 
обеспеченных, 
а вотсовета послать 
девку сбегать за тем 
или иным в погреб 
в книге нет, хотя именно 
он и цитируется чаще 
всего. 

КСТАТИ
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вий, групп и кошельк
бого размера. 

■
Через пять лет, в 1866 г
в жизни семейства Моло
вец произошло два
великих собы
ехали

товлении всякого рода рус-
ских кушаньев» (1816)… 
А в 1837 году издал поэму 
«Обед» чиновник Филимо-
нов, предупреждавший еще 
до создания Булгаковым об-
раза Филиппа Филипповича 
Преображенского о том, что 
«газеты портят аппетит». Но 
эти книги переживали бум, 
затем потихоньку покрыва-
лись пылью и забывались. 
Книгу же Молоховец ждала 
иная судьба. Первый же ти-
раж издания был просто сне-
сен с прилавков, к немалому 
удивлению книготорговцев. 
Думается, дело в том, что 
Елена Ивановна предлагала 
не просто те или иные рецеп-
ты, она как бы формировала 
определенный образ жизни, 
и главным рецептом ее кни-
ги был способ достиже
этого образа. Все
собрано в
при

вии, 
личному 

неопытность на 
е приводит к «разным 

неудовольствиям в семей-
ной жизни», является при-
чиной неразумных трат 
и порой заканчивается 
«потерей целых состо-
яний». Можно предпо-
ложить, что крутиться 
Елене пришлось нешу-
точно, но опыт Смольно-
го ей пригодился. В ней 
было то, что сегодня 
назвали бы креативно-
стью, а тогда называли 

сметливостью и бытовой 
хитростью. Она изобрета-

ла блюда из ничего, беря за 
основу известные рецепты 
и додумывая их. В итоге в ее 
записях скопилось множе-
ство рецептов, «жонглируя» 
которыми Елена умудрялась 
ублажать растущее семей-
ство и которыми потом ре-

шила поделиться с другими. 
Как это произошло — мы 
можем лишь предполагать. 
Не исключено, что так…
…Франц вошел тихо, но, ус-
лышав шорох, она вскочила, 
подбежала к нему, прижав 
палец к губам: тсс, младший 
приболел, только заснул. 
— Что ты все пишешь? — 
улыбнулся Франц. — Под 
чем ныне подают перепела? 
— Под клюквою, — улыбну-
лась она. 
— А вот жена господина N 
готовить не умеет, знает 
лишь толк в шляпках, — про-
должал Франц. — Бедный N 
измучился уже подыскивать 

4 лет. 
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■
Возможно, госпожа Молохо-
вец и правда была одарена 
разносторонне, но то, что 
она была хорошим «техна-
рем», бесспорно. Только 
структурированные, четкие 
мозги могли с такой точно-
стью «спрограммировать»
книгу, заложив в нее подачу 
информации по особому ал-
горитму. Тут, как ныне в хо-
рошо прописанной компью-
терной программе, любой 
«пользователь» мог найти 
тот «уровень», что был ин-
тересен ему. Ведь книга со-
держала меню как для тех, 
кто побогаче, так и для тех, 
кто победнее, для цените-
лей еды посытнее и полегче, 
включая интересы тяготею-
щих к вегетарианству и со-
блюдающих посты. 
Интересен был и слог пре-
красной кулинарки: ее 
письменная речь оказалась 
сродни устной — казалось, 
она не описывала, а будто 
проговаривала рецепты со-
бравшимся на ее «урок» слу-
шательницам. Безусловно, 
Елена Ивановна и мечтать
не могла, что на эти
нятия» вскоре
Россия!
Не

ЕЛЕНА МОЛОХОВЕЦ 
ЕЩЕ ЗАСТАЛА ВЫХОД ПОСЛЕДНЕГО 
ИЗДАНИЯ СВОЕЙ КНИГИ ПОДАРОК 
МОЛОДЫМ ХОЗЯЙКАМ. ЭТОТ 
ПАМЯТНИК УШЕДШЕЙ ЭПОХИ 
УВИДЕЛ СВЕТ 105 ЛЕТ НАЗАД

тряпух. Может быть, тебе 
взять ее в обучение? Или… 
А отчего бы не состояться 
такому диалогу? После не-
го господину Молоховцу 
могла прийти в голову идея 
убедить жену собрать ее 
опыт в книгу. Или она, спо-
собная, с прекрасным об-
разованием, страдала от 
невостребованности? 
Все может быть. Но Франц 
Молоховец заставил су-
пругу собрать рецепты, 
в 1860-м книга была одо-
брена цензорами, а затем 
и издана — в 1861-м. Рас-
тиражированная версия 
о том, что муж издал ее 
книгу тайно — не более 
чем миф: Елена Ивановна 
посвятила первое издание 
бывшей однокурснице 
и сама написала к нему 
предисловие. Выход пер-
вой книги совпал с днем 
ее именин. Это был до-
брый знак! 

В 1957 году поэт Арсе-
ний Тарковский, в ту по-
ру запрещенный к печа-
ти, посвятил Елене Ива-
новне Молоховец неха-
рактерно злобное для 
него стихотворение. 
«Холуйка малохоль-
ная» — писал Тарков-
ский, буквально истекая 
ядом, разделывая Елену 
Ивановну «под орех». 
Причина гнева поэта 
адавно почившую в бо-
Елену Ивановну неиз-
тна. Судя по всему, 
утила Тарковского 
из «Подарка»,
им эпиграфом 
ворению: «… по-
отжимки можно 
дям».Однако 
еле в книге 
есть не-
ов для 
шком 

лать 
тем 
б
енно 
ще 

КСТАТИ

живавшего… Но кто знал об 
этом? Россия зачитывалась 
рецептами Молоховец, как 
литературой золотой эпохи, 
а Елена Ивановна пережи-
вала серьезные испытания: 
определяла младшего сына 
в дом сумасшедших, позже 
оплакивала любимого сына 
Костю: после осады Порт-
Артура он погибнет в госпи-
тале от последствий недо-
едания… Его сын, Володя, 
тоже служил на флоте, в го-
ды Гражданской войны ока-
зался на юге России, откуда 
эмигрировал в Оксфорд, где 
и умер в 1966 году. Кстати, 
любопытный момент: од-
нажды, услышав в Лондоне 
русскую речь, он подошел 
к группе людей и загово-
рил с ними. Беседа была 
короткой, но милой, фами-
лию Молоховец в СССР еще 
помнили, а беседовал Вла-
димир... с Аркадием Райки-
ным, что последний описал 
в мемуарах. 
Другие сыновья Молоховец 
тоже оторвутся от матери — 
Анатолий уедет в Сибирь, 
где сделает карьеру, Леонид 
пойдет в военные, станет 
генералом. Больно сдела-
ет внучка, выйдя замуж на 
офицера, который в 1912 
году загремит в тюрьму 
за казнокрадство, и Елена 
Ивановна будет умирать 
от позора и запятнанности 
семейной чести. Другой ее 
внук, правда, был «предме-
том гордости»: Владимир 
Анатольевич после Морско-
го корпуса будет определен 
на службу на царскую яхту 
«Цесаревич» и не раз отме-
чался Николаем II. Застанет 
она и период его службы на 
«Адмирале Макарове», но 
не узнает трагического фи-
нала — ибо ее самой уже не 

будет: Владимир погибнет 
от тифа 11 января 1920 года 
в госпитале Ревеля. Но это 
все будет позже, позже… 

■
В 1917 году книгу Елены 
Ивановны в очередной раз 
переиздали, а потом… А по-
том всем стало не до ее сель-
дерейно-трюфельных со-
усов и перепелок, чиненных 
фруктами. Тот мир, который 
ей был так дорог, рухнул. Во 
время голода и испытаний 
ее кулинарная жемчужина 
оказалась не нужна, раз-
ве что в период НЭПа к ней 
обращались самые резвые 
рестораторы, да потом из-
редка советы Молоховец 
вспоминались на кремлев-
ской кухне перед самыми 
торжественными обедами. 
Ее книга, отныне вредонос-
ная, воспевающая «буржу-
азное обжорство», не была 
востребована на комму-
нальных кухнях, но все же 
хранилась в сундуках и в па-
мяти как свидетель безвоз-
вратно ушедшей эпохи. 
Мир рушился. Похоронив 
восемь из десяти своих де-
тей, Молоховец была одино-
ка в тот страшный 1918 год. 
И ее мучил голод… 11 дека-
бря и голод и холод достигли 
апогея. Официально смерть 
наступила от паралича 
сердца. Неофициально — 
от хронического недоеда-
ния. Елене Ивановне было 
87 лет. «Подарок молодым 
хозяйкам» был издан при 
ее жизни 29 раз, общий ти-
раж издания — 295 тысяч 
экземпляров. Для сравне-
ния: прижизненные тиражи 
книг Пушкина не превыша-
ли 1200 экземпляров, а ти-
раж 10-томника, изданного 
к 50-летию со дня смерти по-
эта, составил 15 000.

В советские времена томики дореволюционных изданий 
Молоховец продолжали хранить. Евгений Замятин 
в 1932 году заметил, что в эмиграции существуют «два 
наиболее ходовых автора: на первом месте Елена Моло-
ховец, на втором — Пушкин». Определенным ответом 
советской власти стала «Книга о вкусной и здоровой пи-
ще», выпущенная в конце 1930-х годов, третье издание 
которой («сталинское», 1952 года) считается образцо-
вым. Переиздавать Молоховец вновь стали в 1990-х го-
дах — едва ли не самых трудных для страны. В 1992году 
«Подарок молодым хозяйкам» вышел наанглийском 
языке, и предисловие к нему писала Татьяна Толстая. 
Сосвойственным ей остроумием Татьяна Никитична за-
мечала: «Всем русским известна знаменитая ленинская 
фраза — «Каждая кухарка долж-
на уметь управлять государ-
ством». Интересно, что он, ни 
разу в жизни не сваривший себе 
крутого яйца, мог знать о кухар-
ках? А между тем в России была 
женщина, чьему умению управ-
лять своим маленьким государ-
ством Ленин мог бы позавидо-
вать». Можно ли, даи нужно ли 
прибавлять к этому что-то еще...

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ 

С городской булки срезать острым ножом корку, наре-
зать ломтиками толщиной в палец, обровнять, чтобы по-
лучились четырехугольники, намазать сливочным мас-
лом, посыпать одни тертым голландским, другие зеле-
ным сыром, или тертой солониной, или положить 
поломтику сыра или холодной жареной телятины, говя-
дины, курицы, дичи, языка, колбасы и пр. Или намазать 
сырным маслом, анчоусным, лимонным, сливочным 
с миндалем, с грецкими орехами или с фисташками. 
Илинамазать маслом из рябчиков, зеленым сыром с ро-
мом или сыром из яйца, или страсбургским пирогом и т.п. 

ТАРТИНКИ ПО МОЛОХОВЕЦ

1

2

3

4
Портрет Елены 
Молоховец, выпол-
ненный А. В. Додо-
ном (1). Урок кули-
нарии в московской 
школе, 1963 год (2). 
Медный половник, 
король кухонной 
утвари (3). Один 
из разворотов 
книги «Подарок...», 
переизданной 
в 1909 году (4)
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щедрым богачом, который 
разбрасывает свои сокро-
вища направо и налево, не 
имея никакого понятия об 
их стоимости. Моцарт жи-
вописи, не меньше.
Шес ть тв орческих лет, 
шестьдесят картин, сре-
ди которых несколько на-
стоящих шедевров. И все. 
«Мгновенно он вспыхнул 
блестящей звездою», — на-
писал Шишкин на его над-
гробном памятнике на По-
ликуровском холме в Ялте. 
Возможно, там покоится 
самый талантливый русский 
художник. Но о том, чего 
бы достиг Федор Алексан-
дрович, отпусти ему судьба 
больше времени, можно 
лишь гадать. История ис-
кусства тоже не знает сосла-
гательного наклонения.

дрессура? Недаром же гово-
рят: талант учить — только 
портить. Слишком точны 
суж дения Васильева об 
искусстве, слишком инте-
ресны его картины. Сам он 
тоже производил незабы-
ваемое впечатление. Илья 
Репин удивлялся, как этому 
бедняку удавалось одевать-

ся по последней 
моде. Как, толком 
нигде не учив-
шийся, он казался 
образ ов анным 
человеком и ще-
голял иностран-
ными словечка-
ми. А еще Репина 

изумляло, что «вчерашний 
почтальон» (денег в семье 
не хватало, и маленький 
Федя работа л на почте 
с 12 лет) «цинично хохотал 
над Академией художеств 
и всеми ее традициями, 
а уж особенно над составом 
профессоров». Мало того, 
19-летний Васильев сразу 
принял 26-летнего Репина 
под свое покровительство! 
Да что там, вся компания 
молодых художников раб-
ски подражала нахальному 
юнцу. Ведь гений!
Крамской, учитель Васи-
льева в рисовальной школе, 
сравнивал его со сказочно 

Омытый ночным 
дождем луг пахнет 
свежестью. Лесок, 
озерцо, бескрай-

ние просторы. Тяжелые тучи 
ушли вдаль, и теперь там 
льются на землю тонны хо-
лодной воды. А здесь уже по-
светлело, и скоро вступит 
в свои права жаркий день.
Васильев смог соединить то, 
что у русских пейзажистов 
толком не получалось: скру-
пулезное внимание к дета-
лям и лирический настрой. 
Достоверность изображения 
обеспечена точной переда-
чей цвета — одних только 
зеленых тонов на картине 
автор насчитал целую дю-
жину. А за вторую, поэти-
ческую часть зрительского 
восприятия отвечают об-
лака. Художник Ге, гово-
ря о пейзажах Васильева, 
отмечал именно небо, на-
зывал его движущимся, жи-
вым. Федор Александрович 
работал на грани: хорошей 
погоды и ненастья, света 
и тьмы, подмечая в природе 
драматические переломные 
моменты. Да, на его карти-
нах мало действия, но зато 
много чувства и настроения.
«Мокрый луг» — одна из 
вершин русского лириче-
ского пейзажа. Замечатель-
но, что Васильев покорил 
ее в 22 года. Чего достигли 
в этом возрасте другие наши 
корифеи? Помощник земле-
мера Венецианов баловался 
красками ради собственно-
го удовольствия. Офицер 
Федотов своими злющими 
карикатурами изводил то-
варищей по полку. Студенты 
Саврасов, Левитан, Шиш-
кин, Поленов, старший Вас-
нецов овладевали художе-
ственным ремеслом, порой 
подавая кое-какие надеж-
ды. Но оценивать всерьез их 
раннее творчество не сто-
ит — ученичество!
А для Федора Александро-
вича Васильева 22-летний 
рубеж — время подведения 
итогов. «Мокрый луг» он пи-
сал в Ялте, где пытался спа-
стись от душившей его ча-
хотки. Поначалу Крым ему 
совершенно не глянулся, он 

жил воспоминаниями, ис-
пользуя зарисовки природы 
средней полосы и Малорос-
сии. Потом, правда, попри-
вык и даже полюбил остро-
верхие кипарисы, выжжен-
ную солнцем траву и волны 
Черного моря. Через год, 
завершив свой последний 

шедевр  «В крымских горах», 
живописец умер.
Все художественное образо-
вание Васильева — четыре 
года вечерней рисоваль-
ной школы. Днем учиться 
не мог — зарабатывал на 
жизнь, помогал реставра-
торам. Но карандаш его 

летел по бумаге так быстро 
и легко, как мог только в ру-
ке гения. Два лета Васильев 
работал на пленэре с Ива-
ном Шишкиным и в конце 
концов даже с ним пород-
нился — певец русского 
леса женился на старшей 
сестре Федора. Шишкин 
много дал Васильеву. Но 

однажды подошел на вы-
ставке к его «Оттепели». 
И, постояв перед размытой 
талой водой проселочной 
дорогой, перед покосив-
шейся избой со струящимся 
над ней дымком, перед этим 
унылым, полным грустного 
томления, до боли родным 
пейзажем, который на миг 
освещен выглянувшим из 
туч солнцем, воскликнул: 
«О! Он скоро превзошел ме-
ня, своего учителя».
Васильеву был прямой путь 
в Императорскую академию 
художеств. Но он туда так 
и не попал. Да и требова-
лась ли ему академическая 

Александр 
Лосото
nedelya@vm.ru

БЕДНЯК, БОГАЧ

ПЕЙЗАЖ ФЕДОРА 
ВАСИЛЬЕВА МОКРЫЙ 
ЛУГ НАПИСАН РОВНО 
ПОЛТОРА ВЕКА НАЗАД, 
В 1872 ГОДУ. ЭТО 
ВОСПОМИНАНИЕ 
ХУДОЖНИКА О РОДНОЙ 
РУССКОЙ ПРИРОДЕ, 
УВИДЕТЬ КОТОРУЮ 
СНОВА ЕМУ 
НЕ ДОВЕЛОСЬ

Александр Лосото — 
обозреватель и колум-
нист «Вечерней Мо-
сквы», доктор по обра-
зованию и журналист 
по призванию, знаток
и ценитель литературы
и живописи.

ОБ АВТОРЕ

Да, на картинах 
Васильева мало 
действия, но зато много 
чувства и настроения 

Федор Васильев, «Мокрый 
луг», 1872 год. Государ-
ственная Третьяковская 
галерея, Москва (1). Портрет 
Васильева, написанный его 
другом и учителем Иваном 
Крамским, 1871 год (2)

1

2
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Недавняя откро-
венная провока-
ция со стороны 
Литвы, заблоки-

ровавшей грузовые пере-
возки из России в Калинин-
градскую область, — из той 
же оперы. Как и брошенный 
рядом западных СМИ клич, 
мол, вернем же регион в его 
историческую европейскую 
семью. 
Такие настроения изредка 
возникают у наших соседей 
по Балтике. И всякий раз 
инициаторы апеллируют 
к тому, что у русских нет на 
город исторических прав 
и вообще он Кенигсберг, ко-
торый Россия «оккупирова-
ла» в 1945 году. А как оно на 
самом деле?

■
Идея принять Кениг-
сберг с областью «под 
руку» СССР возникла 
у Сталина еще в 1941 
году. В разгар Битвы за 
Москву на переговорах 
с британским министром 
иностранных дел Энтони 
Иденом Иосиф Виссарионо-
вич предложил после войны 
отдать Советскому Союзу 
Кенигсберг на 20 лет как га-
рантию выплат за понесен-
ные убытки. Британец тогда 
не стал подписывать пред-
ложенный меморандум. 
К разговору о Кенигсберге 
вернулись на Тегеранской 
конференции в 1943-м. На 
встрече с американским 
президентом Франклином 

Рузвельтом и британским 
премьером Уинстоном Чер-
чиллем советский лидер 
сказал: «Русские не имеют 
незамерзающих портов на 
Балтийском море. Поэтому 
русским нужны незамер-
зающие порты Кенигсберг 
и Мемель и соответствую-
щая часть Восточной Прус-
сии. Тем более что истори-
чески — это исконно сла-
вянские земли». 
Слова Сталина про «искон-
но славянские земли» во 
многом соответствовали 
истине. С раннего Средне-
вековья все южное побе-
режье Балтийского моря 
было славянским. Но затем 
регион оказался под окку-
пацией германцев. Племена 

пруссов (и славян, и балтов) 
большей частью вырезали, 
а оставшихся ассимилиро-
вали. Кенигсберг был осно-
ван тевтонскими рыцарями 
на развалинах ими же раз-
громленного славянского 
городка Твангесте. И оста-
вался германским вплоть до 
середины XVIII века. Прус-
сов к тому времени почти 
не осталось, но людей со 
славянскими корнями сре-
ди населения Пруссии еще 
хватало.

■
Зимой 1758 года в Европе 
бушевала Семилетняя вой-
на. Прусский король Фри-
дрих II с подачи и при под-
держке Британии увлеченно 
громил врагов (Австрию, 
Саксонию и Францию) 
и творил новую Прусскую 
империю. Когда его дей-
ствия стали нести угрозу 
прибалтийским губерниям 
России, императрица Ели-
завета Петровна послала 
войска утихомирить Фри-
дриха. Русские полки под 
командованием генерал-
аншефа Виллима Фер-
мора двинулись в Вос-
точную Пруссию. Шли 
спокойно, без боев — 
прусские гарнизоны 

предпочитали отступать. 
Это объяснялось настрое-

ниями местных жителей: 
король Фридрих им сильно 
надоел своим желанием не-
пременно с кем-то воевать. 
И от русских ждали так не-
обходимых торговому краю 
спокойствия и порядка. 
Кенигсберг заняли без боя: 
гарнизон во главе с фель-
дмаршалом Иоганном фон 
Левальдом просто ушел. 
А отцы города с согласия на-
селения обратились к Фер-
мору принять Кенигсберг 

под длань русской импера-
трицы. Вот как описывал 
это сам Фермор в донесении 
Елизавете: «…прибыли ко 
мне и депутаты столич-
ного города Кенигсберга, 
а именно трибунальный ви-
це-президент Гробовской, 
военный и камерный со-
ветник Ауэр и бургомистр 
кенигсбергский военный 
советник Гиндернисен, кои 
подали мне именем всего 
правительства города и все-
го королевства Прусского 

прошение о дозволении им 
протекции Вашего Импера-
торского Величества и о со-
хранении их при их приви-
легиях». 
В переводе с дипломатиче-
ского языка XVIII века на 
современный просить про-

текции у государя  — значит, 
проситься в его подданство. 
Неудивительно, что русских 
солдат после этого в Кениг-
сберге привечали. В том же 
донесении Фермор писал: 
«При вступлении полков 
в город (...) мещане, постав-
ленные в парад, отдавали 
честь ружьем с барабанным 
боем и музыкою».

■
Елизавета Петровна поста-
новила принять Восточную 
Пруссию в состав России, на-

селение края при-
вели к присяге на 
подданство. Укло-
нистов не было. 
Примером тому — 
живший в то вре-
мя в Кенигсберге 

философ Иммануил Кант, ко-
торый не только сам пошел 
записываться в российское 
подданство, но и студентам 
наказал. Четыре года Кениг-
сберг был русским, платил 
налоги в казну, служил базой 
для армии и флота. 

Оставалось бы так и даль-
ше, но Елизавету Петров-
ну на престоле сменил ее 
племянник Петр III: и если 
родившаяся и выросшая 
в России дочь Петра Велико-
го была патриоткой своей 
страны, то внук его, урож-
денный Карл Петер Ульрих 
фон Шлезвиг-Гольштейн-
Готторпский, до 14 лет по-
русски не знал ни слова. 
Зато с младых ногтей был 
страстным поклонником 
Фридриха Второго. Воца-
рившись, Петр III вернул 
Фридриху все, что русские 
успели завоевать. Кениг-
сберг ушел из России еще 
на 200 лет. Исправлять «ка-
зус Петра III» пришлось уже 
Красной армии.
Так что врут те, кто утверж-
дает, будто Кенигсберг не 
имел отношения к России. 
Имел, и самое прямое. Да 
и древняя земля западных 
славян, на которой стоит Ке-
нигсберг, не раз щедро поли-
та кровью русских воинов.

Павел Воробьев
nedelya@vm.ru

ДВАЖДЫ РУССКИЙКЕНИГСБЕРГ, 
СТАВШИЙ В 1946 ГОДУ 
КАЛИНИНГРАДОМ, 
КАК БЕЛЬМО НА ГЛАЗУ 
У НАШИХ ЗАПАДНЫХ 
НЕДРУГОВ. ПОТОМУ 
ТАМ ЗВУЧАТ ГОЛОСА, 
ТРЕБУЮЩИЕ ОТОБРАТЬ 
РЕГИОН У РОССИИ
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Участники Тегеранской кон-
ференции 1943 года. Слева 
направо: руководитель СССР 
Иосиф Сталин, президент США 
Франклин Д. Рузвельт и пре-
мьер-министр Великобри-
тании Уинстон Черчилль (1). 
Портрет императора Петра III 
работы Л. Пфандцельта (2). 
Панорама Кенигсберга, при-
мерно 1730 год (3)
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Кенигсберг заняли без 
боя: прусский гарнизон 
просто оставил город 

PH
OT

AS
 / 

IN
TE

RF
OT

O 
/ Т
АС
С



26    Зверье мое Вечерняя Москва    7–14 июля 2022 № 26 (29168) vm.ru

Ярко-желтые, си-
ние, красные — 
в неподвижном 
состоянии они по-

хо ж и  н а  п л а с т и к о в ы е 
игрушки. Но стоит им чуть 
шевельнуться — сразу вид-
но, настоящие живые кра-
бы! Правда, очень малень-
кие, размер панциря — от 
одного до пяти сантиметров 
в поперечнике. 
Владелицу крупного крабо-
вого питомника зовут Ана-
стасия Абакумова. Сейчас 
ее хозяйство насчитывает 
более 2000 особей. Часть по-
пуляции обитает в Москве, 
часть — в Калужской об-
ласти. Анастасия разводит 
наземных крабов, которые 
полностью порвали с во-
дной средой обитания.
— Сначала я взяла несколь-
ко штук для интереса, а за-
тем поняла, что их можно 
коллекционировать, — рас-
сказывает заводчица. — 
Еще их можно разводить, 
заниматься селекцией и по-
лучать новый окрас. Есть та-
кие, которые выведены ис-
кусственно. Их не встретить 
в дикой природе. Это новое 
направление в террариу-
мистике, которое быстро 
развивается. Они в отличие 
от морских проще размно-
жаются .

Далеко не все виды назем-
ных крабов окончательно 
порвали с водной средой 
обитания. Многие обитаю-
щие на суше ракообразные 
в сезон размножения воз-
вращаются к воде, куда и ме-
чут свои икринки. 
У сухопутных все иначе: 
икру откладывают, но носят 
ее у себя под брюшком. Там 
и вылупляются крабики. 
Несколько дней «новорож-
денных» самка носит прямо 
у себя на спинке. 
Дома Анастасия держит гео-
сесарм и потамонов. Первые 
мельче, вторые крупнее. 
Особенно красиво смотрят-
ся крабы геосесармы окра-
ски red ruby — ярко-крас-
ные, словно лакированные. 
— Мы обмениваемся с дру-
гими заводчиками из раз-
ных стран. Иногда удается 
найти редкие виды. И если 

распространенные виды 
относительно дешевы — 
в среднем от тысячи рублей, 
то более редкие могут сто-
ить как крыло от самоле-
та, — продолжает заводчи-
ца. — За крабами интересно 
наблюдать. Тех, что покруп-
нее, можно приучить есть 

с рук, а можно пускать 
побегать по руке.

Срок жизни питомцев в за-
висимости от вида варьиру-
ется от 4–5 до 10–15 лет.
 — Как и многие другие жи-
вотные, тропические сухо-
путные крабы в неволе жи-
вут дольше: у них нет стрес-
са, они не сталкиваются 
с хищниками, корма всегда 
в достатке, — поясняет Ана-
стасия.

Для содержания двух 
крабов достаточно 

небольшого тер-
р а р и у м а  н а 

10  л и т р о в . 

Можно приобрести «дом» 
побольше. В нем они будут 
размножаться и образует-
ся колония. В террариум 
укладывают грунт и мох 
сфагнум. Обязательно сто-
ит емкость с пресной водой. 
Ее питомцы пьют, в ней же 
линяют. Питаются тропиче-
ские сухопутные крабы в ос-
новном насекомыми и рас-
тительной пищей. 
— Это очень простые пи-
томцы, они подходят людям, 
которые много работают, 
часто уезжают ненадолго, — 
рассказывает Анастасия. — 
Тропических сухопутных 
крабов нужно кормить 
один-два раза в неделю. Их 
можно спокойно оставлять 
дома и уезжать в отпуск. 
Еще один необычный пи-
томец, живущий у Анаста-
сии, — рак-отшельник. 
В свернутом виде и со спря-
танными клешнями внешне 
он напоминает креветку.
— Свое название он получил 
из-за того, что ворует рако-
вины у других животных, — 
говорит Анастасия. — Они 
тоже живут в тропических 
лесах. Но размножаются 
сложно, откладывают икру 
в море. Поэтому дома таких 
разводить непросто.

Вероника УшаковаВе

наземных крабов, которые 
полностью порвали с во-
дной средой обитания.
— Сначала я взяла несколь-
ко штук для интереса, а за-
тем поняла, что их можно 
коллекционировать, — рас-
сказывает заводчица. — 
Еще их можно разводить,
заниматься селекцией и по-
лучать новый окрас. Есть та-
кие, которые выведены ис-
кусственно. Их не встретить
в дикой природе. Это новое 
направление в террариу-
мистике, которое быстро
развивается. Они в отличие 
от морских проще размно-
жаются .

найти редкие виды. И если наблюдать. Тех, что покруп
нее, можно приучить есть 

с рук, а можно пускать 
побегать по руке.

са, они не сталкиваются
с хищниками, корма всегда
в достатке, — поясняет Ана-
стасия.

Для содержания двух
крабов достаточно

небольшого тер-
р а р и у м а  н а

10  л и т р о в .

В свернутом виде и со спря
танными клешнями внешне
он напоминает креветку.
— Свое название он получил
из-за того, что ворует рако-
вины у других животных, —
говорит Анастасия. — Они
тоже живут в тропических
лесах. Но размножаются
сложно, откладывают икру 
в море. Поэтому дома таких
разводить непросто.

Еще в Москве все устой-
чивее мода на различ-
ных моллюсков — 
отобыкновенных жем-
чужниц и мидий 
довесьма редких 
длянаших широт видов. 
Изракообразных еще 
держат креветок, наи-
более популярна сейчас 
у аквариумистов ярко-
зеленая бабаулти, кото-
рая при этом способна 
менять свой окрас, си-
няя креветка блю дрим 
и прозрачная дальнево-
сточная. Некоторые 
держат даже медуз. 
Любители рыбок тоже 
не отстают: кто заводит 
кошачью акулу (вырас-
тают до метра в длину), 
кто рыбу-клоуна — 
как в популярном 
мультфильме «В поис-
ках Немо».
— Долгое время счита-
лось, что рыбу-клоуна 
сложно завести дома, 
так как ей нужна специ-
альная морская вода, — 
рассказывает сотрудни-
ца «Москвариума» Ели-
завета Перетокина. — 
Но чтобы завести дома 
такой аквариум, доста-
точно специальной мор-
ской соли. Вообще мы 
вомногом просвещаем 
начинающих и опытных 
террариумистов и аква-
риумистов. Многих пуга-
ет, что такое увлечение 
окажется сильно затрат-
ным. Но это не так. Доро-
гим будет только первое 
вложение, и если подго-
товиться, приобрести ка-
чественный стартовый 
комплект, то проблем 
в дальнейшем не будет. 

ОБИТАТЕЛИ 
АКВАРИУМА

Обитатели питомника 
Анастасии Абакумовой: 
краб вида Phallangothelphusa 
tangerina (1), ярко-голубой краб 
рода Uca (2) и краб-отшельник 
вида Coenobita perlatus (3)

ДЕРЖИ КРАБА

2

3

НОВЫЙ ТРЕНД У СТОЛИЧНЫХ 
ЛЮБИТЕЛЕЙ ЭКЗОТИЧЕСКОЙ ЖИВНОСТИ  
РАКООБРАЗНЫЕ И МОЛЛЮСКИ. ДЕРЖАТ ТАКИХ 
ПИТОМЦЕВ НЕ В ГАСТРОНОМИЧЕСКИХ ЦЕЛЯХ, 
А ДЛЯ КРАСОТЫ И ДЛЯ ДУШИ

НОВЫЙТРЕНД
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ВЫРАСТИТЬ ТЫКВУ ОГРОМНОГО РАЗМЕРА 
МЕЧТАЮТ МНОГИЕ ОГОРОДНИКИ, НО ЧЕМПИОНСКОГО 
РЕЗУЛЬТАТА ДОБИВАЮТСЯ НЕ ВСЕ. СЕГОДНЯ МЫ 
РАССКАЖЕМ ВАМ О ХИТРОСТЯХ 
ЭТОГО ИСКУССТВА

Активно делилась 
огородными се-
кретами со свои-
ми читателями 

«Ежеweekа» — издание, вы-
ходившее в концерне «Ве-
черняя Москва» до 2011 го-
да. Советы по выращиванию 
овощей, севообороту, воз-
вращению плодородия на ее 
страницах давали агроно-
мы, биологи и селекционе-
ры. В то время на выставках 
в лидерах были тыквы по 
800 с лишним килограммов. 
Ну а теперь все еще интерес-
нее: в прошлом году италья-
нец Стефано Кутрупи вырас-
тил тыкву весом 1226 кило! 
О том, как вырастить до-
стойный образец этого ово-
ща, рассказывает биолог 
Михаил Краснов (на фото). 

■
Рекомендаций по выращи-
ванию тыкв-гигантов мно-
жество. В первую очередь, 
конечно, высокие требо-
вания предъявляются к по-
чве: она должна быть очень 
питательной, и при этом не 
стоит забывать о подкорм-

ках. Но допустим, что у вас 
уже имеется растение тык-
вы, и растет оно в средней 
по качеству земле. Супер-
гиганта вы вырастить не 
сможете, но как получить 
просто большой плод? 
Надеюсь, вы выбрали для 
тыквы правильное место: 
защищенный от ветра уча-
сток приличной площади, 
при этом хорошо освещен-
ный. Хотя у меня, например, 
есть опыт выра-
щ и в а н и я  п р и -
личного размера 
тыкв и в  полу-
тени. Итак, если 
землю для вашей 
красотки вы зара-
нее не готовили, 
попробуем кое-
что исправить сейчас. Ак-
куратно выберите лопаткой 
землю на расстоянии 50 см 
от растения и в полученные 
канавки заложите компост 
и обязательно свежие расти-
тельные и пищевые остатки. 
Затем закройте минимум 
квадратный метр площади 
под тыквой толстым сло-

ем мульчи. Вокруг самого 
растения можно положить 
опилки, далее — скошенную 
траву (15 см в высоту). Траву 
нужно подкладывать посто-
янно, так как она очень бы-
стро будет «исчезать». 
Теперь — главное. Абы как 
чудо-тыква расти не будет. 
Но помимо «еды» ей нужна 
еще и «стрижка». Начнем 
с нее, точнее — с формиро-
вания растения. Как прави-

ло, добравшись 
корнями до за-
ложенных вами 
подкормок, тык-
вы принимаются 
быстро наращи-
вать множествен-
ные побеги метра 
на 3–4 в длину. 

«Ползут» они по направле-
нию к солнцу. Нужно оста-
вить один побег — самый 
сильный и перспективный, 
который вы отпустите на 
7–7,5 метра в длину, после 
чего конец стебля необхо-
димо будет срезать и при-
копать. Если земля у вас бо-
гатая, а растение мощное — 

оставьте еще пару плетей, но 
вторая должна быть вдвое 
короче первой, а третья — 
вдвое короче второй. То есть 
при длине основной плети 
в 7 метров вторая не должна 
превышать в длину 3,5 ме-
тра, а третья — 1,5 метра. Те 
плети, которые вырастают 
из пазух вторичных плетей, 
надо удалять, поскольку они 
будут оттягивать питание 
и энергию растения на себя. 
И не печальтесь по поводу 
того, что на лишних плетях 
могут оказаться завязи. Ес-
ли решите оставить их, про-
играете: все плоды полно-
ценно вызреть не успеют. 
Впрочем, и удалять их нуж-
но с умом. Как? Для начала 
выберите самый перспек-
тивный плод, а затем еще 
один — про запас, как под-
страховку. После этого мож-
но выбрать третью завязь, 
а остальные безжалостно 
удалить. 
Примерно в этот момент 
начнется активный рост 
тыкв. Когда они станут раз-
мером с теннисный мяч, 

надо спешно защитить их 
от солнца, иначе затверде-
вающая под ультрафиоле-
том кожура не будет давать 
плодикам увеличиваться 
в размерах. Как это сде-
лать? Использовать обыч-
ный старый зонт! Подходят 
для этого и нетканые мате-
риалы типа лутрасила или 
спанбонда — их можно на-
тянуть на дуги. Продолжай-
те также «подкармливать» 
посадку свежей травой, 
настоем золы (стакан на ве-
дро, ведро — на куст). Схе-
ма подкормок удобрениями 
такова: до появления усов 
тыкву потчуют сухой нитро-
фоской (10 г на куст), после 
чего активно поливают, 
после — 15 г нитрофоски 
разводят в воде и поливают 
по инструкции, не частя. 
Настоем навоза растения 
можно подкормить на на-
чальном эта-
пе развития.
И т а к ,  т е н -
нисные мя-
чики начи-
нают превра-
щаться в футбольные мячи. 
Теперь надо срезать два из 
них, оставив на плети один. 
Какой? Осмотрите плоды пе-
ред срезкой. Лучший — тот, 
что не имеет повреждений 
и перещеголял всех по ров-
ности. Его и оставляют на 
«крупнячок». 
Следите, чтобы растение не 
заболело мучнистой росой: 
вы узнаете ее по появлению 
бело-серых тусклых пятен 
на листьях. В этом деле луч-
шие ваши помощники — 
препараты Скор и Топаз. 

На расстоянии от плетей 
тыквы уснащайте тыковку 
«горячей травой» — скошен-
ной травой, которая была 
выдержана в закрытой ем-
кости или черном полиэти-
леновом мешке на солнце. 
Разогретую траву кладите 
близко, но не вплотную 

к растению 
и листьям, 
бойтесь об-
жечь и их, 
и собствен-
н ы е  р у к и , 

будьте аккуратны — и сен-
ная палочка, развивающаяся 
в мульче, убережет растение 
от многих болезней. 
Ну а теперь останется лишь 
ждать! Не забывая, конеч-
но, поливать растение под 
корень, желательно в вечер-
ние часы. Воды тыква пьет 
много, предпочитая воду от-
стоянную и теплую. Если же 
зарядят дожди, под плодик 
нужно что-то подложить, 
чтобы предотвратить его за-
гнивание. Многие считают, 
что оптимальный вариант 
подставки — перевернутый 
пластмассовый ящик: он 
продувается, тыковка точно 
не пострадает. 
Что делать, если вырастить 
чемпиона не удастся? По-
вторить все на следующий 
год, «запрягая» с осени — то 
есть начать с подготовки 
почвы. «Посадочное место» 
под растение (1,5 на 1,5 ме-
тра по площади) должно 
быть заполнено компо-
стом, живой органикой, 
листьями. И тогда все по-
лучится! 
Ольга Никитская
nedelya@vm.ru 

ВЫРАСТИТЬ ТЫКВУ ОГРОМНОГО РАЗМЕРА 
МЕЧТАЮТ МНОГИЕ ОГОРОДНИКИ, НО ЧЕМПИОНСКОГО 
РЕЗУЛЬТАТА ДОБИВАЮТСЯ НЕ ВСЕ. СЕГОДНЯ МЫ 
РАССКАЖЕМ ВАМ О ХИТРОСТЯХ 
ЭТОГО ИСКУССТВА
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ЕЖЕWEEKA

ТОЛСТУШКА 
ПОД ЗОНТОМ 

В мире растет 
27 видов 
тыкв,  и в каж-
дом выведено 
огромное 
количество 
сортов. Какой 
из них станет 
вашим люби-
мым, покажет 
время 
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Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, иконы, будды, 
янтарь, шкатулки, монеты, елоч-
ные  и  детские  игрушки  СССР, 
открытки до 1940 г., фарфор, сто-
ловое серебро. Выезд бесплатно. 
Т. 8 (495) 643-72-12

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ, военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, ико-
ны, картины, портсигары, бюсты, 
старинные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04

Куплю монеты, банкноты, значки 
и медали, фарфор, подстаканники, 
статуэтки, бронзу, серебро, янтарь, 
бижутерию, иконы, картины, по-
чтовые марки, елочные и детские 
игрушки, часы, самовар, книги, 
алкоголь и другие предметы ста-
рины. Т. 8 (916) 562-82-88

Астрология, магия, 
гадания

●Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78
●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39 
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81

Знакомства

Юридические услуги

Строительство и ремонт

Недвижимость

●Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (495) 925-75-04
●Куплю квартиру себе, оплата налич-
ными. Т. 8 (985) 923-17-78
●Абсолютно срочно сниму квартиру. 
Т. 8 (903) 245-43-31
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
● Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
●Риелтор Татьяна. Т. 8 (909) 965-80-92

Разное

Московская санэпидемстанция.
Уничтожим тараканов, клопов, кро-
тов и других вредителей. С гаран-
тией и навсегда. Сертифицирован-
ные дезинфекторы. Эффективные 
и безопасные средства, без запаха. 
Цены от 1500 руб. Конфиденциаль-
но. Бесплатный выезд (Москва 
и МО). Остались вопросы, звоните.

☎  8 (499) 495-44-76

● Бригада опытных мастеров
выполнит широкий спектр строи-
тельных работ. Работaeм пo догoвору. 
Качeствo выполнeнных paбот гаранти-
руем. Большой опыт в cтpoитeльcтве. 
Выезд, замер, консультация бес-
платно! По всем вопросам пишите 
или звоните по Т.: 8 (960) 111-81-41, 
8 (960) 105-53-50 
●Ремонт квартир. Т. 8 (926) 339-60-75

●Лида. Знакомства. Т. 8 (915) 376-42-10

Искусство
и коллекционирование

● Сельская чудотворица Анна, пото-
мок слепого предсказателя Серафима, 
опыт работы более 30 лет. Настоящее, 
прошлое, будущее. Называет имена. 
Снимет сглаз, порчу, родовое прокля-
тие. Решение семейных проблем. Не 
спрашивает, говорит сама, прием 300 
руб. Т. 8 (966) 350-46-81

●Бабушка Пелагея — ведунья, зна-
харка. Работу провожу бесплатно, 40 
лет помогаю. Снятие любых вредных 
воздействий. Рост карьеры и благопо-
лучие. Верну мужскую силу. Верну мир 
и покой в семью. Открываю денежные 
потоки. Т. 8 (906) 044-11-52

● Социальная юрпомощь. Вернем 
деньги с юристов-аферистов. Недо-
рого, оплата по факту. Пенсионерам 
скидки. Т. 8 (495) 220-56-66
●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т.ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63
● Юрист. Т. 8 (916) 330-22-29

● Библиотеку домашнюю: собрание 
сочинений русских и зарубежных ав-
торов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. 
Куплю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
●Покупка часов. Т. 8 (495) 723-19-05

● Куплю модельки авто, железную 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную атри-
бутику, значки, часы, монеты, книги, 
марки, открытки, фарфор, янтарь, са-
мовар, радиоаппаратуру, радиодета-
ли, инструменты СССР, генерал. форму, 
кукол. Т. 8 (495) 508-53-59
●Куплю книги, фотографии до 1940 г. 
До 50 000 руб. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги до 1945 г. От 1000 р. до 
500 000 р. Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
●Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
●Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
●Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
●Значки. Иконы. Картины. Елочные 
игрушки. Посуда. Т. 8 (916) 155-34-82
● Статуэтки, посуда, книги, иконы, 
значки, награды. Т. 8 (925) 626-97-59
● Покупаем  почтовые  марки .
Т. 8 (999) 928-12-17
●Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60

● Оператор кол-центра, оклад 30 000. 
Мкр. «Царицыно» Т. 8 (977) 682-19-33

● Колдун. Т. 8 (909) 963-20-99

Товары и услуги

Работа и образование

● Куплю радиодетали новые и б/у, 
провода, ложки, вилки мельхиоро-
вые (МНЦ), статуэтки, значки, часы 
наручные в желтом корпусе и прочее. 
Т. 8 (903) 125-40-10

Алевтина Николаевна, служит 
в храме Целителя Пантелеймо-
на. Делает виноотвод! Заговорит
от недугов, порчи, сглаза, помо-
жет даже тогда, когда медицина 
бессильна. Вернет  любимых, 
отношения в семье, избавит от 
беды. Просматривает ситуацию, 
предупреждает об опасности, кор-
ректирует линию судьбы. Помощь 
на расстоянии. Бесплатно! 

☎  8 (999) 077-67-64

(499)
557
0404
доб. 132, 158

Телефон
рекламной

службы

Ленинский пр-т
☎ (495) 543-99-11, 
☎ (903) 013-52-78
Лубянка
☎ (495) 628-95-40
Полежаевская
☎ (495) 649-65-44
Римская
☎ (495) 614-54-05
Строгино
☎ (499) 346-41-10
Солнцево
☎ (495) 774-74-20,
☎ (916) 408-49-91

Сервизы , статуэтки, фарфор, 
иконы, награды, значки, знаки, 
янтарь, серебро, портсигары, под-
стаканники, изделия из кости ку-
плю дорого! Выезд и оценка бес-
платно. Москва, МО. Оплата сразу. 
Т. 8 (999) 333-33-72
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Впервые он уви-
дел мультфильм 
уже взрослым — 
п о с л е  в о й н ы . 

День, когда в кинозале потух 
свет и на экране появился 
олененок Бэмби, для Леони-
да Шварцмана стал перево-
ротным. Он решил посвя-
тить себя мультипликации. 
Было ли это изменой мечте? 
Нет. Он ведь мечтал быть 
художником с 16 лет, когда 
в родном Минске впервые 
пришел на занятия в сту-
дию. Потеряв в 14 отца, Ле-
ня повзрослел и еще тогда 
осознал, что рисование — 
его стезя. Ему повезло: его 
учил рисовать выпускник 
императорской Академии 
художеств Валентин Вол-
ков. Через два года Леня 
отправился в Ленинград 
поступать в Академию худо-
жеств, но знаний и умений 
для академии ему не хвати-
ло. Отчаиваться он не стал, 
поступил в «художку» при 
академии и до войны пости-
гал великое искусство. 
— Чтобы выжить, я устроил-
ся на Кировский завод, рабо-
тал токарем. Потом нас эва-
куировали в Челябинск. Это 
и спасло мне жизнь,  — вспо-
минал он. Вспоминая — гру-
стил: мама блокаду не пере-
жила… 
Токарем он работал и в Че-
лябинске. А потом было 
счастье — Победа, мир, но-
вые надежды. И — Москва. 
Уставшая, гордая, медленно 
возвращавшаяся к мирной 
жизни. Куда он приехал 
учиться мультипликации. 

■
Его альма-матер стал ху-
дожественный факультет 
 ВГИКа. На третьем курсе 
преподаватель ВГИКа, ху-

дожник-мультипликатор 
Анатолий Сазонов так впе-
чатлился курсовой студента 
Шварц мана по разработке 
образа Буратино, что пред-
ложил ему стать его асси-
стентом на фильме «Федя 
Зайцев». Тогда Шварцман 
рисовал статичные фигурки, 
но вскоре ему доверили ра-
боту настоящего мультипли-
катора: «живую натуру». В то 
время сначала настоящие 
актеры разыгрывали некий 
сюжет, а затем художники-
«одушевители» переводили 
на бумагу основные положе-
ния персонажа. Так и снима-

ли в 1952 году мультфильм 
«Аленький цветочек», в ко-
тором принца сыграл еще 
не известный тогда артист 
Алексей Баталов. 

А в 1957-м вышла «Снежная 
королева». Шварцман был 
автором всех персонажей, 
кроме разбойников. Успех 
был феерическим — и у нас, 
и за границей. 

Ну а Шварцмана ждали ис-
пытания. Это сейчас и Мар-
тышка, и Слоненок, и По-
пугай с Удавом из «38 по-
пугаев» кажутся существо-

вавшими вечно. 
Но ведь их надо 
было придумать! 
Еще сложнее ока-
з а лось  создать 
визуальный образ 
Чебурашки. В про-

цессе работы гость из ящика 
с апельсинами «разбогател» 
ушами, потерял длину лапок 
и хвостик и оброс шерсткой. 
Благодаря Шварцману мир 
и влюбился в Чебурашку, 

а также в Крокодила Гену 
и вредину Шапокляк, чей 
лихой пучок он «срисовал» 
с любимой тещи. 
В 1976 году режиссер Лев 
Атаманов привлек Швар-
цмана к работе над мультсе-
риалом «Котенок по име-
ни Гав». А плодом дружбы 
с Григорием Остером стали 
не только «38 попугаев», но 
и шесть серий фильма «Обе-
зьянки младшего возраста». 
Более пятидесяти анимаци-
онных лент, составивших 
«золотой фонд нашей муль-
типликации», сделали Лео-
нида Шварцмана легендой 
еще при жизни. 
Секрета долголетия у Лео-
нида Ароновича не было. Ну 
разве что зарядка по утрам 
и счастливый брак с Та-
тьяной Домбровской, они 
прожили в любви 70 лет. 
А еще — доброта. Воплоще-
нием которой он был. 
Кстати, никаких отчисле-
ний за созданные им образы 
художник не получал ни-
когда, даже из Японии, где 
Чебурашка стал любимцем. 

Более пятидесяти 
анимационных лент 
сделали его легендой 

К огда верстался этот 
номер, из Франции 
пришло печальное 

известие: в возрасте 97 лет 
скончался всемирно извест-
ный британский театраль-
ный и кинорежиссер Питер 
Брук. Сын эмигрантов, сме-
нивших Двинск на Лондон 
еще в 1914 году, он был граж-
данином мира. Всю свою 
жизнь Брук оставался безза-
ветно преданным классике. 
В Шекспира он влюбился 
еще ребенком, и первой его 
постановкой был куколь-
ный «Гамлет», показанный 
домашним. Ставить серьез-
ные спектакли Брук начал 
с 18 лет и почти век выпол-
нял свою миссию — творил 
театр, который нельзя было 
воспринимать без эмоций. 
Равнодушия — зрительского, 
человеческого — он боялся. 
Все, что ставил Брук, обруши-
вало стереотипы и работало 
на душевный отклик. 
Опыт и философия подмост-
ков от театральных теорети-
ков были изучены Бруком 
досконально, но синтезиро-
ваны и доработаны на свой 
лад. Он требовал от актеров 
безупречного владения те-
лом и глубокого осознания 
образов, вошел в историю 
как новатор и неутомимый 
экспериментатор. Только 
Брук так активно работал 
с интернациональными 
труппами и мог показать 
спектакль как на любой из 
ведущих сцен мира, так и на 
рыночной площади. «Король 
Лир», «Марат/Сад», спектак-
ли по пьесам Чехова и по-
становки опер — от «Бориса 
Годунова», «Кармен» и «Бо-
гемы» до «Свадьбы Фигаро». 
Всего более 50 спектаклей — 
таков его вклад в мировую 
культуру. 
В Россию он впервые прие-
хал в 1955 году с «Гамлетом»; 
тогда же отыскал родню — 
оказалось, они двоюродные 
братья с Валентином Плуче-
ком. У нас маэстро держали 
за «своего», мечтая достать 
билеты на его спектакли. Он 
был уникален. Такие не забы-
ваются. 

Всю жизнь был 
предан классике

ЛУЧШИЕ 
МУЛЬТФИЛЬМЫ 
ЛЕОНИДА ШВАРЦМАНА 
■  Аленький 
цветочек 1952

■  Золотая 
антилопа 1954 

■  Снежная 
королева 1957 

■  Похитители 
красок 1959 

■  Дядя Степа — 
милиционер 1964

■ Варежка 1967
■ Крокодил Гена 1969
■ Шапокляк 1974
■  38 попугаев (несколь-
ко серий с 1977 года) 

■  Приключения 
Хомы 1979

■  Котенок по имени Гав 
(несколько серий 
с 1976 года) 

■  Обезьянки младшего 
возраста (несколько 
серий с 1983 года)

■  Дора-Дора-помидо-
ра 2001 

СПРАВКА

ОН ДАРИЛ НАМ 
РАДОСТЬ ДЕТСТВА
ЛЕОНИД 
ШВАРЦМАН 
УШЕЛ ИЗ ЖИЗНИ 
В ВОЗРАСТЕ 101 ГОДА. 
ТАЛАНТЛИВОГО 
ХУДОЖНИКА, 
СОЗДАТЕЛЯ ЛЮБИМЫХ 
НЕСКОЛЬКИМИ 
ПОКОЛЕНИЯМИ 
МУЛЬТЯШНЫХ ГЕРОЕВ 
НЕ СТАЛО 2 ИЮЛЯ

Мультипликатор Леонид Шварцман с созданным им анимационным героем Чебурашкой, 1980 год

Подготовила Ольга Кузьмина nedelya@vm.ru
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Пилотка набекрень, стрелки 
на отутюженных брюках та-
кие, что хоть масло режь, белая 
рубашка, кажется, даже хру-
стит, и галстук двумя языками 
пламени спускается на грудь, 
а навстречу им тянутся такие же 
алые крохотные язычки со знач-
ка с профилем главного дедушки 
всех советских детишек.

— Равняйсь, смирно! Равнение на знамя!
Вдох — и ты замираешь, поедая глазами ее — 
Ту Самую Девочку из знаменной группы.
— Вольно! — все, можно выдыхать. А после уроков 
подойти к ней и напроситься проводить до дома. 
И плевать, что кое-кому это очень сильно не понра-

вится — пионер «растет смелым и не бо-
ится трудностей». И пусть этот кое-кто 
с дружками поджидает тебя на узкой до-
рожке. Ерунда, пионер «никогда не пада-

ет духом», а запятнанная юшкой из но-
са рубашка прекрасно отстирывается 
холодной водой и хозяйственным 
мылом. А что не хватило силенок 
навалять обидчикам, так сам вино-
ват: «пионер стремится быть здоро-
вым и сильным», а значит, нечего 
было разлеживаться, отлынивая 
от утренней гимнастики! 
Они ведь и правда работали, все эти 

пионерские правила и идеалы, 
проникали в душу. Тимур со сво-
ей командой, Васек Трубачев 
и его товарищи, герои Крапиви-
на и Рыбакова воспринимались 
не выдуманными персонажами, 
а реальными ребятами и девчон-
ками из соседнего двора, района, 
города. Такими же, как ты.

Четвертый класс, пятый, шестой... Чем старше ты 
становился, тем четче понимал: не все, кто носит 
алый галстук или, бери выше, комсомольский зна-
чок, разделяют твои убеждения. И правда-матка, 
что ты готов резать в лицо хоть председателю совета 
дружины, хоть завучу, хоть директору, им не нужна.
А и ладно, и фиг с ними. Пионер — честный и верный 
товарищ, всегда смело стоит за правду.
— Равняйсь, смирно! Равнение на знамя!

Чем пахнет? Уче-
ные выяснили, по-

чему запах одних лю-
дей нас привлекает, 
а других — отпугивает

Ласточка ты моя! 
Только у россиян 

есть привычка давать 
своим автомобилям 
личные имена

Пожалуйте 
стричься: как пре-

вратить кусты и дере-
вья на участке в произ-
ведения искусства

Камера, мотор! 
Глава Мосфильма 

Карен Шахназаров — 
о перспективах россий-
ского кинематографа

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ 
НОМЕРЕ

вится 
ится т
с друж
рожк

ет д
са
х

ОБЛОЖКА
Артем Чубар
шеф-редактор 
еженедельника 
«Вечерки»

С 2018 года я живу в Москве. 
Чем старше, тем сентимен-
тальнее становишься. Часто 
открываю альбом с фото-
графиями, рассматриваю 

ям: Владимир Кириленко 
и Юрий Рыбальченко — на 
Урал, а Николай Яковенко 
и я — в Подмосковье. 
Через полтора года Николай 
уволился и уехал в Киев. Но, 
когда он приезжал в Москву 
в командировку, всегда наве-
щал меня. Последний раз он 
был у меня в гостях в 1995 го-
ду. Владимир Кириленко 
тоже вернулся на Украину, 
и в 1985 году мы с ним встре-
чались в городе Павлограде 
Днепропетровской области. 
О Рыбальченко мне ничего 
не известно, к сожалению.

Здравствуйте, со-
трудники «Вечер-
ки». В одном из 
номеров увидел 

акцию «Фото из альбома» 
и тоже решил в ней поуча-
ствовать. 
На этом снимке, сделанном 
55 лет назад, в мае 1967 го-
да, вы видите четырех ре-
бят. В первом ряду слева 
направо: Владимир Кири-
ленко, Юрий Рыбальченко 
и я — Юрий Земляной. Мы 
приехали из разных городов 
Днепропетровской области 
Украины. Во втором ряду — 
Николай Яковенко — он ро-
дом из Киевской области. 
Жили мы в одной комнате 
общежития Днепропетров-
ского механического техни-
кума (с 1991 года — Днепро-
петровский технический 
техникум ракетно-косми-
ческого машиностроения). 
А ровно через месяц, в июне 
1967 года, всем нам вручили 
дипломы об окончании тех-
никума. 
Мы разъехались согласно 
полученным распределени-

У ВАС ТОЧНО 
НАЙДЕТСЯ 
СНИМОК, С КОТОРЫМ 
СВЯЗАНА КАКАЯТО 
ПАМЯТНАЯ ИСТОРИЯ. 
В ЕЖЕНЕДЕЛЬНИКЕ № 2 
ОТ 2027 ЯНВАРЯ МЫ 
ОБЪЯВИЛИ НОВУЮ 
АКЦИЮ ГАЗЕТЫ 
ФОТО ИЗ АЛЬБОМА. 
УЧАСТВУЙТЕ В НЕЙ! 

Свои фото с историями присылайте 
на nedelya@vm.ru или на почтовый адрес 
редакции: 127015, Москва, Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, «Вечерняя Москва»

Не забудьте сделать на конверте пометку 
«Еженедельник «Вечерки», фото из альбома»! 

р

ФОТО ИЗ АЛЬБОМА

ЛУЧШЕЕ ВРЕМЯ
снимки студенческой поры 
и вспоминаю лучшее время 
в нашей жизни…
Юрий Земляной
Москва

Социальные услуги РЕКЛАМА
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СКАНВОРД Задания подготовил Олег Васильев

КРОССВОРД

Ответы и решения
смотрите в ТВ-программе (суббота)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. «Длинноногий светильник». 
8. Оглушительно взрывной финал. 9. С какого острова 
Антон Чехов привез с собой двух мангустов? 10. Шутли-
вое прозвище того, чьим заверениям грош цена. 15. Ту-
совка на завалинке. 16. Казачий босс. 17. Самая ма-
ленькая флейта. 18. Какой недуг беззубому не грозит? 
20. Пляжная кровать. 23. «Как ржавчина съедает желе-
зо, так завистников — их собственный ...». 24. Какой 
напиток на Руси привил Петр Великий? 25. Что аргу-
ментами доказывают ученые мужи? 29. Какой чемпи-
онский фигурист воспитывает детей вместе с Татьяной 
Тотьмяниной? 30. «Борец за счастье трудового народа», 
подружившийся с таможенником Верещагиным. 
32. «Португальский ...» имеет щупальца длиной 
в 50 метров. 33. «С похорон на брачный стол пошел ... 
поминный» (из «Гамлета»). 35. В каком из краевых 
центров отлили три боковых пушки для крейсера «Ав-
рора»? 40. Кто из наших гимнастов успокаивал зрите-
лей на Олимпийских играх в Афинах? 41. Митраль-
ный ... в сердце. 43. Руль летчика. 44. Окольцованная 
американка. 46. Писатель, ударившийся в воспомина-
ния. 47. Какая хлебная культура полезнее всего 
для больных сахарным диабетом? 48. От кого из звезд 
Театра на Таганке первая жена ушла к Леониду Филато-
ву? 49. Простонародный закусон.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Чем увлекаются? 2. Вытаскиватель 
гвоздей. 3. Кто музами командовал? 5. Баран в глазах 
астролога. 6. Какой предмет одежды чаще всего можно 
встретить на портретах Анны Ахматовой? 7. Куда выходит 
боксер, чтобы титул отстаивать? 9. «Внеземная ...». 
11. «Без свахи и ... не заневестится» (русская пословица). 
12. Тигровая, но не лилия. 13. Стоянка при офисном 
здании. 14. Какой конкурсант без награды не остался? 
15. Какой император приказал выкопать из могилы гроб 
князя Григория Потемкина и выбросить оттуда его остан-
ки? 19. Какая сторона противоположна югу? 
21. Что к воздушному шару подвешивают? 22. Из какой 
ягоды можно получить экологически чистую серую кра-
ску, если варить ее в молоке? 26. Злая ворожба. 27. Ка-
кой Платон стал коллективным псевдонимом сотрудни-
ков технической поддержки «Яндекса»? 28. Без какого 
всемирного события мы бы понятия не имели о библей-
ском Ное? 31. Какому герою посвящен музей, где играет 
музыка Владимира Дашкевича? 34. Тургеневский герой 
Александра Балуева. 36. Реальный гадюшник. 37. Один 
из двух героев памятника, слывущего первой монумен-
тальной скульптурой Москвы. 38. Шут ярмарочного на-
значения. 39. Кто обязан предъявить билет контролеру? 
42. Упаковка для горошин. 45. Кто руководил первой 
российской экспедицией к Северному полюсу?

АНЕКДОТЫ
— Две бутылки водки 
и пачку сигарет.
— Расплачиваться буде-
те картой или наличны-
ми?
— Здоровьем.

■
Бесплатный сыр бывает 
только в чизбургере, ко-
торый вам по ошибке 
продали как гамбургер.

■
— Опишите свою жизнь 
в трех словах.
— Хватит и двух.
— Давайте.
— Почему я?!

■
Незнание законов физи-
ки не освобождает отих 
соблюдения.

■
— Прости меня, я был 
полным идиотом!
— Ты так говоришь, 
как будто что-то изме-
нилось.

■
Только подкаблучник 
будет спрашивать у же-
ны, можно ли ему вече-
ром посидеть в баре 
с друзьями. Настоящий 
мужик и так знает, 
что нельзя.

■
— Пап, ну чем тебе 
не понравился мой па-
рень? Не пьет, не курит, 
матом не ругается!
— Видишь ли, Никита...

■
Если приглядеться, бе-
лые пятна истории часто 
оказываются черными.

УЧРЕДИТЕЛЬ И ИЗДАТЕЛЬ
АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва»

ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР А. И. Куприянов

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР Георгий Рудницкий
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