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«Любой ак-
тер – режиссер 

своей роли. Если 
он этого не понима-

ет, очень плохо. Нель-
зя играть характер 

одинаково во всех сце-
нах, должно быть 

развитие об-
раза».
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ПОДРОБНОСТИ

«У меня появилось
новое амплуа»

«Любой ак-
ер – режиссер 
ей роли. Если 

ого не понима-
нь плохо. Нель-

грать характер 
аково во всех сце-
должно быть 

азвитие об-
раза».

На телеканале «Рос-
сия» начался показ 
драматической саги 
«Свет в окне». В 
главных ролях – Ма-
рия Лобанова, Мария 
Куликова, Дмитрий 
Миллер, Елена Цы-
плакова, Алёна Яков-
лева, Иван Жвакин, 
Владислав Тирон, 
Анастасия Стежко, 
Валерий Афанасьев… 

Н ародная артиска 
РФ Елена Цыпла-
кова, сыгравшая 

маму главной героини 
(в исполнении Марии 
Куликовой), рас-
сказала «Телеку» о 
том, почему реши-
ла сняться в этой 
картине, о своем 
новом амплуа и 
предпочтениях в 
искусстве кино.

«Лицемеров 
терпеть 
не могу»

– Елена, вы актриса с 
характером. Если что-
то не нравится, говори-
те как есть. Но эта кар-
тина удостоилась ваше-
го внимания. Что в ней 
замечательного?

– Во-первых, это хоро-
шая семейная сага с за-
крученным сюжетом, кото-
рый заставит зрителей не 
просто поволноваться, но 
и задуматься. Во-вторых, 
картину снимал Роман Не-
стеренко, мой давний хо-
роший друг, с которым мы 
уже работали. А в-третьих, 
Рома предложил мне инте-
ресную роль – бабушки Ве-
ры. У меня с недавних пор 
появилось новое амплуа – 
бабушки с характером. Это 
как раз про мою бабу Веру. 
Мне нравится моя героиня, 
потому что она хороший 
человек. Возможно, где-
то резковата, где-то может 
жестко сказать, но зато 
честно, безо всякого лице-
мерия. Лицемеров терпеть 
не могу, и играть их мне то-
же неприятно. А поскольку 
моя героиня честная и пря-
мая, работа с ней была ду-
ша в душу (смеется). Есть 
замечательная фраза в мо-
литве Оптинских старцев: 
«Научи меня прямо и про-
сто общаться с людьми». 
Именно так общается ба-
ба Вера, и этим мне очень 
симпатична.

Бог есть любовь
– Режиссёр Роман Не-

стеренко сказал, что 
«Свет в окне» – это 
история об эгоизме. С 
одной стороны, человек 
стремится к идеалу, меч-
тает о дружной семье, 
но на деле такая дружба 
возникает гораздо реже, 
чем хотелось бы. Вот и 

здесь участники сюжета 
зациклены на себе и своих 
проблемах…

 – Когда в отношениях 
между людьми нет Бога 
(а Бог есть любовь), они 
становятся эгоистами, 
любовь к ближнему пере-
растает в любовь к себе. 
В сценарии фильма этот 
внутренний конфликт хо-
рошо прописан. 

– Вы сами режиссёр с 
большим опытом, на ва-
шем счету 15 проектов. 
Не возникает на пло-
щадке желания поруко-
водить, подсказать, на-
править?

– Актерская профессия 
сама по себе включает ре-
жиссуру. Любой актер – 
режиссер своей роли. Ес-
ли он этого не понимает, 
очень плохо. Нельзя играть 
характер одинаково во 
всех сценах, должно быть 
развитие образа. Взять, 
к примеру, мою бабу Ве-

ру. У нее непредвзятое от-
ношение к людям, но она 
реагирует на какие-то че-
ловеческие поступки и со-
ответственно к ним отно-
сится. Через эти поступки 
у нее меняется отношение 
к тому или иному участ-
нику истории, потому что 
появляется понимание –
почему человек себя так 
ведет. А когда приходит по-
нимание, прощать легче. 

– А вы обращаете вни-
мание на то, как работа-
ют другие режис-
сёры?

– Я 50 лет в 
кино. У ме-
ня больше 
100 ро-
лей. Это 
все опыт. 
Л ю б о е 
общение 
с актером 
ли, режис-
сером что-то 
меняет в тебе, 
в этом есть некая 
истинная соборность. 
Все, что мы видим, остает-
ся в подсознании.

«Хочу быть 
больше, 
чем я есть»

– С актёрскими рабо-
тами понятно, а что с 
режиссурой? Не намеча-
ются новые проекты?

– Был у меня проект, ко-
торый не состоялся. Вроде 
все в сценарии было про-
писано правильно, но не 
было духовной составля-
ющей, глубины. По этому 
поводу хорошо сказала 
Ирина Антонова, бывший 
директор и президент Му-
зея изобразительных ис-

кусств им. Пушкина: «Ког-
да что-то смотрю, я хочу 
быть насыщена высшим 
смыслом. Тогда я к это-
му припадаю и хочу быть 
больше, чем я есть». То 
же могу сказать про се-
бя. Мне всегда интересна 
внутренняя жизнь персо-
нажа. Я и актеров в свои 
проекты приглашаю та-
ких, которые могут не 
просто текст играть, но 
и показать внутреннюю 
жизнь героя. Такие арти-
сты играют не болванку, 
написанную в сценарии, 
а наполняют своих героев 
содержанием. За этим ин-
тересно наблюдать.

– Вы не только снима-
ете и снимаетесь в ки-
но, но ещё преподаёте. 
Насколько для вас важна 
педагогическая деятель-
ность?

– Мне это интересно. 
Сейчас на киностудии 
«Амедиа» веду курсы ак-
терского мастерства, обу-
чаю желающих работать на 
площадке с камерой. Это-
му не учат даже во ВГИКе.

Разговоры 
со зрителем

– Вы великолепный рас-
сказчик. О книге никогда 

не задумывались?
– Для написа-
ния книги я 

живу слиш-
ком сует-
но, хотя 
какое -то 
время ве-
ла днев-
ники. Но 
это в то 

время, ког-
да работы 

было немного. 
А сейчас так мно-

го всего, что не до пи-
санины. Да, мне не единож-
ды говорили, что надо бы 
взяться за книгу, но суще-
ствующая многозаботли-
вость не дает возможности 
сесть и сосредоточиться. 
Зато я люблю выступать, 
не читать стихи или петь, 
а именно разговаривать 
со зрителем, вести с ним 
диалог. Я знаю много ин-
тересных вещей. Помимо 
творческих тем, мне нра-
вится говорить на духов-
ные. Сегодня очень важно 
говорить об этом с людь-
ми. Полноценная жизнь у 
человека тогда, когда он 
духовно развивается. От 
того, какой у человека дух, 
зависят все его жизненные 
выборы.

Наталья АНОХИНА

– В декабре прошлого года в Доме кино вы отметили юбилей, который 
назвали «Счастливая, Ленка!» – парафраз картины «Счастливая, Жень-
ка!», где вы снимались. Вы правда счастливая? 

– Счастье – это состояние сознания человека – как он относится к миру, как 
его воспринимает. Это никак не связано с событиями жизни, с удовольствия-
ми. И я могу смело сказать, что да – счастливая.

– Когда у артиста много работы, это действительно счастье. Вы не-
давно закончили съёмки не только в 16-серийной саге «Свет в окне», но ещё 
в одной 16-серийной картине – детективном сериале «Лютик и Анютик» 
для канала «Россия»…

– Да, вместе с Ирочкой Розановой играем довольно забавную парочку – 
двух нескучающих пенсионерок, двух таких клоунских теток (смеется). Я 
играю Лютика, поскольку фамилия моей героини – Лютая, по сюжету она уво-
ленный директор школы. А персонаж Ирины Розановой – также уволенный 
сотрудник администрации. Но мы не скучаем на пенсии, расследуем всякие 
дела. Сериал вроде бы с юмором, но нельзя сказать, что это комедия, потому 
что в фильме расследуются убийства и всякие жизненные ситуации.

Счастливая, Ленка!

Пожелание 
читателям 
«ТЕЛЕКА»: 

– Благодать Божия должна 
обитать внутри нас, в серд-

це нашем, ибо Господь 
сказал: Царствие Бо-

жие внутрь вас 
есть.

На съёмках фильма «Свет в окне» 
Елена Цыплакова и Мария Куликова 

сыграли мать и дочь.

Елена ЦЫПЛАКОВА:
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Алиса Кот рассказала про «Огонь в моей душе»

Кирилл Жданов снова 
сыграет Лунина 

В Москве начались съёмки нового сезона мно-
госерийной остросюжетной драмы «Загля-
ни ему в голову 2» для телеканала «Рос-
сия». В новом сезоне доктор Валерий 
Лунин (его играет Кирилл Жанда-
ров), клинический психиатр и пси-
холог-криминалист в следствен-
ной группе по особо тяжким 
преступлениям, принимает ре-
шение уйти из отдела, но волею 
случая вынужден начать рабо-
тать на ФСБ с новым напарни-
ком Полукаровым (эта роль до-
сталась Илье Любимову).

– Я счастлив, что мы запускаем второй сезон, – 
говорит продюсер сериала Максим Королев. – К ра-
боте над ним мы приступаем с той же творческой 
командой: режиссером Валерией Ивановской, опе-
ратором Петром Воронцовым, исполнителем глав-

ной роли Кириллом Жандаровым и мно-
гими другими. Очень приятно вновь 

со всеми увидеться. Я надеюсь, у 
нас получится сделать достой-

ное, интересное продолже-
ние полюбившейся зрителям 
истории... 

Роли в проекте также ис-
полняют Дарья Урсуляк, Па-
вел Трубинер, Карина Разу-
мовская, Анатолий Кот и 
другие артисты.

Фото телеканала «Россия»
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На телеканале Dомашний завершились съёмки 
мелодрамы «Огонь в моей душе». В ролях: Алиса 
Кот, Никита Абдулов, Максим Битюков, Владимир 
Андриянов, Ксения Кандаурова, Евгений Зарубин, 
Андрей Бутин и другие артисты. Режиссер 
фильма – Филипп Коршунов.

По сюжету сериала Екатерина (Али-
са Кот) живет в Ярославле и мечтает 
открыть турагентство. Под давле-
нием отца, местного бизнесмена, 
она вынуждена выйти замуж за 
его делового партнера Красно-
ва. Катя отправляется в Москву 
за эксклюзивным свадебным 
платьем и случайно встречает 
свою первую любовь – Дени-
са. Старые чувства захватыва-
ют героиню с новой силой, она 

сжигает все мосты и остается в Москве. Но счастья 
нет: вскоре Денис предает Катю, оставляя ее одну и 
без денег. Однажды на улице Кате становится плохо, 
но ее спасает проезжающий мимо Влад. Благодаря 

этой встрече Катя находит в себе силы начать 
новую жизнь. Но неожиданно появляется 

Краснов, который полон решимости 
разрушить жизнь Катерины…

– Моя героиня Катя – целе-
устремленная, рассудительная, 
обладает сильным характе-
ром, – рассказывает исполни-
тельница главной роли Алиса 
Кот. – Ей удается противосто-
ять чужой воле и сделать глав-
ный выбор в своей жизни.

Фото пресс-службы телеканала 
Dомашний

Сергей Светлаков вернул 
Снежану Денисовну

На телеканале ТНТ 24 мая состоится премьера шоу 
«Светлаков+» – скетчкома, который вернёт на экраны 
обожаемых зрителями персонажей Сергея Светлако-
ва из проекта «Наша Russia» и представит совершен-
но новых персонажей. Поклонники Светлакова узнают, 
как учительница из Воронежа Снежана Денисовна пере-
квалифицировалась в гадалку, чем во взрослой жизни 
занимается подросток Славик и какие новости теперь 
комментирует живущий перед телевизором Сергей Бе-
ляков из Таганрога. 

Специально для шоу Сергей Светлаков вместе со 
сценаристами и продюсерами своей студии приду-
мал четырех новых персонажей. Это блогер-путеше-
ственник, заблудившийся в собственном особняке 
чиновник, с которым вдруг начинает разговаривать 
его Совесть, клерк Кирилл и охранник юных блогеров 
Игорь Саныч.

– Нам пришлось очень много всего придумать, что-
бы получить тот набор персонажей, который в наше 
время был бы интересен и понятен и москвичу, и че-
ловеку из уральской глубинки, – рассказывает Сер-
гей Светлаков. – Около 30 образов пришлось отсечь. 
В итоге родились семь персонажей: трех мы взяли из 
шоу «Наша Russia» и дали им новую жизнь, четырех 
придумали с нуля. 

Фото телеканала ТНТ
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Сроки и планы 
Чаще всего супругам приходит в голову идея удивить 

свою половинку в связи с приближающимся днем рож-
дения или годовщиной. Но семья будет только крепче, 
если поводы будут находиться гораздо чаще – пример-
но раз в месяц. 

Хотим предостеречь людей, которым креатива не за-
нимать: устраивать сюрпризы и удивлять чаще не сто-
ит, даже если вы полны прекрасных идей. Во-первых, 
сюрпризы тоже могут надоесть. Во-вторых, они могут 
требовать определенной подготовки и материальных 
затрат. Если сюрприз не по карману или не ко време-
ни, произвести ожидаемое приятное впечатление вряд 
ли получится. 

Чем будем удивлять?
Ответ очевиден: тем, чего любимый 

человек от вас не ждет. Вы не очень 
любите боевики? Предложите в суб-
ботний вечер посмотреть громкую 
премьеру вместе с мужем, который 

их обожает. Ваша жена затеяла в вы-
ходные заготовку пельменей? Найдите 

в интернете необычный способ лепки и 
присоединитесь к ней на кухне. И таких 
примеров может быть великое множе-
ство. Например...

• • ДЕТСКАЯ МЕЧТА. Муж рассказывал, что 
в детстве мечтал о конструкторе или ма-
шинке на дистанционном управлении? По-
радуйте его таким подарком сейчас! Он с 
удовольствием окунется в детские эмоции.

• • ДРУЖЕСКИЕ ПОСИДЕЛКИ. Они тоже 
могут быть приятным сюрпризом, особенно 
если ваша половинка не будет предупреж-
дена. Можно втайне пригласить пары, с ко-
торыми вы дружите, на тематическую вече-
ринку – в костюмах из любимого фильма, 
с ретро-музыкой или ради кулинарного пу-
тешествия. 

• • СВИДАНИЕ КАК В ЮНОСТИ. Почему бы 
не пригласить любимого человека в кино? 
Или погулять в парке с мороженым и пока-
таться на каруселях? Достаточно оставить 
на столе записку с датой и местом встречи. 
А если немного заморочиться, такую запи-
ску может доставить курьер из цветочного 
магазина вместе с букетом ее любимых цве-
тов. 

• • ПОЕЗДКА, ЭКСКУРСИЯ, КОНЦЕРТ. Вы, 
как никто другой, знаете, какого артиста 
любит ваша половинка, куда мечтает съез-
дить или о чем узнать. Устраивать такие 
крупные сюрпризы часто не стоит, чтобы не 
потерять остроту ощущений. И не забудьте 
предупредить супруга или супругу, чтобы 
не планировали на выбранную дату ничего 
важного и срочного.

4 ТЫ + Я

СЕКРЕТ УСПЕХА
Летняя 
подработка
Летом можно не только полно-
ценно отдыхать, но и продуктив-
но работать. И сейчас самый луч-
ший момент заняться поиском 
подработки в тёплый сезон.

ПРОВЕДЕНИЕ ЭКСКУРСИЙ
Если вы много знаете о городе, в 
котором живете, и любите делиться 
своими знаниями с другими, почему 
бы не заработать на этом? Можно 
закончить курсы и устроиться в тури-
стическое бюро. Летом там навер-
няка понадобятся дополнительные 
сотрудники.

УХОД ЗА ДОМАШНИМИ 
ЖИВОТНЫМИ
Летом многие любят путешество-
вать, но взять с собой питомцев 
могут далеко не все. Если у вас есть 
опыт и желание поухаживать за хво-
статыми-пернатыми, то самое время 
разместить об этом информацию на 
доске объявлений у подъездов свое-
го и близлежащих домов, в домовом 
чате, соцсетях или на сайтах поиска 
работы.

РЕПЕТИТОРСТВО
После ухода на каникулы у детей 
существует риск подзабыть часть 
пройденного материала, особенно по 
предмету, который дается сложнее 
других. Родители заинтересованы в 
организации дополнительных заня-
тий, чтобы этого не произошло. По-
этому, если у вас есть необходимые 
знания и опыт, можно уже сейчас 
предлагать свои услуги.

ПОМОЩЬ НА ДАЧНОМ УЧАСТКЕ
Вы все лето проводите на даче, а 
ваши соседи из-за сложной работы 
появляются на участке время от вре-
мени? Можно предложить им свои 
услуги по уходу, и за их грядками 
тоже. Полить, прополоть, открыть 
и закрыть теплицу – объем услуг и 
оплата оговариваются индивиду-
ально. 
Если вы не боитесь трудностей, 
быстро адаптируетесь и имеете 
высокую мотивацию, то желаем вам 
удачи в поиске сезонной работы, при-
обретения нового опыта и хорошего 
заработка!

Скука и рутина – вот 
на что жалуются 
пары, прожившие 
вместе много лет, вы-
растившие (или почти 
вырастившие) детей, 
построившие дом, 
карьеру и много чего 
ещё. 

В месте уже не так 
интересно, потому 
что кажется, будто 

знаешь о любимом чело-
веке все. И он думает о вас 
примерно так же. А это зна-
чит, что пришла пора его 
удивить! 

Ольга Ольга БЕЛЬСКАЯБЕЛЬСКАЯ

Сначала каж-
дая девушка меч-

тает, чтобы у нее был 
не муж, а клад. А потом 
удивляется, откуда она 

такое чудо выкопа-
ла...

Зачем это 
вообще нужно?

Да, скорее всего, при-
дется потратить некоторые 
усилия. И люди взрослые 
и рациональные, прежде 
чем ввязываться в какой-
то проект, хотят знать: а 
для чего это все затевает-
ся? Что они получат в ре-
зультате? Вот смотрите.

1 Любимый человек бу-
дет в эйфории от ва-

шего сюрприза, а его хо-
рошее настроение пере-
дастся и вам.

2 Если вы угадаете с 
сюрпризом, этот факт 

продемонстрирует люби-
мому человеку, как ему 
повезло со второй поло-
винкой, что сделанный 
когда-то выбор в вашу 
пользу был правильным.

3 Вам не грозит пер-
спектива оказаться в 

роли «прочитанной кни-
ги», а вашего супруга или 
супругу не потянет искать 
приключения на стороне.

4 Сюрприз может че-
рез некоторое вре-

мя стать взаимным. Вам 
же тоже хочется получить 
свою порцию приятного 
удивления, не правда ли? 

5 Приятно ощущать се-
бя человеком, спо-

собным выйти за рамки 
обыденности. Креатив-
ность – весьма полезное 
качество, прокачать кото-
рое очень даже полезно. 

Давайте 
удивлять 
и удивляться!и удивляться!
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А Выше маминого 
шкафа 
африканская 
жирафа
Появились представители семейства 
жирафовых на земле, как считают 
учёные, около 25 млн лет назад. 
Строением тела они приспособлены 
к степной жизни. Увидеть их в дикой 
природе можно в тропической и Юж-
ной Африке. Давайте вспомним, что 
таит в себе это большое животное.

1 «Жираф большой – 
ему видней», – кри-
чал старый попугай в 

песне Владимира Высоцко-
го. Да, именно жирафы – са-
мые высокие звери на нашей 
планете. Известно, что рост 
взрослых особей женского 
рода составляет 4,6 м, а не-
которые самцы достигают в 
высоту 6 м. А какие ещё осо-
бенности этого высокого мле-
копитающего можно причис-
лить к разряду выдающихся?
а) Длина языка жирафа – 50 см.
б) Жирафы не умеют зевать.
в) Длина хвоста жирафа около 
2,5 м.

2 На вынашивание малыша у 
самки жирафа уходит 15 меся-
цев. Удивительно, но уже через 

полчаса-час после рождения детё-
ныш жирафа может ходить. В дикой 
природе продолжительность жизни 
жирафа составляет в среднем чет-

верть века. А по каким внешним 
признакам зоологи определяют 

возраст этого парнокопытного 
животного?

а) По росту.
б) По цвету пятен на 

шкуре.
в) По рож-

кам – 
оссико-
нам.

3 В 1758 году 
шведский 
натуралист 

Карл Линней за-
писал жирафа в 
своей квалифи-
кации как «Giraff a 
camelopardalis», что 
в переводе на рус-
ский означает «на-
рядный верблюд 
леопардовый». Как 
вы думаете, что 
означает слово 
«Giraff a»?
а) Нарядный.
б) Верблюд.
в) Леопардовый.



¹ 21 (642), 
27 ìàÿ – 2 èþíÿ 2024 ã.

55ЗДРАВствуйте



6 ЗВЁЗДЫ ТЕАТРА, КИНО И ТВ

Ф
от

о 
Ви

кт
ор

а 
За

йк
ов

ск
ог

о 
и 

он
ла

йн
-к

ин
от

еа
тр

а 
O

kk
o

Алексей БАРДУКОВ: 

С лава богу, что не 
вскружила. Алек-
сей благополучно 

окончил Школу-студию 
МХАТ и был принят в труп-
пу театра «Сатирикон». 
Раньше театр был для ар-
тиста на первом месте, но 
постепенно кино, которое 
стремительно ворвалось 
в его жизнь, «отвоевало» 
место рядышком. И сегод-
ня Алексей затрудняется 
ответить, какое из ис-
кусств является для него 
важнейшим…

Настоящая 
школа 
профессии

– Алексей, режиссёры 
снимают вас с таким за-
видным постоянством и 
в таких громких проек-
тах, что можно позави-
довать. Одни «Диверсан-
ты» чего стоят!

– Это было большое 
везение – попасть в та-
кую популярную исто-
рию, которая стала 
чуть ли не классикой 
нашего кино. Режис-
сер Андрей Малю-
ков собрал замеча-
тельный ансамбль ар-
тистов и с их помощью 
снял хорошее кино. 
«Диверсанты» ста-
ли для меня 
неверо-
я т -

родился сын, приоритеты 
поменялись, я стал заду-
мываться о заработке, о 
том, что нужно содержать 
семью, родителей, сына. 
Стал больше сниматься в 
кино. Но театр и сегодня 
для меня очень важен.

Бонусы 
профессии

– Помните первый 
фильм, который вас по-
тряс, запомнился на всю 
жизнь?

– Я много смотрел кино 
благодаря отцу, причем 
очень хорошие фильмы. 
Любовь к кино и искусству 
возникла именно тогда. 
Я не помню первого по-
нравившегося фильма, но 
помню общее впечатле-
ние, потрясение. Для ме-
ня главное в кино, чтобы я 
как человек подключился 
и сопереживал персона-
жу. Мне всегда интересно 
вникать в ситуации и со-
страдать людям, оказав-
шимся в определенных об-
стоятельствах, в местах, в 
которые сам не доедешь –
не доплывешь. Теперь, 
благодаря профессии, я 
попадаю в такие места. На-
пример, был на съемках в 
закрытом городке Поляр-
ном, где базируются под-
водные лодки. И мне по-
счастливилось спуститься 
пусть не в атомную, но в 
дизельную подлодку. Это, 
конечно, один из больших 
плюсов нашей профессии.

– А в студенческие годы 
какие фильмы смотрели? 

Алексей проснулся знаменитым после выхода на экраны во-
енной драмы «Диверсанты». Он был студентом театрального 
вуза, когда популярность обрушилась на его юную голову. 

ной школой, меня окру-
жали опытные артисты, 
которые относились ко 
мне уважительно, как к 
коллеге: Владислав Гал-
кин, Михаил Ефремов, Ан-
дрей Краско, Александр 
Лыков, Кирилл Плетнёв, 
с которым дружим до сих 
пор. Глядя на то, как они 

работают, как 
относятся к 

роли, по-
гружаются 
в нее, все 
считыва л 
и брал се-
бе на за-
метку.

– Это 
не един-

ственный 
ваш громкий 
проект. Бы-

ли ещё и 

«Метро», и «Подольские 
курсанты» (всего 50 про-
ектов, – Прим. ред.), а в 
телесериале «Мосгаз» 
вы вовсе снимаетесь 
больше десяти лет. Ны-
нешней весной зрителей 
ждёт продолжение…

– Самое интересное, 
что этот проект изна-
чально не рассматри-
вался как долгоигра-
ющий. Это был сериал 
на восемь серий. Но у 
него оказался такой 
высокий рейтинг, что 
история эта продол-
жается по нынешний 
день, идет параллель-
но с нашей жизнью. 
За эти годы многие 
артисты приходили, 
уходили, но основные 
остались – Андрей 
Смоляков, Марина 
Александрова, Алек-
сандр Голубев…

«Меня 
превратили 
в тирана»

– У вас премьеры не 
только в кино, но и в теа-
тре «Сатирикон», где вы 
служите…

– Да, в этом сезоне у нас 
вышла премьера «Четы-
ре тирана» в постановке 
Константина Райкина. Я 
играю одного из тиранов 
(смеется). В театре у меня 
осталось два названия. В 
силу определенных обсто-
ятельств я уходил из «Са-
тирикона», но потом вер-
нулся.

– Вы всегда говорили, 
что театр для вас на 
первом месте…

– Так было, когда я толь-
ко входил в профессию и 
отвечал только за себя. Но 
когда появилась семья, 

Ëþáëþ 

– Когда учился у Кон-
стантина Аркадьевича 
Райкина в Школе-студии 
МХАТ, он показал нам 
все фильмы Михалкова, 
устроил своего рода лик-
без. И я открыл для се-
бя как режиссера Никиту 
Сергеевича и прекрасно-
го композитора Эдуарда 
Артемьева. Мне посчаст-
ливилось с ним познако-
миться за год до его ухода. 
Я запомнил эту встречу на 
всю жизнь. 

– Сегодня какие филь-
мы вам по сердцу?

– Не люблю смотреть 
фильмы ужасов, трилле-
ры, даже если они захва-
тывающе интересные. Я 
человек впечатлительный, 
и это меня пугает. Так было 
с самого детства. Поэтому 
мне по душе доброе, свет-
лое кино, как и научно-по-
пулярное. Правда, со вре-
менем стало сложнее смо-
треть наше кино, особенно 
современное. Когда ви-
дишь на экране знакомых 
людей, а это практически 
в каждой истории, очень 
сложно возвести четвер-
тую стену и забыть, что это 
твои друзья, сослуживцы и 
так далее (улыбается).

ПОДРОБНОСТИ

– Вы упомянули про 
друзей, и впору спро-

сить про Кирилла 
Плетнёва, с которым 
вы подружились во 

время съёмок «Ди-
версантов». Кирилл в 

определённый момент 
взялся снимать кино, и 

очень успешно. А у вас не 
появились режиссёрские 

амбиции? Следите ли вы 

за творчеством Плетнё-
ва?
– Слежу, мы общаемся, часто 
видимся и созваниваемся. 
Но Кирилл меня почему-то не 
зовет сниматься. Может, счи-
тает меня плохим артистом 
(смеется), а может, нет роли, 
которую бы мне мог пред-
ложить. Но у меня самого 
режиссерских амбиций нет, 
потому что я вижу, как это 

сложно. В какой-то степени я 
трусливый человек и не могу 
взять на себя такую ответ-
ственность. Режиссер – голо-
ва всего проекта. То есть ты 
должен быть включенным в 
работу 24 на 7, все время ду-
мать об этом, от начала под-
готовки проекта до его выпу-
ска. На это может уйти и год, и 
два, и три. Режиссер фильма 
«Метро» Антон Мегердичев 

рассказывал мне, что у него от 
идеи, написания сценария до 
выхода картины прошло пять 
лет! И все пять лет это крути-
лось в его голове. Мне кажет-
ся, я бы этого не выдержал. А 
какие нервные затраты! 
– Как бы коротко ответи-
ли на вопрос, что такое 
кино?
– Это страсть, любовь, это 
жизнь.

Режиссёр всему голова

доброе, светлое кино»
видным постоянством и 
в таких громких проек-
тах, что можно позави-
довать. Одни «Диверсан-
ты» чего стоят!

– Это было большое 
везение – попасть в та-
кую популярную исто-
рию, которая стала 
чуть ли не классикой 
нашего кино. Режисс-
сер Андрей Малю-
ков собрал замеча-
тельный ансамбль ар-
тистов и с их помощью 
снял хорошее кино. 
«Диверсанты» ста-
ли для меня 
неверо-
я т -

Лыков, Кирилл Плетнёв, 
с которым дружим до сих 
пор. Глядя на то, как они 

работают, как 
относятся к 

роли, по-
гружаются 
в нее, все 
считыва л 
и брал се-
бе на за-
метку.
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– Вы упомян
друзей, и впо

сить про Кири
Плетнёва, с ко
вы подружили

время съёмок «
версантов». Ки

определённый м
взялся снимать

очень успешно. А
появились режисс

амбиции? Следите

Мария СУХАНОВА

ПОЖЕЛАНИЕ 
ЧИТАТЕЛЯМ 
«ТЕЛЕКА»: 

– В первую очередь же-
лаю всем здоровья, по-

тому что с годами понима-
ешь, как это важно. Чаще 
улыбаться и любить друг 
друга, делиться этой лю-
бовью, позитивом. Этого 
я и себе желаю, и себе же 

это говорю. Потому что 
иной раз ловлю себя на 
том, что раздражаюсь, 
обижаюсь на кого-то. И 

это минусы в мою карму, в 
мою энергию. Нужно быть 

добрее. 

На съёмках фильма 
«Мозгаз. Дело № 10».
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Внимание, конкурс!
Проверь свою интуицию: от-
сканируй QR-код и угадай, кто из 
Мистеров Х богач, а кто бедняк. 

«Пятница!» представляет:
Мистер Х или... Мистер Х?

Телеканал «Пятница!» готовит к эфи-
ру новый сезон романтического экс-
перимента «Мистер Х». И он будет 
существенно отличаться от первого! 
Судите сами. Во-первых, потенци-

альные невесты смогут выбирать 
сразу из двух представительных 
и обаятельных молодых людей. А 
во-вторых, они с самого начала не 
будут знать, что кто-то из Мистеров 

Х – богач, а кто-то – бедняк. Правда 
откроется в самом финале, и участ-
ницам придется делать выбор меж-
ду любовью и деньгами. Ну а у вас, 
дорогие читатели, есть возможность 

поучаствовать в конкурсе и тоже 
проверить свою интуицию. Чтобы 
вам было проще принять решение, 
мы собрали о загадочных Мистерах 
Х следующую информацию.

Ф
от

о 
те

ле
ка

на
ла

 «П
ят
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!»

Подготовила Ольга БЕЛЬСКАЯ

Мистер Х 1
 По гороскопу  – Лев.
 Возраст:   30 лет.
 Рост:   190 см.
 Вес:   90 кг.
 Родился  в городе Тирасполь.
 Образование:   с первого класса 
был отличником, закончил факуль-
тет Международных отношений 

МГИМО.
 Работа:  был 

репетитором по 
англий скому 
языку, владе-
ет немецким 
языком. По-
сле обучения 

в вузе неко-
торое время 

работал асси-
стентом корейско-

го бизнесмена.
 Личностные качества:  добрый, 
искренний, ответственный и целе-
устремленный.
 Вредные привычки:  нет.
 Страхи:  боится пауков и змей.
 Увлечения:  занимается спор-
том, ходит в тренажерный зал; в 
свободное время пишет фантасти-
ческий роман и исполняет музыку 
в жанре рок, поет собственные 
песни о любви. Увлекается кулина-
рией. 
 Достижения: 
• •  Спас котенка.
• •  Подарил бабушке гигантский 
телевизор с 300 каналами. 
• •  25 раз прыгал с парашютом.
• •  Закрыл кредит школьной учи-

тельнице.
   Свидание мечты:  схо-

дить на выставку в 
музей, погулять в 
парке со сладкой ва-
той, встретить закат 

на крыше высотки, по-
слушать пластинки на выставке 
винила, случайно попасть на кон-
церт живой музыки.
 Идеал девушки:  добрая, ис-
кренняя и с чувством юмора.

Мистер Х 2
 По гороскопу  – Близнецы.
 Возраст:  29 лет.
 Рост:  200 см.
 Вес:  93 кг.
 Родился  в городе Чернушка.
 Образование: 
•  Высшая школа экономики, факультет 
экономики;
•  РАНХИГС, факультет политологии.
 Работа:  был репетитором по математике.
 Личностные качества:  считает себя 
очень трудолюбивым, в меру упрямым, 
целеустремленным. Местами перфекцио-
нист, местами пофигист. 
 Вредные привычки:  ходит в тренажер-
ный зал каждый день, записывает голосо-
вые сообщения, постоянно учит чему-то 
людей.
 Страхи:  боится не реализоваться и ока-
заться не в том месте и не с теми людьми.
 Увлечения:  в свободное время увлека-
ется астрологией, спортом, путешествия-
ми. Любит знакомиться с разными людьми.
 Достижения:  для него каждый день – 
это повод для гордости. 
•  Поступление в вуз на бюджет, 
•  переезд в Москву,
•  покупка автомобиля.
 Свидание мечты:  поужинать в уютном 
ресторане в горах в маленьком городе в 
другой стране, где нет никого из знако-
мых.
 Идеал девушки:  красивая, верная, 
милая и воспитанная. Девушки привле-
кают спортивные, не слишком высо-
кого роста (до 180 см), с голубыми 
глазами, чувством юмора и собствен-
ными хобби.

Победитель полу-
чит 4 000 рублей 
за правильный 
ответ.

Мистер Х 2 Мистер Х 1

Подробности и условия 
участия в конкурсе чи-
тайте по ссылке: 
https://fri.link/mrxbot

Премьера 
шоу – 23 мая  в 

21:00. Дальнейшие 
выпуски смотрите в 

эфире телеканала 
«Пятница!» по чет-

вергам.

16
+
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Валерия ХВАЩЕВСКАЯ

ÀÊÒ¨ÐÛ 
попали в сказкпопали в сказкуу

Съёмки «Ко-
лотуна» пройдут не 

только в Санкт-Петербурге, 
но и в Великом Новгороде и его 

окрестностях. А также в Выборге 
и таинственном «Замке Гарибаль-

ди», который находится неда-
леко от Самары. Для фильма 
создаются ещё уникальные 

декорации и сказочный 
реквизит.

ведь». Еще у одной юной 
актрисы фильма – Алек-
сандры Бабаскиной – тоже 
внушительный киноопыт и 
большая фильмография.

Что касается Агаты, то 
она с удовольствием при-
няла участие в съемках. 

– Этот фильм – настоя-
щая сказка, а моя роль –
подарок судьбы, – при-
знается актриса. – Вели-
колепная история, и нам 
предстоит много работы. 
Если честно, то я сама обо-
жаю мультфильмы, сказ-
ки, обязательно стараюсь 
их смотреть вместе со сво-
ими детьми – это дает та-
кой заряд позитива!

Ранняя весна 
Изначально, по сцена-

рию, все действие кар-
тины происходило толь-
ко зимой, но сценаристы 
вместе с режиссером Оле-
гом Гусевым решили адап-
тироваться к непредсказу-
емой погоде Петербурга и 
«добавить» в фильм лета. 

– Мешала нам в этом 
году ранняя весна, кото-
рая пришла нежданно, –
призналась нам продю-
сер фильма Юлия Со-
болевская. – К сожале-
нию, какие-то вещи мы 
не смогли снять сейчас, 
потому что нам нужна бы-
ла именно зимняя красо-
та, с сугробами. Так что 
какие-то сцены мы будем 
доснимать теперь уже 
следующей зимой. А вот 
героя Дмитрия Калихова 
с его снежными эпизода-
ми пришлось снимать от-
дельно в павильоне на 
хромакее, где будет ис-
пользована компьютер-
ная графика, не дожида-
ясь следующей зимы, – 
дети ведь растут быстро, 
тут нельзя ждать!

Сказочная 
история

Съемки «Колотуна» 
пройдут не только в 
Санкт-Петербурге, но и в 
Великом Новгороде и его 
окрестностях, а также в 
Выборге и таинственном 
замке (это частное со-

оружение, стилизованное 
под средневековые замки 
Европы, которое называ-
ется «Замок Гарибальди», 
находится недалеко от 
Самары). Для параллель-
ного мира художник-по-
становщик Елена Жукова 
придумала потрясающие 
декорации, строительство 
которых сейчас идет в па-
вильонах «Ленфильма». 
По словам Юлии Соболев-
ской, в фильме также бу-
дет много компьютерной 
графики, благодаря кото-
рой знакомые нам места 
и объекты превратятся в 
сказочные миры. 

Для фильма создается 
еще и уникальный сказоч-
ный реквизит. За это отве-
чает художник Елена Кли-
мутко – настоящий мастер 
своего дела, тонкий и очень 
опытный художник, рабо-
тавшая как в России, так и 
на международных проек-
тах (среди ее проектов –
«Анна Каренина», «Идиот», 
«Трудно быть богом», «Ма-
тильда» и другие). 

– Чем хорош сказочный 
мир: ты не привязан ни к 
какой исторической эпо-
хе, не нужно выдерживать 
какой-то определенный 
стиль, можно проявить 
фантазию, – рассказывает 
нам продюсер Юлия Собо-
левская. – У нас есть некая 
общая концепция фильма, 
о которой мы пока не мо-
жем рассказать, и все под-
чинено именно ей... 

Съемки фильма будут 
идти всю весну и часть ле-
та. Планируется, что в про-
кат эта история выйдет 
только в конце следующе-
го года. 

– Мне 
очень хо-
чется сде-
лать зри-
телям по-
дарок к 
Н о в о м у 
году, что-
бы у нас 
в прокате 
появилась увлекательная, 
местами неожиданная и 
очень красивая сказка 
для всей семьи, – говорит 
режиссер фильма Олег Гу-
сев. 

В Санкт-Петербурге 
идут съёмки при-
ключенческого 
фильма «Колотун». 
Главные роли в этой 
истории исполняют 
Иван Колесников, 
Агата Муцениеце и 
юный Дима Кали-
хов. 

И х герои в канун Но-
вого года окажут-
ся в параллельном 

мире. Персонажей этого 
мира – добрых и злых 
волшебников и фанта-
стических существ –
сыграют Павел Деревян-
ко, Александр Горбатов, 
Роман Мадянов, Лукерья 
Ильяшенко, Артур Ваха и 
Александра Бабаскина. 
Производством картины 
занимается кинокомпа-
ния «ЗЕБРА». Дистрибью-
тором станет Arna Media, 
а в кинопрокат фильм 
выпустит «Атмосфера 
кино».

Мы решили узнать под-
робности этой сказочной 
истории и ненадолго оку-
нуться в волшебную ат-
мосферу. 

Попасть 
в параллельный 
мир

В центре сюжета – са-
мая обычная семья Снеги-
рёвых. Правда, она пере-
живает не лучший период: 
родители (их играют Агата 
Муцениеце и Иван Колес-
ников) готовятся к разво-
ду, о котором их сын Ром-
ка (в этой роли появится 
Дима Калихов) пока ни-
чего не подозревает. Ма-
ма с папой, не желая пор-
тить ребенку Новый год, 
решают рассказать ему 
все уже после праздника. 
Но семейству не суждено 
оказаться за новогодним 
столом с мандаринами и 
оливье – 31 декабря Сне-
гирёвы вместе с маши-
ной в буквальном смысле 
провалятся в параллель-
ный мир. Там их ждут не-
вероятные приключения 
и знакомства. Они встре-
тят доброго волшебника 
Поляриуса (в этом образе 
снимается Артур Ваха), ув-
леченного своими изобре-
тениями, его внучку Эми-
лию (ее играет Александра 
Бабаскина), Ядвигу (эта 
роль досталась Луке-
рье Ильяшенко) –
колдунью по про-
фессии, и даже 
опасного Коло-
туна (его сыгра-
ет Александр 
Горбатов), по-
велителя хо-
лода и льда, 
м е ч т а ю щ е г о 
о мировом го-
сподстве. 

Режис-
с е р о м 
ф и л ь м а 
стал Олег 
Гусев, а 
п р о д ю с е -
ром – Юлия 
Соболевская. 

Семья 
Снегирёвых

Как нам удалось узнать, 
все артисты проходили 
обычный кастинг. Правда, 
некоторые из них были ут-
верждены без долгих раз-
думий. 

– Мы утвердили Ивана 
Колесникова, который 
играет роль главы семей-
ства, после первых проб, –
поясняет нам продюсер. –
Мы сразу поняли, 
что он 

идеально вписывается 
в этот образ, – и не оши-
блись… 

Как мы уже сказали, 
мальчика Рому Снегирёва 
играет юный актер Дми-
трий Калихов. Ему скоро 
исполнится десять лет, 
но он уже сыграл в более 
чем 50 фильмах! Кстати, с 
Агатой Муцениеце, кото-
рая в этой истории играет 
его маму, он уже работал 
вместе в фильме «Я – мед-

Исполнители 
главных 
ролей Иван 
Колесников, 
Агата Муцениеце.

Агата Муцениеце обожает сказки.

Артур Ваха 
сыграл одного 

из сказочных 
персонажей. 

Эпизод с заправкой маши-
ны, которая увезёт героев 

в иную реальность.
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Êñòàòè
Один из самых популяр-
ных сортов картофеля в 
России – «Синеглазка». Но 
не все знают, что это всего 
лишь народное прозвище, а 
правильное его название – 
«Ганнибал». Сорт назван так 
в честь дедушки А.С. Пуш-
кина, Ибрагима Ганнибала, 
который одним из первых 
в России начал активно за-
ниматься селекцией карто-
феля. 
А самыми первыми селек-
ционерами картофеля были 
аборигены Перу, которые 
четыре тысячи лет назад 
вывели около 200 его со-
ртов.

– Ты так похудела! 
Это новая диета?
– Да: морковь, свёкла 
и картофель.
– А что дела-
ла: варила 
или на пару 
готовила?
– Сажала!
***
– Дорогая, а что 
это у нас сегодня 
на обед? 
– Картошка в депрес-
сии.
– Как это? 
– Ну, пюре. Вроде 
картошка как кар-
тошка, но такая пода-
вленная...

Светлана ИВАНОВА

ñòîë áåç

÷òî ïëÿñêà áåç ãàðìîøêè

Для многих молодая 
картошечка – любимая 
вкуснятина лета. И вареная 
она хороша, и жареная, 
и запечённая. Кулинары 
и едоки любят и славят 
молодой картофель прак-
тически во всех уголках 
нашей планеты.

Молодой 
картофель 
с сырной 
заправкой 
Болгарская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 151 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
700 г молодого картофеля
 200 г мягкого сыра (брынза,
фета, сулугуни и т.п.)
1 стакан жирной сметаны
 60 г сливочного масла
 0,5 пучка укропа 0,5 пучка 
зеленого лука молотый 
черный перец соль
КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Картофель тщательно вы-
мыть, сварить в подсолен-

ной воде до готовности.

2 Зелень мелко нарубить, 
сыр раскрошить (размять 

вилкой или натереть на крупной 
терке).

3 Соединить сыр, сметану и 
зелень, поперчить, пере-

мешать.

4 Слить воду из кастрюли с 
картофелем, положить мас-

ло, накрыть кастрюлю крышкой, 
встряхнуть.

5 Разложить картофель по 
тарелкам, сверху выложить 

сырную заправку. 

Раклет с молодым 
картофелем 
Швейцарская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 172 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 500 г мелкого молодого 
картофеля 350 г твердого 
легкоплавкого сыра
 80 г с/к бекона
1 маринованный огурец
1 небольшая белая луковица
 пучок листового салата
1 ст. л. уксуса1 ч. л. сахара
 растительное масло
 молотый черный перец
 соль
КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Картофель тщательно вы-
мыть, сварить в подсолен-

ной воде до готовности, после 
чего воду слить.

2 Лук нарезать тонкими чет-
вертькольцами, посыпать 

сахаром, залить уксусом, оста-
вить мариноваться.

3 Огурец и бекон нарезать 
мелкими кубиками, салат 

порвать руками.

4 Бекон обжарить на сухой 
сковороде до шкварок, из-

влечь из сковороды, выложить 
на бумажное полотенце для уда-
ления лишнего жира.

5 Готовый картофель разре-
зать пополам, обжарить на 

жире от бекона (если его мало, 
добавить растительного масла), 
посолить, поперчить, извлечь из 
сковороды, смешать с беконом.

6 Салатные листья, огурец и 
маринованный лук переме-

шать, разложить по тарелкам, 
сверху выложить картофель с 
беконом.

7 Сыр разрезать на 4 пласта, 
каждый из которых поджа-

рить (или расплавить в микро-
волновке) и выложить поверх 
раклета.

Салат 
из молодого 
картофеля с песто
Итальянская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 184 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 800 г молодого картофеля
 200 г стручковой фасоли
 2 ст. л. тертого пармезана
 30 г кедровых орехов
 пучок зеленого базилика
 0,5 пучка петрушки
1/4 стакана растительного 
(оливкового) масла
1 зубчик чеснока белый 
винный уксус молотый 
черный перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Картофель тщательно вы-
мыть, сварить в подсолен-

ной воде, дать остыть.

2 Фасоль нарезать кусочками 
3-4 см, сварить в кипящей 

подсоленной воде до готовно-
сти (3-4 минуты), дать остыть.

3 Сделать соус песто: в чашу 
блендера сложить базилик, 

петрушку, чеснок, орешки, пар-
мезан, влить растительное мас-
ло, взбить до однородности.

4 Соединить картофель и фа-
соль, посолить, поперчить, за-

править соусом песто и уксусом.

Мятая молодая 
картошка 
в духовке 
Хорватская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 184 ккал.

ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 4 крупных молодых 
картофелины 
(или 8 шт. среднего размера)
100 г тертого сыра
1 ст. л. кетчупа
1-2 зубчика чеснока
 пучок зелени
 молотый черный перец
КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Картофель тщательно вы-
мыть, сварить в подсолен-

ной воде до готовности.

2 Зелень и чеснок очень 
мелко нарубить, смешать с 

кетчупом.

3 Картофель выложить 
на противень, устланный 

бумагой для выпечки, и сплю-
щить, придавив небольшой та-
релкой.

4 Каждую картофелину 
смазать соусом из кетчу-

па.

5 Запекать в разогретой до 
180 градусов духовке 7-10 

минут, посыпать сыром, запе-
кать еще 5 минут.

Тёплый салат 
из молодого 
картофеля 
с рыбой
Албанская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 149 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 300 г молодого картофеля
 200 г рыбы г/к 3 стебля 
сельдерея пучок зеленого 
лука1 ст. л. растительного 
(оливкового) масла майонез
 2 ст. л. зернистой горчицы
 молотый черный перец
 соль 

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Картофель тщательно вы-
мыть, сварить в подсолен-

ной воде до готовности.

2 Сельдерей нарезать тонки-
ми дольками, зеленый лук – 

колечками, рыбу разобрать ру-
ками на небольшие кусочки.

3 Сделать заправку: смешать 
горчицу, масло и майонез.

4 Картофель нарезать кубика-
ми, смешать с заправкой.

5 Добавить рыбу, сельдерей, 
зеленый лук, посолить, по-

перчить, перемешать.

6 Подавать немедленно (те-
плым) или охлажденным.

ПОСЛОВИЦЫ
Проголодаешься – карто-
фель посадить догадаешься.
Картошку сажать, не руками 
махать.
Картофель хлебу подспо-
рье.
Под окрошку да картошку 
доставай большую ложку.

КАРТОШКИ
РЕЦЕПТЫ СО ВСЕГО СВЕТА
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Лето – сезон са-
рафанов, лёгких 
юбок и шорт, а 
значит, открытых 
ног. И конечно, 
избыточная рас-
тительность на 
ножках красоты 
общей картине 
отнюдь не при-
бавляет.

П оговорим се-
годня о том, 
что помогает 

нам избавиться от 
лишних волосков, – 
об эпиляции.
Скажем сразу: на-
всегда расстаться с 
ненужными воло-
сками не получится, 
даже если использо-
вать самые совре-
менные способы. 
Однако есть и хоро-
шая новость: добить-
ся долговременно-
го эффекта вполне 
реально. Правда, для 
этого необходимо об-
ратиться к специали-
сту (и потратиться), 
но эффект того стоит. 
О салонных способах 
эпиляции мы расска-
жем чуть ниже.

Со времён 
Клеопатры

История депиля-
ции и эпиляции на-
считывает несколько 
веков. Эти процеду-
ры были известны и 
широко распростра-
нены еще в Древнем 
Египте, популярны 
они были у бога-
тых эллинов в 
Древней Гре-
ции и у ари-
с тократов 
в Древнем 
Риме. Есть 
сведения, 
что в древ-
ности бо-
гатые дамы 
Вечного го-
рода не терпе-
ли на теле ни од-
ного лишнего воло-
ска, утром и вечером 
специальные рабы-
ни тщательно осма-
тривали их ножки и 
выщипывали обна-
руженные волоски. 
Кстати, в Древнем 
Риме эпиляцию де-
лали и знатные муж-
чины. Вот один из 
рецептов древности: 
тело патриция разо-
гревали, а затем вти-
рали в кожу густую 
массу на основе вы-
тяжки из плюща, ко-
зьей желчи, змеино-
го порошка, ослиного 
жира и других не ме-
нее экзотических ин-
гредиентов. Но все-
таки чаще шли в ход 
обыкновенные щип-
чики и пинцеты.

Моем, пеним и бреем
Многие до сих пор предпочитают делать эпиляцию са-

мостоятельно, дома, и неважно, что тому причиной. 
Самые простые и безболезненные домашние способы – 

бритье и химическая депиляция (уничтожение только 
видимой, внешней части волосков). Существенным недо-
статком обоих способов является то, что волосяная луко-
вица не повреждается, а потому удаленные волоски до-
статочно скоро восстанавливаются. Ну и конечно, всегда 
существует вероятность пораниться бритвой или обнару-
жить на месте химической эпиляции аллергическую ре-
акцию.

Салонная эпиляция
Шугаринг нередко проводят и в сало-

нах красоты. Но более востребованы 
процедуры, которые проводятся с по-

мощью специальных приборов. 
Такие процедуры менее бо-

лезненны и обеспечивают 
длительный эффект. Ос-

новное преимущество 
салонной эпиляции с 
помощью специаль-
ных приборов – раз-
рушение волосяных 
луковиц.

К салонным спосо-
бам относятся лазер-

ная, фото- и электро-
эпиляция. Лазерная эпи-

ляция – самая эффективная 
(и самая дорогая) процедура. Она 

практически безболезненна и исключи-
тельно эффективна – нежелательные во-
лоски могут не отрастать до пяти лет.

Фотоэпиляция дает примерно такой же 
эффект, но, в отличие от лазерной, это 
процедура очень неприятная, хотя и чуть 
более доступная (по стоимости).

Электроэпиляция – самая доступная 
(после шугаринга) процедура. Она же са-
мая длительная и болезненная, в некото-
рых случаях (например, для чувствитель-
ной кожи) может потребоваться местная 
анестезия.

Êñòàòè
Варим 
карамельную 
пасту 
Приготовить специ-
альную карамельную 
пасту для шугаринга 
можно в домашних 
условиях. Для этого 
следует смешать 500 г 
сахара, 5 г лимонной 
кислоты и 4 ст. л. во-
ды, на слабом огне до-
вести до полного рас-
творения сахара, дать 
закипеть (под крыш-
кой); варить, постоян-
но помешивая, 10-12 
минут (до янтарного 
цвета и отчетливого 
карамельного запаха). 
Снять с огня, сразу пе-
релить в емкость для 
хранения, дать полно-
стью остыть. Хранить 
в посуде с герметич-
но закрывающейся 
крышкой.

Три верных 
способа 

Стойких результа-
тов можно добиться 
с помощью болез-
ненных способов: 
механического вы-
щипывания, шуга-
ринга или удаления 
волос с помощью 
воска. Преимуще-
ство всех этих про-
цедур не только в 
долговременном эф-
фекте (так как унич-
тожаются волося-
ные луковицы), но и 
в том, что с каждой 
процедурой умень-
шается количество 
нежелательных во-
лосков (так как вос-
станавливаются лу-
ковицы не все).

М е х а н и ч е с к о е 
выщипывание де-
лается с помощью 
специальных при-
способлений, кото-
рые можно купить в 
магазине, или три-
динга. (Тридинг – 
удаление волос с 
помощью плотной 
хлопковой нити и 
ловких рук).

Шугаринг и депи-
ляция воском – про-
цедуры «теплые», то 
есть производятся 
с помощью нагре-
тых (до 36-38 гра-
дусов) субстанций. 
Расплавленный воск 
наносится на бумаж-
ные полоски, кото-
рые «приклеивают» 
к месту, откуда тре-
буется удалить лиш-
нюю растительность. 
Через некоторое 
время, когда воск 
затвердевает вместе 
с волосками, поло-
ски снимают одним 
резким движени-
ем. Чтобы избежать 
раздражения, перед 
процедурой на кожу 
наносят тальк или 
специальное масло.

Отличие шугарин-
га только в том, что 
разогретую кара-
мельную пасту нано-
сят прямо на кожу. 
Кстати, карамель-
ную пасту для шуга-
ринга можно изгото-
вить самостоятельно 
и использовать мно-
гократно. 

Светлана ИВАНОВА

Депиляция – 
это способ удаления 

волос, при котором не 
затрагивается волосяной 
фолликул. Эпиляция – это 

удаление волос, осно-
ванное на разрушении 

волосяных фоллику-
лов. 

Две подружки.
– Знаешь, какой самый страш-
ный момент в эпиляции? 
– Какой?
– Когда с мучениями заканчива-
ешь первую ножку и вдруг осоз-
наёшь, что есть ещё вторая…

Äåòàëè
Широко распространено заблуждение, что 
брюнеткам эпиляция требуется чаще, чем 
блондинкам. На самом деле у блондинок во-
лос на теле бывает и больше, чем у брюне-
ток. Просто темные волосы толще и замет-
нее, поэтому кажется, что их больше.

КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ
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Мысли станут 
реальностью

Если вы считаете, что по-
худеть невозможно, то 
из раза в раз только бу-
дете укрепляться в этой 

мысли. Но если вы будете 
думать, что ваша физи-
ческая форма отличная, 

ваш мозг начнет замечать 
все возможности, которые 

помогут превратить эту 
внутреннюю установку в 

реальность. 

ПОХУДЕЙКА

Что скрывать, ежедневная 
рутина – это прежде всего 
скучно. И любая мотивация 
относительно похудения 
может легко сойти на нет. 

Ч тобы это изменить, мы 
предлагаем вам впу-
скать в свою жизнь 

больше разнообразия. Попро-
буйте! Каждый день хотя бы по 
чуть-чуть. Это поможет вам не 
только постройнеть, но и стать 
более счастливыми.
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Татьяна МИХАЛЁВА

МНЕНИЕ СПЕЦИАЛИСТА

Как договориться со сво-
ей психикой и привлечь 
её на свою сторону в 
похудении? Спросим у 
психолога Людмилы 

Фирсовой.
– Людмила, наш мозг лю-

бит стабильность. Как ему мож-
но «объяснить», что стабиль-

ный лишний вес нам не нужен? И как 
после похудения закрепить новый 
вес и не вернуться к привычным 
прежним размерам?
– Главная цель мозга – выживание. Он 
оценивает, сколько энергии поступает с 
пищей и сколько расходуется. Когда вес 
снижается, мозг воспринимает это как 
тревожный сигнал. Чтобы обхитрить 
его и постройнеть, нужно: • Строй-
неть медленно (примерно 10 % от 
массы тела за полгода). • Полноценно 
питаться. • Следить за эмоциональ-
ным состоянием. Когда рука потянет-
ся к пирожному, задайте себе вопрос: 
«Какую эмоцию я сейчас хочу заесть? В 
чем причина этой эмоции?» Далее по-
думайте, как вы можете проработать 
причину, а не заесть ее. • Фокусируй-
тесь на позитиве. Ежедневно отмечай-
те, «почему я сегодня молодец». Вышел 
на одну остановку раньше, чтобы прой-
тись пешком, – молодец. Выпил воду 
вместо сладкой газировки – молодец. 
Мы приучаем свою психику фокусиро-
ваться на том, что получилось хорошо. 
А где фокус внимания, там и энергия.
Эти рекомендации помогут избежать 
ловушек мозга, достичь желаемого веса 
и закрепить результат.

А ГДЕ ВАШ ФОКУС?

Начала следить за своим 
питанием. Считаю кало-
рии. Похудеть не похудела, 
но зато теперь легко склады-
ваю трёхзначные числа в уме.
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Разнообразная 
нагрузка

Чтобы подтянуть мышцы 
тела, необязательно каж-
дый месяц заниматься на 
тренажерах или стоять в 
планке. Если вы чувствуете, 
что устали или не получае-
те удовольствия от занятий, 
обратите внимание на дру-
гие виды нагрузки. Сезон 
сейчас для этого самый под-
ходящий: можно кататься 
на роликах, велосипеде, бе-
гать, плавать, играть в тен-
нис, бадминтон и т.д. А еще 
танцевать или просто гулять. 
Если нет времени, то даже 
10-15-минутная утренняя за-
рядка добавит бодрости и 
прокачает мышцы.

Нескучное питание
Подумайте, какие полезные блюда вам нравятся? Или как 

можно сделать любимые блюда полезными? Те же котлеты мож-
но приготовить из куриной грудки (добавив немного бедрен-
ной части для жирности), заморозить и доставать готовые по 
необходимости. Или салат. Его можно сделать сейчас в различ-
ных сочетаниях: огурцы, редис, капуста, помидоры, петрушка, 
укроп, сельдерей, чеснок и т.д., заправить растительным мас-
лом или йогуртом. Согласитесь, только салата может получить-
ся больше десятка разнообразных вариантов.

Яркие 
впечатления

Есть такой анекдот: запи-
салась на хор, лишь бы в это 
время не есть. И в нем есть 
рациональное зерно! Напол-
няйте свое свободное вре-
мя радостными событиями. 
Это может быть хобби, экс-
курсии, театр, встреча с дру-
зьями, поход к парикмахеру 
или косметологу. Распишите 
дни на неделю вперед, что-
бы не дать себе шанса за-
скучать рядом с плюшками 
и булками.

КСТАТИ

Из «дня сурка»Из «дня сурка» –  – 
в день строиностив день строиности
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Многолетние зеленные культуры – самая 
удобная категория: один раз посеял, и 

пользуйся много лет. Отросли побеги –
срезаем, после срезки они отрастают 
вновь… Что может быть проще? За-
фиксируйте для себя сроки потреби-
тельской спелости многолетней зеле-
ни, которая растет на вашем огороде, 
чтобы заполнять «пробелы» другими 

культурами или однолетниками. Какие 
многолетние зеленные культуры можно 

высадить на участке?

ДАЧА

Зелень – незаме-
нимый источник ви-
таминов, макро- и 
микроэлементов на 
нашем столе. 

Е сли посадить по-
немногу каждого 
вида, вы будете 

получать все необхо-
димые элементы для 
здорового питания, 
причем не аптечные, 
«химические», а жи-
вые, натуральные! 
Поставьте себе зада-
чу: обеспечить беспе-
ребойное поступле-
ние зелени со своего 
огорода к семейному 
столу в течение всего 
теплого сезона! А мы 
расскажем, как это 
сделать. 

ДОБРЫЕ СОВЕТЫ

Двух-
четырёхлетние 
личинки про-
волочника 
повреждают 
буквально всё, 
до чего мо-
гут добраться. 
Предотвратить 
потерю урожая 
помогут проду-
манные меры 
борьбы! 

••  СЕВО-
ОБОРОТ. 

Особенно 
это важно 

при посадке 
картофеля. Тща-

тельно отбирайте все корне-
плоды осенью, чтобы лишить 
проволочника мест комфортной 
зимовки. 

••  РАСКИСЛЕНИЕ ПОЧВЫ. Вно-
сите своевременно золу, мел или 
доломитовую муку. Проволоч-
ник предпочитает кислую почву. 
••  БОРЬБА С СОРНЯКАМИ. Ло-
пухи и пырей – любимый дом 
личинок жука-щелкуна. Их унич-
тожаем в первую очередь. 
••  СИДЕРАТЫ. Осенью и весной 
высевайте в качестве сидерата 

горчицу. Перегнившие расте-
ния горчицы выделяют эфирные 
масла, которые отпугивают про-
волочника. 
••  ЛОВУШКИ. Подпорченные 
картофелины замачиваем в 
любом инсектициде на сутки. 
Закапываем в землю и отме-
чаем места палочками. Спустя 
два дня выкапываем картофе-

лины вместе с проволочником и 
уничтожаем. Процедуру можно 
повторять. 
••  ХИМИЧЕСКИЕ ПРЕПАРАТЫ –
это крайняя мера. Они не при-
несут пользы растениям. Стро-
го по инструкции используем 
«Престиж», «Табу», «Терадокс», 
«Командор +», «Землин» или 
«Почин».

Подготовила Валерия ПАШЕЧКИНА

Как бороться с проволочником?

Îòêðûâàåì

Основная 
стратегия

Чтобы регулярно 
обеспечивать себя 
свежей зеленью, нуж-
но:

1 Посеять много-
летние зеленные 
культуры, которые 

будут ежегодно и без 
всяких усилий с вашей 
стороны служить ис-
точником витаминов.

2 Соблюдать прин-
цип конвейер-
ности, то есть 

постоянно обновлять 
посевы однолетних зе-
ленных культур.

Теперь подробно 
по каждому 
пункту стра-
тегии…

• • Многолетние лу-
ки: косой, алтайский, 

черемша. Луков мно-
го, поэтому, выращивая 
разные виды на зелень, 
можно наслаждаться от-
тенками вкуса и арома-
та. 

• • Щавель. Самый рас-
пространенный – щавель 
кислый (Rumex acetosa). 
Некоторые выращива-
ют щавель шпинатный 
(Rumex patientia). Он от-
личается повышенным 
содержанием аскорби-

новой кислоты, но низ-
ким содержанием щаве-
левой. По вкусу он менее 
кислый, чем привычный 
щавель, поэтому может 
употребляться в салатах. 

• • Спаржа – это декора-
тивная ажурная «елочка» 
и аппетитные ранневе-
сенние побеги, вкусовые 
качества которых осо-
бенно ценятся в европей-
ских странах. 

• • Любисток. Нежные 
молодые побеги любист-
ка хороши в салатах, а 
зрелые можно использо-
вать в качестве вкусовой 
добавки в блюда. 

• • Ревень. К началу ле-
та отрастают широкие ли-

стья ревеня. Ревень мож-
но добавить к салатам с 
огурцами, пекинской ка-
пустой или редькой. Под-
ходит он и ко всем видам 
мяса. А многие сажают ре-
вень только ради киселя!

• • Пе-
трушка – это дву-
летник, но именно она 
даст вам первую свежую 
зелень. Возможен под-
зимний посев на самую 
раннюю зелень.

• • Мизуна, пак-чой, 
тат-сой. Кладезь ви-
таминов! Все это виды 
листовой капусты, ко-
торая относится к рас-
тениям короткого све-
тового дня. Поэтому 
высеваем ее в теплицу 
или под пленку в конце 
марта – начале апреля, 
а потом в конце лета – 
начале осени. 

• • Укроп. Как и для 
петрушки, для укро-
па возможен подзим-
ний посев на самую 
первую зелень. Для 
летних посевов от-
дайте предпочтение 
сортам, устойчивым к 
стрелкованию. А если 
нужны зонтики для со-
лений, выбирайте со-
ответствующие сорта. 
• • Салат. Тут есть мас-

са вариантов: жаро-
стойкие, устойчивые к 

цветушности, кочанные 
и листовые… Про салат 
нужно знать, что он не 
любит жаркие дни. По-
этому весной и в начале 
лета лучше сеять разные 
сорта с разными срока-
ми созревания, в том 
числе поздними. А вот в 
конце лета лучше сеять 
только ранние сорта. 

• • К культурам 
длинного дня, кото-
рые можно подсевать 
в течение всего лета, 
относятся также ли-
стовая капуста, шпи-
нат, кинза, листовая 
горчица, рукола. При 
относительно низких 
температурах сроки 
роста этих куль-
тур будут прод-
леваться, при 
высоких – 
ускорять-
ся. 

«зелёный» сезон

Такие полюбившие-
ся россиянам культуры, как 

базилик и розмарин, в условиях 
нашего короткого лета лучше выра-

щивать через рассаду. Высаживая уже 
хорошо развитые кустики, вы будете 
наслаждаться любимой зеленью до 
самых заморозков. Осенью можно 

выкопать кустик и продолжать 
выращивать дома как гор-

шечную культуру. 

СОВЕТ Начнём с многолетников

ПееПеее--
о дву-

менно о
ю све

ки
ль-

од-
ри
– 

ть-

Вот 
вы всё 
огорчае-
тесь, сколько, мол, 
зелени сжирают тля, 
гусеницы, саранча и 
колорадские жуки. А посмо-
трели бы вы, как лопают 
капусту, салат, укроп и пе-
трушку люди! 

Средний период вегетации однолетней зе-
лени – 30 дней, к тому же большинство зе-
ленных культур вполне холодостойкие. По-
этому в апреле – начале мая можно посеять 

в грунт большинство из них (исключение – 
теплолюбивые базилик, розмарин, орегано). 

Подсевая культуры через каждые две недели, вы 
получите тот самый зеленый конвейер. Перерыв в 
посевах делаем в июле. Когда устанавливается жа-
ра, зелень начинает горчить и плохо развивается, 
поэтому до 10 августа ничего не сажаем. А после 
этой даты снова начинаем высевать, и делаем это 
вплоть до начала сентября (если позволяет погода). 
Какую однолетнюю зелень нужно посеять?

Реализуем 
принцип 

конвейерности
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Температура
Гемиграфис любит тепло. В летнее время для растения 
наиболее оптимальный температурный режим находится 
в диапазоне 23-25 градусов. Зимой возможно небольшое 
понижение – до 16-20 градусов. Гемиграфис, как и многие 
цветы, очень плохо переносит температурные перепады и 
сквозняки. Кроме того, важно следить не только за темпе-
ратурой воздуха, но и за тем, чтобы подоконник в осенне-
зимний сезон не был холодным. Холод негативно скажется 

на корневой системе. Для утепления мож-
но подставить под горшок с расте-

нием, например, пенопласт.

Пересадка
Пересаживать гемиграфис желатель-
но ежегодно, но в случае появления 

корней из дренажных от-
верстий сделать это на-

до обязательно. При 
пересадке очень 

аккуратно выни-
мают растение 
из горшка, что-
бы не повре-
дить хрупкие 
стебли. Новый 
горшок дол-

жен быть на па-
ру сантиметров 

больше предыду-
щего в диаметре. 

Очень большую ем-
кость брать не нужно, так как при обильном 

поливе это может привести к закисанию почвы 
(так как сама корневая система цветка занимает сравни-
тельно небольшой объем).

Подкормка
С весны и до наступления осени каждые две недели 

желательно вносить подкормки. Можно использовать 
гранулированные минеральные или жидкие удо-
брения. При подкормке цветка придерживай-
тесь рекомендаций производителя относи-
тельно дозировки. Помните, что передо-
зировка удобрениями противопоказана 

цветку. Лучше меньше, чем больше.

КСТАТИ
Цветы 

для 
обогрева
Цветы коло-
кольчиков 

не закрыва-
ются. Этим 

пользуются 
насекомые, 

которые 
забирают-
ся в них на 
ночь или в 
ненастную 
погоду, так 
как там су-
хо и тепло. 
Обычно в 
цветке ко-

локольчика 
температу-
ра на пару 
градусов 

выше, чем 
снаружи. 

Гемиграфис относится 
к декоративно-ли-
ственным растениям. 

П 
ричем похвалиться 
он может не только 
яркими зелено-фи-

олетовыми листовыми пла-
стинами, но и необычным ва-
фельным узором на них. Не 
зря название растения пере-
водится как «расписанный». 

Подготовила Ольга Подготовила Ольга БЕЛЬСКАЯБЕЛЬСКАЯ

Размножение
Гемиграфис размножается делением куста и че-
ренками. Крупное разросшееся растение делят во 
время пересадки на несколько частей. Места срезов 
присыпают древесной золой, и растения высажива-
ются в отдельные емкости. В весенне-летний сезон 
нарезаются верхушечные стеблевые черенки дли-
ной около 10 см. Нижние листья удаляют, а черенки 
помещаются в емкость с водой. После этого пример-
но через две недели начнут появляться корни. Как 
только они отрастут сантиметров на пять, черенки 
высаживают в горшок. 

Влажность
Сухой воздух гемиграфис 

не любит. Для повышения 
влажности в помещении и 

непосредственно около цвет-
ка растение можно опрыскивать 

из пульверизатора, иногда купать под 
теплым душем (обмотав горшок с землей пленкой от по-
падания воды), разместить на поддоне с влажной галькой 
или керамзитом или использовать специальный увлажни-
тель воздуха.

Освещение
Яркий свет очень важен 
для яркости и декоратив-
ной насыщенности ли-
стьев. Однако гемиграфис 
нужно оберегать от 
прямых солнечных 
лучей в жаркий 
летний пол-
день, когда 
они могут 
выжечь 
листья. 
Поэтому 
в летнее 
время 
желатель-
но цветок 
разме-
щать на 
восточных 
или западных 
окнах, а зимой 
можно пересе-
лить его на южное 
окно. И не ставьте 
растение вглубь комна-
ты. Полутень гемиграфис 
перенесет, но яркость ли-
стьев и их привлекатель-
ность и декоративность –
утратит.

Полив
Гемиграфис относится к вла-

голюбивым растениям. Поэтому 
поливают его часто, как только 

верхний слой земли просохнет на 
пару сантиметров. После полива 
излишек воды из поддона удаля-

ют. Растение плохо переносит 
как переувлажнение, так и 

пересыхание земляно-
го слоя.

И лист зелёный расписной И лист зелёный расписной 

Пациент с 
пухлой ме-
дицинской 
картой захо-
дит в кабинет 
врача.
– Здравствуйте, 
доктор, я сегодня к 
вам с букетом!
– А где же ваши 
цветы?
– Я про цветы не гово-
рил...
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Джинсе все возрасты покорны
Устоявшееся мнение, что деним – удел моло-
дых, безнадежно устарело. Сегодня в джинсо-
вой одежде могут щеголять как внучки, так и 
бабушки. Джинса практична, хорошо держит 
форму, служит много сезонов и со временем 
делается только краше. Кроме того, джинсо-
вую куртку легко комплектовать, что, безус-
ловно, добавляет ей привлекательности.
Разумеется, есть разница, как и с чем носить 
деним в юном и элегантном возрасте, но то, 
что эта одежда подходит для всех, не вызы-
вает никаких сомнений.

Êñòàòè
Пара 
для джинсовой 
куртки
Модницами всего мира уже 
подобраны и «обкатаны» ве-

щи в пару джинсовой куртке, 
которые подходят абсо-
лютно любой фигуре и хоро-
ши для каждого возраста:
•  легкое платье (сарафан) в 
пол;
•  юбка в пол (прямая или 
клеш) + футболка (майка, 
топ);
•  юбка-карандаш + блуза ру-
башечного кроя;

•  платье-футляр.
Длина платья или юбки за-
висит только от фигуры (или 
вкуса) той, что их выбирает. 
Заметим только, что сегодня в 

большой моде длина на ладонь 
ниже колена и миди.

ГАРДЕРОБ

Светлана 
СИДОРЧУК

Деним, как всегда, на модном Олимпе. И одна из 
главных вещей наступившего сезона – джинсовая 
куртка. Демократичность и стильность этого пред-
мета гардероба позволяет ему с необычайной 
легкостью вписываться в любой образ. 

К тому же, деним омолаживает, что является боль-
шим его плюсом. Сегодня мы расскажем, как и с 
чем в этом сезоне модные дизайнеры рекомендуют 

носить джинсовую куртку.

Джинсовая куртка 
и джинсы
Как мы уже упоминали, 
джинсовую куртку мож-
но носить и с джинсами. 
Если больше никаких 
предметов гардероба из 
денима не предполагает-
ся, желательно комби-
нировать разные цвета 
и фактуры. Например, си-
ние джинсы с потертостями 
и белая джинсовая куртка. 
Или черные джинсы и голубая 
куртка «с историей».

Хорошо также смотрится пара джинсо-
вая куртка – джинсы-скинни. Если 

бедра стройные, вниз можно 
надеть любой топ, майку 

или футболку. Если же 
бедра широкие, про-

сто наденьте длинный 
топ, тунику или ру-
башку. Фантазируй-
те, пробуйте!

Вещь, 
наде-

тая под 
джинсовую 

куртку, может 
быть значи-

тельно длин-
нее её. Это 

может быть и 
футболка, и 

сарафан 
в пол. 

Муж 
звонит 
жене:
– Как съездила 
в магазин? 
– Ничего не понра-
вилось. Но купи-
ла две джин-
совые куртки.

б
т

С чем носить?
Выбор пары для куртки из дени-
ма зависит от объема бедер. При 
стройных узких бедрах джинсо-
вую куртку можно носить бук-
вально с чем угодно. Летом это мо-
жет быть традиционное платье-футляр 
или длинный широкий сарафан, юбка любого 
фасона, легкие брючки, шорты или джинсы-
скинни.
Если же бедра широкие, скорее всего следует 
отдавать предпочтение расклешенным юбкам и 
классическим прямым джинсам. Такой выбор по-
зволит скрыть ширину бедер и визуально удлинит 
фигуру, а значит, уберет несколько лишних кило-
граммов.
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16 ПОНЕДЕЛЬНИК, 27 МАЯ

Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 Премьера. «Модный 
приговор». (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
19.55 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 РАНЕВСКАЯ. (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Премьера. «Обыкно-

венный фашизм-2». 
Фильм шестой. (18+)

01.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть 
не говорят, пусть чита-
ют». (16+)

01.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Анек-
доты». (16+)

02.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет 
спустя». (16+)

03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 

замечательных». (16+)

04.50 УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНА
РЕЙ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 ПЁС. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 ПЁС. (16+)
 В квартире хирурга 

Горлова через дверной 
глазок убит известный 
пластический хирург 
Юдин. Во время рас-
следования Максимов и 
Гнездилов приезжают в 
клинику, где тот работал. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 ДЕЛЬФИН. (16+)
 В лодку, на которой 

Кораблев должен был 
ехать на совещание, 
подкладывают бомбу. 
Кораблёв уговаривает 
Бухтового инсценировать 
его гибель, чтобы выйти 
на заказчика покуше-
ния. Разрабатывается 
операция прикрытия, 
руководит ею Глебов, 
который теперь служит в 
УСБ. 

22.10 СТАЯ. (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 СТАЯ. (16+)
00.50 КАЗАКИ. (16+)
03.20 ЛЕНИНГРАД 46. 

(16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 Легенды мирового 

кино
07.30 02.20 «Библиотека 

Петра: слово и дело»
08.00 Черные дыры. Белые 

пятна
08.40 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
09.05 00.25 «Душа Петербур-

га»
10.00 12.30 17.00 19.30 23.40 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.15 ХX век
12.45 Новости. Подробно. 

АРТ
13.00 Линия жизни
13.55 ПЁТР ПЕРВЫЙ
15.35 «Забытое ремесло»
 Кареты появились в Рос-

сии в XVIII в. Иметь карету 
было очень престижно...

15.55 «Агора»
17.15 «Запечатленное вре-

мя»
17.45 Неделя камерной 

музыки
18.45 «Рассказы из русской 

истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Моя истина, или 

Загадки не железной 
леди. Индира Ганди»

20.50 «Спокойной ночи, 
малыши!»

21.05 Пушкины
21.35 «Сати. Нескучная клас-

сика...»
22.30 ИРКУТСКАЯ ИСТО

РИЯ
23.55 «Магистр игры»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ. (12+)
11.10 «Кот под прикрыти-

ем». (6+)
 Два полицейских спец-

агента должны раскрыть 
дело о похищении 
секретного минерала. 
Каждый из них привык 
работать исключительно 
своими, отличными от на-
парника, методами. 

13.10 ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! 
В ПОИСКАХ МАРСУ
ПИЛАМИ. (12+)

15.15 МАЛЕНЬКАЯ МИСС 
ДУЛИТТЛ. (6+)

17.15 Уральские пельмени. 
(16+)

17.55 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

21.00 ФК РОДИНА. (16+)
 Мэр провинциального 

городка решает продать 
принадлежащий ему 
футбольный клуб «Роди-
на». Поэтому команда не 
сможет принять участие 
в весеннем чемпионате.  

22.00 ИНДИАНА ДЖОНС: 
В ПОИСКАХ УТРА
ЧЕННОГО КОВЧЕГА. 
(16+)

00.25 КРАСОТКА НА ВСЮ 
ГОЛОВУ. (16+)

02.30 ШЕФ АДАМ 
ДЖОНС. (18+)

04.00 ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН. (16+)

05.10 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.35 04.40 ТАКАЯ РАБО

ТА. (16+)
07.45 ЛЮТЫЙ. (16+)
08.20 «Фирменный рецепт 

с Емельяненко». (12+)
08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 ЛЮТЫЙ. (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ5. (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ5. (16+)
18.00 СЛЕД. (16+)
21.25 СВОИ6. (16+)
22.20 СВОИ5. (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 СВОИ6. (16+)
01.15 СВОИ5. (16+)
02.40 СЛЕД. (16+)

05.15 УЧАСТОК ЛЕЙТЕ
НАНТА КАЧУРЫ. (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 23.15 ГОСУДАР

СТВЕННАЯ ГРАНИ
ЦА. (12+)

12.30 13.25 17.15 03.30 
ДЖУЛЬБАРС. (16+)

18.00 «Граница. Особые ус-
ловия службы». (16+)

18.50 «Спецрепортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». 

(16+)
20.10 «Скрытые угрозы». 

(16+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
00.55 ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ 

ЖИВЫМ. (12+)

06.00 07.00 09.00 Утреннее 
вещание. (16+)

06.45 08.45 10.45 13.45 16.45 
01.50 Доктор 24. (12+)

11.00 11.35 12.00 12.30 12.45 
13.00 13.30 14.00 14.35 
15.00 15.45 16.00 16.25 
17.00 17.35 18.00 19.00 
19.30 20.00 20.30 21.00 
21.30 22.00 23.00 23.40 
00.00 Новости. (16+)

11.10 12.25 14.10 15.25 
Атмосфера. (0+)

11.30 14.30 17.30 Деньги 24
12.10 15.30 20.15 Это Москва. 

Строительство. (12+)
12.50 15.50 18.15 04.15 

Время новых. (12+)
13.15 16.15 19.15 22.15 Это 

Москва. Туризм. (12+)
13.40 16.40 Сити. (12+)
18.20 22.30 Интервью. (12+)
21.20 23.30 04.40 Безопасный 

город. (16+)
00.10 Мослекторий. (12+)

05.00 06.30 15.00 «Новости 
МО». (16+)

06.00 11.30 14.10 17.40 01.10 
«Город с историей». (12+)

07.30 14.30 03.10 «Погода 
на любой вкус». (16+)

08.00 12.40 13.10 «Внимание! 
Еда!» (12+)

08.20 09.10 22.30 «Вспомнить 
всё». (16+)

09.05 11.00 18.00 20.00 21.00 
«Новости 360». (16+)

10.00 19.00 «Информаци-
онно-аналитическая 
программа». (16+)

11.20 12.00 13.00 14.00 15.05 
16.00 18.05 «Погода 360»

12.10 «Кругосветка по Под-
московью». (12+)

13.30 «Поездка со вкусом»
15.15 16.10 21.05 «СССР. 

Знак качества». (12+)
17.00 «Викторина 360». (0+)
18.15 20.15 «Док. кино». (16+)
23.30 «Шестое чувство». (12+)

06.00 «Мультиутро». (0+)
06.20 «Тайны нашей эстра-

ды». (12+)
06.50 05.15 «Раскрывая 

тайны звёзд». (12+)
07.35 17.20 СЕРДЦА 

ТРЁХ. (12+)
08.25 10.00 18.15 23.30 01.55 

«Мой район». (16+)
08.40 15.55 ЛЮБОВЬ НЕ

МОЛОДОГО ЧЕЛОВЕ
КА. (12+)

10.55 20.00 ГОСУДАРСТВЕН
НАЯ ГРАНИЦА. (12+)

13.15 22.20 СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕС
НЫ. (12+)

14.30 19.10 02.50 «Тайны 
кино». (12+)

15.30 «Звёзды советского 
экрана». (12+)

00.20 КОМИССАР МЕГРЭ. 
(16+)

06.00 ДВА ДОЛГИХ ГУДКА 
В ТУМАНЕ. (12+)

07.15 «Большая страна: 
открытие». (12+)

07.30  20.10 «Календарь». (12+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

11.35 13.00 14.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 09.05 09.35 12.30 
13.10 14.05 18.20 02.20 
ОТРажение

10.10 «Я, Че Гевара». (12+)
10.55 «Коллеги». (12+)
11.50 «За дело! Поговорим». 

(12+)
15.10 ПРОГУЛКА. (12+)
16.35 «История одного пре-

ступления». (12+)
17.00 «Конструкторы будуще-

го». (12+)
17.15 Родительское собрание
20.40 ПЕРВЫЕ ВСТРЕЧ

НЫЕ. (12+)
22.20 ПРЕМИЯ. (12+)
23.50 «Евгений Онегин». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
08.45 АБОНЕМЕНТ НА 

РАССЛЕДОВАНИЕ: 
НОЧНОЙ ГОСТЬ. 
(12+)

10.45 «Петровка, 38». (16+)
10.55 «Городское собрание». 

(12+)
11.30 События
11.50 ЗАГАДКА НА ДВО

ИХ: ФЕВРАЛЬСКАЯ 
СИРЕНЬ. (12+)

13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.10, 03.25 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: ХАМЕЛЕ
ОН. (12+)

17.15 «Фактор беz опасно-
сти». (12+)

17.50 События
18.10 МЕТОД УБОРЩИ

ЦЫ. (12+)
 Россия, 2023 г. Детектив. 
22.00 События
22.35 Специальный репор-

таж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Тайная комната. 

Фальшивые пророки». 
(16+)

01.25 Прощание. (16+)
02.05 «Как отдыхали вож-

ди». (16+)
02.45 «Мао и Сталин». 

(12+)
04.55 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
05.20 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

02.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

14.50 Город новостей. 16.00 «Сегодня» 19.45 Главная роль 06.30 «Маша и Медведь». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
 Как складываются судьбы 

людей, переживших со-
бытия последних девяти 
лет на Донбассе? На что 
надеются те, кто живёт на 
линии соприкосновения? 
Что изменилось в жизни 
людей на присоединён-
ных территориях после 
того, как они стали граж-
данами России? Как они 
интегрируются в жизнь 
большой страны?

16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 МЕЛОДИЯ ДЛЯ 

ДВОИХ. (12+)
 Виктория Сафонова, 

хозяйка бюро переводов, 
счастлива замужем за 
бизнесменом Кон-
стантином и готовится 
отпраздновать десятилет-
ний юбилей их свадьбы. 
Детей у пары нет, оба 
целыми днями пропада-
ют на работе. 

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ. (16+)

03.40 ВЕРСИЯ. (16+)

ПОДМОСКОВЬЕ
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Из каждой пары букв 
вычеркните одну так, 
чтобы оставшиеся 
образовывали кросс-
ворд.

По горизонтали: Эфир. Ка-
тамаран. Корсаж. Локомо-
тив. Параплан. Верба. Гугол. 
Экзамен. Резак. Весомость. 
Авария. Паутина. Иволга.
По вертикали: Вагонетка. 
Самообман. Галоп. Факир. 
Фасоль. Рижане. Новатор. Та-
бун. Гевея. Леность. Картинг. 
Томат. Сани. Сабо. Визг.

ÄÓÀËÜ

06.00, 14.55 «Лучшие из 
лучших». (12+)

06.30 «Всё о главном». (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 

19.20, 03.55 Новости
07.05, 18.30, 21.25, 00.00 Все 

на Матч!
10.05 Лица страны. (12+)
10.25 Футбол. МИР Россий-

ская Премьер-Лига. 
Обзор тура. (6+)

11.30, 00.55 «Евро-2024. Об-
ратный отсчёт». (12+)

12.35 Спецрепортаж. (12+)
13.00 «Есть тема!»
14.25, 23.30 Футбол. «Журнал 

Лиги чемпионов». (6+)
15.30 «Громко»
16.30 Дартс. OLIMPBET 

Межд. лига. Пр.тр.
19.25 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. Пр.тр.
22.15 Футбол. Вторая 

ежегодная премия 
Российской Премьер-
Лиги Winline Герои 
РПЛ.  (12+)

01.55 Баскетбол. (6+)
04.00 Академическая гре-

бля. (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
09.00 «Сокровища импера-

тора». (16+)
12.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
17.00 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ДВЕРЬ В МОСКВЕ». 
(16+)

 Нина узнает от Жанны 
Ивановны, что Саша и 
Сергей съезжаются. Она 
не понимает, почему 
всегда честная с ней пле-
мянница столько всего 
скрывает.

18.00 «УНИВЕР. 13 ЛЕТ 
СПУСТЯ». (16+)

21.00 «Однажды в России». 
(16+)

22.00 «Женский Стендап». 
(16+)

23.00 «Это нормально?» 
(18+)

00.00 «100 ВЕЩЕЙ И НИЧЕ-
ГО ЛИШНЕГО». (18+)

01.55 «Музыкальная интуи-
ция». (16+)

03.30 «Студия «Союз». (16+)
05.00 «Я тебе не верю». (16+)
05.50 «Импровизация». 

(16+)

05.00 18.00 03.55 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 04.35 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «МИЗАНТРОП». (16+)
22.20 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «Документальный 

спецпроект». (16+)
00.30 «КРЕМЕНЬ». (16+)

06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.50 Дорожные войны. 
(16+)

 Своеобразный хит-парад 
приключений на дороге, 
которые, увы, не всегда 
бывают приятными. 
Смотрите «Дорожные 
войны»! Делайте выводы! 
Лучше быть зрителем, 
чем участником!

10.00 «СОЛДАТЫ-13». (16+)
17.00 Улётное видео. (16+)
 Сборник самых смешных 

и невероятных видео со 
всей планеты. Герои пе-
редачи заставят смеяться 
даже самого грустного 
или расстроенного зрите-
ля. Это лучший анти-
депрессант и панацея 
от плохого настроения. 

19.00 Охотники. (16+)
20.00 Решала. (16+)
22.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Решала. (16+)
05.00 Вне закона: Престу-

пление и наказание. 
(16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.45 «Понять. Простить». 
(16+)

12.00 «Порча». (16+)
13.10 «Знахарка». (16+)
13.45 «Верну любимого». 

(16+)
14.20 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.55 «МЕЛОДИЯ ЛЮБВИ». 

(16+)
19.00 «ПОРТРЕТ ЛЮБИМО-

ГО». (16+)
23.05 «Понять. Простить». 

(16+)
00.20 «Порча». (16+)
01.20 «Знахарка». (16+)
01.50 «Верну любимого». 

(16+)
02.15 «6 кадров». (16+)
02.20 «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ». 

(16+)
05.20 По делам несовер-

шеннолетних. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.40 «Слепая». (16+)
09.45 Хорошие новости 

с Василисой Володи-
ной. (16+)

10.00 Гадалка. (16+)
11.00 Знаки судьбы. (16+)
12.15 Мистические истории. 

(16+)
13.30 «Старец». (16+)
14.30 Гадалка. (16+)
16.15 «Слепая». (16+)
18.10 «ПЯТНИЦКИЙ». (16+)
 На ОМВД «Пятницкий» 

происходит нападение. 
Неизвестный мужчина 
взрывает в здании две 
гранаты и расстреливает 
сотрудников. После чего 
жизнь отдела кардиналь-
но меняется. Каждый 
из героев понимает: так, 
как раньше, уже не будет.

23.30 «22 ПУЛИ: БЕС-
СМЕРТНЫЙ». (18+)

01.45 Кадони шоу. (16+)
02.30 «ЛИШНИЙ». (12+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

15.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

21.00 «Однажды в России». 
(16+)

01.45 Кадони шоу. 
(16+)

06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

15.25 Новости. 07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.35 «ИГРА В ИЛЛЮЗИЮ». (18+)
02.50 «ДЕВЯТКА». (16+)
04.10 «ГОЛОГРАММА ДЛЯ КО-

РОЛЯ». (16+)
05.45 «НА ГРАНИ БЕЗУМИЯ». 

(16+)
07.20, 23.40  «КРОВЬЮ И ПО-

ТОМ: АНАБОЛИКИ». (16+)
09.25 «ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ». 

(16+)
10.55 «ВРЕМЯ ВЕДЬМ». (16+)
12.25 «МИСТЕР ОЛИМПИЯ». 

(16+)
14.05 «3 ДНЯ НА УБИЙСТВО». 

(16+)
15.55 «ХОТЕЛ БЫ Я БЫТЬ 

ЗДЕСЬ». (16+)
17.35 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (16+)
19.05 «РЕЖИМ ГЕРОЯ». (16+)
20.30 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
22.15 «ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ НА-

МИ». (16+)

05.40 «МОЙ ПАРЕНЬ - ПСИХ». 
(16+)

07.45, 08.45  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

09.45 «СЕРЕНА». (16+)
11.50 «ДВОРЕЦКИЙ». (16+)
14.20 «ЧЕЛОВЕК-МОТЫЛЁК». 

(16+)
16.45 «ЧУДО». (12+)
19.00 «ПУТЕШЕСТВИЕ ГЕКТО-

РА В ПОИСКАХ СЧАСТЬЯ». 
(16+)
Приключенческая коме-
дия, Германия, Канада, Ве-
ликобритания, 2014 г.

21.20 «ДЬЯВОЛ И ДЭНИЭЛ 
УЭБСТЕР». (16+)

23.25, 00.20  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

01.20 «КЛЯТВА». (16+)
03.00 «ДОРОГОЙ ДЖОН». 

(16+)
04.40 «ПИСЬМА К ДЖУЛЬЕТ-

ТЕ». (16+)

06.05 «КАК НАЗЛО СИБИРЬ». 
(16+)

07.35 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 
(16+)

09.25 «ДЖУНГЛИ». (16+)
10.50 «НИЧЕЙ». (16+)
12.20 «АВАНТЮРИСТЫ». (12+)
14.00 «МАТИЛЬДА». (16+)
15.50 «ОДИН НАСТОЯЩИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
17.40 «ВАНИЛЬНОЕ НЕБО». 

(12+)
19.35 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 

(16+)
21.00 «ЧИСТОЕ ИСКУССТВО». 

(12+)
22.40 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 

(16+)
00.30 «ОБЛЕПИХОВОЕ ЛЕТО». 

(16+)
01.55 «ЗДРАВСТВУЙ, ДЕДУШ-

КА МОРОЗ!» (12+)
03.15 «ДО НОВОГО ГОДА ОСТА-

ЛОСЬ…» (16+)

05.30 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

06.50 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.20 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

07.55 «ТОБОЛ». (18+)
10.00 «МАТИЛЬДА». (16+)
12.05 «ТЕРРИТОРИЯ». (18+)
15.05 «ТОЛЬКО НЕ ОНИ». (16+)
17.00 «СТЕНДАП ПОД ПРИ-

КРЫТИЕМ». (16+)
19.00 «ГАДАЛКА». (16+)
20.00 «ГАДАЛКА». (18+)
21.05 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД». 

(16+)
23.00 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД 2». 

(16+)
00.40 «БЕНДЕР: НАЧАЛО». (16+)
02.15 «БЕНДЕР: ЗОЛОТО ИМ-

ПЕРИИ». (16+)
03.35 «БЕНДЕР: ПОСЛЕДНЯЯ 

АФЕРА». (16+)
05.10 Мультфильм. (6+)

00.35 «БЕЗУМНО ВЛЮБЛЕН-
НЫЙ». (16+)

03.10 «ГИТЛЕР КАПУТ». (16+)
04.55 «ЭЙР АМЕРИКА». (16+)
07.00 «НАСМОТРЕВШИСЬ ДЕ-

ТЕКТИВОВ». (16+)
08.50 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 

(16+)
10.35 «СОКРОВИЩА ДЖУН-

ГЛЕЙ». (18+)
12.15 «ДЖУНГЛИ: ПЕРЕПОЛОХ 

В РАЮ». (18+)
14.05 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)
15.45 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
17.35 «ГОРЬКО». (16+)
19.30 «ОДНОКЛАССНИКИ». 

(12+)
Комедия, США, 2010 г.

21.20 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 
(12+)
Комедия, приключения, 
Россия, 2021 г.

23.00 «ШПИОН ПО СОСЕД-
СТВУ». (12+)

05.40 «Три богатыря и конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

07.15 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

08.40 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

10.40 «СВАТЫ». (16+)
13.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)

Сериал. Россия, 2000-
2006 гг. В ролях: Сергей 
Селин, Константин Хабен-
ский, Андрей Федорцов, 
Алексей Нилов, Александр 
Половцев

16.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.20 «НА ОСТРИЕ». (16+)

Россия, 2020 г. В ролях: 
Светлана Ходченкова, Стася 
Милославская

02.20 «ЧЕМПИОНЫ». (16+)
03.50 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (16+)

01.05 «ГЛАВНЫЙ КОНСТРУК-
ТОР». (12+)

02.40 «НОВЫЕ АМАЗОНКИ». 
(18+)

04.25, 05.30  «ЕРМАК». (6+)
06.25 «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ 

ВОЙ НУ». (16+)
08.05 «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ». 

(16+)
09.40 «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ СТЕПА-

НЫЧА». (18+)
11.30 «ИСПАНСКИЙ ВОЯЖ СТЕ-

ПАНЫЧА». (16+)
13.00, 14.15  «ГЛАВНЫЙ КОН-

СТРУКТОР». (12+)
15.35 «ИГРА НА МИЛЛИОНЫ». 

(16+)
17.30 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». (12+)
19.00 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕ-

ДИТЬ». (6+)
20.35, 21.35  «ДОСЬЕ ДЕТЕК-

ТИВА ДУБРОВСКОГО». (16+)
22.35 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ». 

(16+)

06.00 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ». (12+)
07.10 Мультфильмы. (0+)
09.05 «ОСЕННИЙ МАРАФОН». 

(12+)
10.45 «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА». 

(12+)
12.15 «ЗИНА-ЗИНУЛЯ». (12+)
13.50 «СЕМЬ НЯНЕК». (12+)
15.15 «ОПЕКУН». (12+)
16.45 «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮ-

ЩИХ». (12+)
18.15 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-6». 

(16+)
19.55 «ЗИГЗАГ УДАЧИ». (12+)
21.30 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». (16+)
23.50 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-

ЧИ». (12+)
01.25 «Джентльмен неуда-

чи». (18+)
02.05 «ПРЕЗИДЕНТ И ЕГО 

ВНУЧКА». (12+)
03.40 «КАДРИЛЬ». (12+)
05.05 «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ 

ПЁТР АРАПА ЖЕНИЛ». (12+)

05.00 «МАРЬИНА РОЩА-2». 
(16+)

05.10 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

05.35, 06.25, 10.20, 02.45  
«МАРЬИНА РОЩА». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 Евразия. Регионы. 
(12+)

10.10 Белорусский стандарт. 
(12+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
22.30 «ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕ-

ЛЕТ?» (16+)
Комедия, СССР, 1987 г. В ро-
лях: Владимир Меньшов, 
Александр Панкратов-Чёр-
ный, Валентина Теличкина

00.10 «ИНТЕРДЕВОЧКА». 
(18+)

04.50 «Путь к Победе». (16+)
05.50 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (16+)
07.40 «НАРКОМОВСКИЙ 

ОБОЗ». (16+)
11.20 «ТАНКИСТ». (16+)
14.40 «РАЗВЕДЧИКИ. ПОСЛЕД-

НИЙ БОЙ». (16+)
В самом конце войны в ГРУ 
Красной армии стали по-
ступать сведения о прове-
дении немцами успешных 
испытаний новейших на-
учных разработок - лета-
тельных аппаратов верти-
кального взлета. Один из 
вероятных районов разме-
щения секретной немецкой 
базы - горная местность 
Чехии вблизи Праги. Туда 
и направляется полковник 
Кузнецов с заданием - под-
твердить или опровергнуть 
эти невероятные данные.

19.20 «РАЗВЕДЧИКИ. ВОЙНА 
ПОСЛЕ ВОЙНЫ». (16+)

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД». 

(16+)
02.30 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». (16+)
04.25 «ЛЕЙТЕНАНТ». (12+)

05.00 Гастротур. Ханты-Ман-
сийск. (16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Зовите шефа. Адлер. 

Веранда. (16+)
07.00 Кондитер. ОАЭ. Торт 

для Сергея Дружко. (16+)
08.10 Четыре дачи. Красно-

дарский край 2. (16+)
09.30 Четыре дачи. Ленин-

градская область 2. (16+)
11.00 Адский шеф. (16+)
13.40, 14.50, 15.50, 17.00  

На ножах. (16+)
18.10 Чёрный список. Услуги 

по сборке мебели. (16+)
19.10 Чёрный список. Кли-

нинг после потопа. (16+)
20.10 Чёрный список. Элек-

трики. (16+)
21.10, 22.40  Секретный ар-

тист. (16+)
00.00 «МЕЖДУ НАМИ МУЗЫ-

КА». (18+) 
США, 2015 г.

01.50 Пятница News. (16+)
02.20, 03.00, 03.50  Чёрный 

список. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)
04.55 «Ну, погоди! Канику-

лы». Мультсериал. (0+)

05.05, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

09.30 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
Сериал. Турция, 2020 г.

11.20 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

13.30 Супермама. (16+)
16.55 Беременна в 45. (16+)

Уникальные истории, ко-
торые цепляют за душу и 
которые никого не могут 
оставить равнодушным. 
Слёзы, преодоление, боль, 
разочарование, смех, ра-
дость и счастье - весь этот 
спектр человеческих эмо-
ций увидит зритель теле-
канала «Ю» в драматичном 
реалити о женщинах, кото-
рые решились стать мама-
ми после 45.

19.45 Я стесняюсь своего те-
ла. (16+)

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «СЕМЬЯ». (16+)
02.05 Измены (субтитры). 

(16+)
03.45 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

07.00 «РИМЛЯНКА». (16+)
08.45 «СМИРНА». (16+)
11.05 «МОРЕ ВНУТРИ». (18+)
13.30 «НА ВСЕХ ПАРАХ!» (12+)
15.10 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО СЦЕНА-

РИЮ». (16+)
17.10 «КОМНАТА ЧУДЕС». 

(16+)
19.05 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 

(16+)
Франция, 2016 г.

21.00 «Я НА ПЕРЕМОТКЕ». 
(16+)
Россия, 2022 г.

22.40 «Я НАЙДУ ТЕБЯ». (16+)
США, 2019 г.

00.55 «БОЕЦ БЕЗ ПРАВИЛ». 
(18+)

02.20 «ЗОЛОТОЙ МАЛЬЧИК». 
(18+)

03.55 «ДЕСЯТЬ ДНЕЙ С САН-
ТОЙ». (16+)

05.30 «ПОХИТИТЕЛИ ВЕЛОСИ-
ПЕДОВ». (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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06.00, 11.10, 18.55, 03.00  О самом 
главном. Как не переплачивать за та-
блетки? (12+)

06.50 Большой скачок. Правда о молоке. 
(12+)

07.20, 21.20, 03.50  Доктор, мне только 
спросить. Алевтина Оранская. (12+)

07.50 Доктор на работе. (12+)
10.40 Еда. Соленья. (12+)
12.05 Без халатов. Татьяна Виноградова 

и Сергей Ерин. (12+)
12.35 Доктор, мне только спросить. Ми-

хаил Баранник. (12+)
13.05 Будь в тонусе! Эпизод 1. (12+)
13.35 Будь в тонусе! Эпизод 2. (12+)
14.05 О самом главном. Новообразова-

ния в печени. (12+)
15.00 Доктор на работе. Прямой эфир
17.55 Будь в тонусе! Эпизод 9. (12+)
18.25 Будь в тонусе! Эпизод 10. (12+)
19.50, 05.30  От первого лица. Екатерина 

Бурмистрова. Родительское выгора-
ние. (12+)

20.20, 01.35  Без халатов. (12+)
20.50 Большой скачок. Запчасти для че-

ловека. (12+)
21.45 О самом главном. Нарушение обо-

няния. Основные причины. (12+)
22.45 Доктор на работе. Лучшее. (12+)
02.00 Будь в тонусе! Эпизод 11. (12+)
02.30 Будь в тонусе! Эпизод 12. (12+)
04.20 Научные сенсации. (12+)
05.05 Большой скачок. (12+)

06.15 Защитники неба. (16+)
07.10 Отчаянные часы. Очевидцы и вы-

жившие. (16+)
07.40 Мифы: великие тайны человече-

ства. (12+)
08.40 Всемирная выставка 1900 года: 

возрождение Парижа. (16+)
09.40 Военные крепости: гениальные 

мегасооружения. (12+)
10.40, 11.40  Гробницы Египта: послед-

няя миссия. (12+)
12.40 Загадки планеты Земля. (16+)
13.30 Королева Виктория и ее девять де-

тей. (16+)
14.25 Легенды Европы. (12+)
15.25 Королевский гид: Шотландия. (16+)
16.20, 17.15  Утопия инженерии. (16+)
18.05 Мифы и чудовища. (16+)
19.00 Чёрное дерево: последние годы 

Трансатлантической работорговли. 
(16+)

20.05, 03.30  Взлом кодов. (16+)
21.05 Загадки планеты Земля. (16+)
21.55 Защитники неба. (16+)
22.55 Смертоносная техника. (12+)
23.50 Всемирная выставка 1900 года: 

возрождение Парижа. (16+)
00.45 Военные крепости: гениальные 

мегасооружения. (12+)
01.40, 02.40  Гробницы Египта: послед-

няя миссия. (12+)
04.25 Загадки планеты Земля. (16+)
05.05 Смертоносная техника. (12+)

02.40, 10.40, 13.55  Не квартира - музей. 
(12+)

02.55, 07.00  Люди, сделавшие Землю 
круглой. (12+)

03.50, 17.50, 18.25  Семь дней истории. 
(12+)

04.00 Историада. (12+)
05.00 Взгляд с высоты. Храмы Великого 

Новгорода. (12+)
05.30 Нация в фарфоре. (12+)
06.30 Личность в истории. (12+)
08.00 Афганистан 1979-1989. (16+)
09.00, 09.35  Легенды науки. (12+)
10.10 Музейный феникс. (12+)
10.55 Подлинная история Д’Артаньяна. 

(12+)
12.00, 12.55  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ». 

(16+)
14.10 «ИВАН ГРОЗНЫЙ». (12+)
16.00 Тайное становится явным. (12+)
16.15 Россия. Связь времен. (12+)
16.45, 21.00  Историограф. (12+)
17.30 История образования в России. (12+)
17.55 Угличское дело. Начало смутных 

времён. (12+)
18.30 Владивостокская крепость. (12+)
19.00 Карибский кризис. Послесловие. (12+)
20.00 Неповторимое обаяние малых му-

зеев. (12+)
21.45 Народовластие. (12+)
22.15 Россия глазами иностранцев. (12+)
23.05 В поисках утраченного искусства. 

(12+)

18

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНОИЛЛЮЗИОН+ РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

08.10 Консультант садовода. (12+)
08.40 С пылу с жару. (12+)
08.55 Фитоаптека. (12+)
09.25 Как построить дом. (12+)
09.55 ЗаСАДа. (12+)
10.25 Ваш агроном. (12+)
10.35, 13.40, 16.40, 19.45, 22.45, 01.30  

Квас. (12+)
10.55 Здоровый сад. (12+)
11.05 Дом, милый дом! (12+)
11.25 У мангала. (12+)
11.55, 12.25  Дачные радости. (12+)
12.55 История одной культуры. (12+)
13.20 Зеленые квадраты. Спецвыпуск. (12+)
13.55 Прогулка по саду. (12+)
14.25 Моя крепость. (12+)
14.55 Лучки&Пучки. (12+)
15.05, 21.20  Сад в радость. (12+)
15.35, 21.45  Вершки - корешки. (12+)
15.55, 18.20, 00.15  Букварь дачника. (12+)
16.05 Правила садовода. (12+)
16.25, 22.35  Кашеварим. (12+)
16.55, 23.00  Не просто суп! (12+)
17.10, 23.30  Семейные рецепты Нади. 

(16+)
18.00 Секреты садоводства. (12+)
18.35, 00.30  Огород от-кутюр. (12+)
19.00, 19.15, 00.55, 01.05  Огород кру-

глый год. (12+)
19.30, 01.20  Садовый доктор. (12+)
20.00 Правила стройки. (12+)
20.30, 20.45  Готовим на природе. (12+)
21.00 Дачные радости. Спецвыпуск. (12+)
22.05 Милости просим. (12+)
23.15 Инструменты. (12+)

06.05, 03.05  Охота в Беларуси. (16+)
06.30, 00.40, 03.35  Охотник-одиночка. 

(16+)
06.55, 04.00  Лёша, подсекай! (16+)
07.20, 10.35, 13.20, 16.20, 19.30, 

22.50, 01.35, 04.25  Экспедиции Ан-
дрея Старкова. (16+)

07.50, 11.05, 20.00, 02.00, 04.55  Ры-
балка сегодня XL. (16+)

08.15, 11.35, 14.20, 17.20, 21.00, 23.45, 
02.25, 05.20  Карпфишинг. (12+)

08.50, 21.30, 02.55, 05.50  Привет, Ма-
лек! (6+)

09.05 Охота и рыбалка в… (12+)
Развлекательно-познавательная про-
грамма знакомит зрителя с новыми 
местами рыбалки и охоты не только в 
России, но и за рубежом.

09.35, 18.30  Сам себе охотник. (16+)
10.05 Экстремальный фидер. (16+)
12.10 Кто? Куда? Зачем? (16+)
12.20, 15.20  Фишермания. (12+)
12.50 Лесной домашний зверь. (12+)
13.50, 23.20  Рыбный день. (16+)
14.55 Подводная жизнь дельты Волги. 

(16+)
15.55, 22.20  Рыболовный дневник. 

(16+)
16.55 Кулинарное путешествие с Глебом 

Астафьевым. (16+)
18.00, 20.30, 00.15  Коротко о главном. 

(12+)
19.00, 01.05  На охотничьей тропе с Сер-

геем Астаховым. (16+)
21.50 Фишермания. (16+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Здоровые и знаменитые: Русская 

версия. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. 

(6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15  

«Дыши и худей» с Мариной Корпан. 
(12+)

03.45, 05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Прак-
тика гармонии. (12+)

04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45  Здоровые завтраки. (12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 

(12+)
08.00, 11.00, 20.30  Антистресс йога. 

(12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
10.30, 20.00  Экспресс-фитнес. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00, 06.40, 12.40, 04.25  
«Маша и Медведь», «Ма-
шины сказки», «Маша и 
Медведь. Машины Песен-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

06.10 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. (0+)

12.20 «Маша и Медведь. 12 
месяцев». Мультфильм. (0+)

17.40, 18.30, 19.20, 20.00  
«ДИКИЙ АНГЕЛ». (16+)

21.00, 22.10  Богиня шопин-
га (16+)

23.20, 23.40  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.10 Суббота News 2024. 
(16+)

00.20, 01.20  «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

02.00 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 
ДВЕРЬ». (16+)

02.40, 03.30  «ДОМ С ЛИЛИЯ-
МИ». (16+)

08.00, 16.00  «ПОДРУГА БАН-
КИРА». (16+)

09.00, 17.00, 00.00, 01.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ОТВЕР-
ЖЕННАЯ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-2». 
(16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ШИРОКА 
РЕКА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ПО ИМЕ-
НИ БАРОН». (18+)
Сериал. Гангстерская дра-
ма, Россия, 2002 г. В ролях: 
Нодар Мгалоблишвили, 
Сергей Бехтерев, Лилиан 
Малкина, Ксения Раппо-
порт, Ервант Арзуманян, 
Игорь Лифанов

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)
Казалось бы, какое отноше-
ние имеет маленькая собач-
ка друга Максима Сергея Си-
вохо к налоговой проверке, 
устроенной няне Вике из-за 
неправильно заполненной 
налоговой декларации. Ров-
ным счетом никакого. Но 
в доме Шаталиных ничего 
не происходит просто так. 
Тем более, что хозяин дома 
остается в полном неведе-
нии до самого конца. 

12.15 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
16.00 «КУХНЯ». (16+)
22.00 «ДЫЛДЫ». (16+)
00.35 «МАРГОША». (16+)
02.15 «6 кадров». (16+)
03.55 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

СТС LOVECУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.30 «Конек-Горбунок». 
Мультфильм. (16+)

08.45, 21.50  «ВРЕМЯ ЕЕ СЫ-
НОВЕЙ». (16+)

11.25 «Бременские музыкан-
ты». Мультфильм. (16+)

11.45 «По следам бременских 
музыкантов». Мультфильм. 
(16+)

12.10 «Песенка мышонка». 
Мультфильм. (16+)

12.20, 04.35  «ПУЩИК ЕДЕТ 
В ПРАГУ». (16+)

14.00 «ГОРОД МАСТЕРОВ». 
(12+)

15.30 «НА ИСХОДЕ ЛЕТА». 
(16+)

16.40 «АНТОНИНА БРАГИНА». 
(16+)

19.00, 00.25  «ДАВАЙ ПОЖЕ-
НИМСЯ». (16+)

20.30, 01.45  «ОСЕННИЙ ПО-
ДАРОК ФЕЙ». (16+)

02.55 Мультфильмы. (16+)

06.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ К СЕБЕ». 
(12+)

10.25 «ЗА ПЯТЬ МИНУТ ДО ЯН-
ВАРЯ». (12+) 

14.15 «БРАЧНЫЕ ИГРЫ». 
(12+)

17.45 «ХОЧУ БЫТЬ СЧАСТЛИ-
ВОЙ». (12+) 
2017 г. В ролях: Светлана 
Тимофеева-Летуновская, 
Марина Куделинская, Да-
рья Пармененкова, Игорь 
Сигов

21.00 «БОЛЬШОЙ АРТИСТ». 
(12+) 
2019 г. В ролях: Нил Кропа-
лов, Евгений Сидихин, Ма-
рия Миронова, Егор Беро-
ев, Сергей Баталов, Анаста-
сия Чепелюк

01.05 «ЧУЖОЙ РЕБЕНОК». 
(12+)

04.20 «ОТКРОЙТЕ, ЭТО Я». 
(12+)

06.20 «ИНОСТРАНЕЦ». (18+)
08.10 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 

(18+)
10.25 «ВИРУС». (18+)
12.30 «ТА ЕЩЁ ПАРОЧКА». 

(18+)
14.35 «МАЛАВИТА». (16+)
16.30 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-

МИ». (16+)
18.05 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(18+)
20.00 «СВЯТЫЕ ИЗ БУНДОКА». 

(18+)
США, Канада, 1999 г.

21.50 «ПЕРВОЕ УБИЙСТВО». 
(18+)

23.30 «ПЕРЕСТРЕЛКА». (18+)
01.05 «ЕГО СОБАЧЬЕ ДЕЛО». 

(18+)
02.25 «ВСЕ ТОЛЬКО НАЧИНА-

ЕТСЯ». (16+)
03.50 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-

МИ». (16+)
05.25 «ДЬЯВОЛИК». (16+)

06.00 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

07.50, 08.15, 08.40  Дизайн 
от А до Я. (16+)

09.05, 09.25  Путешествие по 
Западной Австралии. (16+)

10.15, 10.40, 11.05  Гастро-
маркет. (16+)

11.25 «ПОБЕДИТЕЛЬНИЦА». 
(16+)

13.10 «ДИКАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
14.55 «МАЖОРЫ НА МЕЛИ». 

(16+)
16.35 «ГНЕЗДО». (16+)
18.25 «АНГЛИЙСКИЙ ЦИ-

РЮЛЬНИК». (16+)
20.00, 20.50, 01.15, 01.55  

«ТАЙНЫ АВРОРЫ ТИГАР-
ДЕН». (16+)

21.35, 22.25, 02.35, 03.15  
«БУМАЖНЫЙ ДОМ». (16+)

23.15 «ТРЕТИЙ АКТ». (16+)
04.00 «ПРИГОВОР». (16+)
05.35 Голливуд за кадром. (16+)
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05.00 Ранние пташки. «Кругляши», 
«Смешарики. Новые приключения», 
«Три кота», «Лунтик». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
07.35 «Школьный автобус Гордон». (0+)
07.50 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.20 «Смешарики». (0+)
09.30 «Суперкрылья. Мировые защит-

ники». (0+)
Суперкрылья - самые быстрые само-
лёты-доставщики и самые крутые 
самолёты-трансформеры! Путеше-
ствуйте по свету вместе с ними, зна-
комьтесь с мировыми культурами и 
участвуйте в приключениях!

10.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.05 «БФФ - лучшие друзья навсегда!». 

(0+)
11.15 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
13.00 «Диностер». (6+)
13.30 «Карбот». (6+)
14.05 «Тобот». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.45 «Отель у овечек». (0+)

Семья овечек открывает уютный от-
ель в своём особняке. В каждой се-
рии Белла и ее брат Беня знакомятся 
с новыми посетителями гостиницы и 
помогают родителям с делами. Все 
члены семьи - мама, папа, бабушка с 
дедушкой, брат и сестра, а также пле-
мянник Берти всеми силами пытаются 
сделать отдых гостей незабываемым.

16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Цветняшки!». (0+)
17.15 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
17.20 «Сказочный патруль». (0+)

Невероятные приключения четырех 
юных волшебниц - Аленки, Вари, Ма-
ши и Снежки.

19.00 «Оранжевая корова». (0+)
19.15 «Три кота». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Простоквашино». (0+)
22.05 «Дикие скричеры!». (6+)
22.30 «Мотофайтеры». (6+)
23.00 «Буба». (6+)
00.30 «Смешарики. Пин-код». (6+)
02.00 «Гризли и лемминги». (6+)
03.30 «Фиксики». (0+)

06.00 «Буба». (0+)
Однажды в одной квартире неожи-
данно появился новый обитатель - 
маленький домовёнок по имени Буба. 
Похоже, Буба пропустил много лет че-
ловеческой эволюции, и теперь каж-
дая вещь и комната для него - загад-
ка, которую он очень хочет разгадать.

07.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
09.00 «Простоквашино». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)
13.00 «Три кота». (0+)
16.00 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
19.30 «Буба». (0+)
21.00 «Простоквашино». (0+)
23.30 «Царевны». (0+)
01.00 «Три богатыря и Морской царь» 

(субтитры). (6+)
02.20 «Простоквашино» (с сурдоперево-

дом). (0+)
02.45 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00, 00.00  «Гормити». 
(6+)

06.40, 12.40, 18.40, 00.40  «Команда 
Дино. Исследователи». (0+)

07.20, 13.20, 19.20, 01.20  «Консуни». 
(6+)

07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 10.20, 13.55, 17.05, 19.55, 

22.20, 01.55  «Команда Флоры». (6+)
08.20, 14.20, 20.20, 02.20  «Супер МЯУ». 

(0+)
08.35, 15.20, 20.35, 03.20  «Эрнест и Се-

лестина: Новые приключения». (6+)
09.15, 16.00, 21.15  «Металионы». (6+)
09.55, 16.40, 22.10  «Енотки». (0+)
10.45, 17.30, 22.45  «Роботы-поезда». 

(6+)
11.15, 14.35, 23.15, 02.35  «Рэй и по-

жарный патруль». (0+)
13.50, 01.50  «ДиноСити». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 
(0+)

07.00, 18.30  «Лунтик». (0+)
07.35 «Тима и Тома». (0+)
08.00, 15.15, 19.00  «Барбоскины». (0+)
08.25, 13.00  «Маша и Медведь». (0+)
09.00 «Цветняшки!». (0+)
09.20 «Сказочный патруль. Хроники чу-

дес». (0+)
10.00, 22.00  «Фиксики. Дай пять!» (0+)
10.30 «Волшебная кухня. Кюкю». (0+)
11.00, 19.25  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.45 «Школьный автобус Гордон». (0+)
13.25 «Сказочный патруль». (0+)
15.00 «Тобот. Детективы Галактики». (6+)
17.00 «Буба». (6+)
17.30, 22.30  «Смешарики». (0+)
18.00 «Фиксики». (0+)
20.00 «Кошечки-собачки. Милые песни. 

Братишка», «Кошечки-собачки». (0+)
20.40 Сказка на ночь. «Сказочный па-

труль. Хроники чудес», «Машины 
сказки». (0+)

21.15 «Маша и Медведь. Мания собира-
ния». (0+)

23.00 «Бобр добр». (0+)

12.30 «Магия большого спор-
та». (12+)

13.05 Регби. PARI Чемпио-
нат России. «Динамо» (Мо-
сква) - «Слава» (Москва). 
(12+)

14.55 «ГТО. Трудовые коллек-
тивы». Специальный ре-
портаж. (12+)

15.35, 22.20  Специальный 
репортаж. (12+)

16.00 «Здоровый образ». 
(12+)

16.30 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Финал. (6+)

18.20, 03.45  Стрельба стен-
довая. Кубок мэра Москвы. 
Трап. Женщины. (0+)

19.30 Диск-гольф. Про-
Тур. Трансляция из Санкт-
Петербурга. (0+)

20.30, 04.50  «Небесная гра-
ция». (0+)

21.30 «Громко». (12+)
22.40 «Есть тема!» (16+)
23.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. Матч за 3-е место. (6+)
01.45 Регби. PARI Чемпио-

нат России. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) - «ВВА-
Подмосковье» (Монино). 
(12+)

06.00 Дзюдо. Российский 
профессиональный тур. 
Международный турнир 
памяти В. С. Ощепкова. 
(16+)

07.35 «ГТО. Послы-чемпио-
ны». Специальный репор-
таж. (12+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55  
Новости

07.55 «Бизнес как спорт». 
Специальный репортаж. 
(12+)

08.20, 05.30  «Первые ле-
ди». (6+)

08.50, 05.05  «География 
спорта. Волгоград». (12+)

09.15 «Лица страны. Полина 
Кузнецова». (12+)

09.30, 21.00  Спортивная не-
деля. Итоги. (12+)

10.05 Смешанные единобор-
ства. «Наше дело». Алек-
сандр Грозин против Алек-
са Оливейры. (16+)

11.45 «Лица страны. Луч-
шее». (12+)

12.10, 15.15, 20.45, 03.30  
«Страна спортивная». Спе-
циальный репортаж. (12+)

05.00 Лайкер. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.25 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
09.00 Чарт Золотой граммо-

фон Русского Радио. (16+)
10.00 Плейлист | Весна. (16+)
11.00 Звёзды о звёздах. 

(16+)
12.00 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
14.30 Битва номинантов. 

(16+)
15.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)

15.30 10 самых! (16+)
16.00 Премиальная Дюжина. 

(16+)
17.00 Юмор FM чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20, 18.50  10 самых! (16+)
19.20 Знаешь ли ты? (16+)
20.30 Сплетни-шейкер. (16+)
21.05 Тарелки раздора. Пре-

миальные скандалы. (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Хиты по-русски. (16+)
23.20 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Муз’итив. (18+)
01.30 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
03.30 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ПОЛОНЕЗ ОГИНСКО-

ГО». (6+)
06.45 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Памяти героев России. 

(0+)
12.00, 20.00, 00.45  Прямая 

линия. Ответ священника 
(с сурдопереводом). (12+)

13.00, 13.30, 13.55  Мона-
стырская кухня. (0+)

14.25 «ГЛУБОКОЕ ТЕЧЕНИЕ». 
(12+)

16.20 «ДЕМИДОВЫ». 1 серия. 
(12+)

18.00 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

21.05, 02.55  Санкт-
Петербург - Мариуполь. 
Дорога домой. 1 серия: 
С чего все начиналось. 
(12+)

21.35, 03.20  Санкт-
Петербург - Мариуполь. 
Дорога домой. 2 серия: 
Мариупольский драмати-
ческий театр. (6+)

22.00, 22.35, 02.25  Поле 
битвы. (16+)

23.05 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.40 Прямая линия жизни. 
(16+)

00.35 День Патриарха. (0+)
01.40 Русское кладбище под 

Парижем. (12+)
03.45, 04.25  За далью века. 

(0+)

« Благодарение Бога имеет особен-
ное свойство: рождает и усиливает 

веру, приближает к Богу. Неблагодарность 
и забвение Бога уничтожают веру, удаля-
ют от Него».

Свт. Игнатий Брянчанинов

27 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. 

Мч. Исидора. 
Блж. Исидора Твер-
дислова, Христа ради 
юродивого, Ростов-
ского, чудотворца. Мч. 
Максима. Прп. Сера-
пиона Синдонита. Прп. 
Никиты, затворника 
Печерского, еп. Нов-
городского. Свт. Леон-
тия, патриарха Иеруса-
лимского. Сщмч. Петра 
пресвитера. Теребен-
ской и Ярославской 

(Печерской) икон Божией Матери.
Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

04.10 «Пластилинки». (0+)
04.15 «ДиноСити». (0+)
06.00 «Малышарики. Умные песенки». 

(0+)
06.05, 09.40  «Тима и Тома». (0+)
07.00, 18.00  «Мир за минутку». (0+)
07.05, 18.05  «Три кота». (0+)
10.30 «Фиксипелки». (0+)
10.35 «Зебра в клеточку. Яркие дни». (0+)
11.10 «Енотки». (0+)
12.00 «Снежная Королева: Хранители 

Чудес». (0+)
13.10 «Шмяк. Волшебная лавка Есении». 

(0+)
14.00 «Мой музей». (0+)
14.05, 01.00  «Турбозавры». (0+)
15.30 «Царевны». (0+)
16.30 «Смешарики. Пинкод». (6+)
20.40 «Динозавры». (0+)
20.45 «Оранжевая корова». (0+)
21.40 «Смешарики». (0+)
23.00 «Команда СТИМ!» (6+)
00.10 «Супер МЯУ». (6+)
02.00 «Улётная доставка». (0+)
03.00 «Отель у овечек». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 Премьера. «Модный 
приговор». (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Премьера. «Главный 

рубеж. Ни шагу на-
зад». Ко Дню погра-
ничника. (16+)

13.35 Информационный 
канал. (16+)

15.00 Новости (с субтитра-
ми)

15.15 Премьера. «Давай по-
женимся!». (16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

17.00 Информационный 
канал. (16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

18.30 Информационный 
канал. (16+)

19.55 Премьера. «Куклы на-
следника Тутти». (16+)

21.00 «Время»
22.00 РАНЕВСКАЯ. (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 «Главный рубеж. Ни 

шагу назад». Ко Дню 
пограничника. (16+)

01.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Все 
хотят летать». (16+)

02.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Произ-
вольная программа». 
(16+)

03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. 

Местное время
21.20 МЕЛОДИЯ ДЛЯ 

ДВОИХ. (12+)
 Виктория проводит вре-

мя в компании Максима. 
Неразбериха с номе-
ром, потеря телефона и 
паспорта сближает их. 
Тем временем Констан-
тина соблазняет его 
секретарша Марина, дочь 
богатого судовладельца. 
А знакомая Марины в 
турецком отеле следит за 
Викторией.

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ. (16+)

 В элитном и закрытом от 
всего мира особняке со-
вершено убийство. Жерт-
вой убийцы оказался 
человек, к самому дому 
и его жителям прямого 
отношения не имеющий, 
- в дворницкой обнару-
жено тело неизвестного 
мужчины. 

03.40 ВЕРСИЯ. (16+)

04.50 УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНА
РЕЙ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 ПЁС. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 ПЁС. (16+)
 Незнакомец в черном 

плаще и маске закалыва-
ет на пустыре человека, 
который перед смертью 
успевает выбросить из 
кейса несколько крупных 
бирюзовых кристаллов. 
Гнездилов находит один 
из кристаллов возле 
места преступления и 
оставляет себе. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 ДЕЛЬФИН. (16+)
 Убита известная ис-

полнительница русских 
романсов. Генерал 
Крымов берёт дело под 
личный контроль. По 
подозрению в убийстве 
певицы задерживают не-
скольких подозреваемых 
и выходят на владельца 
ресторана Любимцева.

22.10 СТАЯ. (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 СТАЯ. (16+)
00.50 КАЗАКИ. (16+)
03.20 ЛЕНИНГРАД 46. 

(16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 Легенды мирового 

кино
07.35 15.20 «История Пре-

ображенского полка, 
или Железная стена»

08.20 «Почерк эпохи» 
с Кириллом Кяро»

08.50 22.20 ИРКУТСКАЯ 
ИСТОРИЯ

10.00 12.30 17.00 19.30 23.30 
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.45 ХX век
12.00 01.35 «Роман в камне»
12.45 Новости. Подробно. 

Книги
13.00 21.05 Пушкины
13.25 «Забытое ремесло»
13.40 ПЁТР ПЕРВЫЙ
16.05 «Сати. Нескучная клас-

сика...»
17.15 «Коллекция»
 Национальный музей ак-

варели имени Альфредо 
Гуати Рохо был открыт в 
Мехико в 1967 году и стал 
первым музеем акварели 
в мире. Он ориентирован 
на признание ценности 
акварельной живописи.

17.45 02.00 Неделя камер-
ной музыки

18.35 «Илья Березин. Ката-
лизатор удачи»

19.45 Главная роль
20.05 «Моя истина, или 

Загадки не железной 
леди. Индира Ганди»

20.50 «Спокойной ночи, 
малыши!»

21.35 «Белая студия»
23.45 00.05 00.25 ПОРУС
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ. (12+)
11.05 НЕУВОЛЬНЯЕ

МЫЙ. (16+)
12.45 КАК СТАТЬ ВИКИН

ГОМ. (12+)
14.55 КРАСОТКА НА ВСЮ 

ГОЛОВУ. (16+)
 Китай - США, 2018 г. 

Комедия. В ролях: 
Эми Шумер, Мишель 
Уильямс, Том Хоппер.

 Её жизнь состояла из 
вечных попыток сесть 
на диету или заняться 
фитнесом. «Попытка 
засчитана», - подумала 
Вселенная и скинула бед-
няжку с велотренажера. 

17.05 Уральские пельмени. 
(16+)

18.05 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

21.00 ФК РОДИНА. (16+)
 Краб узнаёт, что Илюха 

купил клуб на деньги, ко-
торые должен был отдать 
ему, и, конечно, не может 
бездействовать в такой 
ситуации. Краб дал Илюхе 
неделю на возврат долга...

22.00 ИНДИАНА ДЖОНС 
И ХРАМ СУДЬБЫ. 
(16+)

00.25 ПАТРУЛЬ ВРЕМЕ
НИ. (18+)

02.15 ЭРА ВЫЖИВАНИЯ. 
(18+)

04.00 ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН. (16+)

05.10 «Мультфильмы». (0+)
05.45 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 04.35 ТАКАЯ РАБО

ТА. (16+)
08.00 ЛЮТЫЙ. (16+)
08.20 «Страна советов». 

(16+)
08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 ЛЮТЫЙ. (16+)
12.55 «Знание - сила». (0+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ5. (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ5. (16+)
18.00 02.40 СЛЕД. (16+)
21.25 СВОИ6. (16+)
22.20 СВОИ5. (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 СВОИ6. (16+)
01.15 СВОИ5. (16+)

05.10 12.30 13.25 15.25 
17.15 03.30 ДЖУЛЬ
БАРС. (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 23.15 ГОСУДАР

СТВЕННАЯ ГРАНИ
ЦА. (12+)

18.00 «Граница. Особые ус-
ловия службы». (16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

19.55 «По горячим следам». 
(16+)

20.10 «Улика из прошлого». 
(16+)

22.45 «Между тем» с Натали-
ей Метлиной. (12+)

00.55 СОШЕДШИЕ С НЕ
БЕС. (12+)

06.00 07.00 09.00 Утреннее 
вещание. (16+)

06.45 08.45 10.45 13.45 16.45 
01.50 Доктор 24. (12+)

11.00 11.35 12.00 12.30 12.45 
13.00 13.30 14.00 14.40 
15.00 15.45 16.00 16.25 
17.00 17.35 18.00 19.00 
19.30 20.00 20.30 21.00 
21.30 22.00 23.00 23.40 
00.00 Новости. (16+)

11.10 12.25 14.10 15.25 
Атмосфера. (0+)

11.30 14.30 17.30 Деньги 24
12.10 15.30 20.15 Это Москва. 

Транспорт. (12+)
12.50 15.50 18.15 04.15 Это 

Москва. Бизнес. (12+)
13.15 16.15 19.15 22.15 Это 

Москва. Соц. блок. (12+)
13.40 16.40 Сити. (12+)
18.20 22.30 Интервью. (12+)
21.20 23.30 04.40 Безопасный 

город. (16+)
00.10 Мослекторий. (12+)

05.00 06.30 15.00 «Новости 
МО». (16+)

06.00 11.30 14.10 17.40 «Го-
род с историей». (12+)

07.30 14.30 03.30 «Погода 
на любой вкус». (16+)

08.00 12.40 13.10 «Внимание! 
Еда!» (12+)

08.40 09.15 22.30 «Вспомнить 
всё». (16+)

09.10 11.00 18.00 20.00 21.00 
«Новости 360». (16+)

10.00 19.00 «Информаци-
онно-аналитическая 
программа». (16+)

11.20 12.00 13.00 14.00 15.05 
16.00 18.05 «Погода 360»

12.10 «Кругосветка по Под-
московью». (12+)

13.30 «Поездка со вкусом»
15.15 16.10 21.05 «СССР. 

Знак качества». (12+)
17.00 «Викторина 360». (0+)
18.15 20.15 «Док. кино». (16+)
23.30 «Шестое чувство». (12+)

06.00 «Мультиутро». (0+)
06.15 «Тайны нашей эстра-

ды». (12+)
06.40 05.55 «Раскрывая 

тайны звёзд». (12+)
07.25 17.20 СЕРДЦА 

ТРЁХ. (12+)
08.20 10.00 18.15 23.30 02.10 

«Мой район». (16+)
08.35 15.50 ТАМ, ГДЕ 

ЦВЕТУТ ЭДЕЛЬВЕЙ
СЫ. (12+)

10.55 20.00 ГОСУДАРСТВЕН
НАЯ ГРАНИЦА. (12+)

13.15 22.15 СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕС
НЫ. (12+)

14.30 19.10 03.00 «Тайны 
кино». (12+)

15.20 «Звёзды советского 
экрана». (12+)

00.20 КОМИССАР МЕГРЭ. 
(16+)

06.00  «Большая страна». (12+)
06.50 «Очень личное». (12+)
07.30 20.10 «Календарь». 

(12+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

13.00 14.00 15.00 18.00 
20.00 Новости

08.05 08.35 09.05 09.35 12.30 
13.10 14.05 18.20 02.20 
ОТРажение

10.10 20.40 ПЕРВЫЕ 
ВСТРЕЧНЫЕ. (12+)

12.00 «Вспомнить всё». (12+)
15.10 ПРЕМИЯ. (12+)
16.35 «Как один мужик двух 

генералов прокор-
мил». (6+)

17.00 «За дело! Поговорим». 
(12+)

17.40 «Отчий дом». (12+)
22.20 ОСТАНОВИЛСЯ ПО

ЕЗД. (12+)
23.55 «Медный всадник». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 АБОНЕМЕНТ НА 

РАССЛЕДОВАНИЕ: 
НОЧНОЙ ГОСТЬ. 
(12+)

10.40 «Актерские драмы. 
Запомним их смешны-
ми». (16+)

11.30 События
11.50 ЗАГАДКА НА ДВО

ИХ: ФЕВРАЛЬСКАЯ 
СИРЕНЬ. (12+)

13.40 «Мой герой». (12+)
14.30, 17.50 События
14.50 Город новостей
15.10, 03.25 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: ХАМЕЛЕ
ОН. (12+)

17.15 «Фактор беz опасно-
сти». (12+)

18.10 МЕТОД УБОРЩИ
ЦЫ2. (12+)

22.00 События
22.35 «Закон и порядок». 

(16+)
23.05 «Звездные семьи. 

Предел терпения». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Дорогие товарищи. 

Подпольные секты». 
(16+)

01.25 «Мурат Насыров. Шаг 
в пропасть». (16+)

02.05 «Актерские драмы. 
Запомним их смешны-
ми». (16+)

02.45 «Бомба для Председа-
теля Мао». (12+)

05.00 «Москва резиновая». 
(16+)

05.20 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

10.10 «Жить здорово!» (16+) 02.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

00.30 «Петровка, 38». 
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

20.50 «Спокойной ночи, 
малыши!»

06.00 Ералаш. 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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06.00, 14.55 «Лучшие из 
лучших». (12+)

06.30 Матч! Парад. (6+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 

18.55, 03.55 Новости
07.05, 15.30, 18.30, 21.40, 

00.00 Все на Матч!
10.05, 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
10.25 Еврофутбол. Обзор. 

(6+)
11.30, 00.55 «Евро-2024. Об-

ратный отсчёт». (12+)
13.00 «Есть тема!»
14.25 «Что за спорт?» (12+)
16.30 Футбол. Лига чемпио-

нов. Лучшие 10. (6+)
19.00 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. Финал. 
Пр.тр.

22.15 Смешанные едино-
борства. АСА Young 
Eagles. Пр.тр.

01.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ.  (6+)

04.00 Академическая гре-
бля. Кубок мира. (0+)

05.00 Стрельба из лука. 
Кубок мира. (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
09.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
17.00 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ДВЕРЬ В МОСКВЕ». 
(16+)

 Сергей рассказывает 
Олегу, как ему удалось 
вывести финансового 
директора на чистую 
воду. Измотанная Саша 
теряет сознание, и Сергей 
вызывает врача.

18.00 «УНИВЕР. 13 ЛЕТ 
СПУСТЯ». (16+)

21.00 «Однажды в России». 
(16+)

22.00 «Женский Стендап». 
(16+)

23.00 «Это нормально?» 
(18+)

00.00 «Я, АЛЕКС КРОСС». 
(16+)

01.45 «Музыкальная интуи-
ция». (16+)

03.15 «Импровизация. 
Команды». (18+)

04.00 «Студия «Союз». (16+)
05.40 «Я тебе не верю». (16+)
06.25 «Импровизация». 

(16+)

05.00 18.00 04.05 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир

с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 04.45 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «КОМАНДА «А». (16+)
21.55 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
00.30 «КРЕМЕНЬ. ОСВО-

БОЖДЕНИЕ». (16+)

06.00 Вне закона: Престу-
пление и наказание. 
(16+)

06.10 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.50 Дорожные войны. 
(16+)

10.00 «СОЛДАТЫ-13». (16+)
17.00 Улётное видео. (16+)
19.00 Охотники. (16+)
 Ведущие проекта во 

главе с Владом Чижовым 
выходят на борьбу с мо-
шенниками. Их задача 
не просто вернуть деньги 
и проучить аферистов. 
Их цель - остановить или 
предотвратить мошенни-
чество. Они идут по следу 
преступников через 
подозрительные объяв-
ления, рекламу и форумы 
с пострадавшими.

20.00 Решала. (16+)
22.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.50 Решала. (16+)
05.10 Вне закона: Престу-

пление и наказание. 
(16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. 
(16+)

07.10 Давай разведёмся! 
(16+)

08.10 Тест на отцовство. 
(16+)

10.25 «Понять. Простить». 
(16+)

11.40 «Порча». (16+)
12.45 «Знахарка». (16+)
13.20 «Верну любимого». 

(16+)
13.55 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.30 «ДОЛГИЙ СВЕТ 

МАЯКА». (16+)
19.00 «ДАЛЁКАЯ И БЛИЗ-

КАЯ». (16+)
23.30 «Понять. Простить». 

(16+)
00.45 «Порча». (16+)
01.45 «Знахарка». (16+)
02.10 «Верну любимого». 

(16+)
02.35 «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ-2». 

(16+)
05.50 По делам несовер-

шеннолетних. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.40 «Слепая». (16+)
09.45 Хорошие новости 

с Василисой Володи-
ной. (16+)

10.00 Гадалка. (16+)
11.00 Знаки судьбы. (16+)
12.15 Мистические истории. 

(16+)
13.30 «Старец». (16+)
14.30 Гадалка. (16+)
16.15 «Слепая». (16+)
18.10 «ПЯТНИЦКИЙ». (16+)
 Антошину срочно пона-

добилась большая сумма 
денег, и он обращается 
к Зиминой за помо-
щью, та направляет его 
к Карпову и предлагает 
им вместе найти за возна-
граждение пропавшего 
ребенка. Наши герои 
каждый по-своему пере-
живают потерю коллеги 
и друга Кати. 

23.30 «МАЛАВИТА». (18+)
01.30 «ПОСЕЛЕНЦЫ». (16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

09.00 «Военная тайна». 
(16+)

09.00 «ИНТЕРНЫ». 
(16+)

13.30 «Старец». 
(16+)

10.00 «СОЛДАТЫ-13». 
(16+)

13.00 «Есть тема!» 12.45 «Знахарка». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.45 «ГОД В ПОРТУ». (16+)
03.05 «ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ». 

(16+)
04.30 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (16+)
06.05 «РЕЖИМ ГЕРОЯ». (16+)
07.25, 23.30  «3 ДНЯ НА УБИЙ-

СТВО». (16+)
09.20 «ХОТЕЛ БЫ Я БЫТЬ 

ЗДЕСЬ». (16+)
11.00 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
12.45 «ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ НА-

МИ». (16+)
14.10 «ГОЛОГРАММА ДЛЯ КО-

РОЛЯ». (16+)
15.45 «НА ГРАНИ БЕЗУМИЯ». 

(16+)
17.20 «ВРЕМЯ ВЕДЬМ». (16+)
18.50 «МИСТЕР ОЛИМПИЯ». 

(16+)
20.30 «ВЫЖИТЬ В ИГРЕ». (16+)
22.00 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)

06.30, 07.20  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

08.20 «ПУТЕШЕСТВИЕ ГЕКТО-
РА В ПОИСКАХ СЧАСТЬЯ». 
(16+)

10.45 «ДЬЯВОЛ И ДЭНИЭЛ 
УЭБСТЕР». (16+)

12.45 «ДОРОГОЙ ДЖОН». 
(16+)
Мелодрама, США, 2010 г.

14.55 «КЛЯТВА». (16+)
16.55 «ПИСЬМА К ДЖУЛЬЕТ-

ТЕ». (16+)
19.00 «ЗОЛОТОЙ ВЕК». (16+)
21.10 «ВЕРСАЛЬСКИЙ РО-

МАН». (16+)
23.30 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА». (16+)
00.25 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА». (18+)
01.20 «ТАЛЛИ». (16+)
02.55 «КОМНАТА ЖЕЛАНИЙ». 

(16+)
04.25 «ИСЧЕЗНУВШИЙ». (16+)

06.10 «ЗА КУЛИСАМИ». (16+)
07.20 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 

(6+)
09.20 «БАБКИ». (16+)
10.25 «МАТИЛЬДА». (16+)
12.20 «ОДИН НАСТОЯЩИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
14.10 «ВАНИЛЬНОЕ НЕБО». 

(12+)
16.05 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 

(16+)
17.30 «ЧИСТОЕ ИСКУССТВО». 

(12+)
19.05 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 

(16+)
21.00 «ЗАЛИНИЯ». (16+)

Драма, Россия, 2019 г.
23.25 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
00.50 «НИЧЕЙ». (16+)
02.05 «АВАНТЮРИСТЫ». 

(12+)
03.35 «МАТИЛЬДА». (16+)
05.15 «ОДИН НАСТОЯЩИЙ 

ДЕНЬ». (16+)

05.30 «Пин-код», «Три кота». 
Мультсериалы. (6+)

07.20 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.10 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД». 
(16+)

10.00 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД 2». 
(16+)

11.45 «БЕНДЕР: НАЧАЛО». 
(16+)

13.35 «БЕНДЕР: ЗОЛОТО ИМ-
ПЕРИИ». (16+)

15.20 «БЕНДЕР: ПОСЛЕДНЯЯ 
АФЕРА». (16+)

17.15 «ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-
СТИ». (16+)

19.00, 20.00  «ГАДАЛКА». (18+)
21.05 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». (12+)
23.45 «ЗВЁЗДНЫЙ РАЗУМ». 

(16+)
01.35 «НЕУЛОВИМЫЕ». (16+)
03.05 «НЕУЛОВИМЫЕ: ПО-

СЛЕДНИЙ ГЕРОЙ». (16+)
04.15 Мультфильмы. (6+)

00.45 «ДУБЛЁР». (16+)
02.30 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 

(16+)
04.35 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2». 

(12+)
06.50 «СПРОСИТЕ СИНДИ». 

(16+)
08.40 «ЭТО - РАЗВОД!» (16+)
10.10 «НАСМОТРЕВШИСЬ ДЕ-

ТЕКТИВОВ». (16+)
12.00 «МАМА МАФИЯ». (18+)
13.50 «Я ХУДЕЮ». (16+)
15.45 «ОДНОКЛАССНИКИ». 

(12+)
17.40 «ГОРЬКО! 2». (16+)

Комедия, Россия, 2014 г.
19.30 «ОДНОКЛАССНИКИ 2». 

(16+)
Комедия, США, 2013 г.

21.20 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
Комедия, военная драма, 
Россия, 2023 г.

23.05 «МОЙ ПАПА НЕ ПОДА-
РОК». (6+)

05.50 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

07.15 «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». Мультфильм. (6+)

08.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

10.50 «СВАТЫ». (16+)
13.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
Сериал. Россия, 2015-
2017 гг. В ролях: Гоша Ку-
ценко, Анатолий Руденко, 
Полина Куценко, Наталия 
Вдовина, Лукерья Илья-
шенко

00.20 «ЛЁГОК НА ПОМИНЕ». 
(16+)
Россия, 2014 г.

01.45 «ДЕВУШКА С КОСОЙ». 
(16+)

03.10 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». 
(16+)

00.20 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ». 
(18+)

02.00, 03.20  «ДЕМИДОВЫ». 
(12+)

04.40, 05.45, 06.45  «ЕРМАК». 
(6+)

07.45 «ОСТОРОЖНО! КРАСНАЯ 
РТУТЬ». (16+)

09.15 «ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ ЗО-
ЛУШКИ». (6+)

10.55 «ДЖОКЕР». (16+)
12.35, 13.35  «ДОСЬЕ ДЕТЕК-

ТИВА ДУБРОВСКОГО». (16+)
14.30, 16.05  «КОДЕКС БЕСЧЕ-

СТИЯ». (16+)
17.25 «24 ЧАСА». (16+)

Драма, криминал, Россия, 
2000 г.

19.00 «СЕРЫЕ ВОЛКИ». (16+)
Боевик, биография, исто-
рия, Россия, 1993 г.

21.05, 22.10  «ДОСЬЕ ДЕТЕК-
ТИВА ДУБРОВСКОГО». (16+)

23.05 «ЗОЛОТО ПАРТИИ». (6+)

06.40 «НАХАЛЁНОК». (18+)
07.40 Мультфильмы. (0+)
08.50 «СТО ГРАММ» ДЛЯ ХРА-

БРОСТИ…» (12+)
10.15 «ГОРОД НЕВЕСТ». (12+)
11.55 «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ». 

(12+)
13.40 «АМЕРИКАНСКАЯ 

ДОЧЬ». (16+)
15.25 «ГОСТЬ С КУБАНИ». (12+)
16.45 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-

СА». (12+)
18.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-6». 

(16+)
20.00 «КО МНЕ, МУХТАР!» (12+)
21.30 «ОДИНОКИМ ПРЕДО-

СТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ». 
(12+)

23.05 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». (12+)
00.50 «СТАРОМОДНАЯ КОМЕ-

ДИЯ». (12+)
02.20 «Триумф смешной дев-

чонки. Алиса Фрейндлих». 
(12+)

МИР
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КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 11.10, 18.55, 02.55  О самом 
главном. Рак шейки матки. (12+)

06.50, 20.55, 03.50  Медицинский репор-
тёр. Правда о ЗОЖ. (12+)
Разберёмся в мифах вокруг здорового 
образа жизни.

07.20, 21.20, 04.15  ПроЗдоровье. Близ-
ко к сердцу. (12+)

07.50 Доктор на работе. Лучшее. (12+)
10.40 От первого лица. Екатерина Бур-

мистрова. Родительское выгорание. 
(12+)

12.10, 20.25, 01.40  Без халатов. (12+)
12.40 Большой скачок. Запчасти для че-

ловека. (12+)
13.05 Будь в тонусе! Эпизод 3. (12+)
13.35 Будь в тонусе! Эпизод 4. (12+)
14.05 О самом главном. Нарушение обо-

няния. Основные причины. (12+)
15.00 Доктор на работе. Прямой эфир
17.55 Будь в тонусе! Эпизод 11. (12+)
18.25 Будь в тонусе! Эпизод 12. (12+)
19.55, 05.35  Скажите, доктор! Сон - осно-

ва здоровья. (12+)
21.50 О самом главном. Всё о сердце. 

(12+)
22.50 Доктор на работе. (12+)
02.05 Будь в тонусе! Эпизод 13. (12+)
02.30 Будь в тонусе! Эпизод 14. (12+)
04.40 От первого лица. Иван Стилиди. 

Профессия - хирург. (12+)
05.05 Медицинский репортёр. Жизнь по-

сле жира. (12+)

06.10 Защитники неба. (16+)
07.05 Мифы: великие тайны человече-

ства: Сокровища Нибелунгов. (12+)
08.05, 08.55  Утопия инженерии. (16+)
09.50 Мифы и чудовища: Перемены 

и революция. (16+)
10.45 Чёрное дерево: последние годы 

Трансатлантической работорговли. 
(16+)

11.55 Взлом кодов: Код, который выи-
грал Первую мировую. (16+)

12.55 Загадки планеты Земля. (16+)
13.45 Королева Виктория и ее девять де-

тей. (16+)
14.35 Легенды Европы. (12+)
15.35 Королевский гид: Уэльс. (16+)
16.30, 17.20  Утопия инженерии. (16+)
18.10, 19.05  Дворец с иероглифами. 

По следам Шампольона. (12+)
20.00 Взлом кодов: Код человека. (16+)
21.00 Загадки планеты Земля. (16+)
21.50 Защитники неба. (16+)
22.50 Смертоносная техника. (12+)
23.40, 00.30  Утопия инженерии. (16+)
01.20 Мифы и чудовища. (16+)
02.10 Чёрное дерево: последние годы 

Трансатлантической работорговли. 
(16+)

03.10 Взлом кодов. (16+)
04.05 Загадки планеты Земля. (16+)
04.50 Отчаянные часы. Очевидцы и вы-

жившие. (16+)
05.15 Смертоносная техника. (12+)

03.55, 14.25, 17.45  Семь дней истории. 
(12+)

04.00 Афганистан 1979-1989. (16+)
05.05, 05.40  Легенды науки. (12+)
06.10 Музейный феникс. (12+)
06.40, 09.55, 18.50  Не квартира - музей. 

(12+)
07.00 Подлинная история Д’Артаньяна. 

(12+)
08.00, 09.00  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ». 

(16+)
10.10 «ИВАН ГРОЗНЫЙ». (12+)
12.00 Генерал. (16+)
12.55 Два города. Две судьбы. Одна ар-

хеология. (12+)
13.55 Угличское дело. Начало смутных 

времён. (12+)
14.30 Владивостокская крепость. (12+)
15.00 Карибский кризис. Послесловие. 

(12+)
16.00 Тайное становится явным. (12+)
16.15 Россия. Связь времен. (12+)
16.45, 21.00  Историограф. (12+)
17.30 История образования в России. 

(12+)
17.50 Неповторимое обаяние малых му-

зеев. (12+)
19.05, 23.05  В поисках утраченного ис-

кусства. (12+)
20.00 Монологи императоров. (16+)
20.35 Россия научная. Великие имена. (12+)
21.45 Петергоф - жемчужина России. (6+)
22.15 Россия глазами иностранцев. (12+)

05.50 «Путь к Победе». (16+)
06.50 «ОДИН И БЕЗ ОРУЖИЯ». 

(16+)
Экранизация детектива Ни-
колая Леонова «Агония».

08.10 «ОТРЯД ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

09.30 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-
ДАТЫ…» (12+)

11.00 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 
ОТ ПОГОНИ». (16+)
История одной боевой опе-
рации времен Второй ми-
ровой войны.

12.20 «МУРКА». (16+)
Приключенческий сери-
ал по мотивам известной 
истории об одесской во-
ровской банде под пред-
водительством Мурки, или 
Маруси Климовой. Песня о 
судьбе «Мурки в кожаной 
тужурке» известна почти 
всем, но кем же была на 
самом деле Маруся?

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
02.30 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(12+)
04.15 «ВЕСУРИ». (16+)

05.00 Гастротур. Ингушетия. 
(16+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.10 Зовите шефа-2. Адлер. 

Хитрый шпрот. (16+)
07.00 Кондитер. (16+)
08.40 Четыре дачи. Калуж-

ская область. (16+)
10.10 Адский шеф. (16+)
12.00, 14.10, 16.20  Битва 

шефов. (16+)
18.30 Кондитер. Дети. (12+)
19.50, 21.50  Битва шефов. 

(16+)
00.00 «РЫЦАРЬ КУБКОВ». 

(18+) 
США, 2014 г.

01.50 Пятница News. (16+)
02.10 Чёрный список. Хим-

чистка на дому. (16+)
03.00 Чёрный список. Специ-

алисты по уходу и обслужи-
ванию аквариумов и терра-
риумов. (16+)

03.40 Чёрный список. Масте-
ра по ремонту и настройке 
музыкальных инструмен-
тов. (16+)

04.20 Пятница News. (16+)
04.45 «Ну, погоди! Канику-

лы». Мультсериал. (0+)

05.30, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

09.35 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
Сериал. Турция, 2020 г.

11.25 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

13.35 Супермама. (16+)
Еженедельно четыре ма-
мы будут соревноваться за 
звание «Супермамы».

17.05 Ждули. (16+)
Реалити-шоу про девушек, 
которые предпочитают 
знакомиться и общаться 
с мужчинами из мест ли-
шения свободы. Вы увиди-
те судьбы женщин, кото-
рые решили связать свою 
жизнь с заключенными и 
ждут их возвращения из 
тюрьмы.

19.40 Я стесняюсь своего те-
ла. (16+)

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.00 «СЕМЬЯ». (16+)
02.00 Измены (субтитры). 

(16+)
03.40 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

05.00, 06.25  «МАРЬИНА РО-
ЩА». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 Специальный репор-
таж. (12+)

09.55, 10.10, 01.25  «МАРЬИ-
НА РОЩА-2». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2012 г. В ролях: Александр 
Домогаров, Евгения Крюко-
ва, Юрий Шлыков

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
21.45 «НЕ БОЙСЯ, Я С ТОБОЙ». 

(16+)
Комедия, СССР, 1981 г. В ро-
лях: Мухтарбек Кантеми-
ров, Полад Бюльбюль оглы, 
Лев Дуров, Гамида Омарова

01.00 Рожденные в СССР. По-
лад Бюльбюль оглы. (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНОИЛЛЮЗИОН+ РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

08.15 У мангала. (12+)
08.40 Зеленые квадраты. Спецвыпуск. (12+)
09.00, 09.30  Дачные радости. (12+)
10.00 История одной культуры. (12+)
10.30, 13.00  Инструменты. (12+)
10.45, 13.50, 16.45, 19.45, 22.40, 01.20  

Квас. (12+)
11.00 Прогулка по саду. (12+)
11.30 Моя крепость. (12+)
12.00 Сад в радость. (12+)
12.30 Лучки&Пучки. (12+)
12.45 Вершки - корешки. (12+)
13.20 Правила садовода. (12+)
13.35 Кашеварим. (12+)
14.05 Не просто суп! (12+)
14.25 Семейные рецепты Нади. (16+)
15.10 Секреты садоводства. (12+)
15.25, 20.55, 21.10  Букварь дачника. (12+)
15.45 Огород от-кутюр. (12+)
16.15, 16.25, 21.50, 22.10  Огород кру-

глый год. (12+)
17.05, 22.50  Школа дизайна. (12+)
17.30, 17.45, 23.20, 23.35  Готовим 

на природе. (12+)
18.00, 23.50  Декоративный огород. (12+)
18.30 Консультант садовода. (12+)
18.55, 00.40  Ландшафтные эксперимен-

ты. (12+)
19.25, 01.05  Дачные хитрости. (12+)
19.55, 01.30  Стройплощадка. (12+)
20.25, 01.55  Какая дичь! (12+)
20.35, 02.10  С пылу с жару. (12+)
21.25 Правила стройки. (12+)
22.20 Садовый доктор. (12+)
00.15 Муж на час. (12+)

06.00, 03.05  Охота и рыбалка в… (12+)
06.25, 15.20, 18.25, 03.30  Сам себе 

охотник. (16+)
06.55, 03.55  Экстремальный фидер. 

(16+)
07.20, 10.15, 13.15, 16.20, 19.25, 

22.30, 01.30, 04.25  Экспедиции Ан-
дрея Старкова. (16+)

07.45, 16.50, 19.55, 23.00, 01.55, 04.55  
Рыбалка сегодня XL. (16+)
Телевизионный цикл программ, в 
которых молодые и успешные рыбо-
ловы-спортсмены, призеры мировых 
первенств, выезжают на рыбалку и 
делятся со зрителями своим мастер-
ством и яркими эмоциями.

08.15, 11.15, 14.15, 17.20, 20.25, 23.30, 
02.20, 05.20  Карпфишинг. (12+)

08.45, 00.00, 02.55, 05.50  Привет, Ма-
лек! (6+)

09.00 Кто? Куда? Зачем? (16+)
09.15, 12.15  Фишермания. (12+)
09.45 Лесной домашний зверь. (12+)
10.45 Рыбный день. (16+)
11.50 Подводная жизнь дельты Волги. 

(16+)
12.50 Рыболовный дневник. (16+)
13.50 Кулинарное путешествие с Глебом 

Астафьевым. (16+)
14.50, 21.00  Коротко о главном. (12+)
15.50, 22.00  На охотничьей тропе с Сер-

геем Астаховым. (16+)
17.55, 00.10  Охота в Беларуси. (16+)
18.55, 01.05  Лёша, подсекай! (16+)
21.30, 00.40  Охотник-одиночка. (16+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Здоровые и знаменитые: Русская 

версия. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. 

(6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15  

«Дыши и худей» с Мариной Корпан. 
(12+)

03.45, 05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Прак-
тика гармонии. (12+)

04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45  Здоровые завтраки. (12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 

(12+)
08.00, 11.00, 20.30  Антистресс йога. 

(12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
10.30, 20.00  Экспресс-фитнес. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00, 11.35, 04.20  «Маша и 
Медведь», «Машины сказ-
ки», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Маш-
кины страшилки». Мультсе-
риалы. (0+)

11.10 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. (0+)

17.50, 18.40, 19.20, 20.00  
«ДИКИЙ АНГЕЛ». (16+)

21.00, 22.10  Богиня свида-
ний. (16+)

23.20, 23.50  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.15 Суббота News 2024. 
(16+)

00.30, 01.20  «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

02.00 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 
ДВЕРЬ». (16+)

02.40, 03.30  «ДОМ С ЛИЛИЯ-
МИ». (16+)
Сериал. Драма, Россия, 
Украина, 2013 г.

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00  «ОТВЕРЖЕН-
НАЯ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-2». 
(16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ШИРОКА 
РЕКА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ПО ИМЕ-
НИ БАРОН». (18+)

04.00 «РОДИТЕЛЬСКОЕ ПРА-
ВО». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2018 г. В ролях: Мари-
на Коняшкина, Александр 
Давыдов, Алексей Деми-
дов, Татьяна Храмова, 
Игорь Филиппов

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)

12.15 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Жизнь отеля бьёт клю-
чом: Крис решается сразу 
на развод и свадьбу, Костя 
увольняется, а Даша, Юля 
и Никита идут на престу-
пление…

16.05 «КУХНЯ». (16+)
Шеф получает в подарок от 
Елены путёвку в санаторий. 
Макс озабочен тем, что в 
«Клод Монэ» возвращается 
Илья - бывший официант и 
бывший парень Саши.

22.00 «ДЫЛДЫ». (16+)
00.35 «МАРГОША». (16+)
02.15 «6 кадров». (16+)

Скетч-шоу.
03.55 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

07.00 «ЗАКЛИНАТЕЛЬ ЛОША-
ДЕЙ». (12+)

10.15 «ВСПЫШКА». (16+)
11.55 «ЗАКОНУ ТУТ НЕ МЕ-

СТО». (12+)
13.45 «ГЕРОЙ». (12+)
15.40 «МАНГЛХОРН». (16+)
17.30 «ЛЮБОВЬ С РИСКОМ 

ДЛЯ ЖИЗНИ». (16+)
19.15 «ВЕЧЕРИНКА ПО СЛУ-

ЧАЮ РАЗВОДА». (16+)
21.00 «ТЫ ДАЛЕКО, ТЫ БЛИЗ-

КО». (18+)
Нидерланды, 2021 г.

22.35 «КОКО ШАНЕЛЬ И ИГОРЬ 
СТРАВИНСКИЙ». (18+)
Франция, Япония, Швейца-
рия, 2009 г.

00.50 «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ». 
(16+)

02.30 «АНАТОМИЯ ПАДЕНИЯ». 
(18+)

05.00 «ИСЧЕЗНОВЕНИЕ ЭЛЕА-
НОР РИГБИ». (18+)

СТС LOVE ТВ21CУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.00 «ХОЧУ БЫТЬ СЧАСТЛИ-
ВОЙ». (12+)

10.20 «БОЛЬШОЙ АРТИСТ». 
(12+)

14.20 «ЖЕНИХ ИЗ ХОРОШЕЙ 
СЕМЬИ». (12+)

17.45 «МОЯ НОВАЯ ЖИЗНЬ». 
(12+) 
2011 г. В ролях: Лариса 
Шахворостова, Андрей Би-
ланов, Дмитрий Миллер, 
Регина Мянний, Любава 
Грешнова

21.00 «ГДЕ ЖИВЕТ НАДЕЖ-
ДА?» (12+) 
2016 г. В ролях: Лариса Удо-
виченко, Евгения Дмитри-
ева, Вероника Лысакова, 
Сергей Дорогов, Александр 
Макогон

00.30 «НА ПЕРЕКРЕСТКЕ РАДО-
СТИ И ГОРЯ». (12+)

03.45 «ЗА ПЯТЬ МИНУТ ДО ЯН-
ВАРЯ». (12+)

07.35 «ЛАРГО ВИНЧ: НАЧА-
ЛО». (16+)

09.25 «ЛАРГО ВИНЧ. ЗАГОВОР 
В БИРМЕ». (16+)

11.25 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ». 
(16+)

13.10 «УКРАДИ МОЮ ЖЕНУ». 
(18+)

14.50 «ЗАЩИТНЕГ». (18+)
16.30 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В КОЛЛИНВУД». (16+)
17.55 «РОМОВЫЙ ДНЕВНИК». 

(18+)
20.00 «ОДЕРЖИМОСТЬ». (18+)
21.50 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(18+)
23.25 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». 

(18+)
01.10 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)
03.00 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В КОЛЛИНВУД». (16+)
04.20 «16 КВАРТАЛОВ». (16+)
05.55 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ». 

(16+)

06.00 «ПОБЕДИТЕЛЬНИЦА». 
(16+)

07.40, 08.05  Дизайн от А 
до Я. (16+)

08.30, 09.20  Путешествие по 
Западной Австралии. (16+)

10.10, 10.35, 11.00  Гастро-
маркет. (16+)

11.20, 12.10  «ТАЙНЫ АВРОРЫ 
ТИГАРДЕН». (16+)

13.00, 13.50, 14.45, 15.35  
«ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)

16.30 «ПОКА МЫ МОЛОДЫ». 
(16+)

18.05 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

20.00, 20.50, 01.05, 01.45  
«ТАЙНЫ АВРОРЫ ТИГАР-
ДЕН». (16+)

21.35, 22.30, 02.25, 03.15  
«БУМАЖНЫЙ ДОМ». (16+)

23.15 «ДВА ДНЯ В ПАРИЖЕ». 
(18+)

03.55 «ГНЕЗДО». (16+)

06.00, 17.30  «ГОРОД МАСТЕ-
РОВ». (12+)

07.20 Мультфильмы. (16+)
08.10 «Барс лесных дорог». 

Мультфильм. (16+)
08.20, 21.50  «НА ИСХОДЕ ЛЕ-

ТА». (16+)
Драма, СССР, 1979 г.

09.35, 23.05  «АНТОНИНА БРА-
ГИНА». (16+)

11.50 «Конек-Горбунок». 
Мультфильм. (16+)

13.10, 05.35  «ДАВАЙ ПОЖЕ-
НИМСЯ». (16+)

14.35 «ОСЕННИЙ ПОДАРОК 
ФЕЙ». (16+)

15.55 «ПУЩИК ЕДЕТ В ПРАГУ». 
(16+)

19.00, 01.15  «ВСЕГО ОДНА 
НОЧЬ». (16+)

20.35, 02.40  «ВОЛЯ ВСЕЛЕН-
НОЙ». (16+)

03.45 «ЛЕСНЫЕ КАЧЕЛИ». (6+)
04.45 Мультфильмы. (16+)

РУССКИЙ 
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¹ 21 (642), 
27 ìàÿ – 2 èþíÿ 2024 ã.

23ВТОРНИК, 28 МАЯ

СТРАНА СОВЕТОВ

Дезодорант своими руками

Светлана СИДОРЧУК

Несвежая обувь – настоящая проблема и для её 
владельца, и для окружающих. И если эстетическая 
сторона кого-то не смущает, то вопрос с запахом мо-
жет принести массу неприятных минут всем окру-
жающим.  Мы предлагаем вам несколько простых 
способов решить эту проблему без особых хлопот и 
лишних затрат.

Азы ухода
Неприятный запах чаще всего 
является следствием неграмот-
ной гигиены ног. Именно с нее 
следует начать решение про-
блемы (при необходимости 
есть смысл даже проконсуль-
тироваться с дерматологом), а 
затем уже переходить непо-
средственно к уходу за обувью.
Мытьё. Мыть обувь следует с ис-
пользованием салфетки или щетки в 
зависимости от материала, из которого 
она изготовлена. При этом верхнюю часть 
и подошву нужно мыть отдельно.
Сушка. Как правило, на это уходит больше 
12 часов, поэтому рекомендуем иметь не 
менее двух пар сезонной обуви, чтобы мож-
но было их ежедневно чередовать и давать 
возможность хорошо просохнуть каждой. 
Чтобы ускорить процесс высыхания, можно 
воспользоваться содой, силикагелевыми ша-
риками или наполнителем для кошачьего лотка. 
Все они отлично впитывают в себя влагу. Удобнее 
всего насыпать наполнитель в тканевые мешочки и 
поместить их на ночь внутрь каждого ботинка. Для до-
полнительной ароматизации и нейтрализации неприятно-
го запаха состав наполнителя может быть такой: 3 ст. л. соды, 
3 ст. л. крахмала, 6 капель чайного дерева и 6 капель эфирно-
го масла лаванды или апельсина. Функция соды – поглощение 
запаха, крахмал – хороший нейтрализатор, а аромамасла 
обладают антибактериальным эффектом. 

ВАЖНО!
Помните о мерах безопас-
ности: никогда не сушите 

обувь около отопительных при-
боров и под прямыми солнечны-

ми лучами. Это пагубно влияет 
на состояние обуви, способ-
ствует растрескиванию кожи 

и отклеиванию отдель-
ных элементов.

Что-
бы обеспечить 

надежную гигиену, 
меняйте стельки не реже 

чем раз в три месяца.

Когда обувь чистая и 
сухая, можно вос-

пользоваться дезо-
дорантом, чтобы 

предотвратить по-
явление непри-
ятного запаха. 
Вот несколько 
бюджетных и 
действенных 
вариантов:
•  Эфирное 
масло + во-
да. 15 капель 
эфирного 
масла чайного 

дерева и 100 мл 
воды. Смешай-

те компоненты и 
перелейте в буты-

лочку с пульвериза-
тором для орошения 

обуви изнутри. Чтобы 
эфирное масло лучше сме-

шивалось с водой, можно вос-
пользоваться гидрогенизирован-
ным касторовым маслом. Данный 
компонент поможет значительно 
ускорить и упростить процесс 
смешивания.

•  Чайные пакетики. Благодаря со-
держанию эфирных масел, чайные 
пакетики можно использовать как 
альтернативу дезодоранту. По-
дойдет заварка как черного, так и 
зеленого чая. Главным условием 
является его свежесть. Если же чай 
просрочен, то эффекта от него не 
будет. Засыпьте на ночь в обувь 
рассыпной чай или используйте 
чайные пакетики. На следующий 
день пакетики нужно будет заме-
нить. 
•  Кофе прекрасно поглощает за-
пах, причем достаточно быстро. 
После приготовления напитка 
оставьте кофейную гущу и высуши-
те ее. Насыпьте высушенную гущу 
в тканевый мешочек и поместите 
в обувь, а через несколько часов 
удалите и наслаждайтесь прият-
ным кофейным ароматом.
•  Свежесрезанная апельсиновая 
и лимонная цедра также хорошо 
справляются с неприятным запа-
хом обуви. Срежьте ее с фрукта и 
положите в обувь на ночь. Нату-
ральная дезинфекция вашим бо-
тинкам обеспечена.

Сказка 
о Золушке – это дока-

зательство того, что подходя-
щая пара обуви может изменить 

твою судьбу.
А у вас обувь 
первой свежести?

05.00 Ранние пташки. «Кругляши», 
«Смешарики. Новые приключения», 
«Три кота», «Лунтик». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
07.35 «Школьный автобус Гордон». (0+)
07.50 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.20 «Смешарики». (0+)
09.30 «Суперкрылья. Мировые защит-

ники». (0+)
10.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.05 «БФФ - лучшие друзья навсегда!». 

(0+)
Яркие истории о приключениях не-
разлучных друзей.

11.15 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
13.00 «Диностер». (6+)
13.30 «Карбот». (6+)
14.05 «Тобот». (6+)

Тоботы - не просто роботы, а верные 
друзья, которые никогда не оставят 
в беде!

14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.45 «Отель у овечек». (0+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Цветняшки!». (0+)

«Цветняшки» - это развивающий се-
риал-мюзикл для малышей.

17.15 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 
(0+)

17.20 «Сказочный патруль». (0+)
19.00 «Оранжевая корова». (0+)
19.15 «Три кота». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Простоквашино». (0+)
22.05 «Дикие скричеры!». (6+)

Мультсериал о зрелищных сражениях 
скричеров - боевых роботов, способ-
ных превращаться в свирепых меха-
нических зверей.

22.30 «Мотофайтеры». (6+)
Братья Леон и Дени любят соревно-
ваться на спиннерах. У мальчиков 
очень разные характеры, и иногда 
братья дерутся. Но когда они встреча-
ются с серьёзными соперниками, Ле-
он и Дени готовы объединиться и по-
могать друг другу, чтобы победить.

23.00 «Буба». (6+)
00.30 «Смешарики. Пин-код». (6+)
02.00 «Гризли и лемминги». (6+)
03.30 «Фиксики». (0+)

05.00 «Пластилинки». (0+)
05.05 «ДиноСити». (0+)
06.00 «Малышарики. Умные песенки». 

(0+)
06.05, 09.40  «Тима и Тома». (0+)
07.00, 18.00  «Мир за минутку». (0+)
07.05, 18.05  «Три кота». (0+)
10.30 «Фиксипелки». (0+)
10.35 «Зебра в клеточку. Яркие дни». (0+)
11.10 «Енотки». (0+)
12.00 «Снежная Королева: Хранители 

Чудес». (6+)
13.10 «Шмяк. Волшебная лавка Есении». 

(0+)
14.00 «Мой музей». (0+)
14.05, 01.00  «Турбозавры». (0+)
15.30 «Царевны». (0+)
16.30 «Смешарики. Пинкод». (6+)
20.40 «Динозавры». (0+)
20.45 «Оранжевая корова». (0+)
21.40 «Смешарики». (0+)
23.00 «Команда СТИМ!» (6+)
00.10 «Супер МЯУ». (6+)
02.00 «Улётная доставка». (0+)
03.00 «Отель у овечек». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)

06.00 «Буба». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)

Главный персонаж сериала Бодо Бо-
родо - горе-учитель, который не уме-
ет читать и писать, не знает геогра-
фию, но сам учит детей. У него есть 
младшие друзья Морфы, которые 
обитают у Бодо в бороде, умеют ме-
нять облик и не слушаются хозяина.

08.10 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
09.00 «Простоквашино». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)
13.00 «Три кота». (0+)
16.00 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
19.15 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
19.30 «Буба». (0+)
21.00 «Простоквашино». (0+)
23.30 «Царевны». (0+)
01.00 «Простоквашино» (с сурдоперево-

дом). (0+)
02.45 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00, 00.00  «Гормити». 
(6+)

06.40, 12.40, 18.40, 00.40  «Команда 
Дино. Исследователи». (0+)

07.20, 13.20, 19.20, 01.20  «Консуни». 
(6+)

07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 10.20, 13.55, 17.05, 19.55, 

22.20, 01.55  «Команда Флоры». (6+)
08.20, 14.20, 20.20  «Супер МЯУ». (0+)
08.35, 15.20, 20.35  «Эрнест и Селести-

на: Новые приключения». (6+)
09.00, 15.45, 21.00  «Тара Дункан». (6+)
09.15, 16.00, 21.15  «Металионы». (6+)
09.55, 16.40, 22.15  «Енотки». (0+)
10.45, 17.30, 22.45  «Роботы-поезда». 

(6+)
11.15, 14.35, 23.15  «Рэй и пожарный 

патруль». (0+)
13.50, 01.50  «ДиноСити». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 
(0+)

07.00, 18.30  «Лунтик». (0+)
07.35 «Тима и Тома». (0+)
08.00, 15.15, 19.00  «Барбоскины». (0+)
08.25, 21.15  «Маша и Медведь». (0+)
09.00 «Цветняшки! Игры с мячом». (0+)
09.20 «Сказочный патруль. Хроники чу-

дес». (0+)
10.00, 22.00  «Фиксики. Дай пять!» (0+)
10.30 «Волшебная кухня». (0+)
11.00, 19.25  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.45 «Школьный автобус Гордон». (0+)
13.00 «Маша и Медведь. Мания собира-

ния». (0+)
13.25 «Сказочный патруль». (0+)
15.00 «Тобот. Детективы Галактики». 

(6+)
17.00 «Буба». (6+)
17.30, 22.30  «Смешарики». (0+)
18.00 «Фиксики». (0+)
20.00 «Кошечки-собачки». (0+)
20.40 Сказка на ночь. «Сказочный па-

труль. Хроники чудес», «Машины 
сказки». (0+)

23.00 «Бобр добр». (0+)

16.00 «Что за спорт?» (12+)
16.30 Баскетбол. Единая ли-

га ВТБ. Матч за 3-е место. 
(6+)

18.20 Стрельба стендовая. 
Кубок мэра Москвы. Трап. 
Мужчины. (0+)

19.30 Художественная гим-
настика. Небесная грация. 
Прямая трансляция из Бе-
лоруссии. (6+)

21.50 «Что за спорт?» (12+)
22.20 Специальный репор-

таж. (12+)
22.40 «Есть тема!» (16+)
23.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. Финал. (6+)
02.25 Диск-гольф. Про-

Тур. Трансляция из Санкт-
Петербурга. (0+)

03.20 «География спорта. 
Волгоград». (12+)

03.45 Стрельба стендовая. 
Кубок мэра Москвы. Трап. 
Мужчины. (0+)

04.50 «ГТО. Трудовые коллек-
тивы». Специальный ре-
портаж. (12+)

05.05 «Магия большого спор-
та». (12+)

05.30 Спортивная неделя. 
Итоги. (12+)

06.00 Баскетбол. Единая ли-
га ВТБ. Матч за 3-е место. 
(6+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55  
Новости

07.55 «Громко». (12+)
08.50 «Страна спортивная». 

Специальный репортаж. 
(12+)

09.10 «Услышать ветер». 
Документальный фильм. 
(12+)

10.05 Дартс. OLIMPBET Меж-
дународная лига. Тур 5. 
Трансляция из Москвы. 
(0+)

12.05 Диск-гольф. Про-
Тур. Трансляция из Санкт-
Петербурга. (0+)

13.05 Регби. PARI Чемпионат 
России. «Локомотив-Пен-
за» - «Красный Яр» (Крас-
ноярск). (12+)

14.55 «Небесная грация». 
(0+)

15.15 «Страна спортивная». 
Специальный репортаж. 
(12+)

15.35 Специальный репор-
таж. (12+)

05.00 Лайкер. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ15 Like FM. (16+)
10.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)
14.00 Очень караочен. (16+)
14.30 Битва номинантов. 

(16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Плейлист по кайфу. 

(16+)

16.25 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Русский чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Искры летят. (16+)
20.25 Плейлист | Весна. (16+)

Встречаем весну по-
особенному вместе с 
МУЗ-ТВ!

20.40 Снимите это немедлен-
но: Стиль звёзд. (16+)

21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Муз’итив. (16+)
23.20 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Хиты по-русски. (18+)
01.30 Муз’итив. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ТРЕТЬЯ РАКЕТА». (0+)
06.35 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00, 11.30  Санкт-Петер-

бург - Мариуполь. Дорога 
домой. 1 и 2 серии. (6+)

11.55 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.00, 13.30, 13.55  Мона-
стырская кухня. (0+)

14.25 «Я РОДОМ ИЗ ДЕТ-
СТВА». (12+)

16.20 «ДЕМИДОВЫ». 2 серия. 
(12+)

18.00 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

20.00, 01.00  Прямая линия. 
Ответ священника (с сур-
допереводом). (12+)

21.05, 02.55  Санкт-Петер-
бург - Мариуполь. Дорога 
домой. 3 серия: Дети. (6+)

21.35, 03.20  Санкт-Петер-
бург - Мариуполь. Дорога 
домой. 4 серия: База. (6+)

22.00, 22.35, 02.25  Поле 
битвы. (16+)

23.05, 23.30  «Бесогон». Ав-
торская программа Ники-
ты Михалкова. (18+)

00.00 Спас-стрим. (16+)
00.45 День Патриарха. (0+)
01.55 Профессор Осипов. 

(0+)
03.45 День Ангела: Царевич 

Димитрий Угличский. (0+)
04.15 Русские праведники: 

Благоверные князья. (0+)

« Веруй, что Сам Бог предстоит 
тебе при всех делах, какие каж-

додневно ты делаешь». 
Прп. Нил Синайский 

28 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. 

Прп. Пахомия Великого. 
Свт. Исаии, еп. Ро-
стовского, чудо-
творца. Блгв. ца-
ревича Димитрия, 
Угличского и Мо-
сковского. Прп. 
Ахиллия, еп. Лари-
сийского. Прп. Иса-
ии Печерского. Прп. 
Пахомия Нерехт-
ского. Прпп. Евфро-
сина и ученика его 
Серапиона, Псков-
ских. Обретение 

мощей прп. Арсения Коневского.
Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 Премьера. «Модный 
приговор». (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информ. канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
19.55 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 РАНЕВСКАЯ. (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 

деньги». (16+)
00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психи-

ка». (16+)
01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кот 

Шрёдингера». (16+)
02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антро-

пология». (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Россия 

и Запад на качелях 
истории». (16+)

03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не 
лыком шиты». (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 МЕЛОДИЯ ДЛЯ 

ДВОИХ. (12+)
 Виктория и Максим счаст-

ливы вместе. Они решили 
снять дом и пока остаться 
в Турции. Макс делает 
Вике предложение. Но 
она не может ответить 
согласием - ей предстоит 
развод с мужем в судеб-
ном порядке. Константин 
же решает вернуть жену. 
Он отправляется к её 
матери Ирине, чтобы 
убедить её в том, что 
Макс - обычный курорт-
ный аферист, и уговорить 
Ирину повлиять на дочь, 
чтобы она вернулась 
семью.

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ. (16+)

 В центре города в сквере 
на скамейке обнаружен 
труп неизвестного моло-
дого человека, убитого 
выстрелом в упор. 

03.40 ВЕРСИЯ. (16+)

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 ПЁС. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 ПЁС. (16+)
 Бизнесмен Борис Бари-

нов найден мертвым в 
своей ванной. Утоплен-
ник обмотан цепями, как 
при исполнении трюка 
Гудини. Какая связь 
между бизнесменом и 
фокусами, предстоит 
узнать следователям. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 ДЕЛЬФИН. (16+)
 Убит хозяин строительно-

го рынка Кузнецов. Сере-
да и Судакова выясняют, 
что стреляли из арбалета 
с прибрежной зоны. В 
числе подозреваемых 
- Лазарев, Хорунжий 
и Гладышев. Кораблёв 
связывает убийство 
Кузнецова с прошлы-
ми делами киллера по 
кличке Малой. Но он 
отбывает срок в колонии 
под Питером. 

22.10 СТАЯ. (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 СТАЯ. (16+)
00.50 КАЗАКИ. (16+)
03.20 ЛЕНИНГРАД 46. 

(16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 Легенды мирового 

кино
07.35 15.25 «История Семе-

новского полка, или 
Небываемое быва-
етъ»

08.20 «Почерк эпохи» 
с Кириллом Кяро»

08.50 ИРКУТСКАЯ ИСТО
РИЯ

10.00 12.30 17.00 19.30 23.30 
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.45 ХX век
11.45  01.20 «Книга»
12.45 Новости. Подробно. 

Кино
13.00 21.05 Пушкины
13.25 «Забытое ремесло»
13.40 14.00 14.20 23.45 

00.05 00.25 ПОРУС
 Александр предпри-

нимает хитрый маневр. 
Одна часть его войска 
под командованием 
Гефестиона нападает на 
Паураву с юга, а он сам 
и его верные солдаты 
атакует с севера. 

14.45 Искусственный 
отбор

16.10 «Белая студия»
17.15 «Библейский сюжет»
17.45 02.05 Неделя камер-

ной музыки
18.45 «Острова»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.50 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.35 Абсолютный слух
22.20 СОСЛУЖИВЦЫ
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ. (12+)
11.10 МАЛЕНЬКАЯ МИСС 

ДУЛИТТЛ. (6+)
13.10 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 

ДЕТКИ В ПОРЯДКЕ. 
(6+)

14.55 СЛУЧАЙНЫЙ 
МУЖ. (16+)

 США - Ирландия, 2008 г. 
Комедия. В ролях: 
Ума Турман, Колин Фёрт, 
Джеффри Дин Морган. 

16.40 Уральские пельмени. 
(16+)

17.55 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

21.00 ФК РОДИНА. (16+)
22.00 ИНДИАНА ДЖОНС 

И ПОСЛЕДНИЙ КРЕ
СТОВЫЙ ПОХОД. 
(16+)

 США, 2008 г. Приключен-
ческий фильм. В ролях: 
Харрисон Форд, Кейт 
Бланшетт, Карен Аллен.

 1957 год, разгар холод-
ной войны. Советские 
солдаты, возглавляемые 
агентом Ириной Спалько, 
похищают Мэрион 
Рэйвенвуд - давнюю 
возлюбленную Индианы 
Джонса...

00.40 ФОРРЕСТ ГАМП. 
(16+)

03.05 ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН. (12+)

05.00 «6 кадров». (16+)
05.10 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (16+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 ТАКАЯ РАБОТА. 

(16+)
07.55 ЛЮТЫЙ2. (16+)
08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 ЛЮТЫЙ2. (16+)
12.55 «Знание - сила». (0+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ5. (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ5. (16+)
18.00 02.40 СЛЕД. (16+)
21.25 СВОИ6. (16+)
22.20 СВОИ5. (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 СВОИ6. (16+)
01.15 СВОИ5. (16+)
04.35 ТАКАЯ РАБОТА. 

(16+)

05.10 ДЖУЛЬБАРС. (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 23.15 ГОСУДАР

СТВЕННАЯ ГРАНИ
ЦА. (12+)

12.40 13.25 15.25 17.15 
03.40 СТРЕЛЯЮЩИЕ 
ГОРЫ. (16+)

18.00 «Граница. Особые ус-
ловия службы». (16+)

18.50 «Спецрепортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». 

(16+)
20.10 «Секретные материа-

лы». (16+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
00.55 ЭТО БЫЛО В РАЗ

ВЕДКЕ. (12+)

06.00 07.00 09.00 Утреннее 
вещание. (16+)

06.45 08.45 10.45 13.45 16.45 
01.50 Доктор 24. (12+)

11.00 11.35 12.00 12.30 12.45 
13.00 13.30 14.00 14.35 
15.00 15.45 16.00 16.25 
17.00 17.35 18.00 19.00 
19.30 20.00 20.30 21.00 
21.30 22.00 23.00 23.40 
00.00 Новости. (16+)

11.10 12.25 14.10 15.25 
Атмосфера. (0+)

11.30 14.30 17.30 Деньги 24
12.10 15.30 20.15 Это Москва. 

Строительство. (12+)
12.50 15.50 18.15 04.15 

Время новых. (12+)
13.15 16.15 19.15 22.15 Это 

Москва. Туризм. (12+)
13.40 16.40 Сити. (12+)
18.20 22.30 Интервью. (12+)
21.20 23.30 04.40 Безопасный 

город. (16+)
00.10 Мослекторий. (12+)

05.00 06.30 15.00 «Новости 
МО». (16+)

06.00 11.30 14.10 17.40 «Го-
род с историей». (12+)

07.30 14.30 03.10 «Погода 
на любой вкус». (16+)

08.00 «Утро в халате». (12+)
08.25 09.05 12.40 13.10 

«Внимание! Еда!» (12+)
09.00 11.00 18.00 20.00 21.00 

«Новости 360». (16+)
09.30 22.30 «Вспомнить всё». 

(16+)
10.00 19.00 «Информаци-

онно-аналитическая 
программа». (16+)

12.10 «Кругосветка по Под-
московью». (12+)

13.30 «Поездка со вкусом». 
(12+)

15.15 16.10 21.05 «СССР. 
Знак качества». (12+)

17.00 «Викторина 360». (0+)
18.15 20.15 «Док. кино». (16+)
23.30 «Шестое чувство». (12+)

06.40 «Тайны нашей эстра-
ды». (12+)

07.05 17.15 СЕРДЦА 
ТРЁХ. (12+)

08.00 10.00 18.15 23.40 02.00 
«Мой район». (16+)

08.15 ЗАСТАВА В ГОРАХ. 
(12+)

10.55 20.00 ГОСУДАР
СТВЕННАЯ ГРАНИ
ЦА. (12+)

13.30 22.30 СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕС
НЫ. (12+)

14.40 02.55 «Тайны кино». 
(12+)

15.35 «Звёзды советского 
экрана». (12+)

16.05  В КВАДРАТЕ 45. (12+)
19.10 05.50 «Раскрывая 

тайны звёзд». (12+)
00.35 КОМИССАР МЕГРЭ. 

(16+)

06.00 01.00 «Большая стра-
на». (12+)

06.50 17.00 «Ректорат». (12+)
07.30 20.10 «Календарь». 

(12+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

13.00 14.00 15.00 18.00 
20.00 Новости

08.05 08.35 09.05 09.35 12.30 
13.10 14.05 18.20 02.20 
ОТРажение

10.10 20.40 ПЕРВЫЕ 
ВСТРЕЧНЫЕ. (12+)

12.00 «Академики». (12+)
15.10 ОСТАНОВИЛСЯ ПО

ЕЗД. (12+)
16.40 «Прежде мы были 

птицами». (0+)
17.40 «Конструкторы буду-

щего». (12+)
22.20 ТРИ ДНЯ ВИКТОРА 

ЧЕРНЫШЁВА. (12+)
00.05 «Граф Нулин». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.45 АБОНЕМЕНТ НА 

РАССЛЕДОВАНИЕ: 
ОПАСНЫЕ ЖЕЛА
НИЯ. (12+)

10.40 «Актёрские драмы. 
Жизнь во имя куми-
ра». (12+)

11.30 События
11.50 ЗАГАДКА НА ДВО

ИХ: ПРОПАВШИЙ 
ПАЦИЕНТ. (12+)

13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.10, 03.30 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: РИМСКИЙ 
ПАЛАЧ. (12+)

17.15 «Фактор беz опасно-
сти». (12+)

17.50 События
18.10 МЕТОД УБОРЩИ

ЦЫ3. (12+)
 Россия, 2024 г. Детек-

тив. В ролях: Мариэтта 
Цигаль-Полищук, Сергей 
Соцердотский.

22.00 События
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Прощание. (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 Прощание. (16+)
01.30 «Знак качества». (16+)
02.10 «Актёрские драмы. 

Жизнь во имя куми-
ра». (12+)

02.50 «Кровь на снегу». 
(12+)

05.00 «Москва резиновая». 
(16+)

05.20 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

02.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

13.40 «Мой герой». (12+) 17.50 «ДНК». (16+) 13.40 «ПОРУС» 16.40 Уральские пельмени. 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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Ответы. 1. Переспрос. 2. Уединение. 3. Телеканал. 4. Гастроном. 5. Назидание. 6. Апелляция. 7. Шпатлевка. 8. Сину-
соида. 9. Библиофил. 10. Реципиент. 11. Регулятор. 12. Субмарина. 13. Аудитория. 14. Глаголица. 15. Олимпиада. 16. 
Приданное. 17. Пригоршня. 18. Гидроплан. 19. Миндалина. 20. Заседание. 21. Заграница. 22. Пересадка.

1. «Повторите, я не расслышал?» 
(действие). 2. Идеальные жилищ-

ные условия для отшельника. 3. 
И Первый, и «Домашний», и НТВ. 

4. Магазин с едой на полках. 
5. Поучение с наглядными 

примерами. 6. Заявление вы-
пускника, выражающее про-
тест против низкого балла 

на экзамене. 7. Замазка для 
заполнения трещинок, щелей 
стены перед окраской. 8. Гра-

фик переменного тока. 9. Страст-

ный поклонник чтения. 10. Человек, 
которому переливают кровь от доно-
ра. 11. Поплавок в сливном бачке по 
отношению к уровню воды. 12. Место 
службы подводника. 13. Лекторий в 
институте. 14. Древняя славянская аз-
бука. 15. Игры Сочи-2014. 16. Свадеб-
ные дары из дома невесты. 17. Ладо-
ни, сложенные лодочкой. 18. Самолет, 
что взлетает с воды. 19. Одна из тех, 
что в просторечии зовутся гландами. 
20. Собрание членов какой-нибудь 
организации. 21. Зарубежные страны 
для обывателя. 22. Трансплантация 
по сути.

06.00, 14.55 «Лучшие из 
лучших». (12+)

06.30 «Что за спорт?» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 

03.55 Новости
07.05, 15.30, 21.00, 00.25 Все 

на Матч!
10.05, 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
10.25 Футбол. Лига кон-

ференций. Дорога к 
финалу. (6+)

11.30, 01.25 «Евро-2024. Об-
ратный отсчёт». (12+)

13.00 «Есть тема!»
14.25 «Вид сверху». (12+)
16.30, 18.45 Футбол. Пр.тр. 

Переходные матчи
21.10 Футбол. «Олимпиа-

кос» (Греция) - «Фи-
орентина» (Италия). 
Лига конференций. 
Финал. Пр.тр.

01.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. Финал. (6+)

04.00 Триатлон. Мировая 
серия. Женщины. (0+)

05.00 Стрельба из лука. 
Кубок мира. (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
09.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
17.00 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ДВЕРЬ В МОСКВЕ». 
(16+)

 Саша надеется, что заня-
тия по плаванию сблизят 
ее с Сергеем, но он просто 
нанимает для нее трене-
ра. Тогда девушка идет на 
хитрость, чтобы привлечь 
внимание Градского.

18.00 «УНИВЕР. 13 ЛЕТ 
СПУСТЯ». (16+)

21.00 «Однажды в России». 
(16+)

22.00 «Женский Стендап». 
(16+)

23.00 «Это нормально?» 
(18+)

00.00 «ПЛЕЙБОЙ ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ». (18+)

01.40 «Музыкальная интуи-
ция». (16+)

03.10 «Импровизация. 
Команды». (18+)

04.00 «Студия «Союз». (16+)
05.40 «Я тебе не верю». (16+)
06.25 «Импровизация». 

(16+)

05.00 18.00 02.10 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

17.00 03.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ТРИ ДЕВЯТКИ». (16+)
22.10 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «БЕЛЫЙ СЛОН». (18+)

06.00 Вне закона: Престу-
пление и наказание. 
(16+)

06.20 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.50 Дорожные войны. 
(16+)

10.00 «СОЛДАТЫ-13». (16+)
17.00 Улётное видео. (16+)
19.00 Охотники. (16+)
20.00 Решала. (16+)
 Каждый день тысячи 

россиян становятся 
жертвами аферистов. 
О подобных преступле-
ниях редко заявляют в 
полицию, а те, которые 
всё-таки попадают в свод-
ки, раскрыть почти невоз-
можно. Но какой трудной 
ни была бы проблема - её 
надо решать! Поэтому на 
российском телевидении 
появился «Решала».

22.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.50 Решала. (16+)
05.10 Вне закона: Престу-

пление и наказание. 
(16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.35 05.20 Давай разведём-
ся! (16+)

08.40 Тест на отцовство. 
(16+)

10.55 «Понять. Простить». 
(16+)

12.10 «Порча». (16+)
13.15 «Знахарка». (16+)
13.50 «Верну любимого». 

(16+)
14.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
15.00 «ПОРТРЕТ ЛЮБИМО-

ГО». (16+)
19.00 «БЛОНДИНКА 

И БРЮНЕТКА». (16+)
23.30 «Понять. Простить». 

(16+)
00.45 «Порча». (16+)
01.45 «Знахарка». (16+)
02.10 «Верну любимого». 

(16+)
02.40 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
03.30 Тест на отцовство. 

(16+)
05.10 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.40 «Слепая». (16+)
09.45 Хорошие новости 

с Василисой Володи-
ной. (16+)

10.00 Гадалка. (16+)
11.00 Знаки судьбы. (16+)
12.15 Мистические истории. 

(16+)
13.30 «Старец». (16+)
14.30 Гадалка. (16+)
16.15 «Слепая». (16+)
18.10 «ПЯТНИЦКИЙ». (16+)
 Бабулька сдает Фомину 

боевой пистолет своего 
покойного мужа. Фомин 
же решает на таком 
приобретении немного 
подзаработать, в резуль-
тате чего оказывается 
подозреваемым в ране-
нии нелегала, которое 
было совершено из этого 
оружия.

23.30 «КРОВЬ: ПОСЛЕД-
НИЙ ВАМПИР». (18+)

01.15 «ПОСЕЛЕНЦЫ». (16+)
05.15 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

01.40 «Музыкальная интуи-
ция». (16+)

08.40 «Слепая». 
(16+)

19.00 Охотники. 
(16+)

12.35 Специальный репортаж. 
(12+)

14.25 «Голоса ушедших душ». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.25 «ПАРАЗИТЫ». (18+)
03.25 «ХОТЕЛ БЫ Я БЫТЬ 

ЗДЕСЬ». (16+)
05.05 «ВРЕМЯ ВЕДЬМ». (16+)
06.40 «МИСТЕР ОЛИМПИЯ». 

(16+)
08.15, 23.40  «ГОЛОГРАММА 

ДЛЯ КОРОЛЯ». (16+)
09.50 «НА ГРАНИ БЕЗУМИЯ». 

(16+)
11.25 «ВЫЖИТЬ В ИГРЕ». (16+)
13.00 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)
14.25 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (16+)
15.55 «РЕЖИМ ГЕРОЯ». (16+)
17.20 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
19.05 «ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ НА-

МИ». (16+)
20.30 «КРИМИНАЛЬНАЯ ФИШ-

КА ОТ ГЕНРИ». (16+)
22.15 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)

05.00, 15.00, 04.25  «Маша и 
Медведь», «Машины сказ-
ки», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Маш-
кины страшилки». Мультсе-
риалы. (0+)

14.30 «Маша и Медведь. 12 
месяцев». Мультфильм. (0+)

17.50, 18.30, 19.20, 20.10  
«ДИКИЙ АНГЕЛ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Арген-
тина, 1998-1999 гг.

21.00, 22.10  Богиня свида-
ний. (16+)

23.20, 23.50  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.15 Суббота News 2024. 
(16+)

00.30, 01.20  «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

02.00 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 
ДВЕРЬ». (16+)

02.40, 03.30  «ДОМ С ЛИЛИЯ-
МИ». (16+)

06.00 «Говорящий Том и дру-
зья». Мультсериал. (6+)

06.35 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА». (16+)

07.25 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА». (18+)

08.25 «ВЕРСАЛЬСКИЙ РО-
МАН». (16+)

10.40 «ЗОЛОТОЙ ВЕК». (16+)
12.55 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
14.35 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
16.40 «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-

СТА». (16+)
19.00 «ДВОРЕЦКИЙ». (16+)
21.35 «ХИЖИНА». (16+)
00.05 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА». (18+)
01.05 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА». (16+)
01.50 «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-

СТА». (16+)
03.45 «ЧУДО». (12+)

06.55 «ДЖУНГЛИ». (16+)
08.10 «ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ 

МОЕЙ МЕЧТЫ». (16+)
10.15 «ВАНИЛЬНОЕ НЕБО». 

(12+)
12.10 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 

(16+)
13.35 «ЧИСТОЕ ИСКУССТВО». 

(12+)
15.10 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 

(16+)
17.05 «ЗАЛИНИЯ». (16+)

Драма, Россия, 2019 г.
19.30 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
21.00 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
22.40 «СЕСТРЕНКА». (16+)
00.15 «МАТИЛЬДА». (16+)
01.55 «ЗЕЛЕНАЯ КАРЕТА». 

(16+)
03.25 «ВАНИЛЬНОЕ НЕБО». 

(12+)
05.10 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 

(16+)

05.30 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

07.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.40 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.25 «ЗВЁЗДНЫЙ РАЗУМ». 
(16+)

10.15 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». (12+)
13.00 «СТЕНДАП ПОД ПРИ-

КРЫТИЕМ». (16+)
15.00 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОКСА-

НА СОКОЛОВА!» (16+)
16.55 «МАРАФОН». (18+)
19.00, 20.00  «ГАДАЛКА». (18+)
21.05 «ТРЕНЕР». (16+)
23.45 «НАЧАТЬ СНАЧАЛА». 

(16+)
01.50 «НЕУЛОВИМЫЕ: БАНГ-

КОК». (16+)
03.10 «НЕУЛОВИМЫЕ: ДЖЕК-

ПОТ». (16+)
04.30 «Дикие лебеди». Мульт-

фильм. (6+)

01.05 «ЭЙР АМЕРИКА». (16+)
03.15 «ДЖУНГЛИ: ПЕРЕПОЛОХ 

В РАЮ». (18+)
05.05 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ: 

ВОССТАНИЕ МАШИН». (16+)
06.50 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 

(12+)
08.30 «ГОРЬКО». (16+)
10.25 «ГОРЬКО! 2». (16+)
12.15 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)
13.55 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
15.40 «ОДНОКЛАССНИКИ 2». 

(16+)
17.30 «СВАДЬБА ЛУЧШЕГО 

ДРУГА». (12+)
19.30 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 

(16+)
Драма, биография, коме-
дия, США, 2018 г.

21.50 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 
(16+)

23.40 «МАЛЬЧИК В ДЕВОЧКЕ». 
(18+)

05.00 «Урфин Джюс возвра-
щается». Мультфильм. (6+)

06.15 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

07.40 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». Мультфильм. (6+)

09.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.00 «СВАТЫ». (16+)
14.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.15 «ДЖУНГЛИ». (16+)

Марина и Сергей пережива-
ют кризис семейной жизни. 
За несколько лет брака у 
них накопилось много обид 
и претензий друг к другу. Яс-
но одно: семью надо срочно 
спасать или разводиться.

01.45 «НЕВИДИМКИ». (16+)
03.10 «ЗА ГРАНЬЮ РЕАЛЬНО-

СТИ». (16+)

00.45 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ 2». 
(18+)

02.30 «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ». 
(16+)

04.15 «ЛОВУШКА ДЛЯ ОДИНО-
КОГО МУЖЧИНЫ». (16+)

06.00 «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ СТЕПА-
НЫЧА». (18+)

07.50 «ИСПАНСКИЙ ВОЯЖ СТЕ-
ПАНЫЧА». (16+)

09.20 «ИГРА НА МИЛЛИОНЫ». 
(16+)

11.15 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». (12+)
12.45, 13.45, 21.05, 22.05  

«ДОСЬЕ ДЕТЕКТИВА ДУ-
БРОВСКОГО». (16+)

14.45 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕ-
ДИТЬ». (6+)

16.20, 17.40  «ПРОФЕССИЯ - 
СЛЕДОВАТЕЛЬ». (12+)

19.00 «ПРИНЦЕССА НА БО-
БАХ». (12+)

23.05 «ОСТОРОЖНО! КРАСНАЯ 
РТУТЬ». (16+)

06.40 «СВАТОВСТВО ГУСАРА». 
(12+)

07.55 Мультфильмы. (0+)
09.20 «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА». 

(12+)
10.50 «ХОРОШО СИДИМ!» (16+)
12.05 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ». (12+)
13.45 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 

(12+)
16.30 «СХВАТКА В ПУРГЕ». (12+)
18.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-6». 

(16+)
19.50 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!» 

(12+)
21.30 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ». 

(12+)
23.30 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА». 

(12+)
01.10 «Гуд бай, Америка». (12+)
01.55 «КИН-ДЗА-ДЗА!» (12+)
04.00 «ОБЫКНОВЕННЫЙ ЧЕ-

ЛОВЕК». (12+)
05.35 «УБИТЬ ДРАКОНА». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «РОДИ-
ТЕЛЬСКОЕ ПРАВО». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-2». 
(16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ШИРОКА 
РЕКА». (16+)

15.00, 23.00  «ПО ИМЕНИ БА-
РОН». (18+)

07.00 «КОРОЛЕВА ИГРЫ». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2014 г. В ролях: Янина 
Соколовская, Михаил По-
лосухин, Надежда Бахти-
на, Вахтанг Беридзе, Ми-
ла Август

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)
Максим приглашает Вику 
на премьеру шоу Сергея 
Пенкина, а после премьеры 
на банкет «для своих». Вика 
признается Галине, что она 
уже знакома с Пенкиным.

12.15 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
16.05 «КУХНЯ». (12+)
22.00 «ДЫЛДЫ». (16+)

Михаил ставит на прои-
грыш своей команды в фи-
нале, чтобы заработать…

00.35 «МАРГОША». (16+)
Наташа злится на Марго, 
считая, что та специаль-
но ищет встреч с Калуги-
ным…

02.15 «6 кадров». (16+)
04.00 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

07.00 «МОСТЫ ОКРУГА МЭДИ-
СОН». (16+)

09.35 «ФРАНЦИСК». (16+)
12.35 «НЕПОТОПЛЯЕМЫЕ». 

(16+)
14.55 «ПОЧТИ ЗНАМЕНИТЫ». 

(16+)
17.00 «ДЕВУШКА ГРЕЗ». (16+)

Австралия, 2020 г.
19.05 «ИГРЫ СУДЬБЫ». (16+)

США, 2020 г.
21.00 «ПАРИЖ, Я ЛЮБЛЮ ТЕ-

БЯ». (16+)
Франция, Германия, 2006 г.

23.10 «ЗАКАТ». (18+)
Франция, Мексика, Шве-
ция, 2021 г.

00.45 «БОЛЬШАЯ АФЕРА». 
(16+)

02.35 «ВСЕГДА ВЕРЕН». (16+)
04.15 «ПРОПАВШЕЕ ЗОЛОТО 

ИНКОВ». (16+)
05.25 «ЧУДО В МИЛАНЕ». 

(16+)

МИР
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ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 11.10, 18.50, 02.50  О самом 
главном. Профилактика онкологиче-
ских заболеваний. (12+)

06.55, 20.45  Большой скачок. Игра 
в бога. (12+)

07.20, 21.15, 03.45  Под контролем. Ал-
лергия: правда и мифы. (12+)

07.50, 22.45  Доктор на работе. (12+)
10.40 Скажите, доктор! Сон - основа здо-

ровья. (12+)
12.10, 20.20, 01.30  Без халатов. (12+)
12.40 Под контролем. Как пережить се-

зон аллергии на цветение? (12+)
13.05 Будь в тонусе! Эпизод 5. (12+)

Попытка раскрыть тайны нашего тела 
и ответить на вопрос, все ли из того, 
что нам предлагается за деньги, дей-
ствительно идёт на пользу.

13.35 Будь в тонусе! Эпизод 6. (12+)
14.05 О самом главном. Всё о сердце. 

(12+)
15.00 Доктор на работе. Прямой эфир
17.55 Будь в тонусе! Эпизод 13. (12+)
18.20 Будь в тонусе! Эпизод 14. (12+)
19.50, 05.35  Метод исследования. Рент-

ген. (12+)
21.45 О самом главном. Правда и мифы 

об авокадо. (12+)
02.00 Будь в тонусе! Эпизод 15. (12+)
02.25 Будь в тонусе! Эпизод 16. (12+)
04.15, 05.05  Большой скачок. Как не по-

терять память. (12+)
04.40 Большой скачок. Таблетки. (12+)

06.05 Защитники неба. (16+)
07.00 Отчаянные часы. Очевидцы и вы-

жившие. (16+)
07.30 Мифы: великие тайны человече-

ства: Святой Грааль. (12+)
08.30, 09.20  Утопия инженерии. (16+)
10.15, 11.10  Дворец с иероглифами. 

По следам Шампольона. (12+)
12.00 Взлом кодов: Код человека. (16+)
13.00 Загадки планеты Земля. (16+)
13.50 Королева Виктория и ее девять де-

тей. (16+)
14.45 Краткая история футбола вместе 

с Алфи Алленом. (12+)
15.35 Оружие древности: искусство вой-

ны. (16+)
16.25, 17.20  Утопия инженерии. (16+)
18.10 Мифы и чудовища: Конец всему. 

(16+)
19.00 Человеческие зоопарки. (16+)
20.00 Роберт Кеннеди - несостоявшийся 

президент США. (16+)
20.55 Загадки планеты Земля. (16+)
21.45 Защитники неба. (16+)
22.45 Смертоносная техника: Танки. 

(12+)
23.35, 00.25  Утопия инженерии. (16+)
01.15, 02.05  Дворец с иероглифами. 

По следам Шампольона. (12+)
02.50 Взлом кодов: Код банды. (16+)
03.40 Взлом кодов: Код человека. (16+)
04.30 Загадки планеты Земля. (16+)
05.15 Смертоносная техника. (12+)

01.00, 01.35, 20.55, 21.30  Легенды на-
уки. (12+)

02.05 Музейный феникс. (12+)
02.40, 06.00  Не квартира - музей. (12+)
02.55 Подлинная история Д’Артаньяна. 

(12+)
03.55, 10.30, 17.45  Семь дней истории. 

(12+)
04.05, 05.00  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ». 

(16+)
06.15 «ИВАН ГРОЗНЫЙ». (12+)
08.05 Генерал. (16+)
09.00 Два города. Две судьбы. Одна ар-

хеология. (12+)
10.00 Угличское дело. Начало смутных 

времён. (12+)
10.35 Владивостокская крепость. (12+)
11.05 Карибский кризис. Послесловие. (12+)
12.00 Неповторимое обаяние малых му-

зеев. (12+)
13.00, 16.45  Историограф. (12+)
13.45 Народовластие. (12+)
14.15, 17.55  Россия глазами иностран-

цев. (12+)
15.05, 19.05, 23.05  В поисках утрачен-

ного искусства. (12+)
16.00 Тайное становится явным. (12+)
16.15, 22.35  Сквозь времена. (12+)
17.30 История образования в России. (12+)
18.45, 20.35  Россия научная. Великие 

имена. (12+)
20.00 Монологи императоров. (16+)
22.05 Пешком в историю. (12+)

05.40 «Путь к Победе». (16+)
06.40 «РУБЕЖ». (16+)
08.20 «ПРИЗРАК». (16+)
12.10 «МАЖОР». (16+)

У Игоря юридическое об-
разование, но он ни дня не 
проработал по специаль-
ности, предпочитая беско-
нечные кутежи. В один из 
ночных загулов он вступа-
ется за приятеля, влезает 
в драку с полицейскими и 
выбивает табельное ору-
жие у офицера. В итоге отец 
лишает Игоря всех атрибу-
тов сладкой жизни и, что-
бы защитить сына от тюрь-
мы, отправляет работать 
в отделение полиции. Его, 
мажора, там не ждут. Его 
презирают. Поначалу это 
взаимно, но именно там 
Игорь Соколовский начнет 
становиться мужчиной и 
возьмётся за главное де-
ло - расследование убий-
ства матери…

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
02.35 «КРАЙ». (16+)

05.00 Гастротур. Москва. (16+)
05.40 Пятница News. (16+)
06.20, 07.00  Зовите шефа-2. 

(16+)
08.00 Кондитер. Турция. Торт 

для Екатерины Алехиной. 
(16+)

09.30 Кондитер. Дети. (12+)
10.50 Адский шеф. (16+)
13.40, 14.50, 15.50  

На ножах. (16+)
16.50 На ножах. Спецвыпуск. 

(16+)
18.30 Молодые ножи. Среди-

земноморская кухня. (16+)
20.00 Молодые ножи. Ита-

льянская кухня 2. (16+)
21.30 Молодые ножи. Лати-

ноамериканская кухня. 
(16+)

23.00 Гастротур. Нижний Нов-
город. (16+)

00.00 «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ». 
(18+) 
Германия, 2019 г.

02.40 Пятница News. (16+)
03.10, 03.50  Чёрный список. 

(16+)
04.30 Пятница News. (16+)
04.55 «Ну, погоди! Канику-

лы». Мультсериал. (0+)

05.20, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

09.30 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
11.20 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
13.25 Супермама. (16+)
16.40 Мама в 16. (16+)

Самое честное реалити о 
взрослении. Девушки-под-
ростки принимают важней-
шее решение - родить в 16. 
На пути к материнству они 
столкнутся с предатель-
ством близких, пройдут че-
рез осуждение общества, 
научатся самостоятельно 
решать финансовые вопро-
сы и брать ответственность 
за себя и за ребенка. 

20.05 Я стесняюсь своего те-
ла. (16+)

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «СЕМЬЯ». (16+)
Сериал. Турция, 2023-
2024 гг.

02.05 Измены (субтитры). 
(16+)

03.45 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

05.00, 06.25, 10.10  «МАРЬИ-
НА РОЩА-2». (16+)

06.00 «Пять стран - пять сво-
бод». К 10-летию ЕАЭС. 
(12+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30  
Новости

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
22.30 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ». 

(16+)
Комедия, мелодрама, при-
ключения, СССР, 1984 г.

00.25 Наше кино. Неувяда-
ющие. К 115-летию Янины 
Жеймо. (16+)

01.00 «ЗОЛУШКА». К 115-ле-
тию Янины Жеймо. (12+)

02.20 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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08.25 Моя крепость. (12+)
08.55 Лучки&Пучки. (12+)
09.10 Сад в радость. (12+)
09.35 Вершки - корешки. (12+)
09.55, 21.35  Инструменты. (12+)
10.05 Правила садовода. (12+)
10.20 Кашеварим. (12+)
10.40, 13.45, 16.40, 19.45, 22.35, 01.20  

Квас. (12+)
10.55 Не просто суп! (12+)
11.10 Семейные рецепты Нади. (16+)
12.00 Букварь дачника. (12+)
12.15 Секреты садоводства. (12+)
12.35 Огород от-кутюр. (12+)
13.00, 13.15  Огород круглый год. (12+)
13.30 Садовый доктор. (12+)
14.00 Школа дизайна. (12+)
14.30, 14.45  Готовим на природе. (12+)
15.00, 20.50  Декоративный огород. (12+)
15.25 Консультант садовода. (12+)
16.00, 21.50  Ландшафтные эксперимен-

ты. (12+)
16.30 Дачные хитрости. (12+)
17.00, 22.50  Стройплощадка. (12+)
17.30, 23.20  Какая дичь! (12+)
17.45, 23.30  С пылу с жару. (12+)
18.00, 23.50  Фитоаптека. (12+)
18.30 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
19.00, 00.40  ЗаСАДа. (12+)
19.30, 01.05  Ваш агроном. (12+)
20.05 Правила стройки. (12+)
20.20 У мангала. (12+)
21.20 Зеленые квадраты. Спецвыпуск. (12+)
22.20 Дачные хитрости. (12+)
00.15 Как построить дом. (12+)

06.00, 03.05  Кто? Куда? Зачем? (16+)
06.15, 09.15, 03.15  Фишермания. (12+)
06.40, 03.45  Лесной домашний зверь. 

(12+)
07.05, 10.15, 13.15, 16.20, 19.25, 

22.30, 01.30, 04.25  Экспедиции Ан-
дрея Старкова. (16+)

07.30, 04.55  Рыбный день. (16+)
07.55, 11.15, 14.15, 17.20, 23.30, 02.20, 

05.20, 20.25  Карпфишинг. (16+)
08.30, 00.00, 02.50, 05.50  Привет, Ма-

лек! (6+)
08.45 Подводная жизнь дельты Волги. 

(16+)
В этом цикле программ ведущий про-
екта отправится в самую большую реч-
ную дельту Европы.

09.45 Рыболовный дневник. (16+)
10.45 Кулинарное путешествие с Глебом 

Астафьевым. (16+)
11.50 Коротко о главном. (12+)
12.15, 15.20, 18.25, 00.40  Сам себе 

охотник. (16+)
12.50 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
13.45, 16.50, 19.55, 23.00, 01.55  Ры-

балка сегодня XL. (16+)
14.50, 21.00  Охота в Беларуси. (16+)
15.50, 22.00  Лёша, подсекай! (16+)
17.55, 00.10  Охота и рыбалка в… (12+)
18.55, 01.05  Экстремальный фидер. 

(16+)
21.30 Охотник-одиночка. (16+)
04.10 Природа мужской кухни с Сержем 

Марковичем. (12+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Здоровые и знаменитые: Русская 

версия. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. 

(6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15  

«Дыши и худей» с Мариной Корпан. 
(12+)

03.45, 05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Прак-
тика гармонии. (12+)

04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45  Здоровые завтраки. (12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 

(12+)
08.00, 11.00, 20.30  Антистресс йога. 

(12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
10.30, 20.00  Экспресс-фитнес. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.10 «МОЯ НОВАЯ ЖИЗНЬ». 
(12+)

10.30 «ГДЕ ЖИВЕТ НАДЕЖ-
ДА?» (12+)

14.00 «КРАСОТКА». (12+)
15.45 «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ». 

(12+)
17.25 «Я ТРЕБУЮ ЛЮБВИ!» 

(16+) 
2017 г. В ролях: Полина Ку-
тепова, Виталий Егоров, На-
талья Высочанская

21.00 «ПРОВИНЦИАЛКА». 
(12+) 
2017 г. В ролях: Александра 
Власова, Никита Зверев, 
Марта Голубева, Руслан 
Чернецкий, Андрей Карако

00.25 «ОТКРОЙТЕ, ЭТО Я». 
(12+)

03.15 «САМАЯ СЧАСТЛИВАЯ». 
(12+)

06.00 «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ». 
(12+)

07.25 «КОЛЛЕКТОРЫ». (18+)
09.05 «ПОРОЧНАЯ СТРАСТЬ». 

(18+)
10.50 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». (18+)
13.00 «УБЕЙ МЕНЯ ТРИЖДЫ». 

(18+)
14.30 «ЗАТЕРЯННЫЕ 

ВО ЛЬДАХ». (16+)
16.15 «АМЕЛИ». (16+)
18.15 «НЕОБЫКНОВЕННАЯ 

ИСТОРИЯ НА РОЖДЕСТВО». 
(16+)

20.00 «ПОВАР ДЛЯ ПРЕЗИДЕН-
ТА». (16+)

21.40 «ПРЕЖДЕ ЧЕМ Я УСНУ». 
(16+)

23.10 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-
МИ». (16+)

00.50 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 
(18+)

02.35 «НЕОБЫКНОВЕННАЯ 
ИСТОРИЯ НА РОЖДЕСТВО». 
(16+)

04.10 «АМЕЛИ». (16+)

06.00 «ДИКАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
07.45, 08.10, 08.35, 08.55  

Дизайн от А до Я. (16+)
09.25 Путешествие по Запад-

ной Австралии. (16+)
10.10, 10.35, 10.55  Гастро-

маркет. (16+)
11.20, 12.10  «ТАЙНЫ АВРОРЫ 

ТИГАРДЕН». (16+)
12.55, 13.45, 14.35, 15.25  

«ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)
16.15 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
18.15 «ГНЕЗДО». (16+)
20.00, 20.45, 00.50, 01.30  

«ТАЙНЫ АВРОРЫ ТИГАР-
ДЕН». (16+)

21.35, 22.25, 02.10, 02.55  
«БУМАЖНЫЙ ДОМ». (16+)

23.15 «2 ДНЯ В НЬЮ-ЙОРКЕ». 
(18+)

03.40 «МАЖОРЫ НА МЕЛИ». 
(16+)

05.10, 05.35  Голливуд за ка-
дром. (16+)

06.55, 17.40  «ОСЕННИЙ ПО-
ДАРОК ФЕЙ». (16+)

08.05 «Веселая карусель». 
Мультсериал. (16+)

09.00 «Хитрая ворона». 
Мульт фильм. (16+)

09.10, 21.55  «ПУЩИК ЕДЕТ 
В ПРАГУ». (16+)

10.45, 23.35  «ГОРОД МАСТЕ-
РОВ». (12+)

12.10 Мультфильмы. (16+)
13.15, 05.05  «ВСЕГО ОДНА 

НОЧЬ». (16+)
14.55 «ВОЛЯ ВСЕЛЕННОЙ». 

(16+)
16.10 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ». 

(16+)
Мелодрама, СССР, 1982 г.

19.00, 00.55  «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

20.30, 02.15  «КОМАНДА «33». 
(16+)

03.35 Мультфильмы. (16+, 
0+)

РУССКИЙ 
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05.00 Ранние пташки. «Кругляши», 
«Смешарики. Новые приключения», 
«Три кота», «Лунтик». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
07.35 «Школьный автобус Гордон». (0+)
07.50 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.20 «Смешарики». (0+)
09.30 «Суперкрылья. Мировые защит-

ники». (0+)
10.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)

Забавные приключения двух друзей, 
бурого медвежонка по имени Кеша и 
белого, по кличке Белая Тучка, в вол-
шебной стране. Несмотря на разные 
характеры, медвежата находят вы-
ход из любой ситуации, поскольку их 
дружба сильнее любых жизненных 
проблем.

11.05 «БФФ - лучшие друзья навсегда!». 
(0+)

11.15 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
13.00 «Диностер». (6+)
13.30 «Карбот». (6+)
14.05 «Тобот». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)

Программа «Навигатор. Новости» - 
это путеводитель по самым интерес-
ным событиям! Мы расскажем, как 
провести время не только весело, но 
и с пользой. Вы увидите сюжеты о 
выставках и спектаклях, узнаете, где 
можно поиграть в спортивные игры 
и куда сходить на концерт, услышите 
советы и интересные истории от зна-
менитых гостей и многое другое.

14.45 «Отель у овечек». (0+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Цветняшки!». (0+)
17.15 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
17.20 «Сказочный патруль». (0+)
19.00 «Оранжевая корова». (0+)
19.15 «Три кота». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Простоквашино». (0+)
22.05 «Дикие скричеры!». (6+)
22.30 «Мотофайтеры». (6+)
23.00 «Буба». (6+)
00.30 «Смешарики. Пин-код». (6+)
02.00 «Гризли и лемминги». (6+)
03.30 «Фиксики». (0+)

05.00 «Пластилинки». (0+)
05.05 «ДиноСити». (0+)
06.00 «Малышарики. Умные песенки». 

(0+)
06.05, 09.40  «Тима и Тома». (0+)
07.00, 18.00  «Мир за минутку». (0+)
07.05, 18.05  «Три кота». (0+)
10.30 «Фиксипелки». (0+)
10.35 «Зебра в клеточку. Яркие дни». (0+)
11.10 «Енотки». (0+)
12.00 «Снежная Королева: Хранители 

Чудес». (6+)
13.10 «Шмяк. Волшебная лавка Есении». 

(0+)
14.00 «Мой музей». (0+)
14.05, 01.00  «Турбозавры». (0+)
15.30 «Царевны». (0+)
16.30 «Смешарики. Пинкод». (6+)
20.40 «Динозавры». (0+)
20.45 «Оранжевая корова». (0+)
21.40 «Смешарики». (0+)
23.00 «Команда СТИМ!» (6+)
00.10 «Супер МЯУ». (6+)
02.00 «Улётная доставка». (0+)
03.00 «Отель у овечек». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)

06.00 «Буба». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
09.00 «Простоквашино». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)
13.00 «Три кота». (0+)

В маленьком уютном домике живёт 
кошачья семья - мама, папа и три 
котёнка. Старший котёнок Компот 
умный и рассудительный, средний - 
Коржик - весельчак, а младшая Кара-
мелька самая сообразительная. Кор-
жик, Карамелька и Компот очень лю-
бознательные котята и каждый день 
учатся чему-то новому.

16.00 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
19.30 «Буба». (0+)
21.00 «Простоквашино». (0+)
23.30 «Царевны». (0+)
01.00 «Простоквашино» (с сурдоперево-

дом). (0+)
02.45 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00, 00.00  «Гормити». 
(6+)

06.40, 12.40, 18.40, 00.40  «Команда 
Дино. Исследователи». (0+)

07.20, 13.20, 19.20, 01.20  «Консуни». 
(6+)

07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 10.20, 13.55, 17.05, 19.55, 

22.20, 01.55  «Команда Флоры». (6+)
08.20, 14.20, 20.20, 02.20  «Супер МЯУ». 

(0+)
08.35, 15.20, 20.35, 03.20  «Тара Дун-

кан». (6+)
09.15, 16.00, 21.15  «Металионы». (6+)
09.55, 16.40, 22.10  «Енотки». (0+)
10.45, 17.30, 22.45  «Роботы-поезда». 

(6+)
11.15, 14.35, 23.15, 02.35  «Рэй и по-

жарный патруль». (0+)
13.50, 01.50  «ДиноСити». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 
(0+)

07.00, 18.30  «Лунтик». (0+)
07.30 «Тима и Тома». (0+)
08.00, 15.15, 19.00  «Барбоскины». (0+)
08.25 «Маша и Медведь. Мания собира-

ния». (0+)
09.00 «Цветняшки! Уроки рисования 

с Цветняшками». (0+)
09.20 «Сказочный патруль. Хроники чу-

дес». (0+)
10.00, 18.00  «Фиксики». (0+)
10.30 «Волшебная кухня». (0+)
11.00, 19.25  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.45 «Школьный автобус Гордон». (0+)
13.00, 21.15  «Маша и Медведь». (0+)
13.25 «Сказочный патруль». (0+)
15.00 «Тобот. Детективы Галактики». (6+)
17.00 «Буба». (6+)
17.30, 22.30  «Смешарики». (0+)
20.00 «Кошечки-собачки». (0+)
20.40 Сказка на ночь. «Сказочный па-

труль. Хроники чудес», «Машины 
сказки». (0+)

22.00 «Фиксики. Дай пять!» (0+)
23.00 «Бобр добр». (0+)

16.30 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Финал. (6+)

18.20 Стрельба стендовая. 
Кубок мэра Москвы. Скит. 
Женщины. (0+)

19.50 Смешанные едино-
борства. АСА Young Eagles. 
Трансляция из Грозного. 
(16+)

21.30 «Лица страны. Полина 
Кузнецова». (12+)

22.40 «Есть тема!» (16+)
23.55 Дартс. OLIMPBET Меж-

дународная лига. Тур 5. 
Трансляция из Москвы. (0+)

01.55 Гандбол. Чемпио-
нат России. OLIMPBET Су-
перлига. Женщины. Фи-
нал. ЦСКА - «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону). (6+)

03.20 «Что по спорту? Екате-
ринбург». (12+)

03.45 Стрельба стендовая. 
Кубок мэра Москвы. Скит. 
Женщины. (0+)

04.50 «Лица страны. Полина 
Кузнецова». (12+)

05.05 «Здоровый образ». 
(12+)

05.30 «Бизнес как спорт». 
Специальный репортаж. 
(12+)

06.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Финал. (6+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55  
Новости

07.55 «Небесная грация». 
(0+)

08.15 «Что за спорт?» (12+)
08.40, 12.45, 19.30  «Страна 

спортивная». Специальный 
репортаж. (12+)

09.00 Диск-гольф. Про-
Тур. Трансляция из Санкт-
Петербурга. (0+)

10.05 Лёгкая атлетика. Ко-
мандный чемпионат Рос-
сии. Трансляция из Сочи. 
(0+)

13.05 Регби. PARI Чемпио-
нат России. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) - «ВВА-
Подмосковье» (Монино). 
(12+)

14.55 «Лица страны. Полина 
Кузнецова». (12+)

15.10 «География спорта. 
Волгоград». (12+)

15.35, 22.20  Специальный 
репортаж. (12+)

16.00, 21.50  «Вид сверху». 
(12+)

05.00 Лайкер. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.05 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Новое Радио чарт. 

(16+)
10.00 Плейлист | Весна. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Плейлист | Весна. (16+)
14.30 Битва номинантов. 

(16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)

16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20, 18.55  10 самых! (16+)
19.20 Юрий Лоза. Человек и 

плот. (16+)
20.00 Сплетни-шейкер. (16+)
20.40 Шальные императри-

цы шоубиза. (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Хиты по-русски. (16+)
23.20 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Муз’итив. (18+)
01.30 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
03.10 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ПЛАМЯ». 1 серия. 

(12+)
06.40 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00, 11.30  Санкт-Петер-

бург - Мариуполь. Дорога 
домой. 3 и 4 серии. (6+)

11.55 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.00, 13.30, 13.55  Мона-
стырская кухня. (0+)

14.25 «НАШИ СОСЕДИ». (12+)
СССР, 1957 г.

16.05 «ГЛУБОКОЕ ТЕЧЕНИЕ». 
(12+)
Беларусь, 2005 г.

18.00 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

20.00, 01.05  Прямая линия. 
Ответ священника (с сур-
допереводом). (12+)

21.05, 21.35, 02.55, 03.20  
Санкт-Петер бург - Мариу-
поль. Дорога домой. 5 и 6 
серии. (6+)

22.00, 22.35, 02.25  Поле 
битвы. (16+)

23.05 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.10 Спас-стрим. (16+)
00.55 День Патриарха. (0+)
01.55 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
03.40 Святой среди пиратов. 

(0+)
04.10 Памяти героев России. 

(0+)

29 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. 

Преполовение Пятидесятницы. 
Прп. Феодора Освященного. 

Перенесение мощей прп. 
Ефрема Перекомско-
го, Новгородского чудо-
творца. Сщмч. Алексан-
дра, еп. Иерусалимского. 
Блж. отроковицы Музы. 
Мчч. Вита, Модеста и 
Крискентии. Прмчч. от-
цов, в Лавре св. Саввы 
избиенных. Свт. Геор-
гия II, еп. Митиленского. 
Прпп. Кассиана и Лав-
рентия Комельских. Мч. 

Вукашина (Серб.). Моздокской и Дубенской-
Красногорской икон Божией Матери.

Постный день. Разрешается рыба.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Где почитают Бога, там нет ничего 
худого, а, напротив, где не почитают 

Его, там нет ничего доброго». 
Свт. Иоанн Златоуст 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 Премьера. «Модный 
приговор». (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информ. канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
19.55 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 РАНЕВСКАЯ. (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 «Космос внутри». К 

90-летию Алексея Лео-
нова. (12+)

01.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Косми-
ческие истории». (16+)

02.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть 
не говорят, пусть чита-
ют». (16+)

03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Все 

хотят летать». (16+)
03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Теа-

тральный подкаст». 
(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. 

Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. 

Местное время
21.20 МЕЛОДИЯ ДЛЯ 

ДВОИХ. (12+)
 Максим устраивается 

саксофонистом в музы-
кальную группу. Виктория 
готовится к свадьбе и вы-
бирает свадебное платье. 
Однако правда, которую 
Константину удалось 
разузнать про Макса, 
способна разрушить её 
новое счастье.

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ. (16+)

 В посёлке Кудряшово ки-
пят нешуточные страсти. 
Идут выборы главы муни-
ципального образования. 
На этот солидный пост 
претендуют вышедшие в 
финал первого голосова-
ния действующий депутат 
Анчуков и популярный 
местный предпринима-
тель Кузенков. 

03.40 ВЕРСИЯ. (16+)

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 ПЁС. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 ПЁС. (16+)
 На улицах города неиз-

вестные убивают бомжа 
и забирают тело с собой. 
На месте преступления 
Пёс берет след к лесному 
кладбищу. Оперативники 
становятся свидетелями 
очередного убийства...

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 ДЕЛЬФИН. (16+)
 «Воскресение» Кораблё-

ва производит сильное 
впечатление на коллег. 
Середа не может про-
стить Андрею обмана. 
Инна тоже считает его по-
ступок предательством. 
На берегу моря туристы 
находят труп девушки в 
вечернем платье.

22.10 СТАЯ. (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 СТАЯ. (16+)
00.50 «Поздняков». (16+)
01.05 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
02.00 БОЛЕВОЙ ПОРОГ. 

(16+)
03.20 ЛЕНИНГРАД 46. 

(16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 Легенды мирового 

кино
07.35 15.25 «Честь мундира»
08.20 «Почерк эпохи» 

с Кириллом Кяро»
08.50 22.20 СОСЛУЖИВ

ЦЫ
10.00 12.30 17.00 19.30 23.30 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 00.45 ХX век
12.45 Новости. Подробно. 

Театр
13.00 21.05 Пушкины
13.25 «Забытое ремесло»
13.40 14.00 14.20 23.45 

00.05 00.25 ПОРУС
 Сражение между маке-

донцами и пауравами 
вступает в решающую 
стадию. С наступлением 
темноты, когда по пра-
вилам войны все воины 
отправляются на отдых, 
Александр со своими 
солдатами нападает 
на лагерь Пурушоттамы. 

14.45 «Игра в бисер» 
с Игорем Волгиным

16.05 «2 Верник 2»
17.15 «Пряничный домик»
17.45 Неделя камерной 

музыки
18.45 «Острова»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.50 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.35 «Энигма»
01.40 «Роман в камне»
02.05 «Илья Березин. Ката-

лизатор удачи»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ. (12+)
11.10 ФОРРЕСТ ГАМП. 

(16+)
14.00 КАК СТАТЬ ВИКИН

ГОМ. (12+)
16.00 ВОЛК И ЛЕВ. (6+)
 Франция - Канада, 2021 г. 

Приключенческая драма. 
В ролях: Молли Кунц, 
Грэм Грин, Чарли Кэррик.

 Девушка Альма находит 
в чаще леса осиротевших 
волчонка и львёнка. 

18.05 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

21.00 ФК РОДИНА. (16+)
22.00 ИНДИАНА ДЖОНС 

И КОРОЛЕВСТВО 
ХРУСТАЛЬНОГО 
ЧЕРЕПА. (16+)

 США, 2008 г. Приключен-
ческий фильм. В ролях: 
Харрисон Форд, Кейт 
Бланшетт, Карен Аллен.

 1957 год, разгар холод-
ной войны. Советские 
солдаты, возглавляемые 
агентом Ириной Спалько, 
похищают Мэрион 
Рэйвенвуд - давнюю 
возлюбленную Индианы 
Джонса, ставя профессо-
ра перед выбором...

00.35 МОЙ ПАРЕНЬ  
ПСИХ. (18+)

02.40 ТАЙНА СЕН
ТРОПЕ. (18+)

04.00 ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН. (12+)

05.10 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 ТАКАЯ РАБОТА. 

(16+)
08.35 «День ангела». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 КОНТУЖЕННЫЙ. 

(16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 КОНТУЖЕННЫЙ. 

(16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 КОНТУЖЕННЫЙ. 

(16+)
18.00 СЛЕД. (16+)
21.25 СВОИ6. (16+)
22.20 СВОИ5. (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 СВОИ6. (16+)
01.20 СВОИ5. (16+)
02.40 СЛЕД. (16+)
04.30 ТАКАЯ РАБОТА. 

(16+)

05.15 СТРЕЛЯЮЩИЕ 
ГОРЫ. (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 23.15 ГОСУДАР

СТВЕННАЯ ГРАНИ
ЦА. (12+)

13.25 15.05 17.15 ТОЧКА 
ВЗРЫВА. (16+)

18.00 «Граница. Особые ус-
ловия службы». (16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

19.55 «По горячим следам». 
(16+)

20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
00.50 ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 

СМЕРТЬ. (12+)

06.00 07.00 09.00 Утреннее 
вещание. (16+)

06.45 08.45 10.45 13.45 16.45 
01.50 Доктор 24. (12+)

11.00 11.35 12.00 12.30 12.45 
13.00 13.30 14.00 14.35 
15.00 15.45 16.00 16.25 
17.00 17.35 18.00 19.00 
19.30 20.00 20.30 21.00 
21.30 22.00 23.00 23.40 
00.00 Новости. (16+)

11.10 12.25 14.10 15.25 
Атмосфера. (0+)

11.30 14.30 17.30 Деньги 24
12.10 15.30 20.15 Это Москва. 

Транспорт. (12+)
12.50 15.50 18.15 04.15 Это 

Москва. Бизнес. (12+)
13.15 16.15 19.15 22.15 Это 

Москва. Соц. блок. (12+)
13.40 16.40 Сити. (12+)
18.20 22.30 Интервью. (12+)
21.20 23.30 04.40 Безопасный 

город. (16+)
00.10 Мослекторий. (12+)

05.00 06.30 15.00 «Новости 
МО». (16+)

06.00 11.30 14.10 17.40 01.15 
«Город с историей». 
(12+)

07.30 14.30 03.10 «Погода на 
любой вкус». (16+)

08.00 12.40 13.10 «Внимание! 
Еда!» (12+)

08.40 09.00 22.30 «Вспомнить 
всё». (16+)

08.55 11.00 18.00 20.00 21.00 
«Новости 360». (16+)

10.00 19.00 «Информаци-
онно-аналитическая 
программа». (16+)

12.10 «Кругосветка по Под-
московью». (12+)

13.30 «Поездка со вкусом». 
(12+)

15.15 16.10 21.05 «СССР. 
Знак качества». (12+)

17.00 «Викторина 360». (0+)
18.15 20.15 «Док. кино». (16+)
23.30 «Шестое чувство». (12+)

06.30 «Тайны нашей эстрады»
06.55 05.45 «Раскрывая 

тайны звёзд». (12+)
07.40 17.15 СЕРДЦА 

ТРЁХ. (12+)
08.35 10.00 23.45 02.10 03.50 

«Мой район. Ново-
сти». (16+)

08.50 В КВАДРАТЕ 45. (12+)
10.15 18.15 00.00 02.25 04.05 

«Мой район». (12+)
10.45 00.25 02.55 «Мой рай-

он. Моя Москва». (12+)
10.55 20.00 ГОСУДАР

СТВЕННАЯ ГРАНИ
ЦА. (12+)

13.25 22.25 СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕС
НЫ. (12+)

14.45 19.10 «Тайны кино»
15.45 ЦЕНА ГОЛОВЫ. (16+)
00.35 КОМИССАР МЕГРЭ. 

(16+)

06.00 «Большая страна». (12+)
06.50 «Моя история». (16+)
07.30 20.10 «Календарь». 

(12+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

13.00 14.00 15.00 18.00 
20.00 Новости

08.05 08.35 09.05 09.35 12.30 
13.10 14.05 18.20 02.20 
ОТРажение

10.10 20.40 ПЕРВЫЕ 
ВСТРЕЧНЫЕ. (12+)

12.00 «Свет и тени». (16+)
15.10 ТРИ ДНЯ ВИКТОРА 

ЧЕРНЫШЁВА. (12+)
16.45 «Жил-был пёс». (0+)
17.00 «Коллеги». (12+)
17.40 «Песня остаётся 

с человеком». (12+)
22.20 04.30 ОШИБКИ 

ЮНОСТИ. (12+)
23.50 ...НА СТИХИ 

А.С. ПУШКИНА. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 АБОНЕМЕНТ НА 

РАССЛЕДОВАНИЕ: 
ОПАСНЫЕ ЖЕЛА
НИЯ. (12+)

10.35 «Актёрские драмы. 
Опасные связи». (16+)

11.30 События
11.50 ЗАГАДКА НА ДВО

ИХ: ПРОПАВШИЙ 
ПАЦИЕНТ. (12+)

13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 03.30 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: РИМСКИЙ 
ПАЛАЧ. (12+)

16.55 «Легенды эстрады. 
Размер имеет значе-
ние». (16+)

17.50 События
18.10 МЕТОД УБОРЩИ

ЦЫ4. (12+)
22.00 События
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Актёрские драмы. 

Градус несчастья». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Русские тайны. При-

видения среди нас». 
(16+)

01.25 «Замуж за иностран-
ца». (16+)

02.05 «Актёрские драмы. 
Опасные связи». (16+)

02.50 «Красная императри-
ца». (12+)

05.00 «Москва резиновая». 
(16+)

05.20 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

23.00 «Большая игра». (16+) 02.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

22.35 «10 самых...» (16+) 14.00 «Место встречи» 10.15 «Наблюдатель» 06.30 «Маша и Медведь». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ



¹ 21 (642), 
27 ìàÿ – 2 èþíÿ 2024 ã.

29ЧЕТВЕРГ, 30 МАЯ

***
Беседуют молодые кол-
леги.
– В офисе я иногда веду 
себя, как мой кот.
– Это как?
– Как, как? Пошуршал-по-
шуршал бумажками, залез в шкаф 
с деловым лицом, осмотрелся и 
жду своего часа. И потом иду обедать.

***
– Разбирал балкон. Нашёл искус-
ственную ёлку. Как ты думаешь, мож-
но ли подсчитать её возраст?
– Конечно.
– И?
– Возраст искусственной ёлки можно 
узнать по количеству слоёв скотча на 
коробке.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
Слова в этом кроссворде вписываютс я по часовой с трелке, начи-

ная с клетки, на которую показывает серый тре угольник.

1. Маленький наследник большого Барбоса. 2. 
Карибу, пуду, аксис, мунтжак. 3. Футбольный 
пас на голову. 4. «Вся в иголках, как портни-
ха», по Маршаку. 5. «Нитки суровы, да порт-
ной слабоват: и выходит ни рубаха, ни ...» 
(русская пословица). 6. Специальный пред-
ставитель торговой фирмы или страховой 
компании.  7. «Женщина шлифует ..., как 
ювелир бриллианты» (испанский писатель 

Рамон Гомес де ла Серна). 8. Название этого 
римского фонтана означает «перекресток 

трех дорог». 9. В 18 лет ему было наотрез отказа-
но в приёме в Миланскую консерваторию, кото-

рая потом с гордостью будет носить его имя. 10. Верх 
перевернутой лодки. 

Ответы на кроссворд: 1. Щенок. 2. Олени. 3. Навес. 4. Ежиха. 5. Халат. 6. Агент. 7. Ногти. 8. Треви. 9. Верди. 10. Днище.
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Ответы:  лента у девушки справа, цвет волос у 
нее же, обувь у нее же, длина юбки у девушки 
в центре, гольфы у девушки слева, положение 
руки у нее же, плакат за ее спиной, размер рас-
тения слева, количество ящиков у тумбы спра-
ва, синяя фигура на плакате справа вверху.

Ура! 
Выпускной!
Окончание учебного года – 
всегда праздник. А для девочек 
любой праздник – это повод 
принарядиться. 

06.00, 14.55 «Лучшие из 
лучших». (12+)

06.30 «Вид сверху». (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 

19.20, 03.55 Новости
07.05, 15.30, 18.30, 21.10, 

00.00 Все на Матч!
10.05, 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
10.25 Футбол. Лига конфе-

ренций. Финал. (6+)
11.30, 00.55 «Евро-2024. Об-

ратный отсчёт». (12+)
13.00 «Есть тема!»
14.25 «Формула-1. Гаснут 

огни». (12+)
16.30 Дартс. OLIMPBET 

Международная лига. 
Тур05. Пр.тр.

19.25 Гандбол. «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону) - 
ЦСКА. Чемпионат 
России. OLIMPBET 
Суперлига.Пр.тр.

21.55 Бокс. Кубок Победы. 
Пр.тр.

01.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ.  (6+)

04.00 Триатлон. (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
09.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
17.00  «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ДВЕРЬ В МОСКВЕ». 
(16+)

 Саше удается нарисовать 
эскиз, который устраива-
ет Сергея. 

18.00 «УНИВЕР. 13 ЛЕТ 
СПУСТЯ». (16+)

21.00 «Однажды в России». 
(16+)

22.00 «Женский Стендап». 
(16+)

23.00  «Это нормально?» (18+)
00.00 «Невеста. Экстра лю-

бовь». (16+)
01.25 «СКРЫТАЯ УГРОЗА». 

(16+)
02.45 «Музыкальная интуи-

ция». (16+)
03.15 «Импровизация. 

Команды». (18+)
03.30 «Импровизация». (16+)
03.35 «Крутиксы». (0+)
04.30 «Фиксики. Большой 

секрет». (6+)
05.45 «Смешарики. Дежа-

вю». (6+)

05.00 18.00 02.25 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 03.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 
КИЛЛЕРА». (16+)

22.15 22.45 «Смотреть 
всем!» (16+)

00.30 «СТУКАЧ». (18+)

06.00 Вне закона: Престу-
пление и наказание. 
(16+)

 Легендарный остросю-
жетный документальный 
детектив. Каждый выпуск 
расскажет о резонансном 
преступлении, раскрытом 
профессиональными сле-
дователями. Реконструк-
ции событий, уникальные 
записи следственных экс-
периментов, оператив-
ные съемки, показания 
свидетелей, комментарии 
следователей...

06.20 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.50 Дорожные войны. 
(16+)

10.00 «СОЛДАТЫ-13». (16+)
17.00 Улётное видео. (16+)
19.00 Охотники. (16+)
20.00 Решала. (16+)
22.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Решала. (16+)
05.10 Вне закона: Престу-

пление и наказание. 
(16+)

06.10 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.05 05.20 Давай разведём-
ся! (16+)

08.10 Тест на отцовство. 
(16+)

10.25 «Понять. Простить». 
(16+)

11.40 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.35 «ДАЛЁКАЯ И БЛИЗ-

КАЯ». (16+)
19.00 «НЕЧАЯННАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
23.25 «Понять. Простить». 

(16+)
00.45 «Порча». (16+)
01.45 «Знахарка». (16+)
02.10 «Верну любимого». 

(16+)
02.40 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
03.30 Тест на отцовство. 

(16+)
05.10 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.40 «Слепая». (16+)
09.45 Хорошие новости 

с Василисой Володи-
ной. (16+)

10.00 Гадалка. (16+)
11.00 Знаки судьбы. (16+)
12.15 Мистические истории. 

(16+)
13.30 «Старец». (16+)
14.30 Гадалка. (16+)
16.15 «Слепая». (16+)
18.10 «ПЯТНИЦКИЙ». (16+)
 Климов помогает давне-

му приятелю, открывше-
му свое коллекторское 
агентство, и добывает 
компромат на злостного 
неплательщика. Однако 
приятель Климова с по-
мощью этого компромата 
не просто выбивает долг...

23.30 Человек-невидимка. 
(16+)

00.30 «ЭКСПЕРИМЕНТ 
«ВЕДЬМА». (18+)

02.45 «ПОСЕЛЕНЦЫ». (16+)
05.15 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

13.00 «Загадки человечества». 
(16+)

09.00 «ИНТЕРНЫ». 
(16+)

10.00 Гадалка. 
(16+)

10.00 «СОЛДАТЫ-13». 
(16+)

16.30 Дартс. 11.40 «Порча». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.15 «ЛОВУШКА РАЗУМА». 
(18+)

02.20 «МЫ УМИРАЕМ МОЛО-
ДЫМИ». (18+)

03.50 «ДЕВЯТКА». (16+)
05.10 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
06.50 «ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ НА-

МИ». (16+)
08.20 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (16+)
09.50 «РЕЖИМ ГЕРОЯ». (16+)
11.10 «КРИМИНАЛЬНАЯ ФИШ-

КА ОТ ГЕНРИ». (16+)
12.55 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
14.20 «ВРЕМЯ ВЕДЬМ». (16+)
15.50 «МИСТЕР ОЛИМПИЯ». 

(16+)
17.30 «ВЫЖИТЬ В ИГРЕ». (16+)
19.00 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)
20.30 «БОЕЦ». (16+)
22.20 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (16+)

05.00, 06.00, 13.55, 04.45  
«Маша и Медведь», «Ма-
шины сказки», «Маша и 
Медведь. Машины Песен-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

05.30 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

13.30 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

17.50, 18.40, 19.20, 20.10  
«ДИКИЙ АНГЕЛ». (16+)

21.00, 22.10  Богиня сыска. 
(16+)

23.20, 23.50  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.15 Суббота News 2024. 
(16+)

00.20, 01.20, 02.10  «ЗИМО-
РОДОК». (16+)

03.10, 04.00  «ДОМ С ЛИЛИЯ-
МИ». (16+)

05.35 «Говорящий Том и дру-
зья». Мультсериал. (6+)

06.10 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 
(16+)

07.45 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА». (18+)

08.45 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА». (16+)

09.45 «ДВОРЕЦКИЙ». (16+)
12.15 «ПИСЬМА К ДЖУЛЬЕТ-

ТЕ». (16+)
14.15 «ХИЖИНА». (16+)
16.50 «СЕРЕНА». (16+)
19.00 «МОЙ ПАРЕНЬ - ПСИХ». 

(16+)
21.25 «ОДИН ДЕНЬ». (16+)
23.30, 00.30  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (18+)
01.25 «ПУТЕШЕСТВИЕ ГЕКТО-

РА В ПОИСКАХ СЧАСТЬЯ». 
(16+)

03.20 «ДЬЯВОЛ И ДЭНИЭЛ 
УЭБСТЕР». (16+)

05.00 «ВСЁ МОГУ!» (16+)

06.25 «Я НА ПЕРЕМОТКЕ!» 
(16+)

07.45 «БАБКИ». (16+)
08.50 «ЗА КУЛИСАМИ». (16+)
10.10 «ЧИСТОЕ ИСКУССТВО». 

(12+)
11.50 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 

(16+)
13.50 «ЗАЛИНИЯ». (16+)
16.10 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
17.40 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
19.20 «СЕСТРЕНКА». (16+)
21.00 «СОВСЕМ НЕ ПРОСТАЯ 

ИСТОРИЯ». (16+)
23.00 «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ ПОБЕ-

ДУ». (16+)
00.45 «ВАНИЛЬНОЕ НЕБО». 

(12+)
02.30 «ЭТИКА ДОЛГА». (18+)
03.40 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 

(16+)
04.55 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 

(16+)

05.30 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

06.35 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.00 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

07.30 «НАЧАТЬ СНАЧАЛА». 
(16+)

09.45 «ТРЕНЕР». (16+)
12.25 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД». 

(16+)
14.25, 04.15  «ЧЕСТНЫЙ РАЗ-

ВОД 2». (16+)
16.00 «ТЕРРИТОРИЯ». (18+)
19.00, 20.05  «ГАДАЛКА». 

(18+)
21.05 «НЕПРОЩЁННЫЙ». 

(16+)
23.15 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (18+)
01.05 «СТЕНДАП ПОД ПРИ-

КРЫТИЕМ». (16+)
02.40 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД». 

(16+)

01.25 «ПРИШЕЛЬЦЫ 2 : КОРИ-
ДОРЫ ВРЕМЕНИ». (12+)

04.20 «НАСМОТРЕВШИСЬ ДЕ-
ТЕКТИВОВ». (16+)

06.05 «МОЙ ПАПА НЕ ПОДА-
РОК». (6+)

08.00 «Я ХУДЕЮ». (16+)
09.55 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
11.45 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 

(16+)
13.35 «МАМА МАФИЯ». (18+)
15.25 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 

(16+)
17.45 «РЕСТОРАН ПО ПОНЯТИ-

ЯМ». (18+)
19.30 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 

(18+)
Комедия, Россия, 2007 г.

21.55 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 
(12+)
Комедия, Россия, 2015 г.

23.55 «ДЖУНГЛИ: ПЕРЕПОЛОХ 
В РАЮ». (18+)
Комедия, Чехия, 2023 г.

05.00 «Волки и овцы: ход сви-
ньёй». Мультфильм. (6+)

06.10 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

07.20 «Три богатыря и Пуп 
Земли». Мультфильм. (6+)

09.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.00 «СВАТЫ». (16+)
14.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.30 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ». (12+)
Приключенческий фильм 
по мотивам одноименного 
сборника рассказов Михаи-
ла Сеславинского.

02.15 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-
СКОЕ-2». (12+)

03.50 «ЛЕГЕНДЫ «ОРЛЁНКА». 
(12+)

00.35 «ГУБЕРНАТОР. ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ 3». (16+)

02.30 «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ 
ВОЙ НУ». (16+)

04.25 «ДЖОКЕР». (16+)
06.05 «ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ ЗО-

ЛУШКИ». (6+)
07.45, 09.15  «КОДЕКС БЕСЧЕ-

СТИЯ». (16+)
10.35 «24 ЧАСА». (16+)
12.10, 13.05  «ДОСЬЕ ДЕТЕК-

ТИВА ДУБРОВСКОГО». (16+)
14.10 «СЕРЫЕ ВОЛКИ». (16+)
16.15, 17.45  «ПРОФЕССИЯ - 

СЛЕДОВАТЕЛЬ». (12+)
Сериал. Детектив, крими-
нал, СССР, 1982 г.

19.00 «БУХТА СМЕРТИ». (16+)
Детектив, криминал, СССР, 
1991г.

21.10, 22.10  «ДОСЬЕ ДЕТЕК-
ТИВА ДУБРОВСКОГО». (16+)

23.10 «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ СТЕПА-
НЫЧА». (18+)

07.35 Мультфильмы. (0+)
08.40 «НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ». (12+)
09.55 «ВЫСОТА». (12+)
11.35 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ». (12+)
13.25 «ДЕВЧАТА». (12+)
15.15 «КАРНАВАЛЬНАЯ 

НОЧЬ». (12+)
16.35 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА». 

(12+)
18.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-6». 

(16+)
19.55 «БАЛЛАДА О СОЛДАТЕ». 

(12+)
21.30 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА». 

(12+)
23.20 «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ». (12+)
01.05 «Иннокентий Смокту-

новский. Пророчество для 
гения». (16+)

01.50 «ДЕВЯТЬ ДНЕЙ ОДНОГО 
ГОДА». (12+)

03.35 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 
(16+)

05.45 «РЕВИЗОР». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2007 г.

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «РОДИ-
ТЕЛЬСКОЕ ПРАВО». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-2». 
(16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ШИРОКА 
РЕКА». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, Украина, 2008 г. В ро-
лях: Андрей Чернышов, 
Владимир Жеребцов, Алек-
сандр Пашутин, Владимир 
Стержаков, Игорь Савочкин

15.00, 23.00, 07.00  «КОРОЛЕ-
ВА ИГРЫ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)

12.15 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
София и Павел заключают 
пари. Даша и Юля всеми 
силами пытаются поме-
шать следователю узнать 
правду об их преступле-
нии…

16.05 «КУХНЯ». (12+)
Жена Нагиева преподно-
сит ему неприятный сюр-
приз…

22.00 «ДЫЛДЫ». (16+)
Валентина Павловна про-
сит Михаила и Леру поми-
риться с тренером сбор-
ной…

00.30 «МАРГОША». (16+)
02.10 «6 кадров». (16+)
03.55 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

07.00 «ГОНКА». (16+)
09.20 «СУПЕРГЕРОИ». (16+)
11.40 «ДЖУЛЬЕТТА». (16+)

Испания, Франция, США, 
2016 г.

13.30 «КАРП ОТМОРОЖЕН-
НЫЙ». (12+)
Россия, 2017 г.

15.25 «ТЫ УМЕЕШЬ ХРАНИТЬ 
СЕКРЕТЫ?» (16+)
США, 2019 г.

17.15 «ДИКАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
США, 2018 г.

19.05 «ВКУС ЖИЗНИ». (16+)
Дания, 2021 г.

21.00 «ДВОЙНИК». (16+)
Великобритания, 2013 г.

22.50 «ЗАЩИТНИК». (16+)
США, 2015 г.

00.40 «ВЛАСТЬ УБИЙЦ». (16+)
02.25 «ИГРА В КАМЕШКИ». 

(16+)
04.10 «ЖЕНА». (16+)
05.45 «ДОРОГА К ДОМУ». (6+)
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06.00, 11.10, 18.55, 02.55  О самом 
главном. Последствия недолеченных 
зубов. (12+)

06.55, 20.50  Научные сенсации. Бакте-
рии правят миром. Часть 2. (12+)
В последние годы учёные установили: 
микробы - надежда нашей цивилиза-
ции, основа жизни на Земле и база для 
развития технологий будущего.

07.45, 22.40  Доктор на работе. (12+)
10.40 Метод исследования. Рентген. 

(12+)
12.10, 20.20, 01.30  Без халатов. (12+)
12.35 Большой скачок. Игра в бога. (12+)
13.05 Будь в тонусе! Эпизод 7. (12+)
13.35 Будь в тонусе! Эпизод 8. (12+)
14.05 О самом главном. Правда и мифы 

об авокадо. (12+)
15.00 Доктор на работе. Прямой эфир
17.55 Будь в тонусе! Эпизод 15. (12+)
18.25 Будь в тонусе! Эпизод 16. (12+)
19.50, 05.30  На приёме у доктора Ороса. 

Нарушения осанки. (12+)
21.40 О самом главном. 5 симптомов 

аневризмы сосудов головного мозга. 
(12+)

02.00 Будь в тонусе! Эпизод 17. (12+)
02.25 Будь в тонусе! Эпизод 18. (12+)
03.50 Скажите, доктор! Питание долго-

жителей. (12+)
04.15 Метод исследования. Кровь. (12+)
04.45 Научные сенсации. Бактерии пра-

вят миром. Часть 1. (12+)

06.20 Защитники неба. (16+)
07.15 Мифы: великие тайны человече-

ства. (12+)
08.15 Утопия инженерии. (16+)
09.10 Мифы и чудовища: Конец всему. 

(16+)
10.00 Человеческие зоопарки. (16+)
11.00 Роберт Кеннеди - несостоявшийся 

президент США. (16+)
11.50 Загадки планеты Земля. (16+)
12.40 Принц Альберт: герой викториан-

ской эпохи. (16+)
13.35 Краткая история футбола вместе 

с Алфи Алленом. (12+)
14.25 Оружие древности: искусство вой-

ны. (16+)
15.15, 16.10  Утопия инженерии. (16+)
17.00 Удивительные открытия. Великая 

пирамида. (12+)
18.00 Тутанхамон: жизнь, смерть и на-

следие. (12+)
18.55 Как убили Джона Кеннеди. (16+)
21.05 Загадки планеты Земля. (16+)
21.55 Защитники неба. (16+)
22.55 Смертоносная техника. (12+)
23.45, 00.35  Утопия инженерии. (16+)
01.25 Мифы и чудовища. (16+)
02.10 Человеческие зоопарки. (16+)
03.00 Роберт Кеннеди - несостоявшийся 

президент США. (16+)
03.45 Загадки планеты Земля. (16+)
04.30, 05.15  Смертоносная техника. 

(12+)

00.00, 00.55  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ». 
(16+)

01.55 Не квартира - музей. (12+)
02.10 «ИВАН ГРОЗНЫЙ». (12+)
04.00, 06.30, 17.50  Семь дней истории. 

(12+)
04.05 Генерал. (16+)
05.00 Два города. Две судьбы. Одна ар-

хеология. (12+)
06.00 Угличское дело. Начало смутных 

времён. (12+)
06.35 Владивостокская крепость. (12+)
07.05 Карибский кризис. Послесловие. (12+)
08.05 Неповторимое обаяние малых му-

зеев. (12+)
09.00, 13.00, 16.45, 20.55  Историограф. 

(12+)
09.50 Народовластие. (12+)
10.20, 14.15  Россия глазами иностран-

цев. (12+)
11.10, 15.05, 19.05, 23.05  В поисках 

утраченного искусства. (12+)
12.00 Монологи императоров. (16+)
12.35 Россия научная. Великие имена. (12+)
13.45 Петергоф - жемчужина России. (6+)
16.00 Тайное становится явным. (12+)
16.15 Сквозь времена. (12+)
17.35 История образования в России. (12+)
17.55, 18.30  Легенды науки. (12+)
20.00 Историада. (12+)
21.40 Чесменский бой, или Греческий 

проект Екатерины Великой. (12+)
22.30 На пути к Великой Победе. (12+)

05.00, 02.50  «ШКОЛА ВЫЖИ-
ВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕН-
ЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В 
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА». (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 Сделано в Содружестве. 
(12+)

06.25 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

06.50 «НЕ БОЙСЯ, Я С ТОБОЙ». 
(16+)

10.10, 17.15  Дела судебные. 
Деньги верните! (16+)

11.05, 14.10  Дела судебные. 
Битва за будущее. (16+)

12.00, 15.05  Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
22.30 «ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА 

АЛАДДИНА». (6+)
Сказка, СССР, 1966 г.

00.15 Наше кино. История 
большой любви. К 90-ле-
тию А. Леонова. (16+)

01.20 «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА». 
(16+)

04.40 «Путь к Победе». (16+)
05.40 «СЕМЬ ПАР НЕЧИСТЫХ». 

(16+)
06.55 «ТАНКИ». (16+)
08.30 «СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ ВОЗ-

МЕЗДИЯ». (16+)
11.40 «СНАЙПЕР. ПОСЛЕДНИЙ 

ВЫСТРЕЛ». (16+)
14.50 «ШТРАФБАТ». (16+)

Под руководством Васи-
лия Твердохлебова, майора 
РККА, побывавшего в плену, 
воюет штрафной батальон, 
намертво сплотивший судь-
бы самых разных людей. 
Среди них - вор-законник 
Антип Глымов, карточный 
шулер Лёша Шустров, быв-
ший священник Тимофей 
Менделеев, политзаклю-
чённые, вороватые дере-
венские мужики… Несмо-
тря на разницу во взглядах, 
воспитании и мировоспри-
ятии, все они встанут пле-
чом к плечу перед лицом 
общего врага. Встанут не на 
жизнь, а на смерть.

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «РЖЕВ». (16+)
02.55 «КАДЕТ». (16+)

05.00 Гастротур. Санкт-
Петербург. (16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Зовите шефа. (16+)
07.00 Кондитер. Мальдивы. 

Торт для Дмитрия Лысенко-
ва. (16+)

08.30 Четыре дачи. Красно-
дарский край 2. (16+)

10.10 Адский шеф. (16+)
12.50 Четыре свадьбы. Рус-

ско-татарская свадьба vs 
Винная свадьба. (16+)

15.10 Четыре свадьбы. 
Свадьба в дачном стиле vs 
Свадьба в замке. (16+)

17.00, 19.00  Четыре свадь-
бы. (16+)

21.00 Мистер Х2. Богач/бед-
няк. (16+)

00.00 «ОТЕЦ». (18+) 
Великобритания, 2020 г.

01.30 Пятница News. (16+)
01.50 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-

БЕС». (16+) 
Германия, 1997 г.

03.20, 03.50  Чёрный список. 
(16+)

04.30 Пятница News. (16+)
04.50 «Ну, погоди! Канику-

лы». Мультсериал. (0+)

05.25, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

09.30 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
Сериал. Турция, 2020 г.

11.20 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

13.25 Супермама. (16+)
16.45 Чадо из ада. (12+)

Реалити о перевоспитании 
избалованных подростков 
из обеспеченных семей. По 
просьбе родителей каж-
дый герой без кредиток, 
наличных и смартфона на 
три дня отправляется жить 
в простую семью со скром-
ным достатком. Поможет 
ли подростку эксперимент 
и осознает ли он, что сча-
стье не в деньгах, а в чело-
веческих отношениях?

19.55 Я стесняюсь своего те-
ла. (16+)

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «СЕМЬЯ». (16+)
02.05 Измены (субтитры). 

(16+)
03.45 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+ РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

07.20 Кашеварим. (12+)
07.30 Чай вдвоем. (12+)
07.45, 10.50, 13.45, 16.40, 19.30, 

22.45, 01.10  Квас. (12+)
07.55 Не просто суп! (12+)
08.10 Семейные рецепты Нади. (16+)
09.00 Садовый доктор. (12+)
09.15, 01.00  Букварь дачника. (12+)
09.35 Огород от-кутюр. (12+)
10.00, 10.15  Огород круглый год. (12+)
10.30, 22.15  Секреты садоводства. (12+)
11.05 Школа дизайна. (12+)
11.35, 11.50  Готовим на природе. (12+)
12.05 Декоративный огород. (12+)
12.30 Консультант садовода. (12+)
13.00 Ландшафтные эксперименты. (12+)
13.30 Дачные хитрости. (12+)
14.00 Стройплощадка. (12+)
14.30 Какая дичь! (12+)
14.45 С пылу с жару. (12+)
15.00, 20.45  Фитоаптека. (12+)
15.30 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
16.00, 21.45  ЗаСАДа. (12+)
16.25, 22.30  Ваш агроном. (12+)
17.00, 23.00  Здоровый сад. (12+)
17.10 Мастер-садовод. (12+)
17.30, 23.15  У мангала. (12+)
18.00, 18.30, 23.40, 00.05  Дачные радо-

сти с Мариной Рыкалиной. (12+)
19.00 Правила стройки. (12+)
19.20 Правила огородника. (12+)
19.45, 01.25  Прогулка по саду. (12+)
20.15, 01.50  Моя крепость. (12+)
21.15 Как построить дом. (12+)
00.35 История одной культуры. (12+)

06.00, 03.10  Подводная жизнь дельты 
Волги. (16+)

06.25, 18.20, 00.30, 03.40  Фишермания. 
(12+)

06.50, 04.05  Рыболовный дневник. 
(16+)

07.20, 10.15, 13.15, 16.20, 19.20, 
22.35, 01.20, 04.30  Экспедиции Ан-
дрея Старкова. (16+)

07.45, 19.50, 04.55  Кулинарное путеше-
ствие с Глебом Астафьевым. (16+)

08.15, 11.15, 14.15, 20.20, 23.35, 
02.10, 05.20  Карпфишинг. (12+)

08.45 Коротко о главном. (12+)
09.15, 12.15, 15.20, 21.25  Сам себе 

охотник. (16+)
09.45 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
Видео-альманах об охотничьих путе-
шествиях.

10.45, 13.50, 16.55, 23.05  Рыбалка се-
годня XL. (16+)

11.50 Охота в Беларуси. (16+)
12.50 Лёша, подсекай! (16+)
14.50, 20.55  Охота и рыбалка в… (12+)
15.55, 22.05  Экстремальный фидер. 

(16+)
17.20 Карпфишинг. (16+)
18.00, 21.55, 03.05  О главном. (12+)
18.10, 00.15  Кто? Куда? Зачем? (16+)
18.50 Лесной домашний зверь. (16+)
00.00, 02.40, 05.50  Привет, Малек! (6+)
00.55 Лесной домашний зверь. (12+)
01.45 Рыбный день. (16+)
02.55 Кухня с Сержем Марковичем. (12+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Здоровые и знаменитые: Русская 

версия. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. 

(6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15  

«Дыши и худей» с Мариной Корпан. 
(12+)

03.45, 05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Прак-
тика гармонии. (12+)

04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45  Здоровые завтраки. (12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 

(12+)
08.00, 11.00, 20.30  Антистресс йога. 

(12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
10.30, 20.00  Экспресс-фитнес. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.25 «Я ТРЕБУЮ ЛЮБВИ!» 
(16+)

11.00 «ПРОВИНЦИАЛКА». 
(12+)

14.25 «ОДИНОКИЕ СЕРДЦА». 
(12+) 
2013 г. В ролях: Ирина Пе-
гова, Андрей Чернышов, 
Юлия Такшина

17.45 «МИР ДЛЯ ДВОИХ». 
(12+) 
2013 г. В ролях: Илья Ермо-
лов, Александр Галибин, 
Марина Зайцева

21.00 «НЕВОЗМОЖНАЯ ЖЕН-
ЩИНА». (12+) 
2018 г. В ролях: Мария Ани-
канова, Ярослав Бойко, По-
лина Филоненко

00.20 «НЕ ОТРЕКАЮТСЯ ЛЮ-
БЯ…» (12+)

03.15 «СОН КАК ЖИЗНЬ». 
(12+)

05.55 «РОВЕСНИКИ». (12+)

06.05 «ТА ЕЩЁ ПАРОЧКА». (18+)
08.00 «ПЕРВОЕ УБИЙСТВО». 

(18+)
09.45 «ЕГО СОБАЧЬЕ ДЕЛО». 

(18+)
11.15 «ВСЕ ТОЛЬКО НАЧИНА-

ЕТСЯ». (16+)
12.50 «ПРОСТАЯ ПРОСЬБА». 

(18+)
14.45 «ДОМ ЛЕТАЮЩИХ КИН-

ЖАЛОВ». (18+)
16.45, 03.00  «ОЧЕНЬ ОПАС-

НАЯ ШТУЧКА». (16+)
18.15, 05.45  «С ЛЮБОВЬЮ, 

РОЗИ». (16+)
20.00 «ВЗРЫВНАЯ БЛОНДИН-

КА». (18+)
21.55 «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛОВА-

МИ». (18+)
23.40 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В КОЛЛИНВУД». (16+)
01.05 «РОМОВЫЙ ДНЕВНИК». 

(18+)
04.25 «ТАКСИ-2». (12+)

06.00, 04.10  «АНГЛИЙСКИЙ 
ЦИРЮЛЬНИК». (16+)

07.30, 07.55, 08.25  Дизайн 
от А до Я. (16+)

08.55, 09.40, 10.05  Путеше-
ствие по Западной Австра-
лии. (16+)

10.30, 10.50, 11.15  Гастро-
маркет. (16+)

11.40, 12.25  «ТАЙНЫ АВРОРЫ 
ТИГАРДЕН». (16+)

13.15, 14.05, 15.00, 15.50  
«ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)

16.40 «ПОБЕДИТЕЛЬНИЦА». 
(16+)

18.25 «ПОКА МЫ МОЛОДЫ». 
(16+)

20.00, 20.45, 02.05, 02.45  
«ТАЙНЫ АВРОРЫ ТИГАР-
ДЕН». (16+)

21.35, 22.25, 03.25  «БУМАЖ-
НЫЙ ДОМ». (16+)

23.15 «АЛЕКСАНДР». (18+)
05.35 Голливуд за кадром. (16+)

06.30, 17.45  «ВОЛЯ ВСЕЛЕН-
НОЙ». (16+)

07.40 Мультфильмы. (16+, 
6+)

08.45, 21.55  «ДАВАЙ ПОЖЕ-
НИМСЯ». (16+)

10.10, 23.25  «ОСЕННИЙ ПО-
ДАРОК ФЕЙ». (16+)

11.35 «Веселая карусель». 
Мультсериал. (16+)

13.00 «Хитрая ворона». 
Мульт фильм. (16+)

13.10, 05.00  «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

14.40 «КОМАНДА «33». (16+)
16.10 «ВСЕГО ОДНА НОЧЬ». 

(16+)
19.00, 00.40  «ОСЕННИЕ СНЫ». 

(16+)
20.30, 02.00  «РОГАТЫЙ БА-

СТИОН». (16+)
Комедия, СССР, 1964 г.

03.15 Мультфильмы. (16+, 
0+, 6+)

РУССКИЙ 
РОМАН РЕТРОCINEMA .RED
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05.00 Ранние пташки. «Кругляши», 
«Смешарики. Новые приключения», 
«Три кота», «Лунтик». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
07.35 «Школьный автобус Гордон». (0+)

О приключениях лучшего друга де-
тей - суперавтобуса Гордона!

07.50 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
Робокар Поли научит маленьких зри-
телей основным правилам безопасно-
сти на дорогах и в городской среде.

08.20 «Суперкрылья. Мировые защит-
ники». (0+)

08.50 «ДиноСити». (0+)
Комедийный мультсериал о жизни го-
рода динозавров и его обитателей.

10.45 «Проще простого!». (0+)
11.05 «БФФ - лучшие друзья навсегда!». 

(0+)
11.15 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
13.00 «Диностер». (6+)
13.30 «Карбот». (6+)
14.05 «Тобот». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.45 «Отель у овечек». (0+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Цветняшки!». (0+)
17.15 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
Милые малыши с большим вооб-
ражением исследуют удивительный 
мир. Они живут в прекрасной долине 
и носят забавные пижамы звериных 
расцветок. Их слёзы волшебные и об-
ладают особыми силами. Слёзы по-
являются от эмоций любви, счастья 
или грусти, когда дети вместе пре-
одолевают сложные ситуации. Любые 
проблемы малыши решают весело и 
дружно, поддерживая друг друга.

17.20 «Сказочный патруль». (0+)
19.00 «Оранжевая корова». (0+)
19.15 «Три кота». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Простоквашино». (0+)
22.05 «Дикие скричеры!». (6+)
22.30 «Мотофайтеры». (6+)
23.00 «Буба». (6+)
00.30 «Смешарики. Пин-код». (6+)
02.00 «Гризли и лемминги». (6+)
03.30 «Фиксики». (0+)

05.00 «Пластилинки». (0+)
05.05 «ДиноСити». (0+)
06.00 «Малышарики. Умные песенки». 

(0+)
06.05, 09.40  «Тима и Тома». (0+)
07.00, 18.00  «Мир за минутку». (0+)
07.05, 18.05  «Три кота». (0+)
10.30 «Фиксипелки». (0+)
10.35 «Зебра в клеточку. Яркие дни». (0+)
11.10 «Енотки». (0+)
12.00 «Снежная Королева: Хранители 

Чудес». (0+)
13.10 «Шмяк. Волшебная лавка Есении». 

(0+)
14.00 «Мой музей». (0+)
14.05, 01.00  «Турбозавры». (0+)
15.30 «Царевны». (0+)
16.30 «Смешарики. Пинкод». (6+)
20.40 «Динозавры». (0+)
20.45 «Оранжевая корова». (0+)
21.40 «Смешарики». (0+)
23.00 «Команда СТИМ!» (6+)
00.10 «Супер МЯУ». (6+)
02.00 «Улётная доставка». (0+)
03.00 «Отель у овечек». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)

06.00 «Буба». (0+)
Однажды в одной квартире появился 
новый обитатель - маленький домовё-
нок по имени Буба. Он очень игривый 
и любознательный, поэтому постоянно 
попадает в забавные ситуации. По-
хоже, Буба пропустил много лет чело-
веческой эволюции, и теперь каждая 
вещь и комната для него - загадка, ко-
торую он очень хочет разгадать.

07.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
09.00 «Простоквашино». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)
13.00 «Три кота». (0+)
16.00 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
19.30 «Буба». (0+)
21.00 «Простоквашино». (0+)
23.30 «Царевны». (0+)
01.00 «Простоквашино» (с сурдоперево-

дом). (0+)
02.45 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00, 00.00  «Гормити». 
(6+)

06.40, 12.40, 18.40, 00.40  «Команда 
Дино. Исследователи». (0+)

07.20, 13.20, 19.20, 01.20  «Консуни». 
(6+)

07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 10.20, 13.55, 17.05, 19.55, 

22.20, 01.55  «Команда Флоры». (6+)
08.20, 14.20, 20.20  «Супер МЯУ». (0+)
08.35, 15.20, 20.35  «Тара Дункан». (6+)
09.15, 16.00, 21.15  «Металионы». (6+)
09.55, 16.40, 22.15  «Енотки». (0+)
10.45, 17.30, 22.45  «Роботы-поезда». 

(6+)
11.15, 14.35, 23.15  «Рэй и пожарный 

патруль». (0+)
11.45, 15.00, 23.45  «Рэй и пожарный 

патруль. Команда Ви Вилз». (0+)
13.50, 01.50  «ДиноСити». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 
(0+)

07.00, 18.30  «Лунтик». (0+)
07.35 «Тима и Тома». (0+)
08.00, 15.15, 19.00  «Барбоскины». (0+)
08.25, 13.00, 21.15  «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 «Цветняшки! Отправляемся в пу-

тешествие с Цветняшками». (0+)
09.20 «Сказочный патруль. Хроники чу-

дес». (0+)
10.00, 18.00, 22.00  «Фиксики». (0+)
10.30 «Волшебная кухня». (0+)
11.00, 19.25  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.45 «Школьный автобус Гордон». (0+)
13.25 «Сказочный патруль». (0+)
15.00 «Тобот. Детективы Галактики». (6+)
17.00 «Буба». (6+)
17.30, 22.30  «Смешарики». (0+)
20.00 «Кошечки-собачки». (0+)
20.40 Сказка на ночь. «Сказочный па-

труль. Хроники чудес», «Машины 
сказки». (0+)

23.00 «Бобр добр». (0+)
23.30 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)

15.35 Специальный репор-
таж. (12+)

16.00, 21.55, 05.05  «Ручная 
работа». (12+)

16.30 Диск-гольф. Про-
Тур. Трансляция из Санкт-
Петербурга. (0+)

17.25 Автоспорт. Российская 
Дрифт серия. Гран-при 
2024. Трансляция из Ниж-
него Новгорода. (6+)

18.20, 03.45  Стрельба стен-
довая. Кубок мэра Москвы. 
Скит. Мужчины. (0+)

19.25 Баскетбол. Единая ли-
га ВТБ. Матч за 3-е место. 
Прямая трансляция

22.20 Специальный репор-
таж. (12+)

22.40 «Есть тема!» (16+)
23.55 Дартс. OLIMPBET Меж-

дународная лига. Тур 5. 
Трансляция из Москвы. 
(0+)

01.55 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Супер-
лига. Женщины. Финал. 
«Ростов-Дон» (Ростов-на-
Дону) - ЦСКА. (6+)

03.20 «Бизнес как спорт». 
Специальный репортаж. 
(12+)

06.00 Регби. PARI Чемпио-
нат России. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) - «ВВА-
Подмосковье» (Монино). 
(12+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55  
Новости

07.55, 21.25  «Магия боль-
шого спорта». (12+)

08.25 «Здоровый образ». 
(12+)

08.55 «Мой первый тренер». 
(12+)

09.15 «ГТО. Послы-чемпио-
ны». Специальный репор-
таж. (12+)

09.30, 05.30  «Вид сверху». 
(12+)

10.05 Лёгкая атлетика. Ко-
мандный чемпионат Рос-
сии. (0+)

12.45, 04.50  «Страна спор-
тивная». Специальный ре-
портаж. (12+)

13.05 Смешанные едино-
борства. АСА Young Eagles. 
(16+)

14.45 «Услышать ветер». 
Документальный фильм. 
(12+)

05.00 Лайкер. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.00 Премиальная Дюжина. 

(16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Очень караочен. (16+)
12.30 Искры летят. (16+)
14.30 Битва номинантов. 

(16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Love чат. (16+)
17.00 Моя волна. (16+)

18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Знаешь ли ты? (16+)
19.20 Тарелки раздора. Пре-

миальные скандалы. (16+)
20.00 Хит-Сториз. Бьянка 

«А чё чё». (16+)
20.30 Плейлист | Весна. (16+)
20.40 Отпиарь меня нежно. 

Серые кардиналы шоуби-
за. (16+)

21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Муз’итив. (16+)
23.20 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Хиты по-русски. (18+)
01.30 Муз’итив. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ПЛАМЯ». 2 серия. (12+)
06.35 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00, 11.30  Санкт-Петер-

бург - Мариуполь. Дорога 
домой. 5 и 6 серии. (6+)

11.55 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.00, 13.30, 13.55  Мона-
стырская кухня. (0+)

14.25 «ПЛАМЯ». 1 серия. (12+)
16.05 «Я РОДОМ ИЗ ДЕТ-

СТВА». (12+)
СССР, 1966 г.

18.00 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

20.00, 00.50  Прямая линия. 
Ответ священника (с сур-
допереводом). (12+)

21.05, 21.35, 02.45, 03.10  
Санкт-Петербург - Мариу-
поль. Дорога домой. 7 и 8 
серии. (6+)

22.00, 22.35, 02.15  Поле 
битвы. (16+)

23.05 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.55 Спас-стрим. (16+)
00.40 День Патриарха. (0+)
01.45 В поисках Бога. (12+)
03.35 День Ангела: Святите-

ли Василий Великий, Гри-
горий Богослов и Иоанн 
Златоуст. (0+)

04.20 Византия. Жизнь после 
смерти. Христианская им-
перия (IV-V века). (0+)

30 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. 

Ап. от 70 Андроника и св. Иунии.

Мчч. Солохона, Пам-
фамира и Памфалона 
воинов. Свт. Стефана, 
патриарха Констан-
тинопольского. Прп. 
Евфросинии, в миру 
Евдокии, блгв. вел. 
кн. Московской. Об-
ретение мощей прмч. 
Адриана Ондрусов-
ского.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Глаз видит видимое, а ум пости-
гает невидимое. Боголюбивый ум 

есть свет души. У кого ум боголюбив, тот 
просвещен сердцем и своим умом зрит 
Бога». 

Прп. Антоний Великий

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 Премьера. «Модный 
приговор». (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 ПРЕМЬЕРА: Я ДЕ

ЛАЮ ШАГ. (12+)
23.55 Премьера. «По самому 

краю». К 90-летию со 
дня рождения Алек-
сея Леонова. (12+)

00.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 
замечательных». (16+)

01.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет 
спустя». (16+)

02.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 
деньги». (16+)

03.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Ме-
лодии моей жизни». 
(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. 

Местное время
14.55 «Судьба человека» с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

 Откровенное портрет-
ное интервью о судьбе 
главного героя, об инте-
ресных и малоизвестных 
автобиографических 
фактах, о чувствах и эмо-
циях, которые переживал 
человек на главных пово-
ротах своей судьбы. 

16.00 Вести
16.30 Прямой эфир. (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.15 Вести. 

Местное время
21.30 «Поймай меня, если 

сможешь». (12+)
23.35 «Истории Большой 

Страны». (12+)
 Смешные и остроум-

ные истории из нашей 
повседневной жизни в 
исполнении любимых 
актёров в образах персо-
нажей, в которых каждый 
узнает своего соседа, 
начальника, мужа, жену 
или коллегу. Что нового 
происходит в Большой 
Стране с её жителями? 

00.35 НЕ УХОДИ. (12+)
04.00 ВЕРСИЯ. (16+)

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 ПЁС. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 ПЁС. (16+)
 Рука в перчатке капает из 

пипетки в шляпу яд. Ак-
тер театра Иван Яковлев 
надевает шляпу и падает 
замертво прямо во время 
репетиции. Оперативни-
кам предстоит выяснить, 
кому была нужна смерть 
второстепенного актера?

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.50 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 ДЕЛЬФИН. (16+)
 Лазарев продолжает «об-

рабатывать» бизнесменов 
Южноморска, но уже 
индивидуально. Куму он 
обещает восстановить 
пошатнувшиеся в по-
следние годы позиции, 
Хорунжему предлагает 
стать с ним равноценны-
ми деловыми партнёра-
ми, а Никитину просто 
советует отдать свой 
бизнес.

22.10 СТАЯ. (16+)
00.00 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном. (16+)
02.05 «Квартирный вопрос». 

(0+)
03.00 ЛЕНИНГРАД 46. 

(16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 Легенды мирового 

кино
07.35 15.25 «Молодинская 

битва. Забытый под-
виг»

08.20 «Почерк эпохи» 
с Кириллом Кяро»

08.50 СОСЛУЖИВЦЫ
10.00 12.30 17.00 19.30 23.55 

Новости культуры
10.20 Шедевры старого 

кино
12.00 «Роман в камне»
13.00 Пушкины
13.25 18.30 «Забытое ремес-

ло»
13.40 14.00 14.20 ПОРУС
 Армия Александра осаж-

дает крепость Пауравы. 
День за днем не пре-
кращается сражение. Од-
нако победить пауравов 
оказывается не так легко, 
как думал Александр. 

14.45 Власть факта
16.15 «Энигма»
17.15 Письма из провинции
17.45 Неделя камерной 

музыки
18.45 «Острова»
19.45 01.55 «Искатели»
20.30 «Первые в мире»
20.45 Линия жизни
21.50 ХРАНИ МЕНЯ, 

МОЙ ТАЛИСМАН
23.00 «2 Верник 2»
00.10 МАТЬ ИОАННА 

ОТ АНГЕЛОВ
02.40 «Парадоксы в стиле 

рок». «Великолепный 
Гоша»

03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 Поехали с нами! (16+)
09.00 СЛУЧАЙНЫЙ 

МУЖ. (16+)
 США - Ирландия, 2008 г. 

Комедия. В ролях: 
Ума Турман, Колин Фёрт, 
Джеффри Дин Морган.

 У Эммы своё популярное 
радиошоу и готовящаяся 
к выходу в свет новая 
книга. Она умна, серьёзна 
и точно знает, о чём 
говорит, давая женщинам 
советы, как найти свою 
любовь, не тратя при 
этом время впустую на 
«недостойных мужчин».

10.45 Уральские пельмени. 
(16+)

12.00 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

00.00 Импровизаторы. (16+)
01.00 Премьера. «Кино 

в деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. (18+)

02.00 МОЙ ПАРЕНЬ  
ПСИХ. (18+)

 США, 2012 г. Комедийная 
мелодрама. В ролях: 
Брэдли Купер, Дженни-
фер Лоуренс.

 Бывший школьный учи-
тель Пэт, проведя в пси-
хиатрической больнице 
восемь месяцев, возвра-
щается в родительский 
дом. 

03.50 ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН. (12+)

05.00 «6 кадров». (16+)
05.10 «Мультфильмы». (16+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 ТАКАЯ РАБОТА. 

(16+)
08.25 «НоваЯ». (12+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 КОНТУЖЕННЫЙ2. 

(16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 КОНТУЖЕННЫЙ2. 

(16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 КОНТУЖЕННЫЙ2. 

(16+)
18.00 СЛЕД. (16+)
23.10 «Светская хроника». 

(16+)
00.10 Они потрясли мир. 

(16+)
 Еженедельная программа 

о самых громких любов-
ных историях и самых 
известных парах мира.

01.45 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ3. (16+)

06.35 ТОЧКА ВЗРЫВА. 
(16+)

09.00 13.00 17.00 19.00 
Новости дня. (16+)

09.20 «Ищу своих». (12+)
10.10 21.20 «Специальный 

репортаж». (16+)
10.25 «По горячим следам». 

(16+)
10.45 «Анатомия предатель-

ства: контрразведка 
против Польши». (16+)

11.25 13.25 КРУТОЙ. (16+)
14.00 15.05 17.15 УЧА

СТОК ЛЕЙТЕНАНТА 
КАЧУРЫ. (16+)

15.00 Военные новости. (16+)
19.40 «Загадки века». (12+)
20.30 «Война миров». (16+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.30 Музыка+. (12+)
00.55 СОЛЯРИС. (12+)

06.00 07.00 09.00 Утреннее 
вещание. (16+)

06.45 08.45 10.45 13.45 16.45 
01.50 Доктор 24. (12+)

11.00 11.35 12.00 12.30 12.45 
13.00 13.30 14.00 14.40 
15.00 15.45 16.00 16.25 
17.00 17.35 18.00 19.00 
19.30 20.00 20.30 21.00 
21.30 22.00 23.00 23.40 
00.00 Новости. (16+)

11.10 12.25 14.10 15.25 
Атмосфера. (0+)

11.30 14.30 17.30 Деньги 24
12.10 15.30 20.15 Это Москва. 

Строительство. (12+)
12.50 15.50 18.15 04.15 

Время новых. (12+)
13.15 16.15 19.15 05.10 Это 

Москва. Люди. (12+)
13.40 16.40 Сити. (12+)
18.20 22.30 Интервью. (12+)
21.20 23.30 04.40 Безопасный 

город. (16+)
22.15 Это Москва. Туризм. (12+)

05.00 06.30 15.00 «Новости 
МО». (16+)

06.00 11.30 14.10 17.00 «Го-
род с историей». (12+)

07.30 14.30 04.10 «Погода 
на любой вкус». (16+)

08.00 12.40 13.10 «Внимание! 
Еда!» (12+)

08.40 09.10 23.10 «Вспомнить 
всё». (16+)

09.05 11.00 18.00 20.00 21.00 
«Новости 360». (16+)

10.00 19.00 «Информаци-
онно-аналитическая 
программа». (16+)

12.10 «Кругосветка по Под-
московью». (12+)

13.30 «Поездка со вкусом». 
(12+)

15.15 16.10 21.50 «СССР. 
Знак качества». (12+)

17.15 18.15 21.05 «Док. кино». 
(16+)

20.15 «Время». (16+)
20.30 «АС Купарев». (16+)

06.25 14.30 «Раскрывая 
тайны звёзд». (12+)

07.10 17.15 СЕРДЦА 
ТРЁХ. (12+)

08.00 10.00 23.30 01.45 04.00 
«Мой район. Ново-
сти». (16+)

08.15 15.35 ИГРА БЕЗ 
НИЧЬЕЙ. (12+)

10.15 18.15 23.45 02.00 04.15 
«Мой район». (12+)

10.45 00.15 02.30 «Мой рай-
он. Моя Москва». (12+)

10.55 20.00 ГОСУДАР
СТВЕННАЯ ГРАНИ
ЦА. (12+)

13.20 22.20 СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕС
НЫ. (12+)

19.10 «Кинореквизит». (12+)
00.25  ЦЕНА ГОЛОВЫ. (16+)
02.40 03.05 «Мой район. 

Энциклопедия». (12+)

06.00 «Большая страна». (12+)
06.50 «Коллеги». (12+)
07.30 20.10 «Календарь». 

(12+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

13.00 14.00 15.00 18.00 
20.00 Новости

08.05 08.35 09.05 09.35 12.30 
13.10 14.05 18.20 
ОТРажение

10.10 ПЕРВЫЕ ВСТРЕЧ
НЫЕ. (12+)

12.00 «Человек и судьба». 
(12+)

15.10 ОШИБКИ ЮНО
СТИ. (12+)

16.30 «Полтора кота». (16+)
17.00 НА ПРИЁМЕ У ГЛАВ

НОГО ВРАЧА. (12+)
20.40 ПРОШУ СЛОВА. 

(12+)
23.00 ТАИНСТВЕННЫЙ 

ПОЕЗД. (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.25, 11.50 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВА
НИЕ: МАЛЕНЬКИЕ 
ТРАГЕДИИ. (16+)

11.30 События
12.35, 15.00 АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВА
НИЕ: ЗНАКИ СУДЬ
БЫ. (12+)

14.30 События
14.50 Город новостей
16.55 «Легенды эстрады. 

Французский поце-
луй». (16+)

17.50 События
18.10 СЫЩИЦЫ. (12+)
 Россия, 2023 г. Детектив. 

В ролях: Мария Дмитрие-
ва, Надежда Игошина.

 Капитан убойного отдела 
Алла Баринова похожа на 
кошку: красивая, опасная. 
Научный работник Женя 
Алехина похожа на серую 
мышь. Теперь они напар-
ницы.

20.00 СЫЩИЦЫ: НОЖ В 
СПИНУ. (16+)

22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой

23.00 «Хорошие песни». 
(12+)

00.15 НЕ МОЖЕТ БЫТЬ! 
(12+)

01.50 «Петровка, 38». 
(16+)

02.05 СЛАДКАЯ МЕСТЬ. 
(12+)

05.05 «Москва резиновая». 
(16+)

05.25 «Леонид Харитонов. 
Отвергнутый кумир». 
(16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

19.45 «Поле чудес». (16+) 14.55 «Судьба человека» с Бо-
рисом Корчевниковым. (12+)

14.50 Город новостей. 00.00 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном. (16+)

16.15 «Энигма» 10.45 Уральские пельмени. 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Неделя Овнов обещает стать 
весьма противоречивой, 

когда трудно сосредоточиться на 
конкретном деле. Возможны стрессо-
вые ситуации. Не дайте втянуть себя в 
конфликты. Будьте над схваткой. Более 
тщательно планируйте дела. Исключи-
те спешку при принятии решений.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Стрельцам стоит уделить 
больше внимания карьере. 
Начинайте с малого. Сначала 

постарайтесь делить обязанности с 
более опытными специалистами или 
надежными напарниками. Смело бе-
ритесь за новые интересные проекты. 
Проявляйте свои лучшие качества.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
У Козерогов продолжается пе-
риод духовного роста и работы 
над собой. Если вы где-то совер-

шили ошибку, выпадет хорошая воз-
можность ее исправить. Умейте про-
сить прощения и научитесь прощать. 
Звезды рекомендуют быть последова-
тельными в текущих делах.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Трудолюбие Львов будет 
обязательно вознагражде-

но. Остается только набраться терпе-
ния и ждать. После насыщенного ра-
бочего дня полезно отдохнуть в кругу 
семьи. Проведите время вместе, зай-
митесь чем-нибудь интересным, так 
получится расслабиться и отдохнуть.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Водолеям не стоит резко от-
носиться к пустым замеча-

ниям и неконструктивной критике. 
Будьте выше обидных пересудов. И 
конечно, не стоит отвечать на прово-
кации. Больше позитива в жизни, реа-
гируйте на обстоятельства с улыбкой, 
сдержанно и спокойно. 

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Рыбам нужна стабильность и 
гарантированный результат. 
Звезды на стороне активных и 

решительных. Вас ожидает успешная и 
плодотворная неделя. Не беритесь за 
все разом, спланируйте работу. А ве-
черние прогулки с любимым челове-
ком станут замечательным подарком.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Звезды рекомендуют Тельцам 
расслабляющие процедуры и 

занятия спортом. Активно переходите 
на позитивную волну, освободитесь 
от негатива. Дурные мысли мешают 
вашему движению к цели. Больше вре-
мени проводите с любимыми и близ-
кими людьми. Это ваш надежный тыл. 

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Перед Девами откроются боль-
шие перспективы для саморе-

ализации. Ваш профессионализм обя-
зательно привлечет к себе внимание и 
заслужит похвалу. На этой неделе сво-
бодное время лучше провести в спо-
койной домашней обстановке. Больше 
внимания близким. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Близнецам предстоит прове-
сти много времени в тесном 

общении с коллегами. Вместе придет-
ся решить сложные задачи. Успешное 
выполнение обязанностей потребует 
от вас проявления и твердости, и гиб-
кости, и умения договариваться. Без 
споров тут не обойтись.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Звезды советуют Весам быть 
ближе к природе. В тишине и 
покое вы сможете проанализи-

ровать происходящее. Наведя порядок 
в своих мыслях и чувствах, вы отыщете 
подсказки для успешного движения впе-
ред. В отношениях с любимым челове-
ком проявляйте больше романтики. 

РАК (22.06 – 22.07)
У Раков наступает удачный 

период для роста в профессио-
нальной сфере. Вы получите возмож-
ность добиться большего успеха. Ка-
ким способом это сделать – выбирай-
те на свое усмотрение, главное, чтобы 
вам было комфортно. Проявите заботу 
о близких.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
У Скорпионов благоприятный 
период для деловых встреч. 
Помните, первое впечатление 

может повлиять на характер дальней-
ших контактов. Не спешите доверяться 
малознакомым людям и будьте сдер-
жанны в оценке чужих поступков. Со-
средоточьтесь на себе и своих целях.
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06.00 «Лучшие из лучших». 
(12+)

06.30 «Формула-1. Гаснут 
огни». (12+)

07.00, 10.00, 13.35, 03.55 
Новости

07.05, 22.00 Все на Матч!
10.05 Небесная грация. (0+)
10.25 Автоспорт. Российская 

Дрифт серия. Гран-
при 2024. (6+)

11.30 «Евро-2024. Обратный 
отсчёт». (12+)

12.35 Футбол. Лига чемпио-
нов. Дорога к финалу. 
(6+)

13.40 «Есть тема!»
14.55 Художественная гим-

настика. Альфа-Банк. 
Пр.тр.

17.00 Смешанные едино-
борства. Пр.тр.

20.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. Пр.тр.

23.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Ислам 
Махачев. Лучшее. 
(16+)

00.25 Гандбол.  (6+)
01.55 Дартс.  (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
09.00 «САШАТАНЯ». (16+)
14.00 «УНИВЕР. 13 ЛЕТ 

СПУСТЯ». (16+)
 Марафон сериала о 

повзрослевших героях 
народного ситкома «Уни-
вер». Взрослая жизнь - 
взрослые проблемы... 

18.00 «Комеди Клаб». (16+)
21.00 «Комеди Клаб. Летние 

дайджесты-2024». 
(16+)

22.00 «СВЕТЛАКОВ+». (16+)
00.00 «Галустян плюс». (16+)
01.05 «ТАНЦЫ НА ВЫСО-

ТЕ!» (16+)
02.35 «Музыкальная интуи-

ция». (18+)
04.10 «Импровизация». 

(16+)
04.25 «Смешарики: Пин-

код». (6+)
05.15 «Забытое чудо». (6+)
06.40 «Умка на елке». (0+)
06.45 «Вовка и зима в триде-

вятом царстве». (0+)
06.50 «Чебурашка. Секрет 

праздника». (0+)

05.00 18.00 03.10 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 15.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 «Главные тайны 
мира». (16+)

20.00 «ЗВЕРИНАЯ 
ЯРОСТЬ». (16+)

21.55 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)
23.50 «КЛЫК». (18+)
01.45 «УБИТЬ ГЮНТЕРА». 

(16+)

06.00 Вне закона: Престу-
пление и наказание. 
(16+)

06.20 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.45 Дорожные войны. 
(16+)

10.00 «СОЛДАТЫ-13». (16+)
17.00 Утилизатор. (16+)
 Проект уникальный 

в своем роде и не имеет 
аналогов по всему миру. 
В основе лежит смешение 
жанров: викторины, 
экшена и реалити. Участ-
никами шоу становятся 
реальные владельцы 
старых автомобилей. Им 
необходимо правильно 
ответить на вопросы 
ведущего, заработать не-
плохую сумму и решить - 
тратить их на ремонт или 
оставить деньги себе, 
избавившись от авто. 
За зрелищную утилиза-
цию отвечает экшн-
команда.

18.30 «+100500». (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.50 Утилизатор. (16+)

06.10 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.10 Давай разведёмся! 
(16+)

08.10 Тест на отцовство. 
(16+)

10.30 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». (16+)
12.50 «Знахарка». (16+)
13.25 «Верну любимого». 

(16+)
14.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.35 «БЕЛАЯ ЛИЛИЯ». 

(16+)
19.00 «АТЕЛЬЕ СЧАСТЬЯ». 

(16+)
23.25 «Понять. Простить». 

(16+)
00.45 «Порча». (16+)
01.45 «Знахарка». (16+)
02.10 «Верну любимого». 

(16+)
02.40 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
03.05 «6 кадров». (16+)
03.25 «МЕЛОДИЯ ЛЮБВИ». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.40 «Слепая». (16+)
09.45 Хорошие новости 

с Василисой Володи-
ной. (16+)

10.00 Гадалка. (16+)
11.00 Новый день. (16+)
11.45 Гадалка. (16+)
12.15 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Гадалка. (16+)
14.30 Вернувшиеся. Золотая 

коллекция. (16+)
15.45 Врачи. (16+)
16.45 «Слепая». (16+)
19.45 «РЫЦАРЬ ТЕНЕЙ». 

(6+)
 Китай, 2019 г. Фэнтези.
 В ролях: Джеки Чан, 

Элейн Чжун, Этан Жуань.
 Пу Сунлин - писатель 

и по совместительству 
охотник на демонов...

22.00 «ОН - ДРАКОН». (16+)
00.30 «В ИЗГНАНИИ». (16+)
02.00 «КРОВЬ: ПОСЛЕД-

НИЙ ВАМПИР». (18+)
03.30 «ПОСЕЛЕНЦЫ». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

11.00 «Как устроен мир».
(16+)

09.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

12.15 Мистические истории. 
(16+)

23.00 Опасные связи. 
(18+)

17.00 Смешанные единобор-
ства.

13.25 «Верну любимого». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.15 «ЭФФЕКТ МАНДЕЛЫ». 
(18+)

01.25 «ПОСВЯЩЁННЫЙ». (12+)
02.55 «РЕЖИМ ГЕРОЯ». (16+)
04.20 «ВЫЖИТЬ В ИГРЕ». 

(16+)
05.50 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)
07.20, 23.30  «ВРЕМЯ ВЕДЬМ». 

(16+)
08.50 «МИСТЕР ОЛИМПИЯ». 

(16+)
10.30 «БОЕЦ». (16+)
12.20 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (16+)
14.10 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
15.55 «ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ НА-

МИ». (16+)
17.20 «КРИМИНАЛЬНАЯ ФИШ-

КА ОТ ГЕНРИ». (16+)
19.05 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
20.30 «ХВАТАЙ И БЕГИ». (16+)
22.00 «ФИЛОМЕНА». (16+)

05.00, 07.30, 03.55  «Маша и 
Медведь», «Машины сказ-
ки», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Маш-
кины страшилки». Мультсе-
риалы. (0+)

07.10 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

17.50, 18.40, 19.20, 20.10  
«ДИКИЙ АНГЕЛ». (16+)

21.00, 22.00  Богиня шопин-
га. (16+)

23.00, 23.30  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.00 Суббота News 2024. 
(16+)

00.10, 01.10  «КАРМЕЛИТА». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2005 г.

01.50, 02.20  «ПОСТУЧИСЬ 
В МОЮ ДВЕРЬ». (16+)

03.10, 03.30  «ДИКАЯ». (16+)

06.25 «СЕРЕНА». (16+)
08.30, 09.35  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (18+)
10.35 «МОЙ ПАРЕНЬ - ПСИХ». 

(16+)
12.55 «ПУТЕШЕСТВИЕ ГЕКТО-

РА В ПОИСКАХ СЧАСТЬЯ». 
(16+)

15.20 «ДЬЯВОЛ И ДЭНИЭЛ 
УЭБСТЕР». (16+)

17.15 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-
ГЛИШ». (16+)

19.00 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-
ГЛИШ: ПЕРЕЗАГРУЗКА». 
(16+)

21.00 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-
ГЛИШ 3.0». (16+)

22.45, 23.45  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (18+)

00.45 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 
(16+)

02.10 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ». (16+)

03.50 «ОДИН ДЕНЬ». (16+)

06.40 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (16+)

07.55 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 
(6+)

10.00 «ЗАЛИНИЯ». (16+)
12.25 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
13.55 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
15.35 «СЕСТРЕНКА». (16+)
17.15 «СОВСЕМ НЕ ПРОСТАЯ 

ИСТОРИЯ». (16+)
19.10 «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ ПОБЕ-

ДУ». (16+)
21.00 «КАК НАЗЛО СИБИРЬ». 

(16+)
22.40 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (12+)
Драма, Россия, 2018 г.

00.35 «ЧИСТОЕ ИСКУССТВО». 
(12+)

02.05 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 
(16+)

03.45 «ЗАЛИНИЯ». (16+)
05.55 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)

05.30 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

07.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.45 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.30 «ТЕРРИТОРИЯ». (18+)
11.20 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (18+)
13.15 «НЕПРОЩЁННЫЙ». 

(16+)
15.25 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД». 

(16+)
17.25 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД 2». 

(16+)
19.00 «ЦАРЬ». (16+)
21.25 «ТОБОЛ». (18+)
23.25 «МАТИЛЬДА». (16+)
01.30 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». (12+)
03.45 «ЗВЁЗДНЫЙ РАЗУМ». 

(18+)
05.20 «Сестрица Алёнушка и 

братец Иванушка». Мульт-
фильм. (6+)

01.45 «СПРОСИТЕ СИНДИ». 
(16+)

03.20 «ГОРЬКО». (16+)
05.10 «ГОРЬКО! 2». (16+)
07.00 «МАЛЬЧИК В ДЕВОЧКЕ». 

(18+)
08.45 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)

Комедия, Россия, 2010 г.
10.25 «ОДНОКЛАССНИКИ». 

(12+)
12.20 «ОДНОКЛАССНИКИ 2». 

(16+)
14.10 «СВАДЬБА ЛУЧШЕГО 

ДРУГА». (12+)
16.05 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
17.50 «ЛЮБОВНИК МОЕЙ ЖЕ-

НЫ». (18+)
19.30 «ДЕНЬ РАДИО». (18+)

Комедия, Россия, 2008 г.
21.25 «Я ХУДЕЮ». (16+)

Комедия, Россия, 2018 г.
23.20 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». 

(12+)

05.20 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.05 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

07.20 «Три богатыря и на-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

09.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.00 «СВАТЫ». (16+)
14.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.20 «ГОРЬКО!» (16+)

Россия, 2013 г.
Будущие молодожены На-
таша и Рома не могут до-
говориться с родителями 
о формате их предстоящей 
свадьбы.

02.00 «ГОРЬКО!-2». (16+)
03.35 «ПРО ЛЮБОFF». (16+)

01.00 «ИСПАНСКИЙ ВОЯЖ СТЕ-
ПАНЫЧА». (16+)

02.30 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 
(12+)

04.25 «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ». 
(16+)

05.55, 06.55, 07.55, 08.55, 
09.55  «ЕРМАК». (6+)

10.55 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕ-
ДИТЬ». (6+)

12.30, 13.35  «ДОСЬЕ ДЕТЕК-
ТИВА ДУБРОВСКОГО». (16+)

14.35 «ПРИНЦЕССА НА БО-
БАХ». (12+)

16.45, 18.00  «ПРОФЕССИЯ - 
СЛЕДОВАТЕЛЬ». (12+)

19.00 «СВИДЕТЕЛЬСТВО 
О БЕДНОСТИ». (16+)
Приключения, СССР, 1979 г.

20.15, 21.15  «ДОСЬЕ ДЕТЕК-
ТИВА ДУБРОВСКОГО». (16+)

22.10 «ДЖОКЕР». (16+)
23.50 «ОСТОРОЖНО! КРАСНАЯ 

РТУТЬ». (16+)

07.45 «ЖЕНЩИНА, КОТОРАЯ 
ПОЁТ». (12+)

09.20 «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖ-
ДАНКА НИКАНОРОВА». 
(12+)

10.55 «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЁНОК». 
(12+)

14.00 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ-
ЛЬЕВ». (12+)

16.55 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫ-
НИ». (16+)

18.30 «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН». 
(12+)

21.00 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ-
ЛЯ». (12+)

22.30 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 
(12+)

00.45 «Я ОСТАЮСЬ». (16+)
02.35 «ДЕНЬ ПОЛНОЛУНИЯ». 

(12+)
04.00 «НА ЯСНЫЙ ОГОНЬ». 

(16+)
05.25 «ШВЕДСКАЯ СПИЧКА». 

(12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО». 
(16+)

12.00, 20.00, 04.00  «РОДИ-
ТЕЛЬСКОЕ ПРАВО». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-2». 
(16+)
Сериал. Иронический де-
тектив, Россия, 2004 г. В ро-
лях: Лариса Удовиченко, 
Вера Сотникова, Владимир 
Стержаков, Анна Дворжец-
кая, Евдокия Германова

14.00, 22.00, 06.00  «ШИРОКА 
РЕКА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «КОРОЛЕ-
ВА ИГРЫ». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«КУРОРТНЫЙ РОМАН». 
(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)
Вика узнает, что Максим 
что-то купил в ювелирном 
магазине, она надеется, что 
это обручальное кольцо. К 
ее разочарованию, Максим 
дарит ей браслет, который 
она вскоре теряет. Вике не-
удобно, что потерян пода-
рок Максима, и она решает 
инсценировать ограбление.

12.20 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
16.05 «КУХНЯ». (12+)
22.00 «ДЫЛДЫ». (16+)
00.30 «МАРГОША». (16+)

Между Марго и Верховце-
вым назревает серьёзный 
конфликт…

02.10 «6 кадров». (16+)
03.55 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

07.00 «НОСТАЛЬГИЯ». (16+)
09.15 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 

(12+)
11.20 «СТЕЙК ОТ КУТЮР». 

(16+)
13.05 «МАНИЯ». (16+)
14.55 «ЛЮБОВЬ НА КОНЧИКАХ 

ПАЛЬЦЕВ». (16+)
16.55 «ПАРИЖ. ВСЕ ВКЛЮЧЕ-

НО». (16+)
19.00 «ЗЛОКЛЮЧЕНИЯ АЛЬ-

ФРЕДА». (16+)
Франция, 1972 г.

20.50 «ФЛАЙ: ТАНЕЦ СВОБО-
ДЫ». (16+)
Германия, 2021 г.

22.55 «САМЫЙ ЖЕСТОКИЙ 
ГОД». (18+)
США, ОАЭ, 2014 г.

01.15 «ПРОКЛЯТИЕ КИНТАНА-
РА». (18+)

02.55 «ДОМ ВНЕ ВРЕМЕНИ». 
(18+)

04.35 «ФАРАОН». (12+)

МИР

ДОКТОР365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 11.15, 18.55, 02.55  О самом глав-
ном. Новообразования в печени. (12+)

06.55, 20.50  Большой скачок. Канцеро-
гены. (12+)
Разбираемся, каких канцерогенов дей-
ствительно стоит бояться? И можно ли 
от них защититься?

07.20, 21.20, 03.50  #Навидеовидно. Вы-
пуск 10. (12+)

07.50, 22.45  Доктор на работе. (12+)
10.45 На приёме у доктора Ороса. Нару-

шения осанки. (12+)
12.10, 20.20, 01.35  Без халатов. (12+)
12.40 #Навидеовидно. Выпуск 9. (12+)
13.10 Будь в тонусе! Эпизод 9. (12+)
13.35 Будь в тонусе! Эпизод 10. (12+)
14.05 О самом главном. 5 симптомов 

аневризмы сосудов головного мозга. 
(12+)

15.00 Доктор на работе. Лучшее. (12+)
17.55 Будь в тонусе! Эпизод 17. (12+)
18.25 Будь в тонусе! Эпизод 18. (12+)
19.55, 05.35  Еда здорового человека. 

Молочные продукты. (12+)
21.50 О самом главном. Лечение ОРВИ и 

гриппа. (12+)
02.00 Будь в тонусе! Эпизод 19. (12+)
02.30 Будь в тонусе! Эпизод 20. (12+)
04.15 От первого лица. Иван Стилиди. 

Профессия - хирург. (12+)
04.40 Большой скачок. Электрическое 

тело. Импланты. (12+)
05.10 Еда. Соленья. (12+)

06.25 Защитники неба. (16+)
07.20 Удивительные открытия. Великая 

пирамида. (12+)
08.20 Тутанхамон: жизнь, смерть и на-

следие. (12+)
09.15 Как убили Джона Кеннеди. (16+)
11.25 Загадки планеты Земля. (16+)
12.15 Мифы: великие тайны человече-

ства: В поисках гробницы Аттилы. (12+)
13.15 Вествуд: Панк, икона, активист. 

(16+)
14.45 Оружие древности: искусство во-

йны. (16+)
15.40, 16.30  Утопия инженерии. (16+)
17.20, 18.15  Тутанхамон: жизнь, смерть 

и наследие. (12+)
Путешествуя по Египту, историк Дэн 
Сноу, археолог Ракша Дейв и репортер 
Джон Сарджент рассказывают драма-
тическую историю жизни, смерти и об-
наружения Тутанхамона.

19.15 Спаситель на продажу. (12+)
21.00 Загадки планеты Земля. (16+)
21.50 Защитники неба. (16+)
22.50 Смертоносная техника. (12+)
23.45 Утопия инженерии. (16+)
00.35 Тутанхамон: жизнь, смерть и на-

следие. (12+)
01.30 Как убили Джона Кеннеди. (16+)
03.25 Загадки планеты Земля. (16+)
04.10 Мифы: великие тайны человече-

ства: Бермудский треугольник. (12+)
05.00 Смертоносная техника. (12+)

00.00 Генерал. (16+)
00.55 Два города. Две судьбы. Одна ар-

хеология. (12+)
01.50 Угличское дело. Начало смутных 

времён. (12+)
02.20, 03.55, 17.50  Семь дней истории. 

(12+)
02.30 Владивостокская крепость. (12+)
03.00 Карибский кризис. Послесловие. 

(12+)
04.05 Неповторимое обаяние малых му-

зеев. (12+)
05.05, 09.00, 16.45  Историограф. (12+)
05.50 Народовластие. (12+)
06.20, 10.20  Россия глазами иностран-

цев. (12+)
07.15, 11.10, 15.05, 19.05, 23.05  В по-

исках утраченного искусства. (12+)
08.05, 12.00  Монологи императоров. (16+)
08.40, 12.35, 22.40  Россия научная. Ве-

ликие имена. (12+)
09.50 Петергоф - жемчужина России. (6+)
13.00, 13.35, 21.00, 21.35  Легенды на-

уки. (12+)
14.05 Пешком в историю. (12+)
14.35, 16.15  Сквозь времена. (12+)
16.00 Тайное становится явным. (12+)
17.35 История образования в России. (12+)
17.55 Чесменский бой, или Греческий 

проект Екатерины Великой. (12+)
18.50 Пешком по Москве. (6+)
20.00 Афганистан 1979-1989. (16+)
22.05 Музейный феникс. (12+)

05.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 (Не) Фантастика. (12+)
06.25, 10.10, 17.15  Дела 

судебные. Деньги верни-
те! (16+)

08.05, 11.05, 14.10  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

09.00, 12.00, 15.05  Дела су-
дебные. Новые истории. 
(16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

18.50 Миллион за 5 минут. 
(16+)

19.30 «ТАНЦОР ДИСКО». (16+)
22.35 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ». (16+)
00.30 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ». 

(16+)
02.10 Наше кино. История 

большой любви. (16+)
03.40 «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА». 

(16+)

04.30 «Путь к Победе». (16+)
05.25 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 

(16+)
07.00 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

ЛИСЬЯ НОРА». (16+)
10.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)

1942 год. Молодые вы-
пускники разведшколы 
ехали к месту задания на 
попутном грузовике, когда 
начался обстрел. В резуль-
тате перестрелки в живых 
остаются только 16-летний 
Лёня Филатов и случайный 
попутчик - сержант 
Алексей. Сержант просит 
отдать ему документы 
одного из погибших, чтобы 
«его имя продолжало 
бить фашистов». Вместе с 
Лёней они поступают под 
командование старшего 
лейтенанта Калтыгина 
и проходят обучение 
у секретного агента по 
кличке Чех…

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «СОКРОВИЩА ПАРТИ-

ЗАНСКОГО ЛЕСА». (12+)
02.40 «СЕСТРЁНКА». (12+)
04.10 «ОДНА ВОЙНА». (16+)

05.00 Гастротур. Тверская об-
ласть. (16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.10 Кондитер. Бразилия. 

Торт для Вячеслава Мала-
феева. (16+)
Ренат Агзамов, Ольга Ва-
шурина и Павел Строганов 
перенесутся в солнечную 
Бразилию.

07.50 Четыре свадьбы. 
Свадьба в стиле мафии 
vs Кукольно-вампирская 
свадьба. (16+)

10.00 Мистер Х2. Богач/бед-
няк. (16+)

13.10, 15.20, 17.30, 19.30, 
21.50  Битва шефов. (16+)

00.10 «ВКУС ЖИЗНИ». (18+) 
Дания, 2021 г.

02.10 Пятница News. (16+)
02.30 Чёрный список. Сантех-

ники. (16+)
03.10 Чёрный список. Муж 

на час. (16+)
03.40 Чёрный список. Меди-

цинские и косметологиче-
ские услуги. (16+)

04.10 Пятница News. (16+)
04.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». Мультсериал. (0+)

05.25, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

09.30 «НЕВЕРНЫЙ». (16+)
11.20 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
13.25 Супермама. (16+)
17.00 Селянка-горожанка. 

(16+)
20.15 Мама в 16. (16+)

Самое честное реалити 
о взрослении.

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Моя маленькая стран-
ность. (16+)
Психологическое реалити, 
в котором 3 героя обраща-
ются в проект со своими 
странными увлечениями. 
Кто-то хочет от увлечения 
избавиться, кто-то разо-
браться в причинах его 
возникновения, а кто-то 
доказать всем, что его не-
обычное пристрастие абсо-
лютно нормально.

01.30 Измены (субтитры). 
(16+)

04.05 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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07.45 Школа дизайна. (12+)
08.15, 17.15  Секреты садоводства. (12+)
08.30, 08.40  Готовим на природе. (12+)
08.55 Декоративный огород. (12+)
09.25 Консультант садовода. (12+)
09.55 Ландшафтные эксперименты. (12+)
10.25 Дачные хитрости. (12+)
10.40, 13.40, 19.45, 22.35, 01.15  Квас. 

(12+)
10.55 Стройплощадка. (12+)
11.25 Какая дичь! (12+)
11.40 С пылу с жару. (12+)
11.55 Фитоаптека. (12+)
12.25 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
12.55 ЗаСАДа. (12+)
13.25 Ваш агроном. (12+)
13.55 Здоровый сад. (12+)
14.10 Мастер-садовод. (12+)
14.25 У мангала. (12+)
15.00, 15.30, 20.15  Дачные радости. (12+)
16.00, 21.50  История одной культуры. (12+)
16.30 Правила огородника. (12+)
16.45, 22.50  Прогулка по саду. (12+)
17.30, 23.20  Моя крепость. (12+)
18.00, 23.45  Лучки&Пучки. (12+)
18.15, 00.00  Сад в радость. (12+)
18.45, 00.25  Вершки - корешки. (12+)
19.00 Дачный угодник. (12+)
19.20, 00.50  Правила садовода. (12+)
19.30, 01.00  Кашеварим. (12+)
20.00, 01.30  Не просто суп! (12+)
20.45 Семейные рецепты Нади. (16+)
21.30 Правила стройки. (12+)
22.20 Букварь дачника. (12+)
00.40 Инструменты. (12+)

06.05, 03.05  Коротко о главном. (12+)
06.30, 09.25, 12.40, 03.30  Сам себе 

охотник. (16+)
07.00, 11.00, 15.00, 19.00, 22.55, 04.00  

О главном. (12+)
07.05, 04.05  На охотничьей тропе с Сер-

геем Астаховым. (16+)
07.30, 10.25, 13.40, 16.40, 19.40, 

22.25, 01.30, 04.30  Экспедиции Ан-
дрея Старкова. (16+)

07.55, 11.10, 14.10, 04.55  Рыбалка се-
годня XL. (16+)

08.25, 11.40, 17.20, 20.40, 23.35, 
02.25, 05.20  Карпфишинг. (12+)

08.55 Охота в Беларуси. (16+)
09.55 Лёша, подсекай! (16+)
12.10 Охота и рыбалка в… (12+)
13.10 Экстремальный фидер. (16+)
14.40, 21.10  Кто? Куда? Зачем? (16+)
15.05 Карпфишинг. (16+)
15.40, 18.25, 21.25, 00.40  Фишерма-

ния. (12+)
16.10 Лесной домашний зверь. (16+)
17.10 Кухня с Сержем Марковичем. 

(12+)
17.55, 00.15  Подводная жизнь дельты 

Волги. (16+)
19.10, 01.05  Рыболовный дневник. 

(16+)
20.10, 02.00  Кулинарное путешествие 

с Глебом Астафьевым. (16+)
21.55 Лесной домашний зверь. (12+)
23.05 Рыбный день. (16+)
00.00, 02.55, 05.50  Привет, Малек! 

(6+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Здоровые и знаменитые: Русская 

версия. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. 

(6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15  

«Дыши и худей» с Мариной Корпан. 
(12+)

03.45, 05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Прак-
тика гармонии. (12+)

04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45  Здоровые завтраки. (12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 

(12+)
08.00, 11.00, 20.30  Антистресс йога. 

(12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
10.30, 20.00  Экспресс-фитнес. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.30 «ЧЕРНАЯ МЕТКА». (12+)
10.50 «РАЗ, ДВА! ЛЮБЛЮ ТЕ-

БЯ!» (12+)
14.00 «ЧУЖИЕ ДУШИ». (16+)
15.35 «ПУТЬ СКВОЗЬ СНЕГА». 

(12+) 
2017 г. В ролях: Анаста-
сия Стежко, Денис Шведов, 
Константин Косинский

17.20 «ПРИГОВОР ИДЕАЛЬНОЙ 
ПАРЫ». (12+) 
2015 г. В ролях: Мария Ва-
лешная, Никита Салопин, 
Кирилл Жандаров

21.00 «ХРУСТАЛЬНАЯ ЛОВУШ-
КА». (12+) 
2020 г. В ролях: Марина 
Коняшкина, Сергей Перегу-
дов, Татьяна Чердынцева, 
Роман Маякин

00.25 «НЕНАВИЖУ И ЛЮБЛЮ». 
(12+)

03.30 «ГДЕ ЖИВЕТ НАДЕЖ-
ДА?» (12+)

07.25 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(18+)

09.00 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)
10.55 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». 

(18+)
12.45 «АННА». (18+)
14.40 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 

(18+)
16.50 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В КАПКАН». (16+)
Великобритания, США, 
2013 г.

18.30 «ЧИСТИЛЬЩИК». (16+)
20.00 «НЕУДЕРЖИМЫЙ». 

(18+)
США, Индия, 2012 г.

21.35 «ПАРКЕР». (16+)
США, 2013 г.

23.35 «АМЕЛИ». (16+)
01.35 «ПОВАР ДЛЯ ПРЕЗИДЕН-

ТА». (16+)
03.05 «ПРЕЖДЕ ЧЕМ Я УСНУ». 

(16+)
04.35 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)

06.00 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

07.50, 08.15, 08.45  Дизайн 
от А до Я. (16+)

09.10, 09.30, 09.55  Путеше-
ствие по Западной Австра-
лии. (16+)

10.20, 10.40, 11.05  Гастро-
маркет. (16+)

11.30, 12.15  «ТАЙНЫ АВРОРЫ 
ТИГАРДЕН». (16+)

13.05, 13.55, 14.45, 15.35  
«ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)

16.25 «МАЖОРЫ НА МЕЛИ». 
(16+)

18.05 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
20.00 «АЛЕКС И ЭММА». (16+)
21.45, 04.30  «ДОЛГОЕ ПАДЕ-

НИЕ». (16+)
23.25 «КАПИТАН ФАНТАСТИК». 

(16+)
01.20 «ГОЛГОФА». (18+)
02.55 «ДЕДУШКА НЕЛЁГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)

06.20, 17.30  «КОМАНДА «33». 
(16+)

07.40 Мультфильмы. (16+)
08.40, 21.55  «ВСЕГО ОДНА 

НОЧЬ». (16+)
10.20, 23.30  «ВОЛЯ ВСЕЛЕН-

НОЙ». (16+)
11.35 Мультфильмы. (16+, 

6+)
12.30 «Федорино горе». 

Мульт фильм. (6+)
12.40 «Вовка в тридевятом 

царстве». Мультфильм. 
(16+)

13.00, 04.45  «ОСЕННИЕ СНЫ». 
(16+)

14.35 «РОГАТЫЙ БАСТИОН». 
(16+)

16.00 «ЗИМОРОДОК». (16+)
19.00, 00.40  «ОБЛАКА». (16+)
20.25, 01.55  «МАРИНКА, ЯН-

КА И ТАЙНА КОРОЛЕВСКОГО 
ЗАМКА». (16+)

03.15 Мультфильмы. (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН РЕТРОCINEMA .RED
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Даже трудно представить, но было вре-
мя, когда в высшем обществе вальс как 
танец считался «неприличным явлением». 

По этому поводу 1 декабря 1797 года император 
Павел I даже издал специальный указ. Запрет про-
существовал сравнительно недолго. Но что инте-
ресно, в высшем свете вальс на балах во времена 
царствования Павла I не танцевали, а вот музыку 
вальса слушали с большим удовольствием. 
И уже в XIX веке русские композиторы своё твор-
чество украшали вальсами. Так, Михаил Ивано-
вич Глинка в 1839 году написал свою теперь уже 
фортепианную версию, вальс-фантазию, и посвя-
тил его Екатерине Керн, дочери музы Александра 
Сергеевича Пушкина – Анны Керн. Михаил Глинка 
познакомился с Екатериной в 1839 году, когда 
композитору было 35 лет. Вальс-фантазия Глинки 
быстро стал популярным и позже неоднократно 
оркестровался, в том числе самим композитором. 
О вальсе писали Александр Пушкин в «Евгении 
Онегине», Михаил Лермонтов в «Маскараде». 
Позже вальс включил в свой всемирно известный 
роман-эпопею «Война и мир» Лев Толстой. По мо-
тивам книги был снят фильм, в котором Наташа 
Ростова танцует свой первый вальс. Вспомните, 
кому подарила первый вальс героиня романа 
Льва Толстого?
а) Андрею Болконскому.  б) Анатолю Куракину. 
в) Пьеру Безухову.

В театре имени Вах-
тангова на премьере 
спектакля «Маскарад» 

(созданного по драме Михаила 
Юрьевича Лермонтова) впер-
вые прозвучал вальс, написан-
ный этим великим компози-
тором. Премьера и спектакля, 
и вальса состоялась 21 июня 
1941 года. А возобновить тогда 
постановку лермонтовской 
драмы в театре решил недав-
но назначенный на должность 
режиссёра Рубен Николаевич 
Симонов. Именно он и захо-
тел поменять музыкальный 
материал в новой постановке 
спектакля «Маскарад». Какой 
композитор написал вальс к 
этому спектаклю? Кстати, своё 
музыкальное сочинение ком-
позитор посвятил актрисе Алле 
Казанской, сыгравшей в новой 
постановке «Маскарада» роль 
Нины Арбениной.
а) Сергей Сергеевич Прокофьев. 
б) Георгий Васильевич 
Свиридов.
в) Арам Ильич Хачатурян.

В начале ХХ века духовые 
оркестры стали очень по-
пулярны. И если раньше 

подобные оркестры играли только 
во время воинских смотров и пара-
дов, то с начала прошлого столетия 
духовые оркестры стали пригла-
шать не только на торжества, но и на 
парковые танцевальные веранды и 
даже на большие балы. Рост попу-
лярности требовал и стимулировал 
расширение репертуара. Нередки 
были случаи, когда музыку, новые 
мелодии для духовых оркестров, в 
том числе полковых оркестров, со-
чиняли сами военные капельмейсте-
ры. Например, эту теперь известную 
всем мелодию на заре XX века, в 
1909 году, сочинил капельмейстер 
11-го Восточно-Сибирского полка 
Макс Авельевич Крюсс. Этот вальс, 
однажды прозвучавший во Влади-
востоке, был принят публикой с осо-
бой теплотой и в течение несколь-
ких недель стал очень популярным. 
Назовите этот вальс. 
а) «Амурские волны».
б) «На сопках Манчжурии».
в) «Город у океана».

Музыка вальса веч-
на. В каждом вальсе 
есть особая теплота, 

особое настроение, особые 
нотки, которые играют и 
поют на струнах души. Сот-
ни песен написаны в темпе 
вальса, и каждая из них осо-
бенная, у каждой своя исто-
рия. Вот одна из них. Михаил 
Васильевич Исаковский 
писал: «Стихи написаны на 
Каме, когда шёл второй год 
войны. Работая, представил 
себе русский лес, чуть-чуть 
окрашенный осенью, тиши-
ну, непривычную для сол-
дат, только что вышедших 
из боя, тишину, которую не 
может нарушить даже гар-
монь». Свои стихи Михаил 
Исаковский отправил ком-
позитору Матвею Блантеру. 
И вскоре была написана эта 
песня-вальс. О какой песне 
идёт речь?
а) «В лесу прифронтовом».
б) «Синий платочек».
в) «Севастопольский вальс».

1 2 3 4

И слышен вальса 
звук прелестный... 

Как считается, история первого русского 
вальса началась с Александра Грибое-
дова, дипломата и автора бессмертной 
комедии «Горе от ума». Одним из его 
знаменитых музыкальных произведений 
стал вальс, написанный в 1824 году, –
Вальс № 2 ми минор. И сегодня наша 
викторина посвящена вальсу.

05.00 Ранние пташки. «Кругляши», 
«Смешарики. Новые приключения», 
«Три кота», «Лунтик». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
07.35 «Школьный автобус Гордон». (0+)
07.50 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.20 «Суперкрылья. Мировые защит-

ники». (0+)
08.50 «ДиноСити». (0+)
10.45 «Студия Каляки-Маляки». (0+)

Каляка-Маляка и его подружка Тася 
приглашают детей в удивительную 
студию рисования!

11.15 «БФФ - лучшие друзья навсегда!». 
(0+)

11.20 «Ник-изобретатель». (0+)
Это весёлые истории про мальчи-
ка-изобретателя и его удивительных 
роботов!

13.00 «Диностер». (6+)
Откройте для себя удивительный мир 
динозавров вместе с командой Ди-
ностер!

13.30 «Карбот». (6+)
Захватывающие приключения маль-
чика и его друзей-трансформеров.

14.05 «Тобот». (6+)
14.30 «Навигатор. У нас гости!». (0+)

Победительница Всероссийского 
конкурса скрипачей и виолончели-
стов имени Ирины Оганесян! Лауреат 
I степени Международного фестива-
ля-конкурса «Волшебный мир ис-
кусства»! Музыкант и шахматистка! 
В гостях у Давида и Маши - Элина 
Садикова!

14.45 «Отель у овечек». (0+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Кошечки-собачки». (0+)
19.00 «Оранжевая корова». (0+)
19.15 «Турбозавры». (0+)

Мультсериал «Турбозавры» - это боль-
шое приключение удивительных ди-
нозавров и обычных детей.

21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
22.30 «Инфинити Надо». (6+)
23.00 «Буба». (6+)
00.30 «Смешарики. Пин-код». (6+)
02.00 «Гризли и лемминги». (6+)
03.30 «Фиксики». (0+)

05.00 «Пластилинки». (0+)
05.05 «ДиноСити». (0+)
06.00 «Малышарики. Умные песенки». 

(0+)
06.05, 09.40  «Тима и Тома». (0+)
07.00, 18.00  «Мир за минутку». (0+)
07.05, 18.05  «Три кота». (0+)
10.30 «Фиксипелки». (0+)
10.35 «Зебра в клеточку. Яркие дни». (0+)
11.10 «Енотки». (0+)
12.00 «Снежная Королева: Хранители 

Чудес». (0+)
13.10 «Шмяк. Волшебная лавка Есении». 

(0+)
14.00 «Мой музей». (0+)
14.05, 01.00  «Турбозавры». (0+)
15.30 «Царевны». (0+)
16.30 «Смешарики. Пинкод». (6+)
20.30 «Котик Мормотик». (0+)
20.40 «Динозавры». (0+)
20.45 «Оранжевая корова». (0+)
21.40 «Смешарики». (0+)
23.00 «Команда СТИМ!» (6+)
00.10 «Супер МЯУ». (6+)
02.00 «Улётная доставка». (0+)
03.00 «Отель у овечек». (0+)

06.00 «Буба». (0+)
06.40 «Готовим с Бубой». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
07.10 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
09.00 «Монсики». (0+)
10.00 «ДиноСити». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)
13.00 «Три кота». (0+)
16.00 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Бодо Бородо. Путешествие». (0+)
19.30 «Буба». (0+)
21.00 «Приключения Пети и Волка». (6+)
21.10 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
22.45 «Приключения Пети и Волка». (6+)
23.00 «Ну, погоди!» (16+)
23.20 «Царевны». (0+)
01.00 «Про Миру и Гошу. Просто о важ-

ном». (0+)
02.40 «Вовка и зима в Тридевятом цар-

стве» (с сурдопереводом). (0+)
02.45 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00, 00.00  «Гормити». 
(6+)

06.40, 12.40, 18.40, 00.40  «Команда 
Дино. Исследователи». (0+)

07.20, 13.20, 19.20, 01.20  «Консуни». 
(6+)

07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 10.20, 13.55, 17.05, 19.55, 

22.20, 01.55  «Команда Флоры». (6+)
08.20, 14.20, 20.20, 02.20  «Супер МЯУ». 

(0+)
08.35, 15.20, 20.35  «Тара Дункан». (6+)
09.15, 16.00, 21.15  «Металионы». (6+)
09.55, 16.40, 22.15  «Енотки». (0+)
10.45, 17.30, 22.45  «Роботы-поезда». 

(6+)
11.15, 14.35, 23.15, 02.35  «Рэй и по-

жарный патруль. Команда Ви Вилз». 
(0+)

13.50, 01.50  «ДиноСити». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 
(0+)

07.00, 18.30  «Лунтик». (0+)
07.35 «Тима и Тома». (0+)
08.00, 15.15, 19.00  «Барбоскины». (0+)
08.25, 13.00, 21.15  «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 «Цветняшки! Летние серии Цвет-

няшек». (0+)
09.20 «Сказочный патруль. Хроники чу-

дес». (0+)
10.00, 18.00, 22.00  «Фиксики». (0+)
10.30 «Волшебная кухня». (0+)
11.00, 19.25  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.45 «Школьный автобус Гордон». (0+)
13.25 «Сказочный патруль». (0+)
15.00 «Тобот. Детективы Галактики». (6+)
17.00 «Буба». (6+)
17.30, 22.30  «Смешарики». (0+)
20.00 МУЛЬТпремьера! «Черепаш-

ки. Свободное время», «Ник-
изобретатель. Улыбка», «Кошечки-со-
бачки. Милые песни. Братишка». (0+)

20.10 «Кошечки-собачки». (0+)
20.40 Сказка на ночь. (0+)
23.00 «Бобр добр». (0+)

17.05 «Лица страны. Полина 
Кузнецова». (12+)

17.25 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. Финал 4-х. 1/2 фи-
нала. «Виктор» (Россия) - 
«Чеховские медведи» (Рос-
сия). Прямая трансляция 
из Белоруссии

19.25 Страна смотрит спорт. 
(12+)

19.55 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. Финал 4-х. 1/2 фина-
ла. «Мешков Брест» (Бело-
руссия) - СКА Минск» (Бе-
лоруссия). Прямая транс-
ляция из Белоруссии

21.40 Самбо. Кубок Прези-
дента РФ. Трансляция из 
Москвы. (16+)

22.40 «Есть тема!» (16+)
23.50 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. Финал. (6+)
03.15 Гандбол. SEHA-Газпром 

Лига. Финал 4-х. 1/2 фи-
нала. «Виктор» (Россия) - 
«Чеховские медведи» (Рос-
сия). (6+)

04.35 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. Финал 4-х. 1/2 фина-
ла. «Мешков Брест» (Бело-
руссия) - СКА Минск» (Бе-
лоруссия). (6+)

06.00 Баскетбол. Единая ли-
га ВТБ. Матч за 3-е место. 
(6+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55  
Новости

07.55 «Что по спорту? Екате-
ринбург». (12+)

08.20, 12.10, 19.05  «Страна 
спортивная». Специальный 
репортаж. (12+)

08.40, 15.00  Автоспорт. Рос-
сийская Дрифт серия. Гран-
при 2024. Трансляция из 
Нижнего Новгорода. (6+)

09.30 «Ручная работа». (12+)
10.05 Дартс. OLIMPBET Меж-

дународная лига. Тур 5. 
(0+)

12.30 Страна смотрит спорт. 
(12+)

13.05, 01.40  Бокс. Кубок По-
беды. Трансляция из Орен-
бурга. (16+)

16.00 «Магия большого спор-
та». (12+)

16.30 «Мой первый тренер». 
(12+)

16.50 «ГТО. Послы-чемпио-
ны». Специальный репор-
таж. (12+)

05.00 Лайкер. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)

Утренний заряжающий 
плейлист из отборных кли-
пов для отличного настро-
ения на весь день.

08.05 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
11.30 10 самых! (16+)
12.00 Топ15 Like FM. (16+)
13.00 Лига свежих клипов. 

(16+)
13.30 Перемотка. (16+)

14.30 Хиты по-русски. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+)
17.00 Новое Радио чарт. 

(16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Сплетни-шейкер. (16+)
19.00 Золотые Хиты МУЗ-

ТВ-2022. Лучшее. (16+)
23.00 Народное диско. (16+)
23.30 DFM - Dance chart. 

(16+)
00.30 Танцпол. (16+)
02.00 Муз’итив. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «Я РОДОМ ИЗ ДЕТ-

СТВА». (12+)
06.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00, 11.30  Санкт-Петер-

бург - Мариуполь. Дорога 
домой. 7 и 8 серии. (6+)

11.55 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.00, 13.30, 13.55  Мона-
стырская кухня. (0+)

14.25 «ПЛАМЯ». 2 серия. 
(12+)

16.00 «РЕСПУБЛИКА ШКИД». 
(0+)
СССР, 1966 г.

18.00 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

20.00 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

21.00 Русское кладбище под 
Парижем. (12+)

21.55 Следы империи. (12+)
23.30 Русский ковчег с Яном 

Таксюром. (12+)
00.25 День Ангела: Бутовские 

новомученики. (0+)
00.55, 01.25, 01.55, 02.25  

Поле битвы. (16+)
02.55 Святые воины: Дими-

трий Донской. (6+)
03.25 День Ангела: Благовер-

ный князь Димитрий Дон-
ской. (0+)

03.55 Русский ковчег с Яном 
Таксюром. (12+)

04.50 День Патриарха. (0+)

« В смутном положении прежде все-
го читай Евангелие шепотом, но чтобы 

уши твои слышали; читай, хотя бы и ничего 
ты не понимал. Слова Святого Духа отгоняют 
мрак душевный, паче же вражеский». 

Прп. Амвросий Оптинский

31 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. Память 

святых отцов семи Вселенских Соборов. 
Мч. Феодота Анкирского и мцц. семи 
дев: Александры, Текусы, Клавдии, 

Фаины, Евфрасии, Матроны и Иулии. 
Мчч. Петра, Диони-
сия, Андрея, Павла и 
Христины Лампсакий-
ских. Прп. Макария 
Алтайского. Мчч. Ира-
клия, Павлина и Вене-
дима Афинских. Мчч. 
Симеона, Исаака и 
Вахтисия. Мчч. Дави-
да и Таричана отроков 

(Груз.). Прав. Иоанна Кормянского. Сщмч. Михаи-
ла пресвитера. Сщмч. Василия пресвитера.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

08.35 «Умницы и умники». 
Финал. (12+)

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 «Сергей Супонев. 

Герой моего детства». 
(12+)

11.10 Премьера. «Наше 
всё». (12+)

12.00 Новости (с субтитра-
ми)

12.15 СТАРИК ХОТТА
БЫЧ. (0+)

13.55 КОРОЛЕВСТВО КРИ
ВЫХ ЗЕРКАЛ. (0+)

15.25 ВНИМАНИЕ, ЧЕРЕ
ПАХА! (0+)

17.05 Премьера. Концерт к 
90-летию со дня рож-
дения композитора 
Крылатова «Прекрас-
ное далёко». (0+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.20 «Прекрасное далёко». 
(0+)

19.15 Премьера. «Лучше 
всех!» (0+)

21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером». 

(16+)
23.00 УТРАЧЕННЫЕ ИЛ

ЛЮЗИИ. (18+)
01.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обяза-

тельно к прочтению». 
(16+)

02.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Косми-
ческие истории». (16+)

03.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психи-
ка». (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
12.00 Фестиваль детской 

художественной гим-
настики «Алина»

 Это незабываемое шоу! 
Яркие выступления, лю-
бимые песни и мелодии и 
неподдельные пережива-
ния маленьких участниц 
никого не оставят равно-
душным. 

13.00 Большой концерт ко 
Дню защиты детей

14.50 «Измайловский парк». 
Большой юмористи-
ческий концерт. (16+)

17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
21.00 НЕ РАЗБЕЙ МОЁ 

СЕРДЦЕ. (16+)
 Россия, 2023 г. Мелодра-

ма. 
 Студентка Алёна мечтает 

о семье. Когда-то её ма-
тери сделали необычное 
предсказание: как только 
Алёна полюбит кого-то, 
к её избраннику тотчас 
придёт богатство, но он 
сразу её бросит.

00.40 РОМАН С ПРО
ШЛЫМ. (12+)

04.05 ТАМ, ГДЕ ЕСТЬ СЧА
СТЬЕ ДЛЯ МЕНЯ. 
(12+)

04.45 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.20 «Жди меня». (12+)
07.20 «Смотр». (0+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога». 

(16+)
 Поворот серпом! Чтобы 

повернуть налево, нужно 
ехать направо! А можно 
схитрить!

11.00 «Живая еда» с Сергеем 
Малозёмовым». (12+)

12.00 «Квартирный вопрос». 
(0+)

13.00 «Основано на реаль-
ных событиях». (16+)

15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» с Вадимом 
Такменевым

20.20 «Ты не поверишь!» 
(16+)

21.20 «Секрет на миллион». 
(16+)

23.30 «Международная 
пилорама» с Тиграном 
Кеосаяном. (18+)

00.20 «Захар Прилепин. 
Уроки русского». (12+)

01.00 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. (16+)

02.20 «Дачный ответ». (0+)
03.10 ЛЕНИНГРАД 46. 

(16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.05 «Православная энци-
клопедия». (6+)

06.30 «Святые и близкие. 
Федор Ушаков». (16+)

07.10 КЕМ МЫ НЕ СТА
НЕМ. (16+)

09.00 РАССВЕТ НА САНТО
РИНИ. (16+)

10.55 «Просто & вкусно». 
(6+)

11.30, 14.30 События
11.45 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
12.50 «Москва резиновая». 

(16+)
13.15, 14.45 ЗОВИТЕ ЕР

МОЛОВА! (12+)
17.15 ЗОВИТЕ ЕРМОЛО

ВА!2. (12+)
21.00 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым
22.05 «Право знать!» (16+)
23.25 События
23.35 «Русские тайны. Двой-

ники вождей». (16+)
00.20 «90-е. Крестные отцы». 

(16+)
01.00 Спецрепортаж. (16+)
01.25 «Хватит слухов!» (16+)
01.55 «Легенды эстрады. 

Размер имеет значе-
ние». (16+)

02.35 «Легенды эстрады. 
Французский поце-
луй». (16+)

03.15 «Список Лапина. За-
прещенная эстрада». 
(16+)

04.05 «10 самых...» (16+)
04.35 «Петровка, 38». (16+)
04.45 «Валентин Зубков. 

Поцелуй над пропа-
стью». (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

08.35 «Умницы и умники». 
Финал. (12+)

09.00 «Формула еды». (12+) 10.55 «Просто & вкусно». (6+) 10.20 «Главная дорога». (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

06.15 09.00 12.45 16.35 02.50 
«Мой район». (12+)

06.45 «Тайны кино». (12+)
07.30 11.55 03.05 «Раскры-

вая тайны звёзд». (12+)
08.15 «Кинореквизит». (12+)
09.15 ДРУГ МОЙ, КОЛЬ

КА!.. (6+)
10.45 СВИДЕТЕЛЬСТВО 

О БЕДНОСТИ. (16+)
13.00 БОЛЬШОЕ ЗЛО 

И МЕЛКИЕ ПАКО
СТИ. (16+)

16.50 ДЕРЕВЕНСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. (12+)

18.15 АНИСКИН И ФАН
ТОМАС. (12+)

20.35 И СНОВА АНИ
СКИН. (12+)

23.55 СЛЕДСТВИЕМ УСТА
НОВЛЕНО. (16+)

01.25 ВСЕГО ОДНА 
НОЧЬ. (12+)

05.00  09.05 «Вкусно 360». (12+)
06.35 «Вкусно, как в кино»
07.40 «Внимание! Еда!» (12+)
08.00 «Будни». (16+)
09.00 13.00 «Погода 360». (6+)
10.50 «Город с историей». (12+)
12.00 20.00 «Новости 360»
12.30 «Тет-а-тет с Марусей»
13.05 «Погода на любой вкус»
13.35 «Рекопись Подмоско-

вья». (12+)
14.25 15.05 «Вспомнить всё». 

(16+)
15.00 «Новости МО». (16+)
16.30 22.10 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
18.00 «Информационно-

аналитическая про-
грамма». (16+)

19.00  «Неравнодушные». (16+)
19.30 «Жеребцова и точка». 

(16+)
20.30 «Росгвардия». (16+)
20.40 «Док. кино». (16+)
23.35 «Шестое чувство». (12+)

06.00 07.00 08.00 09.00 10.00 
10.15 11.00 12.00 12.25 
13.00 14.00 15.00 16.00 
17.00 18.00 18.15 19.00 
20.00 21.00 21.15 22.00 
23.00 Новости. (16+)

06.30 12.40 Зоо 24. (12+)
06.40 Сити. (12+)
07.15 Куки-внуки. (12+)
08.25 14.20 00.15 03.20 

Деньги 24. Итоги. (12+)
09.30 15.25 20.30 Доктор 24. 

Темы недели. (12+)
10.20 18.20 Москва сегодня. 

(16+)
11.25 Сделано в Москве. (12+)
13.30 Сити. Едим. (12+)
14.45 23.45 Техно. (12+)
16.30 Познавательный 

фильм. (12+)
17.25 23.15 Время новых. 

Шоу. (12+)
19.25 22.25 01.30 Это Москва. 

(12+)
21.25 Откройте, Давид. (12+)

06.00 ПУТЁВКА В ЖИЗНЬ
07.45 Мультфильм. (0+)
08.05 14.05 «Большая страна»
09.00  16.05 «Календарь». (12+)
09.30 Всё по-взрослому
10.30 РЕСТОРАН ГОСПО

ДИНА СЕПТИМА. (12+)
12.05 Я ШАГАЮ ПО МО

СКВЕ. (12+)
13.20 «В поисках Пушкина...» 
15.05 «Преодоление». (12+)
15.45 05.45 «Песня остаётся 

с человеком». (12+)
16.30 «Человек и судьба». (12+)
17.00 «Кто нас нарисовал?» 
17.20 «Икар и мудрецы». (0+)
17.30 НОЧНОЙ ЭКИПАЖ. 

(16+)
19.05 «Очень личное». (12+)
19.45 «Вспомнить всё». (16+)
20.15 ПОХОРОНИТЕ МЕНЯ 

ЗА ПЛИНТУСОМ. (16+)
22.05 МОЙ ДРУГ ЗИГМУНД 

ФРЕЙД. (16+)
00.00 РАССКАЗЫ. (18+)

05.25  «Маша Стенина. Развед-
чица из Артека». (12+)

06.05 ЮНГА СЕВЕРНОГО 
ФЛОТА. (12+)

07.55 «Морской бой». (6+)
09.00 13.00 19.00 Новости 
09.15 Гала-концерт финала 

национального проек-
та «Родники. Дети». (6+)

11.10 «Мужики». (16+)
11.40 «СССР. Знак качества». 

(12+)
12.30 «Не факт!» (12+)
13.15 «Легенды науки». (12+)
14.00 «Главный день». (16+)
14.50 «Время героев». (16+)
15.10 02.15 СЛУЧАЙ В КВА

ДРАТЕ 3680. (16+)
16.55 НЕСЛУЖЕБНОЕ ЗА

ДАНИЕ. (16+)
19.25 ВЗРЫВ НА РАССВЕ

ТЕ. (16+)
21.15 Всероссийский конкурс 

«Звезда-2024». (6+)
22.50 КРУТОЙ. (16+)

06.00 Ералаш. (16+)
07.00 Премьера. «Три кота». 

(0+)
07.20 Премьера. «Детектив 

Финник». (0+)
08.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 Премьера. ПроСТО 

кухня. (12+)
10.00 Премьера. Поехали 

с нами! (16+)
11.00 Суперниндзя. Дети. 

(12+)
13.40 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
21.00 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 

14+. ПРОДОЛЖЕ
НИЕ. (12+)

 Россия, 2022 г. Драма-
тическая мелодрама. 
В ролях: Глеб Калюжный, 
Полина Гухман, Ольга 
Озоллапиня.

 Лёше уже 18 лет. Он 
пытается разобраться 
в чувствах к родным 
и близким, а также в сво-
ей жизни. 

23.40 ДИКАЯ. (16+)
 Россия, 2022 г. При-

ключенческая комедия. 
В ролях: Таисия Вилкова, 
Алексей Кравченко, 
Ильяна Павлова.

 Алёна застаёт своего 
парня с другой девушкой. 
Оказавшись на вече-
ринке, в расстроенных 
чувствах она знакомится 
с доброжелательным 
мужчиной средних лет...

01.50 ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН. (12+)

04.55 «6 кадров». (16+)
05.10 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

08.00 ПроСТО кухня. 
(12+)

05.00 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ3. (16+)

08.05 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ5. (16+)

09.00 «Страна советов». 
(16+)

09.30 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ5. (16+)

10.25 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ4. (16+)

16.55 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ5. (16+)

 Ворон садится в машину 
чиновника Храмцова...

18.40 СЛЕД. (16+)
00.00 «Известия. Главное». 

(16+)
01.05 «Светская хроника». 

(16+)
02.10 НАШ СПЕЦНАЗ2. 

(16+)
04.10 НАШ СПЕЦНАЗ3. 

(16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Как Львенок и Че-

репаха пели песню». 
«Кошкин дом»

07.45  ЗАВТРАК НА ТРАВЕ
10.00 Концерт «Главные дет-

ские песни. Вселенная 
детства»

11.00 ЩЕДРОЕ ЛЕТО
12.20 Большие и маленькие. 

Лучшее
13.15 «Дорога к Пушкину»
13.35 «Рассказы из русской 

истории»
15.05 «Хозяйка Гнесинского 

дома. Елена Гнесина»
15.55 «К 150-летию Е.Ф. Гне-

синой». Концерт Мо-
сковской средней спе-
циальной музыкальной 
школы (колледжа) 
имени Гнесиных

17.35 «Добро пожаловать, 
или Посторонним вход 
воспрещён». Без сюр-
призов не можете?!»

18.15 ДОБРО ПОЖАЛО
ВАТЬ, ИЛИ ПО
СТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЕН

19.30 Новости культуры
19.45 «Рассекреченная исто-

рия»
20.10 СИРАНО. УСПЕТЬ 

ДО ПРЕМЬЕРЫ
22.00 «Агора»
23.05 АГИТБРИГАДА 

БЕЙ ВРАГА!
01.10 «Роман в камне»
01.35 «Искатели»
02.25 «Большой подземный 

бал». «Лев и Бык»
03.00 Перерыв в вещании

13.35 «Рассказы из русской 
истории»

ПОДМОСКОВЬЕ
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По горизон-
тали: Кабар-
га. Дятел. 
Дебютант. 
Новость. 
Ботало. По-
ступь. Спорт. 
Кошма. Лак. 
Облепиха. 
Цикля. Элева-
тор. Почтамт. 
Геккон.
По вертика-
ли: Арбитр. 
Антилопа. 
Гунн. Тягость. 
Вертопрах. 
Сдоба. Топот. 
Прибалт. 
Коридор. 
Смальта. Лез-
вие. Листок. 
Катрен. Эму.

В числовом 
кроссворде 
все буквы 
заменены 
на числа. 
Одинаковым 
буквам со-
ответствуют 
одинаковые 
числа, раз-
личным -
разные. 
Одно слово 
уже вписано 
в сетку.

06.00 Бокс. Пр.тр.
07.00, 10.00 Новости
07.05, 11.25, 17.00, 20.00, 

00.25 Все на Матч!
10.05 «Команда МАТЧ». (0+)
10.25 Футбол. Лига чемпио-

нов. Дорога к финалу. 
(6+)

12.00 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых го-
нок. «Нижегородское 
кольцо». SMP TCR. 
Пр.тр.

12.55 Мини-футбол. Чемпи-
онат России. ПАРИ-Су-
перлига. Пр.тр.

14.45, 17.45 Футбол. Пр.тр. 
Переходные матчи

21.10 Футбол. «Боруссия» 
(Дортмунд, Германия) 
- «Реал» (Мадрид, Ис-
пания). Лига чемпио-
нов. Пр.тр.

01.25 «Формула-1. Гаснут 
огни». (12+)

01.55 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых го-
нок. «Нижегородское 
кольцо». SMP GT4. (6+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «Салон». (16+)
09.30 «Экстрасенсы. Битва 

сильнейших». (16+)
17.30 «Новая Битва экстра-

сенсов». (16+)
21.30 «Невеста. Экстра лю-

бовь». (16+)
 На ТНТ стартует новое 

мистическо-романтиче-
ское реалити, в котором 
аланский провидец 
Константин Гецати будет 
искать свою любовь. Вме-
сте с претендентками на 
его сердце он отправится 
в Марокко...

23.00 «Женский стендап». 
(18+)

00.00 «Титаны». (16+)
02.05 «Музыкальная интуи-

ция». (16+)
03.40 «Студия «Союз». (16+)
04.25 «Импровизация». (0+)
05.00 «Приключения Пети 

и Волка». (12+)
05.50 «Гурвинек. Волшебная 

игра». (6+)

05.00 01.55 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «Добровэфире». (16+)
20.00 «ВЫШКА». (16+)
 Великобритания - США, 

2022 г. Триллер. В ролях: 
Грейс Кэролайн Карри, 
Вирджиния Гарднер.

 Бекки - экстремал, но 
после гибели мужа она ре-
шила прекратить погоню 
за адреналином.

22.05 «ВО ВЛАСТИ СТИ-
ХИИ». (16+)

00.00 «ТОРНАДО». (18+)

06.00 Улётное видео. (16+)
08.00 Улетные животные. 

(16+)
 Кто такие эти «Улётные 

животные»? Дикие и до-
машние, непоседливые 
и ленивые, серьезные 
и милые: в новом шоу 
собраны самые смешные 
моменты с участием 
четвероногих.

09.30 «СОЛДАТЫ-13». (16+)
 Россия, 2004-2013 г.г.
 В ролях: Иван Моховиков, 

Александр Лымарев, 
Алексей Маклаков, Алек-
сей Ошурков, Ольга Фа-
деева, Борис Щербаков, 
Роман Мадянов, Павел 
Кассинский, Максим Ко-
новалов, Юрий Сафаров.

 Комедийный сериал 
«Солдаты» повествует 
о тяготах и радостях 
армейской жизни. Армия 
представлена «изнутри»: 
речь идёт о трудных сол-
датских буднях, о любви, 
дружбе, вражде и даже 
дедовщине. 

20.30 «+100500». (16+)
03.15 Утилизатор. (16+)

06.30 «Чайка на орбите». 
(16+)

07.25 «ПРО ЛЮБОFF». (16+)
09.45 «ВЕРБНОЕ ВОСКРЕ-

СЕНЬЕ». (16+)
 Россия, 2009 г. Телероман.
 В ролях: Екатерина Вил-

кова, Дмитрий Дюжев.
 Драматическая история 

длиною в тридцать лет. 
Талантливая балерина 
Оксана Лепина стано-
вится жертвой насилия 
со стороны Артура 
Никитина, внука члена 
Политбюро. 

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК». (16+)

23.45 «ИДЕАЛЬНАЯ 
ЖЕНА». (16+)

 Россия, 2018 г. Мелодра-
ма. В ролях: Карина Раз-
умовская, Эмилия Спивак.

 Светлана и Василий 
Самохваловы - завидная 
семейная пара, чьи лица 
не сходят с обложек 
журналов.

03.15 «6 кадров». (16+)
03.35 «ПРО ЛЮБОFF». (16+)
05.25 «КАРНАВАЛ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
09.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
10.00 «СЭМ: ПЕСОЧНЫЙ 

ЭЛЬФ». (12+)
12.00 «ЧАРОДЕЙКА». (12+)
14.00 «ОН - ДРАКОН». (16+)
16.30 «РЫЦАРЬ ТЕНЕЙ». 

(6+)
19.00 «МИФ». (16+)
 Гонконг, Китай, 2005 г. 
 Фэнтази. В ролях: 

Джеки Чан, Ким Хи-сон.
 Проводя раскопки 

в местах древних захо-
ронений, археолог Джек 
начинает видеть образы 
прошлого, переносящие 
его на 2000 лет назад...

21.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ». 
(16+)

00.00 «ОХОТА НА МОН-
СТРА». (16+)

02.00 «ЭКСПЕРИМЕНТ 
«ВЕДЬМА». (16+)

04.00 «КОНСУЛЬТАНТ». 
(16+)

05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

09.00 «Минтранс». 
(16+)

09.30 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

09.30 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

06.00 Улётное видео. 
(16+)

17.00 Все на Матч! 19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.05 «МАЛАВИТА». (18+)
02.50 «МИСТЕР ОЛИМПИЯ». 

(16+)
04.30 «КРИМИНАЛЬНАЯ ФИШ-

КА ОТ ГЕНРИ». (16+)
06.10 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
07.35 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
09.20 «ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ НА-

МИ». (16+)
10.45 «ХВАТАЙ И БЕГИ». (16+)
12.20 «ФИЛОМЕНА». (16+)
13.50 «ВЫЖИТЬ В ИГРЕ». (16+)
15.20 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)
16.50 «БОЕЦ». (16+)
18.40 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (16+)
20.30 «КРОВЬЮ И ПОТОМ: 

АНАБОЛИКИ». (16+)
Криминал, боевик, коме-
дия, триллер, США, 2013 г.

22.35 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-
РЫ». (16+)

05.00, 08.55, 02.50  «Маша и 
Медведь», «Машины сказ-
ки», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Маш-
кины страшилки». Мультсе-
риалы. (0+)

08.30 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

17.20, 18.30, 19.40  Моя же-
на рулит. (16+)

21.00 Богиня свиданий. (16+)
Три девушки и три свида-
ния, которые они устроят 
потенциальному жениху.

22.10 Богиня сыска. (16+)
«Богиня сыска» - роман-
тический эксперимент про 
обыск и свидание.

23.20, 23.40, 00.10, 00.40, 
01.10  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

01.30, 02.10  «ПОСТУЧИСЬ 
В МОЮ ДВЕРЬ». (16+)

05.30 «ВЛЮБИСЬ В МЕНЯ, 
ЕСЛИ ОСМЕЛИШЬСЯ». (16+)

07.05 «ВЕРСАЛЬСКИЙ РО-
МАН». (16+)

09.20 «ЗОЛОТОЙ ВЕК». (16+)
11.35 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-

ГЛИШ». (16+)
13.20 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-

ГЛИШ: ПЕРЕЗАГРУЗКА». (16+)
15.20 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-

ГЛИШ 3.0». (16+)
17.05 «ДНЕВНИК БРИДЖЕТ 

ДЖОНС». (16+)
19.00 «БРИДЖИТ ДЖОНС: ГРА-

НИ РАЗУМНОГО». (16+)
21.05 «БРИДЖИТ ДЖОНС 3». 

(16+)
23.25 «КРАСОТКА НА ВСЮ ГО-

ЛОВУ». (16+)
01.25 «МОЙ ПАРЕНЬ - ПСИХ». 

(18+)
03.25 «СЕРЕНА». (18+)
05.05 «Говорящий Том и дру-

зья». Мультсериал. (6+)

07.20 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДО-
СТИ». (16+)

08.50 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 
(16+)

10.15 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 
(16+)

11.55 «СЕСТРЕНКА». (16+)
13.35 «СОВСЕМ НЕ ПРОСТАЯ 

ИСТОРИЯ». (16+)
15.35 «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ ПОБЕ-

ДУ». (16+)
17.20 «КАК НАЗЛО СИБИРЬ». 

(16+)
19.00 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (12+)
21.00 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕ-

ВУШКИ». (12+)
22.35 «БАЛОВЕНЬ СУДЬБЫ». 

(12+)
00.20 «ЗАЛИНИЯ». (16+)
02.30 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
03.55 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
05.20 «СЕСТРЕНКА». (16+)

05.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.20 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

07.35 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 11.00, 12.05, 13.05  
«ГАДАЛКА». (16+)

14.05 «МАТИЛЬДА». (16+)
16.10 «ТОБОЛ». (16+)
18.15 «АРТЕК: БОЛЬШОЕ ПУТЕ-

ШЕСТВИЕ». (6+)
20.05 «ЧИЖИК-ПЫЖИК ВОЗ-

ВРАЩАЕТСЯ». (6+)
22.00 «БЕРИ ДА ПОМНИ». 

(12+)
23.40 «ВНУК КОСМОНАВТА». 

(12+)
Мелодрама, Россия, 2007 г.

01.05 «НАЧАТЬ СНАЧАЛА». 
(16+)

02.55 «ТРЕНЕР». (16+)
05.05 «Шайбу! Шайбу!» 

Мульт фильм. (6+)

01.25 «СОКРОВИЩА ДЖУН-
ГЛЕЙ». (18+)

03.10 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 
(12+)

04.45 «НАСМОТРЕВШИСЬ ДЕ-
ТЕКТИВОВ». (16+)

06.30 «СПРОСИТЕ СИНДИ». 
(16+)

08.15 «ДЖУНГЛИ: ПЕРЕПОЛОХ 
В РАЮ». (18+)

10.10 «МАМА МАФИЯ». (18+)
12.00 «ЗА ПАЛЫЧА!» (12+)
13.45 «ГОРЬКО». (16+)
15.40 «ГОРЬКО! 2». (16+)

Комедия, Россия, 2014 г.
17.30 «СВАДЬБА ЛУЧШЕГО 

ДРУГА». (12+)
19.30 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 

(16+)
Драма, биография, коме-
дия, США, 2018 г.

21.50 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 
(18+)
Комедия, Россия, 2007 г.

06.10 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

07.40 «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник». Мульт-
фильм. (6+)

09.10 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

10.35 «Три богатыря и конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

12.20 Мультфильмы. (6+)
16.40 «Три богатыря и Пуп 

Земли». Мультфильм. (6+)
18.20 «Иван Царевич и Серый 

Волк-3». Мультфильм. (6+)
19.45 «Иван Царевич и Серый 

Волк-4». Мультфильм. (6+)
21.25 «Иван Царевич и Серый 

Волк-5». Мультфильм. (6+)
23.00 «АРТЕК. БОЛЬШОЕ ПУТЕ-

ШЕСТВИЕ». (12+)
00.55 «ВЫКРУТАСЫ». (16+)
02.30 «НОРМАЛЬНЫЙ ТОЛЬКО 

Я». (16+)

01.25 «ЛОВУШКА ДЛЯ ОДИНО-
КОГО МУЖЧИНЫ». (16+)

03.30, 04.25, 05.20, 06.25, 
07.20, 08.15  «ДОСЬЕ ДЕ-
ТЕКТИВА ДУБРОВСКОГО». 
(16+)

09.20 «ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ ЗО-
ЛУШКИ». (6+)

10.55 «ДЖОКЕР». (16+)
12.35, 14.10  «КОДЕКС БЕСЧЕ-

СТИЯ». (16+)
15.30 «СВИДЕТЕЛЬСТВО О 

БЕДНОСТИ». (16+)
16.50 «СЕРЫЕ ВОЛКИ». (16+)
19.00 «ПРИНЦЕССА НА БО-

БАХ». (12+)
21.05 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 

(12+)
Комедия, военная драма, 
СССР, 1965 г.

22.35 «ИГРА НА МИЛЛИОНЫ». 
(16+)
Комедия, криминал, при-
ключения, СССР, 1991 г.

06.15 «ПОДКИДЫШ». (12+)
07.25 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 

ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЕН». (16+)

08.45 «ЗАВТРАК НА ТРАВЕ». 
(0+)

11.15 «ДВА КАПИТАНА». (12+)
«Бороться и искать, найти 
и не сдаваться» - эта клят-
ва, данная в детстве Саней 
Григорьевым, долгие годы 
ведет его к осуществлению 
заветной мечты.

19.30 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕК-
ТРОНИКА». (12+)

23.20 «МЭРИ ПОППИНС, 
ДО СВИДАНИЯ». (12+)

01.50 «СНЫ». (16+)
03.05 «СКАЗКА СТРАНСТВИЙ». 

(12+)
04.45 «ОПАСНЫЕ ТРОПЫ». 

(12+)
05.40 «ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ». 

(12+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«КУРОРТНЫЙ РОМАН». 
(16+)
Сериал. Романтическая 
комедия, Россия, 2015 г. 
В ролях: Софья Каштанова, 
Дарья Калмыкова, Наталья 
Ноздрина, Алексей Фатеев, 
Игорь Гудеев, Владимир 
Стержаков

12.00, 20.00, 04.00  «РОДИ-
ТЕЛЬСКОЕ ПРАВО». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-2». 
(16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ШИРОКА 
РЕКА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «КОРОЛЕ-
ВА ИГРЫ». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«КУРОРТНЫЙ РОМАН-2». 
(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

06.35 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Бакин и Рита сообщают ро-
дителям приятную новость. 
Пономарёв узнаёт о допол-
нительном заработке Буш-
манова. В команде появля-
ется новый игрок Алексей 
Платонов. Руслан с Савчу-
ком сразу пытаются настро-
ить его против Макеева.

22.00 Национальная теле-
визионная премия «Дай 
пять!» (12+)

01.10 Битва каверов. (16+)
В проекте участвует боль-
ше 40 музыкальных групп 
из разных городов России, 
а также из Узбекистана, 
Казахстана, Кыргызстана 
и Кубы.

04.50 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.00 «ИДЕАЛЬНЫЙ ДВОРЕЦ 
ФЕРДИНАНДА ШЕВАЛЯ». 
(16+)

09.00 «ПАПА ЗА МАМУ». (16+)
10.50 «БУМ». (16+)
12.55 «БУМ-2». (16+)
14.55 «ВЕЗУНЧИК». (12+)
16.50 «МИСТЕР ОЛИМПИЯ». 

(16+)
18.50 «ГЕНИЙ МАТЕМАТИКИ». 

(16+)
21.00 «КРАСАВИЦА ДЛЯ ЧУДО-

ВИЩА». (18+)
Великобритания, Люксем-
бург, США, Ирландия, Ав-
стралия, 2017 г.

23.20 «ПОКА МЫ МОЛОДЫ». 
(16+)

01.05 «ГОЛУБАЯ БЕЗДНА». 
(16+)

03.50 «КОФЕ И СИГАРЕТЫ». 
(16+)

05.25 «ЛЕГЕНДАРНОЕ ОГРА-
БЛЕНИЕ». (18+)

МИР

ДОКТОР365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 06.25, 09.35, 10.00, 12.20, 
12.50, 14.45, 15.15, 15.45, 16.15, 
19.25, 19.55, 22.15, 22.40, 00.35, 
01.05, 01.30, 01.55  Будь в тонусе! 
(12+)

06.55, 16.45, 02.25  Большой скачок. 
Возрастные кризисы. (12+)

07.25, 17.15, 02.50  Большой скачок. 
Сигналы тела. (12+)

07.55, 17.45, 03.15  Медицинский ре-
портёр. Чем рискуют повара и конди-
теры? (12+)

08.25, 18.10, 03.45  ПроЗдоровье. Меха-
ника тела. (12+)

08.55, 18.40, 04.10  #Навидеовидно. Вы-
пуск 11. (12+)

09.20, 19.10, 04.35  Просто о здоровье 
с доктором Никулиной. Как справить-
ся с зависимостью от капель для но-
са? (12+)

10.30, 20.25  Это лечится. Непослушный 
ребёнок. (12+)

11.00, 20.55  Под контролем. Боль в шее: 
правда и мифы. (12+)

11.30, 21.25, 04.50  Научные сенса-
ции. ГМО-революция - суперпродук-
ты. (12+)

13.15, 23.10, 05.35  Доктор, мне только 
спросить. Андрей Реутов. (12+)

13.45, 23.40  Вундеркинды. Как они 
есть. (12+)

14.15, 00.05  Вундеркинды. Как вырас-
тить гения. (12+)

06.15, 07.05, 07.55, 08.45, 09.35  
Утопия инженерии. (16+)

10.30 Загадки планеты Земля. (16+)
11.20, 12.10  Дворец с иероглифами. 

По следам Шампольона. (12+)
13.05 Чёрное дерево: последние годы 

Трансатлантической работорговли. 
(16+)

14.15 Человеческие зоопарки. (16+)
15.15 Мифы и чудовища: Перемены 

и революция. (16+)
16.10 Загадки планеты Земля. (16+)
17.00, 17.55  Кровавая эпоха Стюартов. 

(16+)
18.45, 19.40, 20.35  Территория тампли-

еров. (16+)
После казни Великого магистра тампли-
еров Жака де Моле образовался Орден 
Монтесы. Что заставило рыцарей Монте-
сы поступиться уставом? И какие тайны 
до сих пор хранит замок Пеньискола?

21.25, 22.30, 23.30  Защитники неба. 
(16+)
В каждом эпизоде сериала ведущий 
Джулз Хадсон отправляется на один из 
британских аэродромов и рассказывает 
о его прошлом.

00.30, 01.15  Смертоносная техника. 
(12+)

02.05 Как убили Джона Кеннеди. (16+)
04.00 Взлом кодов: Код, который выи-

грал Первую мировую. (16+)
04.50 Взлом кодов: Код человека. (16+)

00.00 Неповторимое обаяние малых му-
зеев. (12+)

01.00, 06.00, 13.00  Историограф. (12+)
01.45 Народовластие. (12+)
02.15, 07.15  Россия глазами иностран-

цев. (12+)
03.05, 11.10, 15.05, 19.05  В поисках 

утраченного искусства. (12+)
04.00 Семь дней истории. (12+)
04.10, 08.05  Монологи императоров. 

(16+)
04.45 Всемирное наследие. (12+)
05.35, 08.45, 18.45, 22.05  Россия науч-

ная. Великие имена. (12+)
06.45 Петергоф - жемчужина России. 

(6+)
09.05, 09.40, 17.00, 17.35  Легенды на-

уки. (12+)
10.10 Пешком в историю. (12+)
10.45 Сквозь времена. (12+)
12.05 Историада. (12+)
13.45 Чесменский бой, или Греческий 

проект Екатерины Великой. (12+)
14.35 На пути к Великой Победе: Великие 

Луки. (12+)
16.00 Афганистан 1979-1989. (16+)
18.15 Музейный феникс: Государствен-

ный Русский музей. (12+)
20.00, 21.00  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ МЕДИ-

ЧИ». (16+)
22.25 «ИВАН ГРОЗНЫЙ». (12+)

Биография, драма, история, СССР, 
1958 г.

05.00, 06.15, 09.05  Мульт-
фильмы. (6+)

06.00 Всё, как у людей. (6+)
06.45 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ». 

(16+)
08.40 Исторический детек-

тив с Николаем Валуевым. 
(16+)

09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00, 18.30  Новости
10.10 «ТАЙНА ЖЕЛЕЗНОЙ ДВЕ-

РИ». (12+)
11.45 «ТАМ, НА НЕВЕДОМЫХ 

ДОРОЖКАХ». (12+)
13.20 «ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА 

АЛАДДИНА». (6+)
15.00, 16.15  «ХОЖДЕНИЕ 

ЗА ТРИ МОРЯ». (16+)
Фильм, снятый по путевым 
заметкам русского 
путешественника и перво-
открывателя Афанасия 
Никитина.

18.45 «ЗИТА И ГИТА». (16+)
21.55 «ТАНЦОР ДИСКО». (16+)
00.50 Фестиваль Авторадио 

«Дискотека 80-х». (12+)
03.05 «МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТО-

РИЯ». (16+)
04.20 Наше кино. История 

большой любви. (16+)

05.35 «ЛЕДОКОЛ». (16+)
07.40 «МЕТРО». (16+)
09.55 «ЭКИПАЖ». (16+)
12.00 «РУССКИЕ ГОРКИ». (16+)

Мелодрама по мотивам 
романа Григория Ряжского. 
Полная тягот, испытаний, 
приключений и любви исто-
рия английского двойного 
агента и его семьи в Совет-
ском Союзе, развивающая 
с середины 1940-х по 1980-
е годы. 
Лето 1945 года. Война поза-
ди. Два друга-фронтовика 
Марк Шварц и Петр Иконни-
ков, прогуливаясь по набе-
режной в Хосте, знакомятся 
с прекрасной девушкой Та-
ней, опекающей двух де-
вочек-англичанок - Сару и 
Лизу. Приятели даже не мо-
гут предположить, насколь-
ко эта мимолетная встреча 
определит и перевернет их 
дальнейшие судьбы…

01.00 «ВОДИТЕЛЬ ДЛЯ ВЕРЫ». 
(16+)

02.50 «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕН-
ЩИНУ». (16+)

04.45 «ГЕРОЙ 115». (16+)

05.00 Гастротур. Кострома. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.10 «Тайны Медовой доли-

ны». Мультсериал. (12+)
06.50 «Простоквашино». 

Мультсериал. (12+)
08.20 Зовите шефа. Санкт-

Петербург. Рыжая Борода. 
(16+)

09.00 Секреты на кухне. (16+)
10.00 Пробный переезд. 

(16+)
11.10, 13.20, 15.10, 17.10, 

19.30, 21.40  Четыре 
свадьбы. (16+)

23.00 Мистер Х2. Богач/бед-
няк. (16+)

01.50 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-
БЕС». (16+) 
Германия, 1997 г.

03.10 Пятница News. (16+)
03.40 Чёрный список. Уход за 

животными. (16+)
04.20 Пятница News. (16+)
04.45 «Простоквашино». 

Мультсериал. (12+)
04.50 «Ну, погоди! Канику-

лы». Мультсериал. (0+)
04.55 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)

05.45, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

09.20 Селянка-горожанка. 
(16+)

14.10 Беременна в 45. (16+)
Уникальные истории, ко-
торые цепляют за душу и 
которые никого не могут 
оставить равнодушным.

18.35 Мама в 16. (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
Признания и скандалы, 
ревность и интриги. На что 
только не идут ребята, что-
бы обрести долгожданное 
счастье с любимым чело-
веком. 14 новых участни-
ков пришли в периметр, 
чтобы найти любовь и 
стать родителями. Чувства 
и эмоции участников рас-
крываются с новой силой 
на ваших глазах.

00.05 Моя маленькая стран-
ность. (16+)

01.45 Измены (субтитры). 
(16+)

03.25 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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06.55, 21.35  ЗаСАДа. (12+)
07.20, 22.05  Ваш агроном. (12+)
07.35, 10.20, 13.20, 19.25, 22.20, 

01.00, 03.35  Квас. (12+)
07.45, 22.35  Здоровый сад. (12+)
08.00, 22.50  Мастер-садовод. (12+)
08.15, 23.05  У мангала. (12+)
08.45, 09.10, 23.35, 00.00  Дачные радо-

сти с Мариной Рыкалиной. (12+)
09.40, 00.25  История одной культуры. (12+)
10.10, 00.50  Правила огородника. (12+)
10.40, 01.15  Прогулка по саду. (12+)
11.10, 01.40  Моя крепость. (12+)
11.40, 02.05  Лучки&Пучки. (12+)
11.50, 02.20  Сад в радость. (12+)
12.20, 02.45  Вершки - корешки. (12+)
12.40, 03.00  Закуски. (12+)
12.50, 03.10  Правила садовода. (12+)
13.10, 03.25  Кашеварим. (12+)
13.40, 03.50  Не просто суп! (12+)
13.50 Семейные рецепты Нади. (16+)
14.40, 14.55  Букварь дачника. (12+)
15.15 Огород от-кутюр. (12+)
15.45, 16.00  Огород круглый год. (12+)
16.15 Дачный угодник. (12+)
16.45 Искатели приключений. (12+)
17.10, 17.25  Готовим на природе. (12+)
17.40 Декоративный огород. (12+)
18.10 Агротуризм. (12+)
18.40 Ландшафтные эксперименты. (12+)
19.10 Дачные хитрости. (12+)
19.40 Стройплощадка. (12+)
20.05 Консультант садовода. (12+)
20.40 Фитоаптека. (12+)
21.05 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)

06.05, 21.15  Охота и рыбалка в… (12+)
06.30, 15.10, 18.45, 21.45, 05.40  

Сам себе охотник. (16+)
06.55, 22.15  Экстремальный фидер. 

(16+)
07.20, 10.10, 13.05, 16.15, 22.45, 

01.25, 04.20  Экспедиции Андрея 
Старкова. (16+)

07.50, 23.45  Кто? Куда? Зачем? (16+)
08.00, 12.00, 16.10, 20.05, 00.00, 03.00  

О главном. (16+)
08.10, 16.45, 20.10, 23.15  Рыбалка се-

годня XL. (16+)
08.40, 00.05  Карпфишинг. (16+)
09.10, 12.10, 00.35, 03.30  Фишермания. 

(12+)
09.40, 01.00  Лесной домашний зверь. 

(16+)
10.40, 13.35, 01.50, 04.45  Кулинар-

ное путешествие с Глебом Астафье-
вым. (16+)

11.10, 14.05, 17.15, 20.45, 02.15  
Карпфишинг. (12+)

11.45, 19.45  Рыбалка сегодня. (16+)
12.40, 03.55  Рыболовный дневник. 

(16+)
14.40, 17.45  Коротко о главном. (16+)
15.40 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
18.15 Охота в Беларуси. (16+)
19.15 Лёша, подсекай! (16+)
02.45 Кодекс охотника. (16+)
03.05 Подводная жизнь дельты Волги. 

(16+)
05.15 Водоёмы Прибалтики. (12+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Здоровые и знаменитые: Русская 

версия. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. 

(6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15  

«Дыши и худей» с Мариной Корпан. 
(12+)

03.45, 05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Прак-
тика гармонии. (12+)

04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45  Здоровые завтраки. (12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 

(12+)
08.00, 11.00, 20.30  Антистресс йога. 

(12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
10.30, 20.00  Экспресс-фитнес. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.40 «ЖЕНЩИНА ЕГО МЕЧ-
ТЫ». (12+)

10.20 «УДАЧА НАПРОКАТ». 
(12+)

12.00 «СМАЙЛИК». (16+)
13.35 «НОВОГОДНИЙ РЕЙС». 

(12+)
17.25 «ЛЮБИТЬ НЕЛЬЗЯ ЗА-

БЫТЬ». (16+)
19.10 «ВСЕ О ЕГО БЫВШЕЙ». 

(12+) 
2017 г. В ролях: Ольга Ме-
дынич, Евгений Миллер, 
Дарья Калмыкова, Эдуард 
Трухменев

21.00 «СВАДЕБНЫЕ ХЛОПО-
ТЫ». (12+) 2021 г. В ролях: 
Алёна Коломина, Алек-
сандр Никитин, Валерий 
Баринов, Анна Большова

00.25 «НАСЕДКА». (16+)
03.35 «КРАСОТКА». (12+)
05.05 «ПЕЧАЛИ-РАДОСТИ НА-

ДЕЖДЫ». (12+)

06.20 «НЕОБЫКНОВЕННАЯ 
ИСТОРИЯ НА РОЖДЕСТВО». 
(16+)

08.00 «РОМОВЫЙ ДНЕВНИК». 
(18+)

10.05 «СВЯТЫЕ ИЗ БУНДОКА». 
(18+)

11.55 «ПАРКЕР». (16+)
13.55 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В КАПКАН». (16+)
15.35 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 

ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)
17.20 «ЗАЩИТНИК». (18+)
18.55 «МЕХАНИК». (18+)
20.25 «СКАНДАЛ». (18+)
22.10 «МОРЕ СОБЛАЗНА». (18+)
00.00 «ЗАКУСОЧНАЯ НА КОЛЕ-

САХ». (16+)
01.50 «НЕОБЫКНОВЕННАЯ 

ИСТОРИЯ НА РОЖДЕСТВО». 
(16+)

03.30 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 
ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)

05.05 «ЯМАКАСИ». (16+)

06.00 «ДИКАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
07.45 «ПРИГОВОР». (16+)
09.35, 10.00, 10.25, 10.50, 

11.15  Дизайн от А до Я. 
(16+)

11.40, 12.05, 12.25, 12.50, 
13.15  Гастромаркет. (16+)

13.35, 14.25, 15.15, 16.00, 
16.50  «ТАЙНЫ АВРОРЫ ТИ-
ГАРДЕН». (16+)

17.35 Дизайн от А до Я. (16+)
18.25 «ТАЙНЫ АВРОРЫ ТИГАР-

ДЕН». (16+)
19.10 Дизайн от А до Я. (16+)
20.00 «СОБЛАЗНИТЕЛЬ». 

(16+)
Германия, 2010 г.

22.10 «СОБЛАЗНИТЕЛЬ-2». 
(16+)

00.15, 01.05, 01.45, 02.35, 
03.15, 04.05, 04.50  «БУ-
МАЖНЫЙ ДОМ». (16+)

05.35 Голливуд за кадром. 
(16+)

06.05 «Чиполлино». Мульт-
фильм. (16+)

06.45, 17.30  «РОГАТЫЙ БА-
СТИОН». (16+)

08.05 Мульт фильмы. (0+, 
16+)

09.00, 22.05  «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

10.30, 23.30  «КОМАНДА «33». 
(16+)

12.00 Мультфильмы. (16+)
12.55 «Попался, который ку-

сался!» Мультфильм. (16+)
13.05, 05.20  «ОБЛАКА». (16+)
14.35 «МАРИНКА, ЯНКА И 

ТАЙНА КОРОЛЕВСКОГО ЗАМ-
КА». (16+)

16.00 «ОСЕННИЕ СНЫ». (16+)
19.00, 00.55  «ЧАСЫ ОСТАНО-

ВИЛИСЬ В ПОЛНОЧЬ». (16+)
20.50, 02.30  «ДЕЛО ДЛЯ НА-

СТОЯЩИХ МУЖЧИН». (16+)
03.35 Мультфильмы. (16+, 

0+)

РУССКИЙ 
РОМАН РЕТРОCINEMA .RED
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НАШ КАЛЕНДАРЬ С 27 МАЯ ПО 2 ИЮНЯ

ИМЕНИННИКИ

27 МАЯ. Максим, Никита, Пётр.
28 МАЯ. Арсений, Димитрий.
29 МАЯ. Александр, Георгий, Ефрем, Феодор.
30 МАЯ. Адриан, Евдокия, Стефан.
31 МАЯ. Александра, Андрей, Василий, Иулия, 
Клавдия, Макарий, Михаил, Павел.
1 ИЮНЯ. Антоний, Валентин, Виктор, Димитрий, 
Евдокия, Иоанн, Николай, Павел, Сергий.
2 ИЮНЯ. Алексий, Нина, Павел, Тимофей.

ПРАЗДНИКИ

27 МАЯОбщероссийский день библиотек
28 МАЯДень пограничника в России
29 МАЯДень ветеранов таможенной службы 
РоссииДень военного автомобилиста в России
30 МАЯДень окрошки 
31 МАЯДень сварщикаДень российской 
адвокатуры Всемирный день без табака
Всемирный день блондинок
День психотерапевта в РФ
1 ИЮНЯМеждународный день детей
День Северного флота ВМФ России
День военно-транспортной авиации России
2 ИЮНЯДень мелиоратора в России

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
«Пришёл Пахом – запахло 
теплом»НЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

Про 27 мая, день Сидора 
Бокогрея, говорили: «На 
день Сидора отойдут все 
сиверы» (северные ветры). 
Считалось, что с этого дня 
все похолодания, даже 
ночные, позади. А еще в 
этот день строили прогно-
зы на лето. Если в Сидоров 
день было прохладно, то и 
лето ожидали нежаркое. 
28 мая считалось днем 
Пахома Тёплого. В народе 
поговаривали: «Пришел 
Пахом – запахло теплом», 
так как с этого дня уста-
навливалось настоящее 
долгожданное тепло. 
29 мая, в день Фёдора 
Житника, смотрели на 
рябину и прогнозировали 
погоду: если рябина за-
цвела – значит, установи-
лась летняя погода.
По погоде в день 
Евдокии Свистуньи, 
30 мая, судили о 

лете: дождливая ночь – к 
мокрому лету, а северный 
ветер обещал прохлад-
ный июнь. 
31 мая, в день Федота 
Овсянника, следили за ду-
бами. «Если на Федота на 
дубу макушка с опушкой, 
то овес будешь мерять ка-
душкой».
Про 1 июня, день Ивана 
Долгого, говорили: 
«На Ивана дождь несет 
рожь» – то есть осадки 
предвещали урожай.
В день Тимофея Грядочни-
ка, 2 июня, было принято 
заниматься рассадой и 
следить за осадками. Если 
на Тимофея пошел дождь, 
то 3 декабря, в Проклов 
день, будет снег. 

27 МАЯ
В 1703 году Пётр I зало-
жил Петропавловскую 
крепость (день основа-
ния Санкт-Петербурга).
28 МАЯ
В 1756 году был приго-
товлен майонез (День 
рождения майонеза).
В 1918 году Совнарком 
утвердил декрет о соз-
дании пограничной ох-
раны границы РСФСР.
29 МАЯ
В 1903 году в Петербур-
ге состоялось открытие 
Троицкого моста через 
реку Неву.
В 1939 году была от-
крыта телеграфно-теле-
фонная связь между Мо-
сквой и Хабаровском.
30 МАЯ
В 1631 году во Франции 
вышла газета под назва-
нием «La Gazette», позже 
слово «газета» вошло во 
многие языки.

31 МАЯ
В 1223 году произошло 
первое сражение рус-
ских дружин с ордын-
ским войском на реке 
Калке.
В 1891 году началось 
строительство Великой 
Сибирской железнодо-
рожной магистрали.
1 ИЮНЯ
В 1725 году в России уч-
режден орден Святого 
Александра Невского.
В 1798 году в Санкт-
Петербурге открылся 
институт Святой Екате-
рины для благородных 
девиц.
В 1933 году введен в 
строй Челябинский 
тракторный завод.
2 ИЮНЯ
В 1955 году были ут-
верждены проекты 
космодрома Байконур 
(День рождения космо-
дрома Байконур).

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Водолея

Убывающая Луна 
в знаке Водолея

Убывающая Луна 
в знаке Водолея

Убывающая Луна 
в знаке Рыб

Убывающая Луна 
в знаке Рыб

Убывающая Луна 
в знаке Овна

Убывающая Луна 
в знаке Овна

мая

мая

мая

мая

мая

июня

июня

27

28

29

30

31

1

2 – У вас есть шампунь?
– Конечно. Выбирайте. 
Вам для каких волос?
– Для грязных.

05.00 Ранние пташки. «Три кота», «Про-
стоквашино». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
07.30 «Петроникс». (0+)
08.00 «Синий трактор. Игры синего трак-

тора». (0+)
09.00 «Лунтик». (0+)
11.00 «Семья на ура!». (0+)
11.30 «Ну, погоди!». (0+)
13.00 «Зебра в клеточку. Яркие дни». 

(0+)
Музыкальный мультсериал про весё-
лые приключения зверят на тропиче-
ском острове.

14.00 «Маша и Медведь». (0+)
16.00 «Оранжевая корова». (0+)
17.45 «Мини-Мишки». (0+)

Малыши Кеша, Тучка, Лисичка, крот 
Валя, еноты-близнецы Саня и Соня, 
а также цыплёнок Цыпа живут в ма-
леньком игрушечном городке, где все 
выглядит нарядным и весёлым. Каж-
дый день они выходят из своих до-
миков и увлечённо играют на детской 
площадке, где постоянно попадают в 
различные сложные ситуации. Про-
блемы, кажущиеся взрослым незна-
чительными, для наших героев очень 
важны, и они отважно справляются 
с ними. 

19.40 «Смешарики. Дежавю». (6+)
Крош решает устроить незабываемый 
день рождения Копатыча. Он обра-
щается в агентство «Дежавю», кото-
рое обещает своим клиентам удиви-
тельные путешествия во времени. 
Но из-за несоблюдения условий до-
говора всех Смешариков раскидыва-
ет во времени, а Крошу приходится 
собирать друзей по разным эпохам 
в компании своего второго «Я», по-
взрослевшего и ворчливого Шорка, 
появившегося из-за временного па-
радокса.

21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Простоквашино». (0+)
22.30 «Инфинити Надо». (6+)
23.00 «Буба». (6+)
00.30 «Смешарики. Пин-код». (6+)
02.00 «Гризли и лемминги». (6+)
03.30 «Фиксики». (0+)

06.00 «Зебра в клеточку. Яркие дни». (0+)
07.00, 14.20  «Ничего себе имя!» (0+)
07.30 «Три кота». (0+)
09.20 «Оранжевая корова». (0+)
10.00 «Еда на ура! Как в сказке». (0+)
10.20 О! Кино! «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
11.25 «Спроси у ТриО!» (0+)
11.30 О! Кино! «Пиноккио. Правдивая 

история». (6+)
13.00 «Фиксипелки». (0+)
13.10 О! Кино! «Три богатыря на дальних 

берегах». (0+)
14.50 О! Кино! «Белка и Стрелка. Звёзд-

ные собаки». (0+)
16.15 О! Кино! «Белка и Стрелка. Кариб-

ская тайна». (6+)
17.35 О! Кино! «Волки и овцы: б-е-е-е-

зумное превращение». (6+)
18.55 О! Кино! «Волки и овцы: ход сви-

ньёй». (6+)
20.05 «Мир за минутку». (0+)
20.10 О! Кино! «Барбоскины team». (0+)
21.30 О! Кино! «Барбоскины на даче». (6+)
22.45 «Царевны». (0+)
23.30 «Ну, погоди!» (0+)

06.00 «Готовим с Бубой». (0+)
Непоседливый Буба придумал новое 
развлечение, теперь он шеф-повар. И 
готовит он не просто так, а участвует в 
настоящем кулинарном шоу!

07.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
10.00 «Маша и Медведь. Песенки». (0+)
11.00 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
12.00 «Марафон «По заявкам телезрите-

лей». (0+)
21.30 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
22.30 «Садко». (6+)
00.00 «Царевны». (0+)
01.00 «Умка на елке» (с сурдоперево-

дом). (0+)
01.05 «Чебурашка. Секрет праздника» 

(с сурдопереводом). (0+)
01.15 «Три богатыря и Морской царь» 

(субтитры). (6+)
02.30 «Простоквашино» (с сурдоперево-

дом). (0+)
02.45 «Три кота». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Пиноккио. Правди-
вая история». (6+)
Юный Пиноккио, созданный руками 
плотника Джепетто, сбегает из дома 
гениального мастера, чтобы посмо-
треть мир, и прибивается к странству-
ющему цирку под руководством ко-
варного дельца Моджафоко. Сделав 
говорящую куклу Пиноккио гвоздем 
цирковой программы, он собирает в 
каждом городе полные залы, а в это 
время его помощники Кот и Лиса об-
чищают дома горожан.

07.35, 15.35, 23.35  «Три богатыря и Ша-
маханская царица». (12+)

08.55, 16.55, 00.55  «Три богатыря 
на дальних берегах». (12+)

10.10, 18.10, 02.10  «Три богатыря: Ход 
конем». (12+)

11.30, 19.30, 03.30  «Три богатыря 
и Морской царь». (12+)

12.50, 20.50, 04.50  «Енотки». (0+)

06.00 «Деревяшки». (0+)
07.00 «Лунтик». (0+)
08.00 «Волшебная кухня». (0+)
09.00 «Маша и Медведь». (0+)
10.00 «Барбоскины». (0+)
11.00 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
12.00 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь. 

Забавные насекомые». (0+)
12.05 «Мини-Мишки. Полетели!» (0+)
12.10 «Кошечки-собачки. Кто самый 

храбрый?» (0+)
13.30 «Сказочный патруль». (0+)
15.00 «Фиксики». (0+)
16.10 «Лео и Тиг». (0+)
17.30 «Простоквашино». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Ник-изобрета-

тель. Дирижабль», «Кошечки-собач-
ки. Кто самый храбрый?», «Катя и Эф. 
Куда-Угодно-Дверь. Забавные насеко-
мые», «Мини-Мишки. Полетели!» (0+)

19.25 «Мини-Мишки». (0+)
20.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.55 «Геройчики». (0+)
22.30 «Четверо в кубе». (0+)
00.00 «Буба». (6+)
01.30 «Тима и Тома». (0+)

21.55 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
«Нижегородское кольцо». 
SMP GT4. Гонка 1. (6+)

22.30 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
«Нижегородское кольцо». 
SMP TCR. Гонка 1. (6+)

23.00 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
«Нижегородское кольцо». 
Туринг-лайт. Гонка 1. (6+)

23.35 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
«Нижегородское кольцо». 
SMP Historic Cup. Гонка 2. 
(6+)

00.05, 00.35  Автоспорт. Рос-
сийская серия кольцевых 
гонок. «Нижегородское 
кольцо». (6+)

01.10 «Что за спорт?» (12+)
01.35 Регби. PARI Кубок Рос-

сии. 1/4 финала. (12+)
03.25 Самбо. Кубок Прези-

дента РФ. (16+)
04.20 «Услышать ветер». 

Документальный фильм. 
(12+)

05.40 «Страна спортивная». 
Специальный репортаж. 
(12+)

06.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Финал. (6+)

07.50, 13.00  Новости
07.55, 19.30  «Осторожно, де-

ти!» Специальный репор-
таж. (12+)

08.15, 17.30  «Небесная гра-
ция». (0+)

08.30 Страна смотрит спорт. 
(12+)

09.00, 14.30, 18.30  Акаде-
мическая гребля. Большая 
Московская регата. Пря-
мая трансляция

12.30, 21.35  «Чемпионы на 
вырост». Специальный ре-
портаж. (12+)

12.45, 17.45  «Особенное дет-
ство». Специальный ре-
портаж. (12+)

13.05 Смешанные единобор-
ства. АСА. Дави Рамус про-
тив Али Абдулхаликова. 
Трансляция из Уфы. (16+)

18.00, 05.10  Автоспорт. Чем-
пионат России по ралли. 
(12+)

19.45 Баскетбол. Единая ли-
га ВТБ. Матч за 3-е место. 
(6+)

05.00, 03.00  Золотая лихо-
радка. (16+)

06.30 PRO-новости. (16+)
06.55 Плейлист | Лето. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 У-Дачный чарт. (16+)
10.00 Плейлист | Лето. (16+)
11.00 Чарт Золотой граммо-

фон Русского Радио. (16+)
12.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
12.30 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
14.30 Очень караочен. (16+)
15.00 10 самых! (16+)
15.30 Хит-Сториз. (16+)

16.00 Я люблю тебя до… 
страз. Великие луки пре-
мии. (16+)

16.30 Тарелки раздора. Пре-
миальные скандалы. (16+)

17.00 Премиальная Дюжина. 
(16+)

18.00 Плейлист | Под шаш-
лычок. (16+)

19.00 Руки Вверх! «Лужники 
на Бис!» (16+)

21.55 Народное диско. (16+)
22.40 Крутая среда. Звёзды и 

дети. (16+)
23.40 DFM - Dance chart. (16+)
00.40 Танцпол. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)

05.00 Дмитрий Донской. Спа-
сти мир. (0+)

05.50 «ПОДКИДЫШ». (0+)
07.15 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.30 Тайны сказок. С Анной 

Ковальчук. (0+)
08.45 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 День Ангела: Бутовские 

новомученики. (0+)
10.35 Святыни России. (6+)
11.35, 12.00, 12.30, 12.55, 

13.25  Монастырская кух-
ня. (0+)

13.50 В поисках Бога. (12+)
14.25, 14.55  Профессор Оси-

пов. (0+)
15.30 «МАЛЬЧИКИ». (0+)

17.15 «КАРАНТИН». (0+)
СССР, 1983 г. В ролях: Евге-
ния Симонова, Светлана 
Немоляева, Юрий Богаты-
рев, Татьяна Пельтцер

18.55 «РЕСПУБЛИКА ШКИД». 
(0+)

21.00 Простые чудеса. (12+)
22.00 Русский мир. (12+)
23.05 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.10 Спас-стрим. (16+)
01.30 День Ангела: Москов-

ские святители Петр и 
Алексий. (0+)

02.00 В поисках Бога. (12+)
02.30 Профессор Осипов. 

(0+)
03.00 Русский мир. (12+)
04.00 Простые чудеса. (12+)
04.50 День Патриарха. (0+)

1 июня
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. Блгвв. 

вел. кн. Димитрия Донского и вел. кн. 
Евдокии, в инокинях Евфросинии.

Сщмчч. Патрикия, еп. Прусского, и с 
ним трех пресвитеров: Акакия, Ме-
нандра и Полиена. Прп. Корнилия, 
чудотворца Комельского. Мч. Ка-
луфа Египтянина. Прп. Иоанна, еп. 
Готфского. Прп. Корнилия, игуме-
на Палеостровского, Олонецкого. 
Блгв. кн. Иоанна Угличского, в ино-
честве Игнатия, Вологодского. Прп. 
Сергия Шухтомского. Собор ново-
мучеников, в Бутове пострадав-

ших. Сщмч. Матфия пресвитера. Сщмч. Виктора. 
Сщмчч. Антония, еп. Белгородского, и с ним Митро-
фана, Александра, Михаила, Ипполита, Николая, 
Василия, Николая, Максима, Александра, Павла, 
Павла, Георгия пресвитеров и мч. Михаила. Сщмч. 
Онуфрия, архиеп. Курского. Прмч. Валентина.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Занятые земным, от земного испы-
тывают скорби; а стремящиеся к ду-

ховному о духовном и болезнуют». 
Прп. Ефрем Сирин 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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06.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 

замечательных». (16+)
06.55 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.40 «Часовой». (12+)
08.10 «Здоровье». (16+)
09.20 «Мечталлион». На-

циональная Лотерея. 
(12+)

09.40 «Непутевые заметки» 
с Дмитрием Крыло-
вым. (12+)

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 Премьера. «Играем 
свадьбу!». (12+)

11.05 «Жизнь других». (12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Премьера. «Повара на 

колесах». (12+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.30 «Космическая одиссея 

Алексея Леонова».  
(12+)

15.25 ВРЕМЯ ПЕРВЫХ.  
(12+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.00 «Три аккорда». Новый 
сезон. (16+)

21.00 «Время»
23.00 «Что? Где? Когда?» Лет-

няя серия игр. (16+)
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Спроси 

Суркову». (16+)
00.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Баден-

Баден». (16+)
01.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психи-

ка». (16+)
02.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кот 

Шрёдингера». (16+)

06.10 ШЕСТЬ СОТОК СЧА
СТЬЯ. (12+)

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Когда все дома» 
с Тимуром 
Кизяковым

09.25 Утренняя почта с 
Николаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
12.00 Большие перемены
 Ирина и Игорь Костяш-

кины вместе сорок 
один год. Они наслаж-
даются пенсией и ведут 
активный образ жизни: 
катаются на коньках, 
ходят в театры, проводят 
время с внуками Тимо-
шей и Настей. О ремонте 
в гостиной, где тридцать 
лет ничего не менялось, 
Костяшкины задумыва-
лись уже давно, но так и 
не смогли договориться. 
Ирина Дмитриевна 
мечтает о кардинальных 
переменах, а Игорь Ива-
нович настроен менее 
решительно.

13.00 ОТ ЛЮБВИ ДО НЕ
НАВИСТИ. (12+)

17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Пу-

тин
22.40 Воскресный 

вечер 
с Владимиром Соло-
вьёвым. (12+)

01.05 ШЕСТЬ СОТОК СЧА
СТЬЯ. (12+)

04.45 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.30 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
 Какая доступная всем 

россиянам рыба, которой 
многие пренебрегают, – 
деликатес, который ценят 
гурманы и шеф-повара 
разных стран и как её 
вкусно готовить – рас-
скажет Олег Солнцев. 

14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 «Человек в праве» с 

Андреем Куницыным. 
(16+)

17.00 «Следствие вели...» 
(16+)

18.00 «Новые русские сенса-
ции». (16+)

19.00 «Итоги недели» с Ира-
дой Зейналовой

20.20 «ВИА Суперстар!» 
(16+)

23.30 «Звезды сошлись». 
(16+)

01.05 «Основано на реаль-
ных событиях». (16+)

02.45 АГЕНТСТВО СКРЫ
ТЫХ КАМЕР. (16+)

03.15 ЛЕНИНГРАД 46. 
(16+)

06.30 «Две сказки». «При-
ключения Буратино»

08.00 «Отцы и дети»
08.30 ХРАНИ МЕНЯ, 

МОЙ ТАЛИСМАН
09.40 «Добро пожаловать, 

или Посторонним 
вход воспрещён». 
Без сюрпризов не 
можете?!»

10.20 ДОБРО ПОЖАЛО
ВАТЬ, ИЛИ ПО
СТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЕН

 СССР, 1964 г. Комедия.
 В ролях: Виктор Косых, 

Евгений Евстигнеев.
11.30 01.20 «Страна птиц»
12.25 «Погружение. Персид-

ские мотивы»
13.10 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
13.35 «Дорога к Пушкину»
13.50 22.45 «Жизнь и путе-

шествия Миклухо-
Маклая»

14.40 23.30 КОМПОЗИТОР 
ГЛИНКА

16.30 «Картина мира с Ми-
хаилом Ковальчуком»

17.10 «Первые в мире»
17.25 Вечер русского ро-

манса
18.35 «Неизвестный Нико-

лай Миллиоти»
19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры 

с Владиславом Фляр-
ковским

20.25 ЗАВТРАК НА ТРА
ВЕ

02.10 «Искатели»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (6+)
07.00 «Отель «У овечек». (0+)
07.15 Уральские пельмени. 

(16+)
08.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 Премьера. Рогов 

в городе. (16+)
10.00 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
11.00 МОНСТРТРАКИ. 

(6+)
 США - Канада, 2016 г. 

Фантастическая комедия. 
В ролях: Лукас Тилл, 
Джейн Леви.

 Старшеклассник Трипп 
мечтает сбежать из скуч-
ного городка... 

13.05 ВОЛК И ЛЕВ. (6+)
15.15 ХОККЕЙНЫЕ 

ПАПЫ. (6+)
18.00 Премьера. Супер-

ниндзя. Дети. (12+)
21.00 БЕГУЩИЙ ПО ЛЕЗ

ВИЮ 2049. (16+)
 США - Великобритания - 

Венгрия - Канада, 2017 г. 
Фантастический боевик. 
В ролях: Райан Гослинг, 
Харрисон Форд.

 Земля населена людьми 
и репликантами, создан-
ными выполнять самую 
тяжёлую работу. Работа 
офицера полиции Кей - 
держать репликантов 
под контролем... 

00.15 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 
МЕЖДУ ЖИЗНЬЮ 
И СМЕРТЬЮ. (18+)

02.10 ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН. (12+)

04.55 «6 кадров». (16+)
05.10 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 НАШ СПЕЦНАЗ3. 
(16+)

09.00 «Фирменный рецепт 
с Емельяненко». (12+)

 Известный шеф-повар 
Василий Емельяненко 
отправляется в гости 
к звездной паре. Устрой-
ство дома селебрити 
в каждом выпуске: загля-
дываем в гараж, теплицу 
и даже под коврик. Вы-
ясняем, что из интерьера 
сделано своими руками.

09.30 НАШ СПЕЦНАЗ3. 
(16+)

12.15 ЗАКОН ТАЙГИ. (16+)
17.45 НАШ СПЕЦНАЗ2. 

(16+)
23.15 КРЕПКИЕ ОРЕШКИ. 

(16+)
00.55 КРЕПКИЕ ОРЕШ

КИ2. (16+)
01.40 ЛЮТЫЙ2. (16+)

05.25 НЕСЛУЖЕБНОЕ ЗА
ДАНИЕ. (16+)

07.15 ВЗРЫВ НА РАССВЕ
ТЕ. (16+)

09.00  «Новости недели». (16+)
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». (12+)
10.40 «Легенды армии». (12+)
11.30 «Легенды госбезопас-

ности». (16+)
12.20 «Война миров». (16+)
13.10 «Код доступа». (12+)
14.00 «Улика из прошлого»
14.50  «Скрытые угрозы». (16+)
15.40 «Секретные материа-

лы». (16+)
16.30 «Загадки века». (12+)
17.20 «Спецрепортаж». (16+)
18.00 «Главное» с Ольгой 

Беловой. (16+)
19.40 «Легенды советского 

сыска». (16+)
21.20 Галерея звезд. (12+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.50 ВТОРЖЕНИЕ. (12+)

06.00 07.00 08.00 09.00 10.00 
10.15 11.00 12.00 12.25 
13.00 14.00 15.00 15.20 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 21.15 22.00 
23.00 Новости. (16+)

06.30 12.40 17.35 Техно. (12+)
07.15 10.30 Это Москва. (12+)
08.25 02.15 Сделано в Мо-

скве. (12+)
09.30 16.30 Зоо 24. (12+)
09.40 16.40 Сити. (12+)
11.25 20.30 Сити. Едим. (12+)
13.30 Куки-внуки. (12+)
14.25 Время новых. Шоу. 

(12+)
15.25 21.25 Москва сегодня. 

(16+)
17.15 Деньги 24. Итоги. (12+)
18.15 00.15 04.15 Доктор 24. 

Темы недели. (12+)
19.25 01.30 Откройте, Давид. 

(12+)
22.25 23.25 Познавательный 

фильм. (12+)

05.00 01.20 «Будни». (16+)
06.00 «Вкусно 360». (12+)
06.50 «Внимание! Еда!» (12+)
07.20 10.30 «Город с истори-

ей». (12+)
08.50 13.00 «Погода 360». (6+)
09.00 «Поехали в Подмоско-

вье». (12+)
09.30 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
10.00 «Утро в халате». (12+)
12.00 20.00 «Новости 360»
12.30 «Тет-а-тет с Марусей»
13.05 «Погода на любой вкус»
13.35 «Рекопись Подмоско-

вья». (12+)
14.25 15.05 «Вспомнить всё»
15.00 «Новости МО». (16+)
17.05  19.00 «Неравнодушные»
17.35 «АС Купарев». (16+)
18.00 «Информационно-ана-

литическая программа»
19.30 «Жеребцова и точка»
20.30 «Док. кино». (16+)
22.35 «Шестое чувство». (12+)

06.15 08.35 12.45 16.40 02.30 
03.30 03.45 04.20 04.45 
«Мой район». (12+)

08.10 «Звёзды советского 
экрана». (12+)

08.50 СЛЕДСТВИЕМ УСТА
НОВЛЕНО. (16+)

10.25 ВСЕГО ОДНА 
НОЧЬ. (12+)

11.55 02.45 «Раскрывая 
тайны звёзд». (12+)

13.00 МОЙ ЛИЧНЫЙ 
ВРАГ. (16+)

16.55 ДРУГ МОЙ, КОЛЬ
КА!.. (6+)

18.20 СВИДЕТЕЛЬСТВО 
О БЕДНОСТИ. (16+)

19.30 ДЕРЕВЕНСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. (12+)

21.00 АНИСКИН И ФАН
ТОМАС. (12+)

23.10 И СНОВА АНИ
СКИН. (12+)

06.00 БУДЮ, СПАСЁННЫЙ 
ИЗ ВОДЫ. (12+)

07.25 Мультфильм. (6+)
08.05 14.05 «Большая страна»
09.00  16.05 «Календарь». (12+)
09.30 Всё по-взрослому
10.15 «На приёме у главного 

врача». (12+)
11.10 «Моя история». (16+)
11.50 15.00 19.00 Новости
11.55 НИНОЧКА. (16+)
13.50 «Конструкторы будуще-

го». (12+)
15.05 «Мост в будущее». (12+)
16.30 «Свет и тени». (16+)
17.00 «Кто нас нарисовал?» 
17.20 «Летающий пролетарий»
17.40 СТУКАЧ. (12+)
19.05 «Клуб главных редакто-

ров». (12+)
19.45 ОТПУСК В СЕНТЯ

БРЕ. (12+)
22.00 КАРМЕН. (16+)
23.45 «Тинторетто и новая 

Венеция». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

05.25 СЫЩИЦЫ. (12+)
06.55 СЫЩИЦЫ: НОЖ В 

СПИНУ. (16+)
08.25 ГОЛУБАЯ СТРЕЛА. 

(0+)
10.15 ТРЕМБИТА. (0+)
11.30 События
11.45 ТРЕМБИТА. (0+)
12.30 НЕ МОЖЕТ БЫТЬ! 

(12+)
14.30 Московская неделя
15.00 «Дорогие товарищи. 

Король фарцы». (16+)
15.50 «Русские тайны. Чудо-

дети». (16+)
16.40 «90-е. Красавицы и 

чудовища». (16+)
17.30 СВАДЕБНЫЕ ХЛО

ПОТЫ. (12+)
 Россия, 2021 г. Детектив. 

В ролях: Алёна Коломина, 
Александр Никитин.

 Свадебный агент Диана 
Евсеева берется за орга-
низацию бракосочетания 
своего бывшего молодого 
человека Виталия. Во вре-
мя праздничного банкета 
невесту Виталия убивают, 
и Диана становится глав-
ной подозреваемой.

21.15 ТАЙНА СПЯЩЕЙ 
ДАМЫ. (12+)

00.40 События
00.55 «Петровка, 38». (16+)
01.05 ДЕТДОМОВКА. 

(12+)
04.00 «Римма и Леонид 

Марковы. На весах 
судьбы». (16+)

04.45 «Как отдыхали вож-
ди». (16+)

05.30 Московская неделя. 
(12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.00 «Время» 17.50 «Песни от всей души». 
(12+)

12.30 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 
(12+)

11.00 «Чудо техники». (12+) 19.30 Новости 
культуры

04.55 «6 кадров». 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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Ответ на загадку в № 20: воришка должен иметь самокат и быть одет 
в желтую футболку, на спине у которой небольшая дырка, а на животе – 
следы от ползания по земле.

Уважаемые читатели, 
мы предлагаем ваше-
му вниманию детектив-
загадку. Внимательно 
прочитав его, вы 
сможете сами найти 
решение. Для этого 
вам предстоит вклю-
чить свою смекалку на 
полную.

П осле обеда посту-
пил вызов в боль-
шой торговый 

центр: ограбление. Петро-
вич досадливо поморщил-
ся – не любил он такие вы-
зовы: если злодея сразу не 
задержали, пиши пропало –
скроется. В их отделении 
хорошо знали этот торго-
вый центр – обилие камер, 
расставленных на каждом 
шагу, было обманчивым: 
половина была муляжами, 
а из второй половины ра-
ботали далеко не все. Про-
исшествия там происходи-
ли регулярно, и большим 
везением считалось раз-
добыть хоть одну запись с 
места преступления.

На входе в торговый 
центр их встретили груз-
ный пожилой охранник 
и молодой мужчина в ко-
стюме-тройке. Последний 
представился помощни-
ком управляющего и про-
вел майора к месту пре-
ступления.

А вы где были? – 
спросил у охран-
ника Петрович.

– Отошел я… – смущенно 
ответил тот. – На пять ми-
нут! По нужде…

Петрович недовольно 
крякнул, огляделся, заме-
тил под потолком направ-
ленные на прилавок каме-
ры и спросил:

– Камеры у вас работают?
– Нет… – потупился ох-

ранник. – А я говорил хо-
зяину!..

– Понятно, – прервал 
его Петрович и обратился 
к напарнику. – Пойдем-ка 
соседние магазины обой-
дем, вдруг кто что видел.

В соседнем магазине 
скучали две продав-
щицы, которые во-

обще ничего не заметили, 
так как проверяли, по их 
словам, раскладку товара. 
А в следующем Петровичу 
повезло: едва он появился 
на пороге, к нему подошла 
элегантная дама в шляпке, 
которая до этого рассма-
тривала себя в огромном 
зеркале, расположенном 
напротив дверей.

– А я вас жду, – сказала 
она. – Здравствуйте!

Дама улыбнулась, лю-
буясь произведенным эф-
фектом, и продолжила:

– Дело в том, что я виде-
ла грабителя, о котором 
вы, видимо, пришли рас-
спросить. Я специально 
задержалась, чтобы до-
ждаться полиции и сооб-
щить об этом.

– И вы сможете его опи-
сать? – спросил Петрович, 
еще не до конца веря та-
кой удаче.

– Конечно. У меня без-
упречная память на лица, 
я художница, – ответила 
дама.

– И фоторобот поможете 
составить?

– Зачем фоторобот? Я 
вам его нарисую.

– Вот спасибо! – обра-
довался майор. – А поче-
му вы решили, что это гра-
битель?

– Потому что бегущий 
по торговому центру муж-

Ответ читайте в следующем номере.

Как художнице удалось увидеть грабителя?

виняясь за девушку, ох-
ранник. – Перепугалась, 
бедняжка, до смерти.

– Показания дать смо-
жет? – спросил Петрович.

– Это вряд ли, – с сомне-
нием покачал головой ох-
ранник.

– Ладно, вы пока нам в 
двух словах расскажите, 
что случилось, а потом 

найдите ей где-
нибудь успо-

коительно-
го.

О х р а н -
ник рас-
с к а з а л , 

что около 
п о л у ч а с а 
назад в ма-
газин зашел 
молодой че-
ловек, по-
просил по-
с м о т р е т ь 
бриллианто-
вое колье, а 
потом выта-
щил писто-
лет, заста-
вил продав-
щицу лечь 
на пол, схва-
тил колье и 
сбежал.

Б ыл ограблен не-
большой ювелир-
ный магазин. Впро-

чем, о происшествии ни-
что в его помещении не 
говорило, кроме рыдаю-
щей в голос юной продав-
щицы, которую тщетно пы-
тался успокоить еще один 
охранник – помоложе.

– Вот, полиция приеха-
ла, – сообщил им помощ-
ник управляющего, и 
продавщица зарыдала 
еще громче.

– Шок у нее, –
о б ъ я с н и л , 
как бы из-

чина в двубортном костю-
ме – это нонсенс, – ответи-
ла дама. – Здесь не место 
для забегов, и костюм – не 
спортивная форма.

– Логично, – улыбнулся 
Петрович. 

– Я примеряла вот эту 
шляпку, – дама слегка кос-
нулась тонкими пальцами 
своего головного убора, – 
когда он пробежал мимо. 
Мало того: ровно напро-
тив двери в бутик он огля-
нулся. Мне хватило этих 
мгновений, чтобы запом-
нить его лицо.

– Тогда не теряем время. 
Нарисуйте мне злодея.

Н апарник Петрови-
ча вдруг засомне-
вался:

– Простите, но вы при-
меряли шляпку, стоя спи-
ной ко входу... Как же вы 
смогли увидеть то, что про-
исходило снаружи?

Художница и Петрович 
переглянулись и одновре-
менно улыбнулись.

– А это наш секрет! – 
сказали они почти хо-
ром.

Виктория АНДРЕЕВА

06.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Пр.тр.

08.00, 10.00, 16.10, 03.55 
Новости

08.05, 16.15, 23.00 Все на 
Матч!

10.05 Футбол. «Боруссия» 
(Дортмунд, Германия) 
- «Реал» (Мадрид, Ис-
пания). Лига чемпио-
нов. Финал. (6+)

12.30 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых го-
нок. «Нижегородское 
кольцо». SMP GT4. 
Прямая трансляция

13.30 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. Пр.тр.

17.00 Футбол. «Балтика»  
- «Зенит». FONBET 
Кубок России. Супер-
финал. Пр.тр.

20.45 Смешанные едино-
борства. UFC. (16+)

00.25 Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. (6+)

01.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. (6+)

04.00 Автоспорт. (6+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «Битва пикников». 
(16+)

09.30 «Экстрасенсы ведут 
расследование». (16+)

10.15 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

15.00 «Новая Битва экстра-
сенсов». (16+)

19.00 «Сокровища импера-
тора». (16+)

 В новом шоу звёзды 
будут проходить 
интересные и сложные 
испытания ради приза 
в миллион юаней. Звезд 
ждет Большое китайское 
приключение...

21.00 «Титаны». (16+)
23.35 «Шоу Воли». (16+)
00.40 «КРИМИНАЛЬНАЯ 

ФИШКА ОТ ГЕНРИ». 
(16+)

02.25 «Музыкальная интуи-
ция». (0+)

05.30 «Импровизация». (0+)
05.45 «Приключения Пети 

и Волка». (12+)

05.00 23.55 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Легенды и мифы». 

(16+)
13.00 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
14.00 «ЛЕГКИЕ ДЕНЬГИ». 

(16+)
15.40 «ВЗАПЕРТИ». (16+)
17.20 «ХИЩНИКИ». (16+)
 Кения - США, 2001 г. 
 Боевик. В ролях: Ребекка 

Ромейн, Филип Уинчестер.
19.20 «ОГРАБЛЕНИЕ ПО-

ДЖЕНТЛЬМЕНСКИ». 
(16+)

21.00 «АПГРЕЙД». (16+)
23.00 «Итоговая программа 

с Петром Марченко». 
(16+)

06.00 Улётное видео. (16+)
08.00 Улетные животные. 

(16+)
09.00 Утилизатор. (16+)
 Ведущий проекта Юрий 

Сидоренко продолжит 
избавлять города России 
от автохлама. Прави-
ла проекта остались 
прежними, но теперь к 
вопросам на автомобиль-
ную тематику добавится 
вопрос о родном городе 
участников. После вик-
торины герои выбирают: 
забрать выигранную 
сумму и утилизировать 
свой автомобиль или по-
дарить ему вторую жизнь, 
отремонтировав его.

10.30 «СОЛДАТЫ-13». (16+)
20.30 «+100500». (16+)
 Самый популярный 

обзор прикольных ро-
ликов. Ведущий Максим 
Голополосов находит 
в интернете самые без-
умные видео и ржачно 
комментирует их специ-
ально для ЧЕ.

03.00 Утилизатор. (16+)

06.30 «КАРНАВАЛ». (16+)
08.05 «КВАРТИРАНТКА». 

(16+)
 Россия, 2008 г. Мело-

драма. В ролях: Алина 
Сергеева, Сергей Гороб-
ченко, Екатерина Юдина, 
Марианна Шульц.

 Простая школьная учи-
тельница Рита приезжает 
в Москву попытать 
счастья. 

10.05 Пять ужинов. (16+)
10.20 «ДВОЕ НА КРАЮ». 

(16+)
14.45 «ОТ ВСТРЕЧИ 

ДО РАЗЛУКИ». (16+)
19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК». (16+)
23.35 «СКАЖИ ТОЛЬКО 

СЛОВО». (16+)
 Украина, 2019 г. Мелодра-

ма. В ролях: Ольга Гриши-
на, Валентин Томусяк.

 Несмотря на предатель-
ство любимого человека, 
Рита сумела наладить 
свою жизнь.

03.10 «6 кадров». (16+)
03.15 «ДОЛГИЙ СВЕТ МАЯ-

КА». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
08.00 Новый день. (16+)
08.40 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
10.45 «ОХОТА НА МОН-

СТРА». (16+)
 Китай, 2015 г. Фэнтези.
 В ролях: Бай Байхэ, 

Цзин Божань, Цзян У.
 Эпическое боевое 

фэнтези повествует 
о мире людей и демонов 
в далекие доисториче-
ские времена. 

13.00 «МИФ». (16+)
16.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ». 

(16+)
 Гонконг, 1999 г. Боевик.
 В ролях: Джеки Чан, 

Шу Ци, Тони Люн Чу-Вай.
 Прекрасная Бу, девушка 

из маленькой деревушки, 
находит на берегу океана 
бутылку с запиской и 
приезжает в Гонконг по 
адресу, указанному в ней. 

18.10 «ПЯТНИЦКИЙ». (16+)
23.30 «ДИКИЙ». (16+)
05.15 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

13.00 «Неизвестная история». 
(16+)

10.15 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

08.00 Новый день. 
(16+)

20.30 «+100500». 
(16+)

17.00 Футбол. 10.55 Пять ужинов. 
(16+)
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01.25 «ЭФФЕКТ МАНДЕЛЫ». 
(18+)

02.40 «БАНДА ЧИКАГО». (18+)
04.05 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
05.40 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (16+)
07.30, 23.40  «ВЫЖИТЬ 

В ИГРЕ». (16+)
Боевик, триллер, США, 2021 г.

09.05 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-
ГЕНДЫ». (16+)

10.35 «КРОВЬЮ И ПОТОМ: 
АНАБОЛИКИ». (16+)

12.35 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-
РЫ». (16+)

14.20 «КРИМИНАЛЬНАЯ ФИШ-
КА ОТ ГЕНРИ». (16+)

16.05 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 
(16+)

17.30 «ХВАТАЙ И БЕГИ». (16+)
19.00 «ФИЛОМЕНА». (16+)
20.30 «ГОЛОГРАММА ДЛЯ КО-

РОЛЯ». (16+)
22.05 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)

05.35 «ДВОРЕЦКИЙ». (16+)
08.00 «ХИЖИНА». (16+)
10.30 «КРАСОТКА НА ВСЮ ГО-

ЛОВУ». (16+)
12.40 «ДНЕВНИК БРИДЖЕТ 

ДЖОНС». (16+)
14.35 «БРИДЖИТ ДЖОНС: ГРА-

НИ РАЗУМНОГО». (16+)
16.35 «БРИДЖИТ ДЖОНС 3». 

(16+)
19.00 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 

ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ». (16+)
Кинокомикс, Франция, Ки-
тай, Бельгия, 2017 г.

21.40 «ВАВИЛОН Н. Э.» (16+)
Фантастический боевик, 
США, Великобритания, 
Франция, 2008 г.

23.35 «РИДДИК». (16+)
01.50 «ДЬЯВОЛ И ДЭНИЭЛ 

УЭБСТЕР». (16+)
03.30 «ПУТЕШЕСТВИЕ ГЕКТО-

РА В ПОИСКАХ СЧАСТЬЯ». 
(16+)

06.50 «КАРП ОТМОРОЖЕН-
НЫЙ». (16+)

08.25 «В СУББОТУ». (16+)
10.10 «СОВСЕМ НЕ ПРОСТАЯ 

ИСТОРИЯ». (16+)
12.10, 05.50  «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ 

ПОБЕДУ». (16+)
14.00 «КАК НАЗЛО СИБИРЬ». 

(16+)
15.40 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (12+)
17.40 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕ-

ВУШКИ». (12+)
19.15 «БАЛОВЕНЬ СУДЬБЫ». 

(12+)
21.00 «СЫГРАЙ МОЕГО МУ-

ЖА». (12+)
23.05 «БЕЗ МЕНДЕЛЬСОНА». 

(16+)
01.05 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
02.35 «СЕСТРЕНКА». (16+)
04.05 «СОВСЕМ НЕ ПРОСТАЯ 

ИСТОРИЯ». (16+)

05.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.35 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

09.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 11.00, 12.05, 13.05  
«ГАДАЛКА». (16+)

14.05 «ВНУК КОСМОНАВТА». 
(12+)

15.40 «ЧИЖИК-ПЫЖИК ВОЗ-
ВРАЩАЕТСЯ». (6+)

17.30 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫ-
ЛА ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА». 
(16+)

19.45 «ОДНА ДОМА». (12+)
21.40 «ДОРОГОЙ ПАПА». 

(12+)
23.25 «ДУХ БАЙКАЛА». (12+)
01.10 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
02.40 «НЕПРОЩЁННЫЙ». (16+)
04.25 «Приключения Бурати-

но». Мультфильм. (6+)

00.15 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 
(12+)

03.00 «МОЙ ПАПА НЕ ПОДА-
РОК». (6+)

04.55 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». 
(12+)

07.00 «МАЛЬЧИК В ДЕВОЧКЕ». 
(18+)

08.45 «ШПИОН ПО СОСЕД-
СТВУ». (12+)

10.30 «Я ХУДЕЮ». (16+)
12.25 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)
14.05 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 

(16+)
15.55 «РЕСТОРАН ПО ПОНЯТИ-

ЯМ». (18+)
17.35 «ОДНОКЛАССНИКИ». 

(12+)
19.30 «ОДНОКЛАССНИКИ 2». 

(16+)
21.20 «ДЕНЬ РАДИО». (18+)

Комедия, Россия, 2008 г.
23.15 «ЛЮБОВНИК МОЕЙ ЖЕ-

НЫ». (18+)

05.50 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.20 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

07.30 «Про Федота-стрельца, 
удалого молодца». Мульт-
фильм. (16+)

09.00 «Фильм, фильм, 
фильм». Мультфильм. (6+)

09.20 «ПОДКИДЫШ». (6+)
10.45 «ВЕСНА». (6+)
12.50 «ЗОЛУШКА». (12+)
14.30 «РАНЕВСКАЯ». (16+)

Сериал. Россия, 2022 г. В ро-
лях: Мариэтта Цигаль-По-
лищук, Семён Стругачев

23.00 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (16+)

00.30 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
01.55 «ЕХАЛИ ДВА ШОФЁРА». 

(16+)
03.15 «СИРОТА КАЗАНСКАЯ». 

(12+)

00.30, 01.50  «ГЛАВНЫЙ КОН-
СТРУКТОР». (12+)

03.35, 04.30, 05.30, 06.30  
«ДОСЬЕ ДЕТЕКТИВА ДУ-
БРОВСКОГО». (16+)

07.25, 08.25, 09.25, 10.25, 
11.25  «ЕРМАК». (6+)

12.25 «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ СТЕПА-
НЫЧА». (18+)

14.15 «ИСПАНСКИЙ ВОЯЖ СТЕ-
ПАНЫЧА». (16+)

15.45 «ОСТОРОЖНО! КРАСНАЯ 
РТУТЬ». (16+)

17.20 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕ-
ДИТЬ». (6+)

19.00 «БУХТА СМЕРТИ». (16+)
Детектив, криминал, СССР, 
1991 г.

21.10 «24 ЧАСА». (16+)
Драма, криминал, Россия, 
2000 г.

22.40 «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ». 
(16+)
Комедия, Россия, 1994 г.

07.20 «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ». 
(12+)

09.00 «СКАЗКА О ЦАРЕ САЛТА-
НЕ». (6+)

10.35 «У ТИХОЙ ПРИСТА-
НИ…» (16+)

11.55 «ХОД КОНЁМ». (12+)
13.25 «НЕ БОЙСЯ, Я С ТОБОЙ». 

(12+)
16.15 «НЕЖДАННО-НЕГАДАН-

НО». (12+)
17.45 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В 
РОССИИ». (12+)

19.40 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШУРИКА». (12+)

21.10 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 
(12+)

23.00 «ШАГ». (16+)
01.10 «ЛЮБОВЬ С ПРИВИЛЕ-

ГИЯМИ». (18+)
03.15 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВА-

ША ТЁТЯ!» (16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«КУРОРТНЫЙ РОМАН-2». 
(16+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2016 г. В ролях: Дарья Кал-
мыкова, Наталья Ноздри-
на, Алексей Фатеев, София 
Каштанова, Игорь Гудеев, 
Владимир Стержаков

12.00, 20.00, 04.00  «РОДИ-
ТЕЛЬСКОЕ ПРАВО». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-2». 
(16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ШИРОКА 
РЕКА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «КОРОЛЕ-
ВА ИГРЫ». (16+)

00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

06.30 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Хореограф Татьяна насто-
ятельно рекомендует Ма-
рине помириться с продю-
сером. Бушманов узнаёт 
о проблемах Пономарёва 
и решает помочь ему. Ба-
кину поступает интерес-
ное предложение. Поляков 
просит Казанцева об одол-
жении.

23.00 КликКлак шоу. (16+)
01.35 Сердца за любовь. 

(16+)
«Сердца за любовь» - это 
шоу знакомств и аукцион 
в одном лице, где каждая 
девушка будет бороться за 
внимание парней на не-
обычном аукционе. 

05.50 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.00 «ОБЛЕПИХОВОЕ ЛЕТО». 
(16+)

08.45 «ЖАННА Д’АРК». (16+)
11.45 «ПОЛОВИНКА МЕНЯ». 

(16+)
13.50 «ВА-БАНК». (16+)
15.45 «ВА-БАНК-2». (16+)
17.20 «АРАХИСОВЫЙ СОКОЛ». 

(16+)
США, 2019 г.

19.10 «ОГРАБЛЕНИЕ ПО-
ДЖЕНТЕЛЬМЕНСКИ». (16+)
США, 2020 г.

21.00 «КОРОЧЕ ГОВОРЯ». 
(16+)
Австралия, 2020 г.

22.50 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 
(16+)
США, Китай, 2018 г.

01.10 «КРАСИВЫЙ, ПЛОХОЙ, 
ЗЛОЙ: НАЧАЛО». (18+)

02.45 «СУБУРРА: ГОРОД МА-
ФИИ». (18+)

04.50 «ЧЕРНЫЙ ЯЩИК». (16+)

МИР
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КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 06.30, 08.45, 09.15, 11.10, 11.40, 
12.10, 12.35, 15.45, 16.15, 18.30, 
19.00, 21.00, 21.30, 00.45, 01.10, 
03.20, 03.45  Будь в тонусе! (12+)
Этот фильм для всех, кто интересуется 
своим здоровьем и самочувствием.

06.55, 16.45, 01.40  Это лечится. Непо-
слушный ребёнок. (12+)

07.25, 17.10, 02.05  Под контролем. Боль 
в шее: правда и мифы. (12+)

07.55, 17.40, 02.35  Научные сенса-
ции. ГМО-революция - суперпродук-
ты. (12+)

09.45, 19.30  Доктор, мне только спро-
сить. Андрей Реутов. (12+)

10.10, 20.00  Вундеркинды. Как они 
есть. (12+)

10.40, 20.30  Вундеркинды. Как вырас-
тить гения. (12+)

13.05, 22.00, 04.10  Большой скачок. 
Возрастные кризисы. (12+)

13.35, 22.30, 04.40  Большой скачок. 
Сигналы тела. (12+)

14.05, 23.00, 05.05  Медицинский ре-
портёр. Чем рискуют повара и конди-
теры? (12+)

14.35, 23.25, 05.30  ПроЗдоровье. Меха-
ника тела. (12+)

15.05, 23.55  #Навидеовидно. Выпуск 
11. (12+)

15.35, 00.25  Просто о здоровье с доктор-
ом Никулиной. Как справиться с зави-
симостью от капель для носа? (12+)

06.05 Древняя история Сибири. (12+)
06.35, 07.20, 08.15, 09.00, 09.50  

Утопия инженерии. (16+)
10.40 Загадки планеты Земля. (16+)
11.30 Удивительные открытия. Великая 

пирамида. (12+)
12.30, 13.25, 14.25  Тутанхамон: жизнь, 

смерть и наследие. (12+)
15.20 Мифы и чудовища: Конец всему. 

(16+)
16.10 Загадки планеты Земля. (16+)
17.00, 18.00  Джек Лондон, американ-

ское приключение. (12+)
Фильм об удивительной, полной при-
ключений жизни Джека Лондона.

19.00 Ролло Викинг, от изгнанника до за-
воевателя. (16+)
Этот викинг существовал не только 
в книгах и фильмах. Человек, кото-
рый изменил историю Франции. Воин, 
ставший настоящим дипломатом. Как 
язычник Ролло Викинг стал христиан-
ским герцогом и основал Нормандию?

20.00, 20.50, 21.45  Оружие древности: 
искусство войны. (16+)

22.30, 23.30  Защитники неба. (16+)
00.35, 01.20, 02.05  Смертоносная тех-

ника. (12+)
02.55 Спаситель на продажу. (12+)
04.30 Чёрное дерево: последние годы 

Трансатлантической работорговли. 
(16+)

05.30 Древняя история Сибири. (12+)

00.00, 04.10  Монологи императоров. 
(16+)

00.35, 05.35, 14.40, 18.05  Россия науч-
ная. Великие имена. (12+)

00.55, 09.00  Историограф. (12+)
01.40, 21.40  Петергоф - жемчужина Рос-

сии. (6+)
02.10, 22.10  Россия глазами иностран-

цев. (12+)
03.05, 11.05, 15.05, 23.05  В поисках 

утраченного искусства. (12+)
03.55 Семь дней истории. (12+)
04.45 Всемирное наследие. (12+)
05.55, 06.30, 13.00, 13.35  Легенды на-

уки. (12+)
07.05 Пешком в историю. (12+)
07.35 Сквозь времена. (12+)
08.05 Историада. (12+)
09.45 Чесменский бой, или Греческий 

проект Екатерины Великой. (12+)
10.40 На пути к Великой Победе. (12+)
12.00 Афганистан 1979-1989. (16+)
14.10 Музейный феникс: Государствен-

ный Русский музей. (12+)
16.00, 17.00  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ МЕДИ-

ЧИ». (16+)
Сериал. Биография, драма, история, 
Италия, Великобритания, 2019 г.

18.25 «ИВАН ГРОЗНЫЙ». (12+)
Биография, драма, история, СССР, 
1958 г.

20.00 Коктейль Молотова. (16+)
20.50 День Памяти. (12+)

05.00 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

05.30 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ». 
(16+)

07.20 «ТАЙНА ЖЕЛЕЗНОЙ ДВЕ-
РИ». (12+)
Сказка, СССР, 1970 г.

08.50 Наше кино. Неувядаю-
щие. К 120-летию Татьяны 
Пельтцер. (16+)

09.25 Точка на карте. (6+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00  Новости
10.10 «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ». 

(16+)
О судьбе барда Михаила 
Круга, такого близкого и 
знакомого миллионам и в 
то же время до конца не-
узнанного русского певца 
и поэта.

14.10, 16.15, 19.30  «ДЕЛО 
ГАСТРОНОМА № 1». (16+)

18.30, 00.00  Итоговая про-
грамма «Вместе». (16+)

01.00 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ». (16+)

02.30 Фестиваль Авторадио 
«Дискотека 80-х». (12+)

04.50 «ВАСИЛИСА ПРЕКРАС-
НАЯ». (6+)

06.00 «72 МЕТРА». (16+)
Никто не предполагал, что 
на плановых боевых учени-
ях произойдет катастрофа - 
«проснётся» морская мина 
времён Великой Отече-
ственной войны. Она взор-
валась прямо у борта под-
водной лодки «Славянка» и 
отправила её ко дну вместе 
с членами экипажа…

08.25 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. УПРЕЖ-
ДАЮЩИЙ УДАР». (16+)

10.20 «СВОЯ ВОЙНА. ШТОРМ 
В ПУСТЫНЕ». (16+)
Иван давно вернулся с вой-
ны. Но война не отпускает 
его: он продолжает в нее 
играть, что уже стоило ему 
отношений с женой, а те-
перь может стоить и жизни. 
Иван отправляется в Сирию 
под видом иностранного 
военного корреспондента 
по имени Джон, чтобы спа-
сти своего бывшего коман-
дира, попавшего в плен…

12.00 «РУССКИЕ ГОРКИ». (16+)
01.00 «КРИК ТИШИНЫ». (12+)
02.40 «КУКУШКА». (16+)
04.20 «ПАПА». (16+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». Мультсериал. (0+)

05.10 Гастротур. Алтайский 
край. (16+)
Невероятное гастрономи-
ческое путешествие ждёт 
Дмитрия Левицкого в Ал-
тайском крае.

05.50 Пятница News. (16+)
06.15 «Тайны Медовой доли-

ны». Мультсериал. (12+)
06.55 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
08.20 Зовите шефа. (16+)
09.00 Секреты на кухне. (16+)
10.00, 12.10, 14.30, 16.40, 

18.50, 21.00  Битва ше-
фов. (16+)

23.20 «ВКУС ЖИЗНИ». (18+) 
Дания, 2021 г.

01.10 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+) 
США, 2022 г.

02.50 Пятница News. (16+)
03.20 Чёрный список. Масса-

жисты. (16+)
04.00 Чёрный список. Жена 

на час. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)
04.55 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)

05.10, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.20 Дорогая, я забил. (12+)
Папе, который уже давно 
забил, скинув детей и быт 
на супругу, предоставляет-
ся возможность перезагру-
зить семейные отношения. 
Если глава семьи сдела-
ет долгожданный ремонт 
и выполнит все задания, 
семья получит 100 тысяч 
рублей.

13.30 Чадо из ада. (12+)
16.40 Мама в 16. (16+)
19.55 Ждули. (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Моя маленькая стран-

ность. (16+)
02.00 Измены (субтитры). 

(16+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну. Проведут 
расследования и помогут 
узнать правду. А что делать 
дальше - решать тебе!

03.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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08.55, 23.45  Дачные хитрости. (12+)
09.10, 12.05, 15.00, 18.00, 21.05, 23.55  

Квас. (12+)
09.25, 00.10  Стройплощадка. (12+)
09.55, 00.35  Какая дичь! (12+)
10.05, 00.45  С пылу с жару. (12+)
10.25, 01.00  Фитоаптека. (12+)
10.55 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
11.25 ЗаСАДа. (12+)
11.55 Ваш агроном. (12+)
12.25 Здоровый сад. (12+)
12.35 Мастер-садовод. (12+)
12.55 У мангала. (12+)
13.20, 13.50  Дачные радости. (12+)
14.20 История одной культуры. (12+)
14.50 Правила огородника. (12+)
15.20 Прогулка по саду. (12+)
15.50 Лучки&Пучки. (12+)
16.05 Консультант садовода. (12+)
16.35 Сад в радость. (12+)
17.00 Вершки - корешки. (12+)
17.15 Закуски. (12+)
17.30 Правила садовода. (12+)
17.45 Кашеварим. (12+)
18.15 Не просто суп! (12+)
18.30 Семейные рецепты Нади. (16+)
19.20, 19.30  Букварь дачника. (12+)
19.50 Огород от-кутюр. (12+)
20.20, 20.35  Огород круглый год. (12+)
20.50 Садовый доктор. (12+)
21.20 Искатели приключений. (12+)
21.50, 22.05  Готовим на природе. (12+)
22.20 Декоративный огород. (12+)
22.45 Агротуризм. (12+)
23.15 Ландшафтные эксперименты. (12+)

06.05, 10.05, 14.00, 18.00, 22.05  
О главном. (16+)
Каждую неделю ведущие программы 
говорят о главном - о самых актуаль-
ных событиях и явлениях в области 
охоты и рыбалки.

06.10, 21.10  На охотничьей тропе с Сер-
геем Астаховым. (16+)

06.35, 09.40, 12.45, 15.40, 18.35, 
21.40, 01.05, 03.45  Экспедиции Ан-
дрея Старкова. (16+)

07.00, 10.15, 13.15, 22.15, 01.30, 04.10  
Рыбалка сегодня XL. (16+)

07.25 Прибалтийский лосось. (16+)
07.55, 17.45, 05.50  Рыбалка сегодня. 

(16+)
08.10, 23.45  Охота в Беларуси. (16+)
08.40, 11.45, 20.40, 00.10, 02.55  

Сам себе охотник. (16+)
09.10, 00.40  Лёша, подсекай! (16+)
10.45, 16.40, 19.35, 22.45, 01.55  

Карпфишинг. (12+)
11.15, 02.25  Охота и рыбалка в… (12+)
12.15, 03.20  Экстремальный фидер. 

(16+)
13.45, 05.10  Кто? Куда? Зачем? (16+)
14.10, 04.35  Карпфишинг. (16+)
14.40, 05.20  Фишермания. (12+)
15.10 Лесной домашний зверь. (16+)
16.10, 19.05  Кулинарное путешествие 

с Глебом Астафьевым. (16+)
17.15 Подводная жизнь дельты Волги. 

(16+)
18.10 Рыболовный дневник. (16+)
20.10, 23.15  Коротко о главном. (16+)

00.00, 20.00  Танцуй Twerk. (16+)
01.00, 17.00, 22.00  «Йога Refl ex» с Ири-

ной Нельсон. (12+)
02.00, 18.00, 23.00  Дыхание стретчин-

га. (12+)
В методике стретчинга все движения 
сочетаются с ритмом дыхания. Веду-
щие дают упражнения на дыхание, 
чтобы ваша растяжка была наиболее 
эффективной. Это позволит без лиш-
них усилий и напряжений получить 
элегантную стройность, тонкую талию, 
изящные изгибы тела, а также прости-
мулирует работу сердечно-сосудистой 
системы, избавит от напряжений в те-
ле и поможет выпрямить осанку.

03.00 Шоу Лизы ОЗ. (12+)
04.00, 07.00, 10.00  Боди-балет. (12+)
04.30, 07.30, 10.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
05.00, 08.00, 11.00  Витамин-шоу. (12+)
06.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Мистер Драйв. (12+)
09.00, 12.00  Фитнес для лица. (12+)
13.00 Фитнес и мотивация с Сергеем 

Глушко. (12+)
13.30 Табата-хард. (12+)
14.00 Фитнес-мама. (12+)
14.30 Что заварим? (6+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Латинский квартал. (12+)
19.00 Ароматный мир. (6+)
19.30 POPSUGAR. Классная тренировка. 

(12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00, 16.00, 02.45  «Маша и 
Медведь», «Машины сказ-
ки», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Маш-
кины страшилки». Мультсе-
риалы. (0+)

15.30 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. (0+)

16.30 «Буба», «Готовим с Бу-
бой». Мультсериалы. (0+)

21.00 Богиня сыска. (16+)
22.10 Богиня шопинга. (16+)

В модной битве участницы 
за три часа и 15 тысяч ру-
блей должны собрать об-
раз, который покорит фэшн-
эксперта Даниила Грачева и 
блогеров Романа Каграма-
нова и Машу Миногарову.

23.20, 23.40, 00.10, 00.40, 
01.10  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

01.30, 02.10  «ПОСТУЧИСЬ 
В МОЮ ДВЕРЬ». (16+)

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.35 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 
ШТУЧКА». (16+)

08.05 «ОДЕРЖИМОСТЬ». (18+)
09.55 «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛОВА-

МИ». (18+)
11.35 «НЕУДЕРЖИМЫЙ». (18+)
13.10 «ПЕРВОЕ УБИЙСТВО». 

(18+)
14.50 «СВЯТЫЕ ИЗ БУНДОКА». 

(18+)
16.45 «ТАЧКА № 19». (16+)
18.05 «ОГРАБЛЕНИЕ 

НА БЕЙКЕР-СТРИТ». (18+)
20.00 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ». 

(18+)
22.20 «ВЫКУП - МИЛЛИАРД». 

(16+)
00.15 «СВЯТЫЕ ИЗ БУНДОКА». 

(18+)
02.00 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». (18+)
03.30 «ЛЕКАРЬ: УЧЕНИК АВИ-

ЦЕННЫ». (16+)
05.55 «ПОВАР ДЛЯ ПРЕЗИДЕН-

ТА». (16+)

06.00 «КРОЛИК ПИТЕР». (12+)
07.25 «ДОЛГОЕ ПАДЕНИЕ». 

(16+)
09.05, 09.30, 10.00, 10.25, 

10.55  Дизайн от А до Я. 
(16+)

11.20, 11.45, 12.05, 12.30, 
12.55  Гастромаркет. (16+)

13.15, 14.05, 14.55, 15.50, 
16.35, 17.30, 18.20, 19.10  
«БУМАЖНЫЙ ДОМ». (16+)

20.00 «ОСЛИК, ЛЮБОВНИК 
И Я». (16+)
Франция, Бельгия, 2020 г. 
В ролях: Лор Калами, Бен-
жамен Лаверн, Оливия Коте

21.45 «ПЛЮС ОДИН». (16+)
23.25 «ВСЁ САМОЕ ЛУЧШЕЕ». 

(18+)
01.10 «АЛЕКСАНДР». (18+)
03.55 «ДВА ДНЯ В ПАРИЖЕ». 

(18+)
05.35 Голливуд за кадром. 

(16+)

06.40, 17.30  «МАРИНКА, ЯН-
КА И ТАЙНА КОРОЛЕВСКОГО 
ЗАМКА». (16+)

08.00 Мультфильмы. (6+, 
16+)

09.00, 21.55  «ОСЕННИЕ СНЫ». 
(16+)

10.30, 23.20  «РОГАТЫЙ БА-
СТИОН». (16+)

12.00 Мульт фильмы. (0+)
12.25 «Винни-Пух и день за-

бот». Мультфильм. (0+)
12.45 «Маша больше не лен-

тяйка». Мультфильм. (16+)
13.00, 05.10  «ЧАСЫ ОСТАНО-

ВИЛИСЬ В ПОЛНОЧЬ». (16+)
14.50 «ДЕЛО ДЛЯ НАСТОЯЩИХ 

МУЖЧИН». (16+)
16.05 «ОБЛАКА». (16+)
19.00, 00.40  «ОТСТУПНИК». 

(16+)
Фантастика, СССР, 1987 г.

03.15 Мультфильмы. (0+, 
16+, 6+)

РУССКИЙ 
РОМАН

08.15 «ЗЛАЯ СУДЬБА». (12+)
11.40 «ДАЛЬШЕ - ЛЮБОВЬ». 

(12+)
15.00 «СВЯЗЬ». (12+)
16.30 «ЭГОИСТ». (16+)
18.10 «СИРОТА КАЗАНСКАЯ». 

(12+)
19.35 «СЛУЧАЙНЫЙ ПОПУТ-

ЧИК». (16+) 
2006 г. В ролях: Сергей Се-
лин, Евгения Доброволь-
ская, Леван Мсхиладзе, 
Нина Ракова

21.20 «Я ЛЮБЛЮ СВОЕГО МУ-
ЖА». (16+) 
2016 г. В ролях: Екатерина 
Климова, Иван Оганесян, 
Дмитрий Суржиков

01.10 «САМАЯ СЧАСТЛИВАЯ». 
(12+)

03.55 «МОЯ МАМА НЕВЕСТА». 
(12+)

05.05 «ОДИНОКИЕ СЕРДЦА». 
(12+)

РЕТРОCINEMA .RED
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«Иисус говорит ей: это Я, 
Который говорю с тобою»
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Христос 
воскресе!

Г осподь, путешествуя по 
Палестине, встречает 
женщину. Как кажет-

ся, самаритянка, с которой 
беседовал Христос, имела по-
рочную репутацию. По какой 
еще причине пришлось ей 
набирать воду в отдаленном 
колодце? Черпать из колод-
ца городского ей, блуднице, 
скорее всего, было просто за-
прещено. Но вот поразитель-
ная вещь – именно в беседе 
с этой сомнительной дамой 
Спаситель единственный раз 
за все земное служение прямо 
сказал, что Он есть посланный 
Богом Мессия.

Х ристос, конечно же, 
прекрасно знал, кто 
перед Ним находится, 

но Он также ясно видел, какой 
духовный голод по Господу 
живет в сердце самаритянки. 
Казалось бы, что могло инте-
ресовать в жизни эту женщи-
ну? А она спрашивает Христа о 
самых важных вещах: кто такой 
Бог, как с Ним можно вступить 
в общение и что может утолить 
голод человека по счастью? 
Слова Христа произвели в 
самаритянке коренной пере-
ворот. Жизнь ее полностью 
изменилась. Впоследствии эта 
женщина примет за Христа 
мученичество и войдет в свят-
цы как Фотина Самарянская. 

Храм в ее честь стоит теперь 
рядом с тем самым колодцем, 
у которого состоялась беседа 
с Христом.

П ример самаритянки 
для многих может по-
служить утешением. 

Для того, чтобы благодать Го-
сподня коснулась сердца, нуж-
но сначала принести покаяние 
в содеянных ошибках – оста-
вить в прошлом тяжкие грехи. 
Затем следует начать жить по 
заповедям Божиим. Они толь-
ко сначала кажутся непосиль-
ными, неподъемными. Но тот, 
кто попробовал подчинить се-
бя закону Христову, знает, как 
поданная Спасителем в ответ 
на старания благодать Божия 
утоляет голод человека по на-
стоящему счастью, наполняя 
жизнь полнотой смысла и духа.
Христос воскресе! Воистину 
воскресе Христос!

Этот отрывок из Евангелия от Иоанна будет читаться 
в православных храмах 2 июня, в воскресенье.ЧИТАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ

Комментирует 
священник 
Антоний Борисов

Итак приходит Он в город 
Самарийский, называемый 
Сихарь, близ участка земли, 
данного Иаковом сыну свое-
му Иосифу. Там был колодезь 
Иаковлев. Иисус, утрудив-
шись от пути, сел у колодезя. 
Было около шестого часа. 
Приходит женщина из Сама-
рии почерпнуть воды. Иисус 
говорит ей: дай Мне пить. 
Ибо ученики Его отлучились 
в город купить пищи. Жен-
щина Самарянская говорит 
Ему: как ты, будучи Иудей, 
просишь пить у меня, Сама-

рянки? ибо Иудеи с Самаря-
нами не сообщаются. Иисус 
сказал ей в ответ: если бы ты 
знала дар Божий и Кто гово-
рит тебе: дай Мне пить, то 
ты сама просила бы у Него, и 
Он дал бы тебе воду живую. 
Женщина говорит Ему: го-
сподин! тебе и почерпнуть 
нечем, а колодезь глубок; 
откуда же у тебя вода живая? 
Неужели ты больше отца на-
шего Иакова, который дал 
нам этот колодезь и сам из 
него пил, и дети его, и скот 
его? Иисус сказал ей в ответ: 
всякий, пьющий воду сию, 
возжаждет опять, а кто будет 
пить воду, которую Я дам 
ему, тот не будет жаждать 
вовек; но вода, которую Я 
дам ему, сделается в нем 
источником воды, текущей 
в жизнь вечную. Женщина 
говорит Ему: господин! дай 
мне этой воды, чтобы мне 
не иметь жажды и не при-
ходить сюда черпать. Иисус 
говорит ей: пойди, позови 
мужа твоего и приди сюда. 
Женщина сказала в ответ: у 
меня нет мужа. Иисус гово-
рит ей: правду ты сказала, 
что у тебя нет мужа, ибо у 
тебя было пять мужей, и 
тот, которого ныне имеешь, 
не муж тебе; это справед-

ливо ты сказала. Женщина 
говорит Ему: Господи! вижу, 
что Ты пророк. Отцы наши 
поклонялись на этой горе, а 
вы говорите, что место, где 
должно поклоняться, нахо-
дится в Иерусалиме. Иисус 
говорит ей: поверь Мне, что 
наступает время, когда и не 
на горе сей, и не в Иеруса-
лиме будете поклоняться 
Отцу. Вы не знаете, чему 
кланяетесь, а мы знаем, че-
му кланяемся, ибо спасе-
ние от Иудеев. Но настанет 
время и настало уже, когда 
истинные поклонники будут 
поклоняться Отцу в духе и 
истине, ибо таких поклонни-
ков Отец ищет Себе. Бог есть 
дух, и поклоняющиеся Ему 
должны поклоняться в духе 
и истине. Женщина говорит 
Ему: знаю, что придет Мес-
сия, то есть Христос; когда 
Он придет, то возвестит нам 
все. Иисус говорит ей: это Я, 
Который говорю с тобою. В 
это время пришли учени-
ки Его, и удивились, что Он 
разговаривал с женщиною; 
однако ж ни один не сказал: 
чего Ты требуешь? или: о чем 
говоришь с нею? Тогда жен-
щина оставила водонос свой 
и пошла в город, и говорит 
людям: пойдите, посмотрите 

Человека, Который сказал 
мне все, что я сделала: не Он 
ли Христос? Они вышли из 
города и пошли к Нему. Меж-
ду тем ученики просили Его, 
говоря: Равви! ешь. Но Он 
сказал им: у Меня есть пища, 
которой вы не знаете. Посе-
му ученики говорили между 
собою: разве кто принес Ему 
есть? Иисус говорит им: Моя 
пища есть творить волю По-
славшего Меня и совершить 
дело Его. Не говорите ли вы, 
что еще четыре месяца, и 
наступит жатва? А Я говорю 
вам: возведите очи ваши и 
посмотрите на нивы, как они 
побелели и поспели к жатве. 
Жнущий получает награ-
ду и собирает плод в жизнь 
вечную, так что и сеющий и 
жнущий вместе радовать-
ся будут, ибо в этом случае 
справедливо изречение: 
один сеет, а другой жнет. Я 
послал вас жать то, над чем 
вы не трудились: другие тру-
дились, а вы вошли в труд 
их. И многие Самаряне из го-
рода того уверовали в Него 
по слову женщины, свиде-
тельствовавшей, что Он ска-
зал ей все, что она сделала. И 
потому, когда пришли к Нему 
Самаряне, то просили Его по-
быть у них; и Он пробыл там 
два дня. И еще большее чис-
ло уверовали по Его слову. А 
женщине той говорили: уже 
не по твоим речам веруем, 
ибо сами слышали и узнали, 
что Он истинно Спаситель 
мира, Христос. (Ин. 4:5-42)

05.00 Ранние пташки. «Простокваши-
но», «Барбоскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
07.30 «Петроникс». (0+)
08.00 «Шмяк. Волшебная лавка Есении». 

(0+)
Приключения девочки-волшебницы 
Есении и ее лучшего друга, медве-
жонка Шмяка.

09.00 «Еда на ура! Как в сказке». (0+)
Есть такая примета: если начать день 
со сказки, то он обязательно будет 
волшебным! Актриса Дарья Сагалова 
и ее дочери Стеша и Милослава в это 
верят и готовят, рассказывая сказки 
народов России. Ведь из любой сказки 
можно извлечь не только урок, но и 
вкусный рецепт!

09.20 «Геройчики». (0+)
11.20 «Царевны». (0+)

Мультсериал «Царевны» о приключе-
ниях, тайнах, волшебстве и, конечно, 
о дружбе, с помощью которой девоч-
ки вместе преодолеют все трудности и 
станут настоящими волшебницами!

13.30 «Ну, погоди!». (0+)
15.00 «Турбозавры». (0+)
16.00 «Сказочный патруль. Хроники чу-

дес». (0+)
Настало время приоткрыть завесу тай-
ны и поближе познакомиться с ми-
ром юных волшебниц и его жителями! 
Приготовьтесь узнать новые факты о 
любимых персонажах сказочной все-
ленной. Вас ждёт много интересных 
историй, из которых вы узнаете, что 
было до того, как всё началось…

17.30 «Три кота». (0+)
19.20 «Чик-Чирикино». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Смешарики». (0+)
22.30 «Инфинити Надо». (6+)

Как хорошо, что на нашей планете жи-
вут знающие свое дело игроки Инфи-
нити Надо, и их призвание - охранять 
её! Но хватит ли им мастерства, чтобы 
выполнить свою миссию?

23.00 «Буба». (6+)
00.30 «Смешарики. Пин-код». (6+)
02.00 «Гризли и лемминги». (6+)
03.30 «Фиксики». (0+)

04.20, 23.00  «Отель у овечек». (0+)
05.00 «ДиноСити». (0+)
06.00 «Ася и Вася». (0+)
07.00, 14.20  «Ничего себе имя!» (0+)
07.30, 21.30  «Оранжевая корова». (0+)

О приключениях оранжевых коров!
10.00 «Еда на ура! Как в сказке». (0+)
10.20 О! Кино! «Плюшевый бум». (0+)

Когда вор прятал украденный рубин 
внутри плюшевого мишки, то даже 
представить не мог, что этот миш-
ка… сбежит!

11.30 «Спроси у ТриО!» (0+)
11.35 «Царевны». (0+)

Отправляйся в волшебное путеше-
ствие вместе с Царевнами!

14.50 «Смешарики. Пинкод». (6+)
17.30 О! Кино! «Смешарики. Дежавю». 

(6+)
Смешарики путешествуют по странам 
и эпохам.

18.50 «Мир за минутку». (0+)
18.55 «Три кота». (0+)
01.00 «Улётная доставка». (0+)
03.00 О! Кино! «Иван Царевич и Серый 

волк». (0+)

06.00 «Буба. Кухня». (0+)
07.00 «Машины песенки», «Маша 

и Медведь. Песенки». (0+)
08.00 «ДиноСити». (0+)
09.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
09.10 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
11.00 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)

Современная версия истории о беско-
нечной погоне Волка за неуловимым 
Зайцем. Спустя десятилетия леген-
дарные герои возвращаются в новую 
3D мультвселенную, чтобы порадо-
вать современных детей.

12.00 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
19.30 «Буба». (0+)
21.30 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
22.30 «Чудо-Юдо». (6+)
23.50 «Царевны». (0+)
01.00 «Простоквашино» (с сурдоперево-

дом). (0+)
02.45 «Три кота». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Три богатыря 
и принцесса Египта». (12+)
В новогоднюю ночь, в то время, как 
Князь готовится произнести торже-
ственную речь, а Юлий распаковыва-
ет подарки и следит за приготовле-
нием праздничного стола, богатыри 
едут в гости к Алёше и встречают там 
странного товарища по имени Дури-
ло. Оказывается, это тринадцатый 
месяц, который пытается осуществить 
своё заветное желание - стать самым 
главным месяцем в году.

07.15, 15.15, 23.15  «Три богатыря и На-
следница престола». (12+)

08.45, 16.45, 00.45  «Три богатыря 
и Конь на троне». (6+)

10.20, 18.20, 02.20  «Фиксики: Большой 
секрет». (6+)

11.40, 19.40, 03.40  «Фиксики против 
кработов». (6+)

13.00, 21.00, 05.00  «Енотки». (0+)

06.00, 00.00, 03.00  «Смешарики. Пин-
код». (0+)
Научно-познавательный спин-офф 
мультсериала «Смешарики». 
С героями популярного мультсериала 
«Смешарики» можно научиться полез-
ным вещам. При помощи Шаролёта, 
изобретённого Пином, персонажи от-
правляются в путешествия. Они дела-
ют это везде - под водой, под землёй, 
по воздуху и даже в космосе. Лосяш 
или Пин рассказывают об окружаю-
щем мире.

11.00 «Тайны Медовой долины». (0+)
В городе, расположенном на берегу 
моря, живут животные. Это Медовая 
долина, где периодически происходят 
странные вещи. Разбираться в хитро-
сплетении событий всем помогает сова 
Софи, у неё гениальный ум и она при-
рождённый детектив. Каждая серия 
раскрывает будни животных, словно те 
люди. Расследования выходят забав-
ными, фанаты детективов почувствуют 
настоящий азарт при просмотре.

12.00, 16.00, 20.00  «Смешарики». (0+)

16.55 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. Финал 4-х. Финал. 
Прямая трансляция из Бе-
лоруссии

19.05, 00.05  Спортивная не-
деля. Итоги. (12+)

19.35 Академическая гребля. 
Большая Московская рега-
та. 500 м. (0+)

21.35 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Финал. (6+)

00.35 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. Финал 4-х. Матч за 
3-е место. (6+)

02.00 «География спорта. 
Волгоград». (12+)

02.30 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
«Нижегородское кольцо». 
Туринг-лайт. Гонка 2. (6+)

03.05 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
«Нижегородское кольцо». 
SMP GT4. Гонка 2. (6+)

03.35 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
«Нижегородское кольцо». 
SMP GT4. Гонка 3. (6+)

04.05, 04.40, 05.10  Авто-
спорт. Российская серия 
кольцевых гонок. «Ниже-
городское кольцо». (6+)

06.00 Баскетбол. Единая ли-
га ВТБ. Матч за 3-е место. 
(6+)

07.50, 10.00, 13.35, 16.30  
Новости

07.55, 13.40  «Академики». 
Специальный репортаж. 
(12+)

08.15 «Чемпионы на вы-
рост». Специальный ре-
портаж. (12+)

08.30 «Ручная работа». (12+)
08.55 «Особенное детство». 

Специальный репортаж. 
(12+)

09.15, 16.35, 05.40  «Страна 
спортивная». Специальный 
репортаж. (12+)

09.30 Автоспорт. Чемпионат 
России по ралли. (12+)

10.05, 18.35  «Что за спорт?» 
(12+)

10.30 Академическая гребля. 
Большая Московская рега-
та. 2000 м. Прямая транс-
ляция

14.00 Академическая гребля. 
Большая Московская рега-
та. 2000 м, 1000 м. Прямая 
трансляция

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
07.30 У-Дачный чарт. (16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
09.00 Очень караочен. (16+)
09.30 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.35 Лига свежих клипов. 

(16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 МузРаскрутка. (16+)
12.30 Хит-Сториз. (16+)
13.00 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+)
14.00 Моя волна. (16+)

15.00 10 самых! (16+)
15.30 Я люблю тебя до… 

страз. Великие луки пре-
мии. (16+)

16.00 Яндекс.Музыка чарт. 
(16+)

17.00 Искры летят. (16+)
19.00 Премиальная Дюжина. 

(16+)
20.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
22.00 Сплетни-шейкер. (16+)
22.30 Плейлист | Лето. (16+)
00.00 10 Sexy с Алёной Бе-

лой. (18+)
01.00 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 Евангелие вслух. (0+)
05.45 В поисках Бога. (12+)
06.15 Профессор Осипов. (0+)
06.50 Святыни России. (6+)
07.55 Абхазия. Страна души. 

(0+)
09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Завет. (6+)
13.50 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
14.20 Русское кладбище 

под Парижем. (12+)
15.15 Русский мир. (12+)
16.20 «ГОРОЖАНЕ». (12+)

СССР, 1975 г. В ролях: Нико-
лай Крючков, Марина Дю-
жева, Михаил Васьков

18.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

19.35 «ТРЕВОЖНЫЙ МЕСЯЦ 
ВЕРЕСЕНЬ». (12+)
СССР, 1977 г. В ролях: Вик-
тор Фокин, Борислав Брон-
дуков, Антонина Лефтий

21.30 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

22.30 Щипков. (12+)
23.05 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.15 Спас-стрим. (16+)
01.45 День Патриарха. (0+)
01.55 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

03.20 Русский мир. (12+)
04.15 Русское кладбище 

под Парижем. (12+)

« Христос заплатил гораздо больше 
того, сколько мы были должны, и на-

столько больше, насколько море беспре-
дельно в сравнении с малою каплею». 

Свт. Иоанн Златоуст

2 июня
Неделя 4-я по Пасхе, о самаряныне. 
Глас 4. Мчч. Фалалея, Александра 

и Астерия. 
Обретение мощей свт. 
Алексия, митр. Москов-
ского и всея Руси, чу-
дотворца. Мч. Аскалона. 
Прпп. Завулона и Сосан-
ны, родителей равноап. 
Нины. Блгв. кн. Довмон-
та, во Святом Крещении 
Тимофея, Псковского. 
Собор мучеников Холм-
ских и Подляшских. 
Сщмч. Павла пресви-
тера.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ ДЛЯ  ЖИВОТНЫХ. 
Усыпление. Вывоз. Кремация. Тел.: 
8 (495) 509-47-75, 8 (495) 772-34-72

 ¡ 8  (926)  705-30-59 Куплю: чугунные, 
бронзовые, фарфоровые статуэтки ЛФЗ, 
Гарднера, Кузнецова, самовары, подста-
канники, картины, монеты, значки, фото, 
архивы, документы, мундиры, открытки, 
старые детские и ёлочные игрушки, пате-
фоны, часы, иконы, и др. старинные вещи. 
Тел.: 8 (926) 705-30-59

 ¡ 8  (967)  273-29-40 Иконы, серебро 
875, 84, 916, 88  пробы, коронки, мо-
неты юбилейные, золото, мелочь 
1961-93, фарфор, чугунные статуэтки, 
Касли, Будду, часы, сервизы, значки, 
фото, открытки, книги, янтарь, мель-
хиор, подстаканники, портсигары, са-
мовары и др. КУПЛЮ ДОРОГО. ВЫЕЗД. 
Тел.: 8 (967) 273-29-40, Дмитрий, Ирина

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Куплю. Ткани СССР, 
духи, парфюм, журналы мод, старинную 
одежду, вышивки, кружева, бижутерию, 
сумочки и  шляпки, наручные часы, ко-
ньяк СССР. Тел.: 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8  (916)  155-34-82 Ёлочные игрушки, 
кукол, настольные игры, значки, картины, 
книги, монеты, мебель, открытки, посу-
ду, подстаканники, радиоаппаратуру, се-
ребро, пластинки и  статуэтки из  бронзы, 
дерева, камня, чугуна, фарфора; фотоап-
параты, самовары, иконы. Янтарь. Весь 
Китай до 1965 года. Тел.: 8 (916) 155-34-82

Статуэтки, сервизы полные и  нет, ико-
ны, книги, грампластинки, аудио-
кассеты, значки, награды, столовые 
приборы, лампы, вазы, конфетницы, 
подстаканники, портсигары, детские 
и  ёлочные, игрушки, янтарь, фигуры 
из  бронзы, чугуна, дерева, хрусталь, 
фотоаппараты, фото, мебель, часы. 
Тел.: 8 (925) 626-97-59, Геннадий

 ¡ 8  (963)  921-08-38 Книги, архивы, 
иконы, монеты Царской России и СССР, 
юбилейные рубли, знаки ударников, 
бижутерию, часы, янтарь, подстакан-
ники, портсигары, коронки, мельхи-
ор, столовое серебро до  350  руб. / г, 
фотоаппараты, открытки, фото, фар-
фор. статуэтки, сервизы, хрусталь, 
Китай, духи, самовары. КУПЛЮ ДОРО-
ГО. Тел.: 8 (963) 921-08-38

 ¡ 8 (916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93, 
С  П  А  С  И  Б  О    З  А    З  В  О  Н  О  К.
КУПЛЮ: открытки, фото, плакаты, 
картины, графику, документы, архи-
вы, автографы, значки, игрушки, ста-
туэтки, изделия из  фарфора, стекла, 
любого металла. ВСЁ О  САМОЛЁТАХ, 
ДИРИЖАБЛЯХ, КОСМОСЕ, РЕКЛАМЕ 
и ОЧЕНЬ МНОГОЕ ДРУГОЕ. Книги, жур-
налы до 1945 г. Тел.: 8 (916) 929-09-41, 
8 (917) 515-71-93

КОЛЛЕКЦИОНЕР ДОРОГО. Награды, знач-
ки, медали, монеты, банкноты, подста-
канники, портсигары, фарфор. посуду, 
статуэтки, Касли, столовое серебро, ико-
ны, игрушки СССР, ГДР, кортики, сабли, 
интересные старинные предметы. ВЫ-
ЕЗД БЕСПЛАТНО. БУДНИ, ПОСЛЕ 19.00 
ИЛИ В  ВЫХОДНЫЕ. ОПЛАТА СРАЗУ. Тел.: 
8 (985) 179-79-30, ВЛАДИМИР

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Времён СССР: 
пригласительные билеты, меню, эти-
кетки, рекламные листовки и  букле-
ты, каталоги, прейскуранты, акции 
времён приватизации. Довоенные: 
альбомы военных заведений, кар-
ты географические и  военные, черте-
жи техники, открытки и  конверты, бо-
ны и купюры, вексели, счета и прочее. 
Тел.: 8 (916) 993-36-64

8 (495) 643-72-12 Книги куплю, знач-
ки, ИКОНЫ, фарфор, СТАТУЭТКИ, под-
стаканники, самовары угольные, порт-
сигары, Будды, шкатулки, монеты, 
ёлочные и  детские игрушки СССР, от-
крытки до  1940 г., бижутерию, гене-
ральскую форму, фотоаппараты, часы 
и прочее. Оплата сразу. Выезд бесплат-
но. Тел.: 8 (495) 643-72-12

 ¡ 8 (915) 287-71-38 Куплю предметы 
старины, СССР: книги, открытки, фото 
старинные, мебель, иконы, картины, 
статуэтки, посуду, сервизы, фарфор, 
вазы, хрусталь, гжель, мельхиор, 
серебро, часы, подстаканики, порт-
сигары, самовары, патефоны, би-
жутерию, игрушки ёлочные, бинок-
ли, значки, магнитофоны, разный 
антиквариат. Выезд бесплатно. Тел.: 
8 (915) 287-71-38

Куплю дорого винтаж, ДУХИ, фарфор, 
значки, серебро столовое, иконы, кар-
тины, бронзу, ювелирку, коньяки вре-
мён СССР, статуэтки, спорт. награды, 
брендовые вещи. Деньги сразу. Тел.: 
8 (926) 050-12-40.

 ¡ 8  (495)  128-50-09 Книги. Вы-
езд от  130  экз. Оплата сразу. Тел.: 
8 (495) 128-50-09

 ¡ 8  (495)  508-53-59 Модели авто, же-
лезную дорогу, старые фото, военную фор-
му, генеральские вещи, фарфор, хрусталь, 
подстаканники, самовары, монеты, книги, 
иконы, янтарь, статуэтки, патефоны, фото-
аппараты, хронометры, игрушки и  духи 
СССР, Касли, солдатиков, кукол, часы, мар-
ки, открытки, документы, знаки, этикет-
ки, радиоаппаратуру, игровые приставки. 
Тел.: 8 (495) 508-53-59

 ¡ 8  (916)  774-00-05 КУПЛЮ РАДИОТЕХ-
НИКУ, магнитофон, проигрыватель, уси-
литель, колонки, динамики, запчасти. 
В  любом состоянии. Радиоизмеритель-
ное оборудование (осциллографы, ра-
диодетали и  т. д.). Пластинки, аудиокас-
сеты, CD-диски. Инструмент, метчики, 
плашки, тиски, станки, др. Дмитрий. Тел.: 
8 (916) 774-00-05

Библиотеку домашнюю: собрание сочи-
нений русских и  зарубежных авторов, 
любую научную и  техническую лит-ру, 
книги по истории, философии, архитек-
туре, а  также книги до  1917 г. Куплю. 
Выезд. Тел.: 8 (495) 721-41-46

 ¡ 8  (964)  585-40-04 Покупаю книги 
до 1945 г. от 1 000 руб. до 500 000 руб. Пол-
ки, библиотеки, техническую литературу, 
ноты, фото, архивы, открытки, живопись, 
фарфор, мебель, самовары, значки, ста-
туэтки, бронзу, монеты, модели машинок, 
ёлочные игрушки, иудаику и любой анти-
квариат. Тел.: 8 (964) 585-40-04

 ¡ 8  (929)  556-57-26 КАССЕТЫ, МАГ-
НИТОФОНЫ, ПЛЕЕРЫ, МУЗ.  ЦЕНТРЫ, CD, 
игр.  приставки, приёмники. ФОТОАППА-
РАТЫ, ВИДЕОКАМЕРЫ, ОБЪЕКТИВЫ, БИ-
НОКЛИ, ТРУБЫ, моб. тел., ЧАСЫ. ЁЛОЧ. ИГР. 
МУЗ.  ИНСТРУМЕНТЫ. Фарфор, СТАТУЭТ-
КИ, СЕРВИЗЫ. ЦВЕТ. ХРУСТАЛЬ. Мель-
хиор, серебро. Самовары. Сувениры 
СССР. МОНЕТЫ. Кукол. Касли. Ножи. Тел.: 
8 (929) 556-57-26

 ¡ 8 (925) 514-36-14 Фарфор, ВАЗЫ, СТА-
ТУЭТКИ, СЕРВИЗЫ, посуду. Пив. кружки. 
«Мадонну». Богемию. Самовары. Под-
стаканники. Хрусталь. ОТКРЫТКИ, АКТЁ-
РЫ. Дет.  книги, журналы. Ноты. Плакаты, 
афиши, ФОТО. ПОРТСИГАРЫ. МЕЛЬХИОР, 
СЕРЕБРО. Значки, награды. Иконы. Карти-
ны, рисунки. Винтаж: мебель, духи, брон-
зу, настол., керосин. лампы. Чугун Касли. 
Часы. МАГНИТОФОНЫ, КАССЕТЫ, CD, пла-
стинки. Патефоны, приёмники, муз. инстр. 
Кукол, машинки, ж.  дорогу. Фотоаппара-
ты, ОБЪЕКТИВЫ, кинокамеры, БИНОК-
ЛИ. ЁЛОЧ. ИГРУШ., ФАНТИКИ. Готовальни. 
ВОЕН. ОБМУНДИР. Печат. и  шв. машинки. 
Подсвечники. Примусы. Пер. ручки. Шка-
тулки. БАРОМЕТРЫ. Тел.: 8 (925) 514-36-14.

 ¡ 8  (985)  724-42-35 Покупаю ЁЛОЧ-
НЫЕ ИГРУШКИ КРУГЛЫЙ ГОД. Тел.: 
8 (985) 724-42-35, Екатерина

 ¡ 8  (905)  744-11-33 Посуду, хрусталь, 
фарфор, вышивки, игрушки, статуэтки, 
бижутерию, книги, фотоаппараты, брон-
зу, мельхиор, значки, пластинки. Тел.: 
8 (905) 744-11-33

 ¡ 8  (916)  841-89-94 Срочный выкуп аб-
солютно любого авто максимально дорого. 
С абсолютно любыми проблемами. С запре-
том регистрационных действий, арест, кре-
дитные, без ПТС. Старые, новые любые, Мо-
сква и МО, не на ходу. Приеду в любое время, 
деньги сразу, оформление полностью за мой 
счёт. Куплю дорого. Тел.: 8 (916) 841-89-94

 ¡ 8 (495) 142-81-39, 8 (977) 753-51-48
ДОМ БЫТА  – ремонт крупной быто-
вой техники. Выезд на  дом, профес-
сиональные мастера. СРОЧНЫЙ РЕ-
МОНТ всех моделей Холодильников, 
Стиральных машин, Телевизоров 
(плазма, ж / к, кинескопные), ремонт 
Антенного кабеля, настройка  ТВ, ре-
монт Швейных машин, Оверлоков, 
Электроплит, Газовых плит, Индукци-
онных плит, электропанелей. Гаран-
тия, скидки! Тел.: 8  (495)  142-81-39, 
8 (977) 753-51-48

 ¡ 8 (926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28 
РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ всех типов. Под-

ключение и  настройка каналов. Раз-

водка антенны. ПЕНСИОНЕРАМ СКИД-

КА 20 %. Без  выходных. Гарантия. Опыт 

работы 20  лет. Тел.: 8  (926)  601-56-70, 

8 (499) 259-60-28.

 ¡ 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48 
Р Е М О Н Т   Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В
от 300 руб. Городская мастерская произ-
водит РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ на дому 
марок СТИНОЛ, ИНДЕЗИТ, АТЛАНТ, МИНСК, 
ЗИЛ, САРАТОВ, ОКА, БИРЮСА, SAMSUNG, 
ELECTROLUX, и  др. Пенсионерам и  льгот-
никам скидка до 50%. ВЫЗОВ БЕСПЛАТНО. 
Тел.: 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48

 ¡ 8  (499)  703-41-94 Ремонт: телевизо-
ров! Холодильников! Компьютеров! 
Швейных машин и оверлоков! Ремонт 
и  подключение: стиральных и  посудо-
моечных машин! Электро- и  газовых 
плит! Тел.: 8 (499) 703-41-94

 ¡ 8  (495)  545-15-79 Срочный ремонт 
стиральных машин и  обслуживание кон-
диционеров. Любая работа 500  руб! Вы-
езд, диагностика  – бесплатно. Гаран-
тия до 3-х лет. Скидки пенсионерам! Тел.: 
8 (495) 545-15-79, без выходных

 ¡ 8  (495)  771-28-64 ОБИВКА, РЕ-
СТАВРАЦИЯ МЕБЕЛИ В  ЦЕХУ и  ДОМА. 
ВЫБОР ТКАНИ, КОЖЗАМ, КОЖА. Вы-
зов консультанта на  дом. Телефон: 
8 (495) 771-28-64

 ¡ 8  (968)  089-44-57 Абсолютно любой 
ремонт и  обивка мяг. мебели. Кожаной, 
корпусной. Большой выбор тканей, ко-
жи, кожзам. Замена различных механиз-
мов, пружин. Нестандартная мебель. Тел.: 
8 (968) 089-44-57

 ¡ 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25
ПОДУШКИ ДЛЯ  СОФЫ. Матрасы ортопедиче-
ские, пружинные, беспружинные. Замена рас-
кладушек в диване. Профессиональная ОБИВКА 
МЕБЕЛИ. Большой выбор мебельных тканей. 
Гарантия. Доставка бесплатно. svk-matras . ru. 
Тел.: 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25.

 ¡ 8  (926)  981-93-63 Перетяжка мягкой 
мебели на  дому. В  Москве и  Подмоско-
вье. Выезд мастера с  образцами (ткани, 
искусственная и  натуральная кожа). Тел.: 
8 (926) 981-93-63.

 ¡ 8  (499)  409-91-42 Московская со-
циальная юридическая служба. БЕС-
ПЛАТНЫЕ консультации. 20  лет адво-
катской практики. Составление исков. 
Участие в  судах. Все споры, в  т. ч.: вер-
нём или  расслужебим квартиру. Вы-
пишем из  квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Автодела. Банкрот-
ство физлиц. www . socuristy . ru. Тел.: 
8 (499) 409-91-42

По вопросам 
размещения 
рекламы в газете 
«ТЕЛЕК» звоните! 

8 (495) 792-47-73
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 ¡ 8  (925)  425-07-61 ВОДИТЕЛЕЙ КАТЕГО-
РИИ «С» приглашаем на  постоянную работу 
в  Москве, области и  России. Заработная пла-
та от 90 000 руб. без задержек. График работы: 
полная занятость, сменный. Проживание, пита-
ние, соцпакет. Оформление по ТК РФ. Адрес офи-
са: г. Москва, ул. Дорожная, 21, стр. 1 (м. «Анни-
но»). ООО «АБС ЦДС» Тел.: 8 (925) 425-07-61.

 ¡ 8  (999)  715-35-60 Куплю вышедшие 
из обращения банкноты: швейцарские фран-
ки, английские фунты, немецкие марки, кро-
ны и  другие. Военный антиквариат, старин-
ные награды, значки, иконы, картины, книги 
(домашние библиотеки целиком), фарфор, 
янтарь, портсигары, литые фигуры, часы, 
ювелирные изделия. Тел.: 8 (999) 715-35-60

 ¡ 8 (905) 517-59-27 Фотографии и фото-
альбомы, архивы, значки, открытки, до-
кументы, фантики от  жевательных рези-
нок и конфет куплю. Тел.: 8 (905) 517-59-27

 ¡ 8  (903)  515-85-33 Срочно выкуплю 
для себя квартиру, комнату. Сложные до-
кументы не  пугают. Можно без  ремонта, 
после пожара. Возможно с  задолженно-
стями и др. проблемами. Выкуплю из ипо-
теки. Тел.: 8 (903) 515-85-33, Эля.

 ¡ (495) 978-03-44 КОСМЕТИЧЕСКИЙ РЕМОНТ 
КОМНАТЫ, КВАРТИРЫ НЕДОРОГО И ПОЭТАПНО. 
Обои, покраска, плитка, сантехника, электри-
ка. Ванна под ключ. ЦИКЛЁВКА и ремонт пар-
кета. Укладка линолеума, ЛАМИНАТА, доски. 
НАТЯЖНОЙ потолок. ОКНА. Отделка ванных, 
лоджий панелями. Доставка материалов. 
Пенсионерам скидки. Тел.: 8 (495) 978-03-44

 ¡ 8  (977)  354-98-39 Ремонт квартир, 
демонтаж, штукатурка стен и  потолков, 
стяжка, электрика, шпатлёвка, поклейка 
обоев, укладка ламината, натяжные по-
толки. Качественно и в срок. Пенсионерам 
скидки. Тел.: 8 (977) 354-98-39, Владимир

 ¡ 8  (985)  723-87-03 Укладка ламината, 
паркетной и  массивной доски, линолеума. 
Установка дверей. Отделка пластиковыми 
панелями ванных комнат, лоджий. Сбор-
ка / разборка мебели, навес карнизов, люстр, 
полок и  многое другое. Помощь в  выборе 
и доставке материалов. Тел.: 8 (985) 723-87-03

 ¡ 8  (905)  557-77-37 Косметический ремонт 
за 3 дня! Идеальная чистота и качество. Обои, по-
краска, подготовка стен и  потолков, электрика, 
ламинат, плинтуса. Семейная пара – Слава и Оль-
га. Доставка материалов. Пенсионерам скидки! 
Работаем на результат. Тел.: 8 (905) 557-77-37

 ¡ 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80 
Автогрузоперевозки + грузчики. Квар-
тирные переезды по  Москве, МО, РФ, 
СНГ. «Газель». Разборка, сборка, упа-
ковка, утилизация мебели. 24  ча-
са. Недорого. Тел.: 8  (495)  728-69-81, 
8 (963) 628-67-80

 ¡ 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99 
Грузовые и  легковые перевозки НЕДОРО-
ГО. Дачи. Грузчики. Квартирный переезд, 
упаковка. Сборка, разборка мебели. Не-
дорого. Пенсионерам СКИДКА. Индивиду-
альный подход к  каждому клиенту. Ути-
лизация мусора. Тел.: 8  (495)  744-78-52, 
8 (925) 435-13-99

 ¡ 8  (495)  589-00-78 Недорогой пере-
езд. Квартирные, дачные. Грузчики. Раз-
борка, упаковка, утилизация мебели. Тел.: 
8 (495) 589-00-78

 ¡ 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58
Доставка, перевозки квартирные, дач-
ные и  др. Москва, МО, регионы. Рабо-
таю сам  – БЕЗ  ПОСРЕДНИКОВ, диспет-
черов и  т. п. Время  – не  ограничено. 
Цельнометаллический фургон «Пе-
жо Боксер» (свой, не  аренда). Челове-
ческий подход к  делу. Без  выходных 
и  праздников. Тел.: 8  (968)  058-66-78, 
8 (916) 624-10-58

 ¡ 8  (499)  390-62-65 Недорогой пере-
езд любой сложности. Дачные и  квар-
тирные. Москва, МО и  регионы. Любые 
расстояния и направления. Можно с жи-
вотными. Автопарк: грузовые, легко-
вые, фермер, каблук, микроавтобус и др. 
Грузчики славяне. Вежливо и аккуратно. 
Без выходных. Пенсионерам скидки. Тел.: 
8 (499) 390-62-65

 ¡ 8 (495) 978-80-80, 8 (901) 517-60-06
УНИЧТОЖИМ ВСЕХ НАСЕКОМЫХ. Це-
ны низкие. РЕЗУЛЬТАТ 100 %. Ме-
тод «Холодный» и  «Горячий туман» 
и  мелкокапельное опрыскивание. 
Эффективные препараты со  сла-
бым запахом. ПЕНСИОНЕРАМ СКИД-
КИ. Договор. Гарантия. Без  выходных. 
Работаем с  2016  года. Барьер в  пода-
рок. ООО «Санитары столицы». Тел.: 
8 (495) 978-80-80, 8 (901) 517-60-06

 ¡ 8 (917) 548-19-76 ГОРОДСКАЯ САНЭПИ-
ДЕМСТАНЦИЯ. Уничтожим тараканов, 
клопов, грызунов, плесень. Обработка 
садовых участков. С  ГАРАНТИЕЙ И  НА-
ВСЕГДА! Сертифицированные дезин-
фекторы, эффективные и  безопасные 
средства без запаха. Конфиденциально. 
Бесплатный выезд (Москва и МО). ПЕН-
СИОНЕРАМ СКИДКА! Тел.: 8 (917) 548-19-76

 ¡ 8 (965) 386-47-09 СЭС. 100 % ПРОФЕС-
СИОНАЛЬНОЕ УНИЧТОЖЕНИЕ любой слож-
ности  – КЛОПОВ, ТАРАКАНОВ, КЛЕЩЕЙ 
НА УЧАСТКЕ, ПЛЕСЕНИ и т. д. Пар холодно-
го и  горячего туманов. Безопасные пре-
параты для  людей, животных, растений. 
ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА – официальный дого-
вор. Работаем 24 / 7. Система скидок. Мо-
сква и МО. Тел.: 8 (965) 386-47-09

 ¡ 8 (926) 138-24-00 АБСОЛЮТНО НАДЁЖНО! 
Знакомства для жизни! До 90 лет! Профес-
сиональная сваха. Москва, ближнее Под-
московье. Тел.: 8 (926) 138-24-00

 ¡ 8 (909) 624-91-05 Москвич 62 / 180 / 75 
желает познакомиться с приятной, доброй 
женщиной от 55 лет для серьёзных отно-
шений, желательно в Москве (ЮВАО). Тел.: 
8 (909) 624-91-05

 ¡ 8  (906)  042-24-15 Помощник / компа-
ньон на садовый участок, 82 / 170 / 70 флег-
матик, непьющий, некурящий, покладист, 
сова. Тел.: 8 (906) 042-24-15

 ¡ Утерян паспорт гражданина Афганиста-
на номер: P01742545 на имя Мудуди Абдул 
Бахед 23.10.1995  года рождения. В  связи 
с утерей прошу считать недействительным.

 ¡ Утерян паспорт гражданина Афганистана 
на имя: Завари Хабиб, 03.02.1994 года рож-
дения. Номер паспорта: Р03655787. В связи 
с утерей прошу считать недействительным.

Приём рекламы в рубрику «ВСЁ ОБО ВСЁМ» 
производится по адресам:

Отдел рекламы газеты «ТЕЛЕК»
8 (495) 792-47-73, м. «Марьина Роща»

РА «Информ  Экспресс» 
8 (495) 543-99-11, 
м. «Ленинский  проспект»

ООО «Арт Коруна» 
8 (495) 944-30-07, 
8 (495) 944-22-07, 
м.  «Планерная», 
дизайн-макет БЕСПЛАТНО

ИД «ВСЕ ДЛЯ ВАС»
8 (495) 909-98-96,
м. «Алексеевская»

РА «Мир рекламы»
8 (495) 228-06-30, 
м. «ВДНХ», выезд 
курьера бесплатно

РА «НОВЫЙ ВАРИАНТ» 
тел. 8 (985) 933-58-69,
м. «Текстильщики», 
курьер БЕСПЛАТНО

ООО «100МЕДИА.РУ»
8 (495) 961-00-97,
м. «Арбатская», 
круглосуточно

Stroki.info 
(ООО «Магазин рекламы»)
8 (800) 551-50-98,
8 (495) 133-16-22, 
м. «Шоссе Энтузиастов»

РА «Манго АДВ» 
8 (495) 646-03-83, 
м. «Преображен-
ская  площадь», выезд 
 менеджера бесплатно

РА ООО «ГРИН  КЛАССИК»
8 (495) 926-38-00, 
многоканальный, 
м. «Семёновская», 
курьер БЕСПЛАТНО

РА «Солидарность-
Паблишер»
8 (800) 300-81-43, 
м. «Аэропорт», курьер 
БЕСПЛАТНО

«РЕКЛАМА 21 ВЕК» 
8 (495) 774-74-20,
8 (916) 408-49-91,
м. «Солнцево»

РА «А-ПРЕСС» 
8 (495) 788-77-03, 
м. «Китай-город»,
дизайнер, курьер – 
бесплатно 8 (495) 792-47-73

ХОТИТЕ РЕКЛАМУ
В ГАЗЕТЕ «ТЕЛЕК»? ЗВОНИТЕ!
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Женщины без муж-
ского общества блек-
нут, а мужчины без 

женского – глупеют».
Антон Чехов

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
А у вас есть история любви, изменившая вашу 
судьбу, которую вы хотели бы рассказать? Ждем 
ваши истории по адресу: telek@kardos.ru

Бывают дни, когда 
удивительным обра-
зом всё складывается 
и получается, а быва-
ет наоборот: удары 
судьбы собираются в 
кучку и бьют залпом 
из всех орудий.

В последнее время в 
моей жизни гремит 
канонада, круша 

вокруг все и вся. На рабо-
те светит незаслуженное 
увольнение, вирус не дает 
встать с постели уже не-
сколько дней, долгоигра-
ющие отношения зашли 
в тупик. Дисфория, в об-
щем. Этим научным сло-
вом когда-то моя образо-
ванная подруга заменила 
другие более привычные 
и емкие слова с тем же 
значением. Но от пере-
мены мест слагаемых 
сумма-то не меняется.

Три девицы 
под окном

Телефонный звонок 
расколол голову пополам, 
как грецкий орех. Левое 
полушарие вырубилось 
окончательно.

– Живая? – обеспоко-
енный голос подруги был 
словно эхо. – Мы с Кате-
риной вечером к тебе за-
едем. Не раскисай!

Я даже не успела ничего 
промычать в ответ.

Мы дружим с детства. 
Ника, Катя и я (именно в 
такой последовательно-
сти) стояли на школьной 
линейке 1 сентября. За де-
сять лет мы не растеряли 
дружбу, а только укрепили 
ее. Ника – обладательни-
ца редкого имени Никан-
дра, была и остается за-
водилой в нашей тройке. 
По ее инициативе и под ее 
руководством мы сбегали 
с уроков, жарко споря, от-
стаивали свою правоту. 
И еще – читали хорошие 
книги и смотрели на мир 
широко открытыми глаза-
ми.

На стыке подросткового 
возраста и ранней юности 
стали задаваться вопро-
сами дальнейшего бытия: 

ровалась в ДК на ближай-
ший выходной день.

– Встречают по одежке, – 
напомнила накануне Ника. 
– Надо решить, в чем идти. 
Цветовая гамма, фасон не 
должны пересекаться. На-
ряд яркий, запоминающий-
ся, но не вызывающий.

– Провожать-то будут 
все равно «по уму». Я пой-
ду в том, в чем удобно и 
привычно: джинсы-фут-
болка, – ответила Катя.

Моя позиция находи-
лась, как обычно, между 
мнениями подруг: стиль-
но, скромно, дорого.

У интеллектуалов, среди 
которых подавляющей ча-
стью были представители 
сильного пола, наше появ-
ление вызвало несомнен-
ный интерес. Странное де-
ло, но в этой незнакомой 
разношерстной компании 
мне было очень комфорт-
но. Интересные люди, ат-
мосфера братства, новые 
возможности.

Катя была на высоте. 
Она виртуозно жонгли-
ровала ответами, не про-
махиваясь и не сбиваясь. 
Ко мне повернулся симпа-
тичный мужчина, по виду –
технарь: очки, интелли-
гентное лицо:

– Я в восхищении. Мы 
все в восхищении...

– Ваша фамилия начина-
ется на букву «К»?

Мы оба рассмеялись.
– Давайте знакомиться. 

Кирилл.
– Лиза.
Во мне что-то заискри-

лось. Не помню, кто ска-
зал, что любовь – это вы-
сокое напряжение, как 
лампочка, подключенная 
к электросети. Стоп. А от 
кого он в восхищении: от 
меня или Кати? Да что тут 
думать, конечно, от ме-
ня. И голова закружилась 
в вальсе его комплимен-
тов…

Так я сыграла всерьез и 
надолго. Вместе с Кирил-
лом мы уже пять лет. 

ЕЛИЗАВЕТА

не замечал. Узнаваемость 
протоптала бы тропинку к 
его сердцу.

Мы хохотали и были 
счастливы. Но чужое сча-
стье при отсутствии сво-
его всегда вызывает за-
висть. У кого-то легкую, а 
у кого-то неподъемную. С 
первым вариантом можно 
жить, второй тянет ко дну. 

Сплошные 
неприятности

– Есть возможность по-
пасть в клуб интеллектуа-
лов, – заявила Ника, едва 
я открыла дверь. – Пред-
лагаю нам всем записать-
ся.

У меня от смеха даже 
прошла ломота в теле и 
прояснилось в голове.

– Из нас троих только у 
Кати мозги на месте, мы-
то чем будем брать мыс-

в завершение того злопо-
лучного дня стало ответ-
ное смс на мое послание 
моему парню: «Предла-
гаю взять паузу в наших 
отношениях». Возникло 
чувство, будто я прыгну-
ла с парашютом в бездну, 
а парашют не раскрылся. 
Мечты, планы, перспекти-
вы летели в тартарары.

С другой стороны, какой 
смысл страдать об упу-
щенных возможностях? 
Все равно ничего не из-
менится. Зато появляется 
свобода. Надо только пра-
вильно ею распорядиться.

– Девчонки, может, все-
таки стоит нам сходить в 
этот клуб интеллектуалов? –
просипела я. – Мы ведь 
не глупее других, формы 
и содержание – в порядке.

– А я что говорила! – об-
радовалась Ника. – Мы 
еще всех сделаем!

Игра всерьёз 
и надолго

Попасть в закрытый 
клуб «мозговиков» оказа-
лось не так уж сложно: не-
сколько звонков «знако-
мым знакомых» – и мы уже 
в списках. Правда, нака-
нуне пришлось пройти не-
большое тестирование, на 
котором выяснялся уро-
вень познаний. Мы были 
на высоте. Заседание-игра 
с нашим участием плани-

лителей? Богатым 
внутренним ми-

ром?
– Лично я – внеш-

ним. Должен же 
кто-то вдохновлять 

умников. К тому 
же, кто не в курсе, 
внешняя культура 

отражает внутрен-
нюю. А ты, Лизавета, 

пойдешь за ком-
панию. Когда мы 
вместе, у нас рож-
даются гениаль-
ные идеи...

– ...которые со-
вершенно невоз-

можно воплотить в жизнь 
из-за их полной уто-
пии, – поставила на 
место подругу Катя.

Тут надо поведать под-
робней о ситуации. Итак, 
за десять лет с момента 
окончания школы в жиз-
ни каждой из нас много 
чего произошло. Ника два 
раза сходила замуж, Катя 
получила кандидатскую 
степень, я пыталась состо-
яться в профессии. У меня 
с музыкой не получилось, 
но вдруг проснулись за-
чатки рисования. Волей 
случая я попала в архитек-
турное бюро. И все было 
хорошо, пока проект, над 
которым я корпела полго-
да, не присвоил себе дру-
гой начинающий зодчий. 
Причем сделал это на-
столько виртуозно, что не 
подкопаешься.

– Пиши «по собствен-
ному...», или будут непри-
ятности, – сказал началь-
ник.

Вечером я свалилась с 
гриппом. Жирной точкой 

кем быть, с кем быть? Ри-
совали свое будущее, как 
девицы в сказке. Жаль, 
царь мимо не проходил.

– Катя – самая умная из 
нас, и ей в банке надо ра-
ботать или замуж за бан-
кира выйти, – рассуждала 
Ника.

– Не вижу логики, только 
однокоренные слова, – от-
ветила тогда Катя.

– Вот! Говорю же: умная!
– А Лиза?
Ника внимательно на 

меня посмотрела:
– Если не надоело упраж-

няться на клавишах –
пусть учит детей музыке, 
малыши ее любят.

– А ты? – веселились мы 
с Катей.

– В кино хочу сниматься, 
чтоб меня по телевизору 
показывали.

Про мечту Ники было 
все понятно: она сохла по 
парню, который в упор ее 

Игра 
всерьёз и надолговсерьёз и надолго
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Хороший Робин
Принято считать, что прозвище благородного раз-
бойника Робина из средневековых английских легенд 
было дано ему неслучайно: «Гуд» – значит хороший. Он 
же делал доброе дело – отнимал имущество у богатых и 
раздавал бедному люду. На самом деле «Гуд» – неудачный 

перевод. В английской версии его зовут 
«Худ» (от «hood» – капюшон), 
потому что герой легенд 
именно под этой дета-

лью одежды скрывал 
свое лицо. Так что 

правильнее 
было бы на-
зывать бла-
городного 
разбойника 

«Робин Ка-
пюшон». 

Болючий перчик
Поклонникам восточной кухни хо-

рошо известно ощущение остроты во 
рту во время приёма пищи – как будто 

всё огнём горит. Оно появляется благода-
ря алкалоидам, которые содержатся в при-

правах, особенно в разных видах перца. Эти 
вещества воздействуют на рецепторы, которые 

отвечают не за вкус, а за боль. Так что острые 
блюда на самом деле болючие.

Что внутри у жемчужины?
На фермах по выращиванию жемчуга в раковины моллю-
сков подкладывают песчинки. Моллюск, чтобы изолиро-
вать посторонний предмет, начинает покрывать его слоями 
перламутра. А откуда песчинки берутся в раковинах, которые 

находятся в океане? Оказывается, в 
центре природного жемчуга на-

ходятся... 
микроскопические чер-

вячки. Это паразиты, 
которые проника-

ют в раковину и 
питаются плотью 
моллюска. Когда 
червячки погиба-
ют, их ждет участь 

песчинки: покры-
тие бесчисленными 

слоями перламутра.

Ну и хобби!
Европейские аристократки 
XVIII века придумали себе не-
обычное хобби – парфиляж, 
или распутывание. Цель тако-
го времяпрепровождения – 
при помощи специальных при-
способлений нитку за ниткой 
распускать кружева или бах-
рому, содержащие золотые 
или серебряные нити. Затем 
драгоценные ниточки склады-
вались в мешочек, а простые – 
выбрасывались. Со временем, 
когда металла накапливалось 
достаточное количество, их 
отдавали ювелиру на пере-
плавку.

Светлана СИДОРЧУК
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Маленькая собачка Если вы живёте в 
небольшой кварти-
ре, если по утрам у 
вас совершенно нет 
времени на про-
гулку с собакой, но 
вы мечтаете о пре-
данном, весёлом и 
игривом питомце, 
стоит присмотреть-
ся к маленьким 
породам. 

Я понский хин, 
померанский 
шпиц, пекинес 

и другие небольшие 
песики точно никого 
не оставят равнодуш-
ным. Они помещают-
ся в дамской сумочке 
(или небольшой пере-
носке), их можно взять 
на руки, с ними пуска-
ют в общественный 
транспорт, магазины и 
даже рестораны. 

Наиболее известные 
и популярные мини-
породы: карликовый 
мопс, той-пудель, 
шитцу, йоркширский 
терьер, бишон-фри-
зе, шпиц, мальтийская 
болонка, чихуахуа, 
пекинес, японский хин 
и другие. О некоторых 
представителях ма-
леньких пород расска-
жем подробней.

Пекинес
Пекинес – это одна из са-
мых древних пород, яркий 
представитель собачьего 
бомонда с незаурядной 
внешностью и сильным 
независимым характе-
ром. Один из европейских 
заводчиков охарактеризо-
вал пекинесов следующим 
образом: «Это та собака, 
которой всегда нужно 
говорить «пожалуйста». 
Выведенные более 2000 
лет назад в Китае, пекине-
сы весьма долгое время 
были привилегией исклю-
чительно императорской 
семьи. 
У них характерная плоская 
мордочка, глаза навыка-
те и игривый нрав. Самый 
распространенный окрас –
рыжий, но часто встреча-
ется черный, палевый и 
белый. 
Рост собачек от 15 до 23 

см, вес – до 5 кг. Не-
смотря на декора-

тивность, пекинес 
обладает инстин-

ктом охранника 
и всегда готов 
защитить хо-
зяина.
Своих домо-

чадцев песик 
любит самоот-

верженно, с деть-
ми он снисходите-

лен и очень обидчив. 

Йоркширский 
терьер

Одна из наиболее стильных и по-
пулярных пород. Именно йорки 
часто присутствуют в кино-
фильмах в сумочках гламур-
ных девушек. Эти питомцы 
привлекательны, преданны, 
дружелюбны, энергичны и ла-
сковы. Окрас йорков – холод-
ный стальной цвет с вкрапле-
ниями золотистого. Средний 
вес взрослой собачки – 3 кг, 
рост – 24 см. Йоркширам 
требуется много внимания, 
они не созданы для одино-
чества. Весьма разборчивы 

в еде, обожают прогулки и 
всегда отстаивают собствен-

ные границы.

Бишон-фризе 
Эта французская болонка – умная, живая, веселая, игри-
вая и подвижная собака, обладающая всеми необходи-
мыми качествами идеального домашнего питомца.
Окрас – чистый белый, средний вес – до 4 кг, рост – 25 см. 
Они удивительно ласковы, хорошо ладят с детьми, дру-
желюбны с другими животными, всегда готовы радовать 
любимого хозяина и даже встать на его защиту. Бишон-
фризе похожи на пушистое бе-
лое облако, завитки шерсти 
напоминают шерсть мон-
гольской козы.
Собаки способны к дрес-
сировке, хорошо обуча-
ются трюкам и командам. 

Специалисты счита-
ют, что главная 

цель этих пи-
томцев – де-

лать людей 
счастливы-

ми. 

Плюсы маленьких собак

для большой радости
+ Компактность: 

занимают мало места в 
доме. Без проблем можно 
взять с собой в различные 
места. 

+ Эстетичность: дарят 
положительные 

эмоции своим внешним 
видом, с такой собачкой 
легче завести знакомства.

+ Безопасность: 
не могут нанести 

существенный вред 
человеку, даже при укусе 
зубы оставят лишь 
небольшую царапину.

+ Гигиена: они практи-
чески не имеют 

характерного запаха, с них 
сыпется меньше шерсти, а 
случайные лужицы на полу 
не станут серьезным 
бедствием.

+ Прогулки: не нужда-
ются в ежедневных 

прогулках по утрам и 
вечерам; легко приучаются 
к специальной пеленке или 
собачьему горшку. 

+ Охрана: способны 
защитить хозяина, 

просто предупредив его об 
опасности пронзительным 
лаем.

+ Долголетие: 
как правило, малень-

кие собачки живут 
дольше своих больших 
сородичей, в среднем 
около 15 лет.

+ Антистресс: собачки-
малыши действуют на 

людей успокаивающе, 
помогают поддерживать 
физическое и ментальное 
здоровье.

Муж приходит домой 
поздно. Жена, открывая 
дверь:
– Ты где 
был?
– С собакой 
гулял.
– У нас же 
нет собаки.
– На улице по-
знакомился.

жем подробней. белый. 
Рост собач

см, вес 
смот

ти
о

ве
ми о

лен и о

д д

у
ое бе-
сти 
-

м. 
та-

ая 
пи-
де-

дей
ивы-

Чихуахуа
Самой маленькой в мире 
породой собак является 
чихуахуа. Весят эти ма-
лыши в среднем от 1 до 3 
кг, рост в холке – от 15 до 
23 см. Их отличительная 
особенность – большие 
и круглые глаза, голова 
яблоковидной формы и 
манера очень высоко не-
сти хвост. Представители 
данной породы бывают 
как с длинной, так и с ко-
роткой шерстью. Цветовая 
гамма: черный, коричне-
вый, палевый, кремовый, 
белый, шоколадный. У 
них, как правило, хорошее 
здоровье и генетически 
заложенное – при пра-
вильном воспитании и 
уходе собачка может про-
жить 20 лет.
Чихуахуа требуют много 
внимания, привязыва-
ются к одному человеку, 
ревнуют его к другим пи-
томцам и очень скучают 
в одиночестве. Собаки 
этой породы любопытны, 
смелы и умны. Легко под-
страиваются под хозяев 
и идеальны в качестве 
собаки-компаньона. Обла-
дая прекрасной памятью, 
тяжело переживают смену 
хозяев и могут помнить 
человека очень долго. 
Теплолюбивы, в холодное 
время года быстро замер-
зают на прогулке.

Минусы 
маленьких 
собак

– Слабое здоровье: 
проблемы с 

суставами, высокий 
риск травмы трахеи, 
сердечных заболеваний, 
склонность к аллергии, 
грыже, недоразвитости 
внутренних органов; 
хуже усваивают 
белковую пищу.

– Шум: маленькие 
собачки лают чаще, 

чем собаки крупных 
пород. Это может быть 
из-за страха, боли. 

– Тщательный 
уход: необходимы 

регулярные стрижки, 
вычесывание шерсти, 
обрезка когтей, груминг, 
постоянное наблюдение 
у ветеринара.

– Зависимость и 
привязанность: 

маленькие породы 
собак очень сильно 
привязаны к своим 
хозяевам и зависимы от 
них. Не рекомендуется 
оставлять их даже 
ненадолго. 

– Цена: щенки 
многих миниатюр-

ных пород стоят значи-
тельно дороже, чем их 
крупные собратья.

Коллега – коллеге:
– Смотрю, зеваешь то и 
дело. Не выспалась?
– Да, соседи снизу вчера 
опять всю ночь ругались. 
И собака их лаяла…
– Громко?
– Конечно. Ничего 
не расслышала. 

Даже не 
поняла, 
из-за чего руга-
лись.

Д
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Мини-породы бы-
ли известны еще со времен 

Средневековья. Западноевропейские 
аристократы заводили маленьких собачек 

зачастую для демонстрации личного достатка 
и высокого социального статуса. А еще знат-

ные господа и дамы использовали их в качестве 
аксессуара на званых приемах, чтобы собачки 

отвлекали на себя блох, зачастую в обилии насе-
лявших хозяев. В Средние века в богатых домах, 
как свидетельствуют некоторые источники, ма-
ленькие собаки помогали посудомойкам на 
кухне, вылизывая тарелки, служили свое-
образным живым полотенцем и были 
отличными крысоловами.

И украшение, и помощница

Валерия 
ПАШЕЧКИНА

шш
КСТАТИ
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