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– На взгляд телезрителей, 
профессия у вас фееричная. На 
самом деле работа не из лёгких, 
да ещё ненормированный рабо-
чий день! Как удаётся совме-
щать роли телеведущей, хозяй-
ки дома, мамы взрослой дочери? 

– Здесь у меня все как у всех. 
Но работа действительно отлича-
ется от многих других. Есть в ней 
свои плюсы и минусы. Не только 
феерия, праздник, но и сильная 
усталость, эмоциональное выго-
рание. Помню моменты, когда под 

конец съемочного дня находишь-
ся в полуобморочном состоянии, 
а нужно выдавать энергию, улы-
баться, быть в хорошем настрое-
нии. Неимоверных усилий требует 
и запуск нового проекта. Если бы 
вы знали, сколько мы этих про-
ектов креативим! Но лишь один 
из 50 может «выстрелить». Это 
огромная часть работы, которую 
не видно другим. Зритель заме-
чает только витрину нашей про-
фессии, айсберг, а вся подводная 
часть остается за кадром.

– Раз очень устаёте, значит, 
требуется отдых. Какой пред-
почитаете?

– Если я в Москве, хожу в баню, 
на массаж, много гуляю, посколь-
ку у нас собака, хожу в гости к 
друзьям. Что касается путеше-
ствий, если есть возможность, 
едем на море, которое очень лю-
бим. Нам нравится путешество-
вать на машине. Такое автопуте-
шествие надеемся предпринять и 
на предстоящие майские празд-
ники.

На телеканале  
ТВЦ – премьера!  
Отныне по вос-
кресеньям в 10.55 
в эфир выходит 
«Полезная програм-
ма». Новый проект 
адресован всем, кто 
любит уют в доме, 
заботится о семье, 
бережёт здоровье и 
ценит своё время. 

К аждую неделю ве-
дущая программы 
Аврора собирает 

для телезрителей по-
лезные советы и делится 
маленькими секретами, 
которые делают жизнь 
лучше, проще, приятнее.

Скучно не будет!
– Аврора, первый вы-

пуск «Полезной програм-
мы» вышел в эфир 9 мар-
та. Признайтесь, уже по-
чувствовали себя в роли 
хозяйки новой студии? 

– Когда мне предложили 
быть ведущей этого шоу, я 
посмотрела концепцию, 
формат – и поняла, что 
проект действительно лю-
бопытный. Важно, чтобы 
он был интересен в пер-
вую очередь телезритель-
ницам, поскольку установ-
ка изначально делалась на 
прекрасную половину. 

– Наверняка вы сами 
пользуетесь чьими-то 
полезными советами и, 
в свою очередь, може-
те предложить что-то 
своё… 

– Вся наша жизнь состо-
ит из обмена опытом. И 
здесь мы тоже обменива-
емся. Пока предложения 
поступают только с нашей 
стороны, но было бы чу-
десно, чтобы зрители тоже 
делились своими лайфха-
ками. Уверена, у них мно-
го собственных секретов – 
не только по ведению хо-
зяйства, но и по уходу за со-
бой. К месту сказать, в этой 
программе я выступаю еще 
в качестве бьюти-эксперта, 
поскольку все женщины хо-

советы стараюсь исполь-
зовать у себя дома. Напри-
мер, меня очень заинте-
ресовало предложение о 
том, как удалить застаре-
лое пятно. Уже попробо-
вала это сделать на сво-
ей толстовке с помощью 
лайфхака, и у меня полу-
чилось!

Классные советы дает 
наш дизайнер. Например, 
как сделать кофейный 
столик из ретрочемодана. 
Получается очень красиво. 
Много в хозяйстве вещей, 
которые мы не хотим вы-
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ного канала, это огромный 
период моей жизни. 12 лет 
я отработала на Муз-ТВ, с 
большой любовью об этом 
вспоминаю. Затем был не 
менее прекрасный пери-
од, когда вместе с колле-
гами участвовала в кру-
том шоу «Клуб бывших 
жен». Из последних све-
жих проектов – это, конеч-
но, «Клиника счастья», се-
мейное реалити, которое 
вышло в прошлом году на 
платформе KION. Горжусь 
им, люблю и считаю его 
проектом мечты. 

– Режиссёром и кре-
ативным продюсером 
этого проекта выступил 
ваш муж Алексей Трей-
ман. Вам комфортно в 
творческом тандеме?

– Нам нравится рабо-
тать вместе, но это быва-
ет нечасто. В данном слу-
чае повезло – все совпало! 
Конечно, случаются между 
нами и творческие разно-
гласия, мы можем поспо-
рить, но это бывает редко. 
В основном мы работаем 
в полном взаимопонима-
нии, у нас примерно один 
вкус и взгляд на опреде-
ленные вещи.

Мария СУХАНОВА

тят отлично выглядеть, даю 
советы по женскому здоро-
вью, уходу за собой и пра-
вильному образу жизни. 
Я сама всем этим всерьез 
увлечена и буду делиться 
своими лайфхаками о том, 
как внедрять правильные 
привычки в повседнев-
ную жизнь. Зрителей ждет 
большое количество реше-
ний по хозяйству, а также 
разговор о том, как можно 
творчески провести время 
с семьей, сделать что-то 
своими руками. Скучно не 
будет точно!

Сохраняя  
историю семьи

– В «Полезной програм-
ме» несколько блоков. Ка-
кой из них вам наиболее 
интересен – бытовой, 
психологический, семей-
ный? 

– Мне все интересно, по-
тому что везде говорится о 
жизненно важных вещах. 
Я не только делюсь свои-
ми советами, но и беру на 
заметку лайфхаки от на-
ших экспертов. Многие их 

брасывать, поскольку они 
связаны с историей семьи. 
Но мы не знаем, как ими 
распорядиться, как пода-
рить им вторую жизнь. В 
этом деле мы тоже берем-
ся помочь.

Красота  
своими руками

– Вы сказали, что бу-
дете давать бьюти-со-
веты. Что успели посо-
ветовать телезритель-
ницам? 

– Во втором выпуске я 
показывала противоот-
ечный самомассаж с кам-
нем гуаша. Все в восторге. 
Это такая простая, очень 
симпатичная история, ко-
торую можно и нужно при-
менять дома по утрам. 
Опробовано на себе. В 
следующую передачу, ко-
торую мы будем снимать, 
приглашу очень круто-
го косметолога, который 
будет рассказывать, как 
можно усилить домашний 
уход за лицом с помощью 
крема и масок. Поход к 
косметологу важен, но не 
у всех есть такая возмож-
ность. А вот заняться со-
бой дома всегда можно и 
нужно.

Проект мечты
– Вы были ведущей в 

самых разных передачах. 
Скажите, пожалуйста, 
какие проекты вспомина-
ете с особой теплотой? 

– У меня действительно 
разноформатные проек-
ты. Начинала я с музыкаль-

: 

Вся наша жизнь –
обмен опытом Пожелание  

читателям  
«ТЕЛЕКА»:
– В жизни есть три важ-
ные составляющие –  
здоровье, любимое 
дело и наличие близ-
ких людей рядом. Вот 
я и желаю, чтобы во 
всех трех направлени-
ях было хорошо, без 
перекосов. Пусть будет 
здоровье, классная 
оплачиваемая работа и 
счастье в семье.
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Поздравляем  
коллегу недорого 
и необычно
День рождения коллеги – от-
личный повод проявить вни-
мание и креативность, даже 
если бюджет ограничен. Вот 
несколько идей, как сделать 
этот день особенным и запо-
минающимся, не потратив 
много денег.

Письмо-сюрприз
Создайте коллективное письмо-по-
здравление от сотрудников. Пусть 
каждый напишет пару теплых слов 
или забавную историю, связанную с 
именинником. Оформите письмо в 
виде открытки или свитка, украсьте 
рисунками и фотографиями. Такой 
подарок точно вызовет улыбку!

Мини-флешмоб
Организуйте небольшой флешмоб 
прямо на рабочем месте. Это может 
быть песня, танец или даже сценка, 
посвященная дню рождения. Глав-
ное – заранее подготовить сцена-
рий и провести репетицию, чтобы 
сюрприз удался на славу.

Фотосессия
Сделайте импровизированную 
фотосессию. Подготовьте костюмы, 
реквизит и фон. Можно использо-
вать даже обычные офисные при-
надлежности! Получившиеся фото-
графии станут отличным подарком 
и надолго останутся в памяти.

Коллективный квест
Создайте простой квест с задани-
ями, связанными с именинником. 
Разгадывая загадки и выполняя за-
дания, коллеги смогут лучше узнать 
друг друга и получить массу поло-
жительных эмоций.

Домашний торт
Испеките домашний торт или пирог. 
Это не только экономичный, но и 
душевный вариант. Добавьте свеч-
ки и украшение в виде имени име-
нинника – получится очень мило!
Главное в любом поздравлении – 
искренность и внимание. Даже са-
мые простые идеи, воплощенные с 
душой, сделают день рождения ва-
шего коллеги незабываемым.

Вы когда-нибудь 
задумывались, 
почему одни 
люди с годами 
расцветают, а 
другие теряют 
интерес к жизни? 

С екрет прост: наш 
внутренний воз-
раст определя-

ется не календарем, а 
тем, чем мы живем и 
горим. Мир меняется, 
и возраст 50+ сегодня –  
это вовсе не финиш, 
а золотое время, что-
бы попробовать то, на 
что раньше не хватало 
времени, смелости или 
вдохновения.

Танцы  
как способ  
перезагрузки
Не важно, были ли вы когда-
то на уроках хореографии или 
нет – главное, что танцевать 
можно в любом возрасте и в 
любом месте! Попробуйте что-
то необычное: латино, фламен-
ко, буги-вуги, восточные тан-
цы. А если хочется добавить 
игры – попробуйте танцеваль-
ные батлы в специальных при-
ложениях или станьте частью 
флешмобов в соцсетях.
Танцы развивают гибкость, ба-
ланс, укрепляют мышцы и, глав-
ное, дарят невероятное ощуще-
ние свободы. К тому же они за-
ряжают энергией и позитивом 
лучше любого фитнеса.

Писательство  
и сторителлинг
Хотите ли вы писать книгу, вести блог или просто кра-
сиво рассказывать истории – искусство слова откры-
вает невероятные возможности. Сейчас популярны 
микропроизведения, заметки в соцсетях, авторские 
рассылки. Главное – найти свою тему и не бояться де-
литься мыслями с миром.

Игра  
в обычной  
жизни
Что, если превра-
тить повседнев-
ность в игру? Мож-
но составить квест 
для прогулок (на-
пример, находить 
пять новых мест в 
городе), давать се-
бе челленджи (го-
ворить незнаком-
цам комплименты, 
пробовать новые 
блюда) или даже ве-
сти «игровой днев-
ник» достижений. 
Это помогает жить с 
азартом и радовать-
ся даже мелочам.

Украшения  
из натуральных 
камней
Работа с природными материа-
лами обладает особой энерги-
ей. Создавая украшения, вы не 
только раскрываете креатив-
ность, но и погружаетесь в мир 
минералов и их свойств. Это мо-
жет перерасти в полноценный 
бизнес или стать способом вы-
разить свою индивидуальность.

Рисование  
на воде
Это техника, похо-
жая на японскую 
эбру. Специальные 
краски наносятся на 
поверхность воды, а 
затем переносятся 
на бумагу или ткань. 
Каждый рисунок 
уникален. Такое ис-
кусство не требует 
навыков, зато неве-
роятно расслабляет 
и вдохновляет.

Виртуальные путешествия
Путешествовать можно, не выходя из дома! 3D-туры 
по Лувру, онлайн-прогулки по улицам Токио или даже 
цифровые экспедиции на Марс – все это доступно в 
интернете. К тому же можно освоить создание таких 
туров самостоятельно и зарабатывать на этом.

Импровизационный  
театр или стендап
Юмор – лучший антивозрастной эликсир. Опыт пу-
бличных выступлений учит быстро думать, избавля-
ет от страха сцены и развивает харизму. Есть онлайн-
курсы и клубы, где можно попробовать себя в роли 
комика.

Ольга БЕЛЬСКАЯ

СЕКРЕТ УСПЕХА Íà çàìåòêó
Советы тем, 
кто ценит 
жизнь
Психологически воз-
раст после пятидеся-
ти – это новый виток 
развития, время, 
когда стоит пере-
смотреть свои цели 
и переоценить то, 
что действительно 
важно.
Активность – ключ  
к долголетию
Не только физическая, 
но и психологическая 
активность – основа бла-
гополучия. Развивайте 
новые хобби, обучай-
тесь, ищите те сферы, 
которые вас увлекают. 
Порой маленькие шаги 
могут привести к боль-
шим переменам. 

Забота  
о психическом 
здоровье
В возрасте за 50 важно 
заботиться не только 
о теле, но и о психике. 
Принятие себя, умение 
справляться с внутрен-
ними конфликтами и 
осознание своего места 
в мире – это те аспекты, 
которые способны на-
полнить жизнь глубокой 
гармонией и удовлетво-
рением.

Поддержка  
связей
Время неумолимо, но 
ваше окружение – это то, 
что всегда можно сохра-
нить и развить. Поддер-
живайте связь с близки-
ми, общайтесь с людьми, 
которые разделяют ваши 
интересы. Это поддер-
жит вашу эмоциональ-
ную устойчивость и даст 
энергию для будущих 
достижений.
В 50 лет не нужно пря-
таться в тени и ожидать 
«свое время». Оно уже 
наступило.

Жизнь после 50 – это возможность 
играть, исследовать, открывать 
новое. Главное – позволить себе не-
много безрассудства, ведь имен-
но оно делает нас по-настоящему 
живыми. Какое из этих хобби вам 
откликается? Может, пора попро-
бовать что-то совершенно неожи-
данное?
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Горбатый красавчик
Об особом отношении арабов к 
верблюдам говорит многое. Эти жи-
вотные являются спутниками кочевых 
племен на протяжении многих веков, 
поэтому в арабском языке 
существует около 6000 слов, 
связанных с верблюдами. 
Одни описывают нрав 
горбатых спутников, 
другие – их возраст, 
третьи – расцветку. 
Даже слова «джА-
маль» (молодой 
верблюд) и «джамАль» 
(красота) являются 
однокоренными.

Носки – это лишнее
Современники вспоминали, что великий фи-
зик Альберт Эйнштейн не носил носки. Он сам 
объяснил это в письме своей будущей жене: «Я 
обнаружил, что большой палец ноги всегда про-
делывает дыру в носке. Поэтому я перестал но-
сить носки». Разница в мышлении между обыч-
ным человеком и гением видна даже в мелочах: 
первый просто купил бы новые носки, а для 
второго важна причинно-следственная связь. 
Если изменить строение стопы нельзя, нужно 
минимизировать потери из-за этого.

Откуда музыка?
Вы слышали о нелинейной аку-
стике и «карманах звука»? Они 
позволяют транслировать любой 

звуковой сигнал в опре-
деленную точку про-

странства. Достаточно 
человеку оказаться в 

этой точке, у него в го-
лове безо всяких наушни-

ков зазвучит речь или му-
зыка. И слышны эти сигналы 

будут только ему одному, 
окружающие останутся в тишине. 

Пока эта новая технология далека 
от совершенства, но когда-нибудь 
ее наверняка оценят школьники и 
студенты на экзаменах!

Запятые россыпью
Американский предпринима-
тель Тимоти Декстер, жив-
ший в конце XVII – начале XVIII 
веков, прославился своими 
парадоксальными решения-
ми. Он успешно продал уголь в 
Ньюкасл (английскую столицу 
угледобычи), грелки на Карибах, 
а в конце жизни написал книгу. 
Читателей возмутило огромное 
количество ошибок и отсутствие 
пунктуации. Тогда Декстер выпу-
стил второе издание, в которое 
добавил страницу, заполненную 
точками и запятыми, и предло-
жил читателям расставить их по 
своему усмотрению.

Светлана СИДОРЧУК
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Ангелина Стречина рассказала 
о сериале и своей героине

Никита Кологривый 
сыграет братьев

Телеканал ТНТ и компания «Руки Вверх 
Production» начали съёмки комедийного про-
екта «Потехе час». Главный герой Анатолий По-
техин – элитный организатор самых грандиоз-
ных и эксклюзивных мероприятий в Москве, 
способный устроить праздник даже в центре 
пустыни. Но когда в один день совпадают два 
масштабных заказа: свадебная церемония на 
Мальдивах и банкет после российско-китай-
ских переговоров – он вынужден искать не-
стандартное решение. В итоге Толя решает от-
правиться на острова сам, а вместо себя в Мо-
скву вызывает брата-близнеца Алёшу, который 
похож на него как две капли воды...

Главную роль доверили Ни-
ките Кологривому. Также в 

фильме снимаются Анна 
Глаубэ, Катя Новокре-

щёнова, Анна Ардова, 
Арсений Кудряшов, 
Наталья Иохвидова, 
Дарья Петриченко и 
другие артисты.

– Играть братьев-
близнецов – это двой-

ной вызов, но и двой-
ное удовольствие, –  

говорит Никита Кологри-
вый. – Один герой – харизма-

тичный организатор, второй –  
абсолютная противоположность. Мне интерес-
но переключаться между их образами, нахо-
дить нюансы в характере каждого. В этом про-
екте много комедийных ситуаций, но в основе –  
история о семейных узах, которые сильнее лю-
бых форс-мажоров.

Фото «Руки Вверх Production»

Мария Зайцева стала 
победителем шоу

На телеканале «Россия» состоялся финал 
музыкального шоу перевоплощений «Один 
в один». Победителем и обладателем главно-
го приза стала певица Мария Зайцева. 

– Во-первых, я счастлива, что приняла 
участие в этом проекте! – говорит Ма-
рия. – Это было и интересно – и слож-
но. Это настоящая школа! Оказаться 
в теле совершенно другого человека, 
петь не своим голосом, и все это –  
живьем и с одного дубля! Это насто-
ящий вызов. Но для меня очень важ-
но – пробовать новое и выходить из 
зоны комфорта. Во-вторых, не могу не 
отметить, что у нас была удивительная 
команда: невероятно талантливые арти-
сты, которые хороши в жанре перевоплоще-
ния. У каждого из десяти участников в фина-
ле был потрясающий номер. Могу сказать, 
что, когда объявили победителя и назвали 
мое имя, я действительно была потрясена! Я 
первый раз в своей жизни выиграла в шоу, 
хотя опыт участия в различных проектах у 
меня немаленький. Так что для меня эта по-
беда – очень ценная!

Фото телеканала «Россия»

На Первом канале – премье-
ра драматического сериала 
«Любовь Советского Союза» о 
яркой жизни популярной ак-
трисы 30-х годов Галины Ков-
ровой. Съемки сериала и од-
ноименного полнометражного 
фильма (он вышел в российский 
прокат в ноябре прошлого года) 
осуществлялись параллельно. 
Режиссерами-постановщиками 
сериала, как и кинокартины, 
стали Никита Высоцкий, Илья 
Лебедев и Дмитрий Иосифов. В 
ролях мы вновь увидим Ангели-
ну Стречину, Романа Васильева, 
Кирилла Кузнецова, Игоря Пе-
тренко, Алёну Бабенко и многих 
других актеров. 

– Сериал «Любовь Советско-
го Союза» – это не просто рас-
ширенная версия фильма, –  
рассказывает исполнительни-
ца главной роли Ангелина Стре-
чина. – Если в кино мы фокуси-

ровались на ключевых момен-
тах жизни Галины Ковровой, то 
сериал позволяет погрузиться 
в ее мир целиком. Например, в 
нем появится сюжетная линия 
с рождением ребенка – этого 
не было в фильме даже в виде 
намека, и именно это событие 
станет поворотным пунктом 
для героини. А еще зрители 
увидят, как раскрываются ее 
отношения с матерью, которые 
в кино оставались за кадром, 
и как завязывается дружба с 
Таисией Аграновской – бли-
стательной актрисой, которую 
играет Ангелина Поплавская. 
Не говоря уже о линии со вто-
рым мужем – писателем Кирил-
лом Тумановым (в этой роли, 
напомним, Роман Васильев. – 
Прим ред.). Их драматичная 
история в Карелии станет од-
ной из самых сильных сцен. 
Фото пресс-службы Первого канала
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Ольга Павловец  
получила  
новую роль

В Туапсе начались 
съёмки многосерийной 
мелодрамы «Любить 
без памяти» режиссё-
ра Романа Просвирни-
на. Роли в этом проекте 
исполняют Ольга Павло-
вец, Андрей Фролов, Алек-
сандр Константинов, Влади-
мир Стержаков, Олег Алмазов 
и другие. Телепремьера заплани-
рована в эфире телеканала «Россия».

В центре сюжета – учительница рисова-
ния Рита Говорова (Ольга Павловец). Со 
стороны кажется, что ее жизнь удалась. 
На деле женщина уже давно мечтает о де-
тях, но ее муж Дима (Александр Констан-
тинов) – против. Устав от бесконечных 
ссор, Рита улетает в Сибирь, но ее верто-
лет терпит крушение в тайге. Дима броса-
ется на поиски жены, в этом ему помога-
ет следователь Ирина Филатова (Татьяна 
Бабенкова). Рите удается спастись, но в 
результате пережитого стресса она теря-
ет память…

– После потери памяти моя героиня 
оказывается в совершенно новых для се-
бя условиях, – рассказывает Ольга Павло-
вец. – Для нее это другая жизнь, а для ме-
ня – две разных роли. Я сразу решила, что 
мой персонаж должен измениться не толь-
ко внутренне, но и внешне – кардинально. 
В актерском плане это очень интересно, 
такой роли у меня еще не было. 

Фото телеканала «Россия»

Ольга Бобкова  
представила свою  
героиню

Телеканал Dомашний завершил съёмки се-
риальной мелодрамы «Взятка». Главные 

роли исполнили: Ольга Бобкова, Влади-
мир Фекленко, Василий Шмаков.

Елена (Ольга Бобкова) – директор 
гимназии. В юности она пережила 
предательство мужчины и подру-
ги Сони (Елизавета Ильевская). И 
вот однажды к Елене обращается 
Соня с просьбой устроить дочку 
в гимназию. Елена поддается ис-
кушению. Это, по мнению Елены, 

будет расплата за предательство. 
С этого момента события начинают 

развиваться непредсказуемо.
– Моя героиня Лена – волевая, сильная 

и в то же время хрупкая девушка с болью в 
сердце от предательства и трагедии, которые 
перевернули ее жизнь, – рассказывает Ольга 
Бобкова. – Работа и попытки построить отно-
шения с мужчинами лишь заглушают то, что 
продолжает разъедать ее изнутри.

Фото пресс-службы телеканала Dомашний

«Время! Вперёд!»  
покажет Первый 

На Первом канале 13 апреля состоится пре-
мьера документального фильма «Время! Впе-
рёд!». Это история про тех, кто работает над 
новостями и выпускает их в эфир: военных кор-
респондентах, журналистах информационных 
эфиров, ведущих, редакторах и всех тех, кто оста-
ется за кадром. Это люди, влюбленные в свою про-
фессию. 

В съемках документального фильма приняли участие Констан-
тин Эрнст, Кирилл Клейменов, Андрей Кравченко, Екатерина Ан-
дреева, Анна Шатилова, Евгений Кочергин, Иван Коновалов, Пётр 
Толстой, Виктор Гусев, Арина Шарапова, Михаил Леонтьев и мно-
гие-многие другие. 

Фото пресс-службы Первого канала

«Полярный» подобрался  
к финалу

В городе Кировске Мурманской области состоялся 
старт съёмок заключительной части сериала «Поляр-

ный» производства кинокомпании 1-2-3 Production по 
заказу телеканала ТНТ. Пятый сезон обещает зрите-
лям сюжетные повороты, которые перевернут при-
вычный ход событий с ног на голову.

В главной роли телезрители снова увидят Михаила 
Пореченкова. Также к своим персонажам вернулись 
Катерина Шпица, Мария Кравченко, Иван Охлобы-

стин, Ян Цапник и другие актеры. Режиссером-поста-
новщиком финального сезона выступил Авет Огане-

сян.
– Сериал «Полярный» стал для меня не просто работой, 

а частью жизни, – рассказывает Михаил Пореченков. – За эти 
годы мы вместе с командой создали уникальный мир, полный ярких 
персонажей и настоящих эмоций. Финальный сезон обещает быть 
насыщенным и неожиданным, и я уверен, что зрители оце-
нят наши старания. 
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Юрий Стоянов – не только один из самых 
ярких и разноплановых российских арти-
стов, но ещё и один из самых востребован-
ных. Пообщаться с артистом нам удалось 
на съёмочной площадке. Сейчас Юрий Сто-
янов снимается в сериале телеканала СТС 

«Не в своей тарелке». Это история об 

инопланетянах, которые застряли в россий-
ской глубинке в облике простых людей. И 
только местный участковый полиции Сергей 
Петрович заподозрил что-то неладное, начав 
собственное расследование. Как вы можете 
догадаться, именно этого бдительного по-
лицейского и играет Юрий Стоянов. 
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   Зритель 
всегда прав

майора. На этом работа 
заканчивается. Это всегда 
очень личная история, ког-
да это делаешь. Поэтому – 
ну зачем вам знать, почем 
овес? Лошадка везет? Ве-
зет!

Любимый 
персонаж

– А можно спросить о 
том, как вы относитесь к 
тому или иному персона-
жу, которого вы играете?

– Вы знаете, всегда к лю-
бому персонажу, которого 
играю, я должен относить-
ся одинаково: должен лю-
бить. Он в кадре – это я, 
только в разных обстоя-
тельствах. Иначе зритель 
не поверит. Зритель – не-
зависимо от уровня «на-
смотренности» – по боль-
шому счету всегда прав. 
Неважно, какими словами 
он это скажет. «Вот там он 
что-то такое сыграл – и я не 
верю ему». И не надо выяс-
нять, почему, доказывать 
что-то – это бесполезно 
абсолютно! Зритель прав – 

вот такая история... 
– Со съёмок сери-

алов что больше 
всего запомина-
ется?

– Запоминает-
ся всегда только 
одно... Когда-то 
был один по-
трясающий ак-
тер, и он же 
был ректором 
училища им. 
Щукина. Вот 
этот ректор –
он, знаете, ре-
зюмировал всю 
систему обра-
зования актера 
вообще в одной 
фразе. Актер 
на сцене испы-
тывает только 
два подлинных 

чувства: ему ли-
бо нравится то, 

что он делает, либо 
нет, все остальное 

он играет. Так вот, за-
поминаешь то, что те-

«Не в своей
 тарелке»

– Юрий Николаевич, 
расскажите, пожалуй-
ста, про своего персона-
жа в сериале «Не в своей 
тарелке».

– Мой герой – деревен-
ский участковый. Чело-
век, которого все знают и 
который всех знает в этой 
деревне. И дела-то такие 
он ведет: кто у кого курицу 
украл, или дрова, или что-
то еще такое же. Вот это –
уровень преступности в 
деревне, где все друг дру-
га знают, это максимум. 
Но жизнь столкнула его с 
такими обстоятельства-
ми, что он первый пове-
рил в то невероятное про-
исшествие, которое про-
изошло в этой деревне, 
и начинает его раскручи-
вать…

– Сразу согласились на 
участие в этом проекте? 

– Недавно закончились 
съёмки фильма «Добрый 
доктор», где вы играете 
врача со скверным характе-
ром. Расскажите немного об 
этом персонаже. 

– Мне захотелось сыграть 
Мандрыгина, еще не прочи-
тав сценарий. Для меня опре-

деляющим было слово «док-
тор». Я из врачебной семьи, 
но ни разу в жизни не играл 
врача, хотя мне хотелось та-
ким образом отдать дань ува-
жения моему папе, который 
был выдающимся хирургом-
гинекологом. Правда, когда 
я прочитал сценарий, то за-
сомневался: ведь в фильме –
такой доктор, что, может 
быть, этот образ и не стоит 
папе посвящать…

– Ещё вы принимали уча-
стие в проекте «Один в 
один» в качестве члена жю-
ри. На что больше всего об-
ращали внимание?

– Самое главное 
для меня – возмож-
ность удивиться 
по-детски тому, 
что делают 
у час т ник и. 
Потому что 
это самое 

естественное чувство для ар-
тиста: когда ты удивляешься, 
ты искренен абсолютно! Хотя 
меня удивить трудно, потому 
что, мне кажется, в этом шоу 
я видел уже все... Важно по-

гружение в персонажа – не 
только голосовое и внешнее, 
но и какое-то характерологи-
ческое. Но мне также нравит-
ся, когда маленький зазор-
чик остается, и исполнитель 
показывает свое отношение 
к первоисточнику. Я обращал 

внимание на тонкие вещи: 
удивил участник меня 

или нет, забыл ли я 
о том, что я судья, 

и полностью ли 
погрузился в 

то, что про-
исходит на 

сцене…

И чем привлёк, чем заин-
тересовал вас этот се-
риал?

– Я согласился, потому 
что этот проект снимают 
мои большие друзья. И 
все. Я просто изначально 
понимал, что эти ребята 
плохое кино не делают, по-
этому априори согласил-
ся. И уже потом прочитал 
сценарий… 

– А когда всё же прочи-
тали – сценарий «заце-
пил»? 

– Речь идет о жанро-
вой истории – хорошо 
написанной, веселой. Я 
профессиональный чело-
век, много лет в этом де-
ле, и смотрел: есть ли что 
сыграть или нет? Есть! Я 
никогда не играл таких 
«Анискиных» – если про-
водить какие-то совет-
ские аналогии: такого 
пожилого, немолодого – 
какой уж я есть – мили-
ционера, да еще и сель-
ского. При этом всем, ко-
нечно, трудно поверить, 
что я вообще-то «человек 

от сохи», интеллигент 
всего во втором по-

колении. Все мои 
родственники – 

по т омс т венные 
крестьяне.

Деревенская 
жизнь

– Получается, что о де-
ревне вы знаете не пона-
слышке?

– Я сам живу в деревне. 
Но, правда, в подмосков-
ной. Я не люблю копать-
ся в земле, что-то выра-
щивать – этим занимает-
ся моя жена. А у меня там 
есть своя мастерская, и я 
что-то в ней периодиче-
ски делаю. При этом ни о 
чем не думаю, кроме кон-
кретной деревяшки, кото-
рой я в этот момент зани-
маюсь... Для того, чтобы 
в настоящей деревне ока-
заться, надо хотя бы ки-
лометров 150 от Москвы 
отъехать. Но я человек 
цепкий, глаз у меня хоро-
ший, наблюдательный, и в 
деревнях я бываю… 

– То есть для образа 
участкового в этом 
сериале вы использо-
вали какие-то свои 
наблюдения – напри-
мер, за определённы-
ми деревенскими жи-
телями?

– Не старайтесь из меня 
вытащить, как я это делаю. 
Потому что самое пошлое – 

говорить о намерениях, 
пока дело не сделано. А, 
во-вторых, технология – 
она внутри артиста. Тут 
всегда очень много лич-
ного, душевного, и наблю-
дательность включаешь, 
и свой опыт... Я очень 
не люблю эти слова: 
«работа над обра-
зом». Часто вижу 
это словосочета-
ние в различных 
интервью. Рабо-
та над образом 
з а к л ю ч а е т с я 
в смене мун-
дира. Напри-
мер, в одном 
сериале играл 
капитана, а 
в другом –

На съёмках сериала 
«Добрый доктор».

На съёмках сериала 
«Не в своей тарелке».

На съёмках программы «Один в один».
 Слева направо: Сергей Лазарев, Юрий Стоянов, Алексей Чумаков.
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Свободно, не по линеечке
Тем не менее не все так просто, как кажется. Главное, что должно 
обязательно присутствовать в образе мото-бохо, – это расслаблен-
ность, в чем-то даже слегка нарочитая. Ведь оба таких непохожих 
стиля стоят на одном основании – свободе. Одежда должна сидеть 
не по линеечке, не «как в модном журнале», а чуть неправильно, 
свободно. И вот этого добиться, составляя образ в стиле мото-бохо, 
совсем не просто. Но если хорошо постараться, обязательно полу-

чится!

Как составить 
образ?

Начинать лучше, конечно, 
с платья или сарафана, 
блузы и юбки в стиле 
бохо. Юбка – природ-
ного оттенка (зеленый, 
коричневый, оливковый, 
терракотовый и т.п.), 
только в пол, широкая, 
расклешенная книзу или 
на резинке, образующей 
обильные мягкие склад-
ки. Блуза – из шифона 
или батиста, в пастель-
ных тонах, с воланами, 
рюшами, вышивкой, 
кружевами. Платье или 
сарафан – из легкой 

ткани, летящего силуэта, с 
цветочным принтом или эт-
нической вышивкой/аппли-

кацией.

Когда романтическая часть образа со-
брана, добавляем маскулинности, роль 
которой играют верхняя одежда, обувь и 
аксессуары. Самое простое – надеть ко-
жаную косуху (предпочтительно черную) и 
грубые ботинки (или сапоги). Однако без 
аксессуаров образ не будет полным. Поэто-
му нам понадобится вместительная сумка 
из грубой кожи – конечно, черная, в иде-
але с многочисленными металлическими 
деталями (только «серебряными», никако-
го «золота»). Очень к месту будут черный 
чокер с заклепками, кожаный браслет, 
широкий ремень с эффектной пряжкой. 
Не помешает и небольшая бандана, но это 
уже дело вкуса и привычки – бохо-лента в 
волосах будет смотреться не менее орга-
нично.
Прекрасно вписывается в мото-бохо бах-
рома – на сумке, куртке, обуви или других 
аксессуарах. Также можно использовать 
плетеные сумки и украшения – например, 
макраме, но только из натуральных мате-
риалов. 

Почему улица?
Модные дизайнеры уже давно и очень внимательно 
следят за тем, как одеваются люди на улицах. Ведь 
это отличная иллюстрация того, какая одежда и в ка-
ких сочетаниях популярна именно там, где они хотят 
видеть свои изделия. Уличная мода даже имеет соб-
ственное название – street style (англ. – уличный 
стиль). Следуя направлениям, востребованным 
улицей, модные дизайнеры расширяют круг сво-
их клиентов, что, конечно, идет на пользу и тем и 
другим.

Светлана ИВАНОВА

Дерзкий и немного 
романтичный стиль 
мото-бохо стал 
одним из главных 
трендов года и уж 
точно самым яр-
ким. 

К ак нередко слу-
чается в мире 
современной 

моды, возник он во-
все не на подиумах, а 
в прямом смысле на 
улице.

Что такое мото-бохо?

Подружка – 
подружке:
– Заходишь 
в магазин 
без денег – 
глаза разбегаются 
от крутых вещей: 
сплошь и рядом иде-
альные кофточки, 
платья, футболки, 
о которых мечтала. 
Целенаправленно 
идёшь шопиться – 
ничего подходящего 
найти не можешь.

Мото-бохо – это орга-
ничное слияние ро-
мантичного бохо и 
максимально ма-
скулинного сти-
ля байкеров. 
Черная кожа-
ная косуха, 
грубая обувь 
на толстой 
подошве, 
бандана 
на голове 
и оби-
лие ме-
таллических 
деталей – вот 
основные приметы байкера. 
Бохо же – это сплошная ро-
мантика: свободные плавные 
формы, легкие ткани, цветоч-
ные принты, этнические моти-
вы, исключительно природные 

оттенки, а также 
рюшечки, обо-
рочки, тонкие 
вышивки и неж-
ные кружева.

Казалось бы, 
абсолютно 

несовме-
стимые 
стили – 
полная 
противо-
полож-
ность 
друг дру-

гу. Но как 
раз на этом 

контрасте, 
на сочетании 
брутальности и 
романтики, и возни-
кает уникальное обаяние 
мото-бохо.
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Денис Шведов 
вернулся к роли 

В Москве идёт работа 
над новыми сериями 
сериала «Доктор Пре-
ображенский» (про-
изводство COSMOS 
studio). Напомним, 
что два предыдущих 
сезона с успехом 
были показаны на 
Первом канале. 

В главной роли – 
пластического 
хирурга Льва Пре-

ображенского – телезри-
тели снова увидят Дениса 
Шведова. В фильме по-
явятся и другие всем по-
любившиеся персонажи, 
а также новые герои. 
Мы решили пообщаться 
с актерами и узнать под-
робности сюжета и самих 
съемок. Всего, к сожале-
нию, рассказать не мо-
жем, так как до выхода в 
эфир некоторые детали 
должны оставаться в се-
крете…

Новые серии
По сюжету, прошло око-

ло года после событий вто-
рого сезона. Лев Преоб-
раженский по-прежнему 
возглавляет Институт кра-
соты и мечтает, чтобы та-
кие институты открылись 
по всему Советскому Со-
юзу. С этим амбициозным 
проектом он идет в Мин-
здрав, где ему предлагают 
крупный пост. Однако быв-
ший замминистра Вепрев, 
потерявший должность 
по вине Преображенско-
го, выступает против него 
и инициирует серьезную 
проверку, по итогам ко-
торой Институт могут за-
крыть…

Режиссером третьего 
сезона стал Иван Плечев. 

– Новый сезон уже со-
стоявшейся истории – это 
всегда интересный вызов: 
нужно продолжить рассказ 
уже сложившихся взаи-
моотношений и при этом 
пропустить мир через се-
бя и насытить его новыми 
красками и акцентами, – 
рассказывает Иван. – Мы 
приступили к разработке 
этого проекта уже слажен-

ной и дружной командой и 
с большим воодушевлени-
ем готовим историю с но-
выми героями, сюжетны-
ми перипетиями и свежи-
ми решениями…

В сериале снимают-
ся Мария Андреева, Аня 
Чиповская, Юрий Чур-
син, Агриппина Стеклова, 
Марк Мурашкин, Леонид 
Бичевин, Ростислав Бер-
шауэр, Владимир Стержа-
ков и многие другие акте-
ры. 

Героиня 
Агриппины 
Стекловой 
снова в сериале

Одно из главных со-
бытий третьего сезона: 
в проект возвращается 
Агриппина Стеклова. 

го удивительных поворо-
тов...

Мария Андреева верну-
лась к роли Зоси – люби-
мой единственной сестры 
Льва Преображенского. 

– Я очень люблю свою 
героиню – именно за ее 
открытость, наивность, 
чистое сердце, – говорит 
актриса. – Она бесконеч-
но любит своего брата, 
помогает ему и является 
главной опорой. Зося со 
Львом на протяжении всех 
сезонов остаются самыми 
близкими друг для друга 
людьми. Она открытый и 
наивный человек. В тре-
тьем сезоне у нее появля-
ется свой голос, свое по-
нимание жизни. Для этого 
ей понадобился длитель-
ный период – и у нее про-
изошел рост, она справля-
ется с трудностями, пре-
одолевает их…

Главный герой
Как мы уже сказали, 

в заглавной роли – Льва 
Преображенского – снова 
появится Денис Шведов. 

– В третьем сезоне зри-
тель познакомится с но-
выми персонажами, кото-
рые будут вместе с Преоб-
раженским двигать сюжет 
вперед, – рассказывает 
Денис Шведов. – Мне очень 
нравится, как сценаристы 
провели работу: сюжет за-
хватывающий! Меня само-
го держало в напряжении, 
когда я читал. Сейчас этот 
персонаж стал мне род-
ным. Кстати, пришлось не-
много измениться для но-
вого сезона. Я решил, что 
хоть что-то надо привнести 
в моего героя, чтобы у зри-
телей было ощущение, что 
прошли годы, что персо-
наж меняется. И вот – я от-
растил бороду! (Улыбает-
ся.) Моему герою в новом 
сезоне как никогда прихо-
дится проявлять эмпатию 
(способность почувство-
вать и понять эмоции дру-
гих людей. – Прим. авт.) ко 
всему, что происходит во-
круг. Иногда ему нужно бу-
дет перешагнуть через свои 
правила, которым он не из-
меняет уже много лет…

Валерия ХВАЩЕВСКАЯ

Роль Льва Преображенского 
в сериале исполняет 
Денис Шведов. 
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– Мне кажется, мой пер-
сонаж – Галина Ефимов-
на – один из немногих, 
который, работая в этом 
замечательном коллекти-
ве, не имеет медицинско-
го образования, – расска-
зывает актриса. – Она не 
врач, а занимается адми-
нистративно-хозяйствен-
ной частью. Она в этом 
правая рука Льва Преоб-
раженского. Во втором 
сезоне в силу разных об-
стоятельств Галина Ефи-
мовна на время исчезла – 
и вот в третьем сезоне 
вернулась. Моя героиня 
довольно незаурядная: 
остроумная, строгая, но 
справедливая. Она, ко-
нечно, тигрица и никому 
не даст в обиду Преобра-
женского. Действие наше-
го сериала происходит в 
70-е годы. И для меня это 
не пустой звук, потому 

что я родилась в 1973 го-
ду. Мы хоть и часто пере-
езжали, меняли кварти-
ры, но в нашей семье со-
хранились предметы того 
времени – например, ча-
сы и что-то из посуды. Да-
же не от родителей, а от 
бабушки с дедушкой со-
хранились. Ну и фотогра-
фии – вообще наше все! 
Так что я хорошо чувствую 
эти годы…

Другие роли
Актер Ростислав Бер-

шауэр (он в сериале игра-
ет пластического хирурга 
Андрея Михайлова) тоже 
признался нам, что испы-
тывает некоторый трепет 
к 70-м годам – это его дет-
ство. 

– Что касается тех лет – 
я думаю об этом каждый 
раз, когда приезжаю на 

съемки, – говорит Ростис-
лав Бершауэр. – Фотогра-
фии, старый радиоприем-
ник или какие-то другие 
вещи увидишь – и сразу 
вспоминаешь то время... 

Появится в сериале и 
Анна Чиповская. Напом-
ним, что она играет врача 
Светлану Дронову. 

– Я очень рада вернуть-
ся на площадку «Преобра-
женского», – рассказыва-
ет Чиповская. – Скучала 
по своему персонажу, по 
моим партнерам Денису 
Шведову и Лёне Бичеви-
ну (он играет супруга ее 
героини Константина). К 
тому же, несмотря на оче-
видный хеппи-энд во вто-
ром сезоне, между этими 
героями еще очень много 
неразрешенного, неиз-
вестного, в чем очень хо-
чется разобраться. Мне 
кажется, нас ждет мно-

Зрители соскучились 
по героине Агриппины 
Стекловой – и она появилась 
в новых сериях.

Мария Андреева 
в роли сестры
главного героя. 
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Самым известным космонавтом 
планеты Земля, безусловно, счита-
ется Юрий Гагарин. 12 апреля 1961 г. 

он впервые в мире совершил полёт в кос-
мос – на космическом корабле «Восток» 
облетел земной шар за 1 час 48 минут и 
благополучно вернулся на Землю. После 
возвращения из космоса Гагарин получил 
множество наград и подарков. Его тепло 
и торжественно встречали народы де-
сятков стран мира. Вспомните позывной 
первого космонавта планеты Земля Юрия 
Гагарина?
а) Кедр. б) Тополь. в) Клен.

Белка и Стрелка – первые собаки-
испытатели, которые совершили 
орбитальный космический полёт 

19 августа 1960 года на советском корабле 
«Спутник-5». Интересно, что свои новые 
имена они получили всего лишь за шесть 
дней до полёта. До этого Белка была Виль-
ной, а Стрелка – Каплей. Мало кто знает, 
но вместе с собаками в полёт отправились 
лабораторные крысы и мыши. А какое жи-
вотное первым совершило облёт вокруг 
спутника Земли – Луны в 1968 году?
а) Кролик. б) Лягушка квакша. в) Черепаха.

Нахождение человека в космосе – сложное испытание для всего 
организма. Важнейшим фактором, влияющим на состояние че-
ловека на космической орбите, является питание. Находясь на 

МКС, космонавты питаются четыре раза в день, их рацион составляет 
около 3200 калорий. Сегодня в космическом меню существует порядка 
250 наименований различных блюд, благодаря чему человек в космосе 
может питаться качественно, полноценно и вкусно. Кстати, отдельные 
позиции меню составляются для каждого космонавта индивидуально 
с учётом как вкусовых пристрастий, так и национальных кулинарных 
традиций. Однако при всём своём разнообразии этот «кулинарный на-
бор» обычно присутствует в меню российских космонавтов. 
а) Окрошка, квашеная капуста и кефир. б) Борщ, творог и котлеты. в) Щи, 
гречка и селедка.

О путешествиях в кос-
мическое пространство 
мечтали и писали учё-

ные, прозаики, поэты. Так, друг 
Александра Пушкина Вильгельм 
Кюхельбекер писал фантастиче-
ские повести о полёте на Луну. 
Вспомним, Константин Циолков-
ский в научно-фантастическом 

произведении «Вне Земли» ут-
верждал, что хоть «Земля – 

колыбель человечества, 
но нельзя же вечно жить 

в колыбели». В книге 
Циолковского люди, 
создавшие космиче-
скую ракету, любуют-
ся Землёй из космо-
са, высаживаются на 

Луну, подлетают к 
Марсу. В своей «Ту-
манности Андроме-
ды» Иван Ефремов 

описал в том числе и 
межзвёздные перелё-

ты. А на какой плане-
те происходит действие 

романа Алексея Толстого 
«Аэлита»?

а) Марс. б) Венера. в) Юпитер.

У космонавтов существуют некоторые давние традиции. Одна 
из них – перед полётом в космос смотреть фильм «Белое солн-
це пустыни» (1969 г., режиссёр Владимир Мотыль). А ещё суб-

ботними вечерами космонавты и астронавты, находящиеся на орбите, 
собираются вместе, чтобы посмотреть какой-то интересный фильм. 
Это может быть классика советского или зарубежного кинематогра-
фа либо ещё не вышедший в кинотеатрах фильм. Например, фильмы 
«Время первых» (2017 г., режиссёр Дмитрий Киселёв) и «Чебурашка» 
(2022 г., режиссёр Дмитрий Дьяченко) были показаны космонавтам до 
премьеры. А благодаря в том числе какому фильму в протокол запуска 
космических кораблей вошёл «обратный отсчёт»?
а) «Место назначения – Луна» (1950 г., режиссер Ирвинг Пичел).
б) «Космический рейс» (1935 г., режиссер Василий Журавлёв).
в) «Женщина на Луне» (1929 г., режиссер Фриц Ланг).
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Космос, полёты к звёздам и на другие 
планеты всегда волновали и влекли чело-
вечество. И космонавты первыми из зем-
лян, рискуя своей жизнью, отправились 
в невероятный путь открытий и познаний 
космического пространства. Наша сегод-
няшняя викторина – о космосе. И посвя-
щается она, конечно, Дню космонавтики. 
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Сколько строили самую 
большую диораму 
из Lego?
? 

С амая большая Lego-
диорама находится в одном из торго-
вых центров Гонконга, и, конечно, она 

внесена в Книгу рекордов Гиннесса. Конструк-
цию длиной 26,6 метра строили 1000 человек на 
протяжении 5 месяцев. В ней 3 миллиона дета-
лей, а площадь – 47 кв. м. Умельцы воссоздали в 
своей работе одну из самых популярных китай-
ских картин XII века «По реке в День поминове-
ния усопших».

Откуда появилось 
выражение«дело в шляпе»?
? 

П оздравляем, у вас 
ничья! Вы оба за-
блуждаетесь. В XIX 

веке чиновники, работавшие 
в судах, носили мягкие су-
конные шляпы. Их еще на-
звали стряпчими, так как 
они готовили дела для су-
да – «стряпали». Стряпчих 
отличала традиция класть 
важные документы за под-

кладку шляпы, чтобы не 
потерять их. Поэтому счи-

талось, что если стряпчий 
положил дело в шляпу, то 
оно обязательно дойдет до 
суда и будет соответствую-

щим образом решено. Так и 
появилась поговорка «дело в 
шляпе»!

Что случилось 
с инсталляцией из банана?
? 

И нсталляцию с бананом «Ко-
медиант» создал итальянский 
художник Маурицио Кателла-

на. Художник впервые продемонстриро-
вал арт-объект в виде прикрепленного 
армированным скотчем к стене бана-

на на ярмарке Art Basel Miami Beach 
в 2019 году. После ярмарки галерея 

Perrotin просила за «Комедианта» 
120 тысяч долларов. С тех пор бы-
ло официально продано три опу-

са данной работы. Одна из версий 
инсталляции продавалась на аукционе «Сотбис» 20 
ноября, где ее приобрел китайский криптопредпри-
ниматель Джастин Сан за 6,2 миллиона долларов. 
Помимо самого банана, покупатель получил ин-
струкции по его экспонированию и замене 
после того, как фрукт сгни-
ет, рулон скотча и серти-
фикат подлинности 
произведения. Но 
Джастин и не 
планировал 
тянуть: он 
съел ба-
нан. 

Мир 
вокруг безгра-
ничен и наполнен 
миллионами интерес-

ных фактов. 
Мы разузна-
ли подробно-
сти о тех, кото-
рые взвол-

новали вас, 
наши дорогие 

любознатель-
ные читатели. 

Сегодняшняя 
подборка 

выглядит 
так.

À âîò ÿ 

? 

К опыта ново-
р о ж д е н н ы х 
жеребят за-

крывают мягкие от-
ростки, иногда эти об-
разования называют 
«пальцами фей». Есть 
мнение, что так заду-

мала мать-природа, 
чтобы твердые ко-

пытца не повре-
дили внутренние 

органы матери 
во время родов. 

Когда жеребенок на-
чинает ходить, эти об-
разования отпадают 
сами по себе.

Почему у жеребят такие странные копытца?

èíòåðåñóþñü...

Чем удивительна семья 
Дмитрия Менделеева?

? 

Д а, можно сказать и так. 
Гениальный химик ро-
дился, с одной сторо-

ны, в обычной по тем временам 
семье, в которой было семнад-

цать детей (Дмитрий Ивано-
вич – самый младший). Но 
удивительной семья была по 
другой причине. Отец Иван 
Павлович после рождения 
последнего сына начал силь-
но болеть и спустя некото-
рое время скончался. Мате-
ри Марии Дмитриевне при-
шлось ставить детей на ноги 

самостоятельно. Как пишет 
сам Дмитрий Иванович в сво-

ей книге «Исследования водных 
растворов по удельному весу», 

любовью к своей стране, к труду и 
науке он обязан именно матери. Она 

происходила из известной купеческой 
семьи, владела несколькими предприяти-

ями, вела дела и успевала уделять внимание 
всем своим детям. Удивительная сильная жен-

щина, которой великий химик обязан своими луч-
шими качествами и успехами.

Когда поедем в Турцию на пароме?
? 

Т акие планы существуют, но старт первого парома из турецкого Трабзона 
в Сочи постоянно откладывается. Тем не менее задумано, что после запуска, 
предположительно весной 2025 года, паром будет курсировать два раза в не-

делю (по понедельникам и четвергам) и сможет перевозить до 450 пассажиров и 220 
автомобилей. О стоимости билета пока говорить рано. Предполагалось, что на сидячие 
места она будет стартовать от 6 тысяч рублей, а в каютах – от 20 тысяч. Время в пути –
от 10 до 12 часов. Ожидается, что на борту будут работать кафе, бары, игровой клуб. 

Где можно снять самую 
маленькую квартиру?

? 

С амое маленькое жилье можно арендовать или купить в Гонконге. Из-за 
перенаселенности мегаполиса некоторые квартиры так малы, что ООН 
назвала их «оскорблением человеческого достоинства». Площадь этих 

квартир всего 4 кв. м, а официальное их название – «микроапартаменты».

Кто придумал смайлик?
? 

Ж елтый улыбающийся кружок – 
смайлик – придумал американский 
художник Харви Болл. В 1963 году 

страховая компания заказала у него логотип. 
Художник нарисовал улыбающуюся рожицу на 
желтой бумаге, знакомую теперь всем. Тексто-
вый вариант смайлика предложил профессор 
Скотт Фалман в далеком 1982 году: он предло-
жил обозначать улыбающееся лицо с помощью 
двоеточия, дефиса и закрывающей скобки.

Светлана СИДОРЧУК
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Боремся с пятнами: 
глубокая очистка 
обивки 
Перед тем как приступить к ра-
дикальным мерам, попробуйте 
вернуть креслу чистоту. Метод 
зависит от типа обивки. И напо-
минаем: прежде чем браться за 
чистку всего предмета мебели, 
проверьте средство на неболь-
шом незаметном участке. Итак, 
если на кресле у вас... 

 Ткань, смешайте 1 ст. л. сред-
ства для мытья посуды, 1 ст. л.
уксуса и 0,5 л теплой воды. Нане-
сите на пятно мягкой щеткой, за-
тем промокните салфеткой. 

Кожа или экокожа, протрите 
загрязнения мыльным раство-
ром, затем нанесите глицерин 
или специальный крем для кожи, 
чтобы избежать трещин. 

Войлок, велюр, используйте 
сухую чистку содой – посыпьте, 
оставьте на час, затем пропыле-
сосьте. 

Последний 
штрих: 
необычный 
декор 
Задача декора – при-
дать стандартному крес-
лу характер, индивиду-
альность, настроение. В 
этом вам помогут:

Пуговицы – сделайте 
каретную стяжку, утопив 
их в обивку. 

Кисти, бахрома – при-
шейте по нижнему краю. 

Съемные подушки – 
свяжите или сшейте их 
в тон. 
БОНУС: покройте ткань 
бесцветным текстиль-
ным лаком – это защи-
тит ее от новых пятен. 

Маскируем потёртости: 
хитрости декора 
Небольшие дефекты можно скрыть без пере-
тяжки, другими словами – задекорировать. 
Для этого подойдут акриловые краски для ко-
жи и ткани (нанесите кистью через трафарет), 
декоративные накладки (кружево, кожзам, ап-
пликации), восковые мелки (подходят для за-
крашивания царапин на деревянных ножках). 
ИДЕЯ: если кресло винтажное, потерто-
сти можно не маскировать, а подчеркнуть 
патиной. 

Вторая молодость 
Старое кресло – как добрый 
друг: с годами становится толь-
ко удобнее, но внешний вид по-
рой оставляет желать лучшего. 

П ятна, потертости, выцветшая 
обивка – не повод отправ-
лять его на свалку! Вме-

сто этого можно подарить мебели 
вторую жизнь. Рассказываем, как 
почистить, «переодеть» и задекори-
ровать кресло, чтобы оно снова вы-
глядело как новое. 

Обновление кресла – это 
не только экономия, но и 
творческий процесс. Попро-
буйте хотя бы один из спосо-
бов, и ваша мебель заиграет 
новыми красками. 

Шьём новый чехол: простой 
способ преображения 
Если обивка безнадежно испорчена, можно 
сшить новый чехол. Это проще, чем кажется! 
Действуйте по схеме. 
1  Снимите старые чехлы (или сделайте выкрой-
ку по форме кресла). 
2  Выберите плотную ткань (хлопок, лен, жаккард). 
3  Выкроите детали с припусками на швы. 
4  Сшейте на машинке, оставив отверстия для 
подлокотников и спинки. 
ЛАЙФХАК: если не хотите шить, купите гото-
вый чехол или используйте плед, закрепив его 
декоративными гвоздиками или булавками. 

Меняем наполнитель: 
возвращаем упругость 

Провисшие подушки портят 
вид даже красивого кресла. 

Как это исправить? 
 Распорите шов, достань-

те старый наполнитель. 
 Добавьте новый (син-

тепон, холлофайбер, поро-
лон). 

 Для жесткости подложите 
листовой пенополиуретан. 

ВАЖНО: если каркас шатается, 
стяните его металлическими угол-

ками. 

любимого кресла
Основная 

роль мизинчи-
ка на ноге – 

убедиться, что 
любимое кресло 

стоит на своём 
месте.
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ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru

321

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.

И я снова научилась Нашу семью считали 
идеальной. 

М ы всегда выгля-
дели счастли-
выми, наш дом 

был открыт для друзей и 
родственников в любое 
время. Кто-то искренне 
радовался за нас, кто-то 
скептически смотрел на 
наши добрые отношения, 
некоторые откровенно 
завидовали. Не знаю, 
может, мы действительно 
были очень открыты для 
окружающих и не смогли 
сберечь нашу любовь под 
прицелом недоброжела-
телей. Теперь уже это не 
имеет никакого значе-
ния. Все, что мы строили 
годами, рассыпалось в 
одночасье как карточный 
домик. 

Разбитые 
мечты

Я хлопотала 
на кухне, когда 
вошел муж. В 
тот момент да-
же не подозре-
вала, что это будет 
последняя наша бесе-
да. Мы с Игнатием прожи-
ли вместе 20 лет, и я бы-
ла уверена, что у нас все в 
порядке. Но тот вечер стал 
началом конца.

– Я ухожу, – сказал он, 
не глядя мне в глаза.

– Что? – переспросила 
я, пытаясь осознать его 
слова. – Ты о чем? Куда-
то уезжаешь? В команди-
ровку?

– Я встретил другую. 
Она моложе, она… она ме-
ня понимает.

Вначале я не поверила, 
приняла его слова за не-
удачную шутку. Но муж 
не улыбался, как обычно. 
Перехватив его взгляд, 
почувствовала, как мир 
вокруг начал рушиться. 
Сердце заколотилось так, 
что, казалось, его было 
слышно на весь дом.

– Но у нас семья, двое 
детей, – мой голос задро-
жал от боли.

– Не могу больше про-
должать жить так, как 
сейчас. Меня затягивает 

эта тряси-
на, из которой 
по-другому я не могу вы-
браться.

Я смотрела на него, пы-
таясь найти хоть каплю со-
жаления в его глазах, но 
там была только холодная 
решимость.

– Алименты платить и 
так помогать – буду, но на 
много не рассчитывай – 
мне новую жизнь нужно 
строить.

Радовало только одно, 
детей сейчас не было до-
ма. Начались каникулы, и 
ребята отправились за го-
род к бабушке. Мы позна-
комились еще студентами. 

От воспоминаний слезы 
хлынули беззвучным по-
током. Как жить дальше, я 
не представляла.

«Здравствуй, 
Люся»

Прошел год. Год, полный 
слез и отчаяния. Я пыта-
лась справиться с преда-
тельством и воспитать на-
ших детей. Каждый день 
был похож на предыду-
щий: я вставала, готовила 
завтрак, отвозила детей 
в школу и уходила на ра-
боту.

Однажды в подзем-
ном переходе случай-
но столкнулась с под-
ругой юности. Я не 

видела Людмилу лет 
двадцать, наши пути 

разошлись с окончани-
ем вуза. Она первая уз-

нала меня и бросилась с 
объятиями.

– Алька, неужели ты?! 
Как же я рада тебя видеть! 
Как вы живете, как Игна-
тий, все так же пылинки с 
тебя сдувает? – Люся за-
сыпала меня вопросами, 
а я не знала, что ответить.

– Нормально… – сказа-
ла я, хотя внутри меня все 
было наоборот. – Просто 
пытаюсь жить дальше. А 
Игнатий теперь сдувает 
пылинки с другой.

– А пойдем-ка попьем 
кофейку, и ты мне все рас-
скажешь, – предложила 
Людмила.

Я кивнула в ответ, мне 
очень захотелось погово-
рить по душам именно с 
Люсей.

«Потанцуем?»
Кафе оказалось уютным 

местом с ароматом свеже-
заваренного кофе и слад-
кой выпечки. Я села за 
столик и почувствовала 
себя немного лучше.

– Он, конечно, паразит, 
но это уже перевернутая 
страница книги, – подруга 
битый час пыталась впра-
вить мне мозги. – Ты долж-
на вылезти из скорлупы и 
начать общаться с людьми. 
Тебе как воздух необходи-
мы новые эмоции, новые 
ощущения. И мне кажется, 
я знаю, что надо делать. Как 
ты относишься к танцам?

– Танцам? – растерянно 
переспросила я. – О чем 
ты говоришь? Мне только 
этого сейчас не хватает.

– Именно, – улыбнулась 
Люда. – Я помню, как ты 
зажигала на студенческих 
вечеринках. Ты просто все 
забыла.

Я задумалась. Действи-
тельно, в юности танцы 
приносили мне радость. 
Но с тех пор прошло столь-
ко времени, и я чувствова-
ла себя зажатой и неуклю-
жей, чтобы снова попро-
бовать.

– Моя знакомая недав-
но открыла свою школу 
танцев, – продолжала рас-
сказывать подруга. – Зав-
тра же и пойдем туда.

Ее энергия была зара-
зительной, мысли о том, 
что могу попробовать что-
то новое, захватили меня и 
стали разгораться. На сле-
дующее утро я проснулась 
с легким волнением. Мы с 
Людмилой пришли в шко-
лу танцев, где нас радушно 
встретили. В какой-то мо-
мент я заметила симпатич-
ного мужчину с темными 
волосами и обаятельной 
улыбкой. Он не очень ловко 
двигался по залу и время 
от времени бросал на меня 
смущенные взгляды. После 
занятия подошел ко мне и 
представился. Виктор тоже 
был новичком в школе.

– Всегда восхищался те-
ми, кто уверенно двигает-
ся по танцполу, – улыбнул-
ся мой новый знакомый. – 

Но сам долго не решался 
попробовать.

Я улыбнулась, вспомнив 
свои собственные страхи 
перед первым занятием.

Мы обменялись несколь-
кими шутками о наших не-
уклюжих попытках следо-
вать за инструкциями пре-
подавателя и решили, что 
будем поддерживать друг 
друга в этом новом для нас 
опыте. На следующих за-
нятиях мы стали парой –
это было неожиданно и 
приятно. 

Жизнь стала 
ярче

Мы стали встречаться. 
Виктор оказался для меня 
кем-то большим, чем про-
сто партнером по танцам. 
Он был человеком, с кото-
рым можно было открыть-
ся, поделиться своими со-
мнениями, переживани-
ями, мечтами. С каждым 
днем мы становились бли-
же друг другу.

Я чувствовала себя жи-
вой, как никогда прежде. 
Танцы стали для меня не 
просто увлечением – они 
открыли дверь в новый 
мир, полный эмоций и 
возможностей. И вместе 
с Виктором я поняла: ино-
гда нужно просто сделать 
шаг навстречу новым ощу-
щениям, чтобы найти то, 
что действительно важно.

С каждым днем моя 
жизнь становилась все яр-
че. Я вновь научилась сме-
яться и радоваться мело-
чам. Виктор стал частью 
нашей семьи, дети полю-
били его так же, как и я.

Однажды мы сидели 
вместе на кухне за ужи-
ном, и дочка спросила:

– Мама, а ты счастлива?
Я посмотрела на своих 

детей и на Виктора, кото-
рый сидел рядом и тоже 
ждал моего ответа.

– Да, очень счастлива! – 
ответила я искренне.

АЛЕВТИНА

В жизни каждого чело-
века есть моменты, когда он чувству-

ет себя живым, когда его душа наполняет-
ся жаждой приключений и стремлением к 

чему-то большему.
Фёдор Достоевский
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
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ОТР МУЗЧЕ

06.00 «СОЛДАТЫ-14». (16+)
06.50 Улётное видео. (16+)
09.30 Дорожные войны. 

(16+)
11.00 Решала. (16+)
13.00 Проверим все. (16+)
15.00 Охотники. (16+)
18.00 Решала. (16+)
20.00 Влад решает. (16+)
22.00 Проверим все. (16+)
00.00 Опасные связи. 

(18+)
02.40 Вне закона: Преступле-

ние и наказание. (16+)
04.10 Дорожные драмы. 

(16+)
05.30 «СОЛДАТЫ-14». (16+)

06.00 Музэнерго. (16+)
09.00 Звёзды о звёздах. (16+)
10.00 14.00 18.55 Плейлист | 

Весна. (16+)
11.00 Без кутюр. (16+)
11.30 22.00 Топ-30.  (16+)
15.30 Лига свежих клипов. 

(16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Юмор FM чарт. (16+)
18.00 21.40 Pro-новости. (16+)
18.20 «10 самых!» (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.35 «Судьбы гёрлз-бэндов». 

(16+)
00.25 Наше. (16+)
01.30 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «БИМ». (16+)
09.45 15.10 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
17.00 «КРЕСТОНОСЦЫ». 

(16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «КРЕСТОНОСЦЫ». 

(16+)
19.15 23.10 «ЛЕСНИК». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «ПАРКЕР». (16+)
01.45 Кадони шоу. (16+)

06.15 «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ 
К ЗВЕЗДАМ». (16+)

08.20 «МОСКВА - 
КАССИОПЕЯ». (12+)

10.10 «Белорусский стан-
дарт». (12+)

10.20 «ОТРОКИ ВО 
ВСЕЛЕННОЙ». (16+)

12.00 «Понять. Простить». 
(16+)

14.10 «Дела судебные». (16+)
18.50 «Миллион за 5 минут». 

(16+)
19.30 21.45 «Игра в кино». 

(16+)
22.25 «ЖУРАВУШКА». (16+)
00.10 «Наше кино». (16+)

07.30 04.45 Давай разведём-
ся! (16+)

08.30 Тест на отцовство. (16+)
10.45 23.10 «Понять. Про-

стить». (16+)
11.50 00.15 «Порча». (16+)
13.00 01.10 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «МЕНЯ ЗОВУТ 

САША». (16+)
19.00 «ТЫ НАУЧИЛ МЕНЯ 

ПРОЩАТЬ». (16+)
01.35 «Верну любимого». 

(16+)

06.00 «СТРАХ ВЫСОТЫ». 
(12+)

09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 
18.20 ОТРажение

11.00 00.35 «ЛАСТОЧКИНО 
ГНЕЗДО». (16+)

15.15 «Игра в классики». (12+)
16.00 «Новости Совета Феде-

рации». (12+)
16.15 «За дело!» (12+)
17.00 05.20 «Преодоление». 

(12+)
20.45 03.30 «ЗАСТУПНИКИ». 

(16+)
22.30 «ПОДРАНКИ». (12+)
00.05 «Наши в Голливуде». 

(12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 Новости (с субти-
трами)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк». (16+)
11.25 12.15 Информацион-

ный канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ИЩЕЙКА»: НОВЫЕ 

СЕРИИ». (16+)
23.55 «Большая игра». (16+)
00.55 03.05 Подкаст.Лаб. 

(16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ЗАЦЕПКА». (12+)
16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «АДМИРАЛ 

КУЗНЕЦОВ». (16+)
 Всё указывает на то, что 

немцы вот-вот начнут во-
йну против СССР. Нарком 
ВМФ Николай Кузнецов 
понимает, что в случае 
нападения немецкая 
авиация уничтожит все 
корабли, собранные в 
портах, в считанные часы.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.10 «ЗАЦЕПКА». (12+)
03.00 Вести
03.30 «ЗАЦЕПКА». (12+)
04.29 Перерыв в вещании

04.50 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ: ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ: ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

08.00 10.00 13.00 16.00 19.00 
«Сегодня»

10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ: ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие»

14.00 «Место встречи»
16.20 19.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «ЧУЖОЙ РАЙОН: 

ВЫСТРЕЛ ИЗ ПРО-
ШЛОГО». (16+)

22.15 00.00 «ЧУЖАЯ СТАЯ: 
НЕВИДИМЫЙ ВРАГ». 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.50 «ЗОЛОТО». (16+)
04.15 «АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР». (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 Черные дыры. Белые 

пятна
08.00 «Первые в мире»
08.15 00.55 «И ЭТО ВСЁ О 

НЁМ»
09.30 «Невский ковчег»
10.00 12.30 17.00 19.30 23.30 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 23.45 ХX век
13.00 «Острова»
13.45 «Роман в камне»
14.15 «ИВАН»
15.30 «Агора»
16.30 «Передвижники»
17.15 «Белый ангел 

Москвы»
18.25 «Рассказы из русской 

истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.35 «Хранители жизни»
21.15 «Сати. Нескучная клас-

сика...»
22.10 «ДНИ ХИРУРГА МИШ-

КИНА»
02.10 «По ту сторону сна»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)
08.45 «КНИЖНАЯ 

ДЕВОЧКА». (16+)
10.40 00.35 «Петровка, 38». 

(16+)
10.50 «Городское собрание». 

(12+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА». (12+)
13.45 05.00 «Мой герой». 

(12+)
14.50 Город новостей
15.05 02.50 «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА: ШОКО-
ЛАДНОЕ УБИЙСТВО». 
(12+)

16.55 «Актёрские драмы. Не-
равный брак». (16+)

18.10 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (16+)

22.35 Специальный репор-
таж. (16+)

23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.50 «90-е. Аномальщина». 

(16+)

05.00 18.00 01.30 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко. 
(16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». 
(16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 02.15 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «КЛЫК». (16+)
22.00 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
23.30 «СТРИПТИЗЁРШИ». 

(18+)

11.25 Информационный 
канал. (16+)

18.00 «60 минут». 
(12+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

10.15 «Наблюдатель» 18.10 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Кровавое правление 
Стюартов. (16+)

00.55, 09.05, 17.40  Россия 
глазами иностранцев. 
(12+)

01.55, 06.20, 13.55, 17.00  
Трудные вопросы истории 
России. (12+)

02.30, 06.50  Русская исто-
рия. (12+)

03.25, 07.25, 11.25, 15.25, 
19.20, 23.25  Народный 
фронт Победы. (12+)

04.00 Это подкаст. История. 
(12+)

05.00 Как Пётр Эссен спас 
город Петра. (12+)

05.30 Найти и рассказать. 
(12+)

06.00 Тайное становится яв-
ным. (12+)

08.00 Боевые знамёна Оте-
чества. (12+)

08.20 Освободители. (16+)
10.00, 14.25  Обыкновенная 

История. (6+)
10.10 Русская история: Ли-

хие времена для страны. 
(12+)

12.00, 12.55  «МЯТЕЖ». 
(18+)

14.35 Русская история: СССР 
после Великой Отече-
ственной войны. (12+)

16.00 Северный морской 
путь. (16+)

17.25 Семь дней истории. 
(12+)

18.35 Монологи императо-
ров. (16+)

20.00 Дворец Морского ми-
нистерства. Возрождение 
великой эпохи. (12+)

21.00 Возврату подлежит. 
Долгий путь домой. (12+)

21.55 Россия научная. Вели-
кие имена: Дмитрий Мен-
делеев. (12+)

22.20 Живота своего не жа-
леть для Отечества. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Бодо 
Бородо. БОкварь», «Сме-
шарики», «Барбоскины». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Царевны». (0+)
08.55 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
09.10 «Супер Крылья. Элек-

трические герои». (0+)
09.25 «Край Бебис». (0+)
09.35 «Турбозавры». (0+)
11.05 «Джи-Джи Бонд: Су-

пергонщик». (6+)
11.20 «Хранители Кью». (0+)
11.35 «Диностер». (6+)
11.50 «Ник-изобретатель». 

(0+)
13.00 «Карбот». (6+)
13.30 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.40 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Мальчик-дельфин». 

(0+)
17.30 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.35 «Три кота». (0+)
19.00 «Мастер Витя и Мо-

тор». (0+)
19.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
20.50 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Ум и Хрум». (0+)
22.10 «Метазеллс». (6+)
22.20 «Дикие скричеры!» (6+)
22.45 «Спинфайтеры». (6+)
23.00 «Метал Кард Бот». (6+)
23.15 «Ералаш». (6+)
00.50 «Герои Энвелла». (6+)
02.20 «ДиноСити». (0+)
03.35 «Тима и Тома». (0+)

05.20, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

09.40 Шоу Доктора Зубаре-
вой. (16+)

10.20 Свадебный размер. 
(16+)

12.30 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

16.30, 18.00  Беременна 
в 45. (16+)
Уникальные истории, ко-
торые цепляют за душу и 
которые никого не могут 
оставить равнодушным.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

01.50 Измены (субтитры). 
(16+)

03.35 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

05.00 «Путь к Победе»
06.00 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. УПРЕЖ-

ДАЮЩИЙ УДАР». (16+)
07.50 «СМЕРШ. ПРОДОЛЖЕ-

НИЕ». (16+)
17.50 «ПОКУШЕНИЕ». (16+)

История начинается пе-
ред Великой Отечествен-
ной войной. Влюблённый 
в девушку по имени Джан 
капитан Красной Армии 
Евгений Костин отбывает 
к новому месту службы, а 
город захватывают нем-
цы. Раненый Костин пре-
одолевает сотни вёрст, 
чтобы спасти Джан, но на-
ходит только могилу.

00.00 «72 ЧАСА». (16+)
01.45 «СЕМЬ ПАР НЕЧИ-

СТЫХ». (16+)
03.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

С ФРОНТА». (16+)

06.00, 07.15, 09.15, 12.00, 
13.25, 16.00, 17.15, 
21.00, 01.00, 05.00  
«Катя и Эф. Куда-Угодно-
Дверь». (0+)
Девочка Катя путешеству-
ет по разным местам с 
воображаемым другом 
Эфом. Образовательно-
развлекательный мульт-
сериал, из которого дети 
узнают о природе вещей.

07.00 «Робокар Поли и его 
друзья». (0+)

09.10 «Котенок Кнопа и его 
друзья». (0+)

11.30 «Приключения Мега-
щенков». (0+)

13.00 «Тара Дункан». (6+)
Тара Дункан - обычная 
девочка, которая слу-
чайно попадает в Другой 
Мир, чтобы научиться 
контролировать свои вол-
шебные силы и помочь 
своей семье защитить 
королевство Мими. Дру-
гой Мир - это фантазий-
ная вселенная, в которой 
магия повсюду…

15.30 «Тобот. Герои Дэйдо». 
(6+)

17.00 «Хранители Кью». (0+)

06.00 «ДиноСити». (0+)
08.00 «Бодо Бородо. Бук-

варь», «Бодо Бородо. Пу-
тешествия». (0+, 6+)

10.00, 16.30, 21.00  
«Простоквашино». (0+)

11.30, 22.30  «Царевны». (0+)
13.00, 02.45  «Три кота». (0+)
18.00 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
19.30 «Приключения Пети 

и Волка». (12+, 6+)
01.00 «Простоквашино» 

(с сурдопереводом). (0+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ПОБЕДА ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ

МУЛЬТИЛАНДИЯ

365 ДНЕЙ ТВ
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РОССИЯ 24

ЗВЕЗДА

ПЯТНИЦА

СТС

06.00 «Три кота». (0+)
08.15 В темноте. (16+)
10.15 Богатырские игры. 

(16+)
12.25 «ВЕЗУЧИЙ СЛУЧАЙ». 

(12+)
14.25 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
19.00 «КИЛОВАТТИНО». 

(16+)
20.10 «ВОЙНА МИРОВ». 

(16+)
22.40 «ЗЕМЛЯ: ПЕРЕЗА-

ГРУЗКА». (16+)
00.35 «ДРУГОЙ МИР». 

(18+)
02.40 «ПОГНАЛИ». (16+)
04.40 «Три кота». (0+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 23.15 «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕС-
НЫ». (12+)

13.25 15.05 17.15 03.30 
«АЛЕКСАНДРОВ-
СКИЙ САД». (16+)

18.20 «Советские прорывы». 
(16+)

20.10 «Скрытые угрозы». 
(16+)

22.45 «Между тем». (12+)
00.40 «О ТЕХ, КОГО ПОМ-

НЮ И ЛЮБЛЮ». (12+)
01.55 «ДВА БОЙЦА». (12+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
09.00 «Сокровища импера-

тора». (16+)
12.20 «Титаны». (16+)
14.30 «САШАТАНЯ». (16+)
20.00 «ПОЖИТЬ КАК 

ЛЮДИ». (16+)
21.00 «ПРО ЭТО САМОЕ». 

(16+)
21.55 «РИДДИК». (16+)
00.15 «ПРИЗРАЧНЫЙ 

ГОНЩИК-2». (16+)
01.55 «ПАТРУЛЬ». (18+)
03.35 «Однажды в России». 

(16+)

05.25 «СЛЕД». (16+)
08.05 Фирменный рецепт с 

Емельяненко. (12+)
08.40 Знание - сила. (0+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «СЛЕД». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 «СВОИ-6». (16+)
23.05 «СВОИ-4». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «СВОИ-6». (16+)
01.20 «СВОИ-3». (16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пробный переезд. 
(16+)

06.40 Пятница News. (16+)
07.10 Руссо-экспрессо. (16+)
08.10 «КОМИССАР РЕКС». 

(16+)
10.10 Гастротур. (16+)
11.10 Адский шеф. (16+)
14.40 Битва шефов. (16+)
21.00 Секретный артист. 

(16+)
23.50 Выживалити. Миссия 

Альфа. (16+)
03.10 Пятница News. (16+)
03.30 Кондитер. (16+)

07.00 10.00 15.25 Новости
10.05 Лица страны. (12+)
11.30 Футбол. Обзор тура. (6+)
12.35 Специальный репортаж. 

(12+)
17.00 Смешанные единобор-

ства. А. Волкановски 
- Д. Лопес. UFC. Транс-
ляция из США. (16+)

18.30 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. 1/4 финала. 
Прямая трансляция

21.50 Футбол. «Атлетико» - 
«Вальядолид». Чемпи-
онат Испании. Прямая 
трансляция

01.00 Плавание. Чемпионат 
России.  (6+)

МАТЧ! ТВ

16.05 «Энциклопедия 
загадок». (12+)

19.30 «Такой футбол». 
(6+)

07.15 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

11.15 «Главный врач». (16+)
11.45 «Энциклопедия Вели-

кой Победы». (6+)
11.50 21.00 «Путеводитель 

по Вселенной». (16+)
12.40 «Петербургские тай-

ны». (12+)
13.15 «Культурная эволю-

ция». (16+)
14.40 «Пушкин. Наше. Всё». 

(6+)
15.20 «Объясним ПРО». (12+)
15.45 «КУМИР». (16+)
19.15 22.25 «Бизнес-Петер-

бург». (12+)
19.30 «Такой футбол». (6+)
20.00 «Петербург - город 

решений». (12+)
21.35 «Тебе водить». (16+)
22.00 Большой информаци-

онный эфир. (16+)
22.40 03.25 «Степень защи-

ты». (16+)
22.55 «БОРЕЦ И КЛОУН». 

(16+)
00.45 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

КЛОУН». (16+)

07.30 08.00 08.30 09.00 09.30 
10.00 10.30 11.30 12.10 
13.10 14.10 15.10 16.10 
18.00 20.00 21.30 00.00 
«Известия 78». (12+)

07.40 08.10 08.40 09.10 09.40 
10.10 10.40 11.10 11.40 
«Полезное утро». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 19.15 23.00 
01.40 02.40 «Происше-
ствия». (16+)

12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 «Дом советов». (12+)
14.30 05.00 «Тайная история 

еды». (12+)
15.30 19.30 22.30 «Тайны на-

шего кино». (16+)
16.30 «Не факт». (12+)
17.15 20.45 «Нобелевские 

лауреаты». (12+)
18.45 «Звёзды советского 

экрана». (12+)
23.15 «СССР. Знак качества». 

(12+)
01.00 «Открытая студия». 

(12+)
01.55 «Неделя в Петербур-

ге». (12+)
02.55 «Ночное вещание». 

(16+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 19.00 

«ЛенТВ24 Новости». 
Прямая трансляция. 
(6+)

09.05 «СЕДЬМАЯ РУНА». 
(16+)

12.00 13.15 «АЛХИМИК». 
(16+)

14.15 «Оружие холодной во-
йны». (16+)

15.35 «География вкуса». 
(12+)

16.05 «Энциклопедия за-
гадок». (12+)

16.30 01.30 «Технологии не-
зависимости». (12+)

17.15 «НЕ ПАРА». (16+)
19.15 «Разговор на передо-

вой». (16+)
19.30 05.05 «СССР». (16+)
20.30 «ЛенТВ24 Акценты». 

Прямая трансляция. 
(12+)

21.10 «ВЕРТИКАЛЬ». (12+)
22.30 «Человек на своём 

месте». (12+)
23.40 «ПУТЬ СПРАВЕДЛИ-

ВОСТИ». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.45 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

11.45 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
Сеня и Федя решили от-
крыть собственный биз-
нес - закусочную на колё-
сах. Совместная работа не 
ладится с первого дня…

16.55 «КУХНЯ». (12+)
После юбилея Виктора Пе-
тровича многие просыпа-
ются по парам…

23.00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО». 
(16+)
Старый Павел, погрязнув в 
пьянстве, заливает пульт 
управления машиной вре-
мени, чем вызывает неу-
правляемый запуск…

01.25 «РАНЕТКИ». (16+)
05.15 Даёшь молодёжь! 

(16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Ма-
шины Песенки», «Машки-
ны страшилки», «Маша и 
Медведь. Скажите «Ой!», 
«Машины сказки», «Маша 
и Медведь: видеороли-
ки (Выпуски о здоровье)», 
«Маша и Медведь. Фут-
больный выпуск», «Маша 
и Медведь. 12 месяцев». 
Мультфильмы. (0+)

19.00, 20.00  «КЛОН». (16+)
21.00, 22.10  Богиня шопин-

га. (16+)
23.20, 23.50  «МАХАБХАРА-

ТА». (16+)
00.15 Суббота News 2025. 

(16+)
00.30, 01.20, 02.10, 02.50, 

03.30  «ТЫ - МОЯ ЖИЗНЬ». 
(16+)

04.05 «Корги по имени Мо-
ко». Мультсериал. (0+)

05.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.20 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

07.40 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

09.00 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 
(12+)

11.05 «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА». 
(16+)

13.00 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ». 
(16+)

15.05 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ: 
СХВАТКА». (16+)

17.00 «ОН - ДРАКОН». (12+)
19.00 «САМАЯ БОЛЬШАЯ ЛУ-

НА». (16+)
20.45 «ТЁМНЫЙ МИР». (16+)
22.40 «ТЁМНЫЙ МИР: РАВНО-

ВЕСИЕ». (16+)
00.25 «АВАНПОСТ». (16+)
02.30 «МИРА». (16+)
04.20 «Приключения Бурати-

но». Мультфильм. (6+)

05.55 «ХВОСТАТЫЕ ПРИШЕЛЬ-
ЦЫ». (6+)

07.30 «МАКС СТИЛ». (16+)
09.15, 10.10  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
11.20 «КИН». (16+)
13.15, 14.10  «КЛОН». (16+)
15.10 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)
17.05 «ТАЙНА МУНАКРА». 

(12+)
19.00 «ХРОНИКИ ПАНГОЛИ-

НОВ». (12+)
20.55 «КОЛЬЦО ДРАКОНА». 

(12+)
22.40, 23.35  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
00.45 «ПОКОЛЕНИЕ ВОЯД-

ЖЕР». (16+)
02.30 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 

(16+)
04.15 «Роботы-поезда». 

Мультсериал. (6+)
04.30 «ТАЙНА МУНАКРА». 

(12+)

06.00 «Василёк». Мульт-
фильм. (0+)

06.10 «Малыш и Карлсон». 
Мультфильм. (16+)

06.30 «Карлсон вернулся». 
Мультфильм. (16+)

06.50 «ЗВЁЗДНЫЙ МАЛЬЧИК». 
(16+)

08.05 «В ПОСЛЕДНЮЮ ОЧЕ-
РЕДЬ». (16+)

09.45 «ПЕПЕЛ». (16+)
18.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 

(16+)
19.40 «АННА КАРЕНИНА. ИСТО-

РИЯ ВРОНСКОГО». (12+)
22.05 «ВАСИЛИЙ И ВАСИЛИ-

СА». (16+)
23.50 Последний звонок Не-

стора Петровича. Михаил 
Кононов. (16+)

00.45 «СИБИРИАДА». (16+)
05.05 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ». 
(16+)

01.00 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 
(18+)

03.10 «ВЫШИБАЛА». (18+)
04.35 «ГОРЬКО». (16+)
06.30 «ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ». 

(6+)
08.30 «МОЙ ПАРЕНЬ - КИЛ-

ЛЕР». (18+)
10.15 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 

(18+)
12.10 «ЛЮБВИ НЕ БЫВАЕТ?» 

(16+)
14.05 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ». (18+)
Комедия, Россия, 2011 г.

15.55 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
17.45 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЖИЗНЬ». 

(6+)
19.30 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 

ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)
21.25 «ГОРЬКО». (16+)

Комедия, Россия, 2013 г.
23.20 «ПРОЕКТ «АННА НИКО-

ЛАЕВНА». (18+)

07.25 «ВАСАБИ». (18+)
08.55 «ВСЕВИДЯЩЕЕ ОКО». 

(18+)
10.35 «МИДУЭЙ». (16+)
12.55 «КОРОЛЬ НЕБА». (16+)
15.05 «ЗОЛОТО ДЖУНГЛЕЙ». 

(18+)
Испания, 2017 г.

16.50 «ВИКИНГИ». (18+)
18.25 «ЦЕНТУРИОН». (16+)
20.05 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 

(16+)
США, 2018 г.

22.00 «ПОМПЕИ». (12+)
США, Канада, 2014 г.

23.45 «АФЕРА». (18+)
США, Канада, 2003 г.

01.25 «21 МОСТ». (18+)
02.55 «ЛУЧШЕЕ ПРЕДЛОЖЕ-

НИЕ». (16+)
05.05 «КЛУБ ЛЮБИТЕЛЕЙ 

КНИГ И ПИРОГОВ ИЗ КАР-
ТОФЕЛЬНЫХ ОЧИСТКОВ». 
(16+)

07.30 «ПИСЬМА ИЗ ПРОШЛО-
ГО». (16+)

10.50 «БУКЕТ». (16+)
12.30 «УЛЫБНИСЬ, КОГДА 

ПЛАЧУТ ЗВЁЗДЫ». (16+)
14.15 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО ПРАВИ-

ЛАМ». (16+)
15.55 «ЛИДИЯ». (16+)
17.55 «ОТКРОЙТЕ, ЭТО Я». 

(16+) 
2011 г. В ролях: Елена Сафо-
нова, Сергей Жигунов

21.00 «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 
ФЕВРАЛЬСКАЯ СИРЕНЬ». 
(16+) 
2022 г. В ролях: Екатерина 
Рябова, Сергей Перегудов, 
Наталья Ткаченко, Дмитрий 
Лебедев, Владимир Петров

00.20 «ПЕЧЕНЬЕ С ПРЕДСКА-
ЗАНИЕМ». (16+)

03.30 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО ПРАВИ-
ЛАМ». (16+)

05.00 «ЛИДИЯ». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ОСТРОВ НЕ-
НУЖНЫХ ЛЮДЕЙ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ «ВСЕГДА»-8». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «МОЯ 
ЛЮБИМАЯ МИШЕНЬ». (16+)

13.00, 21.00  «МОЙ ГЕНЕРАЛ». 
(16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ТАТЬЯ-
НИНА НОЧЬ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ДЕЛО 
ГАСТРОНОМА № 1». (16+)

05.00 «ОДНА ТЕНЬ НА ДВО-
ИХ». (16+)
Сериал. Детектив с элемен-
тами мелодрамы, Россия, 
2005 г. В ролях: Ярослав 
Бойко, Светлана Крючко-
ва, Даниил Спиваковский, 
Артур Ваха, Константин Во-
робьёв, Ольга Ломоносова, 
Кристина Кузьмина

05.35 Весёлое утро на канале 
«Дом Кино». (6+)

07.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». (16+)
09.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ. ДЕ-

СЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)
11.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-

НАРЕЙ». (16+)
14.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
21.00 Вечер вместе. «ПЕРЕ-

ВОЗЧИК-3». (16+)
После своих последних 
приключений в Майами, 
Фрэнк Мартин решил поме-
нять работу «перевозчика» 
на спокойную и уединен-
ную жизнь во французской 
Ривьере.

22.50 Вечер вместе. «РЭМБО: 
ПЕРВАЯ КРОВЬ». (16+)
США, 1982 г.

00.35 «КАК Я ВСТРЕТИЛ ЕЁ МА-
МУ». (16+)

02.05 «БАБЛО». (16+)
03.30 «ДЕЖА ВЮ». (16+)

07.05 «ДЖОКЕР». (16+)
08.00 «ИНСАЙТ». (12+)
09.55 «ВСТРЕЧА». (16+)
11.40 «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ ИЛ-

ЛЮЗИИ». (12+)
13.35 «РУБЕЖ». (16+)
15.25 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». 

(16+)
16.55 «ЭКСПОНАТЫ». (16+)
19.05 «ВАНИЛЬНОЕ НЕБО». 

(12+)
Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2021 г.

21.00 «КЛЯТВА». (16+)
Драма, биография, во-
енный, история, Россия, 
2020 г.

23.15 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 
(16+)
Комедия, мелодрама, фан-
тастика, Россия, 2021 г.

01.00 «НЕЛЮБОВЬ». (18+)
02.55 «ПРЕДАННЫЙ». (16+)
04.30 «ИНСАЙТ». (12+)

01.15 «ЛОВУШКА РАЗУМА». 
(18+)

02.25 «ЭФФЕКТ МАНДЕЛЫ». 
(18+)

03.35 «УЦЕЛЕВШАЯ». (16+)
05.00 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
06.40 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ». 

(16+)
08.00 «РЕЖИМ ГЕРОЯ». (16+)
09.25 «САБРИНА». (16+)
11.25 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». 

(16+)
12.55 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
15.00 «КРАСАВИЦА И МИЛЛИ-

ОНЕР». (16+)
16.30 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 

(16+)
18.20 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
20.30 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)
22.00 «АФЕРИСТ». (16+)
23.35 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «Побег». Мультфильм. 

(0+)
05.40 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Божественная Литургия 

Преждеосвященных Даров. 
Прямая трансляция. (0+)

12.00 Страстная неделя. (0+)
12.35 Семь дней, которые из-

менили мир. (0+)
13.35, 19.30  Прямая линия. 

Ответ священника (с сур-
допереводом). (12+)

14.25 «ВОСХОЖДЕНИЕ». (12+)
16.35 «МАТЬ МАРИЯ». (12+)
18.30, 04.05  Вечер на СПАСЕ 

(с сурдопереводом). (0+)

20.30 Вавилон: Башня гор-
дыни. Приговор Божий. 
1 серия. (6+)

21.30 Страстная неделя. (0+)
22.00 Поле битвы. (16+)
22.35 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.15 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.15 День Патриарха. (0+)
00.25 Прямая линия жизни. 

(16+)
01.20 Страстная неделя. (0+)
01.50 Свидетели Христа. Му-

ченики первых веков. III век. 
Христиане - вне закона. Го-
нения императоров Деция и 
Валериана. 5 серия. (6+)

03.05 Оптинский скит. Неуга-
симый свет старчества. (0+)

03.35 Поле битвы. (16+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

CУББОТА!ДОМ КИНОКИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEФЕНИКС 

ПЛЮС КИНО

« Одних и тех же страданий не одни и 
те же непременно корни, и не все нака-

зания имеют здесь началом грехи. Напротив 
того, одни наказываются за грехи, а другие 
страдают для испытания, чтобы одни несли 
казнь, другие показали опыты добродетели». 

Прп. Исидор Пелусиот 

14 апреля
Страстная седмица. 

Великий понедельник. 
Прп. Марии Египет-
ской. Прп. Евфимия, 
архим. Суздальского, 
чудотворца. Прп. Вар-
сонофия Оптинского. 
Мчч. Геронтия и Васи-
лида. Прп. Макария, 
игумена Пеликитской 
обители. Мч. Авраа-
мия Болгарского, Вла-
димирского чудотвор-
ца. Прп. Геронтия, ка-
нонарха Печерского. 
Прав. Ахаза. Сщмч. 
Сергия пресвитера.

Постный день.
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 «СОЛДАТЫ-14». (16+)
06.50 «СОЛДАТЫ-15». (16+)
07.50 Улётное видео. (16+)
09.30 Дорожные войны. 

(16+)
11.00 Решала. (16+)
13.00 Проверим все. (16+)
15.00 Охотники. (16+)
18.00 Решала. (16+)
20.00 Влад решает. (16+)
22.00 Проверим все. (16+)
00.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Вне закона: Преступле-

ние и наказание. (16+)
03.00 Вне закона. (16+)
03.30 Вне закона: Преступле-

ние и наказание. (16+)

06.00 Музэнерго. (16+)
09.00 Топ15 Like FM. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Приехали! (16+)
11.30 18.20 «10 самых!» (16+)
12.00 16.00 Хиты по-русски. 

(16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)
14.00 18.55 Плейлист | Весна. 

(16+)
15.20 В десятку! (16+)
17.00 Русский чарт. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.35 «За гусли - да». (16+)
22.00 Короли чартов. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)
00.00 Муз’итив. (16+)
00.40 Лайкер. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «БИМ». (16+)
09.45 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 Гадалка. (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
17.0018.10 «КРЕСТОНОС-

ЦЫ». (16+)
18.00 23.00 Новости. (16+)
19.15 23.10 «ЛЕСНИК». (16+)
23.30 «ПЕРЕВОЗЧИК: 

НАСЛЕДИЕ». (18+)
01.30 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 

(16+)

06.15 10.10 03.55 «У КАЖ-
ДОГО СВОЯ ВОЙНА». 
(16+)

10.00 13.00 18.30 Новости
12.00 «Понять. Простить». 

(16+)
13.15 «Мировое соглаше-

ние». (16+)
14.10 «Дела судебные». (16+)
18.50 «Миллион за 5 минут». 

(16+)
19.30 21.45 «Игра в кино». 

(16+)
22.25 «ПОРОХ». (16+)
00.20 «Наше кино». (16+)
00.50 Первый Евразийский 

канал. (12+)

07.30 04.45 Давай разведём-
ся! (16+)

08.30 Тест на отцовство. (16+)
10.40 23.15 «Понять. Про-

стить». (16+)
11.45 00.25 «Порча». (16+)
12.55 01.20 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «ПРОПАСТЬ МЕЖДУ 

НАМИ». (16+)
19.00 «ТЫ НАУЧИЛ МЕНЯ 

ПРОЩАТЬ». (16+)
01.45 «Верну любимого». 

(16+)

07.30 20.15 «Календарь». 
(6+)

09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 
18.20 ОТРажение

11.00 00.35 «ЛАСТОЧКИНО 
ГНЕЗДО». (16+)

15.15 «ПОДРАНКИ». (12+)
16.45 «На приёме у главного 

врача с Марьяной 
Лысенко». (12+)

17.00 «Моя история». (16+)
17.40 Специальный репор-

таж. (12+)
20.45 03.30 «ЗАСТУПНИ-

КИ». (16+)
22.30 «И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, 

И ЛЮБОВЬ». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости (с 
субтитрами)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк». (16+)
11.25 12.15 Информацион-

ный канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ИЩЕЙКА»: НОВЫЕ 

СЕРИИ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Премьера. «Время 

героев». (16+)
01.00 03.05 Подкаст.Лаб. 

(16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ЗАЦЕПКА». (12+)
16.30 20.00 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
21.10 Вести. Местное время
21.30 «АДМИРАЛ 

КУЗНЕЦОВ». (16+)
 Немцы наступают на 

Таллин и вскоре продавят 
оборону города. В то 
же время при помощи 
новых глубинных мин они 
заманивают в ловушку 
Балтийский флот. Цель 
немцев - нанести макси-
мальный урон во время 
эвакуации на Балтике.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.10 «ЗАЦЕПКА». (12+)
03.00 Вести
03.30 «ЗАЦЕПКА». (12+)
04.29 Перерыв в вещании

04.45 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ: ДАЛЬНИЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 10.00 13.00 16.00 19.00 
«Сегодня»

08.25 10.35 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ: ВЕКТОР 
АТАКИ». (16+)

13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие»

14.00 «Место встречи»
16.20 19.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «ЧУЖОЙ РАЙОН: ВЫ-

СТРЕЛ ИЗ ПРОШЛО-
ГО». (16+)

22.15 «ЧУЖАЯ СТАЯ: 
НЕВИДИМЫЙ ВРАГ». 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 «ЧУЖАЯ СТАЯ: 

НЕВИДИМЫЙ ВРАГ». 
(16+)

00.50 «ЗОЛОТО». (16+)
04.15 «АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР». (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 Театральная летопись
08.00 00.15 «И ЭТО ВСЁ О 

НЁМ»
09.15 18.45 «Проповедники»
10.00 12.30 17.00 19.30 23.30 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 23.45 ХX век
11.45 «Старший сын» моло-

дого драматурга»
13.00 «Игра в бисер»
13.45 «Князь Потёмкин»
14.15 22.10 «ДНИ ХИРУРГА 

МИШКИНА»
15.30 «Сати. Нескучная клас-

сика...»
16.30 «Коллекция»
17.15 К 85-летию Владимира 

Васильева
18.10 01.30 «Роман в камне»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
02.00 Профилактика на ка-

нале с 02.00 до 09.59

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «КНИЖНАЯ 

ДЕВОЧКА». (16+)
10.35 04.20 «Аркадий Рай-

кин. Королю позволе-
но всё!» (12+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА». (12+)

13.45 05.00 «Мой герой». 
(12+)

14.50 Город новостей
15.05 02.50 «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА: ЭФФЕКТ 
БАБОЧКИ». (12+)

17.00 «Актёрские драмы. 
Коммунальное чти-
во». (16+)

18.10 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (16+)

22.35 «Закон и порядок». 
(16+)

23.05 «Самые короткие бра-
ки звёзд». (16+)

00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «90-е. Ритуальный 

Клондайк». (16+)

05.00 18.00 01.40 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко. 
(16+)

10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 22.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

13.55 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

14.50 «Документальный 
спецпроект». (16+)

17.00 02.25 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «КОЛОМБИАНА». 
(16+)

23.30 «ДЖУНГЛИ». (18+)

15.15 «Давай поженимся!» 
(16+)

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

17.50 «ДНК». 
(16+)

13.00 «Игра в бисер» 
с Игорем Волгиным

18.10 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Это подкаст. История. 
(12+)

01.00 Как Пётр Эссен спас 
город Петра. (12+)

01.30 Найти и рассказать. 
(12+)

02.00 Тайное становится яв-
ным. (12+)

02.20, 09.55, 14.55  Труд-
ные вопросы истории Рос-
сии. (12+)

02.50, 06.10, 10.35  Русская 
история. (12+)

03.25, 07.25, 11.25, 15.25, 
19.25, 23.25  Народный 
фронт Победы. (12+)

04.00 Боевые знамёна Оте-
чества. (12+)

04.20 Освободители. (16+)
05.05, 14.00  Россия глазами 

иностранцев. (12+)
06.00, 10.25, 13.50  Обык-

новенная История. (6+)
08.00, 08.55  «МЯТЕЖ». 

(18+)
12.00 Северный морской 

путь. (16+)
13.00 Монологи императо-

ров. (16+)
16.00 Дворец Морского ми-

нистерства. Возрождение 
великой эпохи. (12+)

17.00 Возврату подлежит. 
Долгий путь домой. (12+)

17.50 Семь дней истории. 
(12+)

18.05 Россия научная. Вели-
кие имена. (12+)

18.25 Живота своего не жа-
леть для Отечества. (12+)

20.00 Римские инженеры: 
Акведук в Ниме. (12+)

20.55 Восточный фронт: 
Маньчжурская операция. 
(12+)

21.50 Александр Меншиков. 
Кавалер № 7. (12+)

22.20 Лаборатории смер-
ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Бодо 
Бородо. БОкварь», «Сме-
шарики», «Барбоскины». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Царевны». (0+)
08.55 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
09.10 «Супер Крылья. Элек-

трические герои». (0+)
09.25 «Край Бебис». (0+)
09.35 «Турбозавры». (0+)
11.05 «Джи-Джи Бонд: Су-

пергонщик». (6+)
11.20 «Хранители Кью». (0+)
11.35 «Диностер». (6+)
11.50 «Простоквашино». 

(0+)
13.05 «Карбот». (6+)
13.35 «Тобот». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.40 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Мальчик-дельфин». 

(0+)
17.30 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.35 «Три кота». (0+)
19.00 «Мастер Витя и Мо-

тор». (0+)
19.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
20.50 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Ум и Хрум». (0+)
22.10 «Метазеллс». (6+)
22.20 «Дикие скричеры!» 

(6+)
22.45 «Спинфайтеры». (6+)
23.00 «Метал Кард Бот». (6+)
23.15 «Ералаш». (6+)
00.50 «Герои Энвелла». (6+)
02.20 «ДиноСити». (0+)
03.35 «Тима и Тома». (0+)

05.15, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

09.50 Свадебный размер. 
(16+)

13.00 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

16.05, 17.50  Ждули. (16+)
Реалити-шоу про деву-
шек, которые предпочи-
тают знакомиться и об-
щаться с мужчинами из 
мест лишения свободы.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.10 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)
Сериал. Турция, 2015-
2017 гг.

01.55 Измены (субтитры). 
(16+)

03.35 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

04.15 «Путь к Победе»
05.15 «ПОДОЛЬСКИЕ КУР-

САНТЫ». (16+)
07.30 «ЛЕТО 1941 ГОДА». 

(16+)
09.30 «ДО СВИДАНИЯ, 

МАЛЬЧИКИ». (16+)
Весной 1941 года в Подоль-
ске четверо молодых лю-
дей разоблачают шпиона. 
Этот случай положил нача-
ло их большой дружбе. Пе-
ред самым началом войны 
Саша, Коля и Гена стано-
вятся курсантами военного 
училища… В октябре со-
рок первого эти мальчики 
уходят первыми к рубежам 
обороны Москвы.

00.00 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-
ХИЕ…» (16+)

01.50 «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕН-
ЩИНУ». (16+)

06.00, 12.00, 16.00  Время 
малышей. (0+, 6+)

07.00 «Робокар Поли и его 
друзья». (0+)

07.15, 09.45, 17.15  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.50 «Мини-Мишки». (0+)
08.20, 09.20  «Простокваши-

но». (0+)
09.10 «Котенок Кнопа и его 

друзья». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: су-

пергонщик». (6+)
10.45 «Фиксики». (0+)
11.30 «Приключения Мега-

щенков». (0+)
13.00 «Тара Дункан». (6+)
13.25, 21.00  «Барбоскины». 

(0+)
15.00, 20.00  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
15.30 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
17.00 «Хранители Кью». (0+)
18.00 «Чик-Чирикино». (0+)
18.30 «Лунтик». (0+)
19.35 «Кот Басик». (0+)
20.55 «Деревяшки». (0+)
22.00 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
23.00 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
23.30 «Буба». (6+)

06.00 «ДиноСити». (0+)
08.00 «Бодо Бородо. Путе-

шествия». (0+, 6+)
10.00, 16.30, 21.00  

«Простоквашино». (0+)
11.30, 22.30  «Царевны». 

(0+)
13.00 «Три кота». (0+)
18.00 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
19.30 «Приключения Пети 

и Волка». (6+)
01.00 «Простоквашино» 

(с сурдопереводом). (0+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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СТС

06.00 «Три кота». (0+)
08.00 «ЛОХМАТЫЙ 

ДЕТЕКТИВ». (12+)
09.50 «КОРОЛЬ-ЛЬВЁНОК». 

(12+)
11.55 «ПО КЛИЧКЕ 

«ЧУДАК». (12+)
13.50 «КУШ СОБАЧИЙ». (16+)
15.35 «МАЖОРЫ 

НА МЕЛИ». (16+)
17.35 «КИЛОВАТТИНО». 

(16+)
20.00 «УДАРНАЯ ВОЛНА: 

БИТВА ЗА ГОНКОНГ». 
(16+)

22.35 «ВЛАСТЬ ОГНЯ». (16+)
00.15 «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ». 

(16+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 23.15 «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕС-
НЫ». (12+)

13.25 15.05 17.15 03.35 
«АЛЕКСАНДРОВ-
СКИЙ САД». (16+)

18.15 «Советские прорывы: 
вдохновение для 
будущего». (16+)

20.10 «Улика из прошлого». 
(16+)

22.45 «Между тем». (12+)
00.40 «СОШЕДШИЕ 

С НЕБЕС». (12+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
09.00 «Музыкальная 

интуиция». (16+)
11.00 «САШАТАНЯ». (16+)
19.00 «ПОЖИТЬ КАК 

ЛЮДИ». (16+)
21.00 «ПРО ЭТО САМОЕ». 

(16+)
22.00 «УСКОРЕНИЕ». (16+)
00.15 «ДАЛЬНИЙ КОС-

МОС». (16+)
02.10 «ГАННИБАЛ: ВОС-

ХОЖДЕНИЕ». (18+)
04.00 «Однажды в России». 

(16+)

05.25 «СЛЕД». (16+)
08.05 Страна советов. (16+)
08.40 Знание - сила. (0+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «СЛЕД». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 «СВОИ-6». (16+)
23.05 «СВОИ-4». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «СВОИ-6». (16+)
01.20 «СВОИ-4». (16+)
02.05 «СВОИ-2». (16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

06.00 Пробный переезд. 
(16+)

06.40 Пятница News. (16+)
07.10 Запретный Китай. 

(16+)
08.10 «КОМИССАР РЕКС». 

(16+)
10.10 Адский шеф. (16+)
13.00 На ножах. (16+)
17.50 Битва шефов. (16+)
22.00 Новые Четыре свадь-

бы. (16+)
00.00 Выживалити. Миссия 

Альфа. (16+)
03.00 Пятница News. (16+)

07.00 10.00 15.25 Новости
10.05 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
10.25 10.55 02.55 03.25 Геогра-

фия спорта. (12+)
11.30 Бокс. К. Тринидад - 

Д. Пейг. Bare Knuckle 
FC. (16+)

14.25 Фрирайд. (6+)
15.30 Матч! Парад. (6+)
17.30 Футбол. «Локомотив» 

- «Ахмат». «Спартак» - 
«Урал». FONBET Кубок 
России. Путь регионов. 
1/2 финала. Прямая 
трансляция

00.00 Плавание. Чемпионат 
России. (6+)

МАТЧ! ТВ

06.00 «Новое утро». 
(12+)

14.15 «Соль событий». 
(16+)

07.15 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

11.15 20.00 «Петербург - го-
род решений». (12+)

12.10 15.20 «Объясним ПРО». 
(12+)

13.15 «Такой футбол». (6+)
13.50 «Промышленный 

клуб». (12+)
14.15 «Соль событий». (16+)
14.20 «Зона Особого Внима-

ния». (16+)
15.45 «КУМИР». (16+)
19.15 22.25 «Бизнес-Петер-

бург». (12+)
19.30 «Город и люди». (6+)
21.00 «Путеводитель по 

Вселенной». (16+)
21.40 «Окно в кино». (16+)
22.00 Большой информаци-

онный эфир. (16+)
22.40 04.10 «Степень защи-

ты». (16+)
22.50 «АРТУР НЬЮМАН». 

(16+)
00.35 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 

(16+)
02.35 «ПРИНЦЕССА 

МОНАКО». (16+)

07.30 08.00 08.30 09.00 09.30 
10.00 10.30 11.30 12.10 
13.10 14.10 15.10 16.10 
18.00 22.00 00.00 «Из-
вестия 78». (12+)

07.40 08.10 08.40 09.10 09.40 
10.10 10.40 11.10 11.40 
«Полезное утро». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 23.00 01.30 
«Происшествия». (16+)

12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 «Дом советов». (12+)
14.30 05.00 «Тайная история 

еды». (12+)
15.30 01.00 «Тайны нашего 

кино». (16+)
16.30 «Не факт». (12+)
17.15 «Нобелевские лауреа-

ты». (12+)
18.45 «Звёзды советского 

экрана». (12+)
19.15 21.50 «Болеем за на-

ших!» (12+)
19.30 КХЛ. Плей-офф. Пря-

мая трансляция. (12+)
23.15 «СССР. Знак качества». 

(12+)
01.45 «Хороший день». (12+)
02.15 «Открытая студия». 

(12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 19.00 

«ЛенТВ24 Новости». 
Прямая трансляция. 
(6+)

09.05 «СЕДЬМАЯ РУНА». 
(16+)

11.15 04.25 «Хроники мо-
сковского быта». (12+)

12.00 13.15 «АЛХИМИК». 
(16+)

14.15 «Оружие холодной во-
йны». (16+)

15.35 «География вкуса». (12+)
16.00 «Энциклопедия за-

гадок». (12+)
16.30 01.30 «Технологии не-

зависимости». (12+)
17.15 «НЕ ПАРА». (16+)
19.15 «Разговор на передо-

вой». (16+)
19.30 05.05 «СССР». (16+)
20.30 «ЛенТВ24 Акценты». 

Прямая трансляция. 
(12+)

21.10 «ДОЛГОЖДАННАЯ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

23.40 «СЕРДЦА И КОСТИ». 
(16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.45 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
Маша сдает госэкзамен по 
математике. Естественно, 
не обходится без помощи 
Галины Сергеевны. Квар-
тиру Тамары затопило, она 
переезжает жить в офис, 
прихватив с собой любимо-
го сенбернара.

11.45 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
Мама своим присутстви-
ем портит 33-летие Феди, 
и тогда он решает снова 
отпраздновать день рож-
дения…

17.00 «КУХНЯ». (12+)
23.00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО». 

(16+)
01.30 «РАНЕТКИ». (16+)
05.20 Даёшь молодёжь! 

(16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь. 
12 месяцев», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маша 
и Медведь. Скажите «Ой!» 
Мультфильмы. (0+)

19.00, 19.50  «КЛОН». (16+)
21.00, 22.10  Богиня свида-

ний. (16+)
23.30, 00.00  «МАХАБХАРА-

ТА». (16+)
00.30 Суббота News 2025. 

(16+)
00.40, 01.40, 02.30, 03.00, 

03.50  «ТЫ - МОЯ ЖИЗНЬ». 
(16+)

04.30 «Корги по имени Мо-
ко. Домашние животные», 
«Корги по имени Моко. Но-
вый питомец». Мультсериа-
лы. (0+)

05.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.20 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

07.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.55 «ОН - ДРАКОН». (12+)
10.50 «САМАЯ БОЛЬШАЯ ЛУ-

НА». (16+)
12.40 «МИРА». (16+)
14.45 «АВАНПОСТ». (16+)
17.05 «ДЕНЬ РАДИО». (16+)
19.00 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 

(16+)
21.20 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 

(16+)
23.15 «ГРОМКАЯ СВЯЗЬ». 

(16+)
00.55 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ 

В КОСМОСЕ». (12+)
02.40 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». (12+)
05.00 «Стойкий оловянный 

солдатик», «Волк и телё-
нок». Мультфильмы. (6+)

06.10 «Хранитель Луны». 
Мультфильм. (6+)

07.45 «КОЛЬЦО ДРАКОНА». 
(12+)

09.30, 10.20  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

11.30 «ХРОНИКИ ПАНГОЛИ-
НОВ». (12+)

13.25, 14.25  «КЛОН». (16+)
15.25 «ПОСТУПЬ ХАОСА». (16+)
17.15 «ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ». 

(16+)
19.00 «МАТРИЦА ВРЕМЕНИ». 

(16+)
20.50 «ПОМЕШАННЫЙ 

НА ВРЕМЕНИ». (16+)
Фантастическая мелодра-
ма, США, 2018 г.

22.45, 23.45  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

00.45 «МИССИЯ «НЛО». (16+)
02.40 «ГОСТЬЯ». (16+)
04.40 «КОСМОС МЕЖДУ НА-

МИ». (16+)

06.40 Мульт фильмы. (0+)
08.05 «ЖЕНЩИНА, КОТОРАЯ 

ПОЁТ». (12+)
09.30 «КАРУСЕЛЬ». (16+)
11.05 «КОМЕДИЯ ДАВНО МИ-

НУВШИХ ДНЕЙ». (16+)
12.35 «СВЕТЛАЯ ЛИЧНОСТЬ». 

(16+)
14.00 «ПРИМОРСКИЙ БУЛЬ-

ВАР». (16+)
16.25 «ДАЧА». (16+)
18.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 

(16+)
19.40 «ЗАПОМНИТЕ МЕНЯ ТА-

КОЙ». (16+)
22.05 «ОСЕННИЕ СВАДЬБЫ». 

(16+)
СССР, 1967 г.

23.30 Семнадцать мгновений 
Ефима Копеляна. (16+)

00.20 «КАК ВАС ТЕПЕРЬ НАЗЫ-
ВАТЬ?..» (18+)

02.00 Профилактика на кана-
ле с 02.00 до 10.00

00.10 «ПРОЕКТ «АННА НИКО-
ЛАЕВНА». (18+)

01.10 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 
(12+)

03.15 «НОВОГОДНИЙ ШЕФ». 
(12+)

04.50 «ГОРЬКО! 2». (16+)
06.40 «НОВОГОДНИЙ ОЛ ИН-

КЛЮЗИВ». (12+)
08.20 «ПРИ ЧЁМ ТУТ ЛЮ-

БОВЬ?» (16+)
10.20 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ». (18+)
12.10 «Я - НЕ КИЛЛЕР». (18+)
14.15 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(18+)
16.00 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 

ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)
18.00 «БАТЯ». (16+)
19.30 «БОЛЬШОЙ СТЭН». (18+)
21.25 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (12+)
23.05 «ПРОЕКТ «АННА НИКО-

ЛАЕВНА». (18+)

07.00 «КОЛЛЕКТОРЫ». (18+)
08.45 «КОЛЛЕКТОРЫ-2». (18+)

США, 2020 г.
10.25 «АФЕРА 

ПО-ГОЛЛИВУДСКИ». (18+)
12.15 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 

(18+)
Канада, 2023 г.

14.00 «КРАСНАЯ ЖАРА». (18+)
США, 1988 г.

15.50 «ИНОСТРАНЕЦ». (18+)
Великобритания, Китай, 
2017 г.

17.45 «МАЛЫШКА НА ДРАЙ-
ВЕ». (18+)
Южная Корея, 2022 г.

19.35 «ЭКСПЕРИМЕНТ «ВЕДЬ-
МА». (18+)
Южная Корея, 2022 г.

22.00 «ЗВЕРЬ». (18+)
Южная Корея, 2019 г.

00.20 «ПРОРОК». (16+)
02.00 Профилактика на кана-

ле с 02.00 до 10.00

06.45 «МАРУСЯ». (16+)
10.25 «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 

ФЕВРАЛЬСКАЯ СИРЕНЬ». 
(16+)

13.45 «ПРОЩЕ ПАРЕНОЙ РЕ-
ПЫ». (16+) 
2016 г. В ролях: Дарья Пар-
мененкова, Михаил Пше-
ничный

17.10 «СЕЗОН ЛЮБВИ». (16+) 
2016 г. В ролях: Наталия Ан-
тонова, Кирилл Гребенщи-
ков, Ольга Чудакова, Алеса 
Качер, Ричард Бондарев

21.00 «САМАЯ СЧАСТЛИВАЯ». 
(16+) 
2010 г. В ролях: Юлия Ка-
душкевич, Анатолий Коте-
нёв, Александра Назарова, 
Илья Шакунов

00.05 «НАРОЧНО НЕ ПРИДУ-
МАЕШЬ». (16+)

02.00 Профилактика на кана-
ле с 02.00 до 10.00

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ОСТРОВ НЕ-
НУЖНЫХ ЛЮДЕЙ». (16+)
Сериал. Драма, приключе-
ния, Россия, Украина, Таи-
ланд, 2011 г.

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ «ВСЕГДА»-8». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «МОЯ 
ЛЮБИМАЯ МИШЕНЬ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ОДНА 
ТЕНЬ НА ДВОИХ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ТАТЬЯ-
НИНА НОЧЬ». (16+)

15.00, 23.00  «ДЕЛО ГАСТРО-
НОМА № 1». (16+)

07.00 «ДОКТОР ИВАНОВ. СВОЯ 
ЗЕМЛЯ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2021 г. В ролях: Кирилл 
Жандаров, Дана Абызова, 
Сергей Мухин, Иван Пар-
шин, Дмитрий Поднозов

05.15 Весёлое утро на канале 
«Дом Кино». (6+)

07.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». (16+)
09.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ. ДЕ-

СЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)
11.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-

НАРЕЙ». (16+)
14.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
21.00 Вечер вместе. «ОСО-

БЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
РЫБАЛКИ». (16+)
Россия, 1998 г.

22.50 Вечер вместе. «ОСО-
БЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ В ЗИМНИЙ ПЕРИОД». 
(16+)

00.15 «ОПЕРАЦИЯ «С НОВЫМ 
ГОДОМ!» (16+)

01.55 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

03.25 «ТОЛЬКО НЕ ОНИ». 
(16+)

06.10 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
07.30 «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ ИЛ-

ЛЮЗИИ». (12+)
09.25 «РУБЕЖ». (16+)
11.15 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». 

(16+)
12.50 «ЭКСПОНАТЫ». (16+)

Комедия, Россия, 2021 г.
14.55 «ВАНИЛЬНОЕ НЕБО». 

(12+)
16.50 «КЛЯТВА». (16+)
19.05 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(16+)
21.00 «КАПИТАН ГОЛЛИВУД». 

(16+)
Драма, детектив, Россия, 
2020 г.

22.55 «5 НЕДЕЛЬ». (16+)
Комедия, Россия, 2021 г.

00.20 «ПОДЛЕЦ». (18+)
01.50 «ВСТРЕЧА». (16+)
03.15 «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ ИЛ-

ЛЮЗИИ». (12+)
04.55 «РУБЕЖ». (16+)

00.55 «ВСЕГДА ВЕРЕН». (18+)
02.30 «КОЛЛЕКТОРЫ. ПРОТИ-

ВОСТОЯНИЕ». (18+)
03.50 «ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИ-

ЕМ». (16+)
05.05 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
07.15 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
09.15 «КРАСАВИЦА И МИЛЛИ-

ОНЕР». (16+)
10.50 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)
12.20 «АФЕРИСТ». (16+)
13.55 «УЦЕЛЕВШАЯ». (16+)
15.20 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
17.00 «САБРИНА». (16+)
19.00 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». 

(16+)
20.30 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)
22.10 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
23.50 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ». 

(16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «Заступница». Мульт-

фильм. (0+)
05.40 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Божественная Литур-

гия Преждеосвященных 
Даров. Прямая трансля-
ция. (0+)

12.00 Страстная неделя. (0+)
12.35 Вавилон: Башня гор-

дыни. Приговор Божий. 
1 серия. (6+)

13.35, 19.30, 02.40  Прямая 
линия. Ответ священника 
(с сурдопереводом). (12+)

14.35 «ВДОВЫ». (0+)
СССР, 1976 г.

16.30 «ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ». 
1 серия. (12+)

18.30, 04.05  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

20.30 Вавилон: Башня гор-
дыни. Пророчество Апока-
липсиса. 2 серия. (6+)

21.30 Страстная неделя. (0+)
22.00 Поле битвы. (16+)
22.35 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.40 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.35 День Патриарха. (0+)
00.45 Страстная неделя. (0+)
01.15 Свидетели Христа. Му-

ченики первых веков. Ди-
оклетиан и Галерий. Самые 
страшные гонения в исто-
рии. 6 серия. (6+)

03.35 Поле битвы. (16+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

CУББОТА!ДОМ КИНОКИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEФЕНИКС 

ПЛЮС КИНО

« Кто видит Промысл Божий оком 
веры, тот при искушениях, на-

носимых людьми, не обратит никако-
го внимания на эти слепые орудия Про-
мысла и духовным разумом своим пре-
будет единственно в руках Бога, взывая 
к Нему Единому в скорбях своих». 

Свт. Игнатий Брянчанинов 

15 апреля
Страстная седмица. 
Великий вторник. 

Прп. Тита 
чудотворца. 
Мчч. Амфиана 
и Едесия. 
Мч. Поликарпа.

Постный день.
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
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(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 «СОЛДАТЫ-15». (16+)
07.40 Улётное видео. (16+)
09.30 Дорожные войны. 

(16+)
11.00 Решала. (16+)
13.00 Проверим все. (16+)
15.00 Охотники. (16+)
18.00 Решала. (16+)
20.00 Влад решает. (16+)
22.00 Проверим все. (16+)
00.00 Опасные связи. 

(18+)
02.40 Вне закона: Преступле-

ние и наказание. (16+)
04.10 Дорожные драмы. 

(16+)
05.30 «СОЛДАТЫ-15». (16+)

06.00 Музэнерго. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
09.00 Чарт Европы плюс. (16+)
10.00 14.00 18.55 Плейлист | 

Весна. (16+)
11.00 22.00 Tоп-30. Русский 

плейлист недели. (16+)
13.00 Лихие хиты. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Яндекс.Музыка. (16+)
18.20 «10 самых!» (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 «Главные звёзды нуле-

вых». (16+)
00.00 Муз’итив. (16+)
00.40 Наше. (16+)
01.30 Лайкер. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «БИМ». (16+)
09.45 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 Гадалка. (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
17.00 18.10 «КРЕСТОНОС-

ЦЫ». (16+)
18.00 23.00 Новости. (16+)
19.15 23.10 «ЛЕСНИК». (16+)
23.30 «ОСТАТЬСЯ 

В ЖИВЫХ». (18+)
01.30 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 

(16+)

06.15 10.10 «У КАЖДОГО 
СВОЯ ВОЙНА». (16+)

10.00 13.00 18.30 Новости
12.00 «Понять. Простить». 

(16+)
13.15 «Мировое соглаше-

ние». (16+)
14.10 «Дела судебные». (16+)
18.50 «Миллион за 5 минут». 

(16+)
19.30 21.45 «Игра в кино». 

(16+)
22.25 «МОЙ ДОБРЫЙ 

ПАПА». (16+)
23.55 «Наше кино». (16+)
00.55 Первый Евразийский 

канал. (12+)

07.30 04.45 Давай разведём-
ся! (16+)

08.30 Тест на отцовство. (16+)
10.45 23.05 «Понять. Про-

стить». (16+)
11.50 00.15 «Порча». (16+)
13.00 01.10 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «ОПАСНЫЕ СВЯЗИ». 

(16+)
19.00 «КЛЮЧ ОТ ЧУЖОЙ 

ЖИЗНИ». (16+)
01.35 «Верну любимого». 

(16+)

07.30 20.15 «Календарь». 
(6+)

09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 
18.20 ОТРажение

11.00 00.35 «ЛАСТОЧКИНО 
ГНЕЗДО». (16+)

15.15 «И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, 
И ЛЮБОВЬ». (12+)

17.15 «Человек и судьба». 
(12+)

17.40 «Почитаем!» (12+)
20.45 03.30 «ЗАСТУПНИ-

КИ». (16+)
22.30 «ПРИШЕЛ СОЛДАТ 

С ФРОНТА». (12+)
00.00 «Наши в Голливуде». 

(12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 Новости (с субти-
трами)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк». (16+)
11.25 12.15 Информацион-

ный канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ИЩЕЙКА»: НОВЫЕ 

СЕРИИ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 03.05 Подкаст.Лаб. 

(16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ЗАЦЕПКА». (12+)
16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «АДМИРАЛ 

КУЗНЕЦОВ». (16+)
 «Дорога жизни», по кото-

рой поступает снабжение 
в осаждённый Ленинград, 
находится под угрозой. 
У немцев появились ско-
ростные торпедные ка-
тера неизвестной ранее 
модификации, которые 
топят баржи с хлебом.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.10 «ЗАЦЕПКА». (12+)
03.00 Вести
03.30 «ЗАЦЕПКА». (12+)
04.29 Перерыв в вещании

04.45 08.25 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ: ВЕКТОР 
АТАКИ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 10.00 13.00 16.00 19.00 
«Сегодня»

10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ: ВЕКТОР АТАКИ». 
(16+)

13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие»

14.00 «Место встречи»
16.20 19.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «ЧУЖОЙ РАЙОН: ВЫ-

СТРЕЛ ИЗ ПРОШЛО-
ГО». (16+)

22.15 «ЧУЖАЯ СТАЯ: 
НЕВИДИМЫЙ ВРАГ». 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 «ЧУЖАЯ СТАЯ: 

НЕВИДИМЫЙ ВРАГ». 
(16+)

00.50 «ЗОЛОТО». (16+)
04.10 «АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР». (16+)

10.00 12.30 17.00 19.30 23.30 
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХX век
12.45 Новости. Подробно. 

Кино
13.00 «Заметки первого 

евразийца. Николай 
Трубецкой»

13.45 «Князь Потёмкин. Свет 
и тени»

14.15 22.10 «ДНИ ХИРУРГА 
МИШКИНА»

15.30 «Белая студия»
16.15 «Забытое ремесло»
16.30 «Библейский сюжет»
17.15 Балет «Сказка о Конь-

ке-Горбунке»
18.45 «Проповедники»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
23.45 ХX век
01.00 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ»
02.05 «Хранители жизни»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 «ЛЕДЯНОЕ СЕРДЦЕ 

СЕВЕРИНЫ». (16+)
10.35 04.20 «Николай Циска-

ридзе. Развенчивая 
мифы». (16+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА». (12+)

13.45 05.00 «Мой герой». 
(12+)

14.50 Город новостей
15.05 02.50 «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА: СЕРДЦЕ 
ЗВЕРЯ». (12+)

17.00 «Актёрские драмы. 
Больше чем любовь». 
(16+)

18.10 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (16+)

22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Прощание. (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Дорогие товарищи. 

Последняя любовь 
Брежнева». (16+)

01.30 «Знак качества». (16+)

05.00 18.00 01.30 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Баженовым». (16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

17.00 02.15 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ГЕНИАЛЬНОЕ 
ОГРАБЛЕНИЕ». 
(16+)

22.15 «Безумные факты». 
(16+)

23.30 «ЗАЛОЖНИКИ 
МАРСА». (16+)

05.00 Телеканал 
«Доброе утро»

05.00 Утро России 08.00 «Сегодня» 15.30 «Белая студия» 18.10 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Боевые знамёна Оте-
чества. (12+)

00.20 Освободители. (16+)
01.05 Россия глазами ино-

странцев: Великий Нов-
город - потерянные врата 
из Европы. (12+)

02.00 Профилактика с 02.00 
до 10.00

10.00 Россия глазами ино-
странцев: Этот загадоч-
ный Крым. (12+)

10.50 Трудные вопросы 
истории России. (12+)

11.20, 15.25, 19.25, 23.25  
Народный фронт Побе-
ды. (12+)

12.00 Дворец Морского ми-
нистерства. Возрождение 
великой эпохи. (12+)

13.00 Возврату подлежит. 
Долгий путь домой. (12+)

13.55 Россия научная. Вели-
кие имена: Дмитрий Мен-
делеев. (12+)

14.20 Живота своего не жа-
леть для Отечества. (12+)

16.00 Римские инженеры: 
Акведук в Ниме. (12+)

16.55 Восточный фронт: 
Маньчжурская операция. 
(12+)

17.40 Семь дней истории. 
(12+)

17.50 Александр Меншиков. 
Кавалер № 7. (12+)

18.20 Лаборатории смер-
ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

20.00 Кровавое правление 
Стюартов: Карл I 1625-
1649. (16+)

20.55 Восточный фронт: Бо-
евые действия на Корей-
ском полуострове. (12+)

21.45 Вокруг Света на «Не-
ве» и «Надежде». Получи-
лось! (12+)

22.20 Грустное детство Али-
ны Веселовой. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Бодо 
Бородо. БОкварь», «Смеша-
рики», «Барбоскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Царевны». (0+)
08.55 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
09.10 «Супер Крылья. Элек-

трические герои». (0+)
09.25 «Беби Борн». (0+)
09.35 «Турбозавры». (0+)
10.45 «Всё, что вы хотели 

знать!» (6+)
11.15 «Джи-Джи Бонд: Су-

пергонщик». (6+)
11.30 «Приключения Мега-

щенков». (0+)
11.50 «Диностер». (6+)
12.00 «Простоквашино». (0+)
13.05 «Карбот». (6+)
13.35 «Тобот». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.40 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (6+)
17.00 «Мальчик-дельфин». 

(0+)
17.30 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.35 «Три кота». (0+)
19.00 «Мастер Витя и Мо-

тор». (0+)
19.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
20.50 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Ум и Хрум». (0+)
22.10 «Метазеллс». (6+)
22.20 «Дикие скричеры!» (6+)
22.45 «Спинфайтеры». (6+)
23.00 «Метал Кард Бот». (6+)
23.15 «Ералаш». (6+)
00.50 «Герои Энвелла». (6+)
02.20 «ДиноСити». (0+)
03.35 «Тима и Тома». (0+)

05.15, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.20 Свадебный размер. 
(16+)

12.30 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

16.15, 18.00  Мама в 16. 
(16+)
Самое честное реалити о 
взрослении. Девушки-под-
ростки принимают важней-
шее решение - родить в 16.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.10 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)
Сериал. Турция, 2015-
2017 гг.

01.50 Измены (субтитры). 
(16+)

03.35 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

03.40 «Путь к Победе»
04.40 «ЕДИНИЧКА». (16+)
06.20 «ПОД НЕЛАСКОВЫМ 

НЕБОМ». (16+)
Экранизация романа Та-
мары Москалёвой «Птица 
счастья».

09.50 «У КАЖДОГО СВОЯ 
ВОЙ НА». (16+)
Экранизация одноимён-
ной повести Эдуарда Во-
лодарского.
История простых замо-
скворецких пацанов, на 
детство и отрочество ко-
торых выпала война и по-
слевоенный быт с комму-
налками, нищетой, царя-
щими вокруг насилием и 
несправедливостью…

00.00 «БРЕСТСКАЯ КРЕ-
ПОСТЬ». (16+)

02.10 «СМЕРШ». (16+)

06.00 Перерыв в вещании 
до 10.00

10.00, 17.15, 01.00  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

10.30 «Джи-Джи Бонд: су-
пергонщик». (6+)

10.45, 22.00  «Фиксики». (0+)
11.30 «Приключения Мега-

щенков». (0+)
12.05 Время малышей. (6+)
13.00 «Тара Дункан». (6+)
13.25, 21.00, 02.00  «Барбо-

скины». (0+)
15.00, 20.00  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
15.30 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
16.00 Время малышей. 

«Маша и Медведь», 
«Джи-Джи Бонд: супер-
гонщик». (6+)

17.00 «Хранители Кью». (0+)
18.00 «Чик-Чирикино». (0+)
18.30, 04.00  «Лунтик». (0+)
19.35 «Кот Басик». (0+)
20.50 «Деревяшки». (0+)
23.00 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
23.30 «Буба». (6+)
00.30 «Малышарики». (0+)
03.00 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки», 
«Машины сказки». (0+)

06.00 «ДиноСити». (0+)
08.00 «Бодо Бородо. Путе-

шествия», «Бодо Бородо. 
Букварь». (0+, 6+)

10.00, 16.30, 21.00  
«Простоквашино». (0+)

11.30, 22.30  «Царевны». (0+)
13.00, 02.45  «Три кота». (0+)
18.00 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
19.30 «Приключения Пети 

и Волка». (6+)
01.00 «Крутиксы» (с сурдо-

переводом). (0+, 6+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 «Три кота». (0+)
07.40 «СЕСТРИЧКА 

БЕТТИ». (16+)
10.00 «МОЯ УЖАСНАЯ 

СЕСТРА-2». (6+)
11.45 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ 

МУЖЧИНА». (12+)
13.40 «МОЙ ПАПА - 

ВОЖДЬ». (6+)
15.40 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
17.55 «КИЛОВАТТИНО». 

(16+)
20.00 «КОРОЛЬ НЕБА». (12+)
22.40 «ФУКУСИМА». (16+)
01.10 «ДЕНЬ СПАСЕНИЯ 

ЗЕМЛИ». (18+)
02.45 «ДЫЛДЫ». (16+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 23.15 «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕС-
НЫ». (12+)

13.25 15.05 17.15 03.35 
«АЛЕКСАНДРОВ-
СКИЙ САД». (16+)

18.15 «Советские прорывы». 
(16+)

20.10 «Секретные материа-
лы». (16+)

22.45 «Между тем». (12+)
00.35 «НЕПОДСУДЕН». (12+)
01.55 «СОШЕДШИЕ 

С НЕБЕС». (12+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «САШАТАНЯ». (16+)
19.00 «ПОЖИТЬ КАК 

ЛЮДИ». (16+)
21.00 «ПРО ЭТО САМОЕ». 

(16+)
22.00 «ПАДЕНИЕ 

ИМПЕРИИ». (16+)
00.05 «ВОЛК С УОЛЛ-

СТРИТ». (18+)
03.10 «РУБЕЖ ВЫЖИВА-

НИЯ». (16+)
05.00 «Однажды в России». 

(16+)
06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 «СЛЕД». (16+)
08.25 «НоваЯ». (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «СЛЕД». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 «СВОИ-6». (16+)
23.05 «СВОИ-4». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «СВОИ-6». (16+)
01.15 «СВОИ-4». (16+)
02.05 «СВОИ-2». (16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.40 Пробный переезд. 
(16+)

06.20 Пятница News. (16+)
06.40 Руссо-экспрессо. (16+)
07.50 «КОМИССАР РЕКС». 

(16+)
09.40 Адский шеф. (16+)
13.10 На ножах. (16+)
19.00 Молодые ножи. Новая 

кровь. (16+)
21.40 Молодые ножи. (16+)
23.00 Выживалити. Миссия 

Альфа. (16+)
02.20 Пятница News. (16+)
02.40 Кондитер. (16+)

07.00 10.00 15.25 Новости
10.05 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
11.30 Смешанные единобор-

ства. А. Волкановски 
- Д. Лопес. UFC. Транс-
ляция из США. (16+)

15.30 «Большой хоккей». (12+)
17.30 Футбол. «Зенит» - 

«Ростов». «Динамо» 
(Москва) - ЦСКА. 
FONBET Кубок России. 
Путь РПЛ. 1/2 финала. 
Прямая трансляция

00.00 Плавание. Чемпионат 
России. Трансляция из 
Казани. (6+)

01.20 «Сёстры Уильямс». (16+)

МАТЧ! ТВ

15.35 «География вкуса». 
(12+)

19.15 «Бизнес-Петербург». 
(12+)

07.15 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

11.15 20.00 «Петербург - го-
род решений». (12+)

12.10 15.20 «Объясним ПРО». 
(12+)

12.40 13.20 15.50 «СО ДНА 
ВЕРШИНЫ». (12+)

16.00 «КУМИР». (16+)
18.00 «Большой скачок». (16+)
18.45 «Пушкин. Наше. Всё». 

(6+)
19.15 22.25 «Бизнес-Петер-

бург». (12+)
19.30 «Дайджест событий 

Санкт-Петербурга». 
(6+)

21.00 «Путеводитель по 
Вселенной». (16+)

22.00 Большой информаци-
онный эфир. (16+)

22.40 03.50 «Степень защи-
ты». (16+)

22.50 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)
00.50 «ЧИСТОЕ НЕБО». (16+)
02.40 «И ТЫ УВИДИШЬ 

НЕБО». (16+)
04.00 «СЕЛЬСКИЙ 

УЧИТЕЛЬ». (16+)

07.30 08.00 08.30 09.00 09.30 
10.00 10.30 11.30 12.10 
13.10 14.10 15.10 16.10 
18.00 20.00 21.30 00.00 
«Известия 78». (12+)

07.40 08.10 08.40 09.10 09.40 
10.10 10.40 11.10 11.40 
«Полезное утро». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 19.15 
23.00 01.30 «Происше-
ствия». (16+)

12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 05.30 «Дом советов». 

(12+)
14.30 05.00 «Тайная история 

еды». (12+)
15.30 «Тайны нашего кино». 

(16+)
16.30 «Не факт». (12+)
17.15 20.45 «Нобелевские 

лауреаты». (12+)
18.45 «Звёзды советского 

экрана». (12+)
19.30 22.30 01.00 «Стогоff ». 

(16+)
23.15 02.15 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
01.45 «Хороший день». (12+)
02.55 «Ночное вещание». 

(16+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 19.00 

«ЛенТВ24 Новости». 
Прямая трансляция. 
(6+)

09.05 «СЕДЬМАЯ РУНА». 
(16+)

11.15 04.20 «Хроники мо-
сковского быта». (12+)

12.00 13.15 «АЛХИМИК». 
(16+)

14.15 01.15 «Оружие холод-
ной войны». (16+)

15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 
разговор». (6+)

15.35 «География вкуса». (12+)
16.00 «Энциклопедия за-

гадок». (12+)
17.15 «НЕ ПАРА». (16+)
19.15 «Разговор на передо-

вой». (16+)
19.30 05.05 «СССР». (16+)
20.30 «ЛенТВ24 Акценты». 

Прямая трансляция. 
(12+)

21.10 «НУЛЕВОЙ 
КИЛОМЕТР». (16+)

23.40 «ДРУЖБА ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.45 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

11.45 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
17.00 «КУХНЯ». (12+)

Вика официально разво-
дится с Максом…

23.05 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО». 
(16+)
Путешественники во вре-
мени оказываются в 1982 
году в своей квартире, од-
нако, быстро выясняется, 
что не в полном составе…

01.35 «РАНЕТКИ». (16+)
Все в школе озабочены 
кражей скрипки. По прось-
бе следователя Савченко 
срочно собирает учителей. 
Ребята расстроены отъез-
дом Миши.

05.30 Даёшь молодёжь! 
(16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Маша и Медведь. 
12 месяцев», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки». Мульт-
фильмы. (0+)

19.00, 20.00  «КЛОН». (16+)
21.00, 22.10  Чикули. (16+)
23.20, 23.50  «МАХАБХАРА-

ТА». (16+)
00.20 Суббота News 2025. 

(16+)
00.30, 01.20, 02.10, 03.00, 

03.40  «ТЫ - МОЯ ЖИЗНЬ». 
(16+)
Сериал. Аргентина, 2006-
2007 гг.

04.20 «Корги по имени Моко. 
Новый питомец», «Корги 
по имени Моко. Домашние 
животные». Мультсериалы. 
(0+)

05.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.15 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

07.15 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.25 «ГРОМКАЯ СВЯЗЬ». (16+)
10.00 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». (16+)
12.15 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 

(16+)
14.15 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». (12+)
16.50 «ЛАСКОВЫЙ МАЙ». 

(16+)
19.00 «МЕЖДУ НАМИ ЛЕТО». 

(16+)
21.05 «ВЫШЕ НЕБА». (16+)
22.55 «Я ДЕЛАЮ ШАГ». (12+)
01.00 «ГЛАВНЫЙ». (16+)
02.45 «ЗВЁЗДНЫЙ РАЗУМ». 

(16+)
04.20 «Двенадцать месяцев». 

Мультфильм. (6+)
05.15 «Мы с Шерлоком Холм-

сом». Мультфильм. (6+)

06.45 «ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ». 
(16+)

08.30, 09.30  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

10.30 «ПОМЕШАННЫЙ 
НА ВРЕМЕНИ». (16+)

12.25, 13.20  «КЛОН». (16+)
14.20 «ГОСТЬЯ». (16+)

Фантастическая мелодра-
ма, США, 2013 г.

16.35 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(16+)

19.00 «ПАДЕНИЕ ЛУНЫ». (16+)
Фантастический боевик, 
США, 2022 г.

21.25 «РИДДИК». (16+)
Фантастический боевик, 
США, Великобритания, Ка-
нада, 2013 г.

23.40, 00.40  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

01.35 «ИГРА ЭНДЕРА». (12+)
03.25 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 

ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ». (16+)

10.00 «НАХАЛЁНОК». (18+)
11.00 «БОРЕЦ И КЛОУН». 

(16+)
12.50 Арена смелых. (16+)
14.05 «СОЛО ДЛЯ СЛОНА С ОР-

КЕСТРОМ». (16+)
16.30 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ КЛО-

УН». (16+)
18.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 

(16+)
19.45 «КТО ЗАПЛАТИТ ЗА УДА-

ЧУ». (16+)
21.00 «МУЖИКИ!..» (16+)
22.45 Место встречи. Иван 

Бортник. (18+)
23.35 «РОДНЯ». (16+)
01.20 «СИРОТА КАЗАНСКАЯ». 

(16+)
02.35 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО Я 

ЛЮБЛЮ». (18+)
04.00 «ПЕРВОЕ СВИДАНИЕ». 

(16+)
05.30 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОЙ». (12+)

00.10 «ПРОЕКТ «АННА НИКО-
ЛАЕВНА». (18+)

01.20 «ДЕНЬ РАДИО». (18+)
03.55 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В СЕМЬЮ». (16+)
06.05 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

ПАРНЕМ». (16+)
07.45 «ЛЮБВИ НЕ БЫВАЕТ?» 

(16+)
09.45 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ». (18+)
11.35 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЖИЗНЬ». 

(6+)
13.15 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
15.05 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 

(18+)
17.00 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 

(18+)
19.30 «НОЧНАЯ СМЕНА». 

(18+)
21.15 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 

(18+)
23.10 «ПРОЕКТ «АННА НИКО-

ЛАЕВНА». (18+)

10.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 
(16+)

11.55 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2». 
(16+)

14.05 «ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ». 
(18+)

15.45 «ДОЧЬ ВОЛКА». (18+)
Канада, 2018 г.

17.15 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 
(16+)

18.45 «ВСЕГДА ВЕРЕН». (18+)
20.20 «НОКАУТ». (18+)

США, Ирландия, 2011 г.
22.00 «ИГРА НА ВЫЖИВА-

НИЕ». (18+)
США, 2014 г.

23.30 «ВИКИНГИ». (18+)
Швейцария, Германия, 
2014 г.

01.10 «СМЕРТЬ В ПРЕРИИ». 
(18+)

02.50 «ЦЕНТУРИОН». (16+)
04.20 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 

(16+)

10.00 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО ПРАВИ-
ЛАМ». (16+)

11.45 «ПРИХОДИ НА МЕНЯ ПО-
СМОТРЕТЬ». (16+)

13.30 «КОТИКИ». (16+)
15.45 «ОЛЮШКА». (16+) 

2017 г. В ролях: Мария Ску-
ратова, Татьяна Колганова, 
Борис Хвошнянский, Пётр 
Романов, Ярослав Жалнин

17.25 «СЛЕПОЙ ПОВОРОТ». 
(16+) 
2019 г. В ролях: Евгения 
Ахременко, Алексей Мато-
шин, Денис Матросов, Па-
вел Морозов, Игорь Сигаев

21.00 «КРЫСА». (16+) 
2010 г. В ролях: Елена Лядо-
ва, Виктория Исакова, Ни-
кита Зверев

00.20 «НЕЗАБУДКИ». (16+)
03.10 «ОТКРОЙТЕ, ЭТО Я». 

(16+)
05.55 «ОЛЮШКА». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ОСТРОВ НЕ-
НУЖНЫХ ЛЮДЕЙ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ «ВСЕГДА»-8». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2012 г. В ролях: Мария 
Порошина, Ярослав Бойко

12.00, 20.00, 04.00  «МОЯ 
ЛЮБИМАЯ МИШЕНЬ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ОДНА 
ТЕНЬ НА ДВОИХ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ТАТЬЯ-
НИНА НОЧЬ». (16+)
Сериал. Драма, мелодра-
ма, Россия, 2014 г. В ролях: 
Кристина Бродская, Алек-
сей Фатеев, Людмила Тито-
ва, Александр Феклистов, 
Юлия Пивень

15.00, 23.00, 07.00  «ДОК-
ТОР ИВАНОВ. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ». (16+)

04.55 Весёлое утро на канале 
«Дом Кино». (6+)

07.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». (16+)
09.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ. ДЕ-

СЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)
11.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-

НАРЕЙ». (16+)
14.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
21.00 Вечер вместе. «О ЧЁМ 

ЕЩЁ ГОВОРЯТ МУЖЧИНЫ». 
(16+)
Россия, 2011 г.
Лёша, Слава и Камиль в 
трудную минуту приходят 
на помощь своему дру-
гу Саше.

22.45 Вечер вместе. «ОБРАТ-
НАЯ СВЯЗЬ». (16+)

00.10 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (16+)

01.30 «БАБКИ». (16+)
02.30 «МНЕ НЕ БОЛЬНО». 

(16+)
04.10 «ОРЁЛ И РЕШКА». (16+)

06.35 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». 
(16+)

08.00 «БОРЦУ НЕ БОЛЬНО». 
(16+)

09.20 «ЭКСПОНАТЫ». (16+)
11.25 «ВАНИЛЬНОЕ НЕБО». 

(12+)
13.25 «КЛЯТВА». (16+)
15.40 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(16+)
17.35 «КАПИТАН ГОЛЛИВУД». 

(16+)
19.25 «5 НЕДЕЛЬ». (16+)
21.00 «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ». 

(16+)
Драма, мелодрама, Рос-
сия, 2007 г.

23.05 «ЖЕНА РОБИНЗОНА». 
(16+)

00.45 «ЛЕВИАФАН». (18+)
03.00 «РУБЕЖ». (16+)
04.35 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». 

(16+)
05.55 «ЭКСПОНАТЫ». (16+)

01.10 «ПАРАЗИТЫ». (18+)
03.15 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)
Драма, спорт, США, 2004 г.

05.20 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)
06.55 «УЦЕЛЕВШАЯ». (16+)
08.25 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
10.00 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)
11.45 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
13.25 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 

(16+)
15.15 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
17.25 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)
18.55 «АФЕРИСТ». (16+)
20.30 «ГЕНИЙ». (16+)
22.05 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)

Драма, триллер, детектив, 
мелодрама, США, Чехия, 
2006 г.

23.45 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «Встреча». Мульт-

фильм. (0+)
05.40 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Божественная Литур-

гия Преждеосвященных 
Даров. Прямая трансля-
ция. (0+)

12.00 Страстная неделя. (0+)
12.35 Вавилон: Башня гор-

дыни. Пророчество Апока-
липсиса. 2 серия. (6+)

13.35 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

14.30, 16.30  «ЖИВЫЕ И МЕРТ-
ВЫЕ». 1-2 серии. (12+)

18.30, 04.05  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

19.30, 02.10  Прямая линия. 
Ответ священника (с сур-
допереводом). (12+)

20.30 Остров веры. (16+)
21.30 Страстная неделя. (0+)
22.00 Поле битвы. (16+)
22.35 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.40 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.35 День Патриарха. (0+)
00.45 Страстная неделя. (0+)
01.15 Свидетели Христа. Му-

ченики первых веков. 7 се-
рия. (6+)

03.05 Неизвестная Европа: 
Брюгге и Святая кровь Го-
спода. (0+)

03.35 Поле битвы. (16+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEФЕНИКС 

ПЛЮС КИНО

16 апреля
Страстная седмица. Великая среда. 

Прп. Никиты исп., игумена обители Миди-
кийской. Мчч. Елпидифора, Дия, Вифония и 
Галика. Мц. Феодосии девы. Прп. Иллирика. 
Иконы Божией Матери «Неувядаемый Цвет».

Постный день.

« …Бог не оставляет человека, когда 
попускает ему страдать, но желает 

увенчать его и сделать более славным». 
Свт. Иоанн Златоуст 
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ОТР МУЗЧЕ

06.00 «СОЛДАТЫ-15». 
(16+)

08.00 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
13.00 Проверим все. (16+)
15.00 Охотники. (16+)
18.00 Решала. (16+)
20.00 Влад решает. (16+)
22.00 Проверим все. (16+)
00.00 Опасные связи. 

(18+)
02.40 Вне закона: Преступле-

ние и наказание. (16+)
04.10 Дорожные драмы. 

(16+)
05.30 «СОЛДАТЫ-15». 

(16+)

06.00 Музэнерго. (16+)
09.00 Русский чарт. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 14.00 18.55 Плейлист | 

Весна. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Love Radio чат. (16+)
17.00 Короли чартов. (16+)
18.20 Хит-сториз. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 «Экс-фактор. Как звёзды 

мстят бывшим?» (16+)
22.00 Прогноз по году. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)
00.00 Муз’итив. (16+)
00.40 Лайкер. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «БИМ». (16+)
09.45 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 Гадалка. (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
17.00 18.10 «КРЕСТОНОС-

ЦЫ». (16+)
18.00 23.00 Новости. (16+)
19.15 23.10 «ЛЕСНИК». (16+)
23.30 «МОЁ ПРЕСТУПЛЕ-

НИЕ». (18+)
01.45 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 

(16+)

06.35 «ЖУРАВУШКА». (16+)
08.15 «ПОРОХ». (16+)
10.00 13.00 16.00 18.30 

Новости
10.10 15.0516.15 «Дела 

судебные». (16+)
12.00 «Понять. Простить». 

(16+)
13.15 «Мировое соглаше-

ние». (16+)
18.50 «Миллион за 5 минут». 

(6+)
19.30 21.45 «Игра в кино». 

(16+)
22.25 «У ОПАСНОЙ ЧЕРТЫ». 

(16+)
00.20 «Наше кино». (16+)

07.30 04.45 Давай разведём-
ся! (16+)

08.30 Тест на отцовство. (16+)
10.45 «Понять. Простить». 

(16+)
11.55 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «ДЕВИЧНИК». (16+)
19.00 «КЛЮЧ ОТ ЧУЖОЙ 

ЖИЗНИ». (16+)
23.05 «Понять. Простить». 

(16+)
00.15 «Порча». (16+)

07.30 20.15 «Календарь». 
(6+)

09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 
18.20 ОТРажение

11.00 00.35 «ЛАСТОЧКИНО 
ГНЕЗДО». (16+)

15.15 «ПРИШЕЛ СОЛДАТ 
С ФРОНТА». (12+)

16.40 «Нескучное дело». (12+)
17.00 Родительское со-

брание
20.45 03.30 «ЗАСТУПНИ-

КИ». (16+)
22.30 «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХА-

ЮЩИХ». (12+)
00.00 «Наши в Голливуде». 

(12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 Новости (с субти-
трами)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк». (16+)
11.25 12.15 Информацион-

ный канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время»
22.00 Премьера. «Суджа. Же-

лезный поток». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 03.05 Подкаст.Лаб. 

(16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ЗАЦЕПКА». (12+)
16.30 20.00 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
21.10 Вести. Местное время
21.30 «АДМИРАЛ 

КУЗНЕЦОВ». (16+)
 Красная армия пере-

хватила инициативу и 
успешно бьёт врага. Но 
на Балтике обстановка 
остаётся сложной. Флот 
заблокирован в Крон-
штадте и не имеет выхода 
на оперативный простор.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «47-й Московский 
Международный ки-
нофестиваль. Торже-
ственное открытие»

03.10 «ЗАЦЕПКА». (12+)
04.56 Перерыв в вещании

04.40 08.25 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ: ВЕКТОР 
АТАКИ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 10.00 13.00 16.00 19.00 
«Сегодня»

10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ: ВЕКТОР АТАКИ». 
(16+)

13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие»

14.00 «Место встречи»
16.20 19.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
20.00 «ЧУЖОЙ РАЙОН: ВЫ-

СТРЕЛ ИЗ ПРОШЛО-
ГО». (16+)

22.15 «ЧУЖАЯ СТАЯ: НЕВИ-
ДИМЫЙ ВРАГ». (16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 «ЧУЖАЯ СТАЯ: НЕВИ-

ДИМЫЙ ВРАГ». (16+)
00.50 «Поздняков». 

(16+)
01.05 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
02.00 «ЗОЛОТО». (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.15 Театральная летопись
08.10 00.50 «И ЭТО ВСЁ О 

НЁМ»
09.15 18.45 «Проповедники»
10.00 12.30 17.00 19.30 23.35 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 23.50 ХX век
13.00 Абсолютный слух
13.45 «Князь Потёмкин. Свет 

и тени»
14.15 «ДНИ ХИРУРГА МИШ-

КИНА»
15.30 «2 Верник 2»
16.30 «Пряничный домик»
17.15 Спектакль «И воссияет 

вечный свет»
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Тайна двух океанов». 

Иду на погружение!»
21.30 «Энигма»
22.10 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, 

ДОКТОР!»
02.00 «Скажи мне, Новго-

род...»

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «ЛЕДЯНОЕ СЕРДЦЕ 

СЕВЕРИНЫ». (16+)
10.35 04.20 «Олег Басилаш-

вили. Переиграть 
судьбу». (16+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА». (12+)

13.50 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.05 02.50 «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА: СТРАШ-
НАЯ, СТРАШНАЯ 
СКАЗКА». (12+)

16.55 «Актёрские драмы». 
(16+)

18.10 «В ТЕНИ БОЛЬШИХ 
ЧИСЕЛ: ПО СЛЕДУ 
ДОЖДЯ». (16+)

22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Актёрские драмы. 

Ваше благородие». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Русские тайны. Звёзд-

ные войны». (16+)

05.00 18.00 01.20 04.25 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 02.05 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «КРОВЬ ЗА КРОВЬ». 
(16+)

22.00 «Момент в истории». 
(16+)

23.30 «ПО СЛЕДУ ХАКЕРА». 
(18+)

10.10 «Жить здорово!» 
(16+)

20.00 Вести 01.05 «Мы и наука. 
Наука и мы». (12+)

15.30 «2 Верник 2» 13.50 «Мой герой».  
(12+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

РОССИЯ К
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05.00 Монологи императо-
ров. (16+)

05.50 Обыкновенная Исто-
рия. (6+)

06.00 Россия глазами ино-
странцев. (12+)

06.55 Трудные вопросы 
истории России. (12+)

07.25, 11.25, 15.25, 19.25  
Народный фронт Победы. 
(12+)

08.00 Дворец Морского ми-
нистерства. Возрождение 
великой эпохи. (12+)

09.00 Возврату подлежит. 
Долгий путь домой. (12+)

09.55 Россия научная. Вели-
кие имена. (12+)

10.20 Живота своего не жа-
леть для Отечества. (12+)

12.00 Римские инженеры: 
Акведук в Ниме. (12+)

12.55, 16.50  Восточный 
фронт. (12+)

13.50 Александр Меншиков. 
Кавалер № 7. (12+)

14.20 Лаборатории смер-
ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

16.00 Кровавое правление 
Стюартов. (16+)

17.40 Семь дней истории. 
(12+)

17.45 Вокруг Света на «Не-
ве» и «Надежде». Получи-
лось! (12+)

18.20 Грустное детство Али-
ны Веселовой. (12+)

20.00 Это подкаст. История. 
(12+)

21.00 Моя Россия: музы-
кальное путешествие. 
(12+)

22.00 Без срока давности. 
(16+)

22.50 Емельян Пугачёв. Я не 
ворон, я другой…. (12+)

23.25 Книжные аллеи. 
Адреса и строки А. С. Пуш-
кина. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Бодо 
Бородо. БОкварь», «Смеша-
рики», «Барбоскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Царевны». (0+)
08.55 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
09.10 «Супер Крылья. Элек-

трические герои». (0+)
09.25 «Беби Борн». (0+)
09.35 «Черепашки». (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые 

ручки». (0+)
11.05 «Джи-Джи Бонд: Су-

пергонщик». (6+)
11.20 «Приключения Мега-

щенков». (0+)
11.35 «Диностер». (6+)
11.50 «Простоквашино». (0+)
13.05 «Отважные дракончи-

ки». (6+)
13.35 «Тобот». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.40 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (6+)
17.00 «Мальчик-дельфин». 

(0+)
17.30 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.35 «Три кота». (0+)
19.00 «Мастер Витя и Мо-

тор». (0+)
19.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
20.50 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Ум и Хрум». (0+)
22.10 «Метазеллс». (6+)
22.20 «Дикие скричеры!» (6+)
22.45 «Спинфайтеры». (6+)
23.00 «Метал Кард Бот». (6+)
23.15 «Ералаш». (6+)
00.50 «Герои Энвелла». (6+)
02.20 «ДиноСити». (0+)

05.20, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.30 Свадебный размер. 
(16+)

12.40 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

17.15, 18.50  Беременна 
по обману. (16+)
Первое реалити про жен-
щин, которые стали жерт-
вами обмана со стороны 
женатых мужчин.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)
Сериал. Турция, 2015-
2017 гг.

01.50 Измены (субтитры). 
(16+)

03.35 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

04.20 «Путь к Победе»
05.20 «72 МЕТРА». (16+)
07.40 «ЛЁТЧИК». (16+)
09.30 «НАРКОМОВСКИЙ 

ОБОЗ». (16+)
13.10 «ЧЁРНЫЕ БУШЛАТЫ». 

(16+)
1941 год. Командующий 
Северным флотом адми-
рал Головин, предчув-
ствуя неизбежность вой-
ны, создает специальное 
разведывательно-дивер-
сионное подразделение 
для дерзких операций в 
тылу врага…

17.00 «ЧЁРНЫЕ ВОЛКИ». 
(16+)

00.00 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 
(16+)

01.45 «КРАЙ». (16+)
03.40 «НЕБЕСНЫЙ ТИХО-

ХОД». (12+)

06.00 Время малышей. (0+)
07.00 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
07.15, 09.45, 17.15  

«Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.50 «Мини-Мишки». (0+)
08.20, 09.20  «Простокваши-

но». (0+)
09.10 «Котенок Кнопа и его 

друзья». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: су-

пергонщик». (6+)
10.45, 22.00  «Фиксики». 

(0+)
11.30 «Приключения Мега-

щенков». (0+)
12.05, 16.00  Время малы-

шей. (6+)
13.00 «Тара Дункан». (6+)
13.25, 21.00  «Барбоскины». 

(0+)
15.00, 20.00  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
15.30 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
17.00 «Хранители Кью». (0+)
18.00 «Чик-Чирикино». (0+)
18.30 «Лунтик». (0+)
19.35 «Кот Басик». (0+)
20.55 «Деревяшки». (0+)
23.00 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
23.30 «Буба». (6+)

06.00 «Диносити». (0+)
08.00 «Бодо Бородо. Бук-

варь». (0+)
10.00, 16.30, 21.00  

«Простоквашино». (0+)
11.30, 22.30  «Царевны». 

(0+)
13.00, 02.45  «Три кота». (0+)
18.00 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
19.30 «Приключения Пети 

и Волка». (6+, 12+)
01.00 «Крутиксы» (с сурдо-

переводом). (6+)
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06.00 «Три кота». (0+)
07.40 «КУХНЯ В ПАРИЖЕ». 

(12+)
09.55 «ПАНДА ИЗ КОСМО-

СА». (12+)
12.40 «УДАРНАЯ ВОЛНА: 

БИТВА ЗА ГОНКОНГ». 
(16+)

15.15 «КОРОЛЬ НЕБА». (12+)
17.55 «КИЛОВАТТИНО». (16+)
20.00 «2067: ПЕТЛЯ 

ВРЕМЕНИ». (16+)
22.20 «ОТЕЛЬ «АРТЕМИ-

ДА». (16+)
00.15 «ПОКОЛЕНИЕ 

ВОЯДЖЕР». (16+)
02.10 «ЖЕНА ОЛИГАРХА». 

(16+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 23.15 «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕС-
НЫ». (12+)

13.25 15.05 16.40 17.15 
04.20 «АЛЕКСАН-
ДРОВСКИЙ САД-2». 
(16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем». (12+)
03.00 «ПО ДАННЫМ 

УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА...» (12+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «САШАТАНЯ». 

(16+)
19.00 «ПОЖИТЬ КАК 

ЛЮДИ». (16+)
21.00 «ПРО ЭТО САМОЕ». 

(16+)
22.00 «СТАЛЬНАЯ ХВАТКА». 

(16+)
00.35 «ЛЕВША». (18+)
02.45 «РИДДИК». 

(16+)
04.35 «Однажды в России». 

(16+)
06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 «СЛЕД». (16+)
08.00 Ваше здоровье! (12+)
08.35 День ангела. (0+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «СЛЕД». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 «СВОИ-6». (16+)
23.05 «СВОИ-4». (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 «СВОИ-6». (16+)
01.15 «СВОИ-4». (16+)

05.50 Пробный переезд. 
(16+)

06.30 Пятница News. (16+)
06.50 Запретный Китай. 

(16+)
08.00 «КОМИССАР РЕКС». 

(16+)
10.00 Адский шеф. (16+)
13.00 Новые Четыре свадь-

бы. (16+)
19.00 Большие девочки. 

(16+)
21.40 Умнее всех. (12+)
22.50 Молодые ножи. Новая 

кровь. (16+)
01.40 Пятница News. (16+)
02.10 Кондитер. (16+)

07.00 10.00 12.55 Новости
10.05 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
10.25 10.55 02.55 03.25 Геогра-

фия спорта. (12+)
11.30 Футбол. Обзор. (6+)
14.25 Боулинг. BetBoom Кубок 

КЛБ. Про-тур. Прямая 
трансляция из Сургута

16.55 Плавание. Чемпионат 
России. Прямая транс-
ляция из Казани

19.15 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. 1/4 финала. 
Прямая трансляция

23.10 Евротур. (12+)
00.00 Плавание. Чемпионат 

России. (6+)

МАТЧ! ТВ

06.00 «Новое утро». 
(12+)

12.40 «Морские вести». 
(12+)

07.15 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

11.15 «Петербург - город 
решений». (12+)

12.40 «Морские вести». (12+)
13.20 «Дайджест событий 

Санкт-Петербурга». 
(6+)

13.35 «Город и люди». (6+)
13.55 «Не квартира - музей». 

(12+)
14.20 15.45 «ОТЕЛЬ СЧАСТ-

ЛИВЫХ СЕРДЕЦ». 
(12+)

19.15 22.25 «Бизнес-Петер-
бург». (12+)

20.00 «Прямая линия Прави-
тельства Петербурга». 
(0+)

21.00 «Большой скачок». 
(16+)

22.00 Большой информаци-
онный эфир. (16+)

22.40 02.55 «Степень защи-
ты». (16+)

22.50 «ТАМ, ГДЕ ТЕЧЕТ 
РЕКА». (16+)

01.10 «ЧЕЛОВЕК БОЖИЙ». 
(12+)

07.30 08.00 08.30 09.00 09.30 
10.00 10.30 11.30 12.10 
13.10 14.10 15.10 16.10 
18.00 22.00 00.00 «Из-
вестия 78». (12+)

07.40 08.10 08.40 09.10 09.40 
10.10 10.40 11.10 11.40 
«Полезное утро». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 23.00 01.30 
«Происшествия». (16+)

12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 «Дом советов». (12+)
14.30 05.00 «Тайная история 

еды». (12+)
15.30 01.00 «Тайны нашего 

кино». (16+)
16.30 «Не факт». (12+)
17.15 «Нобелевские лауреа-

ты». (12+)
18.45 «Звёзды советского 

экрана». (12+)
19.15 21.50 «Болеем за на-

ших!» (12+)
19.30 КХЛ. Плей-офф. Пря-

мая трансляция. (12+)
23.15 02.15 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
01.45 «Хороший день». (12+)
02.55 «Ночное вещание». 

(16+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 19.00 

«ЛенТВ24 Новости». 
Прямая трансляция. 
(6+)

09.05 «СЕДЬМАЯ РУНА». 
(16+)

11.15 04.20 «Хроники мо-
сковского быта». (12+)

12.00 13.15 «АЛХИМИК». 
(16+)

14.15 «Оружие холодной во-
йны». (16+)

15.35 «География вкуса». 
(12+)

16.00 «Энциклопедия за-
гадок». (12+)

16.30 «Технологии независи-
мости». (12+)

17.15 «НЕ ПАРА». (16+)
19.15 01.40 «Разговор на 

передовой». (16+)
19.30 05.05 «СССР». (16+)
20.30 «ЛенТВ24 Акценты». 

Прямая трансляция. 
(12+)

21.10 «ПУТЬ СПРАВЕДЛИ-
ВОСТИ». (16+)

23.40 «ТИГРЫ». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.45 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
Папина секретарша Тамара 
решает немного поболеть - 
вместо неё на работу выхо-
дит… Людмила Михайлов-
на. Теперь только Антонов 
может найти противоядие 
от новой назойливой се-
кретарши…

11.45 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
На что только не пойдут Се-
ня и Федя в погоне за боль-
шими деньгами! Клониро-
вать Дмитрия Нагиева? Да 
не вопрос!

17.00 «КУХНЯ». (12+)
23.05 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО». 

(16+)
01.30 «РАНЕТКИ». (16+)
05.25 Даёшь молодёжь! 

(16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь: 
Анимашки», «Маша и Мед-
ведь. Скажите «Ой!», «Ма-
ша и Медведь. 12 меся-
цев». Мультфильмы. (0+)

19.00, 20.00  «КЛОН». (16+)
21.00, 22.10  Богиня сыска. 

(16+)
23.30, 00.00  «МАХАБХАРА-

ТА». (16+)
00.30 Суббота News 2025. 

(16+)
00.40, 01.40, 02.20, 03.00, 

03.30  «ТЫ - МОЯ ЖИЗНЬ». 
(16+)

04.05 «Корги по имени Мо-
ко. Домашние животные», 
«Корги по имени Моко. Но-
вый питомец». Мультсериа-
лы. (0+)

05.30 «Три кота», «Простоква-
шино». Мультсериалы. (6+)

07.45 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

09.15 «Я ДЕЛАЮ ШАГ». (12+)
11.20 «ВЫШЕ НЕБА». (16+)
13.10 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ 

В КОСМОСЕ». (12+)
15.15 «ГЛАВНЫЙ». (16+)
17.20 «ЖЕНИХ». (16+)
19.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
20.50 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
22.40 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИ-

ОНАЛЬНОЙ БОЛЬНИЦЫ». 
(16+)

00.05 «ТЁМНЫЙ МИР». (16+)
01.50 «ТЁМНЫЙ МИР: РАВНО-

ВЕСИЕ». (16+)
03.25 «САМАЯ БОЛЬШАЯ ЛУ-

НА». (16+)
05.00 «Сказка о рыбаке и 

рыбке». Мультфильм. (6+)

05.40 «Роботы-поезда». 
Мультсериал. (6+)

05.55 «РИДДИК». (16+)
08.00, 09.05  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
10.05 «ПАДЕНИЕ ЛУНЫ». 

(16+)
12.30, 13.25  «КЛОН». 

(18+, 16+)
14.20 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(16+)
16.45 «ПОВАР НА КОЛЁСАХ». 

(16+)
19.00 «МАЛЕНЬКАЯ ИТАЛИЯ». 

(16+)
21.00 «ПРИНЦ ИЗ РАЯ». (16+)
22.45, 23.40  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
00.45 «ЭВОЛЮЦИЯ». (16+)
02.25 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(16+)
04.00 «Хранитель Луны». 

Мультфильм. (6+)
05.20 «ПРИНЦ ИЗ РАЯ». (16+)

06.55 Мультфильмы. (0+)
08.45 «АХ, ВОДЕВИЛЬ, ВОДЕ-

ВИЛЬ…» (16+)
10.00 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ». 

(16+)
11.20 «ВТОРЖЕНИЕ». (18+)
12.55 «ФОТОГРАФИИ НА СТЕ-

НЕ». (16+)
16.20 «ВАЛЕНТИН И ВАЛЕНТИ-

НА». (12+)
18.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 

(16+)
19.40 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-

ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШУРИКА». (16+)

21.05 «ОТПУСК ЗА СВОЙ СЧЁТ». 
(16+)

23.30 «СУЕТА СУЕТ». (16+)
01.00 «ЛЕНИН В ОКТЯБРЕ». 

(16+)
02.40 «ЛЕНИН В 1918 ГОДУ». 

(16+)
04.25 «СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ 

СИБИРСКОЙ». (16+)

00.05 «ПРОЕКТ «АННА НИКО-
ЛАЕВНА». (18+)

01.15 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 
ПАРНЕМ». (16+)

02.55 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-
ЧИНЫ». (18+)

04.35 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 
ТВЕРЬ». (12+)

06.15 «ПРИ ЧЁМ ТУТ ЛЮ-
БОВЬ?» (16+)

08.20 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
10.10 «Я - НЕ КИЛЛЕР». (18+)
12.15 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 

ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)
14.10 «БАТЯ». (16+)
15.40 «НОЧНАЯ СМЕНА». (18+)
17.30 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 

(12+)
19.30 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (16+)
21.40 «ЛЮБВИ НЕ БЫВАЕТ?» 

(16+)
23.35 «СОКРОВИЩА ДЖУН-

ГЛЕЙ». (18+)

06.05 «ПОМПЕИ». (12+)
07.45 «SUPERНЯНЬ». (18+)
09.10 «ИГРА НА ВЫЖИВА-

НИЕ». (18+)
10.45 «ПЕРВОЕ УБИЙСТВО». 

(18+)
12.25 «УЦЕЛЕВШИЙ». (18+)
14.30 «ПОВЕЛИТЕЛЬ БУРИ». 

(18+)
16.45 «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ 

ОКРУГ В МИРЕ». (18+)
США, 2013 г.

18.45 «БАНДА ЧИКАГО». (18+)
США, 2020 г.

20.15 «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛОВА-
МИ». (18+)
Норвегия, Швеция, 2011 г.

22.00 «ПРОГУЛКА СРЕДИ МО-
ГИЛ». (18+)
США, 2014 г.

00.00 «ЗВЕРЬ». (18+)
02.10 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
04.05 «ДЬЯВОЛИК». (16+)

07.30 «СЛЕПОЙ ПОВОРОТ». 
(16+)

11.05 «КРЫСА». (16+)
14.25 «НЕВОЗМОЖНАЯ ЖЕН-

ЩИНА». (16+) 
2018 г. В ролях: Мария Ани-
канова, Ярослав Бойко

17.35 «КОРОЛЕВА МАРГО». 
(16+) 
2017 г. В ролях: г. В ролях: 
Евгения Лоза, Алексей Зуб-
ков, Кирилл Кяро, Мария 
Куликова, Анна Попова, Со-
фья Шуткина

21.00 «КУДА УХОДЯТ ДОЖДИ». 
(16+) 
2016 г. В ролях: Татьяна 
Колганова, Андрей Сень-
кин, Олеся Фаттахова, Олег 
Гарбуз

00.15 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». (16+)
02.30 «ЛИДИЯ». (16+)
04.15 «ТЕТЯ ТАНЯ». (16+)
05.45 «РЕСТАВРАТОР». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ОСТРОВ НЕ-
НУЖНЫХ ЛЮДЕЙ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ВСЕГДА ГО-
ВОРИ «ВСЕГДА»-8». (16+)

12.00, 20.00  «МОЯ ЛЮБИМАЯ 
МИШЕНЬ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ОДНА 
ТЕНЬ НА ДВОИХ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ТАТЬЯ-
НИНА НОЧЬ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ДОК-
ТОР ИВАНОВ. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ». (16+)

04.00 «СЕРЕЖКА КАЗАНОВЫ». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2016 г. В ролях: Люд-
мила Свитова, Сергей Ма-
рин, Арина Лыкова, На-
талья Высочанская, Егор 
Кутенков, Борис Хвошнян-
ский, Елена Симонова

05.35 Весёлое утро на канале 
«Дом Кино». (6+)

07.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». (16+)
09.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 

(16+)
11.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-

НАРЕЙ». (16+)
14.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
21.00 Вечер вместе. «ЖЕ-

НИХ». (16+)
Россия, 2016 г.
9 мая. Расторопный немец 
Гельмут приезжает в Рос-
сию, чтобы сделать пред-
ложение русской красавице 
Алёне, с которой они по-
знакомились в Берлине.

22.40 Вечер вместе. «ПАРА 
ИЗ БУДУЩЕГО». (16+)

00.35 «СПАСИТЕ КОЛЮ!» (16+)
02.15 «ZОЛУШКА». (16+)
03.40 «КИЛИМАНДЖАРА». 

(16+)
04.50 «ЁЛКИ». (16+)

07.50 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 
(16+)

09.25 «КЛЯТВА». (16+)
11.40 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(16+)
13.40 «КАПИТАН ГОЛЛИВУД». 

(16+)
15.30 «5 НЕДЕЛЬ». (16+)

Комедия, Россия, 2021 г.
17.05 «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ». 

(16+)
19.10 «ЖЕНА РОБИНЗОНА». 

(16+)
21.00 «ВПЕРЕД!» (16+)

Драма, криминал, спорт, 
Казахстан, 2022 г.

22.40 «ПЕРЕПИСАТЬ ЛЮБОВЬ». 
(16+)
Мелодрама, Россия, 2021 г.

00.30 «ХАНДРА». (18+)
02.10 «ЭКСПОНАТЫ». (16+)
04.00 «ВАНИЛЬНОЕ НЕБО». 

(12+)
05.45 «КЛЯТВА». (16+)

01.45 «КРАСАВИЦА И МИЛЛИ-
ОНЕР». (16+)

03.15 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-
ГЕНДЫ». (16+)

04.45 «АФЕРИСТ». (16+)
06.20 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 

(16+)
08.10 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
10.20 «ГЕНИЙ». (16+)
11.55 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
13.35 «САБРИНА». (16+)
15.40 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». 

(16+)
17.10 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)
18.50 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
20.30 «ДЕВЯТКА». (16+)

Драма, США, 2020 г.
21.50 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
Комедия, боевик, США, Гер-
мания, Канада, 2003 г.

23.15 «УЦЕЛЕВШАЯ». (16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «Свет неугасимый». 

Мультфильм. (0+)
05.40 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Божественная Литур-

гия и Чин умовения ног. 
Прямая трансляция. (0+)

12.00 Страстная неделя. (0+)
12.35 Святые целители. Таин-

ства Православной Церк-
ви. (0+)

13.10 Остров веры. (16+)
14.10 «ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ». 

2 серия. (12+)
СССР, 1963 г. 

16.10 «ВДОВЫ». (0+)
СССР, 1976 г.

18.00 Утреня с чтением 
12 Евангелий. Прямая 
трансляция. (0+)

20.30, 04.05  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

21.30 Страстная неделя. (0+)
22.00 Поле битвы. (16+)
22.35 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.40 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.35 День Патриарха. (0+)
00.45 Страстная неделя. (0+)
01.15 Свидетели Христа. Му-

ченики первых веков. 8 се-
рия. (6+)

02.15 Остров веры. (16+)
03.10 Неизвестная Европа: 

Сердце Парижа, или Терно-
вый венец Спасителя. (0+)

03.35 Поле битвы. (16+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEФЕНИКС 

ПЛЮС КИНО

17 апреля
Страстная седмица. Великий четверток. 

Воспоминание Тайной Вечери.
Прп. Иосифа песно-
писца. Прп. Георгия, 
иже в Малеи. Мцц. 
Фервуфы девы, се-
стры и рабыни ее. 
Прп. Зосимы, об-
ретшего прп. Марию 
Египетскую в пу-
стыне Иорданской. 
Прп. Иосифа много-
болезненного, Пе-
черского. Прп. Зоси-
мы Ворбозомского. 
Прмчч. Вениамина 
и Никифора. Сщмч. 

Николая, еп. Вельского, прмц. Марии. Сщмч. 
Иоанна пресвитера. Мч. Иоанна. Иконы Божией 
Матери, именуемой «Герондисса».

Постный день.

« Если душа не вкусит с ведением 
страданий Христовых, то не будет 

иметь общения со Христом». 
Прп. Исаак Сирин Ниневийский 
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 «СОЛДАТЫ-15». (16+)
 Комедийный сериал 

«Солдаты» повествует 
о тяготах и радостях 
армейской жизни. Армия 
представлена «изнутри»: 
речь идет о трудных сол-
датских буднях, о любви, 
дружбе, вражде и даже 
дедовщине.

07.00 «+100500». (16+)
14.00 Улётное видео. (16+)
17.00 Проверим все. (16+)
20.00 Влад решает. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Дорожные войны. 

(16+)
05.15 Тревел-блог Че! (16+)

06.00 Музэнерго. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
09.00 Love Radio чат. (16+)
10.00 14.00 Плейлист | Весна. 

(16+)
11.00 Лига свежих клипов. 

(16+)
11.30 Без кутюр. (16+)
12.00 Топ15 Like FM. (16+)
13.00 Приехали! (16+)
13.30 Хиты по-русски. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Самый лучший день. 

(16+)
17.00 Новое Радио чарт. (16+)
18.20 Big Love Show-2024. (16+)
21.00 Народное диско. (16+)
22.00 00.00 Танцпол. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 15.00 Новости. (16+)
08.40 Новый день. (16+)
09.15 15.10 «Порча». (16+)
15.15 18.10 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
19.15 «ВО ВЛАСТИ 

СТИХИИ». (16+)
21.15 «ВНЕ ВРЕМЕНИ». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.10 «ВНЕ ВРЕМЕНИ». (16+)
23.45 «АНЖЕЛИКА, МАРКИ-

ЗА АНГЕЛОВ». (18+)
02.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 

(16+)

06.15 17.15 «Дела судебные». 
(16+)

10.00 13.00 16.00 18.30 
Новости

12.00 «Понять. Простить». 
(16+)

13.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

18.50 «Игра в кино. Чемпио-
нат МИРа». (16+)

19.40 «ДЕТИ ДОН КИХОТА». 
(16+)

21.10 «ЗНАХАРЬ». (16+)
23.55 «АННА: ЖЕНА 

ЕГЕРЯ». (16+)
03.40 «У ОПАСНОЙ 

ЧЕРТЫ». (16+)

07.30 04.30 Давай разведём-
ся! (16+)

08.30 Тест на отцовство. (16+)
10.40 23.30 «Понять. Про-

стить». (16+)
11.45 00.35 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «ТРИ ИСТОРИИ 

ЛЮБВИ». (16+)
19.00 «СЕРДЦЕ ВЫБРАЛО 

ТЕБЯ». (16+)
23.05 Уютное утро. (16+)
01.30 «Знахарка». (16+)

07.30 20.15 «Календарь». 
(6+)

09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 
18.20 ОТРажение

11.00 «Человек и судьба». 
(12+)

11.25 «Почитаем!» (12+)
11.45 «Нескучное дело». 

(12+)
15.25 «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХА-

ЮЩИХ». (12+)
16.45 «Тайны в искусстве». 

(16+)
20.45 «Ректорат». (12+)
21.25 «ПРОШУ СЛОВА». 

(12+)
23.45 «ЮРЬЕВ ДЕНЬ». (16+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 Новости (с субти-
трами)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк». (16+)
11.25 12.15 Информацион-

ный канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимано-
вым. (16+)

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый сезон. 

Прямой эфир. (12+)
23.55 «30 лет вместе». «Вре-

мя, вперед!» (12+)
01.05 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 14.00 16.30 20.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.30 «ЗАЦЕПКА». (12+)
17.00 Прямой эфир. (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
21.10 Вести. Местное время
21.30 Ну-ка, все вместе! 

Хором! (12+)
00.05 «Истории Большой 

Страны». (12+)
01.05 «ВОЛШЕБНОЕ 

СЛОВО». (12+)
 Евгения Лазарева - 

олимпийская чемпионка 
по фигурному катанию. 
Её семья и казавшийся 
таким прочным брак 
неожиданно рушатся. 
Она уходит от мужа, бро-
сает свою обеспеченную 
жизнь в Америке и вместе 
с маленькой дочкой воз-
вращается к родителям в 
небольшой провинциаль-
ный городок.

04.36 Перерыв в вещании

05.00 08.25 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ: ВЕКТОР 
АТАКИ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 10.00 13.00 16.00 19.00 
«Сегодня»

10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ: ВЕКТОР АТАКИ». 
(16+)

13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие»

14.00 «Место встречи»
16.20 19.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
20.00 «ЧУЖОЙ РАЙОН: ВЫ-

СТРЕЛ ИЗ ПРОШЛО-
ГО». (16+)

22.15 «ЧУЖАЯ СТАЯ: НЕВИ-
ДИМЫЙ ВРАГ». (16+)

00.20 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном. (16+)

02.10 «Захар Прилепин. Уро-
ки русского». (12+)

02.40 «Квартирный вопрос». 
(0+)

03.35 «АГЕНТСТВО СКРЫ-
ТЫХ КАМЕР». (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.15 Театральная летопись
08.10 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ»
09.15 18.45 «Проповедники»
10.15 «АЛЕКСАНДР 

НЕВСКИЙ»
12.00 Открытая книга
12.45 «Забытое ремесло»
13.00 Власть факта
13.45 «Князь Потёмкин. Свет 

и тени»
14.15 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, 

ДОКТОР!»
15.30 «Энигма»
16.30 Письма из провинции
17.15 «Роман в камне»
17.45 Концерт хора Вала-

амского монастыря в 
Московском междуна-
родном Доме музыки

19.45 Главная роль
20.00 «И ОСТАЛОСЬ, КАК 

ВСЕГДА, НЕДОСКА-
ЗАННОЕ ЧТО- ТО...»

22.00 «ФУЭТЕ»
23.55 «2 Верник 2»
00.45 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

ВАСИЛИЯ БОРТНИ-
КОВА»

06.00 «Настроение»
08.15 11.50 «ПРОВИНЦИ-

АЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ». 
(16+)

11.30 События
12.30 «ВЕРНИТЕ МНЕ 

МУЖА». (16+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «ВЕРНИТЕ МНЕ 

МУЖА». (16+)
17.00 «Актёрские драмы. Ро-

ковой случай». (16+)
17.50 События
18.10 «В ТЕНИ БОЛЬШИХ 

ЧИСЕЛ: УЛИКИ ИЗ 
БУДУЩЕГО». (16+)

22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой

23.05 «Хорошие песни». 
(12+)

01.05 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ». (12+)

02.35 «Петровка, 38». (16+)
02.50 «Закон и порядок». 

(16+)
03.20 «Москва резиновая». 

(16+)
03.40 «РОМАН С СЕКРЕ-

ТОМ». (16+)

05.00 18.00 02.55 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 15.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 «Главные тайны мира»
20.00 «ЗАКОНОПОСЛУШ-

НЫЙ ГРАЖДАНИН». 
(16+)

22.00 «ЭФФЕКТ 
ПАРАДОКСА». (16+)

23.40 «КРАСОТКА 
НА ВЗВОДЕ». (18+)

01.25 «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ В КАПКАН». (18+)

21.45 «Голос». Новый сезон. 
Прямой эфир. (12+)

17.00 Прямой эфир. 
(16+)

17.55 «Жди меня». 
(12+)

15.30 «Энигма» 22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой

10.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

05.00 Возврату подлежит. 
Долгий путь домой. (12+)

05.55 Россия научная. Вели-
кие имена. (12+)

06.20 Живота своего не жа-
леть для Отечества. (12+)

07.25, 11.25, 15.25  Народ-
ный фронт Победы. (12+)

08.00 Римские инженеры: 
Акведук в Ниме. (12+)

08.55, 12.50  Восточный 
фронт. (12+)

09.50 Александр Меншиков. 
Кавалер № 7. (12+)

10.20 Лаборатории смер-
ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

12.00 Кровавое правление 
Стюартов. (16+)

13.45 Вокруг Света на «Не-
ве» и «Надежде». Получи-
лось! (12+)

14.15 Грустное детство Али-
ны Веселовой. (12+)

16.00 Это подкаст. История. 
(12+)

17.00 Моя Россия: музы-
кальное путешествие: 
Москва. (12+)

17.50 Семь дней истории. 
(12+)

18.00, 21.45  Без срока дав-
ности. (16+)

18.50 Емельян Пугачёв. Я не 
ворон, я другой…. (12+)

19.25, 23.20  Книжные ал-
леи. Адреса и строки 
А. С. Пушкина. (12+)

20.00 Боевые знамёна Оте-
чества: Гражданская вой-
на. (12+)

20.15 Звезда и смерть графа 
Вронского. Сербский гам-
бит. (12+)

21.10 Найти и рассказать. 
(12+)

22.40 Обыкновенная Исто-
рия. (6+)

22.50 Пётр Рычков. Пещера 
для Колумба. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Бодо 
Бородо. БОкварь», «Сме-
шарики», «Барбоскины». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Лунтик». (0+)
10.45 «Студия Каляки-Маля-

ки». (0+)
Каляка-Маляка и его под-
ружка Тася приглашают 
детей в удивительную 
студию рисования!

11.10 «Геройчики». (0+)
13.05 «Отважные дракончи-

ки». (6+)
Вместе с героями мульт-
сериала отправляйтесь в 
волшебное путешествие, 
полное непредсказуе-
мых и увлекательных от-
крытий!

13.35 «Тобот». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». 

(6+)
14.30 «Навигатор. У нас го-

сти!» (0+)
Победитель Всероссий-
ского открытого блиц-
турнира по русским шах-
матам в своей возрастной 
категории! Неоднократ-
ный обладатель Кубка 
России! В гостях у Славы и 
Ани - Роман Окороков!

14.40 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (6+)
17.00 «Ми-Ми-Мишки». 

(0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Отель у овечек». (0+)
23.30 «Ералаш». (6+)
00.50 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
02.30 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
03.40 «Тима и Тома». (0+)

05.15, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.35 Свадебный размер. 
(16+)

12.45 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

16.35, 18.00  Статус: Нерав-
ный брак. (16+)
Это истории влюбленных 
пар, которые столкнулись 
с непониманием род-
ственников и знакомых 
из-за большой разницы в 
возрасте.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

01.50 Измены (субтитры). 
(16+)

03.35 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

05.00 «Путь к Победе»
06.00 «ПОМИЛОВАНИЕ». 

(16+)
07.30 «ЧУЖАЯ КРОВЬ». (16+)

Драматическая семейная 
сага, разворачивающаяся 
на протяжении несколь-
ких десятилетий. В основе 
сюжета - история благопо-
лучной семьи Горбатовых: 
партийного работника Бо-
риса и его жены - русской 
красавицы Зины. Однако 
за респектабельным фа-
садом бушуют сокруши-
тельные страсти…

00.50 «РЖЕВ». (16+)
Военная драма по моти-
вам повести писателя-
фронтовика Вячеслава 
Кондратьева «Искупить 
кровью».

02.40 «ВЫСОТА 89». (16+)

06.00, 12.05, 16.00  Время 
малышей. (0+, 6+)

07.00 «Робокар Поли и его 
друзья». (0+)

07.25, 09.45, 17.15  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.55 «Мини-Мишки». (0+)
08.20 «Простоквашино. Ша-

рик в тренде». (0+)
09.10 «Котенок Кнопа и его 

друзья». (0+)
09.20 «Простоквашино». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: су-

пергонщик». (6+)
10.45, 22.00  «Фиксики». 

(0+)
11.30 «Приключения Мега-

щенков». (0+)
13.00 «Тара Дункан». (6+)
13.25, 21.00  «Барбоскины». 

(0+)
15.00, 20.00  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
15.30 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
17.00 «Хранители Кью». (0+)
18.00 «Чик-Чирикино». (0+)
18.30 «Лунтик». (0+)
19.35 «Кот Басик». (0+)
20.50 «Деревяшки». (0+)
23.00 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
23.30 «Буба». (6+)

06.00 «ДиноСити». (0+)
08.00 «Умка». (0+)
09.00 «Чуч-Мяуч». (0+)
10.00, 16.30, 21.00  

«Простоквашино». (0+)
11.30 «Просто о важном. 

Про Миру и Гошу». (0+)
12.30 «Три кота». (0+)
18.00 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
19.30 «Приключения Пети 

и Волка». (6+, 12+)
23.00 «Сын Капитана». (0+)
23.05 «Игра». (0+)
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информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ПОБЕДА ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
МУЛЬТ

МУЛЬТИЛАНДИЯ

КАРУСЕЛЬ
365 ДНЕЙ ТВ



¹ 15 (367), 
14 – 20 àïðåëÿ 2025 ã.

25

СПБ ЛЕНТВ2478 КАНАЛ

РОССИЯ 24

ЗВЕЗДА

ПЯТНИЦА

СТС

06.00 «Три кота». (0+)
08.00 Уральские пельмени. 

(16+)
11.35 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
19.30 Премьера. Шоу 

«Уральские пельме-
ни». (16+)

21.00 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

23.55 Кто тут жулик? 
(16+)

01.00 Премьера. «Кино 
в деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. (18+)

01.55 «НИКА». (18+)
03.25 «6 кадров». (16+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.40 13.25 15.05 17.15 
03.15 «АЛЕКСАН-
ДРОВСКИЙ САД-2». 
(16+)

09.20 «Ищу своих». (12+)
11.00 «СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ 
ВЕСНЫ». (12+)

12.50 21.20 «Специальный 
репортаж». (16+)

19.40 «Загадки века». 
(12+)

20.30 «Война миров». (16+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.30 Музыка+. (12+)
00.50 «ВПЕРВЫЕ 

ЗАМУЖЕМ». (12+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
12.00 «САШАТАНЯ». (16+)
19.00 «Однажды в России». 

(16+)
21.00 «Комеди Клаб». (16+)
 Шоу, которое давно стало 

частью культурного кода. 
Остроумные монологи, 
беспощадный разнос 
звёзд и самые смелые 
шутки на актуальные 
темы.

00.00 «Женский стендап». 
(18+)

03.25 «Однажды в России». 
(16+)

05.25 «СЛЕД». (16+)
08.30 Ваше здоровье! (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «СЛЕД». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
23.10 Светская хроника. 

(16+)
00.10 Они потрясли мир. 

(12+)
01.50 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-3». (16+)
04.45 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-4». (16+)

05.50 Пробный переезд. 
(16+)

06.30 Пятница News. (16+)
07.00 Руссо-экспрессо. (16+)
08.00 Умнее всех. (12+)
10.40 Большие девочки. 

(16+)
13.30 Молодые ножи. Новая 

кровь. (16+)
16.20 Большие девочки. 

(16+)
19.30 Выживалити. Миссия 

Альфа. (16+)
01.40 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА». 

(18+)
03.30 Пятница News. (16+)
03.50 Гастротур. (16+)

07.00 10.00 15.25 Новости
10.05 Небесная грация. (6+)
11.30 Профессиональный 

бокс. С. Ибрагимов - Э. 
Холифилд.  (16+)

15.30 01.55 «Формула-1. (12+)
16.55 Плавание. Чемпионат 

России. Прямая транс-
ляция из Казани

19.15 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. 1/4 финала. 
Прямая трансляция

21.55 Профессиональный 
бокс. С. Ковалёв - А. 
Манн. Winline. IBA.PRO 
2. Прямая трансляция 
из Челябинска

00.50 Автоспорт. (6+)

МАТЧ! ТВ

23.40 Лепс Григорий Большой 
юбилейный концерт. (16+)

22.00 «Пульс города». 
(16+)

07.15 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

11.15 «Прямая линия Прави-
тельства Петербурга». 
(0+)

12.20 15.20 «Объясним ПРО». 
(12+)

12.45 «Не квартира - музей». 
(12+)

13.25 15.50 05.00 «НАРЦИСС 
И ЗЛАТОУСТ». (16+)

16.35 «ЧЕЛОВЕК БОЖИЙ». 
(12+)

18.40 «Залог успеха». (12+)
19.15 «Бизнес-Петербург». 

(12+)
19.25 «ДЫМ ОТЕЧЕСТВА». 

(12+)
21.25 «Зона Особого Внима-

ния». (16+)
22.00 «Пульс города». (16+)
23.05 «В ритме Петербурга». 

(12+)
00.10 «Культурная эволю-

ция». (16+)
01.10 «Окно в кино». (16+)
01.25 Театральная гостиная 

Рудольфа Фурманова. 
(16+)

07.30 08.00 08.30 09.00 09.30 
10.00 10.30 11.30 12.10 
13.10 14.10 15.10 16.10 
18.00 20.00 21.30 00.00 
«Известия 78». (12+)

07.40 08.10 08.40 09.10 09.40 
10.10 10.40 11.10 11.40 
«Полезное утро». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 19.15 
23.00 01.30 «Происше-
ствия». (16+)

12.30 «Телекурьер». 
(12+)

13.30 05.35 «Дом советов». 
(12+)

14.30 05.10 «Тайная история 
еды». (12+)

15.30 01.45 «Тайны нашего 
кино». (16+)

16.30 «Не факт». (12+)
17.15 20.45 «Нобелевские 

лауреаты». (12+)
18.45 02.55 «Звёзды совет-

ского экрана». (12+)
19.30 22.30 01.00 «Стогоff ». 

(16+)
23.15 02.15 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
04.45 Государственная гра-

мота. (12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 19.00 

«ЛенТВ24 Новости». 
Прямая трансляция. 
(6+)

09.05 «НУЛЕВОЙ 
КИЛОМЕТР». (16+)

10.35 15.35 «География вку-
са». (12+)

11.15 «Наука и технологии 
сегодня». (16+)

12.05 13.15 «ПСИХОЛОГИЯ 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ». 
(16+)

14.05 «Без срока давности». 
(12+)

16.30 04.40 «Технологии не-
зависимости». (12+)

17.15 «НЕ ПАРА». (16+)
19.15 «Разговор на передо-

вой». (16+)
19.30 05.05 «СССР». (16+)
21.10 «МОЛОДОСТЬ 

ПО СТРАХОВКЕ». (16+)
23.40 Лепс Григорий Боль-

шой юбилейный 
концерт в Лужниках. 
(16+)

02.40 «ТИГРЫ». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.50 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
Маша готовится к вступи-
тельным экзаменам в теа-
тральное училище.

11.45 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
16.55 «КУХНЯ». (12+)

Элеонора пьёт и увольняет 
сотрудников, попавшихся 
ей на глаза…

23.00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО». 
(16+)
Кристина и Жорик ищут 
убежище для себя и спа-
сённого ими печенежского 
младенца…

01.25 «РАНЕТКИ». (16+)
Юля возвращается в обще-
житие, неожиданно её на-
вещает отец.

05.15 Даёшь молодёжь! 
(16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь: 
Анимашки», «Маша и Мед-
ведь. 12 месяцев», «Маша 
и Медведь. Скажите «Ой!» 
Мультфильмы. (0+)

19.00, 20.00  «КЛОН». (16+)
Сериал. Бразилия, 2001 г.

21.00, 22.00  Женись на мне 
немедленно. (16+)

23.00, 23.40  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.00 Суббота News 2025. 
(16+)

00.10, 01.10, 02.00, 02.40, 
03.20  «ТЫ - МОЯ ЖИЗНЬ». 
(16+)

03.55 «Корги по имени Мо-
ко», «Корги по имени Мо-
ко. Домашние животные». 
Мультсериалы. (0+)

05.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.05 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

06.55 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

07.55 «Белка и Стрелка: Ка-
рибская тайна». Мульт-
фильм. (6+)

09.25 «ЛАСКОВЫЙ МАЙ». (16+)
11.30 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
13.20 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
15.10 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИ-

ОНАЛЬНОЙ БОЛЬНИЦЫ». 
(16+)

16.35 «ТАРАС БУЛЬБА». (16+)
19.00 «1612». (16+)
21.45 «ЦАРЬ». (16+)
00.00 «МОНАХ И БЕС». (16+)
01.55 «ГРОМКАЯ СВЯЗЬ». (16+)
03.15 «ДЕНЬ РАДИО». (16+)
04.55 Мультфильмы. (6+)

06.55 «МАЛЕНЬКАЯ ИТАЛИЯ». 
(16+)

09.00, 10.00  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

11.00 «ПОВАР НА КОЛЁСАХ». 
(16+)

13.15, 14.10  «КЛОН». (16+)
15.05 «ЭВОЛЮЦИЯ». (16+)
17.00 «ДЬЯВОЛ И ДЭНИЭЛ 

УЭБСТЕР». (16+)
19.00 «ПУТЕШЕСТВИЕ ГЕКТО-

РА В ПОИСКАХ СЧАСТЬЯ». 
(16+)
Приключенческая коме-
дия, Германия, Канада, Ве-
ликобритания, 2014 г.

21.15 «ВСЁ МОГУ!» (16+)
Фантастическая комедия, 
Великобритания, 2015 г.

22.55, 23.55  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

00.55 «РИДДИК». (16+)
02.50 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)
04.25 «РУБИКОН». (16+)

06.00 Мультфильмы. (0+, 6+)
07.20 «ПОРТРЕТ С ДОЖДЁМ». 

(16+)
09.00 «ПО ГЛАВНОЙ УЛИЦЕ 

С ОРКЕСТРОМ». (16+)
10.45 «ПЁС БАРБОС И НЕ-

ОБЫЧНЫЙ КРОСС». (16+)
10.55 «САМОГОНЩИКИ». (12+)
11.15 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 

(16+)
14.00 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИ-

КА». (16+)
15.40 «МИЛЛИОН В БРАЧНОЙ 

КОРЗИНЕ». (18+)
17.20 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В 
РОССИИ». (16+)

19.15 «ГАРАЖ». (16+)
21.00 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 

(16+)
23.50 «ОПАСНЫЙ ВОЗРАСТ». 

(16+)
01.25 «ПРИХОДИ НА МЕНЯ ПО-

СМОТРЕТЬ…» (16+)

01.10 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ». (18+)

03.45 «ПРИ ЧЁМ ТУТ ЛЮ-
БОВЬ?» (16+)

05.40 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЖИЗНЬ». 
(6+)

07.25 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 
(18+)

09.20 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 
ТВЕРЬ». (12+)

11.00 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 
(18+)

12.55 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 
(18+)

15.20 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (16+)

17.30 «ДЕНЬ РАДИО». (18+)
19.30 «НЯНЬКИ». (12+)

Комедия, семейный, США, 
1994 г.

21.15 «Я - НЕ КИЛЛЕР». (18+)
Боевик, комедия, США, 
2023 г.

23.20 «STARПЕРЦЫ». (18+)

06.20 «ПРИЗРАК». (18+)
08.30 «ЭКСПЕРИМЕНТ «ВЕДЬ-

МА». (18+)
10.55 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-

ЛЕРА». (18+)
12.55 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 

КИЛЛЕРА». (18+)
14.50 «АФЕРИСТКА». (18+)
16.55 «ПЛАСТИК». (18+)
18.35 «ЗАЛОЖНИЦА-2». (18+)

Франция, США, 2012 г.
20.10 «ХАОС». (18+)

Канада, США, 2004 г.
22.00 «ПОД НАБЛЮДЕНИЕМ». 

(18+)
США, 2022 г.

23.45 «НОКАУТ». (18+)
США, Ирландия, 2011 г.

01.20 «ИГРА НА ВЫЖИВА-
НИЕ». (18+)

02.45 «ПОМПЕИ». (12+)
04.20 «ПАРКЕР». (16+)
06.10 «ПОД НАБЛЮДЕНИЕМ». 

(18+)

07.25 «СОРОК РОЗОВЫХ КУ-
СТОВ». (16+)

10.45 «ПОДАРИ МНЕ НЕМНО-
ГО ТЕПЛА». (16+)

12.25 «ПРОЩАНИЕ СЛАВЯН-
КИ». (16+)

14.05 «ДАЛЬШЕ - ЛЮБОВЬ». 
(16+)

17.25 «ОБНИМИ МЕНЯ». (16+) 
19.20 «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ». 

(16+) 
2018 г. В ролях: Ольга Пав-
ловец, Виктор Васильев, 
Константин Соловьев

21.00 «СРОК ДАВНОСТИ». 
(16+) 
2017 г. В ролях: Дарья Ру-
мянцева, Владимир Колга-
нов, Сергей Радченко, Юлия 
Кудояр

00.20 «ХОЛОДНОЕ БЛЮДО». 
(16+)

03.30 «НЕОТПРАВЛЕННОЕ 
ПИСЬМО». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ОСТРОВ НЕНУЖНЫХ ЛЮ-
ДЕЙ». (16+)
Сериал. Драма, приклю-
чения, Россия, Украина, 
Таиланд, 2011 г. В ролях: 
Дмитрий Ульянов, Эль-
вира Болгова, Александр 
Панкратов-Чёрный, Нелли 
Пшенная

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА»-8». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «СЕРЕЖ-
КА КАЗАНОВЫ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ОДНА 
ТЕНЬ НА ДВОИХ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ТАТЬЯ-
НИНА НОЧЬ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ДОК-
ТОР ИВАНОВ. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«НЕРОДНАЯ ДОЧЬ». (16+)

05.50 Весёлое утро на канале 
«Дом Кино». (6+)

07.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». (16+)
09.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 

(16+)
11.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-

НАРЕЙ». (16+)
14.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
21.00 Вечер вместе. 

«СПЕЦНАЗ». (16+)
Сериал. Россия, 2002 г. В ро-
лях: Александр Балуев, 
Алексей Кравченко
Спецназ военной развед-
ки - это элита вооруженных 
сил России. Но страна не 
знает своих героев в лицо. 
Их лица и их работа - это го-
сударственный секрет.

00.05 Вечер вместе. «ТАНКИ». 
(16+)

01.40 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 
(16+)

03.25 «ФРАНЦУЗ». (16+)

07.45 «НЕБО». (16+)
10.05 «КАПИТАН ГОЛЛИВУД». 

(16+)
12.00 «5 НЕДЕЛЬ». (16+)
13.35 «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ». 

(16+)
15.35 «ЖЕНА РОБИНЗОНА». 

(16+)
17.25 «ВПЕРЕД!» (16+)
19.10 «ПЕРЕПИСАТЬ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
Мелодрама, Россия, 2021 г.

21.00 «ЭКСПЕРИМЕНТ». (16+)
Мелодрама, Россия, 2021 г.

23.30 «МОЛОЧНАЯ ДЕВОЧКА». 
(16+)
Мелодрама, Казахстан, 
2021 г.

01.00 «В ДАЛЕКОМ СОРОК ПЯ-
ТОМ…ВСТРЕЧА НА ЭЛЬБЕ». 
(18+)

02.40 «КЛЯТВА». (16+)
04.40 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(16+)

00.40 «К-19». (16+)
02.50 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
04.25 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)
06.10 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
07.50 «САБРИНА». (16+)
09.50 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». 

(16+)
11.20 «ДЕВЯТКА». (16+)
12.40 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
14.05 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)
15.35 «АФЕРИСТ». (16+)
17.10 «ГЕНИЙ». (16+)
18.50 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
20.30 «БАНДИТКИ». (16+)
21.55 «СТАРИК С ПИСТОЛЕ-

ТОМ». (16+)
Комедия, драма, криминал, 
биография, США, 2018 г.

23.20 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 
(16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Туринская плащаница. 

(0+)
05.50 Крест. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Страстная неделя. (0+)

Пятая часть документаль-
ного цикла, в которой мы 
расскажем о Великой Пят-
нице. Это день суда над 
Христом.

11.35 Паломница. Слово 
о Кресте и кресте. (12+)

13.10 Спас Нерукотворный. 
Неразгаданный образ Хри-
ста. (0+)

14.00 Вечерня с выносом 
Св. Плащаницы. Прямая 
трансляция. (0+)

15.35 Бесы. Вся правда о 
колдунах и экстрасенсах. 
(16+)

17.30 Пилигрим. Храм Гроба 
Господня. (6+)

18.00 Утреня с чином погре-
бения Христа Спасителя. 
Прямая трансляция. (0+)

20.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

21.45 «21». Мультфильм. 
(0+)

22.00 Страстная неделя. (0+)
22.30 Смертью смерть по-

прав. Красная Пасха Опти-
ной. (12+)

23.20 Туринская плащаница. 
(0+)

00.15, 01.30, 03.00, 03.55  
Свидетели Христа. Муче-
ники первых веков. 5-8 се-
рии. (6+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEФЕНИКС 

ПЛЮС КИНО

« Все потерпел Он как человек, но и 
воскрес как Бог, победив душегубца 

диавола и спасши Свое любимое создание». 
Прп. Феодор Студит 

18 апреля
Страстная седмица. Великий пяток. 

Воспоминание Святых спасительных 
Страстей Господа нашего Иисуса Христа.

Мчч. Агафопода 
диакона, Феоду-
ла чтеца и иже с 
ними. Перенесе-
ние мощей свт. 
Иова, патриар-
ха Московско-
го и всея Руси. 
Прп. Пуплия Еги-
петского. Прп. 
Марка Афинско-
го, Фраческого. 
Прпп. Феоны, 

Симеона и Форвина. Прп. Платона, исп. Студий-
ского. Прп. Феодоры Солунской. Сщмч. Алексия 
пресвитера. Сщмч. Николая пресвитера.

Строгий пост.
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 Тревел-блог Че! (16+)
06.30 Улётное видео. (16+)
12.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-

КИ». (16+)
16.15 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-

КИ-2». (16+)
20.20 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
23.30 «ШАМШЕРА». (18+)
 XIX век, Британская 

Индия. В городе Каза 
зверствует коллабораци-
онист - пленяет и пытает 
соотечественников.

02.30 Улётное видео. Луч-
шее. (16+)

04.30 Тревел-блог Че! (16+)

07.40 Звёзды о звёздах. (16+)
09.00 У-Дачный чарт. (16+)
10.00 Плейлист | Весна. (16+)
11.00 Чарт Европы плюс. (16+)
12.30 Топ-30. (16+)
15.00 Приехали! (16+)
15.30 Хит-сториз. (16+)
16.00 «Расступитесь, мэтры. 

Как зумеры прорва-
лись в шоубиз?» (16+)

17.00 Битва поколений. (16+)
18.20 Big Love Show-2025. 

(16+)
20.45 Народное диско. (16+)
21.40 23.30 Танцпол. (16+)
22.35 Dance чарт. (16+)
01.00 Наше. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)

06.15 08.40 Мультфильмы. 
(6+)

08.00 Вкусно с Анфисой 
Чеховой. (16+)

10.15 «ТАИНСТВЕННЫЙ 
САД». (6+)

12.15 «ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ 
НАМИ». (16+)

14.15 15.10 «ВНЕ ВРЕМЕ-
НИ». (16+)

16.30 18.10 «ВО ВЛАСТИ 
СТИХИИ». (16+)

18.45 «И ГРЯНУЛ ГРОМ». 
(16+)

20.45 «САНКТУМ». (16+)
23.10 «ДВА БИЛЕТА 

НА МАРС». (16+)

06.40 «САДКО». (12+)
08.20 «Исторический детек-

тив». (16+)
08.50 04.00 «Мультфильмы». 

(6+)
09.20 «Мультфильмы». (16+)
10.10 «СКАЗКА О ПОТЕРЯН-

НОМ ВРЕМЕНИ». (16+)
11.50 13.15 «НЕУЛОВИМЫЕ 

МСТИТЕЛИ». (16+)
18.15 «ДЕТИ ДОН КИХОТА». 

(16+)
19.50 «МАЧЕХА». (16+)
21.40 «ЖЕСТОКИЙ 

РОМАНС». (16+)
00.40 «Тайны времени». 

(12+)

06.30 «ВТОРАЯ ЖЕНА». (16+)
09.05 Ешь. Готовь. Худей! 

(16+)
09.35 Уютное утро. (16+)
10.00 «ПРОШУ ПОВЕРИТЬ 

МНЕ НА СЛОВО». 
(16+)

14.30 «О ЧЁМ ОНА 
МОЛЧИТ». (16+)

19.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
ЖИЗНЬ». (16+)

22.45 «НЕЛЮБИМЫЙ 
МОЙ». (16+)

02.30 «МЕНЯ ЗОВУТ 
САША». (16+)

05.05 «НЕЛЮБИМЫЙ 
МОЙ». (16+)

06.40 «НОВЫЙ ГУЛЛИВЕР». 
(0+)

12.10 «КЛЕТКА ДЛЯ КАНА-
РЕЕК». (16+)

13.20 «Вспомнить всё». (16+)
15.20 «Песня остается с 

человеком». (12+)
17.10 «ФРУЗА». (12+)
19.15 «Очень личное». (12+)
19.55 «ХОРИСТЫ». (16+)
21.25 «КАК Я ПРОВЕЛ 

ЭТИМ ЛЕТОМ». (16+)
23.30 Пасха Христова. Пря-

мая трансляция бого-
служения из Храма 
Христа Спасителя

02.40 «ПРОШУ СЛОВА». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники». 
(12+)

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 12.00 14.30 18.00 Ново-

сти (с субтитрами)
10.25 «MONEYпуляторы». 

(16+)
11.00 «Играем свадьбу!» (12+)
12.15 «Храм Гроба Господ-

ня». (12+)
13.00 Схождение Благо-

датного огня. Прямая 
трансляция из Иеру-
салима

14.40 «Путь Христа». (0+)
16.35 «Кто хочет стать мил-

лионером?» (12+)
18.25 «ВИКИНГ». ИСТОРИЯ 

КРЕЩЕНИЯ РУСИ». 
(12+)

21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером». 

(16+)
23.30 Пасха Христова. Пря-

мая трансляция бого-
служения из Храма 
Христа Спасителя

02.15 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 14.30 17.00 20.00 Вести
12.00 Наши. Военкоры. (12+)
12.30 Вести. Специальный 

выпуск
13.00 Схождение Благо-

датного огня. Прямая 
трансляция из Иеру-
салима

15.00 «Юмор! Юмор! 
Юмор!!!» (16+)

17.50 «Привет, Андрей!» 
(12+)

21.15 Вести. Местное время
21.30 «РОЗЫ НА СТЕКЛЕ». 

(12+)
23.30 «Пасха Христова». 

Прямая трансляция 
Пасхального бого-
служения из Храма 
Христа Спасителя

02.15 «САМОЕ ГЛАВНОЕ». 
(12+)

07.20 «Смотр». (16+)
08.00 10.00 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «Схождение благодат-

ного огня»
14.30 «Игры разумов». (0+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 01.30 ЧП. Расследова-

ние. (16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» с Вадимом 
Такменевым

20.20 «Ты не поверишь!» 
(16+)

21.25 «Секрет на миллион». 
(16+)

23.25 «Ч.T.Д.» с Маргаритой 
Симоньян. (16+)

23.55 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. (16+)

02.10 «Дачный ответ». (0+)
03.15 «НАСТОЯТЕЛЬ». (16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 Мультфильмы
07.40 «И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, 

И ЛЮБОВЬ»
09.20 «Проповедники»
10.00 «Мы - грамотеи!»
10.45 «САДКО»
12.10 «Скажи мне, Новго-

род...»
13.05 «Страна птиц»
13.50 «Рассказы из русской 

истории»
14.50 «Ленинградские дети. 

Путь домой». К 80-ле-
тию Победы

15.40 «СТАРОМОДНАЯ 
КОМЕДИЯ»

17.15 «Предки наших пред-
ков»

17.55 Балет «Спартак»
19.30 Новости культуры
19.50 «ЧИСТОЕ НЕБО»
21.35 «Северный свет»
23.40 «СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ»
01.55 С. Рахманинов. «Все-

нощное бдение». Хор 
Академии хорового 
искусства имени 
В.С. Попова

06.35 «Православная энци-
клопедия». (6+)

07.05 «БАРС И ЛЯЛЬКА». 
(12+)

09.00 «Здоровый смысл». 
(16+)

09.30 «Смех, дрожь и видео». 
(16+)

10.05 Мифы о еде. (16+)
10.55 «Просто & вкусно». (6+)
11.30 14.30 23.40 События
11.45 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)
13.10 14.45 «ЖЕНЩИНА 

НАВОДИТ ПОРЯ-
ДОК». (12+)

17.15 «БРОДЯГА». (16+)
21.00 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым
22.15 «Право знать!» (16+)
23.50 «Тайная комната. Кто 

убил Джона Кенне-
ди?» (16+)

00.35 «Русские тайны. За-
гадка Богородицы». 
(16+)

01.15 Специальный репор-
таж. (16+)

05.00 02.10 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «Добровэфире». 

(16+)
20.00 «КОДЕКС КИЛЛЕРА». 

(16+)
 Великобритания - США, 

2021 г. Боевик. В ролях: 
Мэгги Кью, Майкл Китон, 
Сэмюэл Л. Джексон.

 С самого детства она 
знает, как убивать, и 
со временем именно это 
становится ее ремеслом.

22.00 «ХАОС». (16+)
00.05 «ДЕЦИБЕЛ». (18+)

21.00 «Время» 10.10 Сто к одному 21.25 «Секрет на миллион». 
(16+)

13.50 «Рассказы из русской 
истории»

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем Пушковым

09.00 «Минтранс». 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

01.00 Возврату подлежит. 
Долгий путь домой. (12+)

01.55 Россия научная. Вели-
кие имена. (12+)

02.20 Живота своего не жа-
леть для Отечества. (12+)

03.25, 07.25, 11.25  Народ-
ный фронт Победы. (12+)

04.00 Римские инженеры: 
Акведук в Ниме. (12+)

04.55, 08.50  Восточный 
фронт. (12+)

05.50 Александр Меншиков. 
Кавалер № 7. (12+)

06.20 Лаборатории смер-
ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

08.00 Кровавое правление 
Стюартов. (16+)

09.45 Вокруг Света на «Не-
ве» и «Надежде». Получи-
лось! (12+)

10.15 Грустное детство Али-
ны Веселовой. (12+)

12.00 Это подкаст. История. 
(12+)

13.00 Моя Россия: музы-
кальное путешествие: 
Москва. (12+)

14.00, 17.45, 22.00  Без сро-
ка давности. (16+)

14.50 Емельян Пугачёв. Я не 
ворон, я другой…. (12+)

15.25, 19.20, 23.25  Книж-
ные аллеи. Адреса и стро-
ки А. С. Пушкина. (12+)

16.00 Боевые знамёна Оте-
чества. (12+)

16.15 Звезда и смерть графа 
Вронского. Сербский гам-
бит. (12+)

17.05 Найти и рассказать. 
(12+)

18.40 Обыкновенная Исто-
рия. (6+)

18.50 Пётр Рычков. Пещера 
для Колумба. (12+)

20.00, 21.00  «МЯТЕЖ». (18+)
22.50 Музейный феникс: 

Кунсткамера. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Лун-
тик», «Три кота». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Макс и Крякс». (0+)
07.40 «Волшебная кухня». 

(0+)
08.30 «Семь королевств». 

(0+)
10.00 «Съедобное или не-

съедобное». (0+)
10.25 «Оранжевая корова». 

(0+)
12.00 «Семья на ура!» (0+)
12.30 «Команда Флоры». 

(0+)
14.00 «Это супер!» (0+)

Эта программа - обо всем 
самом интересном и ве-
сёлом!

14.25 «Смешарики. Новые 
приключения». (0+)

16.00 «ДЕНИСКИНЫ РАССКА-
ЗЫ». (6+)

16.25 «Чемпионы». (6+)
17.15 «Сказочный патруль». 

(0+)
19.50 «Риф. Новые приклю-

чения». (6+)
Отважная рыбка-попугай 
ищет подвигов и приклю-
чений - и находит их!

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.20 «Лунтик». (0+)
23.30 «Трое из Простоква-

шино». (0+)
23.50 «Каникулы в Просток-

вашино». (0+)
00.05 «Винни-Пух». (0+)
00.20 «Винни-Пух идёт в го-

сти». (0+)
00.30 «Винни-Пух и день за-

бот». (0+)
00.50 «Смешарики. Пин-

код». (6+)
02.30 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
03.40 «Тима и Тома». (0+)

05.15, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.30 Статус: Неравный 
брак. (16+)

13.35 Беременна в 45. (16+)
16.30 Жизнь после шоу. 

(16+)
Студийное шоу, в котором 
бывшие участники реа-
лити рассказывают, как 
сложилась их жизнь по-
сле проекта, обсуждают 
актуальные проблемы со-
временной семьи и отно-
шений в паре.

17.50 Мама в 16. (16+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Измены (субтитры). 

(16+)
03.40 Моя свекровь - 

монстр. (16+)

04.30 «ОСЕНЬЮ 41-ГО». (12+)
06.10 «ПОСЛЕДНЕЕ ИСПЫТА-

НИЕ». (16+)
08.25 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
10.10 «МОЛЧАНИЕ». (16+)
14.00 «РУССКИЕ ГОРКИ». 

(16+)
Полная тягот, испыта-
ний, приключений и люб-
ви история английского 
двойного агента и его 
семьи в Советском Союзе, 
развивающая с середины 
1940-х по 1980-е годы.

00.50 «ЧАКЛУН И РУМБА». 
(16+)
История простого сапера и 
его собаки в годы Великой 
Отечественной войны.

02.05 «СЕСТРЁНКА». (12+)
03.35 «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИ-

НЫМ». (16+)

06.00 «Клуб «Вопросики». 
(0+)

08.00 «Ми-Ми-Мишки». 
(0+)
Компания разных зверей 
живёт в лесу и веселится.

11.00 «Умка». (0+)
12.00, 16.00, 19.10  «Барбо-

скины». (0+)
«Барбоскины» - веселый 
семейный мультсериал, 
который рассказывает о 
жизни современных детей 
и подростков с их интере-
сами и увлечениями. Се-
мья Барбоскиных - самая 
обычная, где есть папа, 
увлекающийся компью-
тером, мама, мечтающая 
о сцене, и пятеро детей 
со своими интересами в 
жизни. У каждого из них 
свой уникальный харак-
тер, и им приходится со-
вместно решать все про-
блемы и вопросы, с чем 
они удачно справляются.

19.00 МУЛЬТпремьера! 
«Ник-изобретатель. Сен-
сация Плато», «Черепаш-
ки. Находка Мика». (0+)

22.00, 02.00  «Смешарики. 
Пин-код». (6+)

06.00 «Бодо Бородо. Бук-
варь». (0+)

09.00, 23.30  «Царевны». 
(0+)

11.00 «Простоквашино». 
(0+)

14.00, 02.45  «Три кота». (0+)
18.00 «Приключения Пети 

и Волка». (6+)
19.30 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
22.30 «Крутиксы». (0+, 6+)
01.00 «Крутиксы» (с сурдо-

переводом). (6+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.30 «Зов джунглей». (6+)
08.00 ПроСТО кухня. (12+)
11.10 «Маугли дикой плане-

ты». (6+)
13.05 «Леди Баг и Супер-Кот. 

Пробуждение силы». 
(6+)

15.15 Премьера. «Команда 
монстров». (12+)

17.00 «Кентервильское при-
видение». (6+)

18.55 «ХРОНИКИ 
ПАНГОЛИНОВ». (12+)

21.00 «СТРАЖИ ВРЕМЕНИ». 
(6+)

23.05 «ЭТЕРНА: ЧАСТЬ
 ПЕРВАЯ». (12+)

00.55 «ФОРРЕСТ ГАМП». (16+)

07.10 «ДВА КАПИТАНА». 
(12+)

13.20 «Легенды СМЕРШа». 
(16+)

14.10 «СМЕРШ». (16+)
18.45 «В ЗОНЕ ОСОБОГО 

ВНИМАНИЯ». (12+)
21.15 «Звезда-2025». (6+)
23.30 Прямая трансляция 

Пасхального бого-
служения из Главного 
Храма ВС РФ и Ни-
кольского морского 
собора Кронштадта

01.35 «КОГДА ДЕРЕВЬЯ 
БЫЛИ БОЛЬШИМИ». 
(12+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

10.40 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

15.55 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

21.00 «Музыкальная интуи-
ция». (16+)

23.00 «Женский стендап». 
(18+)

 Новый сезон - новые 
лица, новые темы и ещё 
больше честного юмора, 
который не оставит рав-
нодушным даже самых 
закалённых зрителей.

03.15 «Однажды в России». 
(16+)

05.00 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-4». (16+)

09.00 Страна советов. (16+)
09.30 «НоваЯ». (12+)
 У каждой женщины есть 

мечта - посмотреть в 
зеркало и сказать: «Это 
«НоваЯ» я!». Проект 
Пятого канала поможет 
воплотить эту мечту в 
реальность!

10.05 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-4». (16+)

19.40 «БАЛАБОЛ». (16+)
00.00 Известия. (16+)
01.05 Светская хроника. 

(16+)
02.10 «НАСТОЯЩИЙ». (16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 «Бременские музыкан-

ты». (12+)
06.40 «Летучий корабль». 

(0+)
06.50 Секреты на кухне. 

(16+)
08.30 Мамы Пятницы.

(16+)
09.00 Новые Четыре свадь-

бы. (16+)
00.00 «РОБО». (18+)
03.10 Пятница News. (16+)
03.40 Гастротур. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

07.00 10.00 Новости
11.55 Футбол. «Спартак» - «Зе-

нит». Winline. Суперли-
га. Женщины. Прямая 
трансляция

13.55 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. 1/4 финала. 
Прямая трансляция

16.45 Футбол. «Локомотив» 
- «Пари НН». «Красно-
дар» - «Ахмат». МИР 
Российская Премьер-
Лига. Прямая транс-
ляция

21.50 Футбол. «Лас-Пальмас» 
- «Атлетико». Прямая 
трансляция

01.00 Смешанные единобор-
ства. One FC. (16+)

МАТЧ! ТВ

06.30 «Крымские дачи». 
(12+)

19.00 «Итоги недели». 
(16+)

07.00 «Лики Руси». (12+)
08.10 05.40 «Небесная слава 

защитников Отече-
ства». (12+)

08.50 «Не по-детски». (6+)
09.05 Дикие выходные. (6+)
09.30 «Зона Особого Внима-

ния». (16+)
10.00 «Пульс города». (16+)
11.30 «Культурная эволюция». 

(16+)
12.30 «Пушкин. Наше. Всё». 

(6+)
13.35 «Петербургский текст». 

(16+)
13.50 «Лики Руси». (12+)
15.10 18.10 «АПОСТОЛ ПА-

ВЕЛ: ЧУДО НА ПУТИ В 
ДАМАСК». (16+)

19.00 «Итоги недели». (16+)
23.15 Пасхальное Архиерей-

ское богослужение в 
Казанском кафедраль-
ном соборе. Прямая 
трансляция. (0+)

02.00 «Пасхальное поздрав-
ление Митрополита 
Санкт-Петербургского 
и Ладожского Варсоно-
фия». (0+)

02.10 «Божий Дар». (12+)

07.15 «Здоровье». (16+)
08.00 15.30 21.30 Гид 78. 

(12+)
08.30 «Дом советов». (12+)
09.00 05.15 «В мире еды». 

(12+)
09.50 «Вкусы России». (12+)
10.00 12.00 14.00 15.00 16.00 

20.00 21.00 22.00 «Из-
вестия 78». (12+)

10.15 «Полезное утро». (12+)
12.15 16.15 01.45 «Хороший 

день». (12+)
12.45 Государственная гра-

мота. (12+)
13.15 02.15 «Открытая сту-

дия». (12+)
14.30 04.45 «Другой Петер-

бург». (16+)
16.45 19.20 «Болеем за на-

ших!» (12+)
17.00 КХЛ. Плей-офф. Пря-

мая трансляция. (12+)
19.30 «Не факт». (12+)
20.30 «Автограф». (12+)
22.30 «САМОЗВАНКА». 

(16+)
02.55 «Нобелевские лауреа-

ты». (12+)
04.15 «Маяки, дарующие 

жизнь». (12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Люди РФ». (12+)
06.30 «Крымские дачи». 

(12+)
07.00 08.00 «ЛенТВ24 Акцен-

ты». (12+)
07.40 08.40 «ЛенТВ24 Акту-

альный разговор». 
(6+)

09.00 Мультфильмы. (6+)
10.15 «Русская Балтика». 

(12+)
11.00 15.00 19.00 «ЛенТВ24 

Новости». Прямая 
трансляция. (6+)

11.15 «ЛЮБОВЬ НАПОКАЗ». 
(16+)

12.45 00.40 «Больше, чем 
любовь». (12+)

13.30 15.15 «ВЫШЕЛ ЁЖИК 
ИЗ ТУМАНА». (16+)

17.25 «ОБЛЕПИХОВОЕ 
ЛЕТО». (16+)

19.15 02.50 «АКАДЕМИЯ». 
(16+)

21.00 «ДРУЖБА ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ». (16+)

22.35 «ТИГРЫ». (16+)
01.20 «МОЛОДОСТЬ 

ПО СТРАХОВКЕ». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

07.30 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Яна вынуждена обманы-
вать Кисляка. ВасГен нахо-
дит Макееву кандидатуру 
для второго тренера. Васи-
льев и Кисляк заключают 
спор. Мать Щукиных об-
ращается за помощью к 
Юле. Жилин не оставляет 
попыток соблазнить Рома-
нову…

23.00 Сердца за любовь. 
(16+)
«Сердца за любовь» - это 
шоу знакомств и аукцион в 
одном лице.

02.45 «МАРГОША». (16+)
Марго не помнит как про-
шёл вечер в компании Зи-
мовского…

05.45 Даёшь молодёжь! 
(16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маша 
и Медведь. 12 месяцев», 
«Машины сказки», «Маша 
и Медведь. Скажите «Ой!» 
Мультфильмы. (0+)

16.30, 17.20, 18.10, 19.10  
«ДОКТОР ХАОС». (16+)

20.00 Женись на мне немед-
ленно. (16+)

21.00 Богиня свиданий. (16+)
22.20 Богиня сыска. (16+)
23.30, 00.00  «МАХАБХАРА-

ТА». (16+)
00.30 Света вокруг света. 

Эмин. (16+)
01.50, 02.30, 03.10, 03.50  

«ТЫ - МОЯ ЖИЗНЬ». (16+)
04.25 «Новые приключения 

Кота Леопольда». Мультсе-
риал. (0+)

05.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

07.00 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.35 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.50, 11.50, 12.40, 
13.35  «СКЛИФОСОВСКИЙ». 
(16+)

14.35 «ЦАРЬ». (16+)
16.45 «МОНАХ И БЕС». (16+)
18.50 «НЕПОСЛУШНИК». (16+)
21.00 «НЕПОСЛУШНИК 2». 

(16+)
23.00 «СТРАСТИ ПО МАТВЕЮ». 

(16+)
01.15 «РУССКИЙ КРЕСТ». (16+)
02.35 «МОНАХ И БЕС». (16+)
04.25 «Вовка в тридевятом 

царстве». Мультфильм. 
(6+)

04.45 «Умка». Мультфильм. 
(6+)

04.55 Мультфильмы. (6+)

06.10 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТЕД-
ДИ». (6+)

07.30 «ВСЁ МОГУ!» (16+)
09.05 «ДЬЯВОЛ И ДЭНИЭЛ 

УЭБСТЕР». (16+)
11.05, 12.00, 13.00, 13.50  

«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.55 «ПУТЕШЕСТВИЕ ГЕКТО-
РА В ПОИСКАХ СЧАСТЬЯ». 
(16+)

17.05 «МОЙ ШПИОН». (16+)
19.00 «КИЛЛЕРЫ». (16+)
20.50 «МОШЕННИКИ». (16+)
22.40 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2». 

(16+)
00.30 «КОЛЬЦО ДРАКОНА». 

(12+)
02.05 «ТАЙНА МУНАКРА». 

(12+)
03.45 «ХРОНИКИ ПАНГОЛИ-

НОВ». (12+)
05.15 «Роботы-поезда». 

Мультсериал. (6+)

06.35 Мульт фильм. (0+)
07.35 «ЗОЛОТОЙ КЛЮЧИК». 

(12+)
09.00 «САДКО». (12+)
10.35 «РУСЛАН И ЛЮДМИЛА». 

(16+)
13.15 «СКАЗКА О ЦАРЕ САЛТА-

НЕ». (6+)
14.50 «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ». (12+)
16.25 «СКАЗКА О ПОТЕРЯН-

НОМ ВРЕМЕНИ». (16+)
17.50 «АЛЫЕ ПАРУСА». (16+)
19.25 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 

(16+)
21.20 Мосфильм. Золотой век: 

Мосфильм Детский. (16+)
21.30 «БОРИС ГОДУНОВ». (12+)
00.05 «АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ». 

(12+)
01.55 «АДМИРАЛ УШАКОВ». 

(12+)
03.35 «КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 

БАСТИОНЫ». (16+)
05.05 «ОСТРОВ КОЛДУН». (12+)

01.15 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-
ЧИНЫ». (18+)

03.35 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ». (18+)

05.25 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 
ПАРНЕМ». (16+)

07.05 «СОКРОВИЩА ДЖУН-
ГЛЕЙ». (18+)

08.45 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЖИЗНЬ». 
(6+)

10.25 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
12.15 «ЛЮБВИ НЕ БЫВАЕТ?» 

(16+)
14.15 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 

(18+)
16.10 «БАТЯ». (16+)
17.40 «НОЧНАЯ СМЕНА». 

(18+)
19.30 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 

ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)
21.25 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(18+)
23.10 «ПРИ ЧЁМ ТУТ ЛЮ-

БОВЬ?» (16+)

07.55 «ПРЕЖДЕ ЧЕМ Я УСНУ». 
(16+)

09.25 «ВСЕГДА ВЕРЕН». (18+)
11.05 «УЦЕЛЕВШАЯ». (18+)
12.40 «ПРОПАВШАЯ». (18+)
14.15 «ЛОФТ». (18+)
16.05 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)

США, 2013 г.
18.00 «МОТЫЛЕК». (18+)

США, Чехия, 2017 г.
20.15 «ПОБЕГ ИЗ ПРЕТОРИИ». 

(18+)
Великобритания, Австра-
лия, 2020 г.

22.00 «ПОБЕГ». (18+)
США, Япония, 1994 г.

00.00 «ТЕРМИНАТОР-2: СУД-
НЫЙ ДЕНЬ». (18+)

02.35 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК 
НА ВЕДЬМ». (16+)

04.10 «ЛАРГО ВИНЧ. ЗАГОВОР 
В БИРМЕ». (16+)

06.00 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 
(16+)

06.50 «НИКОГДА НЕ РАЗГОВА-
РИВАЙ С НЕЗНАКОМКАМИ». 
(16+)

10.15 «РОЗА И ЧЕРТОПОЛОХ». 
(16+)

12.00 «ЛЮБОВЬ СО ВСЕМИ 
ОСТАНОВКАМИ». (16+)

13.45 «ДОЛГИЙ СВЕТ МАЯКА». 
(16+)

17.30 «ЛЮБОВЬ ЛЕЧИТ». (16+) 
2020 г. В ролях: Екатерина 
Волкова, Роман Полянский

21.00 «СЕРЕЖКИ С САПФИРА-
МИ». (16+) 
2020 г. В ролях: Татьяна 
Арнтгольц, Константин 
Стрельников, Семён Арзу-
манов, Максим Митяшин

00.20 «ЕСЛИ ЛЮБИШЬ - ПРО-
СТИ». (16+)

02.10 «ПРОЩАНИЕ СЛАВЯН-
КИ». (16+)

03.40 «ГОРОД РОМАШЕК». 
(16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 03.00  «НЕРОДНАЯ 
ДОЧЬ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2023 г. В ролях: Ма-
рина Митрофанова, Вла-
димир Курцеба, Алина 
Воскресенская, Илья Дени-
скин, Игорь Скрипко

12.00, 20.00, 04.00  «СЕРЕЖ-
КА КАЗАНОВЫ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ОДНА 
ТЕНЬ НА ДВОИХ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ТАТЬЯ-
НИНА НОЧЬ». (16+)

15.00, 23.00  «ДОКТОР ИВА-
НОВ. СВОЯ ЗЕМЛЯ». (16+)

07.00 «ДОКТОР ИВАНОВ. 
ЖИЗНЬ ПОСЛЕ СМЕРТИ». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2022 г.

05.45 «Бука. Моё любимое чу-
дище». Мультфильм. (6+)

07.25 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». Мультфильм. (6+)

08.50 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

10.15 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

12.00 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 
ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ». (16+)

14.05 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС. 
МИССИЯ КЛЕОПАТРА». (16+)

16.05 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-
ПИЙСКИХ ИГРАХ». (16+)

18.20 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 
В БРИТАНИИ». (16+)

20.25 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 
ПОДНЕБЕСНАЯ». (16+)

22.30 «МОШЕННИКИ». (16+)
00.20 «ДЕНЬ ГОРОДА». (16+)
01.50 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ». 

(16+)
03.45 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ. 

СХВАТКА». (16+)

06.20 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕ-
ВУШКИ». (12+)

07.45 «5 НЕДЕЛЬ». (16+)
09.20 «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ». 

(16+)
11.20 «ЖЕНА РОБИНЗОНА». 

(16+)
13.15 «ВПЕРЕД!» (16+)
14.55 «ПЕРЕПИСАТЬ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
16.50 «ЭКСПЕРИМЕНТ». (16+)
19.15 «МОЛОЧНАЯ ДЕВОЧКА». 

(16+)
21.00 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 

(16+)
Комедия, приключения, 
Россия, 2022 г.

22.40 «ШОПОГОЛИКИ». (16+)
00.30 «ЧИНОВНИК». (18+)
01.40 «КАПИТАН ГОЛЛИВУД». 

(16+)
03.20 «5 НЕДЕЛЬ». (16+)
04.45 «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ». 

(16+)

01.10 «СХВАТКА». (16+)
02.55 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
05.05 «ГЕНИЙ». (16+)
06.40 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
08.25 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)
09.55 «АФЕРИСТ». (16+)
11.30 «БАНДИТКИ». (16+)
12.55 «СТАРИК С ПИСТОЛЕ-

ТОМ». (16+)
14.20 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)
16.05 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
17.45 «ДЕВЯТКА». (16+)
19.05 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
20.30 «СУМАСШЕДШАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
Мелодрама, США, 2020 г.

22.10 «МОШЕННИКИ». (16+)
Комедия, мелодрама, Гер-
мания, США, 2002 г.

23.40 «САБРИНА». (16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00, 05.25, 05.55, 06.25  
Пилигрим. (6+)

06.55 Тайны огня. (0+)
07.50, 08.20, 08.55, 09.30  

Страстная неделя. (0+)
Шестисерийный фильм 
раскрывает тайну каждо-
го дня знаковой недели 
и рассказывает, как Цер-
ковь и православные ве-
рующие готовятся к Пасхе. 
Страстная седмица – са-
мая важная для христиан 
неделя в году, финальный 
этап подготовки к «празд-
нику праздников» - Свет-
лой Пасхе.

10.00 Божественная литур-
гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30 Пасха. Прямая линия 
из Иерусалима. Прямая 
трансляция. (0+)

17.35 Русские у Гроба Господ-
ня. (6+)

18.20 Страстная неделя. (0+)
18.55 «ПОП». (16+)

Россия, 2009 г. В ролях: Сергей 
Маковецкий, Нина Усатова

21.30 Вавилон: Башня гор-
дыни. Приговор Божий. 
1 серия. (6+)

22.30 Вавилон: Башня гор-
дыни. Пророчество Апока-
липсиса. 2 серия. (6+)

23.30 Пасха Христова Прямая 
трансляция Пасхального 
богослужения из Храма 
Христа Спасителя. (0+)

02.15 Лето Господне. Пасха. 
(6+)

04.30 Светлая неделя. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEФЕНИКС 

ПЛЮС КИНО

19 апреля
Страстная седмица. 

Великая суббота.
Свт. Евти-
хия, архи-
еп. Кон-
стантино-
польского. 
Мчч. Иере-
мия и Архи-
лия иере я. 
Прп. Плато-
ниды Сир-
ской. Мчч. 
120 Персид-

ских. Свт. Мефодия, архиеп. Моравского. Мчч. 
Петра и Прохора. Сщмч. Иоанна пресвитера. 
Cщмч. Иакова пресвитера. Прп. Севастиана Ка-
рагандинского, исп.

Постный день.

« Предан за нас Тот, Который был не-
отделим от лона Отца, вознесено на 

крест Слово и умерло по человеческой при-
роде, но оставалось и пребывает бессмерт-
ным по Божеству, которое в Нем». 

Свт. Иоанн Златоуст 
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фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 Улётное видео. 
(16+)

10.30 Улетные животные. 
(16+)

12.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ-2». (16+)

 Приключения двух 
друзей продолжаются. 
Вновь их ждет дальняя 
дорога, новые встречи и 
знакомства. Напарники 
не всегда ладят друг с 
другом, между ними бы-
вают и ссоры, но всегда 
их примиряет дорога.

20.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
02.30 «СОЛДАТЫ-15». (16+)

07.30 У-Дачный чарт. (16+)
09.00 12.30 Весна. (16+)
09.30 Муз-ТВ чарт. (16+)
10.30 Без кутюр. (16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Хит-сториз. (16+)
14.00 Короли чартов. (16+)
15.00 «10 самых!» (16+)
15.30 Приехали! (16+)
16.00 Яндекс.Музыка. (16+)
17.00 «Расступитесь, мэтры». 

(16+)
18.00 Лихие хиты. (16+)
19.00 Tоп-30. (16+)
21.00 Муз’итив. (16+)
22.00 Наше. (16+)
23.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
08.00 Новый день. (16+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
11.00 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «Слепая». (16+)
19.10 «СПЛЕТНЯ». (16+)
23.00 Итоги с Малькевичем. 

(16+)
00.00 «ИЗ ДЖУНГЛЕЙ 

В ДЖУНГЛИ». (16+)
02.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 

(16+)

05.00 «Мультфильмы». (6+)
05.15 «САДКО». (12+)
06.50 «СКАЗКА О ПОТЕРЯН-

НОМ ВРЕМЕНИ». (16+)
08.20 «Диктор делает». (16+)
09.30 «ФазендаЛайф». (6+)
10.00 13.00 Новости
10.10 13.15 «БАТЮШКА». 

(16+)
18.00 00.00 «Вместе». (16+)
19.00 «ЗНАХАРЬ». (16+)
21.40 01.00 «АННА: ЖЕНА 

ЕГЕРЯ». (16+)
02.40 «ВЕСЁЛЫЕ РЕБЯТА». 

(16+)
04.10 «Наше кино. История 

большой любви». (16+)

06.30 «НЕЛЮБИМЫЙ 
МОЙ». (16+)

08.55 Метод Рогова. (16+)
10.00 Пять ужинов. (16+)
10.15 «КОМНАТА РОЗ». (16+)
 Две школьные подруги 

Вера и Нина были очень 
близки, пока обе не влю-
бились в Игоря. Чувства 
разрушили их дружбу, а 
судьба развела на долгие 
тринадцать лет...

19.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
ЖИЗНЬ». (16+)

22.50 «ВТОРАЯ ЖЕНА». (16+)
02.30 «6 кадров». (16+)
03.15 «ПРОПАСТЬ МЕЖДУ 

НАМИ». (16+)

06.00 «СЕЛЬСКАЯ УЧИ-
ТЕЛЬНИЦА». (12+)

09.25 Пасхальное обраще-
ние Святейшего Па-
триарха Московского 
и всея Руси Кирилла. 
(12+)

15.05 «Моя история». (16+)
17.10 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 

СОМНЕВАЕТСЯ». (12+)
20.15 «КОНФОРМИСТ». (16+)
22.05 «Сэлинджер». (16+)
00.10 «ЭТА ЗАМЕЧАТЕЛЬ-

НАЯ ЖИЗНЬ». (12+)
02.30 «КАК Я ПРОВЕЛ 

ЭТИМ ЛЕТОМ». (16+)
04.35 «ФРУЗА». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

06.55 «Часовой». (12+)
07.25 «Здоровье». (16+)
08.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

09.10 «Непутевые заметки». 
(12+)

09.30 «Мечталлион».  (12+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Жизнь своих». (12+)
11.05 «Повара на колесах». 

(12+)
12.15 «СТРАСТИ ПО АН-

ДРЕЮ». ФИЛЬМ 
АНДРЕЯ ТАРКОВ-
СКОГО». (12+)

16.25 «30 лет вместе». «Пес-
ни о главном». (12+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.00 «Три аккорда». (16+)
21.00 «Время»
23.00 «Что? Где? Когда?» 

Весенняя серия. Игры 
Магистров. (16+)

00.10 Премьера. «Всего одна 
жизнь». К 85-летию 
Владимира Василье-
ва». (12+)

05.30 «СЧАСТЛИВАЯ СЕРАЯ 
МЫШЬ». (12+)

07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Вос-

кресенье
08.35 «Когда все дома с Ти-

муром Кизяковым»
09.25 Утренняя почта с Ни-

колаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 14.00 17.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.00 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

14.30 Вести. Местное время
15.00 «Парад юмора». (16+)
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.30 «СЧАСТЛИВАЯ СЕРАЯ 
МЫШЬ». (12+)

03.14 Перерыв в вещании

04.50 «НАСТОЯТЕЛЬ-2». 
(16+)

06.40 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 Человек в праве с 

Андреем Куницыным. 
(16+)

17.00 «Следствие вели...» 
(16+)

18.00 «Новые русские сенса-
ции». (16+)

19.00 «Итоги недели»
20.20 «Маска». (12+)
23.40 «Звезды сошлись». 

(16+)
01.10 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)

06.30 Лето Господне
07.05 Мультфильмы
08.05 «СТАРОМОДНАЯ 

КОМЕДИЯ»
09.35 Диалоги о животных
10.20 «Свой Петербург»
11.00 «ЗАЛИВ СЧАСТЬЯ»
12.25 «Невский ковчег»
12.55 Неизвестные маршру-

ты Беларуси
13.35 «Элементы»
14.05 Концерт к 75-летию 

Григория Соколова
14.45 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

ВАСИЛИЯ БОРТНИ-
КОВА»

16.30 «Картина мира»
17.15 «Пешком...»
17.45 «Романтика романса»
18.40 «Четыре солдатские 

медали»
19.30 Новости культуры
20.25 «И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, 

И ЛЮБОВЬ»
22.05 Балет «Спящая краса-

вица»
00.50 «АЛЕКСАНДР 

НЕВСКИЙ»
02.35 Мультфильмы

07.00 «ПЕРЕПИСАТЬ 
ЛЮБОВЬ». (12+)

09.00 «ЛЕКАРСТВО ДЛЯ 
ВЕРЫ». (12+)

10.55 Полезная программа. 
(6+)

11.30 00.25 События
11.50 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
12.35 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

«ПРОЩАЙ». (12+)
14.30 Московская неделя
15.05 «Назад в СССР». (16+)
16.00 Великая Пасхальная 

Вечерня. Трансляция 
из Храма Христа 
Спасителя

17.10 «ПОЧТАЛЬОНША». 
(16+)

20.55 «ЕЁ СЕКРЕТ». (12+)
00.40 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «ЖЕНЩИНА НАВО-

ДИТ ПОРЯДОК». (12+)
03.50 «Актёрские судьбы». 

(16+)
04.20 «Короли эпизода». (16+)
05.00 «Москва резиновая». 

(16+)
05.20 Московская неделя. 

(12+)

05.00 23.55 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная 

программа». (16+)
09.20 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Легенды и мифы». 

(16+)
12.55 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
13.55 «Купи-продай». (16+)
14.55 «РАСПРАВА». (16+)
16.45 «ОХРАННИК». (16+)
18.40 «ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ». 

(16+)
 США - Канада, 2021 г.
 Боевик. В ролях: Лиам 

Нисон, Лоренс Фишбёрн.
 Север Канады. Ненадёж-

ный апрельский лёд, вес 
грузовика - 33 тонны...

20.50 «ЗАСТУПНИК». (16+)
23.00 «Итоговая программа 

с Петром Марченко». 
(16+)

19.00 «Три аккорда». 
(16+)

17.50 «Песни от всей души». 
(12+)

13.00 «НашПотребНадзор». 
(16+)

17.45 «Романтика 
романса»

00.40 «Петровка, 38». 
(16+)

09.20 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Римские инженеры: 
Акведук в Ниме. (12+)

00.55, 04.50  Восточный 
фронт. (12+)

01.50 Александр Меншиков. 
Кавалер № 7. (12+)

02.20 Лаборатории смер-
ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

03.25, 07.25  Народный 
фронт Победы. (12+)

04.00 Кровавое правление 
Стюартов. (16+)

05.45 Вокруг Света на «Не-
ве» и «Надежде». Получи-
лось! (12+)

06.15 Грустное детство Али-
ны Веселовой. (12+)

08.00 Это подкаст. История. 
(12+)

09.00 Моя Россия: музыкаль-
ное путешествие. (12+)

10.00, 13.45, 18.00, 21.55  
Без срока давности. (16+)

10.50 Емельян Пугачёв. Я не 
ворон, я другой…. (12+)

11.25, 15.20, 19.25, 23.20  
Книжные аллеи. Адреса и 
строки А. С. Пушкина. (12+)

12.00 Боевые знамёна Оте-
чества. (12+)

12.15 Звезда и смерть графа 
Вронского. Сербский гам-
бит. (12+)

13.05 Найти и рассказать. 
(12+)

14.40 Обыкновенная Исто-
рия. (6+)

14.50 Пётр Рычков. Пещера 
для Колумба. (12+)

16.00, 17.00  «МЯТЕЖ». (18+)
18.50 Музейный феникс: 

Кунсткамера. (12+)
20.00 Хлеб, «Север» и ко-

бальт. (12+)
21.05 Монологи императо-

ров: Сима Жуй. (16+)
22.50 Музейный феникс: Го-

сударственный Эрмитаж. 
(12+)

05.00 Ранние пташки. «Бар-
боскины», «Простокваши-
но». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Макс и Крякс». (0+)
07.40 «Майло». (0+)
10.00 «Еда как в сказке». 

(0+)
10.25 «Чик-Чирикино». (0+)
12.00 «Студия красоты». 

(0+)
12.20 «Лео и Тиг». (0+)
14.00 «У меня лапки». (0+)

«У меня лапки» - это про-
грамма о домашних 
животных, их породах, 
видах, характере и при-
вычках.

14.30 «Царевны». (0+)
16.00 «ДЕНИСКИНЫ РАССКА-

ЗЫ». (6+)
Приключенческий сери-
ал по рассказам Виктора 
Драгунского для семейно-
го просмотра.

16.25 «Буба». (6+)
18.45 «Мастер Витя и Мо-

тор». (0+)
Мастер Витя - юный, но 
уже гениальный маль-
чик-инженер, который 
вместе со своим робоп-
сом Мотором и талантли-
выми друзьями помогает 
решать проблемы друже-
любных жителей Ваугра-
да, используя невероятно 
крутые гаджеты, смекал-
ку и воображение!

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.20 «Фиксики». (0+)
23.30 «Ералаш». (6+)
00.50 «Смешарики. Пин-

код». (6+)
02.30 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
03.40 «Тима и Тома». (0+)

05.20, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.50 Беременна по обману. 
(16+)

13.45 Жизнь после шоу. 
(16+)

15.05 Мама в 16. (16+)
Самое честное реалити 
о взрослении.

18.15 Ждули. (16+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
Признания и скандалы, 
ревность и интриги. На 
что только не идут ребя-
та, чтобы обрести долго-
жданное счастье с люби-
мым человеком. 

00.05 Измены (субтитры). 
(16+)

03.40 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

05.30 «СОЛДАТИК». (12+)
06.50 «ВЕСУРИ». (16+)
08.20 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
10.00 «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ». 

(16+)
Разведвзвод младшего 
лейтенанта Бесфамильного 
у командования на особом 
счету. Прежде всего, сам 
младший лейтенант - быв-
ший беспризорник, изве-
стен как отчаянный со-
рвиголова, которого «пуля 
не берет». Да и бойцы во 
взводе подобрались хоть и 
разные, но отличные…

14.00 «РУССКИЕ ГОРКИ». 
(16+)

00.50 «УЧЁНОСТИ ПЛОДЫ». 
(16+)

03.25 «РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС». 
(16+)

06.00, 23.00  «Фиксики. Дай 
пять!» (0+)

11.00 «Умка». (0+)
Белый медвежонок Умка 
со своей мамой Медве-
дицей живёт в суровой 
и прекрасной Арктике. У 
него есть замечательные 
друзья - озорная волчица 
Ильма, милая нерпа Кора 
и смешная розовая чайка 
Пычик. А самый главный 
друг Умки - это чукотский 
мальчик Тайкэ. Мальчик и 
зверята вместе исследуют 
удивительный мир Севе-
ра и учатся уважать при-
роду и друг друга.

12.00, 15.00  «Фиксики». 
(0+)
ДимДимыч - обычный 
мальчик, который в один 
из дней знакомится с Фик-
сиками, и они начинают 
дружить. Вместе герои не 
только развлекаются, но 
и разбираются в том, как 
устроен мир, а сами Фик-
сики не забывают подроб-
но рассказать всё самое 
интересное зрителям.

17.30, 04.10  «Фиксики. Но-
венькие». (0+)

06.00 «Бодо Бородо. Бук-
варь», «Бодо Бородо. Пу-
тешествия». (0+, 6+)

08.30 «Цветняшки». (0+)
09.00, 23.30  «Царевны». (0+)
11.00 «Простоквашино». (0+)
14.00, 02.45  «Три кота». (0+)
18.00 «Приключения Пети 

и Волка». (6+, 12+)
19.30 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
22.30 «Турбозавры». (0+)
01.00 «Крутиксы» (с сурдо-

переводом). (6+)
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07.30 «Как приручить мон-
стров». (6+)

09.05 «Команда монстров». 
(12+)

10.55 «Кентервильское при-
видение». (6+)

12.40 «ХРОНИКИ 
ПАНГОЛИНОВ». (12+)

14.55 «СТРАЖИ ВРЕМЕНИ». 
(6+)

17.00 Премьера. Богатыр-
ские игры. (16+)

19.30 В темноте. (16+)
21.30 Кто тут жулик? (16+)
22.35 «КОРОЧЕ ГОВОРЯ». 

(16+)
00.35 «ДИКАЯ ПАРОЧКА». 

(16+)

06.55 01.35 «АЛЕКСАНДР 
НЕВСКИЙ». (12+)

09.00 «Новости недели». 
(16+)

09.25 «Служу России». 
(12+)

09.55 «Военная приемка». 
(12+)

11.30 «За гранью возможно-
го». (16+)

12.20 «Война миров». (16+)
13.10 «Код доступа». (12+)
16.30 «Загадки века». (12+)
18.00 «Главное» . (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.55 «ДВА КАПИТАНА». 

(12+)
03.25 «СМЕРШ». (16+)

07.00 10.00 «Однажды в 
России». (16+)

09.30 «Время завтрака». 
(16+)

11.00 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

15.25 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

18.00 «Сокровища импера-
тора». (16+)

21.30 «Титаны». (16+)
23.40 «Шоу Воли». (16+)
00.40 «Конфетка». (16+)
02.55 «Женский стендап». 

(16+)
04.30 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 «НАСТОЯЩИЙ». (16+)
09.00 Фирменный рецепт с 

Емельяненко. (12+)
09.30 «НАСТОЯЩИЙ». (16+)
09.45 «НАСТОЯЩИЙ-2». 

(16+)
18.55 «СТАРОЕ РУЖЬЕ». 

(16+)
 1941 год. Петр - простой 

учитель в маленьком 
селе. Он считает себя 
вне политики и уверен: 
если вести себя тихо и не 
перечить властям, тебя не 
тронут.

22.55 «СМЕРШ: УДАРНАЯ 
ВОЛНА». (16+)

02.40 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 «Тайна третьей плане-

ты». (0+)
07.10 Секреты на кухне. 

(16+)
08.30 Мамы Пятницы. (16+)
09.00 Гастротур. (16+)
10.00 Погнали! (16+)
12.00 Минаев Тревел. (16+)
13.10 Погнали! (16+)
22.00 «Мир без правил». 

(16+)
23.00 Выживалити. Миссия 

Альфа. (16+)
01.50 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА». 

(18+)
03.40 Пятница News. (16+)

07.00 10.00 12.55 Новости
10.05 «Команда МАТЧ». (0+)
10.25 «Шелби». (16+)
13.00 Все на Матч! Прямая 

трансляция
13.45 Футбол. ЦСКА - «Крылья 

Советов». «Зенит» - 
«Химки». МИР Россий-
ская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция

18.45 Футбол. «Болонья» - 
«Интер». Прямая транс-
ляция

21.00 «После футбола»
21.50 Футбол. «Реал» (Ма-

дрид) - «Атлетик». 
Прямая трансляция

01.00 Матч! Парад. (6+)

МАТЧ! ТВ

11.00 «ЛенТВ24 Новости». 
Прямая трансляция. (6+)

18.30 Футбол. «Зенит» - 
«Химки». (0+)

06.10 «НЕБЕСНЫЕ 
ЛАСТОЧКИ». (6+)

08.45 13.50 17.50 «Пасхаль-
ное поздравление 
Митрополита Санкт-
Петербургского и 
Ладожского Варсоно-
фия». (0+)

09.00 «Итоги недели». (16+)
10.25 Дикие выходные. (6+)
10.45 «Не по-детски». (6+)
11.40 «Петербургский текст». 

(16+)
12.15 «Энциклопедия Вели-

кой Победы». (6+)
12.20 «Возвращение Саввы». 

(12+)
12.35 13.10 «Лики Руси». 

(12+)
14.00 15.15 «ЛИШНИЙ 

БИЛЕТ». (16+)
16.05 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». (16+)
18.30 Футбол. «Зенит» 

(Санкт-Петербург) - 
«Химки» (Химки). (0+)

20.30 «КУМИР». (16+)
04.00 «МИШЕЛЬ ВАЛЬЯН: 

ЖАЖДА СКОРОСТИ». 
(16+)

07.00 «Другой Петербург». 
(16+)

07.30 08.00 14.30 17.30 Гид 
78. (12+)

08.30 18.45 «Автограф». (12+)
09.00 05.15 «В мире еды». 

(12+)
09.50 05.05 «Вкусы России». 

(12+)
10.00 12.00 14.00 15.00 16.00 

17.00 «Известия 78». 
(12+)

10.15 «Полезное утро». (12+)
12.15 01.45 «Хороший день». 

(12+)
12.45 04.40 Государственная 

грамота. (12+)
13.15 02.10 «Открытая сту-

дия». (12+)
15.30 16.30 00.45 «Не факт». 

(12+)
18.00 02.50 «Неделя в Петер-

бурге». (12+)
19.15 «Здоровье». (16+)
20.00 «САМОЗВАНКА». (16+)
23.15 «СССР. Знак качества». 

(12+)
00.00 «Легенды советского 

сыска». (16+)
03.30 «Нобелевские лауреа-

ты». (12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Человек на своём 
месте». (12+)

06.30 «Крымские дачи». 
(12+)

07.00 «Декоративный ого-
род». (12+)

07.30 «Сказочный патруль». 
(6+)

08.25 «КОРАБЛИ 
ШТУРМУЮТ 
БАСТИОНЫ». (12+)

10.00 «Воскресение». (12+)
10.15 «Русская Балтика». 

(12+)
11.00 15.00 19.00 «ЛенТВ24 

Новости». Прямая 
трансляция. (6+)

11.15 03.00 «ЛЮБОВЬ 
НАПОКАЗ». (16+)

12.45 «Больше, чем любовь». 
(12+)

13.30 00.10 «БЛИЗНЕЦЫ». 
(12+)

15.15 «ЛУЧИК». (16+)
19.15 «АКАДЕМИЯ». (16+)
21.00 «КАДЕТ». (16+)
22.35 «ЖМОТ». (16+)
01.30 «ОБЛЕПИХОВОЕ 

ЛЕТО». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

07.30 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Олег ищет содействия ма-
мы Алины. Романенко то-
же «помогает» Бартовичу 
справиться с его проблема-
ми. Пахомов окончательно 
портит отношения с Казан-
цевым. Егор начинает по-
дозревать, что Марина его 
обманывает.

23.00 Сердца за любовь. 
(16+)

02.45 «МАРГОША». (16+)
Марго становится одной из 
претенденток на получение 
награды от Международ-
ной ассоциации женщин-
журналисток в номинации 
«Лучшая журналистка го-
да»…

05.45 Даёшь молодёжь! 
(16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Маша и Медведь. 
Скажите «Ой!», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маша 
и Медведь. 12 месяцев». 
Мультфильмы. (0+)

16.30 «Котенок Шмяк». 
Мульт сериал. (0+)

18.30 «Буба». Мультсериал. 
(0+)

21.00 Богиня сыска. (16+)
22.20 Богиня шопинга. (16+)
23.20, 23.50  «МАХАБХАРА-

ТА». (16+)
00.20 Света вокруг света. На-

таша Королёва. (16+)
01.40, 02.30, 03.00, 03.40  

«ТЫ - МОЯ ЖИЗНЬ». (16+)
04.20 «Новые приключения 

Кота Леопольда». Мультсе-
риал. (0+)

05.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

07.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.20 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

10.00, 10.50, 11.45, 12.40, 
13.35  «СКЛИФОСОВСКИЙ». 
(16+)

14.30 «НЕПОСЛУШНИК». (16+)
16.35 «НЕПОСЛУШНИК 2». 

(16+)
18.40 «ВОДИТЕЛЬ-ОЛИГАРХ». 

(16+)
20.15 «ЗА СЛОВА ОТВЕЧАЮ». 

(16+)
22.05 «МОЁ ЛЮБИМОЕ ПРИ-

ВИДЕНИЕ». (12+)
23.55 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 

(16+)
02.05 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 

(16+)
03.45 «ЖЕНИХ». (16+)
05.15 Мультфильм. (6+)

05.45 «МОЙ ШПИОН». (16+)
07.25 «МОШЕННИКИ». (16+)
09.20 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2». 

(16+)
11.05, 12.00, 13.00, 13.55  

«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.55 «КИЛЛЕРЫ». (16+)
16.45 «ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕ-

НИЕ». (16+)
19.00 «БАНДИТ». (16+)
21.20 «ИСКУССТВО ОБМАНА». 

(16+)
Фильм-афера, США, 2019 г.

23.10 «ЛИПУЧКА». (16+)
00.50 «ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ». 

(16+)
02.10 «МАТРИЦА ВРЕМЕНИ». 

(16+)
03.40 «ПОМЕШАННЫЙ НА 

ВРЕМЕНИ». (16+)
05.15 «Пончары. Глобальное 

закругление». Мультфильм. 
(6+)

06.10 Мультфильмы. (0+)
07.35 «СЕРДЦА ЧЕТЫРЁХ». 

(16+)
09.20 «СКАЗКА О ЗВЁЗДНОМ 

МАЛЬЧИКЕ». (16+)
11.40 «ДЕТИ ДОН КИХОТА». 

(12+)
13.05 «УРОК ЖИЗНИ». (16+)
15.05 «НЕИСПРАВИМЫЙ 

ЛГУН». (16+)
16.30 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 

(16+)
18.15 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-

СА». (16+)
19.50 «ОПЕКУН». (16+)
21.20 «СПОРТЛОТО-82». (16+)
23.00 «СЕДЬМОЕ НЕБО». (16+)
00.45 «ИЮЛЬСКИЙ ДОЖДЬ». 

(16+)
02.30 «ПУТЬ К ПРИЧАЛУ». (16+)
03.55 «УРОК ЛИТЕРАТУРЫ». 

(16+)
05.05 «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ». 

(16+)

01.10 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 
В КОЛЛИНВУД». (16+)

02.45 «ТЫ УМЕЕШЬ ХРАНИТЬ 
СЕКРЕТЫ?» (16+)

04.25 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 
В КОЛЛИНВУД». (16+)

06.00 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 
ТВЕРЬ». (12+)

07.40 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-
ЧИНЫ». (18+)

09.30 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ». (18+)

11.20 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 
(18+)

13.45 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 
(12+)

15.45 «ДЕНЬ РАДИО». (18+)
17.40 «НЯНЬКИ». (12+)
19.30 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 

(18+)
Комедия, США, 2007 г.

21.25 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (16+)

23.35 «Я - НЕ КИЛЛЕР». (18+)

08.00 «НЕУДЕРЖИМЫЙ». 
(18+)

09.35 «КОДЕКС КИЛЛЕРА». 
(18+)

11.20 «БЕЗЖАЛОСТНЫЙ». 
(18+)

13.30 «АВТОБАН». (18+)
15.10 «ЕГО СОБАЧЬЕ ДЕЛО». 

(18+)
16.40 «ЧЕСТНЫЙ ВОР». (18+)
18.15 «СНЕГОУБОРЩИК». 

(18+)
20.10 «ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ». 

(18+)
США, Канада, 2021 г.

22.00 «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА». 
(18+)
Франция, США, 2001 г.

23.40 «ЭКСПЕРИМЕНТ «ВЕДЬ-
МА». (18+)

02.05 «САМОВОЛКА». (16+)
03.45 «АМЕЛИ». (16+)
05.40 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ». 

(16+)

06.30 «ПРОВИНЦИАЛЬНАЯ 
МАДОННА». (16+)

09.50 «КОСТЯНИКА. ВРЕМЯ 
ЛЕТА». (16+)

11.35 «ФЛАМИНГО». (16+)
15.00 «ПОСЛЕ ТЕБЯ». (16+)
17.05 «ВАЛЬС-БОСТОН». (16+)
18.50 «ТАНЕЦ ДЛЯ ДВОИХ». 

(16+) 
2019 г. В ролях: Валерия 
Ланская, Илья Алексеев, 
Артем Григорьев, Верони-
ка Пляшкевич, Руслан Чер-
нецкий, Алиса Авчинник

22.20 «РЕЦЕПТЫ СЕМЕЙНОГО 
СЧАСТЬЯ». (16+) 
2020 г. В ролях: Ирина Пе-
гова, Артём Осипов, Елена 
Плаксина, Игорь Петров, 
Михаил Пореченков

01.35 «И В ГОРЕ, И В РАДО-
СТИ». (16+)

04.40 «НЕВОЗМОЖНАЯ ЖЕН-
ЩИНА». (16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«НЕРОДНАЯ ДОЧЬ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «СЕРЕЖ-
КА КАЗАНОВЫ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ОДНА 
ТЕНЬ НА ДВОИХ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ТАТЬЯ-
НИНА НОЧЬ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ДОК-
ТОР ИВАНОВ. ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
СМЕРТИ». (16+)

00.00, 01.00  «ОСТРОВ НЕНУЖ-
НЫХ ЛЮДЕЙ». (16+)

02.00 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА»-8». (16+)

03.00 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА»-9». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2012 г. В ролях: Мария 
Порошина, Ярослав Бойко, 
Татьяна Абрамова, Олег Ал-
мазов, Полина Степанова, 
Евгений Филичкин

05.20 «Царство против раз-
бойников». Мультфильм. 
(6+)

06.25 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

07.40 «ЭКИПАЖ». (16+)
10.00 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА». 

(16+)
Сериал. Россия, 2006 г. В ро-
лях: Михаил Пореченков, 
Вячеслав Разбегаев, Анато-
лий Пашинин, Андрей Кра-
ско, Борис Щербаков

14.00 30 лет вместе с Пер-
вым. «ПО ЗАКОНАМ ВОЕН-
НОГО ВРЕМЕНИ». (16+)

22.10 «КАЛАШНИКОВ». (16+)
Россия, 2020 г.

00.00 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 
(16+)

01.40 «ЧЕМПИОНЫ». (16+)
03.10 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (16+)

06.35 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (16+)

07.45 «ЖЕНА РОБИНЗОНА». 
(16+)

09.40 «ВПЕРЕД!» (16+)
11.20 «ПЕРЕПИСАТЬ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
13.10 «ЭКСПЕРИМЕНТ». (16+)
15.40 «МОЛОЧНАЯ ДЕВОЧКА». 

(16+)
17.25 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 

(16+)
19.00 «ШОПОГОЛИКИ». (16+)
21.00 «СЕСТРИЧКИ». (16+)
22.55 «ПОДРУЖКИ НЕВЕСТЫ». 

(16+)
Мелодрама, Россия, 2022 г.

00.35 «ВАШ РЕПЕТИТОР». 
(18+)

02.00 «ПОЛНОЕ ДЫХАНИЕ». 
(16+)

03.45 «ЖЕНА РОБИНЗОНА». 
(16+)

05.25 «ВПЕРЕД!» (16+)

01.40 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 
(16+)

03.30 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». 
(16+)

05.00 «ДЕВЯТКА». (16+)
06.20 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
07.45 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)
09.30 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
11.05 «СУМАСШЕДШАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
12.50 «МОШЕННИКИ». (16+)
14.20 «ГЕНИЙ». (16+)
15.55 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
17.40 «БАНДИТКИ». (16+)
19.05 «СТАРИК С ПИСТОЛЕ-

ТОМ». (16+)
20.30 «ГОРДОСТЬ И ПРЕД-

УБЕЖДЕНИЕ И ЗОМБИ». 
(16+)

22.10 «ФИЛОМЕНА». (16+)
23.40 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 «ПРИТЧИ». (0+)
Беларусь, 2011 г.

06.00 «ПРИТЧИ-2». (0+)
07.10 Святыни России. (6+)
08.10 «Необыкновенное пу-

тешествие Серафимы». 
Мультфильм. (6+)

09.35 Лето Господне. Пасха. 
(6+)

12.00 Самая счастливая Пас-
ха в моей жизни. (0+)
Кинокартина кратко рас-
сказывает об истории и су-
ти главного христианского 
праздника - Воскресении 
Христовом, а также о бо-
гослужениях и традициях, 
связанных с его праздно-
ванием.

13.20 «ПОП». (16+)

16.00 Великая вечерня. Пря-
мая трансляция. (0+)

17.10 Русские у Гроба Господ-
ня. Фильм 2. (6+)

18.05 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

19.40 «ДОРОГА К ДОМУ». (6+)
Россия, 2022 г.

21.05 Светлая неделя. (0+)
21.35 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (6+)
22.35 Самая счастливая Пас-

ха в моей жизни. (0+)
23.55 День Патриарха. (0+)
00.05 Пасха. Прямая линия 

из Иерусалима. (0+)
02.50 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

04.10 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEФЕНИКС 

ПЛЮС КИНО

« Господь Иисус Христос научил все-
ленную ведению Отца, упразднил 

смерть и всем даровал нетление обетовани-
ем Воскресения, в начало этого Воскресения 
воскресив собственное Свое тело и памятник 
победы над смертию и ее разрушительно-
стию показав в крестном знамении». 

Свт. Афанасий Великий 

20 апреля
Светлое Христово Воскресение. Пасха.

Прп. Ге-
оргия, 
исп., 
митр. Ми-
тиленско-
го. Мч. 
Каллио-
пия. Мчч. 
Руфина 
диакона, 
Акилины 
и с ними 

200 воинов. Прп. Даниила Переяславского. Прп. 
Серапиона монаха. Сщмч. Аркадия пресвитера. 
Прмц. Евдокии.

Поста нет.
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КОСМЕТИЧКИ
Смена сезона всегда 
влечёт за собой и 
обязательную смену 
уходовой косметики. 
Средства, которые 
нам так помогали 
зимой, для тёплого 
времени года не под-
ходят. 

П ришла пора за-
менить их на 
другие – провес-

ти весеннюю ревизию 
косметички.
Воздействие на кожу 
яркого солнца и тепла 
кардинально отличается 
от воздействия мороза 
и холодных ветров. Вме-
сте с тем, весной и летом 
наша кожа нуждается в 
защите не меньше, чем 
зимой, но средства 
для этого должны 
быть совсем дру-
гими. Именно по-
этому два раза 
в год – весной 
и осенью – 
необходи-
мо менять 
уходовую, 
а нередко и 
декоративную 
косметику. И 
лучше всего 
делать это 
путем полной 
ревизии исполь-
зуемых средств.

С чего начать
Оптимально начать ре-

визию таким образом: 
вытряхнуть все из косме-
тички, снять/достать все с 
полочки/ящичка. Косме-
тичку постирать и хорошо 
высушить. Если косметич-
ка после стирки потеряла 
вид, не огорчайтесь – это 
отличный повод приобре-
сти новую, сегодня это не 
проблема. В любом слу-
чае лучше потратиться на 
новую косметичку, чем 
использовать загрязнен-
ную. Ведь в косметичке, 
даже если вы используете 
ее очень аккуратно, нака-
пливаются пыль и грязь, 
часто незаметные нево-
оруженному глазу. Но да-
же их микроскопическо-
го количества хватает 
для бурного роста коло-
ний болезнетворных бак-
терий, представляющих 
угрозу для нашей красоты 
и, конечно, здоровья.

Уход 
по-летнему

В первую очередь 
о с м а т р и в а -
ем уходовую 
косметику – 
кремы и ма-
ски. Тщательно 
оглядываем  ба-
ночки (тюбики, 
другие емкости), 
обращая особое 
внимание на срок 
годности. Если он 

заканчивается до насту-
пления осени, средство 
выбрасываем. Если в за-
пасе гораздо больше вре-
мени, баночку моем (или 
тщательно протираем) и 
убираем в холодильник.

На смену убранным на 
хранение средствам ста-
вим на полку другие – 
более легкие. Жирные 
кремы и маски в теплое 
время года нужны только 
для экстренного спа-
сения пересушенной 

кожи. Весной и летом на 
каждый день необходи-
мы увлажняющие ухо-
довые средства, а также 
средства защиты от УФ-
излучения. Поэтому в иде-
але нам нужно подобрать 
дневной крем, уже со-
держащий защитные эле-
менты. Ультрафиолет – 
один из главных врагов 
красоты: он быстро иссу-
шает кожу, результатом 
чего становятся новые 

морщинки, а уже име-
ющиеся углубляют-
ся.

Конечно, совсем 
без питания для кожи 

не обойтись и в теплое 
время года. Но эту за-

боту оптимально по-
ручить маскам и 

ночным кремам. 
Лучше, чтобы 

их текстура тоже была 
сравнительно легкой, не 
такой плотной, как тек-
стура зимних уходовых 
средств.

Очищение 
по-летнему

В отличие от кремов и 
масок, которые весной 
должны стать лег-
кими, очищаю-
щие средства 
для теплого 
сезона не-
обходимы 
более се-
р ь е з н ы е . 
Ведь в от-
с у т с т в и е 
снега в 
окружающем 
воздухе содер-
жится много пыли, 
которая стремительно 
впитывается расширенны-
ми под воздействием теп-
ла порами кожи. Легкие 
средства с нежной тексту-
рой просто не справятся с 
очищением таких загряз-
нений. Поэтому лучше вы-
бирать более плотные, гу-
стые средства, способные 
очищать кожу достаточно 

глубоко. То же самое каса-
ется скрабов и пилингов.

Для очищения нормаль-
ной и особенно жирной 
кожи в теплое время го-
да можно в ряде случаев 
аккуратно использовать 
даже спиртосодержащие 
лосьоны и тоники. Они бы-
стро и довольно тщательно 
очищают кожу, одновре-
менно слегка подсушивая 
ее. А вот именно поэтому 
для сухой, чувствительной 
и увядающей кожи сред-
ства на основе спирта ис-
пользовать очень нежела-
тельно. Очищать такую ко-
жу лучше очень мягкими 
средствами или мицелляр-
ной водой. Кстати, после 
подобных очистительных 
процедур следует умыться 
чистой водой комфортной 
температуры.

Кисти и спонжи
Кисти и спонжи, кото-

рыми мы пользуемся еже-
дневно, мыть нужно как 
можно чаще, и ревизия 
косметички – отличный 
повод сделать это особен-
но тщательно. Если нет 
специального средства 
для мытья спонжей, мож-
но использовать обыч-
ное хозяйственное 
мыло. После мытья 
их нужно очень хо-
рошо прополоскать и 

отжать (с кистей 
д о с т а т о ч н о 

стрясти воду). 
Очищенные 
таким обра-
зом кисти и 
спонжи вы-
кладываем 
до полного 
высыхания 

на чистое, су-
хое полотенце.
Не о бхо д и м о 

также тщательно 
вымыть емкости на полоч-
ке, в которых содержатся 
кисти и спонжи: стаканы, 
коробочки и т.п. И в этом 
случае также используем 
для мытья хозяйственное 
мыло, тщательно опола-
скиваем и насухо выти-
раем чистым полотенцем 
(можно бумажным).

Светлана ИВАНОВА

Êñòàòè
Декоративная 
косметика
Конечно, декоративная 
косметика тоже нуждает-
ся в ревизии. Обязательно 
нужно проверить сроки 
годности и расстаться со 
всем, что уже не годит-
ся для использования. 
Особенно это касается 
жидких субстанций: туши, 
подводки, губной помады, 
блеска для губ. Как пра-
вило, срок годности таких 
средств от шести месяцев 
до года, поэтому присмо-
треться к ним следует 
особенно внимательно. 
Если помада «поплыла», 
появился неприятный за-
пах, если тушь начала ска-
тываться в комочки, если 
текстура подводки стала 
неоднородной – значит, 
для использования такие 
средства больше не го-
дятся.
Твердые средства служат 
дольше, но и они могут 
стать уютным домом для 
неприятных бактерий. По-
этому все их поверхности 
(в том числе колпачки ка-
рандашей для глаз и/или 
губ) необходимо дезинфи-
цировать.

Ïîäðîáíîñòè
Первые помощники
Очень важно, чтобы в составе кремов или масок были компоненты, 

которые способствуют удержанию влаги внутри кожи, в ее 
глубоких слоях. Поэтому всегда обращайте внимание на со-

став уходового средства. Витамин Е, гиалуроновая кислота, 
мочевина, триглицериды, масло карите не только помогают 
удерживать влагу внутри кожи, но и формируют на ее по-

верхности особую защитную пленку, предотвращающую про-
цесс обезвоживания.

– Когда я по-
просил свою под-

ругу выйти за меня за-
муж, она дала ответ, пол-

ный нежности, романтики, 
проницательности, красоты 

и теплоты.
– И что же она ответила?

– Она сказала: «Нет».
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А 1 Сюжет этого фильма (снятого режиссё-
ром Игорем Добролюбовым в 1983 го-
ду) связан с тремя братьями. Деревуш-

ка, в которой они живут, готовится к сносу, 
деревенских жителей ждёт переселение в 
городские квартиры. Старший брат Андрей, 
рачительный и основательный, пытается 
перетащить к себе отца, чтобы по-
лучить большую жилплощадь. 
А вот средний и младший 
его братья связаны в лю-
бовный треугольник, 
который едва не раз-
рушил семью одного 
из них. Как называ-
ется фильм?
а) «Трижды о любви». 
б) «Белые росы». 
в) «Чужая родня». 

2 Слава и любовь зрителей пришли к сё-
страм Мэри-Кейт и Эшли Олсен, когда 
им было по девять лет, после выхода 

фильма «Двое: Я и моя тень» («It Takes Two», 
1995 г., реж. Энди Теннант). А уже в десять 
лет они стали самыми юными миллионера-
ми Америки. Их младшая сестра Элизабет 
также сделала карьеру в кино, сыграв роль 
Алой ведьмы в «Мстителях». В одном из шоу 

она рассказала, что училась актёрскому 
мастерству в России. Где именно она 

училась?
а) Школа-студия МХАТ в Москве. 

б) Российский институт теа-
трального искусства (ГИТИС) 
в Москве. в) Российский госу-
дарственный институт сце-
нических искусств (РГИСИ) в 

Санкт-Петербурге.

3 «Приключения Электро-
ника» (1980 г., реж. Кон-
стантин Бромберг) – один 

из самых популярных в СССР 
фильмов для детей. Главными 
героями ленты были мальчик 
Сергей Сыроежкин и его копия – 
биоробот Электроник. Их сы-
грали братья-близнецы Влади-
мир и Юрий Торсуевы. Для съё-
мок мальчикам пришлось пере-
красить волосы в светлый цвет. 
Какие ещё требования предъяв-
лялись к юным актёрам?
а) Умение бегать на лыжах и 
играть в хоккей. б) Умение пры-
гать с 10-метровой вышки. в) Уме-
ние играть на гитаре, танцевать, 
петь и водить мопед. 1-
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Братья 
и сёстры 
в кино
Братья и сёстры – 
близкие люди, 
которые в течение 
всей жизни бере-
гут и ценят свою 
дружбу. Наша се-
годняшняя викто-
рина – о братьях 
и сёстрах, героях 
кинофильмов. 
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Лишние килограм-
мы – враги и для фи-
гуры, и для сердца. 

О том, как пра-
вильно худеть 
и при этом под-

держивать сердечное 
здоровье, мы 
поговорили с 
врачом – ди-
етологом-ну-
трицилогом, 
кардиологом 
Ольгой Пер-
фильевой.

Опасные 
показатели

– Ольга Сергеевна, как 
лишний вес влияет на 
сердце? 

– Лишний вес способ-
ствует возникновению 
ранней гипертонической 
болезни. Метаболический 
синдром, инсулинорези-
стентность могут привести 
к ишемической болезни 
сердца, значительно уве-
личивая риск инфарктов.

– При каких показате-
лях нужно задуматься о 
похудении?

– Во время приема у паци-
ента измеряются рост, вес 
и вычисляется индекс мас-
сы тела. Если он находится 
в пределах 19-25, то вес яв-
ляется нормой. Индекс от 25 
до 30 свидетельствует о по-
вышенной массе тела и не-
обходимой коррекции об-

раза жизни. Более 30 – это 
уже ожирение, делящееся 
на три степени. Здесь чаще 
подключается медикамен-
тозная терапия, поскольку 
всегда присутствуют какие-
то ассоциированные забо-
левания: метаболический 
синдром, сахарный диабет, 
гипертоническая болезнь. 
Кроме индекса массы тела 
мы также ориентируемся 
на биоимпедансометрию, 
которая определяет про-
центный состав тканей и 
жидкости в организме.

150 минут 
для здоровья

– Правда ли, что тем, 
кто занимается спор-
том, проблемы с сердцем 
не страшны?

– Да, действительно, на-
учно доказано, что систе-
матические занятия спор-
том не менее 150 минут в 
неделю могут способство-
вать профилактике сер-
дечно-сосудистых заболе-

ваний. Тем не менее, всем 
рекомендовано делать уль-
тразвук сердца раз в год, 
особенно в возрасте стар-
ше 40 лет, чтобы исключить 
начинающиеся проблемы, 
которые могут носить ге-
нетический характер.

– Для похудения важ-
ны и силовые, и аэробные 
упражнения. А какие по-
лезнее для сердца?

– Мышцы – это един-
ственная ткань в организ-

ме, которая может продле-
вать молодость и которую 
мы можем поддерживать 
с помощью силовых на-
грузок. Для сердца важнее 
аэробные занятия, так как 
благодаря интенсивной 
работе сердечной мышцы 
в сердце формируются до-
полнительные кровотоки, 
которые обогащают кис-
лородом мышечную ткань. 
Поэтому аэробные нагруз-
ки минимум 150 минут в не-

делю рекомендованы всем 
пациентам, и чем больше 
эта нагрузка будет, тем по-
лезнее будет вашему серд-
цу. К аэробным упражнени-
ям относятся ходьба, бег, 
плавание, эллипс.

Дефицит 
калорий

– Давайте поговорим о 
физической нагрузке – ка-
кой продолжительности 
она должна быть, чтобы 

была польза и для сердца, 
и для фигуры? 

– Заниматься желатель-
но ежедневно и минимум 
полчаса, чтобы была поль-
за и для сердца, и для фигу-
ры. И это по большей части 
аэробные упражнения, где 
мы увеличиваем частоту 
сердцебиения и держим в 
должном диапазоне не вы-
ше, чем возрастной макси-
мум. Его можно посчитать 
по формуле: 220 минус 
возраст, и вот этот предел 
не переходим. Кроме того, 
аэробные нагрузки хорошо 
сжигают подкожный жир. 
Но если не будет учтен де-
фицит калорий, толку бу-
дет мало. Поэтому, если вы 
позанимались физической 
нагрузкой, пожалуйста, не 
обесценивайте свой труд и 
свой вклад в свое здоро-
вье путем употребления 
жирных продуктов, фаст-
фудов, полуфабрикатов, 
майонеза и так далее.

Татьяна МИХАЛЁВА

Давление под контроль
– Всегда ли лишний вес связан с повышенным давлением? И 
как учитывать этот фактор, занимаясь фитнесом?
– Да, в 99 % случаев эта связь присутствует, так как сердцу 
приходится работать в более интенсивном режиме. И мы не 
исключаем генетическую предрасположенность к артериаль-
ной гипертензии. А также учитываем лекарственные препа-
раты, которые пациент принимает, чтобы на фоне нагрузки не 
было чересчур высоких показателей артериального давления. 
Это тщательная работа, которая требует вмешательства кар-
диолога и диетолога. Важно исключить все риски, в том числе 
некоторые физические упражнения – например, головой вниз.
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Зима была тёплой 
и малоснежной, а 
значит, без проблем 
перезимовали боль-
шинство вредите-
лей, а также возбу-
дители болезней. 

Ч тобы не потерять 
урожай, в этом 
году как никог-

да важно провести все 
необходимые весенние 
обработки сада! Какие 
препараты обязательно 
должны быть в садовой 
аптечке и когда их при-
менять? 

Валерия ПАШЕЧКИНА

после тёплой зимы

Готовим садовую 

Фунгициды против болезней
«БОРДОСКАЯ ЖИДКОСТЬ», «МЕДНЫЙ КУПОРОС», 
«АЗОФОС», «ХОРУС» и другие препараты на основе 
меди. С помощью медьсодержащих фунгицидов можно 
побороть грибковые заболевания плодовых деревьев и 
кустарников: монилиальный ожог, коккомикоз, 
серую гниль, паршу, пятнистости. 
КОГДА ПРИМЕНЯТЬ? Препараты меди 
действуют уже при температуре 5-6 °С, 
когда почки еще не раскрылись. По 
закрытым почкам можно применять 
препараты в максимальной концен-
трации – 3 % раствора, а значит, 
обработка будет максимально эф-
фективной. Позже препараты меди 
также можно использовать, но кон-
центрация должна быть уменьшена 
до 1 % раствора. Внимательно читай-
те инструкцию!
«СЕРА КОЛЛОИДНАЯ», «ТИОВИТ 
ДЖЕТ»,  «СЕРА 400» и другие препараты 
на основе серы. Препараты применяют для 
лечения растений от мучнистой росы, антракноза, 
черной ножки, килы на капусте, оидиума на виногра-
де, аскохитоза на плодовых деревьях и кустарниках, пар-
ши, серой гнили. Коллоидная сера эффективна при борь-
бе с клещами – паутинным, почковым, виноградным.
КОГДА ПРИМЕНЯТЬ? Эффективны при температуре не 
ниже 18-20 °С и не выше 30 °С. Препараты серы нельзя 
смешивать с другими веществами, использовать в бако-
вых смесях. Имеют короткий период ожидания – 1-3 дня.
«ФИТОСПОРИН-М», «ТРИХОДЕРМИН», «АЛИРИН», 
«ГАМАИР» и другие препараты на основе триходер-
мы или сенной палочки. Биофунгициды используют для 
борьбы с грибковыми и бактериальными заболеваниями, 
в том числе с паршой, гнилями и черной ножкой. В рас-
творе биофунгицида можно замачивать семена, лукови-
цы и клубни перед посадкой. Имеют короткий период 
ожидания, можно использовать в период сбора плодов. 
Биопрепараты смываются дождем, поэтому обработки 
придется регулярно повторять.
КОГДА ПРИМЕНЯТЬ? При температуре выше 14-15 °С.

Акарициды для борьбы 
с клещами
«ФИТОВЕРМ, КЭ», «ИСКРА БИО, КЭ», «ФУФАНОН, КЭ». 
Биопрепараты против клеща безопасны для человека, 
домашних животных, окружающей среды. Можно приме-
нять в любую фазу развития растения, даже за 1-5 дней до 
сбора урожая. Победить клещей довольно сложно, поэто-
му потребуется несколько обработок. 
КОГДА ПРИМЕНЯТЬ? В любую фазу развития растений. 

Инсектициды для борьбы 
с вредными насекомыми 
«ИНТАВИР». Препарат широкого спектра действия, а по-
тому считается универсальным инсектицидом. Уничтожа-
ет колорадского жука, плодожорку, долгоносика, морков-
ную муху, трипсов, тлю, белокрылку и других вредителей. 
КОГДА ПРИМЕНЯТЬ? Препарат токсичен для пчел, поэто-
му в период цветения растений его применять запрещено. 
Опасен он и для рыб, нельзя применять вблизи водоемов. 
«АКТАРА». Лучшее средство против сосущих и листогры-
зущих насекомых. Это системный препарат, проникает в 
ткани растений, долго сохраняет активность, не нужно 
повторять обработки после каждого дождя. Использует-
ся как для опрыскивания, так и внесения с помощью по-
лива почвы в прикорневой зоне. Хорошо справляется с 
галловой тлей на смородине, проволочником, капустной 
мухой, зерновкой, тлями, белокрылкой, трипсами, щитов-
ками, ложнощитовками, цветоедом и цикадками.
КОГДА ПРИМЕНЯТЬ? Полив или опрыскивание за 60 
дней до сбора урожая. Токсичен для пчел, поэтому нельзя 
использовать в период цветения. 
«ЛЕПИДОЦИД», «БИТОКСИБАЦИЛЛИН». Помогут побе-
дить гусениц вредных чешуекрылых насекомых. Препараты 
не фитотоксичны, а потому подходят для любой фазы раз-
вития растения, часто применяются, если вредители вы-
работали привыкание к другим пестицидам. Совместимы в 
баковых смесях с другими препаратами.
КОГДА ПРИМЕНЯТЬ? Препарат действует при температу-
ре от 3 °С, что позволяет использовать его ранней весной.
«МЕТАРИЗИН». Биопрепарат длительного системного 
действия, созданный на основе гриба Metarhizium, эффек-
тивен в борьбе с почвообитающими вредителями: прово-
лочником, медведкой, хрущами и другими. 
КОГДА ПРИМЕНЯТЬ? Препарат вносят в почву при поли-
ве, когда температура почвы поднимется выше 14-15 °С.
«ФИТОВЕРМ», «ИСКРА-БИО». Биопрепараты от насе-
комых, имеют минимальный срок ожидания, а потому их 
можно использовать в период сбора урожая, не боясь на-
вредить себе и домашним. 
КОГДА ПРИМЕНЯТЬ? Биопрепараты эффективны при 
температурах выше 14-15 °С.

Учё-
ные-

биологи 
не могут 

решить: что 
нужно делать, 
если видишь, 

как жук, занесён-
ный в Красную 
книгу, пожира-

ет растение, 
занесённое 

в Красную 
книгу?
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Ответы: кораблик слева: свисающий цве-
ток, цвет листов слева, цветок у сгиба; ка-
чели у дерева слева, ветка справа у этого 
же дерева, лучики у солнца, дерево на его 
фоне, размер дерева справа, кораблик 
справа, цвет пары роз справа.

Бумажные 
кораблики
Давайте вспомним, как в детстве 
мы делали и запускали бумаж-
ные кораблики. 



¹ 15 (367), 
14 – 20 àïðåëÿ 2025 ã.

33

Äåòàëè
Определяем 
вид по листьям
Пилея Кадье 
Отличается небольшими 
овальными листиками, у 
которых на зеленом фоне 
ярко выражены серебри-
стые полоски.
Пилея мелколистная
У нее плотные и мясистые 
побеги, покрытые мелкими 
светло-зелеными листоч-
ками длиной 3-5 см.
Пилея 
пеперомиевидная 
Для нее характерны пря-
мостоячие стебли, на кото-
рых на длинных черешках 
растут круглые листья, 
напоминающие по форме 
листья кувшинок. Листья 
глянцевые, окрашены в яр-
ко-зеленый цвет.
Пилея 
монетолистная
Ее так прозвали за малень-
кие листья круглой формы. 
Их максимальный размер 
1 см.
Пилея спруса
Невысокое (всего до 20 см) 
растение. Листья оваль-
ные, размером до 8 см, 
с зазубренными краями. 
Поверхность листьев по 
фактуре напоминает кожу 
рептилии.

Шляпка. Именно так с латыни 
переводится «пилея». 

Т акое название растение 
получило за то, что один из 
листков околоцветника у не-

го похож на капюшон. Эти выходцы 
из влажных тропиков достаточно 
хорошо приспособились к жизни в 
наших квартирах. И что интересно, 
из 400 видов пилей, словно по за-
казу, прижились в комнатном цве-
товодстве только самые красивые 
экземпляры.

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Освещение 
К о м н а т н а я 

«шляпка» любит 
яркий рассеянный 
свет, но без попа-
дания прямых сол-
нечных лучей жарким 
летом. Наиболее 
комфортно пилее 
на восточных и за-
падных окнах. Зимой 
растение также нуж-
дается в хорошем ос-
вещении, иначе листья 
цветка могут утратить декора-
тивную окраску.

Размножение
«Шляпка» отлично 

размножается черен-
ками весной и летом. 
Черенки хорошо уко-
реняются в воде. Для 
большей кустистости 
желательно сажать по 
нескольку штук в один 
горшок. Пилею можно 
выращивать как оди-
ночный цветок, так и в 
композиции с другими 
растениями.

Пилеи склонны бы-
стро израстаться. Мо-

лодые растения 
имеют более 

декоративный 
вид. Взрослые 
нужно ежегод-

но обрезать и 
п е р и о д и ч е с к и 

прищипывать, чтобы 
ствол не оголялся, для 
придания большей 
пышности. 

Влажность 
Для активного роста и сохранения высокой 

декоративности растение нуждается в повы-
шенной влажности. Лучше всего разместить 
пилею на поддоне с влажным керамзитом. 
Опрыскивание для цветка нежелательно, так 
как вода, попадая на листья, может испортить 
их привлекательный вид.

Температура 
Пилея предпочитает те-

плые помещения с темпе-
ратурой 18-20 °C, зимой 
температура не должна 

опускаться ниже 14 °C. 
Летом цветок будет хо-
рошо себя чувствовать 
в комнате, а также на 

лоджии или на балконе. 
Но всегда надо помнить, 
что в любое время года 
пилею надо защитить от 

резкой смены температу-
ры (понижения) и сквоз-
няков.

Пересадка
Желательно переса-

живать растение еже-
годно по весне. Посколь-
ку корневая система у 
пилеи поверхностная, для по-
садки лучше всего подойдут неглу-
бокие горшки и хороший дренаж. 
Земляная смесь должна быть легкой, 
воздухо- и водопроницаемой. 

Подкормка 
Весной и летом каждые две недели вно-

сят удобрения для декоративно-ли-
ственных растений.

– Чем питается 
дятел?
– Деревом.
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В начале было Слово, и Слово 
было у Бога, и Слово было Бог. 
Оно было в начале у Бога. Все 
чрез Него начало быть, и без 
Него ничто не начало быть, что 
начало быть. В Нем была жизнь, 
и жизнь была свет человеков. 
И свет во тьме светит, и тьма не 
объяла его. Был человек, по-
сланный от Бога; имя ему Иоанн. 
Он пришел для свидетельства, 
чтобы свидетельствовать о 
Свете, дабы все уверовали чрез 
него. Он не был свет, но был по-
слан, чтобы свидетельствовать 

о Свете. Был Свет истинный, 
Который просвещает всякого 
человека, приходящего в мир. В 
мире был, и мир чрез Него начал 
быть, и мир Его не познал. При-
шел к своим, и свои Его не при-
няли. А тем, которые приняли 
Его, верующим во имя Его, дал 
власть быть чадами Божиими, 
которые ни от крови, ни от хоте-
ния плоти, ни от хотения мужа, 
но от Бога родились. И Слово 
стало плотию, и обитало с нами, 
полное благодати и истины; и 
мы видели славу Его, славу, как 
Единородного от Отца. Иоанн 
свидетельствует о Нем и, вос-
клицая, говорит: Сей был Тот, о 
Котором я сказал, что Идущий 
за мною стал впереди меня, по-
тому что был прежде меня. И от 
полноты Его все мы приняли и 
благодать на благодать, ибо за-
кон дан чрез Моисея; благодать 
же и истина произошли чрез 
Иисуса Христа. (Ин, 1:1-17)
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Ч итая Евангелие, 
мы привыкаем к 
тому, что в нем го-

ворится о земной жизни 
Иисуса Христа, однако 
текст, который мы услы-
шали сегодня, начинает-
ся с истин, которые не от-
носятся к чему бы то ни 
было на земле, ни к чему, 
что вообще можно было 
бы назвать тварным. В 
первых словах Евангелия 
от Иоанна мы слышим ла-
коничное и в то же время 
неимоверно глубокое 
описание внутрибоже-
ственной жизни, суть 
которой показана как об-
щение, потому что Слово 
Божие было не просто у 
Бога, но – дословно – бы-
ло к Богу.

О днако, чем воз-
вышеннее слова 
апостола о Слове 

Божием, тем поразитель-
нее сказанное дальше, 
ведь Слово стало плотью 
и обитало с нами, полное 
благодати и истины. Бог-
Слово как источник жиз-
ни, источник света для 
всех людей воплотился 
и вошел в человеческую 
жизнь. Причем, с одной 
стороны, Он вошел не в 
какую-то рафинирован-

ную реальность, не жил 
во дворце, не стремил-
ся избегать трагичности 
мира. Нет. Свет вошел в 
самую настоящую жизнь, 
с ее проблемами, с ее 
греховной тьмой. Но тьма 
не могла Его объять. С 
другой стороны, Он не 
выбирал каких-то особен-
ных людей, не стремился 
только к избранным, но 
был просвещением вся-
кого человека, приходя-
щего в мир.

И вот, несмотря 
на вхождение 
самого Бога в 

реальность нашей зем-
ной жизни, несмотря на 
Его готовность просве-
тить каждого человека, 
Он делает это так, что 
каждый выбирает сам. 
Например, были люди, 
в среде которых Бог ро-
дился, но которые Его не 
приняли. Но были и дру-
гие – принявшие Его и 
получившие власть быть 
чадами Божиими. И ока-
залось, что, чтобы стать 
Ему своим, не нужно 
быть кем-то особенным 
по рождению. Не нужно 
быть какой-то особой 
крови, особого статуса, 
нужно только решиться 

и устремиться к новому 
внутреннему состоянию, 
к восстановлению духов-
ной жизни, поруганной 
грехом.

К огда человек 
стремится к свя-
зям в обыденном 

смысле слова, он стре-
мится через эти связи 
получить хотя бы некото-
рую причастность к зем-
ной власти. Когда мы об-
ретаем связь с Богом, мы 
перестаем стремиться к 
обладанию временными 
благами, временной вла-
стью и обретаем власть 
над самими собой, власть 
над страстями, уводящи-
ми нас от Бога. Мы воз-
вращаемся к Нему, и Он 
принимает нас как Своих 
детей.

Этот отрывок из Евангелия от Иоанна будет читаться 
в православных храмах 20 апреля, в воскресенье.ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

Дело спасения ты не совершишь без Христа и 
Христос не совершит без тебя. 

Святитель Филарет Московский (Дроздов)

Комментирует 
священник 
Стефан Домусчи

Разгадав головоломку, вы прочитаете афоризм пи-
сателя Ричарда Баха (53 буквы).
Зашифрованные буквы не соприкасаются друг с 
другом ни по горизонтали, ни по вертикали, ни по 
диагонали.
Цифры со стрелками показывают количество 
букв загаданной фразы, находящихся в дан-
ном направлении.Несколько подсказок (под 
словом ряд подразумевается строка, 
столбец или диагональ): 
1) как только вы нашли одну из букв, 
можно сразу вычеркнуть все бук-
вы вокруг нее (в задании не-
сколько букв уже найдено); 
2) если стрелка указыва-
ет, что в ряду 0 букв, 
то можно сразу 
же вычеркнуть 
весь ряд. Если 
стрелка ука-
зывает, 
что в ряду 
одна буква, и 
вы ее уже наш-
ли, то осталь-
ные буквы 
в ряду можно вычер-
кнуть, и т.д.; 
3) если на какой-то ряд не ука-
зывает стрелка, всё равно мож-
но посчитать (или примерно прики-
нуть), сколько там искомых букв, зная 
общее количество букв в загаданной 
фразе, и количество букв в параллель-
ных нашему рядах; 
4) если в ряду загаданной буквой может быть 
только одна из двух соседних, вы можете смело 
вычеркивать буквы на этих же местах в двух сосед-
них рядах; 
5) когда уже не помогает умение считать, просто пы-
тайтесь понять, какие не вычеркнутые буквы соста-
вят осмысленную фразу или хотя бы часть ее.

Ответ на задание в № 14:
афоризм писателя Гилберта 

Кийта Честертона: «Человек, 
который хотя бы отчасти не 

юморист, – лишь отчасти человек».
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Электрическая классика
Фактически от традиционной плиты с чугунны-
ми конфорками отличается только современ-
ным покрытием – чаще всего это стеклокера-
мика, под которой расположены нагреватель-
ные элементы.
ПЛЮСЫ:
+ Для приготовления еды подходит любая 

металлическая посуда.
+ Проста и понятна 

в использовании.
+ Большой выбор моделей на любой 

кошелек.
+ Для подключения достаточно силовой 

розетки с отдельным автоматом.
МИНУСЫ:

– Если что-то прольется на раскаленную 
поверхность, неминуемо пригорит, и 

потребуется либо сразу прерывать процесс 
приготовления ради уборки, либо прилагать 
недюжинные усилия после окончания готовки.

– Электрическая варочная панель более 
энергозатратная, чем индукционная или 

газовая.
Обращаем внимание при покупке
Современный тип нагревательного элемен-
та – ленточный, и он предпочтительнее спи-
рального, потому что быстрее нагревается и 
быстрее остывает. Желательно наличие инди-
катора остаточного тепла (для безопасного 
использования), автоотключение при перегре-
ве, блокировка кнопок.

Газовая практичность
Очень распространенный вариант ва-
рочной панели, потому что обеспечива-
ет предсказуемый и быстрый результат.
ПЛЮСЫ:
+ Эксплуатация газовой панели 

обходится дешевле, чем ее 
конкуренток.
+ Температура приготовления легко 

и быстро регулируется. Блюда 
готовятся быстро.
МИНУСЫ:

– Может быть установлена либо в 
газифицированном доме, либо в 

помещении, где можно использовать 
газовые баллоны. 

– Открытое пламя создает повышен-
ную пожароопасность.

– Для подключения необходимо 
вызывать специалиста, самостоя-

тельно подключать газовое оборудова-
ние запрещено.
Обращаем внимание при покупке
Выбирая тип поверхности, помните: 
эмалированная сталь легка в уборке, но 
не устойчива к абразивам, а нержавейка 
(лучше матовая) – износоустойчива, но 
на ней видны даже маленькие капли во-
ды. Важная технологическая функция – 
газ-контроль, которая останавливает 
подачу газа, если пламя погасло.

Индукционная 
современность
Современные технологии до-
брались и до кухни, чтобы сде-
лать жизнь хозяйки проще и приятнее. 
Индукционная варочная панель – тому 
подтверждение. Под каждой конфоркой 
располагается индукционная катушка, ко-

торая создает электромагнитное поле. Это 
позволяет нагревать дно посуды, а не саму 
варочную поверхность.
ПЛЮСЫ:
+ Скорость закипания воды почти 

мгновенная, время приготовления 
блюд сокращается в разы.
+ Так как греется только посуда, расходу-

ется меньше электроэнергии. Поверх-
ность всегда остается холодной, поэтому 
обжечься невозможно. 
+ Легкая уборка: на индукционной 

поверхности ничего не пригорает, так 
как она не греется. 
МИНУСЫ:

– Индукционные варочные 
панели стоят дороже 

электрических. 
– Придется обновить весь 

«парк» кастрюль и 
сковородок для приготовле-
ния, потому что для исполь-
зования на индукционных 

плитах не подходит медная, 
алюминиевая, стеклянная и 

керамическая посуда. 
Обращаем 

внимание при покупке
Выбирайте модели с понятной системой 
управления. Если нет возможности за-
менить посуду для приготовления, можно 
подкладывать на конфорки специальные 
«блины» из ферромагнетиков.

Встраиваемая техника уверенно на-
бирает популярность. 

Э то легко объяснить: она позволяет обустро-
ить даже самую маленькую кухню. Варочная 
панель в этом смысле просто незаменима! 

Места занимает меньше, чем классическая плита, 
не привязана к духовке. Можно просто встроить ее 
в рабочую поверхность на кухне, а снизу оборудо-
вать шкафчик для утвари. Осталось только выяс-
нить, какой тип варочной панели подходит вам.

Светлана СИДОРЧУК

Варочная панель: 
три варианта на выбор

Разго-
варивают две 

подруги.
– Слышала, вы в новую 

квартиру переехали? Ну 
и как впечатления?

– Всё хорошо, только 
кухня в бёдрах тес-

новата...



36

Редакция благодарит о. Дионисия Киндюхина за помощь в подготовке материала    

В выходные, 12 и 13 апреля, мы 
вспоминаем евангельские события, 
ставшие значимыми для истории спа-
сения человечества: Лазареву суббо-
ту и Вход Господень в Иерусалим. 

Э ти два праздника предваряют Страст-
ную неделю – последнюю неделю перед 
Пасхой Господней, неделю, посвященную 

воспоминаниям о последних днях земной жиз-
ни Иисуса Христа.

Вход Господень в Иерусалим

Лазарева суббота
В субботу, 12 апреля, православные христиане 

вспоминают о чуде воскрешения праведного Ла-
заря.

Об этом исключительном событии подробно 
рассказано в Новом Завете, в Евангелии от Иоан-
на Богослова. Иисус Христос находился вдали от 
Иерусалима, когда от сестер Лазаря получил из-
вестие о тяжелой его болезни. Сестры друга Хри-
ста Лазаря – Марфа 
и Мария – просили 
Иисуса прийти и вы-
лечить умирающе-
го. В Евангелии го-
ворится, что Иисус, 
получив известие, 
сказал, что болезнь 
не к смерти, но к сла-
ве Божией. Согласно 
Святому Писанию, 
Лазарь умер и был 
похоронен в день 
смерти в одной из 
пещер-гробниц. К до-
му Лазаря в Вифании 
(предместье Иеруса-
лима) Сын Божий шел вместе с учениками, «дабы 
вы уверовали», уже зная, что Лазарь умер. Мар-
фа верит, что если Иисус Христос попросит Бога, 
то Тот даст просимое, верит в то, что брат «вос-
креснет в воскресение, в последний день». Спа-
ситель ей говорит, что Он сам есть «воскресение и 
жизнь», и спрашивает, верует ли она. Блаженный 
Феофилакт Болгарский считал, что Марфа имела 
веру во Христа, но не полную, не надлежащую. И 
правильным ее решением стало тайно позвать се-
стру, чтобы все подумали, что она идет плакать к 
гробу Лазаря, и пошли за ней вместе с учениками 
Христа. Собравшиеся увидели славу Божию, по-
сле воззвания Иисуса Христа «Лазарь, иди вон», 
когда из пещеры вышел воскресший Лазарь. И тог-
да многие уверовали в Иисуса. А первосвященни-
ки и фарисеи решили, как пишет Иоанн, что этот 
«Человек много чудес творит» и «c этого дня по-
ложили убить Его».

Православная церковь почитает воскрешение 
Лазаря как одно из важнейших чудес, совершен-
ных Иисусом Христом во время Его земного пути. 

Событие подтверждает то, что 
Господу подвластно все –

и жизнь, и смерть чело-
века, свидетельство его 

любви к каждому. Это 
и подаренная чело-
вечеству надежда на 

то, что всех веря-
щих во Христа и 

исполняющих Его 
заповеди ждет 

воскресение. 
Н е к о т о р ы е 
б о г о с л о в ы 

н а з ы в а ю т 
в о с к р е -
ш е н и е 
Ла з аря 

малой 
П а с -
хой. 

Вербное 
воскресенье: 
начало пути 
на Голгофу 

В воскресенье, 13 апре-
ля, отмечается двунадеся-
тый праздник – вход Госпо-
день в Иерусалим (Верб-
ное воскресенье). 

Крестный путь, начало 
пути на Голгофу, открыва-
ющую Царство Небесное, 
началось в день последне-
го входа Спасителя в Иеру-
салим. Это событие описа-
ли все четверо евангели-
стов: Матфей, Марк, Лука 
и Иоанн.

Верхом на молодом осли-
ке (символизирует мир), в 
сопровождении учеников, 
Господь вступает в ворота 
Вечного города. Ни одно 
событие, связанное с зем-
ной жизнью Спасителя, не 
сопровождалось таким ли-
кованием в адрес Христа. 

К этому времени все или 
почти все горожане знали, 
что Иисус Христос воскре-

сил покойника. Всем было 
очевидно, что такое чудо 
под силу только тому, кто 
избавит их от римской ок-
купации, подарит им бо-
гатую и счастливую жизнь 
в Мессианском Царстве. 
Встречая Христа как Побе-
дителя смерти, царя, горо-
жане стелили одежды под 
ноги Спасителя, радостно 
размахивали пальмовыми 
ветвями и кричали: «спаси 
же!» (осанна). 

Мы же празднуем Вход 
Господень в Иерусалим 
как свидетельство победы 
Богочеловека, как вход в 
Седмицу страданий – путь 
к Кресту и Голгофе, через 
которую и было соверше-
но дело спасения челове-
ческого рода. Только Спа-
ситель знал, что вместо 
земного царства принесет 
человеку Царство Небес-
ное, вместо избавления 
от земного рабства – ос-
вобождение от рабства 
греха. И верящих в Госпо-
да Спаситель призывает к 
совершению в смирении 

великого подвига, дела 
нашей жизни – Торжества 
Православия. 

Как отметить 
событие

Есть благочестивая тра-
диция – встречать право-
славные праздники в хра-
ме, а уже потом за празд-
ничным столом. В день 
Входа Господня в Иеру-
салим разрешена рыба, 
растительное масло. Этот 
праздник не имеет по-
празднства, связано это с 
тем, что после праздника 
сразу наступает Страстная 
седмица.

Накануне праздника 
ветви вербы освящают (на 
всенощном бдении, после 
чтения Евангелия). 

 Подготовила Светлана ИВАНОВА

ДЕТАЛИ
По церковному календарю Лазаре-
ва суббота и Вербное воскресенье 
празднуются подряд. Богослужеб-
ное время не совпадает с истори-
ческим: воскрешение Лазаря про-
изошло за месяц или два до Входа 
Господня в Иерусалим. Сегодня эти 
праздники неразрывно связаны –

они предшествуют событиям 
Страстной седмицы.

Мы стоим на грани страстных дней, и на этой грани, 
в образе Лазаря и его воскресения, встает перед на-
ми большая, радующая нас надежда: Господь крепче 
смерти, Господь победил ее – не только в том пря-

мом смысле, в котором эта победа явлена телесным воскреше-
нием Лазаря, но еще и в другом, который, может быть, еще непо-
средственнее относится к нам изо дня в день... Пришел Господь и 
повелел Лазарю встать из мертвых: вот образ для нас. В каждом 
из нас он лежит – умерший, побежденный, окруженный нашим 
сетованием, часто безнадежным. А сегодняшнее Евангелие, на 
самой грани страстных дней, нам говорит: Не бойтесь! Я – вос-
крешение и жизнь! Тот друг Господень, который в вас жил, кото-
рый в вас есть, который кажется безнадежно мертвым, от одного 
слова Моего может воскреснуть – и поистине воскреснет! И вот 
войдем в страстные дни с этой надеждой, с уверенностью, что 
мы идем к Пасхе, к переходу от временного к вечному, от смерти 
к жизни, от нашей пораженности к победе Господней. Войдем в 
страстные дни с трепетом о том, как нас возлюбил Господь и ка-
кой ценой Он нам дает жизнь, войдем уже теперь с надеждой, со 
светом и с радостью грядущего воскресения».

Митрополит Сурожский Антоний «Слово в Лазареву субботу»

КСТАТИ
ВЕТОЧКИ ВЕРБЫ

Этот праздник мы по 
благочестивой традиции 

встречаем с зелеными 
ветвями в руках – ветка-

ми вербы. На Руси этот 
день называют еще 

«Вербное воскресенье». 
Христиане Ближнего Вос-

тока встречают праздник с 
ветвями финико-

вых пальм или 
лавра, цвета-

ми. 
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Светлана ИВАНОВА

По-старорусски
На 6 персон. Калорийность (на 100 г): 
345 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

800-900 г + 1 ст. л. муки
500 мл молока 500 г сливочного

 масла 350 г сахара 2 горсти изюма
6 яиц 17 г сухих дрожжей 

(или 50 г свежих) 1 ч. л. соли
КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Изюм залить горячей во-
дой; через 15 минут воду 

слить, изюм отжать и обсу-
шить, обвалять в муке 
(1 ст. л.).

2 Сделать опару: 
дрожжи рас-

творить в теплом 
(30-40 °C) молоке, до-
бавить 1 ст. л. сахара и 
200 г муки, перемешать, 
оставить в теплом ме-
сте на 2 часа.

3 Масло мелко 
нарезать, оста-

вить при комнатной 
температуре.

4 Яйца взбить с оставшимся сахаром, 
добавить в подошедшую опару, 

перемешать; частями всыпать просеян-
ную с солью муку, замесить однородное 
тесто.

5 Добавить в тесто масло, еще раз 
тщательно вымесить, накрыть ем-

кость с тестом полотенцем, оставить в 
теплом месте; через 2 часа обмять и сно-
ва поставить на расстойку.

6 Добавить в тесто изюм, хорошо 
перемешать, разложить по формам 

для кулича, заполняя их на треть, на-
крыть формы полотенцем, еще раз дать 
подойти (~30 минут).

7 Выпекать в разогретой до 180 °C ду-
ховке до готовности (~50 минут).

8 Готовым куличам дать полностью 
остыть и украсить по своему усмо-

трению.

Лимонный с цукатами
На 6 персон. Калорийность (на 100 г): 
269 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

600 г муки 200 г сливочного масла
5 яиц 200 г сахарной пудры
200 мл молока 100 г цукатов
100 г сахара 1 лимон 30 г свежих 

дрожжей 1 ч. л. соли
КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Дрожжи и 1 ч. л. сахара растворить 
в теплом молоке, оставить в теплом 

месте на 15 минут.

2 Масло растопить и дать остыть. С ли-
мона снять цедру на мелкой терке, 

выжать сок.

3 Муку просеять с солью, добавить 
сахар и дрожжевую смесь, переме-

шать; добавлять по одному яйца, каждый 
раз хорошо вымешивая.

4 Добавить в тесто половину цедры 
и масло, вымесить до гладкости, 

добавить цукаты, хорошо перемешать, 
накрыть полотенцем, оставить в теплом 
месте на 1 час.

5 Подошедшее тесто обмять, разло-
жить по формам для кулича, дать 

еще раз подойти (30 минут).

6 Выпекать в разогретой до 180 °C ду-
ховке до готовности (15-40 минут, в 

зависимости от размеров используемых 
форм).

7 Сделать глазурь (смешать сахарную 
пудру, лимонный сок и оставшуюся 

цедру), покрыть остывшие куличи.

Шоколадно-ореховый 
на кефире
На 6 персон. Калорийность (на 100 г): 
368 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

700 г муки 220 г сливочного масла
200 мл кефира (не менее 3,5 %)
3 яйца 150 г сахара 120 г орехов
100 г жирной (30 %) сметаны
100 г сахарной пудры
100 г шоколада
2 ст. л. какао-порошка
2 ст. л. растительного масла
1 ч. л. сухих дрожжей щепотка соды 

(на кончике ножа) 0,5 ч. л. соли
КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Дрожжи и 1 ч. л. сахара растворить 
в 70 мл теплой воды, оставить в те-

плом месте на 15 минут.

2 120 г масла растопить и дать остыть. 
Желтки отделить от белков, расте-

реть с сахаром добела.

3 Орехи максимально измельчить (в 
блендере или кофемолке), смешать с 

просеянной мукой, какао-порошком, со-
лью и содой, выложить горкой на стол.

4 В центре мучной горки сделать 
углубление, влить дрожжи и кефир 

(теплый), перемешать, добавить яичную 
смесь, сметану, сливочное масло, заме-
сить однородное тесто, накрыть полотен-
цем, оставить в теплом месте на 1,5 часа.

5 Белки взбить до крепких пиков, 
осторожно ввести в поднявшееся 

тесто, добавить растительное масло, бы-
стро перемешать, разложить по формам 
для кулича, оставить в теплом месте для 
расстойки на 30-40 минут.

6 Выпекать в разогретой до 180 °C ду-
ховке 30-50 минут.

7 Сделать глазурь: шоколад разломать 
на кусочки, растопить на водяной 

бане с оставшимся маслом, добавить 
сахарную пудру, перемешать до одно-
родности.

8 Остывшие куличи покрыть шоколад-
ной глазурью.

Творожный
На 6 персон. Калорийность (на 100 г): 
403 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

550 г муки 300 г сахара
200 г творога (9 %)
200 г сливочного масла
180 г сухофруктов 160 г орехов
2 яйца 1 ч. л. соды 0,5 ч. л. соли

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Масло растопить, дать 
остыть, добавить яйца, тво-

рог и сахар, взбить с помощью 
миксера до однород-

ности.

2 Су-
хо-

фрукты 
залить 

горячей 
водой, 

через 15-
20 минут 
воду слить, 

сухофрук-
ты отжать, 

некрупно 
нарезать, добавить в творожную массу, 
перемешать.

3 Орехи некрупно порубить. Смешать 
просеянную муку, орехи, соль и соду.

4 Соединить мучную и творожную 
смесь, тщательно перемешать, раз-

ложить по формам для кулича.

5 Выпекать в разогретой до 180 °C ду-
ховке до готовности (40-60 минут).

О правилах питания в пост с 9 по 19 
апреля по строгому уставу.
9 апреля, ср. – сырая пища без масла 
(хлеб, овощи, фрукты).
10 апреля, чт. – горячая пища.
11 апреля, пт. – сырая пища без масла 
(хлеб, овощи, фрукты).
12 апреля, сб. – горячая пища с расти-
тельным маслом, вино, икра.

13 апреля, вс. – горячая пища с рас-
тительным маслом, вино, рыба. Вход 
Господень в Иерусалим.
14 апреля, пн. – сырая пища без масла 
(хлеб, овощи, фрукты).
15 апреля, вт. – сырая пища без масла 
(хлеб, овощи, фрукты).
16 апреля, ср. – сырая пища без масла 
(хлеб, овощи, фрукты).

17 апреля, чт. – горячая пища с расти-
тельным маслом.
18 апреля, пт. – день строгого поста.
19 апреля, сб. – горячая пища. 
ВАЖНО! Нет единой нормы поста 
для монаха и мирянина. Поэтому в 
Православной церкви в правилах по-
ста указаны лишь наиболее строгие 
нормы.

Ðåöåïò îò âåäóùåãî 
ïðîãðàììû «Ïðîñòî è âêóñíî» 
íà ÒÂÖ Îëåãà Òîìèëèíà

Кулич-плетёнка
На 4 персоны. Калорийность (на 100 г): 
356 ккал.

ИНГРЕДИЕНТЫ: 
Для теста:

230 г муки 3 яйца 145 г сливочного масла
80 мл молока 30 г сахара 10 г сухих дрожжей
щепотка соли 

Для начинки:
150 г грецких орехов 100 г изюма
90 г сливочного масла 50 г тростникового сахара
1 ч. л. цедры апельсина 2 ст. л. крепкой заварки 

чая с бергамотом 2 ст. л. темного рома
корица по вкусу

Дополнительно 50 мл молока

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 В сотейник влить молоко, 
слегка подогреть. Доба-

вить в теплое молоко дрож-
жи, перемешать. Оставить на 
10-15 минут.

2 В чае с бергамотом замо-
чить изюм.

3 В чаше миксером взбить 
сахар с яйцами. Доба-

вить просеянную муку, 
размягченное сливочное 
масло (не все), теплое 
молоко с дрожжами и щепот-
ку соли. Хорошо вымешивать 
тесто в течение 12 минут. 
Подготовленное эластичное 
тесто выложить в емкость, 
смазанную сливочным мас-

лом. Оставить на 2 часа для 
подъема.

4 Слить с изюма лишнюю 
жидкость. Сухофрукты 

должны стать мягкими. 

5 Подошедшее тесто вы-
ложить на рабочую по-

верхность, припыленную 
мукой. Придать ему округлую 

форму. При помощи скалки 
или руками раскатать тесто 
в прямоугольник, смазать 
оставшимся сливочным мас-
лом. 

6 Посыпать корицей, саха-
ром, цедрой апельсина 

и распределить изюм по по-
верхности. Порубить грец-

кие орехи и дополнить ими 
начинку.

7 Тесто с начинкой акку-
ратно завернуть в рулет. 

Затем разрезать его вдоль 
пополам (не до конца), свер-
нуть из половинок косичку, 
из косички сделать улитку 
и уложить в форму для вы-
печки. 

8 Дать тесту в форме рас-
стояться 30 минут. Перед 

выпеканием смазать заготов-
ку молоком.

9 Разогреть духовку. Вы-
пекать кулич-плетенку 

15 минут при температуре 
160 °C, увеличить температу-
ру до 180 и выпекать еще 25 
минут.

Представить себе Пасху без нарядного кулича 
просто невозможно. По традиции пекут куличи 
в Чистый четверг, но можно сделать это и зара-
нее. Ведь по своему кулинарному происхожде-
нию кулич – это кекс, а кекс может храниться 
достаточно долго.

П риступая к приготовлению кулича, нужно помнить, 
что это дело не терпит суеты. С тестом, особенно 
дрожжевым, нужно обращаться бережно, ограждать 

его от сквозняков, перепадов температур и громких звуков. 
На куличе не стоит экономить – выбирайте только самые луч-
ше, самые свежие продукты. Не напрасно же у наших предков 
существовало поверье, что если кулич удался, то и в доме бу-
дет все хорошо и благополучно. 
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НАШ КАЛЕНДАРЬ С 14 ПО 20 АПРЕЛЯ

ИМЕНИННИКИ

14 АПРЕЛЯ. Иоанн, Макарий, Мария, Сергий.
15 АПРЕЛЯ. Поликарп, Тит.
16 АПРЕЛЯ. Никита, Феодосия.
17 АПРЕЛЯ. Вениамин, Никифор, Николай.
18 АПРЕЛЯ. Алексий, Марк, Платон, Феодора.
19 АПРЕЛЯ. Мефодий, Пётр, Прохор, Севастиан.
20 АПРЕЛЯ. Аркадий, Георгий, Даниил, Евдокия.

ПРАЗДНИКИ

14 АПРЕЛЯ Всемирный квантовый день
15 АПРЕЛЯ Международный день культуры
16 АПРЕЛЯ Всемирный день голоса
17 АПРЕЛЯ День ветеранов органов внутренних 
дел и внутренних войск МВД России
18 АПРЕЛЯ День памятников и исторических мест

День воинской славы России – День победы 
русских воинов князя Александра Невского 
над немецкими рыцарями на Чудском озере

Всемирный день радиолюбителя
19 АПРЕЛЯ День работников службы занятости ΡФ

Всемирный день цирка
День подснежника

20 АПРЕЛЯ Национальный день донора в России
День мобилизационных подразделений МВД РФ

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
Марьины щи – хоть портянки 
полощиНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

14 апреля называли днем 
Марьи Пустые щи, по-
скольку обычно к этому 
времени у крестьян за-
канчивался запас капусты 
и готовили апрельские 
щи – пустые и жидкие, 
что служило поводом для 
иронии и шуток, напри-
мер: «Щи – хоть портянки 
полощи».
В день Тита Ледолома, 15 
апреля, будущую погоду 
прогнозировали по по-
ведению ворон: если они 
летают высоко, то стоит 
ждать потепления, а если 
плещутся в лужах – го-
товься к дождям.
Обилие березового сока 
16 апреля, в день Никиты 
Водопола, предвещало 
дождливое лето.
17 апреля, на Ольховые 
смотрины, наблюдали 
за этим деревом: ольха 

усыпана сережками – год 
будет урожайным, ольха 
распустила листья раньше 
березы – лето будет до-
ждливое.
18 апреля – день Федула 
Ветреника. Теплый день и 
прохладная ночь сулили 
хорошую погоду в бли-
жайшие дни.
19 апреля, в день Евтихия 
Тихого, следили за пове-
дением паука: если он си-
дит в углу, завернувшись 
в свою паутину, то ночью 
будут заморозки.
Дождь 20 апреля, на Аку-
линин день, предвещал 
богатый урожай малины и 
калины.

14 АПРЕЛЯ
В 1894 году состоялась 
первая демонстрация 
кинопроектора Эдисона.
15 АПРЕЛЯ
В 1929 году Советский 
Союз ввел на уровне 
государства пенсионное 
обеспечение.
16 АПРЕЛЯ
В 1618 году Уильям Гар-
вей впервые изложил 
новый взгляд на систему 
кровообращения в орга-
низме человека.
В 1722 году Пётр I по-
велел открыть школы 
обучения мореходному 
делу только для русских 
подданных.
17 АПРЕЛЯ
В 1722 году Пётр I ввел 
подать на ношение бо-
роды в размере 50 ру-
блей в год.
В 1877 году Л.Н. Толстой 
закончил роман «Анна 
Каренина».

18 АПРЕЛЯ
В 1902 году впервые в 
мире для опознания 
преступника была при-
менена дактилоскопия.
В 1922 году в Москве от-
крыт первый автобус-
ный маршрут.
В 1927 году в СССР был 
запатентован прибор 
искусственного дыха-
ния.
19 АПРЕЛЯ
В 1719 году Пётр I издал 
указ о комплектовании 
флота священниками.
В 1970 году с конвейера 
сошел первый автомо-
биль «ВАЗ-2101».
20 АПРЕЛЯ
В 1843 году вышел указ 
об организации пересе-
ления крестьян в связи с 
освоением Сибири.
В 1940 году произошла 
презентация первого 
электронного микро-
скопа.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Скорпиона

Убывающая Луна 
в знаке Скорпиона

Убывающая Луна 
в знаке Стрельца

Убывающая Луна 
в знаке Стрельца

Убывающая Луна 
в знаке Козерога

Убывающая Луна 
в знаке Козерога

Убывающая Луна 
в знаке Козерога

апреля

апреля

апреля

апреля

апреля

апреля

апреля

14

15

16

17

18

19

20

Два приятеля.
– Что-то у меня с памятью 
плохо стало.

– Давай чаще деньги в 
долг – тренируй па-
мять.

ОВЕН (21.03 – 20.04)
Овнам стоит немного охладить 
свой пыл и подумать о чем-то 

хорошем. Не исключено, что ошибки и 
проблемы в профессиональной сфере 
отнимут у вас все время. Свободные 
вечера звезды рекомендуют посвятить 
родным и близким. А выходные прове-
сти за любимым занятием.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Стрельцам лучше избегать 
перегрузок, не подвергать 
себя неоправданному риску. 

По возможности уменьшите уро-
вень нагрузок. И старайтесь избегать 
конфликтных ситуаций, особенно с 
руководством. Поддержку вам окажут 
ваши близкие и друзья. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Бытовые или хозяйственные 
дела Козерогов потребуют ре-
шения. Не стоит откладывать 

запланированное, смелость и уверен-
ность придадут вам много сил. И все-
таки расходовать их надо бережно. 
Хорошее время навести порядок в 
мыслях и начать строить планы. 

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Львы всегда смогут найти 
для себя достойное заня-

тие. Вы способны украсить любую ком-
панию или продуктивно проводить 
время в уединении. Приготовьтесь, 
руководство и коллеги будут от вас 
ожидать новых креативных идей. Не 
волнуйтесь, звезды на вашей стороне.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Чтобы двигаться вперед, Во-
долеям придется устранять 

недочеты в делах. Четко придержи-
вайтесь распорядка, так вы быстрее 
справитесь с задачей. Постарайтесь 
сдерживать свои эмоции. Чаще прово-
дите вечера на свежем воздухе, даже 
если это будет просто пешая прогулка.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Рыбам пора набраться терпе-
ния, собраться с силами и мыс-
лями и завершить недоделан-

ные дела. А потом им потребуется от-
дых – как физический, так и душевный. 
Запас энергии необходимо восстанав-
ливать. Будьте на позитиве. В этом вам 
помогут родные и близкие.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
У Тельцов возможен стресс из-за 
переутомления. Постарайтесь 

ложиться спать пораньше и хорошо 
высыпаться. Дайте нервной системе 
и организму в целом расслабиться. 
Шумным компаниям лучше предпо-
честь прогулки по парку или отдых с 
любимой книгой и чашечкой чая.

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Звезды советуют Девам под-
ходить к решению проблем не-

стандартным образом. Это и есть ваше 
тайное оружие. На профессиональной 
арене вы будете оригинальны в своих 
решениях и воспользуетесь необыч-
ными методами. Все оценят креатив-
ный подход к рутинным делам.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Продуктивный период для 
Близнецов. Все располагает к 

тому, чтобы проявить свои таланты и 
способности, став центром внимания 
благодаря оригинальной подаче идей 
и природному обаянию. Проведите 
выходные в домашней обстановке со 
своей семьей, отдых пойдет на пользу.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Весы отлично осведомлены 
обо всех своих проблемах, и 

главная из них заключается в нежела-
нии принимать решения и действо-
вать. Именно пассивность лежит в ос-
нове ряда неудач. Звезды призывают 
к активности. Не стоит забывать и про 
общение с близкими людьми.

РАК (22.06 – 22.07)
Ракам важно трезво оценить 

ситуацию и объективно подойти к 
решению стоящих проблем. Старай-
тесь оградить себя от мыслей и людей, 
которые могут принести в вашу жизнь 
избыточное волнение и дискомфорт. 
Наведите порядок в мыслях и смело 
стройте планы на будущее. 

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Скорпионам еще рано рассла-
бляться, еще не все трудности 
преодолены. Даже минималь-

ная деятельность потребует от вас 
определенных усилий. В личной жизни 
будут и подарки, и романтика, и силь-
ные чувства. Выходные проведите 
вместе со своими близкими.
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Ответы: 1. Блеск. 2. Свист. 3. Седло. 4. Лейка. 5. Крыша. 6. Шутка. 7. Комод. 8. Осыпь. 9. Почта. 10. Торба.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. Мерцающий свет далекой звезды.

2. Главное оружие Соловья-Разбой-
ника.

3. Привычный груз для конской 
спины.
4. Чем цветы поливают?
5. Верхушка дома, украшенная 
черепицей.
6. Жемчужина среди острот ба-
лагура.

7. Старомодный приземистый 
шкаф для белья.

8. Камни, съехавшие вниз со склона 
горы.

9. Учреждение связи.
10. Сумка, висящая у морды лошади.
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Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Помогите соседу отгадать загадку.

Ответ на загадку в № 14: ни обеспеченной паре со-
седей, ни Верочке, уезжающей в Петербург, ни к чему пор-
тить биографию кражей. А вот хозяйке булочной Алле 
Георгиевне, которая, по ее же словам, едва концы с концами 
сводит, и ее мужу, владельцу маленькой мастерской Вик-
тору Сергеевичу, похоже, деньги понадобились. И пока Алла 
Георгиевна отвлекала старушку разговорами, Виктор Сер-
геевич с помощью собственноручно сделанного дубликата 
ключа совершил кражу.

Уважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

В сю неделю стояли по-
гожие весенние день-
ки, и в пятницу, за ве-

черним чаем, жена вдруг ска-
зала с какой-то хитренькой 
улыбочкой Петровичу:

– У меня к тебе есть предло-
жение, от которого ты не смо-
жешь отказаться.

– Ну-ка, ну-ка, – живо за-
интересовался тот. – Что за 
предложение такое заманчи-
вое?

– А давай завтра съездим 
на дачу?

– А давай! – немедленно со-
гласился Петрович. – Я и сам 
хотел тебе предложить.

Весь оставшийся вечер они 
обсуждали грядущую поезд-
ку, а утром, едва проснув-
шись, быстро собрались и от-
правились в путь.

По приезде обнаружи-
ли, что между грядок стоят 
огромные лужи.

– Ну надо же, снега почти не 
было, и вдруг столько воды, – 
удивилась жена.

– Это в городе почти не бы-
ло, – отозвался Петрович. – 

Там и теплее, и убирают его 
регулярно. А тут убирать не-
кому, он и лежит себе. А потом 
резко тает – вот тебе и лужи. 
Ладно, ты пока на цветочки 
свои любуйся, а я водоотвод 
почищу.

Жена кивнула и пошла к 
цветнику, где кивали легкому 
ветерку нежные головки под-
снежников. А Петрович взял 
лопату и направился к забив-
шейся мусором канавке для 
отвода воды. 

– Привет, Петрович! – раз-
далось вдруг совсем рядом. 

Петрович оторвался от сво-
его увлекательного занятия и 
поднял голову – перед ним 

стоял сосед, с которым зимой 
они распивали чаи.

– О, привет! – ответил Пе-
трович. – Ты как тут? Тоже на 
разведку приехал?

– Ну да, – кивнул сосед. – 
Посмотреть, как тут дела, 
как вода уходит, как клубни-
ка перезимовала. Слушай, 
Петрович, а я твою загадку 
про фуру и мост разгадал! 
Дня два бился, а как поехал 
на заправку, так и осенило 
меня – часть топлива-то из-
расходуется, пока фура до 
середины моста доедет! Вот 
потому воробей лишнего ве-
са фуре не прибавит, и мост 
устоит.

– Именно так, – кивнул Пе-
трович. – Да я и не сомневал-
ся, что ты разгадаешь. Но хо-
рошая загадка, согласись.

– Хорошая, факт, – закивал 
сосед. – Вроде, и просто все, 
а голову поломать придется. 
Я теперь всем знакомым ее 
загадываю. С налету пока ни-
кто не разгадал. А ведь все за 
рулем!

М ужчины так ожив-
ленно обсуждали 
загадку с мостом, 

что жена не выдержала, ото-
рвалась от цветов, подошла и 
присоединилась к их беседе:

– О чем это вы тут таком за-
хватывающем? Секретики?

– Не-не-не, никаких секре-
тов! Одни только загадки, – 
хитро улыбнулся Петрович 
и рассказал вкратце, о чем 
речь.

– Да разве это загадка? –
фыркнула жена. – Для млад-
ших школьников если только. 
Хотите, я вам такую загадку 
загадаю, что вы до морковки-
на заговенья отгадывать буде-
те и все равно не отгадаете?

– А давай! – Петрович вот-
кнул лопату в землю и оперся 
о древко. – Но, если я ее сра-
зу разгадаю – с тебя пирог с 
вишнями.

– Договорились, – согла-
силась жена, которая и сама 

очень любила пирог с виш-
нями.

– Люблю загадки, – сказал, 
потирая руки, сосед.

Х орошо, слушайте вни-
мательно. У одного 
короля были три до-

чери-принцессы на выданье. 
Однажды к ним приехал сва-
таться принц из соседнего 
королевства. Поскольку все 
девушки были настоящими 
красавицами, он предложил 
сделать выбор королю. Ко-
роль призадумался, но тут 
ему на помощь пришла кор-
милица принцесс:

– А пусть судьба сама ре-
шит, – сказала она. – Поста-
вим на плиту три одинаковых 
кастрюли с одинаковым коли-
чеством воды. В какой кастрю-
ле вода закипит раньше дру-

гих, той принцессе и выходить 
замуж.

На том и порешили.

С таршая дочь, которая 
давно хотела замуж, за-
глядывала под крышку 

своей кастрюли едва не поми-
нутно. Средняя, которой было 
почти все равно, – только из-
редка. А младшая, которая за-
муж не хотела совсем, ни разу 
даже не подошла к плите.

Какая из принцесс в резуль-
тате вышла замуж?

– Да это же просто! – вос-
кликнул Петрович.

– Погоди, – прервал его со-
сед. – Тебе просто, а мне, на-
пример, не очень. Ты и так 
свой пирог теперь получишь, 
а я хочу хоть немного голову 
поломать, мне это нравится.

Виктория АНДРЕЕВА
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