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@ CMEUNAABHOE NPEANOXEHUE

MOHETHbBIM ABOPD

TEJIEK

K 155-netuio Tabnuubi MenpgeneeBa

becnnatHas tbuneitHaa Meaanb AnA Kax.aoro poccusiHntHal

Ham ecTb yeM ropanTbCA, HaM €CTb YTO COXPAHUTD ANA OYAYLIUX NOKONEHWiA!

B Poccum Hayka umeer boratyto Mctopuio. 310 He NPoCTo
CN10BO, 3TO HALUA CIA U TOPAOCTD.

B atom rogy wucnonHsetca 155 ner Ttabnuue
MenpeneeBa. Tabnuua [. W. Menpeneesa — 370
dyHAaMeHTaNbHOE OTKPbITUE, OAHO W3 BENUYANLINX
JOOCTXKEHWA  MUPOBOM Hayku, KOTOpoe HaBcerja
W3MEHWNO X0A WCTOpWUM yenoBeyectBa. W cerogHa
Mbl UCMONb3yeM 3TW 3HAHWA ANA CO3[AHWA HOBbIX
TEXHONOTWIA 1 YAYYLUEHIA XU3HU HA 3emne.

B uvectv OAmutpua VBaHoBMya MeHzeneepa, Hallero
C00TEYECTBEHHMKA, W €ero reHWUANbHOr0 HAyyHoro
oTkpbiTua  Umnepatopcknit  MoueTHblit  [iBop
OTYeKaHWN NaMATHYI Mejanb Kak CUMBOA BeNMKOro
Hacneana pycckoil Hayku.

Tupax wbuneitHo Meganu CTpoOro OrpaHnyeH.
Kaxpabin  moxeT 3akas3aTb TONbKO OfHY
namATHYK Mefanb.

lamatHas meganb, nocsawenHas [. W. Mengeneesy,
ABNAETCA HANOMMUHAHWEM O BEJINKUX OTKPbITUAX W
n3o6peteHuax, bnaropapa kotopbim Poccua BHecna
3HauNTENbHBIA BKNAZ B MUPOBYI0 HAyKy U TEXHONOTUN.
T AOCTUXKEHWUA  HeBO3MOXHO  OTMEHWTb WK
BbIUEPKHYTb U3 NCTOPUMN, OHI ABNAKTCA HEOTbeM/IeMOiA
YacTbl0 Hallero KynbTypHoro Hacneama. H06uneiiHas
[laTa reHNanbHoro OTKPbITUA MUPOBOTO 3HAYeHUs — 3T0
BO3MOXHOCTb OTAATb AaHb YBAXKEHNA PYCCKOMY y4eHOMY
1 HANOMHUTb 0 BAXXHOCTU HAYYHbIX UCCNEA0BaHNA 4NA
Pa3BUTUA BCErO YenoBeyecTBa.

HOAAEP}KHBBH KonnekynoHupoBaHue TaKuUX

mMepaneil, Mbl COXpaHAeM Hale KynbTypHoe
Hacneaue U nepeaaem ero 6yAywnM NOKONEHUAM.
ClKeTbl, M300paXeHHble Ha MeAansX, HanomuHaT
HAM 0 BEIUKIX AOCTUMKEHUAX U MAMATHbIX COObITUAX B
UCTOpUM POCCM, KOTOPbIE CATYXKAT UCTOYHUKOM FOPAOCTI
W BIOXHOBEHUA ANA HALUMX [T,

OnnaynBaeTcs TONbKO
CTOMMOCTEL JOCTaBKWU —

349 pyo.

—— 3aKaxure —
npsiMmo cenyac!

BecnnaTtHaa nuHKMA
pesepBMpOBaHUSA

8 (800) 234-32-19

(exxegHeBHo ¢ 8:00 go 21:00)

WNK Ha canTe:
https://imdvor.ru/mendeleev/

Koa pe3epBupoBaHus

12933103

Koa pesepBupoBaHus:

Kaxabin rpaxxaaHmnH Poccun nmeer npaBo Ha noslyyeHune
ONNaTUTb HY>KHO TOJIbKO CTOMMOCTb JOCTaBKM —

12933103

meganu,

ABepc: Moptpet . . MeHgeneesa n NMYHaa NOANMCHL YYEHOTO WM rOAbl XKU3HK
PeBepc: CobupaTtenbHbli 06pas y4eHoro Ha (poHe 3eMHOro Lwapa; Hay4yHble CUMBOSbI
1 anemeHTbl nabopaTtopHoro obopynoBaHus; Haanuck: «Poccus — MUpY»
BECTNATHO AN paTOp Bya i By
KAXIOT0 Cneuundmkaumsa meganm: [uametp — 33 MM, BbICOKOE Ka4eCTBO YeKaHKU «npyd-nanks»
POCCUAHUHA NPHY Lena: 0 py6. (Npu ycnosuu onsnarsl 3a ynakoBKy 1 nepecsinky 349 py6.)
OMNATE 349 PYb. T .
3A YIIAKOBKY Tupax: HOBUNenHbIN TUpaX orpaHUYeH, Kaxablid MOXET 3aKasaTk Tonbko 1 GecnnaTtHyro Meaans

W NEPECBUIKY

BecnnaTtHas nUHMA
pe3epBUpPOBaHUSA:

8 (800) 234'32'1 9 (exxeagHeBHo ¢ 8:00 go 21:00)

MpowaseneHo no 3akazy 000 «mnepaTopckuit moHeTHbIA Asop» (OFPH 1127746433462; 111024, r. Mockea, yn. 2-a KabeneHas, a. 2, crp. 19). Cpok nposeaenua akumu: ¢ 01.01.2024 no 31.12.2024.
MoapobHocTh 06 opraHu3aTope akuuK, NPaBuNax ee NPOBEAEHHs, KONMMYECTBE, CPOKaX, MecTe W NopsaKe nony4eHus no Tenediony 8 (800) 234-32-19. Peknama.
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Amutpun BnacknH nonan B «Takcn nop NpuKpbITUEM»

Ha lNepBom KaHane — npembepa ce-
punana «Takcu noA NpuKpbITUEmM». B

MHe 3apjan pexwuccep Crac Lmenés
npu yTBEPXKAEHUM HA pPONb, U A He3a-
MmeanutenbHo oTteetun: «O4yeHbl», —

HOBOCTWU TEATPA, KWUHO N TB @

Y AHToHa baTbipeBa -
HoBasA posb

B CaHkT-NeTepbypre u ero OKPeCTHOCTAX CTap-
TOBANN CbEMKU cemeitHOn Komeaun «McnonHsato-

Bogutenem. A B «TaKcu Noj NPUKpPbITH-
eM» 3TO ObII0 BAXHO — XOTA, MOMUMO

LeHTpe CloXeTa — NenTeHaHT Noanymm
Anekceit Typ6uH. OH Kaw Abli AeHb na-
TPYNMpYeT yAuLbl Ha cneunanbHo 060-
PYLOBAHHOM TaKcH, 4TOObI HalTK onac-
HblX MPEeCTYNHUKOB, a MapannenbHo
NMPOBOAUT INYHOE pacciefoBaHue.
[naBHylO po/ib — NeiTeHaHTa no-
anuun TypbuHa — cbirpan akTep
Amutpuin BnackuH. B cepua-
ne TaKkxe cHumanucb Kupunn
MpebeHwnKosB, Buktopus
Macnoga, Opui KysHeuos,
305 bypsak, Cepren UHTA-
KOB 1 Apyrue.
— Xopowo nn A BOXY
MalWmnHy — 3TOT BOMPOC

AHactacuna leHncoBa
pacckasana
0 «30HTUKe AN noapyr»

HaTtenekaHnane DomaliHmnin 3aBepLinnmch Cbém-
KU menoapambl «30HTUK ANA noapyr». [nasHble
ponu B cepuane ucnonHunu Asacrtacua [leHu-
coBa, H0nna tOpyeHko n Jlugusa MuniosnHa.

Acsa, Jlepa n Hapsa — nyywme noapyru co
WKOAbI. Y Ka¥/A0MN U3 HUX CBOA XWU3Hb, BOT
TO/IbKO OTHOLIEHWUA C MyXYMHAMU He CKna-
AblBaloTCA. YCTaBwme OT BeYHbIX npobiem
C CUNbHBIM MONOM, MOAPYIY JAIOT APYT APY-

Ty KNATBY, YTO OTHbIHE B UX XW3HU He ByaeT
npeaatenen. [leBywkn 6onblue He BEPAT B OT-
HOLUEHMA N He NO3BONAT MyXYMHAM MOPTUTb UM
XM3Hb. HO Aaxe camble CUNbHble KNATBbl TEPAIOT
CBOIO CUAY, KOTAA NPUXOAUT HAacTosLas No60Bb...

M i "

— fl cunTato, YTO Hall cepuan — HacToALAA UHCTPYK-
UMA ANA XeHLWMUH, KOTOpble Monanu B NOXOXYlo CUTya-
umMio, — pacckasbiBaeT akTpuca AHactacus [leHucosa.
— Hy»Ho 3aHMMaTbCs cob0i, MHOTAa NNaKaTb, @ NOTOM
6paTb cebs B pyKu U aenatb camy cebs cyacTauBoi!
B npoeKTe NogHMMalOTCA BaHble XU3HEHHble TEMbI:
ApY*6a, npolyeHne, camopeanusauyus.

B dunbme cHumanucs Tapac KysbmuH, Ceprei Mea-
HioK, AnekcaHnap Ayaa, Bacunuin Wmakos, Muxaunn [la-
HWJIOK 1 pyrue apTUCTbl. B pexuccepckom kpecne —
Knpa AHrenuHa.

®omo npecc-cyx6bl menekaxHana DomawHuti

1

Teopuy

o2 ns 6b110 BbINYLWEHO NOA
«MepTBblx Flyl-“» nceBgoHUmom «B. Anos»
HOCBH u.lae-rcﬂ B 1829 roay. «Vl,qlllnﬂlllﬂ B Kap-

215 fieT Ha3ag, 1 anpe-
na 1809 ropa, poauincsa
Hukonan BacunbeBuy
lforonb. OH ocTaBUN
nocne cebs gecaATku
6eccmepTHbIX Npo-
n3BegeHuin. [laBante
BCMOMHUM O reHualb-
HOM XYZ0}KHMKe CNo-
Ba, €ro TBOpYecTBe u
yBNeYeHUsX.

CKynun BeCb HenpoaaH-

paccka3san nocne cmepTin

HaneuaTaHHYI0 KHUry?

3Tbl.

pacckasbiBaeT Amutpuii Bnackuu. —
NEeNCTBUTENbHO CYMTAID Ce65 XOPOLINM

MepBoe npounsseneHue [oro-

TUHKax», TaK Ha3Ban Nnosmy
«laHu KioxenbrapteH» aB-
Top. Hukonait BacunbeBuy
€O cBOUM cnyroi AkKumom

HbIli TUPaX 1 COKEr (06 aTom

nucatensa ero cnyra). louemy
loronb yHUUTOXNN CBOIO NEpBYI0

a) PeueH3ns B npecce 6biia HEBAroCKIOHHOM.
6) Ycnblwan, Kak cmMeloTca Hag aBTopom B. Anosbim no-

) Cembs 1 ntobrMas [eBYyLIKa He oUeHunu ero Tpya.

MOrOHb HA aBTO, Mbl 3apaHee npopaba-
TbiBa/M U pyKonalHblie 6ou. Boobuye, s
cTapatocb Bce fenatb 6e3 haHaTM3ma,
HO MHOrAa GbiBAeT 1 TaK, YTo Noc/e cue-
Hbl Tbl BECb B CMHAKAX — TaK CKasaTb,
u3pepxkn npodeccun. HeBO3MOXKHO
CHUMATbCA B 3KLWeHe U 6biTb 6e3 ean-
HOW uapanuHbl. Ha nnowaaxke pabo-
Tanu u Kackagepbl. CbemMku cepuana
npoxoaunu B CaHkt-Metepbypre.
[feTponaBnoBCcKas KpenocTb, Haps-
cKkue TpuymdanbHble BOPOTa, BaH-
TOBbIA MOCT — 3TU U ipyr1e A0CTO-
npyMMeyaTenbHOCTU FOPOAa YBU-

AAT 3pUTENN HA IKpaHe.
®omo [Mepsozo kaHana

Hukunra Mandunnos coirpaer
Xupypra

AkTEp Hukuta NaHdunoB (xopowo U3BeCTHbLIH No ce-
puanam «Jluxau», «Méc», «AKywep») cHUMaeTcs
B HOBOM JeTeKTuBe Ana KaHana HTB - «Jle-
nuna». OH UrpaeT YenoBeKa C HENpPoCTOW
cynb60i — MON0A0ro xnupypra us Tagxu-
knctaHa Cepres PawwupoBa, KOTOpbIN
13-3a HecnpaeeanBbix 06BUHEHUI B
) HapKOTOProB/ie BbiHYXAeH OexaTb B
i Poccuto. CkpbiBasicb, oH GepeT cebe
ums [xypa u pabotaeT ABOPHUKOM.
OpHaxabl BO Bpema ybopKM fBopa
Cepreit HaxoAUT PaHEHOTO YenoBeKa,
nogbupaer ero v TamHoO NeYUT B CBO-
el KamopKe. BblAacHAeTCA, 4TO cnac oH
6aHAMTa, KOTOPOro XOTeNn yCTPaHUTb Kak
KOHKypeHTa. Tenepb oHM 06a OKa3blBalOTCA B
CMepTenbHON 0NacHOCTHU...
B HoBoOW KapTuHe HukuTa MaHbrnoB NoABMTCA COBCEM B
Apyrom obpase, AN Yero emy npuLnoCb 0TPacTUTb 6Gopoay.
®omo PRHTB

«YanBUTenbHbIE NIOAN»
NPoOAoMXKaIOT YANBAATD

HatenekaHane «Poccus» Boixoasat B 3chup ovepes-
Hble BbINYCKU Woy «YAnBUTENbHbIE Ntoan». OfHOW 13
yyacTHuUL npoekTa ctana fannHa HosBukoBa n3 Mo-
CKBbl. EVi 64 roga, n oHa — nccnepgoBartenb Kpyxesa.
lannHa BnagvmupoBHa No GparmMeHTy KpyKeBa Mo-
XeT onpefenunTb, rae ero cBAsanu. Y Hee ecTb CBOSA
nMYHas Konnekuus (oHa cobupaet ee bonee 30 ner),
B KOTOPYIO BXOAUT BoNee ThiCAYN IK3EMNAAPOB YHU-
Ka/lbHOTO MAeTeHMA NOYTU U3 BCeX CTpaH Mupa — 13
Poccun, Utanun, benbrun, ®pavuymu, Aurnum, Cno-
Bakuun, Manbtbl 1 apyrux. CekpeTbl macTepcTBa OHa
nonpo6osana 06bAcHWUTL EBrexHunto NManyHanwsnu, a
HaTtanbs Paro3nHa n BoBCe B3sN1a y 3HAaTOKa 1 yMenu-

Libl YPOK MO KPYKeBOMNaeTeHUO.
«MépTBble gywwmn» nuca-

2 Teno noackasan Anek-

canap lMywkuH, KoTopbin
BO BpeMs KULIVHEBCKOW
CCbUIKM YCnblWwan nogo6-
Hyto nctoputo. Cuntaercs,
4TO MAEI0 eLE OAHOTO Npo-
n3BefeHNA ToXe nogapun
Foronio Anekcanpp Cepre-
eBny. Kctatw, 3a aksemnnap
TOW Nbecbl-KoMeAnn, NoCTaB-
NEHHOW Ha cueHe B mae 1836 ro-
Ja, UMnepaTop fapoBan aBTopy
6punnunaHToBbIN NepcTeHb. O
KaKon nbece NAET peub?

a) wKeHnTbba». 6) «Mrpokm».
B) «PeBusop».

CioXeT Ana nosmbl

WKt 0683aHHOCTU», B KOTOPOU CHUMAIOTCA AHTOH
batbipes, Anekcanap Camoinenko, Amutpuii Xpy-
ctanés, Uropb Xunkukun, Enena Cesep u Muxaun
EBnaHoB. Pexuccepom neHTbl BbicTynaer Muwa
Mapanec.

B ueHTpe cloxeTa — JeTCKUIN oM, TeppuTopuren
KOTOPOro nbiTaeTcsA 3aBnafeTb KpynHas CcTpou-
TeNbHAA KOMNaHus, 4yTobbl CO34aTh TaM NapK pas-
BNeYeHUn. [IMpeKTop AETCKOro Aoma no npo3Bu-
wy [sas Cawa (ero urpaet AHToH BaTbipes) npu
NoAepKKe CBOMX NOAONeYHbIXx GopeTcs 3a ero
coxpaHeHue. Ho rnaBa cTpouUTeNbHOW KOMNAHWUU
Bopucoe (B 3Toil ponu Mbl yBuaMM AnekcaHapa
CamonneHKo) nobbimu cnocobamu xo4eT OCTUYL
nocTaBfeHHON Lienu... Bbixoa hunbma Ha 6onblune
3KpaHbl 3aNlaHMPOBAH HA BECHY 2025 roja.

Cepren CBeTnakos
BAOXHOBWICA Nctopunen

Ha Tenekanane THT — npembepa npukoYeHye-
ckon Komeaum «Kaszayok». OHa 0 TOM, Kak Noapo-
cTok CTéna NpAMMKOM M3 Hallero BpemMeHu nona-
paet B XVIlI BeK U CTAHOBUTCSA XUTeNeM Kasauyben
CTaHuUbl. 9TO Npoatocepckuim npoekTt Cepresa CeerT-
nakosa. B ponsax — Anekcen JlykuH, Buktopus Pa3sy-
moBcKas, Anekcen KpaByeHko, Onecsa Cya3sunos-
cKas, feoprun ipoHos, Makcum ben6oposos, Hu-
Konaii Wpaibep, Bnagumup EnudaHues u gpyrue.
Pexuccepom ctan Mropb 3aiues («Tobon» 1 «Benu-
Kas», KpMMUHaNbHas aApama «3a Yac o paccBeTan).

«Ka3ayka» CHMManu B ayTEHTUYHbIX UCTOpPUYe-
CKMX NoKauusx B [ICKOBCKOW 061acTV — B NYLWKWH-
CKnx mectax. Kpome Toro, aBTopbl ceprana cneyu-
anbHO ANA CbEMOK BbLICTPOMAMN LNyl cTaHuuy c
LLepKOBbIO, LJOMAMMN 1 NIOTUHAMMW.

— Mbl Hageemcs, 4To cMOTpeTh «Kasauka» byayT u
10-N€THUe, U 17-N1eTHUE, U 30-40-NeTHNE, N 70-N€eT-
Hue 3putenu, — rosoput Ceprent CBeTnakos. — Mbl
XOTenu cpenatb Npou3BejeHne, KOTOpoe paccka-
¥eT 0 CaMbIX BaXHbIX Bellax, B KOTOPbIE Mbl UCKPEH-
He BepuM: 0 Apyxbe, NobBU, HacToALeM NaTPUO-
Tu3Mme... [I[puyem paccKkayer He B Ha3UAATENbHOM,
a B pa3BneKaTenbHOM Kntye. Mbl BAZOXHOBAANNCH
thmabMamu, KOTOpbIMK BbINO NPOHM3AHO Halle AeT-
CTBO.

®omo menekanana THT

O ce6e loronb
3 nucan Tak: «...xo-

powunit nopTHON,
HeJlypHO pacKpaLinBato
CTeHbl andpecKoio X1Bo-
nucblo, paboTato Ha Kyx-
He 1 MHOTO KOIi-4ero yxe
pasymelo 13 NoBapeH-
HOro NCKyccTBa». A ewyé
Toronb 6bin 3aagbIM
KonnekuuoHepoM. Kakune
MMEHHO NpeameThbl, He
XKanes cpefcTs, NoKynan
Hukonaii BacunbeBuy
Onsa cBoen Kkonnekyun?

a) MuHmaTiopHble KHUTU.
6) Hanepctku.
B) [loBapcKme HOXK.

2-B. «PeBr30p». 3-a. [oronb 6bin 3a84J1bIM KONEKL -
OHepPOM MaNieHbKMX KHIT, flaxe nprnobpen cnpaBoy-
HUK MO MaTeMaTNKe, KOTOpYto He nobun. Ho nsgaxue
B LIECTHAALATYIO JOMI0 IMCTa OH 3aKa3as crneyuanbHoO

1-a. PevieH3ns B npecce 6bina He6NAaroCKNOHHOVA.
QNS KONNEKLUN.

Marepuansl n potorpapum npegoctasnetbl UA «CTONULIA»



TEJIEK

CHYACTbLE

NPUXOAUT C BO3pacTom!

Hetanu

MpenmyuwecrBa
3neraHTHOro Bo3pacra

CrpoltHas durypa, nuuo 6e3 mopLum-
HOK 1 HKaKOW CeiNHbI B LUEBENIOPE —
BOT NpeumyLLecTsa Monogpix. Ho

He CTOUT 3a6bIBaTb, YTO 1 Y KEHLUMH
3NeraHTHOro Bo3pacTa oHu ectb! Mus-
HEHHbIN OMbIT, yBEPEHHOCTb B cebe,
BHYTPeHHAA cB060fa — TO, UTO LIEHAT

ORIZES:
CEKPET YCNEXA

O yém cnpocnTb
Ha cobecegoBaHnn?

Kakue Bonpocsbl cieayer 3agarb
peKpyTepy Ha cobecesoBaHuMH,
YTOGbl HE TO/IbKO PAacnoNoXunTb
ero K cebe, nokasarb CBOIO 3auH-
TepecoBaHHOCTb, HO U NONYYUTb
HY)XHble CBeeHUA ANA NPUHATUSA
NpPaBMAbLHOTO peleHns?

CoBcem HeAaBHO B
obuecTee Lapun Kynbt
MOJIOA0CTU. Henb3s
CKa3aTb, YTO cenyac
OH NOJIHOCTbHKO yLl.Iéﬂ B
npoiusioe — Hanpumep,
C HUM MOXHO CTOJ1-
KHYTbCA NpU YyCTpOiA-
CTBe Ha paborty, ecnu
Bbl CTaplue 45 neT.
H NINYHOM XU3HHU,
npasuna nepecTa-

10T 6bITb CMIWIKOM CTPOTH-
MU. JIIOAN, KOTOPbIM Yy3Ke
[laNeKo 3a 20 UK aaxe
30, MOHUMAIOT, YTO TOXE
3aC/NyXUBalOT CHaCTbA —

n HaxogAat ero! MpocTto ¢
BO3PaCcTOM CTaHOBMUTCA
04YeBUHO, YTO UCKATb CYa-
CTb€ HYXHO He TaK, KaK B

0 4YTO KacaeTca

i

06yqumé

[lna MHOrVX coucKaTene BO3MOX-
HOCTb NONYYUTb KauecTBEHHOE 00Y-

UeHue — JOCTaTOUHO BECOMbIN J0BOS, IOHOCTK. OKPY>aroLLue 1 YTo NPUXOZUT TONbKO C
B MO/Ib3y KOMMNaHWW. Y3HalTe, Kak rogamu.
NOCTPOeH npoLiecc obyyeHus, cylue- y

€0 He CTOUT enaTb, TaK 3TO MONOANTbCA
CTBYET NIV CUCTEMA HAaCTaBHNYECTBA,

Y BOBMO)KHOCTb BHELLHE NP1 NOMOLLM YbTPaCoBPEMEHHbIX

KaK oprain305aa afartauma HossIX BUraTbCcsa BELLEV UNK NogPOCTKOBbIX NOBafoK! PKeHLwwHa
COTPYAHWKOB? ABUratb L ap AOK:! w

B BO3pacTe — 3T0 reHepar, CNoCo6HbIN BbIMrpaTb
OUTBY 33 CYET 3HAHUA CTPATETUN U TAKTUKI.

OHa yMeeT NoAYepKNBaTb CBOV JOCTOUHCTBA 1
CKPbIBaTb HEQOCTATKU. U TOrfa aneraHTHbIi 06-
pa3 HauMHaeT BbIMALETb HUYYTb HE MEHEe XKEeH-
CTBEHHO, YeM MOMOJEXKHbIN.

CnHApPOM OMyCTeBLIEro rHe3aa HacTMraeT Tofb-
KO Té Mapbl, KOTOPble HE TOTOBATCA K MOMEHTY,
KOTla AeTy CTaHyT camoCTosTeNbHbIMU. ECTb
CMbIC 3apaHee No3aboTnTbcA 0 X066u, Ha KOTO-
poe Bbl NEPEKTIOUNTECD, OCTABLUNCH BLBOEM.

3ameTns 601b B Cy-
cTaBax u guckomadopt
BO BPEMSA ABUXeHMS,
MHOTUE CYUTAIOT, YTO
aKTUBHAA YaCTb XU3HM
ocTanacb no3aau. Ho
(hoKyC B TOM, YTO pery-
NAPHbIE U YyMEPEHHbIE
hU3nYecKne Harpyskm
6naronpusTHO CKasbl-
BAlOTCA Ha 3[10pOBbe

B N1to6oM BO3pacre.
Moatomy 6epute ¢ co-
6o¥ cynpyra unm nog-
pyry — v warom maplu
B 6acceiH, huTHec-
Kny6, B napk! a-
e ecnu ecTb

Detanu npouecca

B xone cobecefjoBaHus pekpyTep,
CKopee BCero, pacckaKeT BaM 0 KOM-
MaHW B LIENIOM, HO MOC/Ie OKOHYaHUA
BCTPEYY Bbl AOMKHbI UMeTb Npef-
CTaBnieHue o paboyem npouecce u
OLIEHKE AOCTUKEHWI:

® KaKunx pe3ynbTaToB X[eT oT Bac
pyKoBOAWTENb NOCNe UCMbITaTeNbHO-
ro CPOKa U Y4TO N3MEHMUTCA NOCe ero
YCMELHOro NPOXOXAeHUA?

o Kakoi1 paboToil Bam npugeTca 3a-
HMMATbCA B TeYEHME AHA?

o Mo KakuM KpuTepuam byaeT oLeHN-
BaTbCA Balla pabota?

o Kakoi rpadmk paboTbl BaC XaeT u
6yAyT M UMeTb MeCTo NepepaboTKn?
o C KaknMy CIOXKHOCTAMM NpuaeTca

’KusHb 6e3 ornagkn

3TUM 1 XOPOLUN COBPEMEHHbIE Peanun: aprymeHT «a 4To
ntomM CKaxyT?» 6onblie He paboTaeT! Kakoe feno okpyxa-
fOLMM, €CIM Bbl XOAMTE HA TaHLbl B GAMKaiWNiA knyo, 3aHs-
NNCb MeHEM UK 3anucanuch B 6acceiiH? MaBHoe — 4TOObI
Bam 66110 KOM(OPTHO, 4TOObI BAC OKPYKANU € ANHOMbILL-
NEHHUKMN. A Tam MOXHO 1 HOBYIO CMeynanbHOCTb OCBOUT,

M C KOMNbIOTEPOM NEPENTU Ha «Tbl», M 3aHATHCA BONOHTEP-
cTBOM. Ecnim xoueTca asuratbcs Bnepep, cMeno
0TOpOCHhTE AOBOAbI TUMA «YETO0 NIAEN CMEWNTh
B MOeM BO3pacTe?» WM «3TO TONbKO AN MO-

PacuBeT OTHOLWEHNI

B M0n1040CTV Nt04M BO MHOTOM cebe

Hapoanas my- OTKa3blBAlOT: TO XAYT, KOrAa A€Tu Bbl-

) HeKoTopble . nogexu». Bol n ectb monogexs! A ewe nto- pacTyT 1 BCTAHYT Ha HOTW, TO KOTAa 3a-
CTONKHYTLCA B NpOUecce: 0co6eHHOCTH APOCTb: B 20 NIET MbI 6an aKTMBHOCTb O4eHb MOMOTaeT HanaauTb KOHYWTCA BaXHblii NPOEKT Ha paboTe, TO
© Mouemy noABunach BaKaHcUA 1 340pOBbA MEPENXNBAGM 0 TOM, 4TO OTHOLUEHUA C leTbMU 1 BHYKamu. Baw elje 4to-To HeOTnO)KF:Ioe I'Iocnpe HHTVI, e-
€CT /1 BOSMOXHOCTD N00BWATLCA ¢ ‘gMI:F)aTbCF; © Hac nogymaior. B 40 ner npumep n nx relomeT B OXI-\IIOBVITb‘Ha HOBblE c;uTM HaKoHel HacT naeT. Bpems (:306'&(")
NpefLWecTBEHHUKOM? ﬂeo6 o HaM BC€ paBHO, YTO O Hac P o ep Pasge 3 oﬂ e CYacThe? | Ne :ca o\é onTe P aobe
o CMOXeT /I BaC KTO-TO 3aMeHUTb Ha HEOLXOAK AYyMaloT oKpyxatowue. B 60 yBNIEHEHWA. BE 5TO HE cHacTbe: Al leTn yoK MOCTOATENBHEI, KAPLEP
mo. MpocTo HbIM BEPLIMHAM X0YeTCA nNpeanoyvecTb

BpeMA OTMyCKa W HYXHO nn 6yaeT no-
CTOAHHO OCTaBaTbCA Ha CBA3M B 3TOT
nepuog?

neT Mbl NOHWMAEM, 4TO O
Hac HUKTO HUKOrJa He
Aayman.

CMNOKoWCTBME U cTabUABbHOCTb. MOXHO
MOCBATUTL BpeMA NnYHOM xun3um! Ha-
MpacHO MHOTKe CTECHATCA NO3BONUTb

nyylle 1enathb
3TO NOC/e KOH-
cynbTaluum co

OnbIT KaK CTpaxoBKa

MaTepuanbHble MOMEHTbI cneuuanncTom. A2 cebe hanpT, 60ACb OLEHOK MOpanu.
B ciiyuae ecn paboTogaTenb roTos Botysugute, cnycta | N CyacTbe B TOM, YTO 61aroAaps MU3HEHHOMY Ofbl- Beab noaasnss B cebe ceKcyasnbHble
B3ATb BAC B LUTAT, CAMOE BPEMS yTOU- HENPOAOIKUTENb- Ty Bbl MOXETe eiiCTBOBATb HA ONepeeHne: He AaTb, MOPbIBbI, JEHLMHA PUCKYET CBOUM 30-

KOraa OTHOLWEHMUsA Pa3BaNAaTCA, @ «MOACTENNTb CONOMKM»;
HE ¥ /aTb, KOr4a 340P0Bbe NoJKayaeT, a 3abnaroBpemeHHo
CXOAUTb K Bpayy... C4acTbe B 3pe/iomM BO3pacTe 3aK/104aeTcs
B TOM, 4YTO Bbl Y€ C(hOpMUPOBABLIASACSA TMYHOCTb. ITO NO3BO-
NIAIET XUTb B NAfly C COBCTBEHHbLIM TENIOM 1 AyXOM. [apMOHMSA

pOBbeM M OLyLleHneM MONOAOCTU. TaK
noyemy 6bl He NopajoBaTh Myxa 6onee
APKOW CEKCYaNbHOM aKTUBHOCTbIO? ITO
WAHC NepexunTb BTOPON (TpeTnin n Tak
Aanee) MeAoBbIN MecsL.

HUTb, Kakas CymMa 3apaboTHON nia-
Tbl ByZeT NponrcaHa B TPYA0BOM [O-
roBOpe, Kakas CyLLecTByeT cucTema
60HYCOB 1 WTPadoB, a TaKkKe NonH-
TepecyiTech, YTo BXOAUT B KOMMEH-
CaLMOHHbIN NaKeT (KopnopaTuBHble

HOe BpeMs ynyylwmnTca
HacTpoeHue, a yepes
mecAl-ApYron Bbl no-
yyBcTByeTe cebs no-

HacTosLWeMy cYyacTaun-
BbIMU.

Be/[b TOXe 0[Ha N3 COCTaBNAWMNX CHACTbA.

cknaku, nonmc AMC n T.4.). Onbra BEJIbCKAA
Cob6auni cépuHr «CecTpa» 100 net OT Koro 3aBucuT ycnex?
Yro 6ypeT, ecnu y cepuHrucra p‘)KOKOH Abl CBeYyeHunsd Knaképamu Ha3blBaloTCA «nofcag-
ectb cobaka, kotopas o6oxkaer B mapgpugckom mysee MpuBbiyHaa Bcem namna Hble» 3pUTeNtt, KOTOpbIe CBoei peak-
BoAy U He N6UT paccTaBaThCs APVA 4 P uueil BANAIOT Ha PeMTUHT BbICTyNNe-

PRADO BbicTaBneH nop-
TpeT, 04eHb Noxoxui1 Ha «Mo-
Hy Jinusy» us Jlyspa. [lonroe sBpems
nccnefoBaTeny cumTanm ee bonee nNo3gHewn u He
CMLWKoMm ygauHow konven. OgHaKo B Xxofe pecTas-
paLum 06HapyXIUCA 3aMa3aHHbIN YePHbIM Nei-
3ax. OKa3anocb, YTo GOH ABYX KapTVH MOEHTUYEH
1 CO3AaHbl OHU ObINV MPUMEPHO B OAHO BPEMA.
CKopee BCero, MagpuacKyto Bepcuio
nog npucmoTpom JleoHapgo fa Buh-

HaKanunBaHUA NMeeT CPOK
»KN3HM OKOJIO ThICAYM YacoB. Ho
B MMpe CyLLecTByeT OfHa NaMmnoy-
Ka, KOTOpasA CBETUT MNOYTK MNO-
cToAHHO ¢ 1901 roga. Ee Ha3Banu
«CroneTHas namna». MoHabnoaatb
3a Hell MOXHO Yepes cneuuanbHo
YCTaHOBJIEHHYO Be6-Kamepy. Cuu-
TaeTcA, YTo cekpeT AONroro
CBEYEHNA B TOM, UTO HUTb

c xo3aunHom? lpaBunbHo! YeT-
BEPOHOI WA APYT Nerko obyumTcs
NCKYCCTBY CKONTb3UTb MO BOAE Ha
pocke. Ha KypopTax, rae otapixatoT
Y TPEHMPYIOTCA CEPPUHTUCTDI, BCe
yaLLe OTKPbIBAKOTCA LUKOMbI AN UX
XBOCTaTbIX fpy3el. /I paxe nposo-
BATCA copeBHoBaHUA. CyfbU yuu-
TbIBAOT, HACKOJBKO YBEPEHHO
NUTOMeEL, CTOWT Ha AOCKe U

HUA. OHY MOTYT YHUUTOMXWTb MPOU3-
BefeH1e, OCBICTaB ero, Ui NOAHATb
PENTVHT, PafloCTHO 1 BypHO OTpearupo-
BaB. K cuacTblo, 3TO ABJIEHME BCTPeYaeT-
€A Bce pexe. Ho ¢ HUM CTanKkmBanmcb 1
Benukue. Hanpumep, ®épopy LWananu-
Hy nepep BbiCTynneHvem B «/la Ckana»
8 1901 rogy npegsognTenb
KNnakepoB npegnaran Ky-

KaK [I0/Ir0 MOXET CKOJb-
3UTb. Hy 1, KOHeUHo,
BO BHMMaHWe bepeTcs
BbICOTA BOJIH.

HaKaJIMBaHWS He BOJlb-
dpamoBas, a yrnepog-
Has, N/oC CBETUT OHa
Ha Masiol MOLLHOCTHU.

Ymn Hanmcan KTO-TO U3 ero yyeHu-
“ KOB B TOW e MacTepCKoii. 3a-
OJHO BbIACHUNOCh, 4TO Y MOHbI
Jn3bl BCe-Takw Obinv 6PoBMU.

MUTb anyIOANCMEHTDI.

®énop VBaHoBUY C

HerofoBaHnem oT-
Kasanca.

CBetnaHa CUQOPYYK
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YEM OINMACHA BECCOHHULIA, UJIN

[MTOYEMY JIEKAPCTBA BOJIbLLUE HE NMTOMOT AKOT?
LLIOKMPYIOLLIAS MTPABOA OT POCCUNCKUX YYEHBIX

«bonut, Hn4ero He nomoraetr». nn «MHe nponucanu tabner-
KW, 0 OHUN HE JeViCTBYIOT». S3HAOKOMO?

OcobeHHo ecnin Tebe ganeko 3a 50 nnn gaxe 80. U gHu, kor-
Aa Hn4ero He 60/11T, CTA/IN PEAKUMM, KOK CO/IHUe B Hosiope. YyB-
CTByeLlb, KOK C KAXAbIM AHEM BCE 60/IbLUE MPEBPALAELLbCS B
KOMOK 3acTtapesibix 60/1949eK. Ml He cnuLub rno HOYaMm...

Ho He cniewumnte pyrate 4OKTOPOB. Y/in 06BUHATL ANTEKM, HTO
npoaarT HaM HE3QhEKTUBHbIE «IMYyCThILLIKU.

Poccuiickne y4éHble HALLIN MPUYNHY, TOYEMY /1IEKAPCTBA UHO-
raa He nomorarot. OTBET Ha 3TOT BONpoc Bac npocro wokupyert!

MOYEMY Mbl BOJIEEM?

Bbl yavButech, HO NpuYnHa NpakTu-
YeckM BCex Halux 6ed NexwuT B nno-
XOM cHe. [1a-Aa, Bbl He OC/IbILanuCh.

Het, cam no cebe Hegochbin He AB-
NAETCA MPUUYNHON CEPbE3HBIX 3a00-
neBaHnini. Ho OH, Kak ClyCKOBOW Kplo-
4OK, MOXeT CNpOBOLMPOBaTL UHCY/bT,
rMNEePTOHNYECKUIA KpU3, Hapyllerve
namaTy, 3a0oneBaHns cepaua n gaxe
caxapHblii Avader .

A BCE notomy, 4to npu geduumte
HOYHOrO CHa aKTMBHOCTb Ballero Mos-
ra Ha4yHET CTPeMUTENbHO CHMXAaTbCA.
Mo3r nbiTaeTcs KOMMEHCMPOoBaTb He-
focein. VM aktmsupyer Te 4actiu mMos3ra,
KOTOPble He AO/KHbI paboTaTb.

DT0 KaK pe3epBHas anekTpuyeckas
CTaHuuA y 4Yenoseka. Korga xe pe-
3epBbl YXe u1cyepnaHbl, KNeTkn Mo3-
ra HauyMHalT MOTUXOHbKY OTMMPaTb U
«BbIK/IOYATbCS», Kak neperopeslune
NaMNoYKu.

Bbl noHumaete? Tak Beab n o 60-
nesHn Anbureiivepa He ganeko... Coit-
™ C ymMa Ha ctapocTu net?! 4Yto moxer
ObITb Xy>Xe?

Kpome TOro, COH NO3BONAET MblLL-
uam paccnaburbcs. A ecnm Bbl cnute
Mano? Mnu CoH YyTKWiA, NpepbIBUCTLIN?
MbILWLbl HAXOAATCH B MOCTOAHHOM Ha-
NPAXEHNN. DTO KacaeTCs n CepaeyHol
MbIlUbL. W MbIWL, KOTOpble AepxaT
BallW CycTaBbl U MNO3BOHOYHMK. CTpa-
natot Bce 6e3 ncknodeHuna!

A cocyabl? OHM CTAHOBATCH 3axarhbl
mblwuamn! Vix npocseT cyxaetcs. B
NTOre KPOBb HEe MOCTynaeT B AO/MKHOM
00bEMe. A BMECTe C Hell 1 KUcnopoa, u
nuTaTenbHble BellecTsa.

CnepoBaTtenbHO, 1 nekapcTBa npu
HapyLUEHHOM KPOBOTOKE MOTMyT XyXe
perictsoBatb! Ho BbIXoA4 13 3TOro 3am-
KHYTOrO Kpyra ectb!

JNNEYNTbCA BO CHE —
3TO PEAJIbHO?

V1 BOT TYT HauMHaeTCsa cTapasi NecHs:
«BONNT, HUYErO HE MOMOraeT», <MHe NPo-
nucanv TabneTku, a OHU He AelCTBYIOT».
[a, He nomoratoT. [loToMy 4TO Y Bac Npo-
6nembl co cHom! A 06 3TOI NPOCTON Npw-
YMHe MHOTMe aaxe He gorajgpisatoTcs!

He 3pda rpamMoTHble Bpauv nepsbiM
Ae0M 3a4atoT BOMPOC: «A Kak Bbl cnu-
Te?». VITOr OAIMH: NoKa Bbl CTpajaeTe Ha-
pyLeHVAMY CHa — OONEe3HW He yinayT!

Beab ecnn B nogke npo6ouvHa, To
CKOMbKO HW BblYepnbiBail BoOAy, OHa
CHOBA HaMOHUT NOAKY.

Ho cTouT HanaanTb COH, Kak eciu He
BCe, TO 60MbLUMHCTBO NPOOGAEM CO 340~
pOBbEM peLlaTca cammn cobor! Tak cka-
3aTb, «OAHVM y4aPOM YOUTb CEMEPbIX».

Ho ¢ Bospactom caenatb 37O Ca-
MOCTOATE/IbHO KpalHe C/IOXHO. YBbI,
Tak yCTpoeHa Hawa usnonorug. Yxe
nocne 45 net cHwxaeTca BblpaboTka
mMenaToHnHa (ropMoHa cHa). K 60 ero
KaTacTpohmyeckn He xBaTtaerT.

BoT TyT CTAHOBMTCA Hy>KHa MOMOLb
npoceccnonanal B pesynbrate MHO-
rONETHUX MccnefoBaHuii Obln co3aaH
OAVH 13 NepBbIX annapaTt ANa NevyeHns
HapyweHnii cHa — «Selfdocs Vizion»
(«Bu>KH»). AHANOroB KOTOPOMY Ha ce-
FOAHALWHWUA MOMEHT MpakTU4eckn Het
B mupel!

MOKA3AHUA K MPUMEHEHUIO

- Hopmanuzaumsi v ynydweHne kade-
CTBQ CHQ;

« CHuXeHne oO6LYero HanpsKeHus u
YyBCTBA yCTA/IOCTU;

« [lpy cTpecce v 3MOLMOHQ/IbHbBIX HA-
rpy3kax;

« [lcuxocomaTnyeckue paccTposcTBa;

« [0/10BHbIE 60711, CBSI3AHHbIE C YM-
CTBEHHbLIMU U 3MOLMOHA/IbHLIMU HA-
rpy3kamu;

« [lenpeccusi.

MEAVLUMUHA BYOYLUErO

Bbl HaBepHsAka yxe cabllanu, 4To
eCcTb annapatbl ANS NeyYeHnsa cycTa-
BOB, MO3BOHOYHMKA W AaxXe Xesyaka.
[10AOGHbBIX MNPeanoXeHnd Ha pblHKe
ceilyac BenmMkoe MHoXecTBo. Ho BoT
annapat Ans NeyvYeHns HapylleHuid cHa
NoABMNCA HEAABHO.

«BMXH» — 3TO MPUHUMNMANBHO HO-
Bblii NOAXOA K nevyeHuto 60/bLUMHCTBA
3a6oneBaHnii. OH MOXeT MHoroe, K
npuMepy — BEpHYTb Bam MOTEPAHHbIN
coH! AnnapaT NpoLWEN BCe KAUHUYeCcKne
NCAbITAHUS, U ABNAETCA MeAUNLUMHCKUM
n3genvem.

3T0 3HAUUT, YTO Bbl MOXETE ObITb yBE-
PEHbI: Ka4ecTBO — Ha BbicoTe!

A HefaBHO «BuxH» Gbln NpeactaBneH
Ha Poccuiickoii Hefene 3apaBooXpaHeHns
— 2022. Camoii 3Ha4MMOli BbICTaBke [0-
CTUXKEHWIA OTeUYeCTBEHHOI MeanuvHbl. [ae
NPOW3BEN NONHEWLLNIA Pypop.

Kak cpeav MeamnkoB, Tak v cpeaun npo-
CTbIX Ntoaeil. Bc& notomy, 41O NOMUMO
YAYULEHMS KayecTBa CHa, Y «BuxH» ecTb
[OMNONHUTESbHBIE CYNEPBO3MOXHOCTY.

NMOCMOTPUTE
AOPYTUMU TMA3AMU!

Tak Kak nevyebHble MMNy/bCbl anna-
pata NocTynaloT B MO3I Yepes3 ceTyaTky
rnasa, «BuxH» NONOXUTENbHBIM 00pa-
30M BO3[EWCTBYET 1 Ha OpraHbl 3peHus.

OTO NPUATHBIA GOHYC, KOTOPbIA CMno-
COOCTBYET YNYULLIEHWUIO 3PEHNS NpU Ta-
KVx 3a00/1€BaHNSX, KaK:

« Bnusopykoctb (Muonus): rpoghu-

JIGKTUKA U fledeHne 6/IM30PyKOCTH,

« [Ouctpodhuna ceTyaTku: CHIKeH1e pu-
CKQ pasBuTUSI AUCTPOGUM CETHATKM,

« Acturmatusm: crabunmsauua pa-
60Tbl aKKOMOAALMOHHOro anna-
paTta rnasa;

« [naykoma: Hopma/mM3auyms BHyTpu-
[7103HOrO AAB/IEHUNS;

« Karapakra: npogunakmika v nedve-
HWe HaYa/IbHOM CTaAMM KATAPAKTbI,

« ATtpochusa 3pUTenbHOro HepBa: 11po-
(DUIaKTUKG AereHepaumm 3puTe/ibHo-
ro HepBa;

« Cnmasm akkomopauumu: pacciabre-
Hye MbILLeYHOro annapata r/1a3a npum
[/IMTE/IbHON MHTEHCUBHOM HArpy3Ke;

« AcTeHonus (3puTenbHas yCcTanocTb):
YCTPaHeHe 6071 1 ANCKOMGOPTA B
71030X.

Tak, npoBoAs NpoLeaypbl Ha anna-
paTe «BuxH», OLHMM BLICTPEIOM MOXHO
youTb ABYX 3aiues. VI HanaauTb COH, v
YAYYLWNTb 3peHne. 340poBo?

MPOCTO, HEAOPOI O,
SPPEKTUBHO

«BwxxH» caenaH B BUae cneumnanbHon
Macku, KoTopas NMoIHOCTbIO NMOBTOPSieT
aHaToMu4yeckyto hopmy vepena.

W anga toro, 4tobbl Ha4yaTb NeYeHne,
[OCTaTOYHO NPOCTO HafeTb annapaT Ha
rO/I0BY M HaxaTb KHOMKY.

DnacTuyHble KpenneHus noaouayt
Ha NtoO0oI OOBEM rOM0BbI.

2T0 He Bbl MNOACTpavBaeTechb Mof4
annapaTt, a annapaT noAcTpanBaeTcs
noa Bac! Eweé Hukorga nevyeHme He
Obl10 TAKNUM MPOCTbIM 1 KOMOPTHBIM.
[Mpoueaypbl Nerko MOXHO MNPOBOAUTL
noma, camoctosTensHo. Cornacutecs,
3TO OYeHb yao6HO! YTO NponcxoanT Bo
Bpems ceaHca?

JleyeOHble MMNyNbCbl annapara 4e-
pes3 ceTyaTky rnasa NocTynatloT B ro-
NIOBHOW MO3r. W galoT eMy curHan, yto
Balll OPraHvMaM ycTan W HyXpgaeTtcsd B
otabixe. B oTBeT nonyyalot peakumio
HEeMpPOHOB FO/IOBHOIO MO3ra. M oH Ha-
YMHAET rOTOBUTb OPraHn3M KO CHY.

[Mponcxoant obulee paccnabnexve
MbILLIEYHOW MyCKynaTypbl, M3MeHAeTCs
0OMeH BelecTB 1 paboTbl BHYTPEHHMX
OopraHos.

OpraHusmM nepekoyaeTcs B Pexmnm
«9HEeprocoepexeHns».

DTO HYXHO ANd Toro, 4tobbl YyTPOM
Bbl BCTanu 60APLIMM U OTAOXHYBLUMMMU.
[MonHbiMn cun. Be3 ronosHoW 6onu,
OTEKOB 1 MELIKOB MOA rnasamu.

Balu coH cTaHOBUTCA FNyOOKMM, 340-
poBbIM. Bbl yXe He npocbinaerecb oT
KaXkaoro wopoxa.

MAHUMAJIbHAA LIEHA

e

T POM3BOUTENAY

A B cnyyae NpobyxaeHns ObICTPO 3a-
cbinaeTe cHoBa. Ha yTpo ronoBa sicHas.
A no ouwyuleHnam, 6yato 20 net CKuHy-
nnl U 310 yxe nocne nepsbix npoueayp!

OBPATHASAA CTOPOHA TABJIETKU

OuyeHb MHOTMe Nan (BOSMOXHO, 1
Bbl TOXE) B 60pb0e C HapyLeHnem cHa
[0MyCcKatloT 04HY, HO OYeHb CEPbE3HYIO
OLNOKY. DTO CHOTBOPHbIE!

A 6onblUe, Kak NpaBuIo, Bpayu Huye-
ro He BbiNucCbIBatOT. Ha nepBsbIii B3rnaa,
CHOTBOPHbIE KaxyTcs BMnosfHe 06e30-
6uaHbIMU. OHM NOMOratoT CNPaBUTLCA C
HapyLEeHNAMN CHa U HEBPO3aMu.

Ho B pgencrButensHoCTM  60/b-
LWMHCTBO M3 HWX BbI3bIBalOT ObICTPOE
npuBbIKaHWe, nepepacTalollee B 3a-
BMCcMMOCTb. OKasblBaloT TOKCUYeCKue
[eiCcTBME U CO BPEMEHEeM paspyLuatoT
opraHnaM. OHW MOTYT Aaxe BbIBECTU 13
CTPOS Lenble opraHbl (neyeHs, cepaue,
MNOYKMW, @ rMaBHOe — roNOBHOW MO3r).

M uem ponblle Bbl MX NpUHUMaeTe,
TEM NOCNeACTBMA CTpalLHee.

((BM)KH » )KE
OENCTBYET BEPEXHO

« Jle4yeOHbI 3¢hheKT HacTo HacTynaet
yXKe rnocsie nepBoro nPUMeHeHus;

+ He BbI3bIBAET NPUBLIKAHUS U HE OKa-
3bIBAET TOKCUYECKOro AeCTBUS;

« flononHnTenbHoO ynydwaet ewé u
paboTy OPraHoB 3peHus;

« B or/im4ne oT CHOTBOPHbIX, MOXHO
COBMeLYATb C /1I06bIMU JIEKAPCTBEH-
HbIMY MPEenaparamu;

« OreyecTBeHHOro nMpon3BoACTBA, U UMe-
eT CTaTyC MeANUMHCKOro U3[ens.

CKO/IbKO BbI yXe jie4ute CBOM 3a-
6oneBaHna? Mecsy, rog, a MOXeT
6osbwe? CKO/IbKO yXe noTpatuiv Ha
Ta6/1€TKMN, KOTOPbIE HE nomMoraiT? Y He
nomoryrt. K coxanenuto. [ToTomy 4to Bbl
naére He tem nyTém. Bbixoag B apyroii
cropoHe! Tonbko Baymaiitecs! EwWé roq
Hazag ans no[ei ¢ HapYLWeHUsIMU CHA
Q/IbTEPHATUBbLI MPAKTUYECKU HEe ObI/IO.
A ceiiqyac y Bac ectb Bbi6op! Poccuii-
Cckue y4yéHble caenann BAM MOUCTUHE
LUMKAPHbINA MOAAPOK B BuAe annapara
«BuxH». Bot oHa, meguumHa Oyayuye-
ro, nosnb3yirecb! He my4aiitecb, XBaTUT
ctpagatb. [Mogapute cebe, HAKoHeL,
WAHC HA 3[0POBYIO, O/THOLEHHYIO
XWU3Hb — 3AKAXUTE annapar «BuXH».
A ecnm noroponutece — ycrieete npu-
o6pecTn €ero [0 [OBbIWEHNS LEHBI.
3BoHuTe 8-800-505-57-42. N nomHure,
XW3Hb ofHa. 3anacHoii He 6yaert!

3BOHWTE NPAMO CENYAC

8 (800) 505-57-42 www.PrRODEX.RU

o OOCTABKA

BECIMJ/IATHASA

BECMJIATHAAl KOHCY/IbTALIUA

CNMEUMAIUCTA
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(6) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

3puTtenu TeneKkaHana
CTC c HeTepneHuem
XAYT BbIX0Ja Ha
3KpaHbl BTOPOro ce-
30Ha cepuana «TéTta
Maprta».

Hayane anpensa oH
B HaKoHeL CcTapTyeT u

nopaayeT He TONIbKO
HOBbIMW NOBOPOTAMMU ClO-
XeTa, HO M HOBbIMU Nepco-
Haxamu. Tak, B KONNEKTUB
«Tétn MapTbl» BAMnacb no-
nynspHan akTpuca reaTpa
N KWHO, TeneBeayLas 301
Bepb6ep. Mbl paccnpocunu
ee 0 ponu, 0 Nepexoje Ha
CTC » MHOTOM pyrom.

Pa3sHble Kpacku
ofHOW ponu

— 304, «Téma Mapma» -
saw nepsbili npoekm 01:
CTC. Kakoli Bac ysudsm
3pumenu kanana?

— HeopgHo3HauHoON. Ta-
KYl0 FepouHI0 A Urpato, Ha-
BepHoe, BnepBble. Bepa
CTpouT U3 ceba xopollyio,
HO He CKpbIBaeT, YTo paju
Lenn MoXeT NOWTH MO rono-
Bam. [lpy 3TOM OHa He cTep-
Ba, CKOpee cTepBeoyKa. B
Heln eCTb pa3Hble Kpacku, u
3TUM POJib 0COBEHHO UHTe-
pecHa. B M3HU TOXe HYKHO
yMeTb ObITb Pa3HOii, 4TOObI
HanTV 0BLWMIN A3bIK CO BCe-
MU, OCOBEHHO C [eTbmMu,
KOTOpble Nlyyle 4YyBCTBY-
o1 danbwb. Ho Bepa Bce-
Taku nbiTaetcs 0OMaHyTb
370 uyyThe. BHewHe o6pas
TOXE MONYYMUICA ANA MeHs
HOBbIM. B oTanymne ot meHs
Bepa AocTaToyHO 3neraHT-
Has u genosas. fl 6onblie
3a KomdoprT.

- Bbl ommeyanu, ymo
0CMOpPOXCHO  coz2/awae-
mecb Ha komeduu. [Moyemy
«Téma Mapma»?

— fl oCcTOpOXHO cornawa-
Iocb noyemy? [loTtomy u4TO
KoMeaus foMmKHa B6biTb XO-
powewn. «Téta MapTta» -
OfIMH 13 Tex NPOeKTOB, KO-
TOopble 3puUTenb nonbun
KaK pa3 noToMmy, 4T0 3TO XO-
pOLIO HANMCAHHAA U CHATaA
nctopus.

MpaBunbHbIN
Auanor ¢ AeTbMn

— Ecnu nocmompems no-
cmbl Bawux KoJjsne2 npo
«Témrwo Mapmy», Kaxcem-
cA, YMo CbEMKU B 3MOM
npoekme 0na Bcex oco-
6eHHble. Kakue momeHmbl
scnomuHaromea?

— Camoe ApKoe, Kak Bcer-
ja, ocTanocb 3a Kajpom.
Hanpumep, 10, Kak mbl ¢
AnekcaHapom MeTENKUHbIM
pacKkanblBanucb U rpom-
KO Xx0XxoTanu, a BCA rpynna
Obina BbIHYXAEHA XAaTb,
MoKa Mbl Mpocmeemca. 370
Hall nepBbli COBMECTHbIN
NPOEeKT, HO HacTpoeHue
APYr apyra yaanocb non-
MaTb AOCTATOYHO ObICTPO.

304 bEPBE

//MHe cnOKOUHee
KOIld BCE N0A KOHTPONIEM

NOAPOBHOCTHU

«CTrepBenoyka»

3om bep6ep.

Koraa 3HaHue - cuna

— A 8 yeniom acmponozaus 8am
61u3ka?

—[la, A paxe yynnacb, Xotb u
He OKOH4Ymna.Y actponora VHHbI
Jllo61MMOoBOW ecTb WKoNa, a MH-
Ha — MOW xopolun apyr. B ceoe

BpeMsA Mbl TaK M TO3HAKOMUNNCH:

A MPULLNG K HEN Ha Meponpu-
ATUE U CKa3ana: «Xo4y ¢ Bamu
APYXUTb». Ha YTO OHa oTBETMNA:
«[laBai cHa4yana cenaem TBOO
HaTanbHyo KapTy». (Cmeemcs.)

Coenana: «/[la, MOXeM APYHKUTb».

- B pabome 3mom onsim nomo-
2aem? Hanpumep, 3HaHue, kmo
napmHeép uau pexcuccép no 3Ha-
Ky 300uaka?

— OYyeHb NOMOTaeT, B TOM Yucne
1 Ha npobax. Y OBHOB, Hanpumep,
€CTb CNOCOOHOCTL YYBCTBOBATh
NeCTb, HO MPY 3TOM OHM OYEHb Ni0-
6AT KOMNAVMEHTbI. TO eCTb TBOSA
3ajaya — HanTn B OBHe 4YTO-TO
[leCTBUTENbHO KNaccHoe, YTo Te-
6e camomn HpaBuTCSA, M 06paTUThL
Ha 3T0 BHMMaHMe. MoxeT, nponTu

Bepa B UCMOJIHEHUN

OH B KaKon-to
MOMEHT  CKa-
3an: «Bce, mbl
BCTpAAMY. A
A oTBevalo:
«Mb -ToO
nagHo. Bot
rpynna Tou-
HO BCTpANa».
(Cmeemcs.)
— Baw nuy-
HbI MamepuH-
CKull onbIm Nomo-
2an Haxodums o06wuil
A3bIK C KUHOOembMU, KO-
mopebix 8 cepuajie Hemasno?
- [a. A cuymTato, BaXHO
AepXaTb AUCUMUNANHY, AeT-
KW WMHOrAa B 3TOM HyXAaa-
loTCA. TaKKe HYXKHO He cTa-
BUTb Ce6A Bbile UAN HUXKE
pebeHKa, a 06WaThecs Tak,
OyaTo Bbl OAHOTO BO3pac-
Ta. lpu 3tom xenatenbHo,
4TOObI He Thbl NpeBpaLiancs
B AECATUNETKY, a pebeHoK
noAHMMancs, Hanpumep,
neT [0 CemMHaguatu unm
Jaxe aBajuatu. [naeBHoe —
avanor, U Torga Bce nosny-
yutcs.

BbixogHble
Ha 10601 BKYC

- Bbl paccka3sbiganu,
Yymo nrbume co Bcemu 006-
HuMamsecAa, npuesxas Ha
nnouwjadky. be3 kakux ewé
npusbiyek He o6xodumcsa
CbEMOYHbII 0eHb?

— Jlobno wyTuThb, CMme-
wnutb, 60ApUTb, Kenatb
npuATHOro annetnta, no
yTpam BK/NOYATb MY3blKY Ha
rpume. MOMHI0, B KpanHui
CbeMOYHbIN AeHb 3abonta-

npo6bl 3TO

1 He NoMo-

ET, HO MJIIOC K Kapme TO4YHO 0be-
cneuunt. Vasi6aemcs.)

TEJIEK

nncb, U A 3abbina 3Ty Tpa-
anuuio. Nlotom BCNOMHUAA,
a AeBOYKU roBOpPAT: «MblI-TO
AYMaeM, Yero He xBaraeT».
(Wnbi6aemca.)

— A BbIx00HOU 6e3 4yez20
He npedcmasnaeme?

— WHorpa obxoautcs 6e3
BbIXOHOr0 — BOT 3TO XYT-
KO. A B BbIXOAHOW MHE Hajo0
nexatb, 3HEPruio KoMuTb.
(Cmeemcs.) Boobuie, y me-
HA pacnpegeneHue. EcTb,
Hanpumep, [€Hb, KOraa Ha-
[0 CXOAUTb MOYUCTUTL ne-
pbIWKK: cAenatb HOroTOY-
KW, BOJIOCbI MOAKPACUTb.
EcTb 6bITOBON AeHb, KOTAa
HYXHO npubpaTbCs, 3aKy-
MUTb YTO-TO MO XO3ANCTBY,
pa3ob6paTb Bewmn. ECTb y Hac
JeHb-0angeHb, Korga mbl €
JOYKOM HMYEro He fenaem.
EcTb ewe pgenoson [JeHb,
KOTZ4a HYXHO Cbe3auTb Ha
npobbl, 3a AOKYMeHTamu,
BCTPETUTLCA C Il0AbMU. ITO,
KCTatk, nomoraer obbsac-
HWUTb JOYKE, MOYEMY Y MaMbI
BbIXO/IHOW 1 OHA He A0Ma.

«Jlro6n1o BCE,
yTo 60apPUTH

- B 6bromu-0Hu, Koe-
da Hy»HO noyucmumsb né-
pblwku, ecmb J06UMbIE
npoyedypsbi?

— Maccax nwobnwo. Boob-
lje BCe, YTO OCBexaeT n 60-
ApWT. Hanpumep, oTpociu
HOTOTOYKM, 1 A yXKe nepe-
XMBalo: B Kajgpe npunpauvy,
KpemMnKom Hamaxy. Koraa
BCe mnpoueaypbl caenao,
MOTY He BONIHOBATbLCA. TaK-
e 1 B ObITOBOW ieHb: BCe
3aKynuia u yxe CNoKoiiHa,
YTO KaK Mama 1 X0351MKa Bbl-
nofHUNa 4acTb paboTsl.

— PayuoHanbHbIll nood-

xo00. E2o0, kcmamu, 4a-

cmo ommeyarom, Koa-

da npo [les 2o80opam.

— Tak KomdopTHee.

™ MHe pencTBUTENBHO
| | CnokoiHee, Korga

- BC€ NOA KOHTpOnem.

4yenoBeK, KOTOpbIi
rosopun: «llepectaHb
BCE KOHTPO/NIMPOBATbY.
A noTom nosBuncA gpy-
ron, KOTOPbIN CKasan:
«[laBal pacckaxy, Kak Bce
NPoOUCXoAnT, 4ToObI Tebe
6b1N10 Npolle AepKaTb KOH-
TPO/ib HAaA cUTyauuen». Bot
3a HEero A 3aMy} BbIXOXY.
OH MoHAN 3Ty KOHUenuuio.
(Cmeemcs.)

‘ Y MeHs 6b11 MONOAOW

Moarorosuna
Onbra BEJIbCKAA

Moro Tenekaxana CTC u n3 nuyHoro apxusa 3ou bep6ep (poTorpad AnekcaHpgpa Yucrosa)
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Munnuonsl 3putenen
y3Hanu u nonw6unm
ero nocJie BbIxoaa

Ha 3KpaHbl cepuana
«MeHTOBCKME BOWHbBI»,
rae AmuTpuia opraHuy-
HO BXWUCA B 00pas3
onepynosHOMOYEHHOI0
no Npo3BuLly [I}KeKCOH,
xoT1s hunbmorpacua
apTucTa 3HauuTesibHO

Gonbuie.
B pble U3 bnabMOB ¢
yyactuem Amutpus:
«McTpebutenns», «benbii
TUrp», «CHannepsl: Jllo6oBb
noa npuuenom», «bpatbs
no obmeHy», «llocneaHee
nytewectene CuHabanar,
«YyKON cpeam cBomnx»,
«Pu3pyk», «Benukasr,
«Monopas reapaua»... Mol
BCTPETUNNCH C AMUTPUEM U
noroBOpMM 0 TBOpYECTBE,
My3blKe, CEMbe 1 MPOCTO O
XU3HU.

OTTO/NIbKO HEKOTO-

«Mon repon
060KaeT pok
N BHYYeK»

- Amumpui, celyac 8bi
CHuMaemeco cpasy 8 08yX
HOBbIX Npoekmax, moice-
me pacckazame, Kakux
uUmeHHO?

— MeHsa HaKoHeu-To Npu-
rNacuUNM CHATbLCA B KAPTUHE
ANs AeTel, Aa ele B ponu
NONOXKUTENbHOTO NepCcoHa-
a, 0 Yem 51 4aBHO MeyTan.
MoToMy 4TO pexuccepsl
yalle BMASAT MEHA B posu
3710e€eB, XOTA Ayla npo-
cuT apyroro. M Korga mHe
npeanoXunn ponb coBpe-
MEHHOT0 NPOABUHYTOTO Ae-
Aa, KoTopbiii 060XaeT pok
M CBOMX BHYyYeK, s cpasy
cornacuncaA. A BOT agpyras
KapTuHa npefHa3HayeHa
AN B3POC/AOro 3puTens.
CioxeT pa3BopaynBaetca
Ha CeBepe, rae XMBET MO
repoi, ObIBWMKA MOpPSAK.
Ponb, onaTb e, MONOXMU-
TeNbHAA, 1 MHE 3TO 0YeHb
NPUATHO UrpaThb.

— Hado »sce! Bbl uepae-
me deda, komopbil nt0-
6um pok, u camu o6oxcae-
me My3bIKY, 8Bbicmynaeme

Amutpuu bb

KcTtatmn
lopop ¢ aywoi

- Bol )xueéme 6 lfemep6ypae, Kyda
nepeexanu u3 BopoHexa, 6onblue 20
niem. Ho celivac ecé 4aiie 64¢ MOXHO

3acmame 6 Mockse...
- [la, BcA paboTa y meHs
CEeroAHA NpaKkTuYecKn
3pechb. /13 bonblworo
[lpamaTnueckoro
Teatpa (BAT), uto
B MeTepbypre,
yLwen, otcny-
XMB Tam 13 ner.
Tenepb npw-
rNALbIBAOCH K
MOCKOBCK/M
TeaTpam. Bos-
MOHO, CKOPO
BbIAY Ha
noamocT-

K ofiHOro

13 Hux. Ho
AKopb, 6po-
LUEHHBI B
Metepbypre,
He cpbIBalo.
CeMmbA y MeHA
Tam. U ropog
3TOT OYeHb Jlto-
6n10. B getctee y
MeHS Bbina KHIKKa
«lopog JleHnHrpag».
CKonbKo cebs nom-
HI0, OHa Bcerga
6blf1a CO MHOW, 9 ee
BCIO MCYEpPKa, YTo-
TO B HEl NoavepKu-
Bas, HEKOTOPbIE INCTOUKU
XPaHATCA Y MeHs A0 CUX
nop.

¢ koHyepmamu. ModcHO
ckazams, npamoe nonada-
Hue...

- fl Bcerga rosopto —
neTtb He ymer, HO OYeHb
nobno. f, ckopee, noto-
W aKTep, HEXeNnun nesel.
Ho 6e3 neceH 1 My3blKK He
mory. lomHI0, KaK B ferT-
CTBE 3@ ANMHHBIM CTONIOM B

3BE3AbI TEATPA, KWHO U TB (7)

aepeBHe cobupanach Halwa
MHOTOYUCNEHHAsA POAHA, U
TeTYLKN 3aTATUBAIN NECHN
Ha pa3Hble ronoca. Mix Hu-
KTO He y4un, HO BCE MECHU
OHW MO ronocam pacKiagbl-
BaNn, U 370 TaK 340pOBO
3Byyano! Cenvac 3ta Tpa-
AVUMA, K COXaNneHuto, yL-
na. A apo cux nop NOMHIO:

eMbfl AePKHUTCS

—

Ha N00BY

CUAUWbL Yy peKu, a vyepes
peuKy ronoca nbloTcA, Aa
TaK Kpacnueo, XO0Tb Nnayb.
A n B pecTopaHax paHblue
nen, noppabartbiBan. W
KaK-TO TaK MOAy4Ynnoco,
4TO 4O CUX MOP NOK0. Bbl-
cTynaem c KoHUuepTamu
no cTpaHe, HejaBHO
MecAaly  racTponaupo-
Banu no PocTtoBcKOM
1 BopoHexcKkon 06-
nacTam.

Korga
cObiBalOTCA
MeyTbl

- [llymésky 8
6osbWoOe KUHO Bbl
nonyyunu, CHU-
maacb 8 Kapmu-
He «MeHmosckue
BOlHbI». A 0N Bac
Kakaa KapmuHa
Obina BaxcHoU?

— OyeHb N6
CBO pOJib B Kap-
TuHe «Monopasn
reapauva», rae
cbirpan npeja-
Tensa, nonuuas
CONMKOBCKOTO.
Pexunccep Jleo-
Hua TnAacknH —
WHUKAPHBIA, C HUM npe-
KpacHo 6bino paboTarts.
foBOpt 06 3TOM CO 3HAHK-
em [ena, NoCKONbKYy Tpy-
AUNNCb BMECTe He B OAHOM
KapTuHe. Pagom c¢ JleoHu-
AOM Bcerzia npobyxpaaercs
tdhaHTasus.

— 3Haw, Ymo B8bl OABHO
meymanu nopabomams 8
aHumayuu. Meuyma cObI-
aace...

— 03ByuYMBaTb MyNbTU-
Ku A xoTen Bcerga. M Kor-

Aa  nocTynuno npumep, «YphuH

npeanoxeHne N [xioc u  ero
oTAaTb cBOM oxenaHue nepeBAHHbIE
ronoc Wnbe yutaTenam conparbi», U
Mypomuy B «TENNEKA»: 3T0 BCerga
«Tpex 60- - 3g0poBbs, 3o6pa u Mup- ObI0  He-
FaTprﬂ6X», Horo Heba. W ewd - vaue BEPOATHO
cam . npa- |\ "PouaiTeapyrapyra,ne [T T C0
TWTb  [leHb- AEPXNTE 31, 3110 pas- pa3'ﬂ CNOBHO
pywaer yenoseka.
r, nuuib Gbl BO3BpaLjancs

K cebe camomy.

CKOpPO MeHA 0Xu-

naet Hosas pabora

B aHMMauuu, u 3TO CHOBa

6onblas pagocTb.
Hatanba AHOXUHA

370 caenatb. He

MOTy O0OBACHUTB,

4TO MPOMUCXOAUT B Ay-

we, Korga ocyuwecTBaser-
cA meyta aetctBa. [oTom
ObINn Apyrve MynbTUKH, Ha-

Hetann
CyacTbe XuTb Ha 3emJie

- 3Hato, Ymo eujé 00HA eawia 0aeHAA Me4Yma - nocmpo-
ums dom. C3mum Kak o6cmosm dena?

- Yyactok nog Netepbyprom npuobpenw, HoO [o CTpou-
TEeNbCTBA AEN0 He OO, HET BPEMEHM, XOTA MHE OYEeHb
HPABUTCA XN3Hb Ha 3emne. 3T abconTHOe cyacTbe. Mpu-
efielb 1eTOM K poauTeNnsM B AepeBHI0, uTo B BopoHex-
CKoW 06/1acTy, BO3bMeLLb foWwagaKy y cocefia Banepei, yid-
Jellb B none, pasefellb KOCTEPOK... [JpOBHULLIKM TpewyaT, a
Tbl NOWAAKY KOPMULb. U Takas Kpyrom 6narogatb, COKON-
CTBME 1 TULIMHA, YTO AYX 3axBaTbiBaeT. [[oMOI BepHeLlbCA,
a Mama nanwuykm JoMalliHel cenaert, canaTuk HacTpyra-
eT... [loka Mama X1Ba, e3Xy K Hell, HUKaKe MOps MeHs He
3aMaHAT.

- Kak eawa »eHa omHocumcsa K momy, Ymo 8ac noymu He
6b16aem doma?

- C noHnMaHunem. OHa XeHLMHa cepbe3Has, 3HaeT, uTo Ta-
Koe OTBETCTBEHHOCTb. HaTanbA B HejaBHEM MPOLLIOM NOJ-
MOMKOBHVK MOMMLMW, MO BbICIYre NeT Bbilufia Ha MEHCHI0 1
Tenepb NOMHOCTbIO NOCBATUNA ceba cembe. OHa y Hac X031-
lolwKa. Becb oM Ha Hell. BbiBaeT, cafem pAagom, A oTabixato,
OHa TVXOHEYKO BbllLMBaeT. MoXeMm He roBopUTb ApYr ApYry
HW CNOBA, HO HaM HEBEPOATHO XOPOLLO BMeCTe. bornblue cKa-
XY: A IOHAN, YTO BNIOGNAIOCH B CBOK KEHY C KaXAblM JHEM
BCe 6onblue 1 6onblue. M foub y Hac 3ameuvaTenbHas! Tak
YTO Hallla CeMbA JepPXKNTCA Ha NIo6BU. A UTO eLue HyKHO AnA
cyacTba?

AYKTOB

(¥ CoseTbl N0 BLIGOPY 11 XpaHEHO NPO-

(W Kaxablit peLienT nmeeT MHGOpMaLmio
0 KanopuiHOCTY 1 KONMYECTBE NePCoH

S )KYPHAN BOTATO MNNTIOCTPUPOBAH.
& MPEOCTABJIEHbI NYYLWIME PEUENTDI!

(¥ 90 npoBepeHHbIx Xx03AiiKkamu peLien-
TOB B KaXX[OM HOMepe

(W ViHTepecHble ncTopun coaanua 6iof,
CTaBLUMe NereHAamMin KynHapHOro

TBOpYECTBA

(¥ BapuaHTbl MeHI0 1A NPa3HIKOB
(¥ CoBeTbl MO NPUTOTOBAEHIIO B/1H0],

ANnA neten

3AKA3bIBAUTE HE BbIXOAA
N3 JOMA HA CANTE:

s e
WILDBERRIES
wildberries.ru’

Ha canite mapkeTtnneinca Habepute
B MOWCKOBOW CTPOKE NOJSTHOe

12+ PEKNAMA HauMeHOBaHMe:

»KYPHA B MPOJAME C 5 AMPENA. CNPALLUMBAWTE
B KWOCKAX, CYNEPMAPKETAX Y MOYTOBbIX OTAEJIEHUAX

*KypHan [lomaluHuin nosap

1000 «Banngb6eppu3s». 142181, MO, . Mogonbck,
a. KoneauHo, Tepprtopua NHQyCTpranbHbIn napk
«KonepuHo», g. 6, ctp.1. OTPH 1067746062449

®oto OkcaHbl KoBTyH



KYAUHAPHOE NMYTELLECTBUE

TEJIEK

CerogHs mbl OTKpbIBa€M HO-

BYI0 pyOpuKy — «KynuHap-

Hoe nyTewecTreue». W Havatb

Hal MapLUpyT Mbl peLnam .

CO CTAPUHHOIO NOAMOCKOB-

HOro ropoaa KonomHbl.

n €pBOe, UTo BUAAT NyTelle-
CTBEHHMKY, Nonagas B CTapyio .
€e YaCTb, OCTAaTKN Kpemnes-

CKOW CTeHbl. 3aLNTHOE COOpPYXKeHNe y
nossunocs B 1531 roay. /13 16 6aweH fo

HaLLUX JHEN COXPaHUNCh ceMb. Pagom

C OQIHOW 13 HKX — MATHULKON — Mbl Hay-

HEeM Hallle KynHapHoe MyTeLlecTBye.

i | “‘\ Kctatn

Ha 3ametky . . _ )
Kak pobparbca — | (o2 Yem ewé

oT MocKBblI

JloexaTb Ao KonomHbi yaAnBunTt
MOXHO: KonomHa?

® Ha aneKTpuuKe ot KasaHcKo-
ro BOK3asa 4o 0CTaHOBKM «Ko-
NOMHa» unu «fonyTBUHY;

® Ha MawwuHe 112 KM no Tpacce
M-5;

Nomumo xneba
HacywHoro, Ko-
NoMHa nopaayet

. nyrewecrseHHMKoB
® Ha aBTObYCe, KOTOPbIN OT- 1 Maccoi KynbTypHbIX
NPaBAAeTCA OT CTAHLMN METPO Y
«KoTtenbHuKm» o KonomHbl BneYarneHUn.
(TonyTBuHa). ﬂI/ITepaTyprle MecTa

® Cropofom accoummpyetca

MATHWLKKe BopoTa - Ot MATHULKNX BOpOT ExxeropHo B Hauane oceHn MERITATA [2R7E AT (NCIGENR

napagHbiii Bbesg B Ko- Kpemis HayMHaeTca 8 KonomHe nposogutcs pOMaHMCT /BaH JlaeuH1KoB,
NoMeHCKuin Kpemsb. CBoe Ha- ynuua lMywKunHa, KoTopas npu- MeXyHaPOAHbIN KHUXHbIN (e- KOTOPbIN POAWIICA B VKOHOMHE
3BaHue GallHA nonyynna ot BefeT K My3eliHoii pabpuke CcTuBaNb «KAHTOHOBCKME 610- B 1790 ropy. «Pycckni Banbtep
CTOfBLUEN PAAOM A€PEBAHHON nacTusbl. TYT MOXKHO He TONbKO Ku», DecTnBanb opraHUyHo co- CKoTT» yBeKoBeueH B ropoge -
uepksu MNapackesbl MATHULDI, npmoGpgcm nacTtuny, peuent eQVHAET NMTEPaTYPY, My3bIKY, OfHa 13 CTAPbIX YANL, Ha3BaHa
KoTopas cunTanach nokposu- KOTOPOI1 BOCCTAHOBJIEH MO ap- CafOBOACTBO 1 FaCTPOHOMMIO. B €ro YecTb.
TenbHULeli Toprosau. Hepane- XUBHBIM 11 COXPaHMBWINMCA Y B pamKax decTusans rocteit ® B KonomHe xun u pabotan
Ko 0T BOpoT pacrionaraetca «Ka- XuUTenen peuentam, HO 1 camo- YrOLLAKT Pa3ANUHbIMU MECTHbI- Bopuc MunbHAK — coBeTCKNiA
nayHas, B KOTOPOW NeKyT Kana- My ee NpuroToBuUTb. MV NTaKOMCTBaMIA, B TOM YNCIIE 1 nucatesb, NpeAcTaBuTesNb

Y1 NO CTapPUHHbIM peLlenTam. ﬂﬁnquaﬂ nacTuna A67104HbIM KBaCOM. pyCCKOVI M;}):l(epHMC-ggoﬁ -
Kanau no CTapUHHOMY Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb A6no4YHbIN KBAC :)Z%ZT,\):,%:LHO ;:,.,Kaa{b Hapgipr:.

palm— peuenty . (Ha 100): 294 kKan. Ha 8 nepcoH. KanopuitHoctb HMLaX ero pacckasos 1 poma-
_ -1 Ha 6 nepcoH. KanopuitHoctb WHIrPEAUEHTDI: (Ha 100 r); 37 kKan. HoB «[onbli rofy, «MalluHbl
Al E’ELHHHED%E HEA ﬂﬁl[IEHﬂH | (Ha 100 r): 267 KKan. B 1,2 Kr aHTOHOBCKMX ABNOK WHFPEQVEHTbI: 11 BONKW», «Bonra Bnagaet B
e S | VHTPEQUEHTDI: W 400r caxapa B 1 KT aHTOHOBCKYX AGNOK ST ORI CCUF
A o ' B 250 r NWeHNYHON MYKI B 2 AnyHbIx 6enka W 2-3 cT. 1. caxapa ambap».
W 250 T MyKu-KpynyaTkn KAK MPUTOTOBUTD: B 1 4. 0. cyxux ppoxKeii ® lpue3xan ciofa B rocTu K ce-
| 150 I BNaXHOM Xmenesol unm AGNOKM TIATENbHO BbIMbITb, (nmn 10 r cBeXNX) CTPEMUCATENE pEANUETAIIER:
pKaHoi 3aKBacKM 3aneub B JlyXOBKe O MATKO- B 2-3 BETOYKY MATbI carap KynpuH. Ero pacckas
B 280-300 mn BoAbl CTI, NPOTEPETH Yepes CUTO. B ropcTb M3toMa «MonuTaa rocnoHaA» ocTa-
B 14.n.conn B abnouHoe niope fo6aBnTL KAK MPUrOTOBUTD: Srnaﬁ:ol-:c BgfanfemﬂHi:Jmeﬂn?
KAK MPUTOTOBUTD: caxap, B36vBaTb 40 nobene- A6710KN OUNCTUTb OT KECTKOW ,_UEM . Mez'II?HbIM nécsm
CmeLwatb MyKy, BOAY 1 3aKBa- HUA. cepaLeBuHb, Hape3aTb He- —
CKY, 3aMeCUTb TeCTO, HaKPbITb OTaenbHO B36UTH 10 Kpenkix 6OMbLUMMMI IOMTUKaMK, Nepeno-
TenmbIM NONOTEHLIEM, MOCTaBUTb B MNKOB AUYHbIE GernKky. XWUTb B KacTpPIONHo, 3anUTh 2 N1 Kit- KUHOIWHMKIN o4eHb Nio6AT
Tennoe MecTo Ha 3 yaca. OcTopoxHo cmelaTh A6NOY- NATKa, OBECTV BOAY A0 KUMNEHNs, KonomHy - cHumaloT 3aecb
Mopowepuwee Tecto paspe- ' Hoeniope B30UTble Gen- BapUTb 5-7 MUHYT, CHATb C OTHA, o4eHb yacTo. MecTHbie Ku-
NUTb Ha 6 paBHbIX YacTeil, Kit; HEBOMbLLIO YaCTb OTNOKWTD, [aTb HEMHOTO OCTbITb. HONI06bI JABHO CHUANCD CO
CKaTaTb KaXAayo B Wap, HAKPbITb OCTa/IbHOE BbINOXUTD HA YCTNaHHbIN Nlpoxu ¢ 2 u. n. caxapa pas- cyeTa, HO CXOAATCA Ha OAHOIA
MoJIOTEHLEeM, OCTaBUTb eLle Ha MEPrameHToM NPOTVBEHD U PaBHO- ecTt B 100 mn Tennoro (35- uudpe - Kak MuHUMYM 70
20-30 MUHYT. MEPHO N0 HeMy PacnpeaenuTe. 40 rpapycoB) s67I04HOTO OTBAPa, bUNbMOB NOAHOCTbIO MAK Ya-
Kaxpplii Wwap packataTb pyKa- CYHJV'Tb nacTuny B pasorpe- 0CTaBWTb Ha 15-20 MUHYT. CTNYHO 6binn cHATbI B Konom-
MV B <BEPETEHO (LINPOKOE Mo- o1 fio 100 rpadycoB AyxoBke MepenuTb B KacTpIonIo ¢ A6N0- He. BoT HeKOTOpbIE U3 HNX:
cepefyiHe, CyXKaloLeecs K KOHLam), 6-7 4acoB; lyX0BKY He06X0AMMO Kamu, [06aBUTb OCTaBLLNIA- @ dunbmbl Cepres ditzeHLTeil-
COeVNHNTb KOHLIbl BHAaXNeCT, HaA- nepnoanyeckn NpoBeTpmBaTh AA CA caxap, nepemeLuaTb, HAKPbITb Ha «Ctauka» (1924 r)) n «<Anek-
pe3atb WPOKYI0 YacTb ANA npe- BbIXOAa napa. KaCTPIOMIO KPbILIKOWM, OCTaBUTb Ha canpp Hesckuit» (1938 r.);
AOTBPALLEHNSA PACTPECKNBAHNA. foToBYl0 MacTuny HapesaTb Ha 12-15 4acoB Npu KOMHaTHO TeM- o «lllBeackas cnnuka» (1954 r.);
[lyxosky pasorpeTb fo 250 YacTu, CMaszaTb X OTIOKEHHOM neparype. ® «Mauexa» (T1aep npokata
rpafycoB, CTEHKM [NA cO34a- CMeCblO, HaNOXNTb APYT Ha Apyra [0TOBbIV KBAC npoueaunTb, A0~ 1973 1.);
HINA Napa COPbI3HYTb BOAOW. Bbine- 11 CHOBa 3aneub B yXoBke (2 yaca 6aBUTb U3I0M 1 INCTUKI MATBI, A <<5pI/I’J111I/1aHTbI [N QUKTATY-
KaTb Kanaun 7-10 MiHYT. npw Temnepatype 100 rpagycos). oXNagnTb. pbl nponetapuara (1975 r;

® «[lambl NpurnawaloT KaBane-
pos» (1980 1.);

o «fopop 3epo» (1988 rT.);

o «OpaHuy3» (1988 T.);

® «Aptuctka u3 lpnbosa»
(1988 r.);

o «bymep» (2003 );

® «Agmupanb» (2008 T.);

® «Cambli nyyLInin feHby
(2015 r.).

CBetnaHa UBAHOBA

®oto: www.shutterstock.com v aBTopa
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A nbITanacb HanTH
paBHOBecUe B CBOEN
JKU3HU, KOTOpaA cTana
CyL1eCcTBOBATb OTAENb-
HO OT MeHS.

rpomHas yepHasn

Ablpa B rpyamu 3a-

cacblBaeT B rny-
60Koe oTyasHue. Cnoxme-
lwnecs roaamun B Moen B
ronoBe TeopeTUYecKkue
BbIBOAbI O TOM, KaK Hafo,
nepecTtanu coBnagatb C
NpakTUYeCKUMU LENCTBUA-
Mu. Pe3ynbTat: Konnanc no
BcemM DpoHTaM — InYHas
W3Hb, paboTa, 340poBbE.
BbiBOA: HaA0 CPOYHO BCe
MeHATb. Bonpoc: Kak u ¢
Yyero HayaTb?

He3Hakombin
HOBbI MUP

B petckom netHem nare-
pe s oTAblXana BCEro oAuH
pa3. A pocna TMxum po-
MalHUM pebeHKOoM, C Ky-
yeil KOMMNIEeKCcoB 1 obug Ha
OKpyKatwWwnui mup. Ytobbl
afanTupoBaTb MeEHs K co-
UMymy, pOAUTENN Yepes
3HAaKOMbIX OCTanu nyTeBs-
Ky B MPECTUKHbIN AETCKUN
03/[10POBUTENbHBIA  LEHTP
Ha MOPCKOM nobepexbe.

MeHs cobupanu, Kak Koc-
MOHaBTa Ha JIyHy — He 3Has
TOMIKOM, Y4TO MOXET MpuUro-
ANTbCA. B 13 neT Bnepsbie B
XWU3HM A yexana u3 goma og-
Ha 1 OKa3anacb B HOBOM, He-
3HAKOMOM W OYEHb MHTEpec-
HOM Mupe. ITo ObiNa OTAENb-
Haf BCENEHHasa CO CBOMMM
npaBuaaMu v NpUHUMNAMU.

B narepe mbl nosHaBa-
AN MUpP, CTAaHOBUIUCbL Ha
nyTb B3poCNeHus, Habu-
pasicb onbiTa U Brneyatne-
HU. /IMEHHO TaM MeHA C
roNoBON Hakpblina nepsas
BMo61eHHOCTL. Moum uae-
a/0M M LUEHTPOM MOKJ/IOHe-
Hus ctan tOpa.

- PebsTa, Ha cneaytolen
Hefene ByfeT KOHKypC Xy-
JNOXeCTBEHHOW camopaes-
TenbHOCTU. KTO Xx04eT no-
yyacTBOBaTb? — crpocuna
Hac Mocfie yxuHa BOCMU-
Tatenb. — Kawabll U3 Bac
ymeeT ilenaTb YTO-TO lyylle
APYTnX, NOKaxuTe CBOU Ta-
NaHThbl.

Mope, uBeTbl
«Kancyaa BpeMeHu»

— A Mapa Ha CKpunKe mo-
WeT urpatb, — BAPYT CKa3a-
na Karta, aeBoyka, C KOTO-
poW A ycnena noLpyXuTbCA.

A eule HNYero He OTBETU-
Nna, a MeHA yXe 3anucann B
YYaCTHUKMW.

— Ho y meHa HeT 3pecb
CKpUNKK, — mnonbiTanacb
YBUNbHYTb A OT Meponpua-
™.

— Hanpgem.

bykeT nonesbix
LiBETOB

B My3bIKanbHOI WKONE A
yumnach yxe 4yetbipe roaa.
Ocobbix Hagex He noja-
Bana, OT 3aHATUN BeNUKOMN
pajocTu He UCMbITbiBaNa u
BTallHe MeyTana 6pocuTb
y4yeby HaBcerga. A TyT Haao
npeAcTaBuUTb CBOE yMeHue
Ha Bceobuiee obo3peHue.
M Tenepb MHe o4YeHb 3axo-
TEeNocb NpOW3BECTM BMe-
yaTieHne Ha 0O6beKT mMoel
MeyThl.

Mocne HepenbHoW pene-
TUUMK C MY3bIKalbHbIM pa-
6O0THMKOM nareps s ¢ Apo-
XaWUMM KONEHKAMU Bbl-
Wwna Ha cueHy. 3to 6biNO
Moe flyylliee BbICTYNNeHue
B XW3HWU. HW g0, HKX nocne
A Oofblle He UCMbITbIBANA
TaKoro cyactbs 1 3ndopun,
KaK Ha TOM KoHuepTe. A 3a-
BOeBa/jla BTOpOe MecTo, y3-
HaBaemoCTb U APYx6Yy pe-
6aT.

Ha cneayiowunin geHb Ha
CBOEN KpoBaTW, KOTOpas
cTOANa y OKHa, A Hawna by-
KETUK apoMaTHbIX KpbIM-
CKMX nonesbix UBeToB. MHe
OYeHb XOTENOCb BEPWUTb,
4yto 370 caenan KOpa. Ho ero
BHUMaHWe 6bIN0 NOrNoLIeHO
Apyron aeBovykon. MHe oH
NMPOCTO KMBa ronoBoW Npu
BCTpeue.

— B 1e6a Muwka BTIOpUA-
ca, — npocBetuna meHa Ka-
TA. — Cama cablllana, Kak
OH pebaTam rosopun: «KTo
Mapky o06uanT, 6yaet uMeTb
[1€710 CO MHOW».

N xoTa 3TOT Xynaurauu-
CTbIA ManbyuMilika MHe BO-
BCe He HpaBWJ/CA, YYBCTBO,
470 Ha Tebs 06paTMIM BHU-
MaHue, OKa3anocb O4YeHb
npuaATHbIM. [lo KOHUa cme-
Hbl f Bblna Noj HajEeXHON
3aWnTon.

HakaHyHe oTbe3ga ne-
pej nNpowanbHbiM KOCTPOM
Mbl TOPXECTBEHHO 3aJio-
KUAN «Kancyny BpemeHu»
C 33BETHbIMU XeNaHuaMu
¥ nocnaHusmu B byayuiee.
HUKTO He comHeBancs, 4To
OHO — MpeKpacHoe.

Bctpeua B meTpo

B narepb meHs 6onblie He
otnpaasanu. CHavyana 6bl-
M KaKkue-To npobnembl ¢
nyTeBKON, NOTOM A NPOCTO
nepepocna 3ToT Bo3pacT. 1
Hayanacb Apyran XusHsb.

Al 3aKoH4YMNa My3blKanb-
HYI0 LWWKONY, NOTOM My3y-
ynnuwe, Ha AanbHelwee
0byuyeHue He XBaTUNO HU Ta-
naHTa, Hu xenaHua. Crana
npenojasatb TEOPUIO My-
3blKK. Bblwna 3amyx. Mol
Mo3HaKOMUIWUCL B aBTOOY-
ce. OH cen HaNpoTMB MeHsA,
[0NIF0 CMOTpes, a NoTOM ne-
pecen pagom. Mol BbIlAM Ha
O[LHON OCTAHOBKEe W MOLUN
B O4HOM HanpasneHun. OH
6bI1 XOPOLWMM NapHEM, HO
Ha MUP Mbl CMOTpenu pas-
HbIMUW Fnasamu.

MHe noHATHO, novyemy
Mbl pasownncb. HemoHAT-
HO, MOYEMY MOXEHUNNCH.
Yacto BO CHe A yHOCMAnach
B Narepb CBOero AeTCTBa,
MHe Ka3aNnocb, 4TO Tam f
ocTaBWaa 4To-To BaxHoe. f
McKana, cama He 3Has, 4To,
W He Haxogmna.

OaHaXAabl B MeTpo yBue-
na tOpy. Y3Hana ero cpasy,
HecCMoTps Ha TO, 4YTO Mpo-
wno yxe 6onblie fecatu
net. ToT e He3aBUCUMbIN

Yenosek, KOTOPOMY Bbl
HY>KHbl, BCeraa HaiiaéT cnoco6 6biTb pAagom».

Mwuxawnn JlepmoHTOB

1 yBEpeHHbIN B3rnaf, rnasa
uBeTa cTanu. Xotena nojaom-
TW cpa3sy, HO wucnyranach.
Bolwna 3a HUM B BaroH, cta-
na pasrnagbiBatb, a NOTOM
BbllL/A HA TOWN e CTaHuum
1N OKNUKHYyNa ero.

— Bbl KTO? — pasgpaxeH-
HO CMPOCUA OH.

— Mbl BMecTe Oblnn B neT-
Hem narepe, 4aBHO elle... —
3anenertana .

— OT MeHA-TO YTO Hapo?

OH nocmoTpen CKBO3b
MeHA, [aXe He MNblTaaACb
BCNOMHWUTb, MNOXan nne-

Yamu v ywen B Tonny. A s
ocTanach, pa3oyapoBaHHas
1 onycToleHHas, noTepss-
Wwas AeTCKY MeyTy.

CHoBa noespka
Ha Mope

Nletenn  aHKM, mecsaubl
CKNaablBanuCb B rofibl, MHe
yXe rnyboKo 3a TpuALaTh.
XuBy Ha aBTOMarte: yTpo-
AEeHb-HOYb, NYCTasf KBAPTU-
pa, Hagoesuwas paboTa.

— Y meHA Typ No ropoaam
Kpbima, a s pasbonenacb
TaK HeKkctatu. [loe3xan
BMECTO MeHA, — olapa-
wunna npeanoXeHmem poa-
CTBEHHULA.

N s noexana.

Hawy rpynny npuBesnu
Ha 3KCKypcuio. A wna 3a
3KCKYpCOBOAOM, MNpuUCay-
WMBAACb K ero pacckasy.
Bapyr mHe noka3anocs,
4YTO MEHSA KTO-TO OKJIMKHYN:
Mapa.

A naBHO yxe MapuaHHa,
paxe MapuaHHa Ceprees-
Ha, a TO CMeLIHOe UMA ocTa-
NOCb B ANE€KOM J1eTCTBE.

AOPOIME YATATENN!

A Yy BacC eCTb NCTOPKUA Nto6BY, U3MEHMBLLAA Bally

— Mapa? — cHoBa ycChbl-
wana A. — 3TO TOYHO Thl,
BepHee, Bbl...

Mepeao MHOM CTOAN BbI-
COYEHHbIN  CUMNATUYHbIN
MyXYMHA C ynbiOKOW [0
ywen.

Mo3r u Teno nposenn
WTYpPMOBYIO aTaKy — 6e3pe-
3yNbTATHO. JTOT0 CybbeKTa
A BUAENA BrepBble.

— f1 He MOT OWMNOUTLCA...

Mapa?!

— MapuaHHa... Ceprees-
Ha, Ha BCAKUI cny4yan
yTouYHUNa A.

B TOT e mur meHs oTo-
pBanAu OT 3eMu U 3aKpy-
UMW B LUKOM BUXpPE.

— Hawen! HakoHewu-TO Te-
65 Halen, cKkpunayka Tbl
MOs HeHarnaaHas!

370 6bIn MulwKa, TOT ca-
MbIi 030PHON ManbyullKa
13 JeTCKOro nareps, BiO-
ONIEHHbIN B MEHSA, KaK OKa-
3a10Cb, BCIO XMW3Hb.

W npowno
yeTbipe roga

- Mama, a npaspfa, 4To
CBOV 3aBeTHble KXenaHua
Bbl C nanon 3akonanu B
BO/IWEOHbIA AWMUK? — Ma-
NeHbKUIA CbiH 3abupaetcs
KO MHe Ha KoneHu. — Korga
A0CTaBaTh €ro Nonaem, 4to-
Obl OHU UCMONHUANCH?

— JTO «Kancyna Bpeme-
HU», — CMEEeTCS MYX, 06HU-
masa u yenya meHsa. — Moe
3aBeTHOE XefaHue Ucnos-
HUMOCb Ha Bce cTo!

A 5 ynbibHynacb M npo-
monyana. S npocto 6bina

cyacTamea.
MAPUAHHA

7

cynb6y, KoTopyio Bbl XoTenu Obl pacckasats? XKaem [
Bawwm nctopum no agpecy: telek@kardos.ru

3anonHuTe nycTbie KNeTku yudpamm ot 1 4o 9 TaK, UTo6bI B KaXkAOM cTonbLie, KXol CTpoKe

1 Kaxxgom 6noke 3x3 yudpbl He NOBTOPANNCH. 1NA npumepa NPUBOANIM OJHO 3afjaHue U ero peLueHne.
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14.55 «Hawwn.

06.40 <Mawa n Measegpb».

12.00 «PEANIbHbIE MALIAHbI>.

23.00 «<bonbuas urpa. (16+)

23.30 Beuep c Bnagumunpom

(16+)

KNnaHOM BamnupoB.

m «CEHA-OEAA». (16+)

01.50 «fl Tebe He Bepto». (16+)

CTBO». (16+)

23.00 «Bonbluan nrpan. 08.25 «[MEC>. : | 17.00 «TaitHbl Yanma».

(164) ) (124) ") (16+) ") (04) )+ | 64 ") (164) ")
05.00 «[Jobpoe yTpo» i 05.00 Yrpo Poccun (I¥E «NEFABBIW». (16+) : 06.00 Epanau. (0+) 07.00 «YTpo THT». (16+) : 05.00 18.0002.25 «Camble
09.00 HoBocTu (c cy6Tutpa-  : 09.00 Bectun. MectHoe Bpema : 06.30 «YTpo. Camoe nyuwee». : 06.30 «MawkuHb! cTpawmn- 09.00 «<HoBas ¢pabpuka 38e3a. LIOKMpYoLyMe runoTe-

mn) : 09.30 Ytpo Poccun (16+) : Kiw, (0+) QHeBHUKUY. (16+) 3bi». (16+)
09.20 «<AHTMOeliK>. (16+) : 09.550 camom rnasHom. (12+) : 08.00 «CeropHs» : 06.40 «Mawa un Mepsegp». 09.30 «Cokposuuja umnepa-  : 06.00 «C 6oppbim yTpom!»
10.00 <KuTb 3g0posol» (16+) i 11.00 Bectn ¢ (EFB«NEC». (16+) : (0+4) Topan. (164) : (16+)
10.50 Utpopmatontbiii  : 11.30 <60 MuHyT. (12+) : 10.00 «CeropgHs» : @A «UBAHOBbI- (PN «PEANbHBIE MALA- : 0830 123016.3019.3023.00
KaHan. (16+) : 14.00 Bectu : EE «MEC». (16+) UBAHOBDbI». (16+) Hbl. (16+) «HoBoctu». (16+)
12.00 15.00 Hosoctm (c cy6Tn- : 14.30 Bectin. MecTHoe Bpema : 13.00 «Cerogus» : (EKE «TAWUHAA XN3Hb», : 7.0 D 1»‘ (164) i 09.00 «BoeHHas TaiiHav. (16+)
Tpamu) i 14.55 «Haww. (12+) i 13.25 «Ypes3BblvaiiHoe npounc- : (16+) : . : 11.00 «Kak yctpoeH mup c Tu-
12.15 MHd)OpMaLWIOHHbII?I 16.00 Bectn ecTBue» m «UHCNEKTOP m «KA3AYOK». (16+) MO¢EEM Ba)keHOBbIMY.
KaHan. (16+) : 16.30 Manaxos». (16+) : 14.00 «<MecTo BcTpeum» TABPUJIOB. (16+) Berynue B koHpukTc (164)
15.15 Mpembepa. flagaiino- : 17.30 60 mukym. (124) 16,00 «Ceropa | EED cUMPk».6r) T RoAROe A 12,00 16.0019.00 Undop-
: : : [Nletnomosel; Tumodels, : Crena cnyvaiiHo nafaet &
xeHumcal» (164) : 20.00 Bectm : 16.45 «3a rpaHblo. (16+) : ) MaLjMoHHas Nporpam-
17.50 «HK>». (1 6+) 6abHuk Ceaun E-IE)KEHKa B iepeBeHCKNN Konogew .
16.05 «Myxckoe / Menckoe». : 21.05 Bectu. MectHoe Bpema A Banvik, KOTOpbi/i M wara e 1 HonanaeT B ADoLT0e ma 112. (16+)
(16+) : PXFI] «<HEYKPOTUMASA HE- : 19.00 «CeropHs» e16 o A P U 1 13.00 «3aragKu yenoseye-
: : CAenaeT bes matepy, no- B Ka3aublo CTaHWLy 1612 ¢
17.00 18.30 MHpopMaLmoH- YNOKOEBA». (16+)  : PN «4EPHOE COMTHLIE. NAfialoT Ha MCTpaBuTent- 012 B0 BpEMA HanaAeHA ct8a ¢ Onerom Winwku-
Hblii KaHan. (16+) 30a Heynokoesa-no- (16+) Hble paGoTbI B UMK NIOf H3 Hee KDBMCKAX TaTap, HbIM>, (16+)
18.00 BeuepHue HOBOCTY MOWHIL2 aABoKaTa, : Kanwran Esrerin Harut, @ PyKOBOACTBO boumara. Tt oxerr. & 14.00 <HeBeposTHo nHTepec-
(c cy6TUTpamu) fenaet 6onblume ycnexu NpuGbIB Ha BbI30B, re : PYFH «CTAPTPEK: BECKO- : AT <MOCNEAHUM OXOT- : Hble uctopui». (16+4)
19551 yoruTp & i B Kapbepe. Ho B nuHoit depmep ybun Tpoux baH- HEYHOCTb». (16+) HUK HA BEAbMD. (16+) : 15.00 3 pu. i
: Pembepa. «RyKJIbl Ha : XKU3HN Y Heé He BCE Tak AWTOB, BbIACHAET, uTo dep- : (TFT «BAWUSHELbI». (18+) : 23.00 «3T0 HOpManbHO?» R acekpedeHHble cnin
2100 ‘;’leAHWKa Tyrtw. (16+) rMagKo. E& HauanbHuk 1 Mep - €r0 OBHOKNIACCHYIK, U PUB - ONUH M3 KOMaHbl (18+4) B 8‘;"1»6(11_6":) 4
FFXTE TAKCY NOJ NPU- BosobnerHbin Poak HENHOTO (KOppeKTApyeT OXOTHIKOB, CpaxaioL-  : 00,00 HoBan daBpika T I
A Y2Ke KOTOpbIV rof He pella- MECTO NPECTYrNEHNA. €A1 C MOTYLLECTBEHHbIM : : .
KPbITUEMD, (16+) erca Ha cnepytouwii war.  © PP «TOPAYASA TOYKA», 3se3f. (16+) : JIXT) «TPUW AAHA HA YBUIA-

00.00 «Bnagumup Mosep. 90 ConobéBbiM. (124)  : 23.35 «CerogHsi» : 05.05 «6 Kappo». (16+) 02.35 dmnposmsauus. Ko-  : 22.15 «Cmotpetb Bcembs (16+)
MIHYT». (16+) : [JXB «TAAHbI CNEA- ¢ [T «rOPAYAA TOYKA®, E 05.15 «MynbTdMAbMbI», : MaHpb». (16+) : 23.30 «[lokymeHTanbHbli
01.45 Mopkacrt.1ab. (16+) CTBUA». (12+) (164) : (164) : 04.10 Crypms «Coto3». (16+) CneunpoeKT. (16+)
\ 03.00 HosocTy : (BN «MOPO30BA», (16+)  : (X «MEY. (16+) : 05.50 Epanau. (0+) : 05.45 <mnposusauyys». (16+) : [TED «PUTM-CEKLINA». (13+) )

noan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

05.00 «Y4CTO AHTTINICKOE
YBUIACTBO». (16+)
06.40 MatHuua News.
(16+)
07.20 CeKpeTbl Ha KyXHe.
(16+)
08.30 YepHblii cnucok. (16+)
10.30 Apckuit wed. (16+)
13.30 bursa wedos. (16+)
00.00 «/1bABOJIbCKOE OKO».
(18+4)
01.20 MatHuua News.
(16+)
01.50 «4UCTO AHITIMIACKOE
YBUICTBO». (164)
03.30 «[oHKa u3Hu». (16+)
04.00 MatHuua News.
(16+)
04.20 YepHblii cnucok. (16+)

05.40 «Mawa u MenBefb».
(0+)

08.30 «CEMEVHBIE Y3bl».
(16+)
[JlpamatnuHoe npou3Be-
JieHne o Nto6BY BO BCex
& nposBneHNAX: Nto6osb
B3POCIION EHLLMHDI 1
MOMOZOTO MY>KUUHbI, flt0-
00Bb 3a [leHbI1, @ TaKXe
HecyacTHas 1 XepTBeHHas
Nt060Bb.

10.40 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp». (16+)

13.55 «Cynepmama». (16+)

16.55 «bepemeHHa B 45».
(16+)

19.40 «fl cTecHACb cBOero
Tena». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBaa
XU3Hb». (16+)

00.05 «CEMbf». (16+)

03.35 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

@ I

: 06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

(16+4)

07.00 [lopoxkHble BOWHbI.

TNyywee. (16+)

¢ 07.30 [l0pOXHble BOMHbI.

(16+)

:09.10 «CONATb. (16+)
+ 14.30 Mputsopuyykm.

(16+)

* 16.30 YnétHoe Buaeo. (16+)
¢ 19.00 Pewana. (16+)

¢ 21.00 OxotHuku. (16+)

¢ 22.00 Antumarma. (16+)

+ 23.00 3actynHuup. (16+)

¢ 00.00 OnacHble cB3u. (18+)
. 02.40 Pewana. (16+)

¢ 05.10 3a rpaHbio peanbHoro.

(16+)

© I

18.30 Hosoctu

06.15 EspasuA. Pernombl.

(12+)

2 06.25 YHTb APO3MA (16+) :
08.10,10.20 «CTIABOE 38E-

HO». (16+)

+ 10.10 benopycckuii cranapr.

(124)

¢ 13.15 MupoBoe cornaLueHue. :

(16+)

* 14.10 Jlena cynebHble. butsa

3a bynywee. (16+)

15.05 [lena cynebHble. Ho-

Bble uctopuu. (16+)

16.15 [lena cynebHbie. A6no-

Ko pasgopa. (16+)

17.15 [lena cynebmbie. lenb- ¢

rin BepHute! (16+)

* 18.50 Vrpa B kuHo. (16+)
¢ 22.25 «ENKU-MATIKW». (16+)
:00.20 Nlio6umble akTepbl 2.0.

(16+)

00.55 (0103 HepyLLUMBbIiA.

(16+)

o I : ve! I : oTP D

: 06.00 Yrunu3atop. (16+)
: 06.10 [lopoxHble BOiHbl 2.0.

: 06.00 «Ytpo Bmecte. (124)
: 09.05 09.3512.3013.10

cenll  KAPYCENb LB MYNIbT

05.00 PaHue nTaiwkm. «P3ii n
noXapHblii natpynb. Koman-

14.05 18.20 OTPaxeHue Aa BuBuns», «Kotuku, Bre-
: 10.10 PopuTenbckoe cobpa- pénb, «Tpu KoTan, «by6ar.
S Hue (6+)

: 11.10 «Konnerwn. (12+4)

+ 11.50 04.50 «3a peno! Moro-

: BOPUMY. (124)

: 15.10 «CBET/IbIA MYTb».

o (124)

E 17.00 «[InCKyCCHOHHBIT KTy6
TV [y6epHum». (124)

¢ 18.00 «[ybepHckue HoBOCTMY.

o (124)

:20.40 «OTPAXEHVE PALYTU».
(16+)

: 22.25 «TOPOJ 3EPO». (16+)

¢ 00.05 «Onumnuapa lunepa.
(16+4)

ozec EEEER

¢ 04.25 «[lytb K Mobege» (16+)
g 05.25 «HEBECHbI/ TUXO-
X00». (12+)

* 06.50 «BPECTCKAA KPE-
M0CTb». (18+)

09 10 «[10 CBUAAHNA,
MATTBYNKI>. (16+)
BecHoit 1941 ropa B Mo-
JI0N1bCKe YETBEPO MONOAbIX
Ntofeii pa3obnayalot wnu-
0Ha. 3TOT CAtyyail nonoXun
Hauano ux 6onbLuo Apyx-
6e. llepen cambiM Hayanom
BoiiHbI Cawwa, Kona n eHa
CTAHOBATCA KypCaHTamut
BOEHHOr0 yumamwa. . . B
OKTAGPeE COPOK NepBOro 3T

07.00 «C pobpbim yTpom, Ma-
nbiwnt» (0+)

07.35 «lLKonbHblil aBTO6YC
Topaow». (0+)

07.50 «Pobokap Monw u ero
Apy3ba». (0+)

08.25 «Cynepkpbinba. Cynep-
NOMOLLHUKW». (0+)

08.55 «Mawwa u Menesb».
(0+)

10.45 «Kotuk MopmoTuk».
(0+)

11.05 «[uHoctepy. (6+)

11.30 «[lpocTokBaLLnHo». (0+)

13.35 «/HduHuTv Hago». (6+)

14.10 «Tobot». (6+)

14.30 «Hasuratop. HoBoctu».
(0+)

14.50 «Tpu3nu u neMmuHI».
(6+)

16.00 Yac «Coto3mynsTounb-
Ma». (6+)

17.00 «liBetHawku» (0+)

17.15 «(Ka30uHbIi NaTpynb».
(0+)

18.50 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble Cnésku». (0+)

19.00 «Cmewapuki». (0+)

21.00 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwm» (0+)

21.20 «JlyHTUK». (0+)

22.00 «Kapbot». (6+)

22.30 «[lukue ckpuuepbl! (6+)

22.55 «[pu3nu v neMmuHm»,
(6+)

00.00 «3nBuH 1 GypyHpyKu».
(6+)

ManbuUMKM YXOLAT NepBbl-
MU K pybexxam 060poHbI 01.00 «Cmewapuku. Hosble
MockBbl. npuknioyennay. (04)

¢ 23.59 «[lytb k Mobene» (16+)

: 01.00 «BbICOTA 89». (16+)

0245 «BOEHHO-MOMEBON
POMAH». (12+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

02.00 3mmu n lypy». (0+)

03.00 «EHoTku. lepBble cno-
Bax. (0+)

04.00 «YnéTHaA J0CTaBKa».
(0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

: 06.00,12.00, 16.00 «Bpewms

Manbiteii». (0+)

: 07.00,18.30,02.00 «Jlyn-

K>, (0+)

: 07.30 «MawuHkn Mokac». (0+)
: 08.00,11.05,19.00, 23.30,

04.30 «bap6ockuHbi». (0+)
08.25, 13.30 «Matua n Meg-
Beab». (0+)

09.00,20.00 «Cka30uHblii Na-

Tpynb». (0+)

i 09.25 «[epoityunku. (TpaLLHblit

npaaHuk». (0+)
10.00, 22.00 «Qukcukm». (0+)
10.30 «Yetsepo B Kybe». (0+)

¢ 11.45 dllikonbHblit aBTOGyC

ToppoH». (0+)

13.00 «CKa30yHblil naTpynb.

XpoHukn uypec». (0+)

15.00 «Tobor. lepou [13iig0».

(6+)
15.15 «Motodaiitepbi». (6+)

¢ 15.25 «Hy, noroan! KaHukynbi».

(6+)

17.00 «[IpoctokBalLnHo». (0+)
+ 17.25 «Yvk-Yupukuro». (0+)
1 18.00 «Oukenkn. Jaii natb! Ma-

yTuHay. (0+)

:19.25,01.00 «Mu-Mu-

MuLkw». (04)

¢ 20.40 (ka3Ka Ha Houb. «LlBeT-

HAWKN! BKycHble ncropuny,
«MaLumHbl ckaskuy. (04)

: 21.15 «Mawa n Meapegp»,

«MaLLKIHbI CTPALLIMAKIY.
(0+)

22.30 «Cmewapuku. MuH-Kopy.
(0+)

¢ 23.00 «[lpocto o BaxHoM. Mpo

Mupy u Towy. Kykna pasgo-
pa». (0+)

¢ 00.00 <Kymu-kymn 12+»

: 00.30 «byba». (6+)

¢ 01.35 «Koukm, Bnepeal» (0+)
¢ 02.25 «(mewapukm». (0+)

: 03.00 «Mawa n MeaBeapb»,

«MaLLKIHbI CTPALUIMAKIY,
«MaLunHbl ckazku. (0+)

¢ 04.00 «Tepoitumkm». (0+)

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

‘l 5

04 00 I/I(Topma,qa (12+4)

04.55 «[Tpopbig». Mictopuko-
XyLOXeCTBeHHas NaHopa-
ma. (124)

05.30, 09.45, 13.30 Memo-
puanbl Poccun.
(124)

06.00, 17.50 Cemb aHeit
ucropum. (12+)

06.10, 21.40 KHuxHble an-
neu. (12+)

06.40 NcTopua poccuitckmx
KazeTckux KopnycoB. (6+)

07.10 B nouckax Busantim.
(124)

08.00 Llikona pycckux nobes.
(124)

08.45 ApTeKoBCKMil 3aKar.
(124)

10.15 CyBepeHHoe rocypap-
T80 Poccuitckoe. (12+)

10.55, 11.25 HapopHbiit
dpoHT Mobeabl.
(12+)

12.00 Kapubckuii kpusuc. lo-
anecnosue. (12+)

12.55 Jlerennbl Hayku. (12+)

14.00 06bIKHOBEHHasA MCTO-
pus. (6+)

14.10 Cynb6a opHoro xvumu-
Ka. (12+)

(12+)

HbIM. (12+)

17.15 Poccua. (BA3b BpemeH.
(124)

17.55 Hen3gecTHblit Typre-
HeB. (BeT 1 TeHb. (12+)

19.00 Conpotusnenue. Pyc-
CKie GpaHuy3bl. (12+)
20.00, 20.50 be3 cpoka pas-

HocT. (16+)
22.15 He poxpetecs! (12+)
23.05 McnaHckaa KpoBb.
(124)

365 AHEN T8 [Evie LS 3

06.00 locneaHue ronoca

:06.50 100 uyzec gera. (16+)

[TepBoil MIPOBOI BOIAHbI.
(16+)

. 07.45,08.45 Benvkonen-

Hble NAaMATHUKI (DpaHLlI/IVI.
(12+4)

09.45 Hacroswas uctopua

BUKMHIOB: PaccBET BUKMH-
r0B B A0NINHE KoponeﬁA
(12+)

¢ 10.35 Hacroawas ncropua

BUKIHToB: Pabotoprosna
BUKMHIOB. (12+)

11.30 Kaptb! y6uiicta: Mepe-

cTpenka Ha CupHeii-Crpur.
(16+)

< 12.20 3aragku nnaHetbl 3em-

na. (16+)

¢ 13.10 Kak y6unu [xoHa Ken-

Heaw. (16+)

15.15 [lge cectpbl. (16+)
: 16.10,17.10 Benukonen-

Hble NAMATHUKN leaHLlI/II/I.
(12+4)

18.10, 19.10 Mey u3 orxs.

(12+4)

20.05 OueHb CTPaHHbIe IKC-

16.00 Apxubl uctopun (12+) =
16.15 Crynenn Mobeapt (12+) 2
17.00 TaiiHoe CTaHOBUTCA AB-

nckana. (12+)
na. (16+)

6enbl. (16+)

23.40, 00.40 Benukonen-
Hble MaMATHIKI OpaHLyy.
(12+)

01.35 Hacroswas uctopua

18.45 Tepou noanonbA. (124) *

BMKWHIOB: PaccBeT BUKIH-
TOB B JO/IMHE KOponeil.
(12+)

02.25 Hacroswaa ucropua
BUKIHroB: Pabotoprosna
BUKMHIOB. (12+)

1 03.10 Kaprl youiicts. (16+)

: 0355 3arajKu nnaHetbl 3em- :

na. (16+)

: 04.40 [lpesnsa nctopus (n-

6upn. (124)

: 06.50,07.20 Ha npuéme

¢ 07.50 [lokTop Ha pabore.

10.45 MeauumHckmit penop-
12.10 Ha npuéme y ncuxono-

: 1240 Ha npuéme y ncuxono-

14.05 0 camom rnaBHoM.
15.00 [lokTop Ha pabore.
17.55 #HaBupeonaHo.
18.20 Ha npuéme y nokTopa

noHatbl: Ckapabeii, kosuer

: : 19.50,05.05 0 -
: 21.00 3arazku nnanerbl 3em- Tnepeo

14.55 MocnegHue caugetenn. :
: 21.50,22.45 48 yacoB o no- &

20.20, 05.30 Ot nepBoro u-

20.45, 03.15 bonbluoii cka-

©21.15,03.40 bonbuwoii cka-

: 21.45 0 camom rnasHom. Bcé

2240 [lokTop Ha pabote (12+)

04.10 bonbLUOii CKaYoK.

) BOKTOP

: 06.00,11.10,18.50, 02.20
0 camom rnasHom. (um-
NTOMbI NOCTKOBUAHOTO
Hppoma. (124)

Y BOKTOpa fIMLLNKOBOIA.
(12+)

(124)

Tép. Yem puckytot mepcé-
CTpbl Ha pabore. (12+)

ra. HecyacTHas no6oBb.
(12+)

ra. 3aluTa ot MaHunyna-
unit. (12+)

13.05 TaiiHbl mo3ra. Mexa-
HU3M 3moumii. (12+)
Monb3a umoupa. (12+)
Mpamoit 3¢up
(124)

(blueHmkoBa. (12+)
ro nuua. Mpuna PogHuka.
Kak BocnuTatb yemnimo-

Ha? (12+)

ua. Makcum Ckynaués. Kak
nobeauts ctapoctb? (12+)

Yok. AHTUGMOTUKN. (124)

oK. Mukpobuora: Ha cTpa-
e 3p0poBbA. (124)

o Kawe. (12+)

01.35 3n0xa aHTOUOTUKOB.
(124)

(124)

efouleit

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner
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(
[pocons ] Focchak

13.40 «<Moli repoii».

ey Cl%;l

01.15 «3Haxapka».

07.05 YepHbie abipbl. benble

(TXE «noPYC»
Q)Z.ZO «PomaH B KamHe»

: 08.10 04.55 «AKTEpCKMe Cyab-

¢ 01.30 «MBaH bopTHuK. 3noit

Manbuuk». (16+)

08.00 «Jlegu bar n Cynep-

(16+)

£ 05.15 «Mynbtdunbmbl». (0+)

LeHHONeTHUX. (16+)

: 04.20 [asaii passepémcs!

(16+)

SLL[) VIEEERT OB (] BT

¢ 05.00 09.00 13.00 17.00
«M3Bectna». (16+)

(EFE 03.55 «NPOKYPOP-
CKAfl NMPOBEPKA».
(164)

(YT 09.30 «<B UIOHE

AbABOJIbI». (16+)

! FEKE «KAJKMHA BCAKUIA

3HAET». (124)

r'YBEP 7)

¢ 05.00 «Ytpo Bmecte». (12+)

i 11.00 <Mapadon». (12+)

¢ 12.00 «<Hepensa». (12+)

i 12.30 «3p0poBbIit NHTEPEC».

(12+)

12.45 03.00 «bonbLuune ncro-

10.15 12.15 MucTnyeckme ctopum. : 41-TO. (16+) pum manoit Poputbi»,
«Habniopatenb» ) 1| ) ) | 64) ) | e4) - | : (12+)
: 08.55 «3HaHue - cuna». (0+) :
06.30 «Iewkom...» : 06.00 «<Hactpoenue» 06.00 «Mynbtdunbmbi». (0+) : 06.30 Mo penam Hecosep- PXT 13.30 <MOPCKUE [ 18.15 cAkTyaneHoe

UHTEpBbioy. (12+4)

¢ 13.30 «MpocTo xu3Hb». (124)

nATHa : 6bi». (16+) Kot. (6+) : 07.25 [asai pasepémeca!  : 02.40 «CJIEA». (16+)
07.50 «Hepckuiikouer» [N «AHHA-ETEK- i 08.35 «Cnenasy. (16+) (16+) % <<BEJ1MKOJ1€I1I-=AH) 14'001?'050 o
08.20 «Iloyepk anoxm» ¢ : TUBB-2». (16+) : 09.45 Xopowne HoBocTMC  : 08.25 TecT Ha OTLIOBCTBO. : NATEPKA. (164) E<1§’+)epHCKI/|e HOBOCTMY.
Kupunnom Kapo» : 10.40 00.30 «eTpoBKa, 38». : Bacunmcoii Bonogn- (16+) £ 00.00 « , K
2230«MEPTBLIE  ©  (164) © hoin(164) 1040 lowsms. Mpocrron, " B':;i,if;" arosst B T
ByLWKn» i 10.55 Topoackoe cobpanme». @ 10.00 apanka. (16+) : (16+) | [TET «BENMKONENHAA  : (TN «TIAPOIOMEPLLA 2»
10.15 «Habniopatennb» (124) : 11.00 3nakm cygp6bl. (16+) i 11.45 00.15 Mopua». (164) NATEPKA». (16+) : (164) ’
1110 01.15 XX Bek £ 11.30143017.5022.00Co-  : 12.15 Muctuyeckme ucropum. © 12,55 3uaxapkan. (164) | 1730 Cobpane counve-
13.00 «Manbunkm fepxasby 6bITIs (16+) : 13.30 «BepHy niobumoro». * T i, (124)
13.30 Snusopbl : [ «CMHUYKADY. (16+) i 1330 Kaponmwoy. (164) (16+)  17.45 TeppuTopwA ycnexay
(LT} «NYTELWECTBUE : 13.4005.20 «Moii repoit». ;1435 Tapanka. (16+) : 14.05 «fonoca ywegwmx : 07.00 «CerogHa yTpom. T (124) '
MUCCUC LLEATOH»  : (124) i 16.15 «Cnenas». (16+) : Aywn. (16+) : (124) : 18.4522.4501.45 onuuei-
15.50 «Aropa» : 14.50 [opop HoBOCTeI! : (EXH «KAPMOB». (16+) : 1440 dpectynnenus cpa-  : 09.15 21.00 «OTKPbITI : CKWI BECTHIK. (12+)
17.15 80 net co guapox-  : [EXN103.25 «CENbCKUA 3oro sactasnAet Baguma - : e, (16+) sdupy. (16+) ©19.00 21.00 02.00 <HogocT!
feHna Bnapumupa : AETEKTMB: ABNIOHA : ;glgﬁﬁﬂﬁ?ﬂgiﬁ&ﬁ” : [FXX) «CEMEVHBIE : [EFT) 13.2501.00 <IOPKU- : pangkec. (12+4)
KpaiiHeBa : PA3JIOPA», (12+) : Banmflwcmmxpo¢oHomhon-= NMPU3PAKW», (16+) : Hbl PACCBETbI». (12+) : 19.1021.1002.10 «<Beuep
18.40 «Pacckasbl 3 pycckoit : 16.55 «AKTépckue Apambl.  : Xe nonyuts npuavarma  23:05 «lonsb. Mpoctutey.  : [ERI] 15.05 17.15 04.00 BMecTe». (124)
ncTopum» Kneitmo laingas». (16+) : Kaprioga B y6uiicTae 0pbi. : (16+) «PA3BEAYMKW». (16+) i 20.0000.30 04.00 «Takue
19.45 nasHas ponb : [FXI) «NPOBUHLMAIbHDBIN : FXKT «MAMOP». (16+) : 01.15 «3Haxapka». (16+) : 18.00 «JleHunrpag. CHatb pazHble». (12+)
20.05 «CemnHap» BETEKTUB». (12+) : VEXE «BNU3HELbI- : 01.50 «BepHy no6umoro».  : 6nokagy». (16+) i 22.0001.30 «CnopTuBHas
20.45 «CnoKoilHoW Houw, i 22.35 CneumanbHblil penop- JPAKOHbI». (16+) : (16+4) : 18.50 19.55«CneumanbHblil  : cembs». (12+)
Manbiwmnh : Tax. (16+) : [XKEY] «<NEPEBOJ, : 02.15 «lonoca ywepwnx : penoptax. (16+) i 22.30 «OTkpbIBaem Bopo-
21.05 «Ceupetenu BpemeHu» : 23.05 «3HaK KauecTtsan. (16+) HE TPEBYETCA». (16+) ayw». (16+) ¢ 20.25 CbiHOBbA yX0AAT B 60i, Hexo, (12+) )
21.45 «Catn. HeckyuHas : 00.00 CobbiTiA. 25-1 vac : 03.00 AHeBHUK 3KcTpaceHca ¢ i 02.40 Tect Ha OTLOBCTBO. (124) : PEXTY «KAHUKYJIbI KO,
Knaccuka...» ¢ 00.45 «90-e.». (16+) Jlapuei BockoboeBon. : (164) : 2245 «Mexgy Tem». (12+) : (16+)

: 03.30 «[lokymeHTanbHoe

KuHo». (12+)

J

CMoOPT KVUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbIN KAHAN

(Mamii]l mATY!TB

06.00 «Kto Koro?» (12+)

07.00 10.05 13.55 15.45 Ho-
BOCTY

07.05 19.00 21.25 23.45 Bce
Ha Mary!

10.10 /lya ctpabl. (12+)

10.30 «Bbi 510 BUgenm». (12+)

11.35 Qyt60n. MUP Poccuit-

Typa. (6+)

12.35 (meLwaHHble eanHo60p-
c1Ba. J. bnanudung - M.
Oupor. UFC. Tpancnauma u3
CLA. (16+)

14.00 «EcTb Temal»

15.25 CneumanbHbiii penop-
Tax. (12+4)

15.50 «[pomko»

Hogap)
Kkana). Mepsas Jlura
19.25 backetbon. LICKA - «Jlo-

nap). Eauan nura BTb

nonu». Yemnuoat Uranuu
00.30 Opuipaitg. Muposoit
Typ.. (6+)
\00 Teorpadus criopra. (12+) :

MATY
CTPAHA

: 06.00 Boneii6on. YemnuoHat

06.30 «Bc& 0 rnaBHoM». (124) ¢

Poccun. Cynepnura. 1/4 ou-
Hana. (6+)

07.5010.00 13.00 15.55 Ho-

BOCTU

+ 07.5505.30 «Y70 33 cnopt?»

(12+)

08.2509.1016.00 16.15 16.45

ckan Mpembep-Tura. 0630p

21.5002.15 04.50 Cneupe-
noprax. (12+)

: 08.55 /luua ctpanbl. (12+)
< 09.3001.45 CnopTnBHas Hepje-

na. Urorn. (12+)

¢ 10.05 11.3502.30 buano.

YemnuoHart Poccun. (0+)

< 12.30 leorpadua cnopra. (12+)
1 13.05 Tana6on. Yemnuonar

Poccum. Cynepawra. (6+)

: 14.30 «CnopTUBHbIiA MHTEpEC».

16.55 OyT60n. «KybaHb» (Kpac- :
- «[luHamo» (Maxau- =

.

(124)
14.55 «Marua 6onbLuoro cnop-
Ta». (124)

¢ 15.2501.15 05.05 Henens KXIN.

komoTus-KybaHb» (Kpacto- ¢

(12+)

< 17.05 23.25 backetbon. Eau-

21.45 QyT60n. <MHTep» - M- &

HaA Nura BTD. (6+)

: 18.55 Boneii6on. Yemnuonat

Poccum. Cynepawra. (6+)

S 20.50 «[pomko». (12+)

22.10 «Ectb Temal» (16+) J

MY3bIKA

bl
MY3

05.00 My3'uTus. (16+)

06.40 PRO-HoBoOCTM. (16+)
07.00 Kaxpoe yTpo. (16+)
08.40 PRO-HoBOCTM. (16-+)

11.00 #AHAMY3TB. (16+)

12.00 Xutbl no-pyccku. (16+)

12.30 Ton-30. (16+)

15.00 PRO-HoBoCTU. (16+)
Q.?’O 10 cambix! (16+)

.

: 16.00 Mneiinuct | Becra. (16+)
< 17.00 10mop FM vapr. (16+)
$ 18.00 PRO-HoBoCTH. (16+)

: 18.20,18.55 10 cawoix! (16:+)
¢ 19.20 3Haewb i Tbi? (16+)
: 20.20 CnneTHu-wweiikep. (16+)

09.00 Yapr 30m0Toii rpammo- 21.00 Xoi...

doH Pycckoro Paguo. (16+) :
10.00 Nneiinucr | Becka. (16+) :

XuB? Bce TaitHbl
«CekTopa [aza». (16+)
21.40 PRO-HoBocTM. (16+)

2 22.00 Xwtbl no-pyccku. (16+)

: 23.20 NMneitnucr | Becxa. (16+)
: 00.30 My3'wtus. (18+)

$ 01.30 Ton-30.(16+)

¢ 03.30 Kapaokwr. (16+) J

05.30 «3CTIEH B KOPOJEBCTBE
TPOMNEN». (6+)

07.05 «3CMEH B MONCKAX 30-
10TOT0 3AMKA. (6+)

09.05 «f CPAXAOCb C BENN-
KAHAMM. (12+)

11.05 «ATEHT IKOHHW K-
[nt». (16+)

12.55 «ATEHT KOHHU VK-

14.55 «ATEHT IPKOHHU UH-
TTINALL 3.0». (16+)

16.40 «TYTCU». (16+)

19.00 «QYEHb M/IOXWE MA-
MOYKM». (16+)

21.00 «QYEHb MIOXWE MA-
MOYKI-2». (16+)

23.05 «BUONMOCTD THEBA».
(16+)

01.20 «[OPLOCTb U NMPENY-
BEMIEHUE». (12+)

03.20 «,U,)KEMH MP». (12+4)

05.15 Mynbtcepuan. (6+)

00.50 «[IEBATH APLOB-2».
(16+)
03.20 «KWINEPbI». (16+)
05.05 «KAK 3HATb». (16+)
07.25 «KAK BbIXUTb
BE3 CMAPTOOHA». (18+)
09.10 «ACTEPUKC W OBENUKC:
MOAHEBECHAS. (16+)
11.10 «CEKC MO JPYXBE».
(16+)
13.10 «[IOMALLHEE BUAEQ>.

(18+)
14.55 «[IEHb BbIEOPOB».
(18+)
17.20 «POBUH I'YQl: HAYANO».
(16+)
boeBuk, npuknioyenms
19.30 «HAHbKI». (12+)
21.15 «ACTEPUKC W OBENMKC
NPOTB LIE3APS». (12+)

23.20 «TPETUIN HE IALLHNI.

k (18+)

5 05.30 «[Tun-Kog». MyancepM—
Looan(6+)

. 06.35 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-
Pooan(64)

¢ 07.05 «Cmewapukuy. Mynbr-
cepuan. (6+) :
. 07.55 «EJIKM IOXMATbIE». (6+)

2 09.30 «EJ'IKVI—S». (6+)
211110 <ENKN-9». (124)

TTIALL: MIEPE3ATPY3KA. (16+)

13.10 «ABAHTIOPUCTbI». (12+)
: 15.00 «HY, 3IPABCTBY/A, OKCA- :

HA COKONOBA!. (16+)

* 17.00,17.55 «CKNOOCOB-

CKUM». (16+)

: 18.55 <ENKW». (12+)
. 20.35 «[IEHb 1YPAKA». (16+)

22.25 BUIETHAVEGAS». (16+) :

1 00.05 «PELIKMI1 OPELLEK».

(16+)

£ 01.40 «JIPYT HATIPOLAXY.

(16+)

*03.20 «OH - [IPAKOH». (12+)

22 AxnHokomeaus HE

¢ 05.00 Mynbtunbm. (6+)

MOCOWJIbM.
30710TAR KonnEkwus i

07.15 Mynstounbmbi. (04)

08.25 «bE3YMHbIA IEHb».
(124)

: 09.40 <BATIEHTUHA. (16+)
: 11.25 «OTCTABHOM KO3bl BA-

PABAHLLMK». (12+)

12.45 «[1PO BI3HECMEHA 00-

MY». (12+)

£ 1415 <HE BATIAV AYPAKA>.

(124)

£ 16.05 HENOCNATH A

HAM. ... TOHLIA?» (16+)

£ 17.55 <TATHbI CTEACTBUA-2>.

(16+)

:19.45 [PUE3XAR. (12+)
: 21.30 «BEPETUTE KEHLLNH>.

© 23.55 GHECTPENAITE BBENBIX

(124)
NEBENEM». (124)

02.15 «HA ACHbIV OrOHb».

(16+)

: 03.40 «BO3BPATA HE». (16+)
¢ 05.15 «CYTA». (18+)

3 05.25 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-

:oan(6+)

: 06.00 «Tpu GoraTbipa 1 MPUH-

¢ uecca Erunan. Mynbr-
dunbm. (6+)

TpoHe». Mynbtdunsm. (6+)

(16+)
11.00 «CBATbI». (16+)
: 14.00 3HAXAPb». (16+)
: 17.00 «(BATbl». (16+)
: 21.00 «PO[ICTBEHHIYKI».
L (164)
Cepuan. Ykpaura, 2016 .

: 05.00, 08.15, 10.40, 03.40

«Matua n Mengenp», «Matun-
Hbl CKa3Kv, «MaLLKVHbI CTpa-
wunkw». Mynbrcepuani. (04)

¢ 07.50 «Mawa v Megsesp. (Ka-
¢ 07.10 «Tpu boratbips 1 KoHb Ha &
:10.20 «Mawa n Mengeab. 12
:09.00 «[IATIbHOBOMLLMKA-25.
: ¢ 17.20,18.10 « UK AHTEN».

e «Oiib Mynbtdunsm. (0+)
mecawes». Mynstdunbm. (0+)

(16+)

$19.00,19.50 KAPMENUTA.

(16+)

¢ 21.00, 22.00 BoruHs WwonuH-

ra. (16+)

: 23.10,23.40 (MAXAGXAPA-

B ponax: Anekcanap Oeknn-
: 00.10 Cy66otaNews 2024.(16+)
¢ 00.20,01.10 «3UMOPO[0K».

cToB, [lxeman TeTpyaiusunn
¢ 23.00 «MAXOP-3». (18+)

+ 01.00 «APTEK. BONbLLOE NY-
¢ TEWECTBUE». (12+)

: 02.40 «HA MOPE!» (16+)

1 04.20 «CTACTV YLLIKMHAS.

o (16+)

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

¢ 00.00,01.00 «BCEFAATO-
BOPY «BCET[IA»-8». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
A, 2012 1. B ponax: Mapua

« Mopowwmna, fpocnas boiiko

+ 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «OBPYYA/b-
HOE KONbLL0». (16+)

: 12.00, 20.00, 04.00 «BETEP

¢ BIMLO». (16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 «[PUTO-

PUI P» (18+)

: 14.00,22.00, 06.00 «OCTPOB

¢ HEHYXHBIX IOAEM. (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «3HAK

WCTUHHOTO MYTW». (16+)

Cepuan. Tpunnep, feTeKTuB,

Poccua, 2012 1. B ponax: Ba-

neHTuHa Tanbi3uHa, Anekceit

CekupuH, Anna 3axapoBa,

Anekceit PaxmaHo

TA». (16+)

(16+)

01.50 WHTepBblio CO 3Be38amMu.

AuHa Xunbkesny. (16+)

:03.00 «10CTYYUCb B MOI

NIBEPb». (16+)

,f' ®EHUKC nJoC B
K1HO B

[erciow | cretove

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

§ 09.05 «MAPTOLLA». (16+)
¢ 13.15 «CEHA-OEQf». (16+)

¢ 03.50 «Tpu kotan. (0+)

CeHa n Oepa pewwnnu ot-
KPbITb COOCTBEHHDII 613-
HeC - 3aKyCOYHYI0 Ha Koné-
cax. CoBmecTHas pabota He
NaAUTCA CNepBOTo AHA. . .

16.55 «OTENb «3/IEOH». (16+)
Llle¢-nosap Buktop ba-
PUHOB YLLEN Ha NeHcuto,
a JneoHopa AHapeeBHa
BCTPETUNA MYKUUHY CBOEI
MeuTbl. Muxann [IxekoBuy
no-npexHemy oTBeyaet 3a
MopAZOK B «INeoHe», wed-
noBapom pectopaHa «Victor»
HazHaumnm Ceto. ...

21.55 «[IblAbl». (16+)

01.05 6 kazpos. (16+)

J

05.00 [les Matpuapxa. (0+)

CJIE BOHbI». (6+)

06.50 MynbTdunbmbl
Ha (MACE. (0+)

07.00, 09.00 Yrpo Ha CIMACE.
(0+)

11.00 PaxmaHuHos. Kono-
KOMbHbIil 3BOH PYCCKOIA Ay-
w. (0+)

12.00 lpamas nunua. 0Teet
(BALLEHHNKA (C Cypaonepe-
Bogom). (12+)

13.00, 13.30 MoHacTbipckas
KyxHs. (0+)

13.55,15.15 «HASHAYAELLb-
(A BHYYKOM». 1-2 cepum.

(124)
16.40 «CblH MOJKA». 1 cepua.
(124)

«

N

=1 cnac B

05.10 «B 6 YACOB BEYEPATIO- :

18.00 Beuep Ha CMACE (c cyp-
nonepesogom). (04)

: 20.00 Mpamas nukma. OTeeT
(BALLEHHNKA (C cypRonepe-
BogoM). (12+)

: 21.00, 03.55 Crapuua Cen-

dopa. Bo Tobme yBUzETH

. eT.(04)

:22.00,22.35, 03.25 Mone

6uTBbI. (16+)

< 23.05 Anokanuncuc. [nasa 10.

(16+)
2 00.05 MpAmas MAHUA XKU3HU.
o (164)
< 00.55 lpamasa nunua. OteeT
: CBALEHHNKA (C cypaonepe-
Bogom). (12+)

1 01.45 Tnobyc npaocnasua

¢ Mapuei bytunoit. (12+)

¢ 02.35 Bo uto mbl Bepum. (0+)

< 04.40 NyTewecTBue K cepaLy
1BOpLOB. (0+)

.

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

1anpens
Cepmuua 3-a Benukoro nocra. Mnac 2.
Muy. Xpucanda v lapum 1 ¢ HUMU MYy,
KnaBaus TpubyHa,
Nacona n Maspa, cbiHOB X, ilnonopa
npecsutepa u MapuaHa gMakoHa.

Wnapuu, xeHbl ero,

g lpas.
Copun,
| KH. Cyuy-
i Kou.

¢ Mpn. Cu-
| mMeoHa
ckoBo-

[euepckoro. Mq ﬂaHxapMﬂ I'Ipn Baccbl lckoBo-
Meyepckon. Mpn. HHoKeHTMA Komenbckoro, Bo-
noroackoro. Mpn. CumeoHa flanb6a6ekoro (Cepb.).
Mcn. MoaHHa. Mpmu. MaTpoHbl. MKkoHbl Boxuen
Matepu, nmeHnyemon «Ymunexnume», CMONEHCKON.

Benukuin nocrt.
Bor ectb N0608Bb, CNef0BaTENbHO,

OTBEpIKEHWeE Nto6BY NN 310NaMAT-
CTBO eCTb OTpeyeHune ot borax.

(BT. MirHaTnit bpAHyaHuHOB j




(12 BTOPHUK, 2 AMPENS

TEJIEK

Q3.00 HoBocTun

(7] e} PeceRmHl) eoccw -_ CTC-é TR By =)
Qg Y AV N L '\“J =
-~ / % : 4 a ’
: R | | : | ~—aepioFAM | i

09.20 «<AHTDENK». 09.55 O camom rnasHoMm. 08.25 «[MEC». 12.05 ypanbcme nenbmeHu. 02.05 «fl Te6e He Bepio». 06.00 «C 60apbIM yTpOM!»

(164) j 2| (124) E (16+) ) 2| (164) / 2| (164) J 1| (164) J
05.00 «[Jobpoe yTpo» : 05.00 YTpo Poccun : (TN «NErABbIW». (16+) : 06.00 Epanauw. (0+) : 07.00 «YTpo THT». (16+) : 05.00 18.0002.25 «Camble
09.00 HoBoctm (c cy6TuTpa-  : 09.00 Bectut. MecTHoe Bpema : 06.30 «YTpo. Camoe nyuwee». : 06.30 «MawkuHbl cTpawnn- : 09.00 <Hosas pabpuka 38e3p. : LIOKMpYoLyMe runoTe-

M) : 09.30 Ypo Poccumn : (16+) K. (0+) : QHeBHUKW». (16+) : 3bl». (16+)
09.20 <AHTOeinK». (16+) i 09.55 O camoM rnaBHOM. (12+) 08.00 «CerogHs» 06 40 «Mawa n MegBegpb». ME«PEAanbIE MALA-  : 06.00 «C6oppbim yTpomb
10.00 «*Kutb 3n0poBol» (16+) : 11.00 Bectm i (FRB«NEC». (16+) : (0+4) : Hbl». (16+) : (164)

10.50 MHpopmaLmoHHblit © 11,30 «60 MuHyT>. (12+) ¢ 10.00 «CerogHsi» : (FXE «MBAHOBbI- ¢ [T <KA3AYOK». (16+) : 0830 12.3016.30 19.30 23.00
KaHan. (16+) : 14.00 Bectw : EE «MEC». (16+) WBAHOBbI». (16+) Hasap nbiTaetca yunkuTs «HoBocTu». (16+)
12.00 Hooctu (c cy6tutpa-  : 14,30 Bectun. MectHoe Bpems : 13-00 «Ceropts» - : [(IKI) «TAHAA XU3Hb»,  : pacnpay Hag Crenoir. Ero : 09.00 «BoewHas TaiiHay. (16+)
M) : 14.55 «Hawwm». (12+) i 13.25 «HpesBbluaiiHoe npounc- : (16+) : cnacaet gouka Aramata  : 10.00 «COBBE3». (16+)

12.15 VndpopmaLyoHHblit ¢ 16.00 Bectn : ecTBue» : 12.05 Ypanbckue nenbmenu. : Anehka, obbAcHaA kasa- i 11.00 «Kak ycTpoen mup».
kaHan. (16+) : 16.30 <Manaxos. (16+) : 14.00 <Mecto BcTpeum» : (16+) kam, uTo CTena cnac ee 8o (16+)

15.00 Hooctwt (ccy6TuTpa- 17,30 (60 MumHym. (12+) ¢ 16.00 «Ceropusa» : 1235 «Mpuwenblybl B fome». BpeMs HanafeHus kpbiv- : 12,00 16.0019.00 Wndpop-
Mu) £ 20.00 BecTn : 16.45 3a rpaHbio». (16+) : (6+) 4aKoB. ATaMa puHUMaeT  ; MaLM1OHHasA Nporpam-

15.15 Mpembepa. /1aBaii Mo~ : 21 05 Becry, Mectioe spema 1720 “AHK». (164) : [[®T «CTAPTPEK: PelleH/le COXpaHUTb ewy ma 112.(16+)
weHumeal (16+) ! PR CHEYKPOTUMAS HE- : aoi00 «Cerogua BECKOHEYHOCTb», : KU3Hb 1 OTAATb Ha «8OC- 13,00 «3arajKin YenoBeye-

16.05 <Myxckoe / KeHcKoe.  : VIIOKOEBAY. (16+) FIXT «YEPHOE COMHLIE». (16+) NUTaHUE» B CEMbIO Kasaka cTBa ¢ Onerom LLinwku-
(16+) Mocne ycnewHoro 3asep- (16+) : [T «LUPK», (16+) ' Hypunsi , KOTODbIA fOMKeH HbIM>. (16+)

17.00 18.30 UHpopmavmoH- wenutA aena fopaeesoil Haruw pacckasoiBaeT Kyky : YRR «(AHOMNAHETHOE HayITb EroKasauko 14,00 «HeseposTHo uHTEpeC-
Hblil KaHan. (16+) 30¢ NPEANAraIoT CTaTb Cne- NOAPOGHOCTA 0 NoesaKe 8 & BTOPXXEHWE: BUTBA : MYAPOCTI. : Hble ucTopuuy. (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTY posarenem. Hosyio pabory &e;’éﬂeBiggszjei"qﬁ%chgm 3ANOC-AHAXKENEC, PN «1+1». (16+) , : 15.00 «3acekpeyeHHble cnu-
(c CyGTMTpaMM) e MPUXOANTCA COBMELLTh : npl;lexana K peCT(;paHy : (164) : 23.15 «3T10 HOPManbHO » : CKIY. (16+)

19.55 Mpembepa. «Kyknbl Ha-  : CBOCTMATAHUEM MNEMAH- «[180p», Nlepecena B Mawm- «KPYYE HEKYAA»., (184) . ¢ 17.00 03.10 «TaiiHbl Yanmak.
cnepHuka TytTiy, (164) : HUKOB, KOTOpble Tenepb Hy 1t UCue3na, : (164) : [TKH«NOCNERHUIA OXOT- : (164)

21.00 «Bpema» : XVBYT BMECT C Hell. : JPRE «rOPAYAATOYKA», : [PXI] «XPOHWKUXYARY: HUKHA BEAbMD. (16+) : JTXT] «MPECTYMHUK». (16+)

YPXT) «TAKCU NOA NPU- : 23.30 Beuep c Bnagumupom  : (16+) ; JIE3BUE PO3bl», (18+) : 02.05 «fl Tebe He Bepio». (16+) : 22,05 «Cmotpetb Bceml» (16+)
KPbITUEMD>, (16+) Conosbésbim. (124)  : 23.35 «CerogHs» | [(EXT) «CEHA-OEAA».(16+) : 02.50 <Amnposusayws.Ko-  : 23.30 «3uaeTe nm Bbl, uT0?

23.00 «bonbuwas urpan. (16+) : [PXE «TANHbI CNEA- : [T «FOPAYASA TOUKAD, 05 15 «MynbTdunbmbi». : MaHgbi», (16+) : (164)

00.00 MopKact.Nab. (16+) CTBUA». (124) (16+) (16+) i 04.30 Cryws «Coto3n. (16+)  : [TEL] «TAWMHA B UX

: (BN «MOPO30BA», (16+)  : [(YNH«MEY. (16+) : 05.50 Epanauu. (0+) ¢ 06.00 <VmnpoBuzauys». (16+) FNA3AX», (16+)

J

noan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

05.00 «Y4/CTO AHTTINICKOE
YBUICTBO». (16+)

06.40 MatHuua News. (16+)

07.20 CekpeTbl Ha KyXHe.
(16+)

08.20 YepHblii cnucok. (16+)

09.10 butsa wedos. (16+)

11.30 Apckuit wed. (16+)

14.40 bursa wedos. (16+)

19.00 Konpwrep. fletn. (124)

20.20 buTsa wedos. (16+)

22.30 Monopble Hoxu. (16+)

00.00 «/IEBUYIN UCTOUHMK».
(18+)

01.20 MatHuua News. (16+)

01.50 «4/CTO AHITINICKOE
YBUICTBO». (16+)

03.30 «[oHKa Xu3Hu». (16+)

04.00 MatHuua News. (16+)

05.20 «Mawa u Mengefb».
(0+)

08.25 «CEMEVHBIE Y3bl».
(16+)

10.40 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP». (16+)

13.55 «(ynepmama. (16+)

17.25 «Kaynww. (16+)

19.40 «fl cTecHAlCb CBOEro
Tena». (16+)

22.00 «/lom-2. HoBas
KU3Hb. (16+)

00.05 «CEMbfl». (16+)

Tbl ACnaH CyyaiiHo 3HaKo-
MUTCA ¢ ncuxonorom [le-
BUH. JleBYLUKa HauMHaeT
KOHCYNbTMPOBaTb ACNaHa,
11 BCKOPE Y HUX BO3HUKAIOT
UyBCTBA APYT K ATy, HO
KU3Hb TepoI0 YCIOKHAET
€10 BUATENIbHAA CEMbA.

03.30 «Mos cBekpoBb -
MOHCTPY. (16+)

oY

©05.00,06.25 «CIAOE 3BE-

(16+)

06.40 [lopoxcHble BOVHbI.

TNyuwee. (16+)

: 07.20 [lopoxHbie BOiiHbI.

(16+)

:09.10 «CONBATD. (16+)
+ 14.30 Mputsopumk.

(16+4)

*16.30 YnétHoe Bugeo. (16+)
*19.00 Pewana. (16+)

¢ 21.00 OxotHuK. (16+)

¢ 22,00 Autumarus. (16+)

+ 23.00 3actynuuupl. (16+)

< 00.00 Onactble cBA3M.

(184)

3 02.40 Pewana. (16+)
¢ 05.10 3a rpaHblo peanbHoro.

(16+)

HO». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

18.30 Hosocn

¢ 06.15 CgenaHo B Coppye-

ctBe. (12+4)

: 08.15,10.10 «CWTbHAA

KEHLNHA>. (16+)

* 13.15 MupoBoe cornatuenue.

(16+)

14.10 [lena cyne6Hble. butsa

3a bynywee. (16+)

: 15.05 [lena cynebHbie. Ho-
[naBa kpuMuHanbHoil snm- =

Bble ucropun. (16+)

: 16.15 [lena cynebhbie. lbno-

Ko pasgopa. (16+)

21715 [llena cynebHble. leHb- ¢

i BepHute! (16+)

18.50 Wrpa B KiHo. (16+)
: 22.25 «TPUALATD TPU».

(16+)

: 00.05 Hauwe kiHo. (16+)
:+ 01,10 «CBET/IBIA NYTb».

(16+)

o T : ve? I

¢ 06.00 [lopoxHbie BoiiHbl 2.0.

oTP I

: 06.00 «Ytpo Bmecte. (124)
: 09.05 09.3512.3013.10

: 14.05 18.20 OTPaxeHue
$10.10 11.05 20.40 «OTPAXE-
¢ HUEPADYTU». (16+)

¢ 12.00 «BcnomHUTb BCE.

s (124)

+ 15.10 «[OPO/ 3EPO». (16+)
: 17.00 «Takve pasHble». (12+)
18 00 «TybepHcKue HOBOCTUY.

(12+)
¢ 18.15 «Beuep Bmecte». (12+)
22,25 CMNEX». (124)
: 23.55 «Qunbm Hyap». (12+)
: 00.40 «[lepBas nomoLyb».
Do
: 01.50 OTPaxeHue. nasHoe.
(12+)
¢ 04.50 «3agenol» (12+)

: 04.25 «[lytb K Nobege» (16+)
* 05.20 «MMOCTIEAHWI BPOHE-
MOE3[». (16+)

:07.30 «KPUK TLLIMHbI».
(12+)

09 15 «Y KAXJ0ro (BoA
BOWHA». (16+)
McTopua npocTbix 3amo-
CKBOPELIKIX NaLIAHOB, Ha
JLIeTCTBO U 0TPOYECTBO
KOTOPbIX BbiNana BoiiHa 1
M0OCNEBOEHHBIIA ObIT C KOM-
MyHaKaMu, HULLETON,
LapALLMUMI BOKPYT Hacuu-
€M U1 HeCpaBeAAMBOCTbIO.
Otewy BOpbKY - KOHTYeH-
Hblil nHBanug, otew; Pobep-
Ta - PenpeccupoBaHHblit
cpasy nocne Mobegpl opae-
HOHcell. ..

¢ 23.59 «[lytb k Mobene» (16+)

¢ 01.00 «b/TATOCIOBHTE XEH-

© LUnHYs. (16+)

: 02.55 JIEATEHAHT». (12+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

20 LR | MY 6T MYNbT

: 06.00,12.00, 16.00 «Bpewms

05.00 PaHHue nTawku. «Paiin
NOXapHblii natpynb. Komak-
N BuBun3», «Kotuku, Bne-
pénl», «Tpu koTa», «byban.
(6+)

07.00 «C po6pbim yTpom, Ma-
nbiwnt» (0+)

07.35 «lLKonbHblii aBTO6YC
Topaok». (0+)

07.50 «Pobokap Monw u ero
Apy3ba». (0+)

08.25 «Cynepkpbinba. Cynep-
NOMOLLHUKM». (0+)

08.55 «KotéHok Lmsak». (0+)

10.45 310 cynepl» (0+)

11.10 «fuHoctepy. (6+)

11.40 «Qukcnkm». (0+)

13.35 «/HduHuTH Hago».
(6+)

14.10 «Tobot». (6+)

14.30 «Hasuratop. HoBoctu».
(0+)

14.50 «Cmewapuki. MH-Kog».
(6+)

16.00 Yac «Coto3mynsTounb-
Ma». (6+)

17.00 «liBetHawku» (0+)

17.15 «(ka30uHblii natpynb».
(0+)

18.50 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble Cnésku». (0+)

19.00 «OpanxeBas KopoBa».
(0+)

21.00 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwm» (0+)

21.20 «JlyHTUK». (0+)

22.00 «Kapbot». (6+)

Manbitueii. (0+)

: 07.00,18.30,02.00 «Jlyn-

HK». (0+)

: 07.30 «MawuHkn Mokac». (0+)
: 08.00,11.05,19.00, 23.30,

04.30 «bap6ockuHbi». (0+)

08.25, 13.30 «Matua n Meg-
Beab». (0+)

09.00, 20.00 «CKa30uHblii Na-
pynby. (0+)

09.25, 04.00 «Tepoitumkm».
(0+)

10.00, 18.00, 22.00, 05.30
«Qukcukn». (0+)

: 10.30 «YetBepo B Kybe». (0+)
¢ 11.45 «lUKonbHblii aBTO6YC

Topaok». (0+)

* 13.00 «(Ka30uHbIii natpynb.

XpoHukn uypec». (0+)

15.00 «Tobor. lepou [13iig0».

(6+)

15.15 «Motodaiitepbl». (6+)
: 15.25 «Hy, norogu! Kanukynbi».

(6+)

17.00 «[IpoctokBalLnHO». (0+)
¢ 17.25 «Huk-Yupukuto. (0+)

19.25,01.00 «<Mu-Mu-
Muwwkm. (0+)

20.40 (ka3Ka Ha Houb. «L|BeT-
HAWKN! 3arazouHble ncTo-
pumy, «MaLLnHbI CKasKu».
(0+)

21.15 «Mawa un MeaBeapb»,

22.30 «[lukue ckpuuepbl!» (6+) =
¢ 23.00 «flpocto o BaxHoM. Mpo

22.55 «[pu3nu v neMmuHm»,
(6+)

00.00 «3nBuH 1 GypyHpyKu».
(6+)

01.00 «Cmewapuku. Hogble
npuknioyennay. (04)

02.00 3mmu u lypy». (0+)

03.00 «EHoTku. lepBble cno-
Bax. (0+)

04.00 «YnéTHaA J0CTaBKa».
(0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

«MaLKWHbI CTPALLIAKMY.
(0+)

: 22.30 «Cmewapuku. MuH-Kopy.

(0+)

Mupy n fowy». (0+)

:00.00 <Kymu-kymn 12+»

¢ 00.30 «byban. (6+)

. 01.35 «Kotukn, Bnepea (0+)
¢ 02.30 «Cmewapukuy. (0+)

¢ 03.00 «Mawan Menseab»,

«MaLLK1HbI CTpaLLNAKIY,
«MawwmHbl ckazku». (0+)

05.00 «Kata u3¢. Kyna-

YropHo-[lgepb». (0+)

45

01 30, 05.45, 09.30, 13.35,
22.05 Memopuanbl Poc-
am. (12+)

02.00, 17.45 Cemb aHeit
ucropum. (12+)

02.10 KnuHble annen. (12+)

02.40 cTopua poccuitckix
KaZeTckux Kopnycos. (6+)

03.10 B nouckax Busantum.
(12+)

04.00 Llikona pycckux nobes.
(12+)

04.45 ApTeKoBCKuii 3aKan.
(12+)

06.15 CyBepeHHoe rocyaap-
180 Poccuitckoe. (12+)

06.55, 07.25, 12.00 Hapop-

08.00 Kapubckuii kpusuc. Mo-
anecnosue. (12+)

08.55, 13.00 Jlerexab Hay-
k. (12+)

10.00 06bIKHOBEHHAsA NCTO-
pua. (6+)

10.10 Cyzbba oaHoro xumu-
Ka. (124)

10.55 Tocneptue caupetenn.
(12+)

14.05 Hen3pecTHblit Typre-
HeB. (BeT 1 TeHb. (12+)

15.00 Conpotusnenue. Pyc-
CKie Gpanuysbl. (124)

HbIM. (12+)

(124)

17.55 Poccva HayyHas. Benu-
Kie uMmeHa. (12+)

18.15 He poxnpetecs! (12+)

19.05 McnaHckad KpoBb.
(12+)

22.40 TMewkom no Mockse.
(6+)

22.55 SKcno3uuma BoliHbl.
(12+)

it Mobeapt. (124) *
Hii 9porT flobensi. (12+) ¢ 15.20 [ge cecTpbl. (16+)

365 AHEN TB [Ellviv B0 :

06.00 MayTxay3eH: narepb

¢ 06.55 100 uynec cgera. (16+)

HeBo3Bpara. (16+)

i 07.55,08.55 Benkonen-

Hble NAMATHUKN (DpaHuvwl.
(12+4)

5 09.55,10.50 Mey 13 orxs.

(12+4)

: 11.45 OueHb CTpaHHble 3KC-

* 12.35 3araku nnanerbl 3em-
: + 10.45 #HasupeosuaHo.

£ 13.25 100 uypec ceera. (16+) :
o e * 12.10 O nepsoro nuua. Upu-

noHatbl: Ckapabeii, KoBuer :
¢ 07.50 [loktop Ha pabore.

nckana. (12+)

na. (16+)

: 1425 Pobept Kenxeau - He-

COCTOABLUMIACA Npe3uaeHT
CLA. (16+)

: 16.10,17.05 Benukonen-

Hble NAMATHUKN poaHuvm.
(12+4)

18.05 Mey uz orus. (12+)
: 19.05 Pacuger apeBHIX K-

Bunn3aunii: Kapareu.
(12+4)

20.05 OueHb CTpaHHble

12.30 Hapogosnactue. (12+)

: 21.00 3aragkv nnaetsl 3em-

3KCMOHaThI: Pumnaxe, 3a-

ObiTbie COKPOBULLIA M MUAB- 3 18 20" Bonii0ii ckavok. Mit-

Ka. (12+)

na. (16+)

: 21.50 48 yacoB o nobefbl.

16.00 Apxubl uctopun (12+) =

16.15 Crynenn Mobeapt (12+) ¢ .
17.00 TaiiHoe CTaHOBUTCA AB- & 2245 Mayrxaysen: nareps

(16+)

HeBo3Bpara. (16+)

17.15 Poccus. (BA3b BpemeH. 23.45,00.45 Benuonen-

Hble NAMATHUKN leaHLlI/II/I.
(12+)

01.40,02.30 Mey 13 orHs.

(12+)

¢ 03.20 OueHb CTPaHHbIE JKC-

20.00 Cexpetbl uctopun (16-+)
< 04.10 3aragku nnaetbl 3em-

noHatbl: Ckapabeii, KoBuer
nckana. (12+)

na. (16+)

04.50 48 yacoB o nobepbl.

(16+)

BOKTOP

¢ 06.00,11.15,18.50, 02.25

0 camom rnasHom. Kak
ybepeub NoXunoro ot na-
JeHni? (12+)

: 06.55 Ha npuéme y ncuxono-

ra. HecuacTHas nio6oBb.
(12+)

07.20 Ha npuéme y ncuxono-

ra. 3aluuTa o MaHunyna-
umit. (124)

TNyuwee. (12+)
(12+)

Ha PoaHuHa. Kak Bocnun-
TaTb yemnuona? (12+)

12.40 Ot nepBoro nnua. Mak-

am Ckynaué. Kak nobe-
ANTb CTapocTb? (12+)

13.10 TaitHbl mo3ra. (Taaua

cTpouTenbeTBa. (12+)

* 14.05 0 camom rnasHom. Bcé

o Kawe. (12+)

15.00 [lokTop Ha pabore.

Mpamoii 3pup

17.55 bonbluoit ckayoK. AH-

T6notuku. (12+)

KpobuoTa: Ha cTpaxe 3/0-
poBbA. (12+)

19.50, 05.05 Ckaxute, JOK-

Top! 3abonesanue monoy-
HbIX Xenes. (12+)

:20.15,05.30 Ckaxure, foK-

Top! becnnogawe. (124)

¢ 20.45,03.20 MegyuvHckuii

penoptép. (12+)

21.15,04.10 Mpo3noposbe.

(Tblg, BUHa, obupa. (12+)

21.45 0 camoMm rnaBHOM.

(12+)

¢ 22.40 [lokTop Ha pa6ore (12+)
+ 01.30 leHeTnueckuii Kog.

(124)

¢ 03.45 MeauumHcKuii penop-

T8p. Yem puckytot mepcé-
CTpbl Ha pabore. (12+)

efouleit

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges
10 UCTOPUYECKYHO, XY[IOKECTBEHHYIO U MHYIO KYBTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LIECTBA, WM NPeHa3HaueHHbIe 1A fieTei, He AOCTUTLWX BO3paCTa 6 net

iA 3anucu unn
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BTOPHWK, 2 ANPEAA  (13)

(
[Poccis [K] POCCHAX

13.30

21.00 «<MAXOP».

ApATT
peusbeicmesl

11.10 01.15 XX Bek

13.00 «Manbunkun gepxasbl»

(EED 00.15 <MOPYC»

14.35 dnu3opgpl

16.15 «Catn. HeckyuHas
Knaccuka...»

17.15 «Konnekuunsa»

17.45 PaxmaHWHOBCKMNE AHW.
Hukonaii Jlyranckuia.
KoHuepTHbIi 3an ume-
Hu M., Yankosckoro.
2023 rop

18.45 bonble, yem nio60oBb

19.45 ThaBHaAa ponb

20.05 «CemuHap»

20.45 «CnoKomnHoM Houw,
Manbiwum!»

21.05 WcKyccTBEHHBII 0THOP

21.45 «benas ctryaus»

i 13.40 05.20 «Moii repoii».

(12+)

14.50 fopog HoBOCTel
: [F1003.25 «CENbCKUM

BETEKTUB: MECTb
YEPHOBOIAN. (12+)

16.55 «AKTEpCKMe fpambl.

Metp c kenkon». (16+)

{(EXIY «NPOBUHLUANDBHbI

AETEKTUB». (124)

22.35 «3aKOH 1 NOPAAOK».

(16+)

23.05 «BoliHa co 3BE3AHbIM

nanoii». (16+)

00.00 Co6biTnA. 25-11 Yac
i 00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)
i 00.45 «TaitHas KomHarta. Keiit-

rei. (18+)

01.25 «<HenpeanbHbie 3BE3-

i 12,15 Muctudeckue uctopum. : 12,50 «3Haxapkan. (16+)

(16+)
13.15 «Crapeup. (16+)

: [EXE <KAPMOB». (i6+)

Kapnos bepetcs 3a pac-
CnefjoBaHme ybuiicTa
OZMHOKOII EHLLHBI,
KOTOpas uUrpana B AeTCKUX
cnekTaknax. Ceta 6naro-
[apA MOCELLEHUAM NCu-
X0TeparnesTa nocTeneHHo

CobbITIA TON 3710n0ny4yHoON 01.30 «3HaxapKa». (16+)

HOuW, Koraa Kapnos Bbl-
CTPEenun B Hee.
KT «MAXKOP». (16+)
'ERE «MPO®ECCUOHAN®,
(184)

YKL «MEPEBOJ,

HE TPEBYETCA». (16+)

i 03.00 [lHeBHUK 3KCTpaceHca.

22.35 «3aKOoH 1 NOPAAOK». 07.25 [laBain pa3Begémcs!
«MOPYC» (16+) )i aeH) HEL D,
06.30 «ewkom...» : 06.00 «<HacTpoeHue» 06.00 «Mynbrgunbmbi». (0+) : 06.30 Mo genam Hecoep-
07.00 15.15 «MactepnKox»  : 08.10 «fokTop U..» (16+) : 08.00 «Jlegu bar u Cynep- LUEHHONETHUX. (16+)
07.55 «3abbitoe pemecno»  : [IXE «AHHA-JETEK- Kom. (6+) : 07.25 [laBaii passepémcs!
08.10 «Moyepk anoxu» : TUBD-2». (16+) : 08.35 16.15 «Cnenas». (16+)  : (16+4)
22.30 <MEPTBbIE : 10.40 02.05 «TunHo3 W 3ctpa- : 09.45 XopowwueHoBOCTUC  : 08,25 TecT Ha OTLOBCTBO.
Aywu» pa». (164) : Bacunucoii Bonogn- (164)
10.00 12.3017.00 19.3000.00 : 11.30 14.30 17.50 22.00 Co- Hoit. (16+) : 10.40 «[oHATb. MpocTUTb»,
HoBoctu KynbTypbl 6biTUA 10.00 14.35Tapanka. (16+)  : (16+)
10.15 «Ha6niogarenb» ! B «CUHUYKAY. (16+) 11.00 3Hakw cyabbbl. (16+) 17,45 00.30 lopuav. (16+)

: 13.25 «BepHy nio6umoro».

(164)

14.00 «Tonoca ywepwmx

ayw». (16+4)

: 1435 «lpectynneHus cTpa-

ctu. (164)

: XY «CEMEWHBIE

NPU3PAKW». (16+)

i 23.20 «MoHatb. MpocTuTb».
BOCCTaHAB/IMBAET B MaMATN ¢

(164)

: 02.00 «BepHy niobumoro».

(16+)

: 02.25 «lonoca ywepumnx

ayw», (16+)

: 02.50 TecT Ha OTLOBCTBO.

(16+)

: 04.30 [asaii passepémcs!

pBuj V_ DI G BT

: 05.00 09.0013.00 17.00
«M3Bectna». (16+)

(I¥FH 04.00 <MPOKYPOP-
CKAA NMPOBEPKA»,
(16+)

(YXH 09.30 «<4YEPHbBIE
KOLLKW», (16+)

08.20 «CtpaHa coBeTOBY.
(16+)

08.55 «3HaHue - cuna». (0+)

PXT 13.30 <MOPCKUE
AbABOJIbI». (16+)

(AL 02.45 «CNER. (16+)

/IFEH 00.30 «<BEJINKONEN-
HAA NATEPKAD, (16+)

00.00 «M3Bectms. Ntorosblii

BbIMYCK». (16+)

- I

07.00 «CeroaHs yTpom». (12+) :

09.15 21.00 «OTKpbITbIiA
a¢mp». (164)

(EEI] 13.2501.00 «IOPKU-
Hbl PACCBETDbI». (12+)

: (BT 15.0517.1504.00

«PA3BEAYUKU, (16+)

18.00 «JleHuHrpagy. (16+)
: 18.50 «CnewyunanbHblit penop-

Tax». (16+)

20.10 «Ynuka 13 npownoro».

(16+)

22,45 «Mexpy Tem». (12+)
: PERE «KA3AYbA 3ACTA-

o

BA», (12+)

: FXE <KAJKUHA BCAKUI

r'YBEP 7)

¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».

(12+)

 [EK015.00 GACTYMHU-

KW». (16+)

i 12.00 «CobpaHue coune-

HUi». (124)

i 12.1500.45 «Monuyeiickui

BECTHUK». (12+4)

12.30 «CnopT1BHasA ceMbA».

(124)

£ 12.45 18.00 «JlenyTatckmii

XKypHan». (12+)

: [EX016.30 <TAPOIOMEP-

LLIA 2. (16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30
«Ty6epHcKmMe HOBOCTMY.
(124)

14.30 «[leHb BMecTe». (12+)

1 7.30 04.30 «OTKpbiTas Ha-
yKan. (12+)

18.1 5 «3Kkcnept». (124)

: 18.3003.00 «3ameTHble

nmopw». (12+)

£ 19.0021.00 02.00 <HosocTu

pangxect. (12+4)

19.1021.10 02.10 «Beuep

BmecTe». (12+)

© 20.0022.30«OT7 g0 17».

(124)

20.30 00.15 «®yT60n ry6ep-
Hum», (12+)

22,00 «[lokymeHTanbHoe
KnHO, (12+)

¢ PEXT)«fl 3HAIO, KAK CTATb

CHACT/IUBBIM!», (16+)

i 01.00 «/INCKyCCMoHHbIi Kny6

\02.30 «PomaH B KamHe»

Abi, (16+)

(16+)

(16+)

3HAET». (124)

TV y6epHum». (12+)

J

CMNoPT

06.00 «Kto koro?» (12+)

06.30 «HaLum MHOCTPaHLbI».
(12+)

07.00 10.05 15.45 HoBoctu

07.05 15.00 16.50 19.30 22.00
00.30 Bce Ha Maru!

10.10 15.25 CneumanbHblii pe-
noptax. (12+)

10.30 JlbhxHble roHKI. DocA-
rpo Ky6ok Poccun. Ounan.
CnpuHT

15.50 Oyt60n. MUP Poccuii-
cka lpembep-lura. 0630p
Typa. (6+)

17.15 OyT60n. «CKA-
XabapoBck» - «luHamo»
(MockBa). FONBET Ky6ok
Poccum. 1/4 dunana

19.45 Oyt60n. <Xumku» (Mo-
CKoBCKas 06nactb) - «Po-
10B» (PocToB-Ha-LloHy).
FONBET Ky6ok Poccuu. 1/4
OuHana

23.00 [laptc. OLIMPBET Mex-
[NyHapoaHas aura. Typ 3

01.00 «Oopmyna-1. fackyT or-
Hu». (124)

01.30 backetbon. LICKA - «Jlo-
KkomoTiB-Ky6aHb» (KpacHo-

k,u,ap) Enunan nura BTG. (64) :

MATY! TB

- cTPAKA |  MATH
: CTPAHA

$ 06.00 13.05 backerton. Eau-
© Haallura BTB. (6+)

14.55 Yo no cnopry? (12+)
15.25 01.25 «6x6». Boneli-

: 07.5010.00 13.00 15.55 Ho- 07.25 «QYEHb MOXME MA-

: BOCTU MOYKK-2». (1 6+)

¢ 07.55 «[pomko». (12+) 09.25 «BUAUMOCTb THEBA.

* 08.50 04.50 /luuia cTpaHb. (16+)

: o (124) 11.45 «POMEQ 1 IXYJTbETTA».
+09.05 12.30 16.00 20.55 02.15 (12+4)

¢ (neupenoprax. (12+) 14.05 «KEVH 0P, (12+)
09.30 20.30 Henens KXJ1. 16.30 «OPOCTb U NPEAY-

c (124) BEXIEHVE». (12+)

: 10.0511.00 02.30 03.25 bu- 19.00 «APTYP Y MUHUMYTb».
¢ amoH. YemnuoHar Poc- (124)

am. (0+) 21.05 «APTYP W MECTb YPLIA-

+  6onbHoe 0603peHne. (12+)

+ 16.15 «Ou3pyku. bynywee 3a

© HactoAwmMm». (6+)

¢ 16.55 23.25 JIbbKHbIE TOHK.

Ky6ok Poccun. (0+)

18.55 (MmeLuaHHble eanHo60p-

+ cTBa. (16+)

< 21.10 Teorpadus cnopra. (12+)

< 21.35 «Bbi 370 Bupenu». (12+)

¢ 22.25 «B nouckax camoit Cnox-

* Hoit Tpacchi. (12+)

: 01.50 «CnopTuBHbIit UHTEpEC.
(12+)

+ 05.05 «BTopoe fibixaHue».
(12+)

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 My3'utus. (16+)

06.10 #AHAMY3TB. (16+)

07.00 Kaxzoe ytpo. (16+)

09.00 Ton15 Like FM. (16+)

10.00 Ton-30. Pycckuit nneit-
et Hegenu. (16+)

12.00 3Bé3abl 038E37aX. (16+) «

14.00 Kro cnegyrowwmit? (16+)

15.20 B pecarky! (16+)

16.00 Xurbl no-pyccku. (164)
K 00 Pycckuii vapr. (16+)

13.00 MMporxo3 no roay. (16+) :

< 18.00 PRO-HoBoOCTM. (16+)
: < 18.20 Ton-30. Pyccknii nneii-
mct Hegenu. (16+)
: 20.30 Mneiinuct | Becwa. (16+)
2 20.40 OTBMpYCUINCH: 3a6bI-
© Tble nerenabl 90-x. (16+)
1 21.40 PRO-HoBoOCTM. (16+)
: 22.00 My3'uTus. (16+)
23.20 Mneiinuc | Becxa.
(16+)
+ 00.30 XuTbl no-pyccku. (18+)
: 01.30 Mys'urus. (16+)
: 03.00 3onotad nuxopaaka.
(16+)

05.50 «QYEHb M/0XUE MA-
MOYKI». (16+)

NIAKA. (6+)

22.55 «APTYP /A BOVIHA [1BYX
MUPOB». (12+)

00.50 «MEMYAPDI TEALLN».
(16+)
Menogpama, CLLIA, 2005 T.

03.05 «[JWAHA: UCTOPUA NIOB- :
Bl». (12+)

04.45 «CMEHCEP». (16+)

01.05 «POCTYLLKA». (16+)

02.55 «KPACOTKA HA BCI0 I0-
N0BY». (16+)

04.45 «KAK A1 CTANN PYCCKAM».
(16+)

06.30 «A XYIIEIO». (16+)

(16+)

10.30 «OYEHD OMACHAA
LUTYYKA>. (16+)

12.10 «[IEHb BbIBOPOB-2».

(12+)

14.10 «[IEHb PAZINO». (18+)
Komenus, Poccus, 2008 1.

16.05 «HAHbKI». (12+)

17.50 «COKPOBULLA IXYH-
[TEN>. (18+)

19.30 «bATA». (16+)

21.00 «ACTEPUKC W OBENUKC:
MIUCCUA KNEOMATPA.
(124)

23.05 «[LUECTON SNIEMEHT».

k (16+)

b 224 kuHokomeaus

08.25 «POBUH IYA: HAYATIO». =

E 05.30 «lluH-Kop», «Tpm KoTa.
* Mynbrcepuansi. (6+)

: 07.25 «Cmewapukin». MynbT-
: cepuan. (6+)

¢ 08.10 «BUMETHAVEGAS». (16+) *

:09.50 «EMKM. (12+)

2 11.30 «IPELIKVV OPELLEK».

o (164)

* 13.10 «[IEHb JIYPAKA». (16+)
: 15.05 «OH - [IPAKOH». (12+)

: 17.00, 17.55 «CKNMOOCOB-
CKU». (16+)

* 18.55 «TAVHbII CAHTA». (12+)
*20.25 «KANEHAAPD MA(V)f.
Poo(64)

23.45 «MUPA». (16+)

: 01.50 «KPACOTKA B YJAPE.

P (164)

+ 03.25 «CMEPTENbHBIE WNNTIO-
3UW». (12+)

: 05.10 «KeHTepBunbcKoe NpyBY-

ZeHue». Mynstounbm. (6+)

07 30 Mynbrdunbm. (0+)
¢ 07.50 Mynbrdunbm. (12+)

: 08.45 «CKOPbIM MOE3[». (12+)

£ 10.30 <0 BEHOM [YCAPE 3A-
: MOTIBHTE C/10BO». (12+)
£ 13.30 ICTOPUA ACH KNIAYI-

¢ HEBDILA 3AMYX». (12+)

¢ 15.20 «MUWNTE KEHLLNHY>.

o (124)

* 18.05 «TAVHbI CIEACTBNA-2».
(16+)

19.50 «<MUMUHO». (12+)

21.30 «KNACCHK». (16+)

$23.25 «CBOVI CPEQN YYRMX, Yy-

© KOV CPEQY CBOWX». (16+)
: 01,10 «bonbLuoii-60bLUOI

pebeHok. H0puii boratbipes». *

(12+)
. 01.50 «OCEHHUE CBAZIbbbI».

(124)
¢ 03.05 «BAKAHCUA. (12+)

£ 22.10 KU NOXMATBIES. (6+)

mocounbm. [
30/10TAA KOJNIEKUNA B

HOW, KOTOPAA JIOBIMIA, JIA ¢

06 00 «Tpu borabips 1 Ha-
CNefHMLA NpecTonay.
Mynbrdunbm. (6+)

: 05.00, 06.30, 11.20, 03.40

:07.25 «KoHb H0nmit v Gonblune

:09.00 «JATIbHOBOVLLVKM».

¢ (16+)

: 11.00 «(BATbI». (16+)

¢ 14.00 GHAXAPb». (16+)

: 17.00 «(BATbI». (16+)

¢ 21.00 «POACTBEHHUYKIA».

o (164)

: 23.00 «MAXOP-3». (18+)

: (Cepuan. Poccus, 2018 .

B ponax: asen Mpunyunbiii,

Tpuit LLleByeHko, AnekcaHap

+ 06nacos, Jlio6oBb AKcEHOBA

* 01.00 «BENbIV CHED. (12+)

: 03.05 «KOHEL| MPEKPACHON
INOXW». (16+) B

: 04.45 «EXANM [IBA LIOOEPAS.

:(164)

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
¢ 00.00,01.00 «BCEFAATO-
BOPY «BCET[IA»-8». (16+)
10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

CKauKkm». Mynstounbm. (6+) ¢

«Matwa 1 Mepseab», «<Matuu-
Hbl CKa3Ku», «MaLLKuHbI cTpa-
winkuy. Mynsrcepuansl. (0+)
06.10 «MawanMegenb. Cka-
ume «Oiil» Mynbtdunbm. (0+)

2 11.00 «Mawau Meggenp. 12

mecaues». Mynstdunbm. (0+)

17.10,18.10 MKWV AHTEN>.

(16+)

$19.00,20.00 KAPMENUATA.

(16+)

: 21.00,22.00 Borva caupa-

HUi. (16+)

$ 23.00,23.30 <MAXABXAPA-

KapuHa PasymoBckas, imu- <

TA». (16+)

$00.00 Cy66otaNews 2024. (16+)
$ 00.10,01.10 31MOPOA0K>.

(16+)

01.50 WHTepBblo CO 3Be38aMu.

AnHa CemeHoBuy. (16+)

03.00 «MOCTYYNCb B MOIO

NIBEPb». (16+)

OEHUMKC MTI0C
KNHO

{ cciowe | crcuou|

06.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-

¢oan(04)
2 09.00 «MAPIOLLIA». (16+)

02.00, 03.00 «OBPYYA/Tb-

HOE KONbLIO». (16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-

s, 2008-2012 1T

*12.00, 20.00 «BETEP BJIl-

2 U0 (164)

: 13.00, 21.00, 05.00 «[PUI0-
PUN P» (18+)

15.00, 23.00, 07.00 3HAK
WCTUHHOTO NYTW». (16+)

2 04.00 «OBYYAIO UTPE HATI-

TAPE». (16+)

Cepuan. B ponsx: AnuHa

Cepreesa, Banepuii Hukona-

e, nba InuHHukoB, Mapua

3BoHapeBa, (Tac bokna

Mapro npuxogutca npu-
3HaTbCA AHe 1 camoit cebe,
u4T0 OHa BNt6UNack B Kany-
TUHa. ..

$ 1315 CEHA-OEN%. (16+)

[lepBblil BU3UT CAHUHCNEK-
TOpa 1 cpa3y xe bonbLuve
npo6neml. ..

: 3 17.00 «OTENb AMEOH>. (16+)
* 14.00,22.00,06.00 «OCTPOB
HEHYXHbIX THOZER. (16+)

B «3neoHe» BaXHblil rocTb -
113BeCTHbIN nucatenb Buktop
OneroBuy. ..

$21.55 «[Iblbly. (16+)

¢ 03.55 «Tpu kotar. (0+)

Kro-To yrpoxaet Pomany
PacnpaBoii 3a OTHOLLEHMA ¢
VipuHoii, nogo3penua naja-
10T Ha Muxauna. ..

01.05 6 kazpos. (16+)

J

KUHO U CEPI/IAJ'IbI NMPABOCJ/IABHbIV KAHAN
% e I | e

20.00 Mpamaa nuHna. Otet
(BALLEHHNKA (C cypronepe-
: Bogom). (12+)
: 21.00 [lon6acc. butsa
3a npasgy. (16+)
+ 22,00, 22.35 one 6uTBbI.

=1 cnac B

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)

05.10 «<KWTA-BbINA IEBOY-
KA». (6+)

06.25 MynbTdunbmbl

Ha CNACE. (0+) ¢ (164)
07.00,09.00 Yrpo Ha CMACE.  : 23.05 Anokanuncuc. [naga 11.
(04) (16+)

11.00 Crapuua Cenopa.Bo & 00.10 Cnac-crpum. (16+)
TbMe yBugeTb et (0+)  : 00.50 [enb MNatpuapxa. (0+)
12.00 Mpamasa nuxua. Oteet : 01.05 Mpamas nunua. 0teT
(BALIEHHIKA (C Cypronepe- :  (BALLEHHNKa (C cypgonepe-
Bogom). (12+) : Bogom). (12+)
13.00, 13.30 MoHacTbipckas 01 .55 Tpodeccop Ocvnos.
(0+)

KyxHa. (0+) .
13.55 «[TPOCTU-MPOLLAK». 02 25 Bo uto mbl Bepum. (0+)
(0+) ¢ 03.15 Mone 6uTsbl. (16+)

15.25,16.45 «(bIHMONKA». 2 03.45 O6uTens. Kto mbi? (0+)
1-2 cepun. (12+) < 04.40 [ytewectsue K cepauy

18.00 Beuep Ha CMACE (ccyp- : ABOpLOB. 3UMHMIi ABOpeL.
nonepesogom). (0+) :(04)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

2 anpens
Cepmuua 3-a Benukoro nocra. Mnac 2.
Mu. ®oTtunbl (CBeTnaHbI) cCamapAHbIHU, ee
CblHOBei My4. BukTopa, HapeyeHHOro
doTtuHom, n Mocuu; muy. AHatonuu,
®oto, oTupbl, MapackeBbl, Kupnakuu,
JomHuHbI U my. CeBacTUaHa.

Muu. AnekcaHapbl, KnaBaun,
EBdpacun, MatpoHbl, Nynna-
§ Hun, EBumnm n deopocum.
Mpnn. NoaHHa, Ceprus, MNa-
TPUKUA U NPOYNX, BO 06UTE-
nu cB. CaBBbl y61eHHbIX. CBT.
Hukuntel, ncn., apxven. Anon-
nouwnagckoro. Mpn. EBdpocu-
Ha CuHo3epckoro, HoBropoga-
ckoro. Cwmy. Bnagumupa
npecsutepa. Ciymy. Bacunus
MaKoHa.

Benukuii nocr.

< [HeB — HeGe30nacHbIN ANs BCAKOrO CO-
BETHWK; YTO NPEANPUHATO B rHEBE, TO
HWUKOTAa He GbIBaeT 61aropasymHo».

\ Cgr. [puropuii borocnos J




CPEAA, 3 AMNPEAA TENEK

Q1 .25 Mopkact.J1a6. (16+)

B : :
o] ool o] crc-;am.s- » -
10.00 XKnTb 350p0B0b £| 1730 <60 many. S 0825dNEG. | 05106 kapoe. | 0930 PEAMLHbIEMALAHbb, | | | 15,00 Bacekpesentbie
(164) j 2| (124) E (16+) E (16+) E (16+) / : | cnmckny. (16+) j
05.00 «flo6poe yTpo» 05.00 YTpo Poccum : [ <ETABbIi». (16+) : 06.00 Epanauu. (0+) £ 07.00 <Yrpo THT>. (16+) : 05.00 18.0002.15 «Camble
09.00 Hosoctm (c cy6tuTpa-  : 09.00 Bectu. MectHoe Bpema : 06.30 «YTpo. Camoe nyuwee». : 06.30 «MawkuHbl cTpawmn- 09,00 «<Hosas pabpuka 38e3p. LIOKMpYIOLYMe runoTe-
M) i 09.30 Ytpo Poccun (164) Ku. (0+) HEBHUKIY. (16+ : 3bi», (16+)
09.20 «<AHTMOeliK>. (16+) : 09.55 0 camom rnasHoMm. (124) : 08,00 «CeropHsi» : 0640 «Mawau Meggegey. ME<£EAHbHI:;E(nAz| A 06.00 «C 6oapbIM yTpoml»
10.00 <Kutb 3g0poBol» (164) : Hgg Bg-gTV' 124 : [TRE «MEC», (16+) : (04) : HbI». (16+) : (16+)
10.50 Mtpopmaumontbiit 1.0 «00 Mukym. {12+ ¢ 10.00 «CerogHs» : [TXE «MBAHOBbI- : : : 08.30 12.3016.30 19.30 23.00
KaHan. (16+) : 14.00 Becu : (IR nEC. (16+) MBAHOBbI», (16+) i LEXII«KA3AYOK. (i6+) «HosocTun. (16+)
12.00 HoBocTw (c cy6TuTpa- 14.30 Bectu. MectHOe Bpems : 13.00 «CeropHs» KT «TAAHASA XU3Hb»>. Ka3akm peLwaloT oTnpaBuTb 09.00 «[loKyMeHTanbHbIl
mu) : }ggg ;;Hamw». (124) ¢ 13.25 Ype3BbivaiiHoe npouc- (16+) roHa 8 Huextuit Hosro- cneunpoek. (16+)
12.15 NHdpopmaLoHHbIi 1 6'30 ,acm 16 wecTBue» : 12.05 Ypanbckue nenbmeHu. poak Moxapckomy. Crena & 11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tu-
KaHan. (16+) 17'30 260‘-“;;);0%'((12:)) ¢ 14.00 «<MecTo BCTpeum» (16+) MbITaeTCA JOCTPOUTD KO- modeem baxxeHOBbIMY.
15.00 HoBoctu (c cy6TuTpa- 20'00 BecTu yo. ¢ 16.00 «CeropHsa» 13.05 «Koem.ﬂereuna KYH- nogeL| U napannenbHo no- & (164)
M) 5 21:05 Bectu. MecTHoe Bpems i 16.45 «3a rpaHbio». (16+) rnei. (6+) : CTUraeT Kasaube pemecno. 12.00 16.00 19.00 Wndop-
15.15 I'IpeMbepal. «faBaiino- : FrEn HEVKPOTUMAA HE- © 17.50 (HK». (164) {%H «MHONNAHETHOE B 370 BpeNA Ka3ak-KApINK MaLMOHHas nporpam-
xeHumceal (16+) : YNOKOEBA. (16+) : 19.00 «CerogHs» : BTOPXEHWE: BUTBA : Wpraii coobyaer, uro : ma 112.(16+4)
16.05 <Myxckoe / erckoe». Ha cBanke pa6ouve o6Ha- : PINIY «4EPHOE COMHLIE». 3A NIOC-AHMKENEC. : coceppsn cravua coga ¢ 13:00 23.30 «3arapku yeno-
1700 1(1136.’>-|(-))I/I A PYXVBAIOT TPYN MyXUHbl (164) : TE (1|?|+|/)IPK o : FIOKYCUTACh Ha UX ypoXail, : EI]!LIGCTBaCOm(E{gM)
d .30 upopmavmon- CyXacawlen getanblo 309 LLeHTUC pacckasbiBaeT, « », (16+ : : ULWKNHBIMY, (16+
Hblil kaHan. (16+) - BbIPE3aHHbIM Ha TEne 47O flenana aFr)m6M Goipwei : PAEH <MEAANbOH». (16+) T «CYMACLUEALIA : 14.00 «HeBeposATHO MHTEpeC-
18.00 BeuepHue HOBOCTH cmaiinikom. fepef cmep- XeHe genyTata CenbanHa. KRR «CKOPOCTb: : E3AA». (16+) Hble uctopum», (16+)
(c cybTuTpamu) TBI0 €0 MbiTafl, HaHECI CenbyH 3a6upaeT u3 no- ABTOBYC 657>, ¢ 23.00 <370 HOpMaNbHO?» : 15,00 «3acekpeyeHHble cnu-
19.55 Mpembepa. «Kyknbl Ha- g:sge;;i::m%gggfjmble : LN 3asBneHne 3om, n- (18+4) : (18+) cKku. (16+4)
cnepHuka Tytty, (16+4) UTOBbl OH KK MOXHO YaruHa BbiMyCcKaloT. : [IFH «HAYATb CHAYAJIA». E [TXT] «POAHbIE». (16+) : 17.00 03.05 «TaitHbl Yanmak.
21.00 «Bpewms» : gonouweveywnpan.  ; COME TOPAYAATOUKAY. (124) £ 02.05 A Tebe He Bepio. (16+) : (16+)
X «TAKCU NOA NPK- : 23.30 Beyep c Bnagumupom : (16+) : [(EXE «CEHA-QEAA». (16+) 02.50 Uvnposmsauus. Ko- - PXN) «NPU3PAK
KPbITUEM>. (16+) Conosbésbim. (124) i 23.35 «CeropHs» i 05.10 «6 kappos». (16+) : . P HUA. B JOCMEXAX». (16+)
23.00 «bonbuwas urpa». (16+) : [PXE «TAWHbI CEA- : [IXT)«roPAYAA TOYKA»,  : 05.15 «MynbTdunbMmbi». : Makab. (16+) : 22,00 «CmoTpeTb Bcemb (16+)
00.00 «BukTop Hayku». (124) : CTBUAD. (12+) : (16+) (0+) : 04.25 Crypus «Coro3». (16+)  : [TET) «HOYb B OCAJE».
: (BN «MOPO30BA», (16+)  : [(YNH«MEY. (16+) : 05.50 Epanauw. (0+) : 06.00 <Mmnposuzauus», (16+) : (18+)

J

noan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

05.00 «4CTO AHTTINICKOE
YBUIACTBO». (16+)

06.40 MatHuua News. (16+)

07.20 CekpeTbl Ha KyXHe.
(16+)

08.00 YepHblii cnucok. (16+)

09.40 Kongurep. fletu.
(12+)

11.00 Apckuit wed. (16+)

13.30 HaHoxax. (16+)

21.20 Monogble HoXu. (16+)

00.00 «CKBO3b TEMHOE
CTEKNO». (18+)

01.30 MatHuua News. (16+)

01.50 «4/CTO AHITINICKOE
YBUIACTBO». (16+)

03.30 «[oHKa Xu3Hu». (16+)

04.00 MNatHuua News. (16+)

04.20 YepHblii cnucok. (16+)

05.15 «Mawa u Meagesb».
(0+)

08.25 «CEMEVHBIE Y3bl».
(16+)

10.35 03.35 «MoA BekpoBb
- MOHCTP». (16+)

nobeauTeNbHUL NpoeK-
Ta, HEBECTKM 1 (BEKpO-
BV JOSKHbI CTaTb OAHOIA
KOMaHZ0il 1 NpeB30iiTH
KOHKYPEHTOK Ha KyXHe.
HeecTku nop cTporum
KOHTpONIEM CBOMX CBEKPO-
Beil bypyT nokynarb npo-
LYKTbl, FOTOBUTb 004 1
CepBUPOBATH CTON.

13.55 «Cynepmama. (16+)

16.40 «Mama B 16». (16+)

20.00 «fl cTecHA0Cb (BOETO
Tena». (16+)

22.00 «[lom-2. Hoas
XU3Hb». (16+)

00.05 «CEMbf». (16+)

Y S : o7 K

2% Y

oY o

¢ 05.00,02.55 «[LKOMA Bbl-

¢ 06.00 [lopoxHbie BoiiHbl 2.0.

(16+)

06.40 [lopoxcHble BOVHbI.

TNyuwee. (16+)

: 07.20 [lopoxHbie BOiiHbI.

(16+)

:09.10 «CONBATD. (16+)
+ 14.30 Mputsopumk.

(16+4)

*16.30 YnétHoe Bugeo. (16+)
*19.00 Pewana. (16+)

¢ 21.00 OxotHuK. (16+)

¢ 22,00 Autumarus. (16+)

+ 23.00 3actynuuupl. (16+)

< 00.00 Onactble cBA3M.

(184)

3 02.40 Pewana. (16+)
¢ 05.10 3a rpaHblo peanbHoro.

(16+)
oI

KIBAHMA OT OIMHOKON
KEHLLUMHDI CTPEMA JETb-
MU B YCTIOBUAX KPU3N-
(A, (124)

£ 05.35,06.25 «YBUTb PO3-
Yrobbl 3acnyXuTh 38aHue
+ 06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

NIA». (16+)

18.30 Hosoctn

¢ 06.15 Bot Takan netpywika.

(124)

10.10, 17.15 Jlena cyne6-

Hble. [leHbrin BepHuTe!
(16+)

12.00, 15.05 [lena cyne6Hble. :

Hosble nctopun. (16+)

(16+)

16.15 [lena cynebHble. f6no-

Ko pasgopa. (16+)

* 18.50 Vrpa B kuHo. (16+)
12225 GAIYUK». (16+)

: 00.15 «ENKU-NATTKM». (16+)
: 01.50 Hawe kuHo. (16+)

06.00 «YTpo BmecTe». (12+)

09.05 09.3512.3013.10
14.05 18.20 OTPaxeHue

10.10 «OTPAXEHWE PALYTW».
(16+)

11.50 «OueHb nuuHoe». (12+)

15.10 «YCMEX». (12+)

17.00 «OTKpbITad HayKay.
(12+)

18.00 «[ybepHcKue HOBOCTM.

(12+)

: 20.40 21.3003.45 «3ABbI-

Tbllt». (16+)

: 22,25 «TPAYIY. (16+)

23.55 «Ounbm Hyap». (12+)

00.45 OTPaxeHue. MaBHoe.
(124)

05.30 «KHiKHble annen.
Appeca u ctpoku». (12+)

o I

3 05.45 «[lyTb K Mobepe» (16+)
. 06.40 «[PAHILIA. TAEXHbIN

.

* 13.15 Mupooe cornawenue. *

POMAH>. (16+)

14.00 «YEPHDIE KOLLKM».
(16+)
B cTpaHe uapat ronoa n
pa3pyxa. [opopa KoHTpo-
NMPYIOTCA KpUMUHATbHbI-
MV FpYNNUpoBKaMK, OHM
MPUXOAAT He3amMeyeHHbl-
MIA OZ MOKPOBOM HOUM
1 NIETKO MCYe3akT ¢ Me-
(Ta npectynnexna. banpa,
neiicTBytowias B Poctose-
Ha-JloHy, rpabut npogo-
BO/IbCTBEHHDIN CKNag, HO
maitop Obb Erop [iparyn
M0/03PEBAET, YT0 3T0 AEN0
PYK He 00bIYHbIX yronoB-
HUKOB. .

23 59 <<ﬂyTb k Mobene» (16+)

* 01.00 «HECOKPYLLIMMBI.
(16+)

:02.25 <KPAVl». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

censll  KAPYCEND R AR MYJIbT

: 06.00,12.00,16.00 «Bpewms

05.00 PaHHue nTawku. «Paiin
NOXapHblii natpynb. Komak-
N BuBun3», «Kotuku, Bne-
pénl», «Tpu koTa», «byban.
(6+)

07.00 «C po6pbim yTpom, Ma-
nbiwnt» (0+)

07.35 «lLKonbHblii aBTO6YC
Topaok». (0+)

07.50 «Pobokap Monw u ero
Apy3ba». (0+)

08.25 «Cynepkpbinba. Cynep-
NOMOLLHUKM». (0+)

08.55 «Tpu Kotan. (0+)

11.10 «[uHoctepy. (6+)

11.40 «Huk-u3o6petatenb».
(0+)

13.35 «/HduHuTH Hago».
(6+)

14.10 «Tobot». (6+)

14.30 «Hasuratop. HoBoctu».
(0+)

(6+)

16.00 Yac «Coto3mynsTounb-
Ma». (6+)

17.00 «liBetHawku» (0+)

17.15 «(ka30uHblii natpynb».
(0+)

18.50 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble Cnésku». (0+)

19.00 «OpanxeBas KopoBa».
(0+)

21.00 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwm» (0+)

21.20 «JlyHTUK». (0+)

22.00 «Kapbot». (6+)

22.30 «[lukue ckpuuepbl! (6+)

22.55 «[pu3nu v neMmuHm»,
(6+)

00.00 «3nBuH 1 GypyHpyKu».
(6+)

01.00 «Cmewapuku. Hogble
npuknioyennay. (04)

02.00 <3mmu u lypy». (0+)

03.00 «EHoTku. lepBble cno-
Ba». (0+)

04.00 «YnéTHaA J0CTaBKa».
(0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

Manbiwwei». (0+)

: 07.00,18.30, 02.00 «JlyH-

HK». (0+)

¢ 07.30 «Mawmnkin Mokac». (0+)
. 08.00,11.05, 19.00, 23.30,

04.30 «bap6ockuHbi». (0+)

08.25,13.30 «Matwa u Mea-
Beab». (0+)

09.00, 20.00 «Cka30uHblii na-
Tpynb». (0+)

09.25,04.00 «[epoitumku».
(0+)

10.00 «Qukcuku. faii natb! Ma-
yTuHa». (0+)

10.30 «YetBepo B kybe». (0+)

* 11.45 «llkonbHbiil aBToByC
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(0+)

23.00 «[lpocto 0 BaxHoMm. [po

Mupy u Towys». (0+)
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¢ 02.30 «Cmewapuki». (0+)

¢ 03.00 «Mawa v MegBenb»,

«MaLKIHbI CTPALIMAKI»,
«MaLmHbl ckazku. (0+)

05.00 «Kata u3¢. Kyna-

YropHo-[lBepb». (0+)

ViUl
@-""ST" HISTORY[H

00 00 lIJKona pycckmx nobe.
(12+)

00.45 ApTeKoBckuil 3aKan.
(12+)

01.45, 05.30, 09.35, 17.55
Memopuansi Poccun. (124)

02.15 (yBepeHHoe rocyaap-
180 Poccuitckoe. (12+)
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ne. (12+)

Mpamoit 3¢up
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ctu. (164)

: (XTI «CYAbBA

HA ABOUX». (16+)

23.15 «[oHATb. MpocTutby.

(164)

[leMOHaMV NPOLLIAOTO 1 Mo- 01.25 «3Haxapka». (16+)
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¢ 05.00 09.0013.0017.00

! XFY «BEJIMKONEMHASA

. : (124)

: MATEPKA. (16+) i 14.30 «OTKpbIBaem Bopo-

: 00.00 «M3Bectus. Utorosblii : Hexo. (12+)
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20.10 «CekpeTHble MaTepua-
2245 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-
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(MockBa). FONBET Ky6ok
Poccum. 1/4 ¢unana

18.00 OyT60n. «bantuka» (Ka-
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10.00 Nneiinucr | Becka. (16+) :

11.00 #AHAMY3TB. (16+)
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03.15 «POMEQ W IKYJIbETTA». 3
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2 11.30 «TAVIHbIA CAHTA». (12+) :
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TA». (16+)

: 00.15 (y66ota News 2024. (16+)
$00.30,01.20 «3VIMOPOLOK».

(16+)

Tapuk Maptupoca. (16+)

$03.20 «10CTYYUCb B MOIO

NIBEPb». (16+)

'f' OEHUKC niocC K
K1HO IR

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

[cretouee | crcove|

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

§ 09.00 «MAPTOLLA». (16+)
¢ 13.10 «CEHA-OEQf». (16+)

MapuHa npocut CeHo cbl-
rpatb poib NapHA cBoeil
noapyri JleHku, utobbl eé
NpUpeBHOBa MOMOAO Ye-
NOBEK, C KOTOPbIM OHU He-
JaBHO PaccTanic. ...

3 16.55 «OTENb SNEOH. (16+)

/13-3a noapa oTenib He pa-
60TaeT. IneoHopa NAET Ha
KpailHue Mepbl Ana cnace-
HUA «NeoHa. ..

$ 22,00 «[bINbl. (16+)

OuHanbHas urpa. Mepeg
Muxaunom BCTaeT CnoXHblii
BbIOOP - KTO cerogna bynet

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)
05.10 «[TMPOTOB». (0+)

BogoM). (12+)

"

06.

40 Mynbtdunbmbl
Ha CMACE. (0+)

07.00, 09.00 Ytpo Ha CMACE.

(0+)

.00 [Jloxb6acc. butga

3a npaspy. (16+)

12.00 Mpamas nunua. OteeT
CBALLEHHNKA (C cypaonepe-

Bogom). (12+)

13.00, 13.30, 13.55, 14.20
MoHacTblpckas kyxa. (0+) <
14.45 «CblH MONKA». 2 cepusa. :

(12+)
(CCP 1981 T.

16.00 «[10BOPOT». (12+)

(CCR 1978 .

18.00 Beuep Ha CMACE (c cyp-

nonepesogom). (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

Cepmuua 3-a Benukoro nocra. Mnac 2.
Npn. Cepacduma Boipuykoro.

Mpn. Nakosa en., ucn. CeT. Kupunna, en. Ka-
TaHcKkoro. CBT. @ombl, natpnapxa KoHcTaHTH-
HononbcKoro. Clymy. Bnagnmumpa npecsutepa.

Benukui nocrt.

< Havano 6e3rHeBus ecTb MONYaHUe
YCT NpY CMyLLIEHWUN CepALa; cpeau-

Ha — MO/IYaHWe NOMbIC/I0B NPY TOHKOM CMY-

LWeHMN AyLIN; @ KOoHel — Henokonebumas

c (124)
13.00 Xgure orgera. (16+) 2 00.30 Myz'wme. (18+) Komeaus, npukniovenua = 00.45 <KW TP XONOCTH- Anekceit Cekupu, Keerua urpatb. ...
14.00 k1o creayioui? (16+) : 01.30 Ton-30. 16+) 23.35 KTOTBOABABYLIKA, & KAw. (12+) : Ipomosa, Annallsanuosa, : 01.10 6 Kanpos. (16+) TR A B e T
KZO B necarky! (16+) : 03.10 KapaokuHr. (16+) J k YYBAK?» (12+) ¢ 02.55 «YBUTb JIPAKOHA». (16+) =  AnHa KametKoBa 2 04.00 «Tpu Kota». (0+) ) K [k J

: 20.55,03.45 [lenb Aurena.
Mpenopo6Hbii Cepadum

+  Boipuukuii. (0+)

+ 21.30 BoitHa 1 Bepa. (12+)

: 22,00, 22.35, 03.15 Mone

: Ousbl. (16+)

: 23.05 Anokanuncuc. [nasa 12.

t(164)

+ 00.15 Cnac-ctpum. (16+)

¢ 00.55 [lens Matpuapxa. (0+)

+ 01.05 Mpamas nurus. Oteer

(BALLEHHNKA (C CypRonepe-

BogoM). (12+)

: 01.55 Pacckaxu mHe o bore.

B )

+ 02.25 Bo uto mbl Bepum. (0+)

. 04.15 BoitHa 1 Bepa. (12+)

< 04.40 NyTewecTBue K cepaLly
1BOpLOB. (0+)

3 anpens




(16) YETBEPT, 4 ANPEAA TEJNIEK

F[ -l

[Pocona 4] roccun -_ CTC-§UJ.,!.5- 9”

4

HEBEF‘ORTI’L&:._,:‘
MHTEpPECHbIE
MCTOPpWMK

10.00 «*Kutb 3g0poBol» (16+)

10.50 UHdopmaLmoHHbIi
KaHan. (16+)

12.00 HosocTm (c cy6TuTpa-
)

12.15 NHdpopmaLoHHbIi
KaHan. (16+)

15.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-
Mu)

15.15 Npembepa. «[asaii no-
xeHumcal» (16+)

16.05 «Myxckoe / ¥eHckoen.
(16+4)

17.00 18.30 UHdopmaLmoH-
HbI KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cy6TuTpamm)

19.55 Npembepa. «Kyknbl Ha-
cnepHuKa TyTTn, (16+)

21.00 «Bpems»

PXI «TAKCU NOJ, NPU-
KPBbITUEM», (16+)

23.00 «bonbuas urpa. (16+)

00.10 Nopkact.j1a6. (16+)

¢ 11.00 Bectn

i 11.30 «60 MuHyT. (12+)

: 14.00 Bectn

: 14.30 Bectn. MecTHoe Bpems
14.55 «Hawwm». (12+)

: 16.00 Bectn

i 16.30 «<Manaxos». (16+)

¢ 17.30 «60 munyT». (12+4)

: 20.00 Bectn

¢ 21.05 Bectin. MecTHoe Bpems
: PIFY) <HEYKPOTUMAS HE-

YNOKOEBA». (16+)

: [ERH«MEC». (16+)
¢ 10.00 «CeropHsa»

: [EE «MEC», (16+)

.

[ ' {peasbluaittioa npomc- 12.05 Ypanbckue nenbmMeHu.

¢ 13.00 «CeropHa»

wecTeue»

¢ 14.00 «Mecto BcTpeun»

: 16.00 «CeropHsa»

¢ 16.45 «3a rpaHblo». (16+)

¢ 17.50 AHK». (16+)

¢ 19.00 «CerogHs»

: PTX0 <4EPHOE COJTHLIE».

Mocne KopropaTuBHON Be-

HaX04AT U3yBEYEHHYIO fe-

BYLUKY - KapuHy AKyWKuHy. :
: (XTI «rOPAYAA TOUKA»,

OHa efiBa 1Ba 1 BCKope
BMaflaeT B KOMY. Y epTBbl
HeT 1eBOro HOTMHKa.

23.30 Beuep ¢ Bnagnmupom

ConoBbéBbIM. (12+)

: [PXE «TAVIHbI CNE-

CTBUA». (12+)

(16+)

: PR «rOPAYAA TOYKA».

YepUHKN Ha Nnaxe y o3epa :

(16+)
23.35 «CerogHs»

(16+)

© 00.55 «Tlo3gHsKOB». (16+)
¢ 01.10 «Mbi 1 Hayka. Hayka 1

Mbi». (12+4)

i 02.10 «AreHTCTBO CKPbITbIX

Kamep». (16+)

Q3.00 HoBocTun

: (X0 «<MOPO30BAY. (16+)

(PXT) «<MEY». (16+)

(0+)

: [(TXE «MBAHOBbI-UBAHO-

Bbl». (16+)

! KT «TAWHAS XMN3Hb».

(16+)

(16+)

(E¥E «5PUUIMAHTOBDII

NONMULEACKMIA»,
(16+)

! (EET) «<HAHbKW. (16+)
: (EAB «UUPK», (16+)
: (KD «BOVIHA FOrOB: BEC-

CMEPTHDIE». (16+)

: PEE «BPEMS BE[AbM».

(16+)

XIV Bek. B EBpone cBupen-
CTBYET Yyma. BHoBHMLEN
CMePTOHOCHOI Gefbl
NpU3HaloT 6e33aLnTHy0

.

.

.

Hbl». (16+)

| X <KA3AYOK». (16+)

Créna y3Haér, uTo 13-3a
Hero, ero NpAMoMy Npesky
ecayny [oBopy yrpoxaet
OMacHOCTb, @ 3HAUNT 1
Bcemy CrénnHomy pogy.
Kasaku nonyyatot geneluy
ot [oxapcKoro u peLwuaiot
He NATY Ha NOMOLLb

05.00 «[lo6poe 16.30 «<Manaxos». 08.25 «[TEC». 06.40 «Mawa n Mepgepab». 09.00 «HoBas pabpuka 3Be3p. 14.00 «<HeBepoATHO
yTpO» J 2| (164) ") 2| (164) / 2| (04) / : | [DxeHukm. (16+) / : | MHTEpecHble nctopumy. (16+) J
05.00 «[Jobpoe yTpo» ¢ 05.00 YTpo Poccum : (TX «NEFABbIW». (16+) : 06.00 Epanauw. (0+) : 07.00 «YTpo THT». (16+) 5 05.00 18.0002.25 «Cambie
09.00 Hosoctu (c cy6Tutpa-  : 09.00 BecTn. MectHoe Bpema : 06.30 «YTpo. Camoe nyywee». : 06.30 «MaukuHbl cTpawumn- 09 00 «<HoBas dpabpuka 3se3a. LIOKMpYoLyMe runoTe-
mMu) ¢ 09.30 Yrpo Poccum E (164) : Ki, (0+) [HeBHUKW», (16+) : 3bi». (16+)
09.20 <AHTOeinK». (16+) : 09.55 O camom rnasHom. (12+) : 08.00 «CeropHsa» : 06.40 «Mawa n Measepb». m «PEAJIbHbBIE MALA- 06.00 «C 6oppbim yTpOMm!»

(16+)

08.30 12.3016.30 19.30 23.00

«HoBocTu», (16+)

£ 09.00 «[loKyMeHTanbHbli

cneunpoekT. (16+)

: 10.00 «3aceKkpeyeHHble cnu-

o

.

ononueHnio, a Crény 3-3a :

cnopa ¢ Hasapom Kupatot
B AMy. AtamaH Mapkos
00bABNAET 0 CBaAbbe
cBoeil foyeput ANéHKm ¢
ka3akom Hazapom.

 FEETD«BOTY EFUNTAY, (16+)
i 23.30 <370 HOpManbHO?»

(18+)

00.30 «HeBecra. JkcTpa Nto-

[eBYLLIKY, OAl03peBas eé B 5

KOnaoBCTBe.

: (IER «6AU3HELbI». (18+)

m «CEHA-OEAA». (16+)
: 05.10 «MynbTdunbMmbI», (0+)

60Bb». (16+)
i 01.45 «fl Tebe He Bepio». (16+) :

: ¢ 0230 «Mmnposm3auua. Ko-

.

MaHgbi». (16+)

i 04.05 Cryaus «Cotoa». (16+)

cKu». (16+)

: 11.00 «Kak yctpoeH mup».

(164)

12.00 16.00 19.00 WHop-
MaLMOHHaA Nporpam-
ma 112.(164)

: 13.00 23.30 «3arapku ueno-

BeyecTBar. (16+)

: 14.00 «HeBepoaTHO UHTepec-

Hble nctopumy. (16+)

i 15.00 «HemsBecTHas ucTo-

pus». (16+)

£ 17.00 03.10 TaiHbl Yanmak,

(16+)

m «YENOBEK-MYPABEW

N OCA», (124)

: 22,10 «CmotpeTb Bcem!»

(16+)

: 05.50 Epanauu. (0+)

: 05.40 <Mmnposuzauus». (16+) : [TXED «BbDKUBLLAA». (18+) Y,

KOO, CObbITUA, UICTOPUA HNETCKUE MO3HABATEJIbHbIE
3 oo T

: 06.00,12.00, 16.00 Bpems

05.00 «Y4CTO AHTTINICKOE
YBUIACTBO». (16+)

06.40 MatHuua News. (16+)

07.20 CekpeTbl Ha KyXHe.
(16+)

08.20 YepHblii cnucok. (16+)

10.00 YepHblit cincok. (16+)

10.50 Apckuit wed. (16+)

13.10 Yerblpe cBapbObI.
(16+)

19.00 bonbLune neBoYKM.
(16+)

22.00 TMauanku pynar. (16+)

00.00 «MPUYACTUE. (18+)

01.20 MatHuua News. (16+)

01.40 «41CTO AHITINIACKOE
YBUICTBO». (16+)

03.20 «[oHKa u3Hu». (16+)

03.50 MatHuua News. (16+)

05.15 «Mawa u MenBefb».
(0+)

08.25 «CEMEVHBIE Y3bl».
(16+)

10.40 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP». (16+)

13.55 «(ynepmaman. (16+)

16.45 «Hago u3 aga». (12+)
«Yapo u3 agar - peanuti,

NOBAHHDBIX MaXO0POB-NOA-
POCTKOB 06paLLatoTcs 3a
NOMOLLbH, a VX Kanpu3-
HbIX 11 HeynpaBAAemblX
Yaj 0TNPABAAIT Ha 4 AHA
B 00bIUHbIE, YaCTo MHOTO-
LETHbIE CEMbM.

19.45 «fl cTecHatocb cBoero
Tena». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBaa
KU3Hb». (16+)

00.05 «CEMbf». (16+)

03.40 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTPY. (16+)

@ I

*05.00,02.55 «ILKONA Bbl-

(16+)

06.40 [lopoxcHble BOVHbI.

TNyuwee. (16+)

: 07.20 [lopoxHbie BOiiHbI.

(16+)

:09.10 «CONBATD. (16+)
¢ 10.15 «CONJATbI-2». (16+)
+ 14.30 Mputsopuyykm.

(16+)

* 16.30 YnétHoe Buaeo. (16+)
¢ 19.00 Pewana. (16+)

¢ 21.00 OxotHuku. (16+)

¢ 22.00 Antumarma. (16+)

+ 23.00 3actynHuup. (16+)

¢ 00.00 OnacHble cB3u. (18+)
. 02.40 Pewana. (16+)

¢ 05.10 3a rpaHbio peanbHoro.

(16+)
Sl e

KIBAHMA OT OMHOKON
MEHLLIMHbI CTPEMA JETb-
MW B YCNOBUAX KPU3N-
CA». (12+4)

: 06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

18.30 Hosoctu

06.15 (He) panTactuka (12+)
. 06.25,10.10,17.15 Jlena cy-
B KOTOPOM poauTenu usba- +

nebHble. [leHbri epHuTe!
(16+)

: 08.05,11.05,14.10 [lena

cype6Hble. butea 3a byay-
wee. (16+)

:09.05,12.00,15.05 [lena ¢y-

nebHble. Hogble uctopuu.
(16+)

(16+)

16.15 [lena cynebHble. A6no-

Ko pasgopa. (16+)

18.50 Wrpa B kuHo. (16+)
¢ 22.25 «MUMIHO». (16+) :
: 00.25 «TPUALATH TPU» (164) :

2 I : we! T : OTP I

¢ 06.00 [lopoxHbie BoiiHbl 2.0.

06.00 «YTpo BmecTe». (12+)

09.05 09.3512.3013.10
14.05 18.20 OTPaxeHue

10.10 20.40 03.45
GABbITbIN». (16+)

12.00 «CBet v TeHm». (16+)

15.10 «TACMOPT». (16+)

17.00 «Dopmyna 340poBbA».
(12+)

18.00 «[y6epHckme HOBOCTUY.

05.00 PaHHue nTawkm. «P3ii
NOXapHblii natpynb. Komak-
na BuBun3», «Kotuku, Bne-
pénl», «Tpu koTa», «byba».
(6+)

07.00 «C pobpbim yTpom, Ma-
nbiwnt» (0+)

07.35 «lLKonbHblil aBTO6YC
Topaow». (0+)

07.50 «Pobokap Monw u ero
Apy3ba». (0+)

(12+) 08.25 «Cynepkpbinbs. (ynep-
22.25 «I3 KU3HI HAYAND- NOMOLLHUKK». (04)
HWKA YTOJT0BHOT0 PO3bl- 08.55 «Komanpa Onopbi». (0+)

CKA». (12+)

23.55 «Ounbm Hyap». (12+)

00.45 OTPaxeHue. [aBHoe.
(12+)

05.30 «KHuxHble annen.
Anpeca u ctpokm». (12+)

ot I

04.30 «MyTb K Mobene» (16+)
¢ 05.25 «BECYPU». (16+)

¢ 13.15 MupoBoe cornaLueHue. :

06.50 «[AYK». (16+)
14.20 «MTANIAY». (16+)
Bo Bpems npa3aHoBaHuA
[lHA Mobezbl Ha oKpauHe
MockBbl y6uT cemHazua-
TneTHuil Meta fikones.

10.45 «Mactepckas «Ymenble
pyuki». (0+)

11.10 «fuHoctepy. (6+)

11.40 «Otenb y oBeyek». (0+)

13.35 «/HduHuTv Hago. (6+)

14.10 «Tobot». (6+)

14.30 «Hasuratop. HoBoctu».
(0+)

14.50 «Cmewapuki. MnH-Kog».
(6+)

16.00 Yac «Coto3mynsTounb-
ma». (0+)

17.00 «liBetHawku» (0+)

17.15 «(ka30uHblii natpynb».
(0+)

18.50 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble Cnésku». (0+)

19.00 «OpanxeBas KopoBa».

Mogo3peHue napaet Ha (04)

ero fipyra Jlewy Mowoma- 21.00 «CnoKoiiHOI HOYM, Ma-
peBa, C KOTOPbIM OHMU CO- bl (0+)

nepHuyYanu 3a BHyIM&HVIe 21.20 Jlyntuko. (0+)
JIeBYLUKIA, HO Maitopa Yep- 22.00 <Kap6or». (6+)

Kacosa, paccnegytoLiero 22.30 «[lukue ckpuuepbl! (6+)

JeN0, HaCTOPaXVBaeT He-
TUMINYHAA KeCTOKOCTb npe-
crynnenus. .. Bckope no-
CNefi0Bano el HeckoNbKo
youiicTs. ..

: 23.59 dlyTb & Mobene» (16+)
: 01.00 «TPY JIHA 10 BECHbI».

(16+)

: 02.40 «BPEMS COBUPATD

KAMHW». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

22.55 «[pu3nu v neMmuHm»,
(6+)

00.00 «3nBuH 1 GypyHpyKu».
(6+)

01.00 «Cmewapuku. Hogble
npuknioyennay. (04)

02.00 3mmu n lypy». (0+)

03.00 «EHoTku. lepBble cno-
Bax. (0+)

04.00 «YnéTHaA J0CTaBKa».
(0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|nbe| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

Manbiteii». (0+)

: 07.00,18.30, 02.00 «Jlyn-

HK». (04)

¢ 07.30 «MawwmHkv Mokacy. (0+)
. 08.00,11.05, 19.00, 23.30,

04.30 «bapbockuHbi». (0+)

08.25, 13.30 «Matua n Meg-
Beab». (0+)

09.00, 20.00 «CKa30uHblil Na-
Tpynby. (0+)

09.25,04.00 «[epoitumku».
(0+)

10.00, 18.00 «QuKcuku». (0+)

10.30 «YetBepo B Kybe». (0+)

+ 11.45 «llkonbHbiii aBT06yC

ToppoH». (0+)

¢ 13.00 «(Ka30uHblii naTpynb.

XpoHukn uypeo». (0+)

15.00 «Tobor. lepou [13iig0».

(6+)

15.15 «Mortodaiitepbi». (6+)

15.25 «Hy, noroau! Kanukynbi».
64

17.00 «[IpoctokBalumHo». (0+)
¢ 17.25 «Huk-Yupukutor. (0+)
: 19.25,01.00 «Mu-Mu-

MuLkw». (04)

: 20.40 (Ka3Ka Ha Houb. «l|BeT-

HAWKK! foBOpUM 0 380p0-
Bbe», «MaLLuHbI CKazKu».
(0+)

21.15 «Mawa n MeaBegpb»,

«MaLLKuHbI CTPALIIKIL.
(0+)

: 22,00 «Oukcuku. Jait natb! Ma-

yTuHay. (0+)
22.30 «Cmewapuku. MuH-Koay.
(0+)

23.00 «llpocto 0 BaxHoMm. [po

Mupy u Towys». (0+)

¢ 00.00 «kymu-kymn 12+»

: 00.30 «byban. (6+)

¢ 01.35 «Kotuku, Bnepea» (0+)
¢ 02.30 «Cmewapuku». (0+)

¢ 03.00 «Mawan MegBenb»,

«MaLLKIHbI CTPALIMAKI»,
«MauumHbl ckazkun. (0+)

05.00 «Kata u3¢. Kyna-

YropHo-[lBepb». (0+)

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

RGPl 365 DHEN TB
N

00.00 Kapwﬁcmm Kkpuzuc. Mo-
cnecnosue. (12+)

00.55, 05.00, 17.55 JlereHppl
Haykm. (12+)

01.30, 05.35, 14.10, 21.25
Memopuansi Poccun. (124)

ucropua. (6+)

02.10 Cyabba opHOro XUMU-
Ka. (124)

02.55 MocnegHue cBUAETENM.
(12+)

04.00 HapoaHbiii poHT MMo-
6enbl. (12+)

06.05 Heu3BecTHblil Typre-
HeB. (BeT U TeHb. (12+)

07.00 ConpotuBnenue. Pyc-
CKie Gpanuysbl. (124)

08.00, 08.50 be3 cpoka fas-
HocT. (16+)

09.40, 21.55 KHuxHble an-
neu. (12+)

10.15 He poxpetecs! (12+)

11.05 McnaHckad KpoBb.
(12+)

12.00 Cekpetbl uctopum.
(16+)

14.40, 18.30 MMewkom no
Mockse. (6+)

15.00 SKcno3uuua BOMHbI.
(12+)

16.15 Crynenu Mobeabl.
(12+)

HbIM. (12+)

(124)
17.45 (Cemb AHei uctopun.
(124)
18.45 becnamarcrgo. (12+)
20.00 lctopuapa. (124)
20.55 OHv Gbinv nepBbIMM.
(124)
22.30 Nctopua poccuitckmx
Kaf\eTcKux KopnycoB. (6+)
23.10 A noru6 nop Jlemsx-
ckom. (12+)

04.30 Haponosractve. (12+) % 13,10 48 vacos a0 noGea.

(@D risory ARV

; 06.10 VcnaHua: noaroToBka

K BoitHe. (16+)

06.55 100 uynec cgeta. (16+)
: 07.55 [pesHas ucropus (u-

bupn. (124)

: 08.25, 09.25 [naHeta cokpo-

02.00, 23.00 O6bikHOBeHHaA -

BuLl. (6+)

:10.25 PacugeT fpeBHIX LK~

BUAN3aLNIA: [epmaHckue
nnemena. (12+)

: 1125 PacuBet apeBHuX Ly-

BUAN3auNii: Apabbl. (12-+)

12.25 3araaku nnaHeTbl 3em-

na. (16+)

(16+)

14.10 Bbipatowmecs xeHum-
Hbl: Magam Yau Kaiiwm.
(12+)

15.05 [lge cectpbl. (16+)

+ 16.00 [natera cokposuw:

BruxHuit Boctok. (6+)

17.00 [naHeta cokpoBMLL;:

JlaTnHckas Amepuika. (6+)

18.00 BpemeHa ruraHToB.

(12+4)

19.05 Kro y6un Heanzep-

Tanbua? (16+)

20.05 OueHb CTpaHHble IKC-

16.00 Apxsoi ucropu (12+) 21.00 3arajku nnaHetbl 3em- -«

17.15 Poccus. (BA3b BpemeH.

noHatbl: [lpesHuii Kom-
nbloTep, rofy6b 1t HaHoTeX-
Honorum Puma. (12+)

na. (16+)

17.00 Taiivoe cranourca sg- + 21-50,22.40 Ucnanua: nog-

TOTOBKA K BOIiHe. (16+)

BOKTOP

06.00, 11.15, 18.50, 02.10
0 camom rnasHom. Kak ne-
pecTaTb «3aefarb» CTpecc?
(124)

06.55 Ckaxwure, nokTop! 3a-
6oneBaHue MONOYHbIX Xe-
nes. (12+)

07.20 Ckaxute, gokTop! bec-
nnoaue. (12+)

07.50, 22.40 [lokTop Ha pa-
6ote. (12+)

10.45 Tpo3goposbe. (Tbig,
BUHa, 0bupa. (12+)

12.10 MeTop nccnepoBaHus.
3aboneBaHua cocynoB.
(124)

12.40 Metop nccnepoBa-
HuA. 3aboneBanua cepaua.
(124)

13.10 TaitHbl mo3ra. becko-
HEYHoCTb. (12+)
3auem NIAAM TaKoiA CIIOXK-
HbliA MO3 1 KaK OH Ham
nocranca?

14.05 0 camom rnasHom. Kak
CHU3UTb BHYTpHNa3Hoe
nasneuue. (12+)

15.00 [lokTop Ha pabore.
Mpamoit 3¢up

17.55 310 neuntca. Acma.
(124)

i 1820 [Top KoHTponem. Yto

TaKoe MurpeHb. (12+)

* 19.50,20.20, 03.00, 05.05,

23.30,00.30 [naneta cokpo- :
: 20.45,03.25 HayuHble cet-

By, (6+)

01.25,02.20 Pacuger apes-

HUX UmBUAM3aLmii. (12+)

03.10 OueHb CTpaHHbIe 3KC-

: 03.55 3aragku nnaxetsl 3em- :
: : 01.25 4, yenosek. (12+)

noHartbl. (12+)

na. (16+)

04.40 [ipesHas uctopua (n-

oupn. (124)

¢ 05.10 UcnaHus: noarotoska

K BoliHe. (16+)

05.30 Ha npuéme y fok-
Topa fimMwwmkoBoi. (12+)

cauuu. U3neuntb Hemsne-
unmoe. (12+)

21.35 0 camom rnasHom. Mo-

Ne3Hble CBONCTBA KNCena.
(124)

04.15 MenuunHa bynywero.

[eHetuka. (12+)

04.40 MepuunHa bynywero.

Mos3r. (12+)

efouleit

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner
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(o : FYBEPHUA |

Poccua ] “o0cht EITBU V_ @-M IS o HANEE 05000

3 : 05.00 09.0013.0017.00 ¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».
p «M3Bectua». (16+) : (124)
< : : [EFE «NPOKYPOPCKAA  : LEKI)«3ACTYMHUKW». (16+)
) : : MPOBEPKA». (16+)  : 12.00 17.4501.30 0430 «®op-
‘ . : 17T 09.30 «YEPHbIE : Myna 350poBbs», (12+)
: : : : », : 12.3018.15¢ F
16.10 22.00 21.00 <MAXOP». 13.30 «BepHy no6umoron. 08.35 fﬁ?ef:(rme(;:). (04) 12.30 11.83)]_5(1 ;If)r it
«2 BepHuK 2» j CobbiTns J (16+) j (16+) ") [FXT 13.30 <MOPCKYE [EXT) <NAPOIOMEPLIA 2>,

06.30 «[lewkom...» : 06.00 «HacTpoeHue» : 06.00 <Mynbtpunbmbi». (0+) i 06.30 Mo genam Hecoep- AbABOJbI-2», (16+) (16+)

07.00 15.15 «CnAwwme ruran- : 08.10 «fdokTtop U...» (16+) : 08.00 «Jlegu bar u Cynep- weHHonetHux. (16+)  : [EET] «CNEM. (16+) ¢ 14.00 16.00 19.30 21.30 02.30
Tbl» : [I¥5 «AHHA-AETEK- Kom. (6+) : 07.15 Jasaii passegémcal  : FYFT 00.30 «BE/IUKONEN- : «[y6epHCKIe HOBOCTMY.

07.55 18.30 3a6biToe pemec- TUBD-2. (16+) © 0835 16.15 «Cnenas». (164) (16+4) HAA MATEPKA», (16+) (12+)
no» ¢ 10.40 02.05 «funHo3 n : 09.45 XopowwueHoBoctuc i 08.15 TecT Ha OTLIOBCTBO. : 00.00 «M3sectus. Utorobi  : 14.30 «[leHb BMecTe». (12+)

08.10 «TToyepk 3noxu» ¢ BnacTb». (16+) : Bacunucoii Bonogu- (16+) BbINYCK. (16+) : [HI«YTO AENAET TBOA
Kupunnom Kapo» : 11.3014.30 17.50 22.00 Co- Hol. (16+) : 10.30 «MoHATb. MpocTutb». «[IPOKYPOPCKA MEHA, (16+)

22.30 «<MEPTBbIE 6bITUA 10.00 laganka. (16+) : (16+) : NPOBEPKA». (16+)  : UZEN<MAPOIOMEPLUA 3»,
Aywu» ;[ «CUHNYKA-2», (16+) 11.00 3nakn cyap6bl. (16+) ¢ 11.40 00.35 Mopuan. (16+)  : [FWT «CEM. (164) (16+)

10.15 «Habniopatens» : 13.40 05.20 «Moi repoit». 12.15 Muctnyeckne nctopum. : 12,55 «3Haxapka. (16+) i 17.30 22.45 «CnopTuBHas

11.15 01.15 XX Bek : (124) (16+) : 13.30 «BepHy niobumoron. * : cembs». (12+)

13.00 «Manbuuku sepxasbl» : 14.50 fopon HoBOCTel 13.15 «Crapeup. (16+) : (164) ¢ 18.45 22.30 «Cnyxy Oteye-

{EED 00.15 <MOPYC» : [503.30 «CENbCKUIA  © 1435 Tapanka. (16+) : 14.05 onoca yweawmx £ 07.00 «CerogHs yTpOM. : cTay». (12+)

14,35 «Octposa» : RETEKTMB:UronkA : [EXE «KAPMOB:CE30H nyu. (16+) : (12+) £ 19.00 21.00 02.00 <HoBocTw

16.10 «2 BepHuK 2» : B CTOTE CEHA». (16+) : BTOPOW». (16+) : 1440 «MpectynneHus ctpa- : 09.15 21.00 «OTKpbITbIiA : paingxect». (12+)

17.15 «MpAHNYHBIA foMUK»  : 16.55 «AKTEpCKMe Apambi». 30TOB Y3HaET, 4TO HUKTO cm. (16+) : adup». (164) : 19.1021.10 02.10 «Beuep

17.45 PaxMaHWHOBCKUE BHU (16+) He C°6”P6“3C" paccne- PR «KOHTPONbHAA ANA : [EKT) 01.10 <MPOCTAA : BMecTe», (12+)

1845 «Hukuraborocnos-  : [FXI «<HACTEHbKAY, (16+) Bonetona Mommons B3POC/IbIX». (16+) UCTOPMA». (12+)  : 20.0022.0001.00 Apr-
CKUiA» i 22.35«10 cambix...» (16+) : HeFénpan}Tcﬂ ofvH, 30T0B : 23.20 «MoHsatb. Mpoctutb».  : [E¥H 15.0517.15 «TAH- MpocnexT». (12+)

19.45 naBHas ponb i 23.05 Jlerenabi acTpagpl. Jlio- pelwaer HaiT Kapnogan (16+) KUCT», (16+) i 20.30 00.30 04.00 <Mactep-

20.05 OTKpbITas KHUra : 60Bb KaK TpaMMAINH», NOAKMKYNTH K Aeny. : 01.35 «3Haxapkan. (16+) : 18.00 «/lyywme camonetol  : cKas cnopta. (12+)

20.45 «CnokoitHoli Houu, : (164) : KT «MAXOP». (16+) : 02.05 «BepHy nio6umoro. Cyxorov. (16+) m«ﬂO?aBOHMTE MbIL-
Manbiwmh : 00.00 CobbiTnA. 25-1 Yac : PERE «CMEPTEJ/IbHAA : (16+) i 18.50 «CneyuanbHblit penop- KUHY», (12+)

21.05 «KaBKka3ckas nneH- ¢ 00.30 «[MetpoBka, 38». (16+) : TPOMA». (18+) ¢ 02.30 «lonoca ywepwmx : Tax». (16+) Epmak MbILKWH - KpaiiHe
HuYa». 3To ke BamHe : 00.45 «90-e. Bcera xmsoi». i [HI «MOAAPU MHE : Aywn. (16+) : 19.55 «Mo ropaunm cnegam. HeyBepeHHbill B cebe
nesruHka, ateucth (16+) XU3Hb». (16+) : 02.55 Tect Ha OTLOBCTBO. (16+) : 4enosek, KOTopbiil BCo

21.45 QHurma» ¢ 01.25«foporue ToBapuwy. : 02.45 CBepXbecTecTBeHHbI (16+) : 20.10 «Kog goctyna. (124)  : A SO] R Gl

02.25 «PomaH B KamMHe» : CokpoBuLLa 3bIKNHOI, ot6op. (16+) i 04.35 Jlasaii passepémcal i 22.45 «(MexpyTem», (124) i Pom.

\ 03.00 Mepepbis B Bewaniy (16+) i 05.45 «MynbTdunbMmbi», (0+) (16+) ! (EKE <HEMOACY/EH». (124) : 03.00 <Takue pashbie». (12+) )

CnoPT
| croanal MAT |
CTPAHA
$ 06.00 01.05 Muru-¢y6on.
¢ Yemnuonar Poccum. Cynep-

=T |

06.00 «Kto koro?» (12+)
06.30 «Bup caepxy». (12+)

(16+)

[vis SR V1)U TV1 000

05.55 «MAPTOBCKWE U[bl».

§ 05.30 «[uH-Kkop», <Tpn KoTan.
Mynbtcepuansi. (6+)

: 06.05 «Anéwa Monosuy n Ty-
rapuH 3meit». Mynstdunbm.

+ 05.00, 06.25, 09.40, 04.00
«Matua n Mepseab», «<Matuu-

Poccum. (0+4)

14.00 «EcTb Temal»

15.25 (newunanbHbiii penop-
Tax. (12+4)

16.25 «bonbLuoil XoKKeil».
(12+)

(ExaTepuH6ypr) - «YxTax.
YemnuoHat Poccun. TTAPY-
Cynepawra. lpamas TpaHc-
nAua

19.15 Oyt60n. «Axmat» (Ipo3-

Ky6ok Poccun. 1/4 punana.
MpAman TpaHcnaLmA

22.30 lpodpeccionanbHblit
6okc. A. Masyp - /1. [xader.
Onumnoer. lytb yuemnuo-
Ha. [pAmas TpaHcnALvA u3

08.55 «Ou3pyku. bypywee 3a

: 09.30 «Bug ceepxy». (12+)
< 10.05 laptc. MexzyHapoaHas
E 12.30 «6x6». BoneiibonbHoe

16.55 Mun-gyréon. «Cutapa» : * 13.05 backer6on. Equan Jlura

14.55 «Y10 33 cnopt?» (12+)
: 15.2519.30 «Pyutan pabo-

$ 16,00 00.15 04.50 Cneupenop-
Hblii) - «Openbypr». FONBET ¢ Hpenop

+16.20 «7 CTOpOH cunbi. (12+)
+ 16.55 02.50 buatnon. Yemnuo-

: 19.15 «Moii nepBbiil peHep>.

3 20.00 Mpemms P6-2024. (6+)

HacToAMM. (6+)

nura. (0+)
o0603peHue. (12+)

BTB. (6+)

Ta». (124)

Tax. (12+4)

Hat Poccun. (0+)

(124)

fApocnasna $ 23.00 «EcTb Temal» (16+) (16+) : BAMKMYXYMHAM». (124) = 00.00,01.00 «BCETIATO- : a5 (0+)
01.00 «Dopmyna-1. TachyTor- 00.35 «bonbLLIO/ XOKKeiR». 03.35 «JIEHb BbI5OPOBy. ¢ 10.20 «LBETbI3AMO3MANbIE». = BOPU «BCEMIA»-8».(16+) ¢ 09,00 «MAPIOLAY. (16+)
\HM» (12+) (12+4) (184) (12+|)33P0(J'Ib|l7| b, (164) : 10.00,11.00,18.00,19.00, : By wamaHcKuii Hanu-
06.00 «JEHb BbIGOPOB-2». & 12.05 ».(16+) = 02.00,03.00 «OBPYYATIb- 1ok, Mapro HaumHaer pas-
(124) : 13.40 BOCTIUTAHVEXECTO- & HOEKOMbLO». (16+) : rosapmé)an; My)K(KVIMPFO-
MY3bIKA 08.00 <JJEHb PALIMO. (18+) E%T“(QKE)H”MH W@~ :12.00,20.00,04.00 «OBYYAKD :  nocom...
», +

< 16.00 Love uar. (16+)
Mva LVERES © 17.00 Mos sonta. (16+)
05.00 My3'urus. (16-+) : 18.00 PRO-HoBoCTM. (16+)

$ 18.20 3waews m Tbi? (16+)
06.10 #AHAMY3TB. (16+) 1920 E¢ 3panu Anna. .. (16+)
07.00 Kaxpoeyrpo. (16+) 19,55 Xyr-Cropus. Cgera «(y-
08.40 PRO-HosocT. (16+) = pepyymuiv. (16+)
09.00 MY3-TB uapr. (16+) ¢ 20.30 Mneiinuct | Becwa. (16+)
10.00 Mneiiucr | Becta. (16+) & 20.40 Biocr Bcemorywyii. 3¢-
11.00 #AHAMY3TB. (16+)

. ekt CemeHoBny. (16+)
12.00 Xutbl no-pyccku. (16+) < 21.40 PRO-HoBocTY. (16+)
13.00 Kowcepsbl. (16+)

: 22,00 My3'utus. (16+)
14.00 Kro cnenytowmit? (16+) ¢ 23.20 Mneiinuct | BecHa. (16+)
15.00 PRO-HoBOCTM. (16-+)

: 00.30 Pox How-cTon. (16+)
\15.20 B pecrky! (16+) $01.30 My3'utus. (16+)

J

Bl». (12+)

19.00 «[UCbMA K IXKY/IbET-
TE». (16+) :

21.05 «AJIEKC U IMMA». (16+) =

23.00 «[IBOE BO BCENEHHO».
(16+)
Menoppama, Utanua, 2016r. =

01.25 «QYEHb MIOXWE MA-
MOYKW». (16+)

03.00 «QYEHb M/0XIE MA-
MOYKI-2». (16+)

04.35 «[IMCbMA K IKY/IbET-
TE». (16+)

06.20 «ToBopAwuii Tom v ipy- *
3bA». Mynbtcepuan. (6+)

01.15 «LUECTOV SNEMEHT».

09.55 «[JOMALLHEE BUJEO».
(18+)

11.40 «HAHbKM». (12+)

13.25 «POBUH I'Y: HAYANO».
(16+)

15.30 «[IEHb CYPKA». (12+)

17.25 «P3[l». (16+)
Komenus, Tpunnep, 60eBuk

19.30 «HA MOPE!» (16+)

21.20 «ACTEPUKC 1 OBENUKC
B BPUTAHUM». (12+)
Komegua, npukniouenns,
BeHrpus, ®paHuMﬂJ 2012r.

23.25 «M13 IXKYHITIEN

k B KYHINN». (12+)

$15.20 <ENMKI. (124)
 17.00,17.55 «CKMOOCOB-

: 18.55 «ENMKN-8». (6+)
: 20.40 «CYACTbE B KOHBEPTE». :

: 22.35 «OBEYKA JONITN Bbl-
1 01.00 BUNETHAVEGAS». (16+) *
:02.25 «[JEHb AYPAKAY. (16+)
* 03.55 «[PELIKVIVI OPELLIEK».

¢ 05.20 Mynbtdunbm. (6+)

) 22 AxuHokomeaus HE

: 08, 45 <AOTHTA, HE TPHCTA-

CEPBIX NNCOB». (16+) TanbA Eroposa

¢ 11.00 «CBATbI». (16+)

: 14.00 3HAXAPb». (16+)

¢ 17.00 «CBATbI». (16+)

: 21.00 «POAACTBEHHUYKM».

(16+)

2 23.00 MAXOP». (16+)

: 01.10 «BCEXOPOLLO». (16+)

: Poccus, 20211 B ponax:

Maiik ManTo, Erop Kopew-

¢ Ko, [TonuHa [yxman

: 02.45 «MAMA, HE TOPIOV».
(16+)

: 04.10 «MAMA, HE FOPIOV-2>.

:(16+)

CKU». (16+)
(12+)

1A 3N1AA 1 PAHO YMEPTA».
(12+)

(16+)

mocounbm. [
30/10TAA KOJNIEKUNA B

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

(124)

(16+)

:19.55 GUTATYIAUMy. (12+)
: 2130 KAPHABATIbHAA :

HOYb». (124)

22.55 «YEJIOBEK C BY/IbBAPA

KANYLIMHOB». (16+)

00.40 «Yenosex ¢ bynbBapa
Kanyuuos. 20 net cnycra».

(124)

: 01.25 «EXA/IV B TPAMBAE

NbO N NETPOB». (124)

£ 15.15 BEYEPHUI MABHPYHT.. £ 13,00, 21,00 «TPUTOPHI P>

£ 16.35 BbIMHEMVCATIS. (124) 1400, 22.00 <OCTPOB HE-

18.15 «TAVHbI CNEACTBUA-3». :

WTPE HA TUTAPE». (16+)
(18+4)

HYXHbIX THOLEMy. (16+)
Cepuan. puknioyeHyeckas
npama, YkpauHa, Poccus, Ta-
unaug, 2011 r.

: 15.00, 23.00, 07.00 <TAHLIbI

MAPWUOHETOK». (16+)

05.00, 06.00 «4YEC HE bbl-

BAET». (16+)

B ponax: Buktop Pakos, Es-
reHua [Imutpuesa, Enexa
Mopo3oBa

:17.10,18.00 <KWV AHTEN.
19.00, 20.00 «KAPMEUTA».
21.00,22.00 Mos xeHa pynuT.
23.20, 23.50 «MAXABXAPA-

:00.20 C(y66ota News 2024. (16+)
$00.30,01.20 «3VIMOPOLOK».

02.10 WHTepBblo CO 3Be38aMu.

03.20 «MOCTYYNCb B MOIO

,f, ®EHUKC nJoC B
KNHO K

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

3 13.10 «CEHA-OED. (16+)

3 17.00 «OTENb NEOH. (16+)

¢ 04.00 «Tpu kota. (0+)

(16+)
(16+)
(16+)

TA». (16+)

(16+)
AuHa Xunbkesny. (16+)

NIBEPb». (16+)

[cicioww ] crciove

Oena o6HapyuBaeT y ceba
cefjoi BOJOC. ..

Aitnypa ycTpavBaert nne-
MAHHIKA B «IneoH», Codua
X0ueT B0306HOBYTb OTHOLLIE-
HUA ¢ ynpasnaioLyum, a la-
BN MbITaeTcA NOMUPUTHCA C
Nawei. ..

22.00 «[IbINabl». (16+)
Muxaun nonapaet B nuKaHT-
Hyto cuTyaumio ¢ Jlepoii. ...

01.05 6 Kazpos. (16+)

J

KWUHO U CEPUAJIbI NMPABOCJIABHbIV KAHAN
e D

20.00 Mpamaa nuHua. Otet
(BALLEHHNKA (C cypRonepe-
BogoM). (12+)

20.55 3ouHo cToAHKe: uyno
M0A rpUdOM «CEKPETHOD.

N cnac E
05.00 [lenn Matpuapxa. (0+) :

05.10 «PYCCKUI BOMPOC». (0+)
06.50 Mynbrdunbmbl

07.00 08.30 13.55 15.45 Ho- nura. (0+) 07.40 «[PELEN PUCKA». (16+) 07.10 «(mewapuki». Mynet- = (12+4) . Hbl CKa3Kit, «MalLLKItHbI CTpa- Ha CNIACE. (0+) Do(124)

BOCTH $ 07.50 10.00 13.00 HoocTt 09.50 «TAPAHOWA. (12+) cepuan. (6+) : 09.00 «[JATbHOBONLLMKI». winki. Mynbtcepuant. (0+) 07.00, 09.00 Yrpo Ha CMACE. 22 00, 22.35 Mone 6uTBbI.
07.05 15.50 18.45 21.3000.30 - 07.55 «flecatkal» (12+) 11.55 «PKOBC: UMMEPUA CO- ¢ 07.45 «1612». (16+) :(164) : 06.10 «Mavau Mezseap. 12 (0+) to(164)

Bce Ha Maru! + 08.10 Yro no cnopry? (12+) BMA3HA». (12+) ¢ 10.35 «APOCNIAB. TBICAYY JIET @ Cepuan. Poccust, 2001 1. + Mmecauesy. Mynsthunbm. (0+) 11.00 [lenb Anrena. Mpeno- 3 23.05 Anokanuncuc. fnaga 13.
08.35,11.15, 12.35 bramon.  08.3512.1519.00 /luua crpa- 14.25 «CNEHCEP». (16+) ¢ HA3AD. (16+) : Bponax: Bnagumup loctio- 2 09.20 «Mawau Mensepp. (ka- 106Hblii Cepadyum Bbipuu- (16+)

Anbda-bank Yemnvonar  : _ Hbl. (12+) 16.40 «[IIAHA: UCTOPVA TIOB- : 12.40 «BONKOLAB U3 POJIA XuH, Bnagucnas fanku, Ha- = xure «Oiil» Mynbrdunbm. (0+) Kuii. (0+) : 00.30 Cnac-ctpum. (16+)

11.35 Boithausepa. (124)  : 01.10 lpamad nunua. 0tBeT
12.05 Mpamas nunua. 0Teet CBALYEHHNKA (C cypLonepe-
CBALIeHHIKa (c cypaonepe- = Boaom). (12+)

Bogom). (12+) : 01.55 B nouckax bora. (12+)
13.00, 13.30, 13.55 MoHa-  : 02.25 Bo uto Mbl Bepum. (0+)
CTbIpcKasn kyxua. (0+) : 03.15 Tone 6utsbl. (16+)

14.25 «[10BOPOT». (12+) + 03.45 30Ho CTOAHME: UyA0

16.25 «CAMbI MELTIEHHbBIN M0 rpudoM «CeKpeTHO».
MOE30». (6+) o (124)

18.00 Beuep Ha CMACE (ccyp-  : 04.40 MyTewecTue K cepaLy
nonepesogom). (0+) ABOpLOB. MaBnosck. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

4 anpens
Cepmuua 3-a Benukoro nocra. Mnac 2.
Cwmy. Bacunua, npecsutepa
AHKMUpCKoOro.

Mu. ipocupbl, awepun yapsa TpasaHa, u ¢ Heto
aes Arnauasl, AnonnuHapuu, lapuun, Mam-
dychbl, Tancuu. Mpn. Ucaakusa Janmatckoro.

Benukui nocr.

<< Bynem nepep Kaxaovm MONMTBOM
paccmaTpuBaTh CBOK COBECTb U, Ha-
XOAS B HEN 3/10MaMATCTBO, UCKOPEHATH
€ro MOJINTBOIO 3@ BParos 1 61aroc/ioBeHU-
eM UX».

N

(CBT. UrHatiii bpAaHyaHuHOB )
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mﬂ_I_ CTCHEE |

@[l

CY[IbbA
HENOBERA

14.55 Cyab6a yenoseka ¢ bopu-

06.00 Epanatu.

/

10.00 «*Kutb 30poBo!» (16+)

10.50 UHdopmaLmoHHbIi
KaHan. (16+)

12.00 HoBoctu (c cy6TUTpa-
)

12.15 NHdpopmaLoHHbIi
KaHan. (16+)

15.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-
Mu)

15.15 Npembepa. «[asaii no-
xeHumcal» (16+)

16.05 «Myxckoe / ¥eHckoen.
(16+4)

17.00 UHdopmaLmOoHHbIi
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cy6TuTpamm)

18.40 «YenoBek 1 3aKOH».
(16+4)

19.45 «[one uygec». (16+)

21.00 «Bpems»

21.45 «[onoc». HoBbli1 ce30H.
(124)

23.30 «<Matagop». (16+)

: 11.00 Bectu

i 11.30 «60 muHyT. (12+)

: 14.00 Bectu

¢ 14.30 Bectin. MecTHoe Bpemst
: 14.55 Cyab6a yenoseka ¢ :
: bopucom KopueBHuko- :
¢ 14.00 «<MecTo BcTpeun»

: 16.00 «CeropHs»

¢ 16.50 «AHK». (16+)

17.55 «Xpan meHsa». (12+)

i 19.00 «CeropHsa»

: K] «<YEPHOE COJHLIE».

BbIM. (12+)

: 16.00 Bectu

¢ 16.30 Mpsamoii 3¢mp. (16+)

i 17.30 «60 MUHYT». (12+)

: 20.00 Bectn

¢ 21.15 Bectu. MecTHoe Bpema
i 21.30 «YauBUTENbHbIE NIOAN.

HoBbin ce30H». (12+)

23.55 «Mctopun bonbuwon

CTpaHbi». (12+)

65 «YAAP 30[UAKA»,

(124)

BuepalwwHnit cnegosatenb,
a cerofiHs 6e3paboTHas
Onbra noHuMaer, yTo, no-

nog BuLie-M3pa ropoga,
paboTbl eil He HailTh - He

TO YTO B OpraHax, a I'IpOCTO

: [TFE «NEC. (16+)
¢ 10.00 «CerogHa»
: EB «NEC». (16+)
¢ 13.00 «CerogHs»
i 13.25 «Ypes3BbivaiiHoe npounc- :

wecrtsue»

(16+)

Myk, Qomut 1 LLeknH, ot-
CNIEAVIB JOPOXHbIE KaMepbl,
BbIFICHSIOT, [le HaXOANTCS
YepHblit GyproH Meba, Ho
0GHapYKMBAIOT €ro yxKe
COXXEHHbIM. YaruH BCTpe-
YaeTCs C My>KeM OfHOIA 113
YOUTBIX KEHLMH...

Ce Toro Kak oHa ckonana» : 00:00 «CBost npaspa» ¢ Poma-

Hom BbabasHom. (16+)
i 02.10 «KBapTupHbIit BONPOC».
(0+)

\ 0030 Nopkact.J1a6. (16+)

HUKaKo!

¢ [EXH «MEY». (16+)

(04)

! X «LUPKo. (16+)
: 10.05 BesymHble nsobpete-

HuA. (124)
10.40 Vmnposu3atopbl. (16+)

: 11.40 Ypanbckue nenbmeHu.

(16+)

: 12.20 Loy «Ypanbckue nenb-

MeHW». (16+)

£ 20.00 Mpembepal LLioy

«ypaanKI/Ie nenbme-
HW. (164)

£ 2130 LLloy «Ypanbckue nenb-

MeHU». (16+)

22.55 [lpembepa! imnposu-

3aTopbl. (16+)

£ 00.00 OKHyTsle niogu. (16+)
: 01.00 Mpembepa! «Kuto B

petanax» ¢ Dégopom
BoHpgapuykom. (18+)

: NI «XPOHMKM XYARY:

JIE3BUE PO3bl». (18+)

: [ENT «CEHA-OEAA». (16+)
: 05.15 «Mynbtdunbmbi». (0+)
: 05.50 Epanauw. (0+)

.

09.00 «<HoBas pabpuka 38e3a.

AHHa XunbkeBuy 1 AHaTo-
nmn Lloit, a Takxke 1x rocTu.
Kpome Toro, B woy «Ytpo.
THT» 6ynet MHOXeCTBO
nonesHbix pyopuK, akTy-
anbHbIX HOBOCTEN 1 pas-
BIEKATENIbHOTO KOHTEHTA.

IHeBHUKNY, (16+)

09.30 «OgHax bl B Poccun.

Cneypangxectbl
2023». (16+)

¢ 10.00 «OgHaxgpb! B Poccum.

(16+)

(X0 <KA3AYOKD, (16+)

¢ 18.00 <Komenu Knab». (16+)
i 22,00 «Jlura lopopos». (16+)
i 23.30 Stand up. (16+)

: 00.30 «Tanyctsau Nnioc». (16+)

i 02.00 «fl Tebe He Bepio». (16+)

: 02.50 <imnposusauyua. Ko-  :

.

i 04.25 Crynua «Coio3». (16+)

maHgpb». (16+)

19.45 «lone uynec». : | 16.50 «[1HK». 10.00 «OgHaxpbl B Poccumy. 17.00 «MnaBHble TaitHbl MUpa».
(164) I com KopueBHuKoBbIM. (12+) / 2| (164) / 2| (04) (16+) E (16+)
05.00 «flo6poe yTpo» £ 05.00 Yrpo Poccum ¢ (TEH «IEFABBIN», (16+) : 06.00 Epanauu. (0+) ¢ 07.00 Yrpo THT». (16+) : 05.00 18.0001.35 «Camble
09.00 Hosoctu (c cy6tutpa-  : 09.00 Bectn. MectHoe Bpema : 06.30 «Ytpo. Camoe nyuwee». : 06.30 «MawkuHbl crpawmn- Kaxpoe yTpo no byHam WOKMpYIoLLye runoTe-
mMu) : 09.30 Ypo Poccun : (16+) K. (0+) €7 [0 9 yTpa 3puTeneil : 3bi». (16+)
09.20 <AHTU®eliK». (164) : 09.55 O camom rnasHom. (12+) : 08.00 «CerogHa» : 06.40 «Mawa n Meggenb». byayT BcTpevars Beayuue ;06,00 «C 6oppbiM yTpom!»

(16+)

08.30 12.3016.3019.30

«HoBocTu», (16+)

09.00 «[loKymeHTanbHbIl

cneunpoekT. (16+)

10.00 15.00 «3aceKpeueHHble

cnucku». (16+)

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tu-

modeem baxxeHOBbIMY,
(16+)

£ 12,00 16.0019.00 Uudop-

MaLMOHHasA Nporpam-
ma 112.(164)

: 13.00 «3aragku yenoseye-

ctBa ¢ Onerom Lnwwku-
HbIM». (16+)

14.00 «HeBepoATHO UHTEpeC-

Hble uctopumy. (16+)

: 17.00 «naBHble TailHbl

mupar. (16+)

: (XL «AHTEN MECTUD.

(16+)

: PIIET) <BYH». (16+)
: PEXT «MO CNEAY XAKEPA,

¢ 06.00 «MmnpoBu3aumsa». (16+) :

(184)

J

J'IIO,U,I/I COBbbITUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

m MATHULIA

06.30 CekpeTbl Ha KyXHe.
(16+)

07.20 YepHbiii cnucok. (16+)

09.00 Bonkuanutu. Muccua
Anboa. (16+)

11.50 bursa wedos. (16+)

16.10 bonblume AeBOYKY.
(16+)

19.00 Bonkusanutu. Muccua
Anboa. (16+)

21.40 Norxanu! (16+)

(16+)
01.20 «HEYAEPKWUMBIE-2>.
(16+)
02.40 NatHuua News. (16+)
03.10 YepHbiii cnucok. (16+)

05.25 «Mawa u MenBesb».
(0+)

08.25 «CEMEHBIE Y3bl».
(16+)

10.40 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP». (16+)

13.55 «Cynepmama». (16+)
Mcuxonornyeckoe cemeii-
HOe peanuTL, B KOTOPOM
Kaxaylo Hezienio yeTbipe
MaMOYKM COPEBHYIOTCA
3a 3BaHue nyyweit. C no-
HeZleNbHUKa No YeTBepr
OHY XOZAT APYT K Apy-
ry B FOCTI 1 OLLeHUBAKOT
BCe ¥ BCA.

(16+)
20.20 «Mama B 16». (16+)
22.00 «[lom-2. HoBaa
KU3Hb». (16+)
00.05 «/13meHbi». (16+)
03.55 «Mos cBekpoBb -
MOHCTPY. (16+)

- ve! T : oTP I

; 06.00 [JlopoxHble BoiiHbI 2.0.

(16+)

06.40 [lopoxcHble BOVHbI.

TNyuwee. (16+)

07.20 [lopoxkHble BOWHbI.

(16+)

:09.10 «CONAATbI-2». (164)

¢ 06.00 «Ytpo BmecTe. (12+)
: 09.05 09.3512.3013.10

14.05 18.20 OTPaxeHue

$10.10 <3ABbITbIl». (16+)
: 12,00 «Yenogex u cyab6an.

(12+)

215,10 13 KVI3HN HAYATTD-

Cepuan nosectByeT 0 TAro-

TaX M pajocTAX apmeiickoil
KU3HW. ApMUA NpefCcTaB-

.

NIeHa <I3HYTPU»: peub UIET
E 18.00 «[ybepHcKue HOBOCTM».

22.40 3a BonwebcTBOM. 0 TPYAHDBIX CONAATCKUX
(16+) OyZHAX, 0 TIH0OBM, APYX-
23.50 «HEYIEPXWUMbIE». 6e, Bpaxkfe 1 fjaxe Jie-

TI0BLLYHE.

14.30 YnétHoe Bugeo. (16+)
: 18.00 «+100500». (16+)
¢ 23.00 OnacHble cBazu. (18+)
:02.40 Yrunmzatop. (16+)

ol o}

: 06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

© T

18.30 Hosocn

06.15 Cneupenoprax. (12+) +
: 06.25,10.10,17.15 llenacy- :

nebHble. [leHbrin epHuTe!
(16+)

: 08.05,11.05,14.10 [lena

cype6Hble. butea 3a byay-
wee. (16+)

¢ 09.05,12.00,15.05 [lena cy-

nebHble. Hosble uctopuu.
(16+)

(16+)

16.15 [lena cynebHble. (16+)
: 18.50 Munnwon 3a 5 MukyT.
17.00 «CenAHKa-ropoxaHka». :

(16+)

¢ 19.30 «bEPEMHCH ABTOMO-

BUNA». (16+)

3 21.30 <HENCTIPABUMbI

JITYH». (16+)

3 23.10 GHAXAPb». (16+)
+ 01.45 Hawe kuHo. Uctopua

6GonbLuoi no6su. (16+)

HWUKA YTOJT0BHOT0 PO3bl-
CKA». (12+)

: 17.00 «Cnyxy OTevecTay».
(124)

(12+)

20 40 «3ABbITAA MENOANA

LNA ONENTbI». (12+)

:22.50 CHEYIAYHVIKW. (16+)
:00.30 [IVIKAA OXOTA KOPONA

CTAXA». (12+)
: 02.45 OTPaxeHue. (12+)

e IEEEED

04 20 «MyTb k Mobepe» (16+)

: 05.15 YEPHbIN NEC». (16+)

:06.55 «UEPHDIN NMEC. YIIPEX-
TAIOLNA YIAP». (16+)

¢ 08.50 «lUAKAJ». (16+)

* 13.15 MupoBoe cornawenme. *

.

16 30 «OMEPALINA «CATAHA».
(16+)
Pa3rap XonogHoii Bo-
IHbI 1 TOHKa BOOpYXe-
HUiA. YUéHble, MHXKeHepbl
1 KOHCTpyKTOpbI Cot03a
Hanpsx&éHHo paboTaioT B
06CTaHOBKe COBEpLUEHHOI
CeKPETHOCTH, HO amepu-
KaHLbl 0TKyAa-To y3HatoT
0 KaX/10M LLare COBETCKUX
pa3paboTunkoB HOBOrO BY-
na 6annucTuyeckoii pake-
bl «CaTaHar. .

23 59 «lytb K ﬂo6ene» (16+)

: 01.00 «PA10BOV Y33PUH».
(16+)

:02.30 «[JHENPOBCKIV PY-

BEX». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

20 LRI | MY T MYNbT

05.00 PaHHue nTawku. «Paiin
NOXapHblii natpynb. Komak-
na BuBun3», «Kotuku, Bne-
pénl», «Tpu koTa», «byba».
(6+)

07.00 «C po6pbim yTpom, Ma-
nbiwnt» (0+)

07.35 «lLKonbHblil aBTO6YC
Topaok». (0+)

07.50 «Po6okap Monw u ero
Apy3ba». (0+)

08.25 «Cynepkpbinba. Cynep-
NOMOLLHUKW». (0+)

08.55 «Yepenawkm». (0+)

10.45 «Cryana Kanaku-Mans-
K. (0+)

11.15 «fuHoctepy. (6+)

11.45 «Ymu Xpym». (0+)

13.35 «/HduHuTv Hago. (6+)

14.10 «Tobot». (6+)

14.30 «Hasuratop. Y Hac ro-
cub» (0+)

Jlaypeat MexayHapogHoro
decTuBana feTckux u Mono-
AEXHbIX LMPKOB «Bcé Haum-
HaeTcs ¢ MeyTbi»! 0bnapa-
TenbHULa MpaH-npu dectu-
BanA-KOHKYpCa LPKOBOro
nckyccrBa «HoBoe TeyeHuen!
Broctaxy Cawn n Mawwm -
Monuta banaryp!

14.50 «Cmewapuki. [H-Kog».
(6+)

16.00 Yac «Coto3mynsTounb-
ma». (0+)

17.05 «epoitumkm». (0+)

19.10 «Typ6o3aBpbi». (0+)
YnuBUTENbHbIE UCTOPUM, B
KOTOPbIX ANHO3aBPbI Npe-
BPALLAKTCA B MaLUMHbI!

21.00 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwm» (0+)

21.20 «bapbockutbi». (0+)

23.00 «bogo bopogo. Mytewe-
cTBuA». (0+)

00.35 «Epanaw». (6+)

01.40 «Jlekc v Mny. Kocmuye-
CKMe TaKauCTb. (6+)

03.00 «Oukcukm». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

: 06.00,12.00,16.00 «Bpema

ManbiLeii. (0+)

07.00, 18.30, 02.00 «Jlyx-

K». (0+)

: 07.30 «Mawutku Mokac». (0+)
: 08.00, 11.05, 19.00, 23.30

«bapbockuHbl». (0+)
08.25,13.30 «Matwa u Mep-
Beab». (0+)

09.00, 20.15 «CKa30uHblil Na-

Tpynb». (0+)

09.25 «[epoitunku». (0+)
:10.00, 18.00, 22.00 «Qukwu-

K. (0+)
10.30 «YetBepo B kybe». (0+)

¢ 11.45 «llKonbHblit aBT0bYC

TopaoH». (0+)

+ 13.00 «(Ka3ouHbli naTpynb.

XpoHuku uypec». (0+)

15.00 «Tobor. lepou [13iig0».

(6+)

: 15.15 «Motodaiitepbi. (6+)
¢ 15.25 «Hy, noroau! Kanmkynbi».

(6+)

: 17.00 «lpocTokBawmHo». (0+)
: 17.25 <Huk-Yupukuto». (0+)
19.25,01.00 «<Mu-Mu-

3{5 365 IHEN TB

00 00,22.55,23.25 Hapog-

00.30 Hapogosnactue. (12+)

01.00, 13.15 Jlerenabl Hay-
Ku. (12+)

01.35,10.00, 18.25, 21.30

02.05 Heu3BecTHblil Typre-
HeB. (BeT U TeHb. (12+)

03.00 Conpotunenue. Pyc-
CKue ppaHuy3bl. (12+)

04.00, 04.50 be3 cpoka aas-
HocT. (16+)

05.40 KuuxHble annen. (12+)

06.15 He noxpetecs! (12+)

07.05 WcnaHckaa KpoBb.
(124)

07.55 Cekpetbl uctopum.
(16+)

10.35 3Kcno3uuKs BOIiHbI.
(124)

11.35 Padasnb. Kuasb nc-
Kyccs. (12+)

13.45 Benukan CeBepHad Bo-
itHa. (12+)

14.20 Xun-6bin [lom. (12+)

14.50 becnamatctgo. (12+)

16.00 ApxuBbl uctopum.

: Muwwkm. (0+) (124)

: 20.00 MY/bInpembepa! «Ko- 16.15 Crvnerm MoGeas:

© Weyku-cobaukn. Munble .(12+)y Abl.

: necHu. Mama, «fepoituu- .

: K. CTpaLUHbIi MPA3HIKD, 17.:3N|Ta(v11H2(:e—)craHoswrcﬂ AB-
: <ukankn. Rait natb! Maymw- 17.15 Poccus, Cenb BpemeH
: Haw. (0+) '(12+) ’ :
: 20.40 (ka3Ka Ha Houb. «L|BeT- 17.45 Cemb aweit cropun

: HAwWwKu! Becenumea ¢ Liet- '(1 2+) !

P HAwKami, MawwHbl ckas- 17.50 OHM Gbinyt nepBbIMY

. Ki», (0+) .(12+) ’

¢ 21.15 «Mawa u Meggegp»,

«MaLUKMHbI CTPALUMAKIY.

(0+)

18.55 Tlo 3akoHam yectu. I3
ucropum aysneii. (12+)
19.10 A noru6 noa feman-

22.30 «Cmewapuku. MuH-Koay. ckom. (124)
(04) 20.00 1L 6
23.00 «[Ipocto 0 BaxHoM. [Tpo (1 2+)K0"a PYCCHUKTIOBER.

Mupy n Towy». (0+)

: 00.00 «Kymu-kymn 12+»

. 00.30 «byba». (6+)

¢ 01.35 «Kowkw, Bnepeal» (0+)
¢ 02.30 «Cmewapuki». (0+)

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

20.45 byhkep-42. Kancyna
BpemeHu. (12+)

22.00 Knioy Ha whune locy-
Znapeoii 6awHu. (124)

VU
D HisTory NN :

: 06.05 Vcnanua: noaroToBka

Hblii OpOHT Mobenbl. (124) : :
¢ 06.45 100 uynec cgeTa. (16+) :

07.45, 08.40 MnaHeta coKpo- = 06.55 MeTog UccnefoBaHus.

K BoitHe. (16+)

Bul. (6+)

1 09.45 BpemeHa ruranToB.

Memopuanbi Poccun. (12+)

(12+)

+ 10.45 Kro ybun Heanpep-

Tanbua? (16+)

11.45 OueHb CTpaHHble IKC-

MOHaTb!: [IpeBHMil KOM-

nbiotep, rony6  Hatotex- 3 10.40 310 neuntca. AcTa.

Honorum Puma. (12+)

12.35 3araaku nnaHeTbl 3em- £ 12.10,12.35 Ha npuéve

na. (16+)

13.25 48 yacos 0 nobesbl.
(16+)

14.20 Bbipatowmecs xeHum-
Hbl: Koko LWanenb. (12+)

+ 15.20 JlnccaboH Bo Bropyto

MUPOBYIO: LMMOHBI, 30710~
T0, AUnnomatns. (16+)

16.20 [Inanera cokpoByLL:

Espona. (6+)

17.20 [naneta COKpOBULL:

tOro-Boctounas Asus. (6+) :

©18.20,19.15 Maiis. Poge-

Hue Jlerengpl. (12+)

:20.05 Kaprol y6uiicre: Co-

NIOMEHHblIA 0TpaBuTenb.
(16+)

¢ 21.00 3aragku nnaHeTbl 3em-

na. (16+)

21.50, 22.40 Vicnanus: nog-

23.30, 00.25 naHeTa CoKpo- 2110, 04.10 Ha npuévie y

TOTOBKa K BoiiHe. (16+)

Bul. (6+)

01.25 BpemeHa ruraTos.

(12+)

02.20 Kro y6un Heanpep-

Tanbua? (16+)

: 03.15 OueHb CTpaHHble IKC-

* 04.00 3arajKvi nnaHesl 3em-

noHarbl. (12+)

na. (16+)

04.45 [JipesHas uctopua (n-

bupn. (124)

05.15 WcnaHua: noaroToBka

K BOitHe. (16+)

: 06.00,11.10, 18.45,02.10

: 07.20 MeTop nccnenoBa-

07.50,22.40 [lokTop Ha pa-

: 13.05 Xutpas namatb. (12+)
¢ 14.05 0 camom rnasHoM. Mo-

15.00 [lokTop Ha pabore.

17.55 HayuHble ceHcaumu.

:19.40,05.05 Ena. Yaiiu ko-
©20.10,05.30 Exa. Caxap.
20.40, 03.00 #HaBuneoBua-

21.40 0 camom rnaBHOM.

01.25 £, uenosex. (12+)

¢ 04.40 Hanpuémey JokTopa

JOKTOP

0 camom rnasHom. Monb3a
umoups. (12+)

3aboneBaHua cocynos.
(124)

HuA. 3abonesanua cepaua.
(124)

6ote. (12+)

(12+)

¥ BOKTOpa fIMLLNKOBOIA.
(124)

Ne3Hble CBOIACTBA Kicens.
(12+)

Nyywee. (124)

M3neuntb Hensneummoe.
(12+)

Kakue Hensneunmble 60-
Ne3HN CKOPO YiAAYT B Npo-
wnoe?

de. (12+)

(12+)

Ho. (124)

Kupunna lbicko. Kak npog-
NUTb MONOAOCTb. (124)

Yem neunTs Kaenb B 0~
MaLuHux ycnouax? (12+)

03.25 MeanumMHCKuii KBeCT.
CUHAPOM XPOHUYECKON
ycranoctu. (12+)

CblueHnKoBa. bonuT cnHa.
(12+)

efouleit

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner
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14.50 fopop

POCCHA K
e R | = V_ O BT

11.00 HoBbli1 AeHb.

1 Y
i B |

i 16.55 «Koponu snusopa.

& EETTY)

: 05.00 09.00 13.00 «M3Be-
cTua». (16+)

: (EFE «MPOKYPOPCKASA

MPOBEPKAMX. (16+)

© 08.25 <Hosafy. (12+)

o

: [EEL) «HAMAPHUKU».

16.15 14.05 «fonoca ywepwmx : (164)
«QHUrMa» IE HoBOCTel ) (164) o pyw. (16+4) U (YT 13.30 <MOPCKME
06.30 «[lewKom...» : 06.00 <HacTpoeHme» 06.00 «Mynbtdunbmbi». (0+) : 0630 Mo penam HecoBep-  : bABOJIbI-2». (16+
: : : A (16+)

07.00 15.00 «CemeHa, koto- : [TFE «BEPA BOJIbLUE HE 08.00 «/leaw bar u Cynep- weHHoneTHux. (16+) 17,00 «Maectus». (16+)

pble CracyT yenoseve- : BEPUT B MPUMETDI». Kot». (6+) : 07.25 [laBaii pa3sepémcs! {EED) «CREA». (16+)

CTBO» (16+) 08.35 16.45 «Cnenas». (16+) : (16+) 23.10 «CBeTCKan XPOHUKay.
07.40 18.30 «3abbitoe pemec- : 11.30 CobbiTust 09.45 XopowwueHoBocTMC  : 08.25 TecT Ha OTLIOBCTBO. : (16+4)

no» : [HIELL «BEPA BO/IbLUE HE Bacunucoit Bonogu- (164) £ 00.15 01.00 O noTpACAN
08.00 «Mouepk 3noxu» (B16E';MTBHPMMETH»' Hoit. (16+) : 1040 «[loHatb. Mpoctutb»,  : mmp. (16+)
(FEL 21.25 «<MEPTBbIE : + 10.00 lapanka. (16+) : (16+) 301.50 Y

AYWN»  [PEL «LBET UMb, (12+) 11.00 Hosbiii peHb. (16+)  : 11.45 01.00 «Tlopuan. (16+) ﬁ:,.’,‘Tof;m)
10.15 «Habniopatenb» ¢ 14.30 CobbiTus . 11.45 Tapanka. (16+) : 12,55 «3HaxapKa. (16+) : ‘ :
11.15 15.45 «PomaH B kamne» : 14:50 [opop HoBoCTe 12.15 Muctnyeckue ucropum. : 13.30 «BepHy niobumoro»,  : :
11:45 «K;IBKa3CKaﬂ nneH- : [EXID <LIBET UMb, (12+) (16+4) . (164) ' -

HULYa». OTO Ke BaM He  : 16 13.15 Tapanka. (16+) 14.05 «fonoca ywegwmx (T «TAHKUCT». (16+)

ne3ruHKa, a Tncth : 1750C( 6+) 14.35 BepHyBumeca. (16+) ayw». (16+) £ 09.20 <My coux. (12+)
12.45 OTKpbITas KHUra : [ -oVbiTvA 18.30 Yenosek-HeBMAVMKa. i 14.40 «[pectynnenmnactpa- : 10,10 21.20 «CneumanbHbiii
m «MOPYC» %::ﬂ‘;TAABLPHEl?M»k(ﬁ;) (164) ctu». (164) . pehopTa)K». (164)
14.20 BnacTb dpakTa 8 [EXE «<MAXOP». (16+) : XX «KAK CACTM £ 10.25 «[lo ropAuMM criegam
1615 SHurvay 002 | PINE GMEPEBO3YMK: BIOBMEHHYIO | (160) et
17.15 Mucbma u3 npoBuHYM © ~ AHLLE:I;IT%;;?(OIS(T)IS("MC HACNEJUE». (16+) : XEHLUWHY», (16+) IXE 13.25 «BEPEI. (12+)
17.45 Musica SacraNova. 53 09 «Xopowwme nechun. p3Hik paGoraet nepesos- & 2320 YiotHoe yTpo. (16+) 14.20 15.0517.15 «[msep-

r'YBEP 7)

¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».

(12+)

(EKT] «<4TO AENAET TBOA

MEHA>. (16+)
12.00 02.00 «Takue pa3Hbie».
(124)

¢ [EX1016.30 «<MAPOIOMEP-

LLIA 3. (16+)

 14.0016.0019.3021.30

«ly6epHCKue HOBOCTWY.
(12+)

i 14.30 «[leHb BMecTe», (12+)

15.00 «Apt-lpocnekT». (124)

15.30 <Mactepckas cnopta.
(124)

17.30 «Oopmyna 30poBbA».
(124)

© 18,00 «Cnyxy OTeyecTBy».

(124)
18.15 «JlereHabl cnopta» (12+)

i 18.45 «CnewymanbHbiii penop-

Tax « (124)

¢ 19.00 <HosocTn gaiimkect.

(12+)

: 19.10 «Beuep BmecTe». (12+)

20.00 01.30 «[lnanoru ¢ npo-

wabiMy. (12+)

20.30 «MpocTo XM3Hb». (12+)
¢ 21.00 01.00 «Touka.py». (12+)

AyxoBHas my3bika u3 (124) ;Cﬁﬁoxo-cisggfi?gmy’r g;;cg ¢ 23.50 «MoHaTb. MpocTnTby, caHTbI». (16+4) : B (124
: 00.20 . ot : : 22.00 «<Manas cueHa».
18.45 ggf:uufgoqcefnc:loﬁosb : «"ﬁ:ﬁu i e KyAa yronwo. Bo speua ;5 1 %i?xapxa» (164) ;ggg iiii“.ﬂf.ﬂ: e: aZ;f].f *) PR« HEHABUXKY AEHD
19.45 b |/i : An4n», (12+) yXuHa coTom DpaHky & 02'25 B 6. : e 16P yrp - CBATOrO BAIEHTH-
20'30 ﬂm.Hm:)Kfn';aHTv?nM» 01.45 cTletposka, 38:. {16+) SBOHATC NERONEHMEM ¢ B ?1694‘-))'“”.Ilo orer: 22.00 (3 " i : HA». (16+)
22.55 " 02.00 «I/Iropb'[aanOB. Mo- : BbIBE3TW HEKII Tpy3 13 : : : & « gpaIBcTByvne, TOBa- | (XTI <KNYB MNIOBUTENEN
.55 «2 BepHuK 2» CnefHUIN akKopy. : 0aHKa. : 02,55 «fonoca ywepwnx : puwgu» (16+) : KHUF ¥ TUPOFOB
(IXE «TAUHA BAHAOM- (164) : FENE «JI0BKUE PYKM». (18+) pyw». (16+) : 23.30 Mysbika+. (12+) :
CKOM NMOWAAW». : [FXTI«IOBYIIKA BPEME- : 01.30 Muctuueckue ncropun. © 03.20 TecTHaotyosctso.  © [EE «iBOVHOU KAMKAHD, 13 KAPTOOE/IbHbIX
_ (16+) : HW», (12+) (16+) (16+) (16+) : OYUCTKOB». (16+) )
CNoPT KWHO U CEPUAJIbI MPABOCJIABHbIV KAHAN
man:| g croanal MATH =T son o | 5 : " pnepenoon (4]

06.00 «Kto koro?» (12+)

06.30 «bonbLu0il X0KKeit».
(12+)

07.00 08.10 15.25 HoBocTn

07.05 23.30 Bce Ha Maru!

08.15 Hebectas rpauns. (0+)

08.35 buatnoH. Anbda-batk
YemnuoHat Poccun. Mapa-
OOH. eHWmHbI

10.50 JlbixHble roHKK. DocA-
rpo Ky6ok Poccum. Ounan.
MKeHwwmHbl. 10 KM

12.30 JlbhxHble roHKi. GocA-
rpo Ky6ok Poccun. Ouwan.
My>uuHbl. 15 km

14.40 Oyt60n. FONBET Ky6ok
Poccun. 0630p. (6+)

15.30 03.00 CmeLuaHHble ean-
HobopcTBa. (16+)

19.25 backet60n. «3eHUT»
(Cankr-Tetepbypr) - YHUKC
(Ka3aHb). Equnas nura BTH

21.25 QyT6on. «AitHTpaxT»
(Opatkdypr) - Bepaep.
YemnuoHat fepmaxum

00.30 «PeuenTypa». (6+)

01.00 backet6on. «[TAPMA»
(Mepmcknit kpaii) - «Jloko-
moTyB-Ky6aHb» (KpacHo-

kﬂap Enunan nura BTG. (64) :

* 06.00 Muu-¢yT60n. Yemnuto-

¢ Hat Pocan. Gynepnwra. (0+)

< 07.5010.00 13.00 15.55 Ho-

t BOCTM

: 07.55 18.25 «Bbi 370 BUe-

o (124)

< 08.50 16.00 04.40 Cneupenop-

¢oTak. (124)

:09.05 05.05 «Pyuras pabo-
Ta». (124)

+09.30 05.30 «bonbLuol X0K-

Keii», (12+)
10.05 00.50 backet6on. Eaun-
Has Jlura BTb. (6+)

11.55 «Ou3pyku. bypywee 3a

¢ HactoAwmm». (6+)

+ 12.30 «Bup ceepxy». (12+)

< 13.05 MpodeccuoHanbHblit
60okC. (16+)

+ 15.05 «Moii nepBblii TpeHep».

o (124)

¢ 15.25 21.15 Crpana cmotput

S cnopr. (124)

¢ 16.20 02.40 buatnoH. Yemnuo-

+ HarPoccum. (0+)

< 19.25 Munu-¢yt6on. Yemnuo-

: Hat Pocam. Cynepnura.

: o (64)

< 21.40 23.10 JlbixHble FOHKI/I
Ky6ok Poccun. (0-+)

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 My3'utms. (16+)
07.00 Kaxzoe ytpo. (16+)
08.15 Teen yapr. (16+)
08.40 PRO-HoBoCTH. (16+)
09.00 Ton-30. (16+)
11.25 10 cambix! (16+)
12.00 Ton15 Like FM. (16+)
13.00 Jlura knunos. (16+)
13.30 Mepemortka. (16+)
14.30 NMneiinnct | Becxa. (16+)
15.00 PRO-HoBoCTI. (16+)
Q.ZO B fecatky! (16+)

: 16.00 XuTbl no-pycckm. (16+)
: : 17.00 Hosoe Paawo vapr.
¢ (164)
¢ 18.00 PRO-HoBocT. (16+)
¢ 18.20 CnnetHu-weiikep. (16+)
+ 18.55 [luckoteka My3-TB «30-
© noTble XuTbi-2021. (16+)
: 20.25 HapogHoe aucko. (16+)
¢ 21.30 Tawunon. (16+)
: 23.30 DFM - Dance chart.
¢ (164)
+ 00.30 Tanunon. (16+)
¢ 02.00 My3'utms. (16+)

2 03.00 Kapaokwr. (16+) J

06.45 «ANEKC 1 IMMA». (16+)
(16+)

11.10 «IEXXYPHBIV MANA».
(12+4)

13.05 «APTYP U MUHUMYTb».
(124)

15.05 «APTYP I MECTb YPIA-
JIAKA». (6+)

17.00 «APTYP /1 BO/HA JIBYX
MWPOB». (12+)

19.00 «ATEHT IXKOHHU WH-
TNNLW». (16+)

20.45 «ATEHT IXKOHHU WH-
[JIALL: NEPE3ATPY3KA».
(16+)

22.45 «ATEHT IXKOHHU WH-
[T 3.0%. (16+)

00.30 «/JEXXYPHBIV MAMA».
(12+4)

02.05 «4yQ10». (12+)

03.45 «TYTCU». (16+)

b 224 kuHokomeaus

01.25 «TPETUI HE NILLHNI».
(18+)

03.10 «[POCTYLLKA». (16+)

05.05 «KTO TBOA BABYLLKA,
YYBAK» (12+)

06.45 «OCTOPOMHO, KEHTY-
PYl» (18+)

08.25 «COKPOBULLIA [1XYH-
TNEM». (18+)

10.05 «POBYUH I'YQl: HAYANO».
(16+)

12.10 «bATA». (16+)

13.40 «[IOMALLHEE BUAEQ».
(18+)

15.25 «HA MOPE!» (16+)

17.20 «P3[0-2». (12+)

19.30 «50 MEPBBIX MOLIENY-
EB». (16+)

21.15 «ACTEPUKC W OBENUKC:
MOAHEBECHAf». (16+)

23.15 «PULLENIbLIbI 2 : KOPKH- <
k JI0Pbl BPEMEHW». (12+)

08.40 «[IBOE BO BCENEHHOM. :

Menogpama, Utanua, 2016 . : :
¢ 07.20 «CYACTBE B KOHBEPTE». :

< 05.30 «[uH-Kog», «Tpl/l KoTa».
Mynbtcepuansi. (6+)

. 06.45 «(mewapuki». Mynbr-
cepuan. (6+)

. (124)

:09.20,03.15 «ENKI-8». (6+)

: 11.00 «OBEYKA JOMMN BbINA
371AA V1 PAHO YMEPIIA». (12+)

: 13.20 <BWIETHAVEGAS». (16+)

2 15.00 «3BE3[IHbIN PA3YM».

: (164)

: 17.00, 17.55 «CKNUOOCOB-

S (KN, (16+)

1 18.55 «ENIKK-9». (12+)

: 20.50 «MBAHOBO CYACTbE.

o (164)

:22.35 «BAHOBO CYACTBE.
HOBBIE UCTOPUM». (16+)

¢ 06.15 «KoHb H0nwii v Gonblume *
¢ ckaukms. Mynbtdunbm. (6+)
¢ 07.35 «Tpu Goratbips u lama-

XaHcKas Lapuua». Mynsr-
ounbm. (12+)

:09.00 «JATbHOBOVLLVKY».

(16+)

$ 11.00 «(BATbb. (16+)
: 14.00 3HAXAPb». (16+)
: 17.00 «CBATbI». (16+)
:23.00 «<MAXOP>. (16+)
. 01.10 «POJHbIE». (16+)
* Poccua, 2021r. B ponsx: Cep- :
reii bypyHos, Mpuka Merosa, :
: 23.00, 23.40 «MAXABXAPA-

£ 0025 <TAVHbIV CAHTAY, (12+)
: 02.45 ABTPAKY NATIbb.

01.50 «KATEHZIAPb MA(I1)f».
(6+)
¢ 04.45 Mynstounbmbl. (6+)

: 06, 35 QOKAEHVE O M-
: KAM». (16+)

mocounbM. [
30/10TAAl KONNMEKLUNA B

12.00 «KW3Hb 1 YAUBUTEND-
: : 10.00, 11.00, 18.00, 19.00

HbIE NPUKNTIOYEHKA PO-
© BUH30HAKPY30». (12+)
. 13.40 «[IETN IOH-KNXOTA».
Co(124)

£ 15.05 «CTIYXKEBHbI POMAH.
: 13.00,14.00, 21.00, 22.00

(12+)

17.55 «f LLATAKO N0 MOCKBE». :
: < 15.00, 23.00, 07.00 «TAHL|bI

(12+)

£ 19.20 (BEPETVCH ABTOMOBM-
: 00.00,01.00, 02.00, 03.00

: NAA». (12+)

: 21.00 «[PKEHT/IbMEHbI Y[IA-
Yit. (12+)

< 2235 «BU». (12+)

Cepreii LLlakypos

+ 05.00,07.00, 13.20, 03.45

«Matwa n Mepgeab», «<Matuu-
Hbl CKa3KiA, «MaLLKuHbI CTpa-
wunku. Mynbrcepuansl. (0+)

. 06.40 «MawawMengenp. 12

mecaLes». Mynstdunbm. (0+)

12.50 «Mauwa v Mengenp. (ka-

xume «Oiil» Mynstdunbm. (0+)

¢ 17.10,18.00 MKWl AHTEN»,

(16+)

$19.00,20.00 KAPMENUTA.

Yro nenatb Yenoseky, Koto-
2 00.05 Cy66otaNews 2024.(16+)
¢ 00.10,01.10 «3/IMOPO/I0K».

POMY 0CTanocb *uTb BCero
rop? KoHeyHo, 0TnpaBuThbCA
HaBCTpeuyy (BOei 3aBETHOI
meure!

(124)

2 04.15 IKYHIy. (164)

(16+)
21.00, 22.00 boruHa WoNuH-
ra. (16+)

TA». (16+)

(16+)

01.50 WHTepBblio CO 3Be38aMu.

Anna CemeHoBuy. (16+)

$ 03.00 «10CTYYUCb B MOI

OEHMKC niocC K
'ﬁ K/HO |

08.00, 09.00, 16.00, 17.00

«BCETJJA TOBOPU «BCEI-
[IA»-8». (16+)

«OBPYYANIbHOE KOJbLL0».
(16+)

£ 12.00, 20.00, 04.00 «OBYYAID

WTPE HA TUTAPE». (16+)
«YYNECHE BbIBAET». (16+)
MAPWOHETOK>. (16+)
«POKOBAA OLLUBKA». (16+)

£ 05.00 «/IBOVHAR X/3Hb».

:00.00 «KPUK TULLMHbI». (12+) *

: 01.30 «TEFEPAH-43». (12+)
¢ 03.55 «YENOBEK, KOTOPbI/
COMHEBAETCA». (12+)

: : 05.15 «[10 (BUTAHMS, MATIb-

YNKW». (12+)

(16+)

06.00 «4YXXAA KPOBb». (18+)
Cepuan, cemeiiHas cara, Poc-
A, 2017 r. B ponax: Kapuna
AnponeHko, BukTop [lo6po-
HpasoB, Masen bapwak, [a-
pba Mopo3

NIBEPb». (16+)

: 06.00 «Tpu kota». Mynbtcepu-
o (04)

2 09.00 «MAPTOLLA». (16+)
Mapro npencrasnaetca He-
Bectoii [oww. Mama B Boc-

: Topre...
: 13.10 «CEHA-OEAA». (16+)

¢ 04.00 «Tpu kota. (0+)

Korga-To 310 0/1HO Obino
npou3oiiti. Cena n Peps 60-
pIOTCA C Koppynuuei, ¢ no-
TOHAMM, ZiPaKaMi i CTpeNb-

60ii. ..

16.55 «OTENb «3/IEOH». (16+)
HoBblii cnegoBatens aonpa-
LUIMBAET BECb NepcoHan. . .
IneoHopa nepeexana k Mu-
xauny [xekoBuuy, Ho BCKO-
pe OHI MOHNMAHOT, UTO XMTb
BMeCTe - He NyuLuas uzes. ..

21.55 «[IbINAbl». (16+)

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)

05.10 «CYACT/VIBIV PENC».
(0+)

06.30 MynbTdunbmbl
Ha (MACE. (0+)

07.00, 09.00 Yrpo Ha CIMACE.
(0+)

11.00 3ouHo cTOAHMe: Yyao
110} TPUPOM «CeKPETHOD.
(124)

12.05 Mpamas nunua. 0Teet

Bogom). (12+)

13.00, 13.30, 13.55 MoHa-
CTbIpcKasn Kyxua. (0+)

14.20 «[10[PAHKI». (12+)
(CCP,1977r.

16.15 «ATbI-BATb, LW/IK CON-
JIATbl». (124)

< 20.50 3asellanue BATUTENA

+ 22.00 nobyc npaocnasua ¢

: 23.00 Pycckuii Kouer ¢ lHom
:00.00 30MHO CTOSHME: Yy10 N10A
CBAlLIEHHIKa (C CypAonepe-
< 01.00 3aBelyaHue BATUTENS

: 02.00, 02.30, 02.55, 03.25

: 03.55 Pycckwii kogyer ¢ lHom

: 20.00 Mpamas nukma. OTeeT
(BALLEHHNKA (C cypRonepe-
BogoM). (12+)

MutpodaHa BopoHexckoro.
(0+)

Mapueit bytuoit. (12+)
Takciopom. (12+)
rpudom «cekpeTHo. (12+)

Mutpodata BopoHexckoro.
(0+)

Mone 6utsbl. (16+)

Takciopom. (12+)

01.00 6 Kazpos. (16+)

J

CCCP.1976T. :04.45 [lleHb Matpuapxa. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

5 anpens
Cepmuua 3-a Benukoro nocra. nac 2.
Mpmy. HUKOHa en. U 199 YYEHUKOB ero.

A Muy. du-
nuta, Jn-
anu, cy-
npyru
, ero, Ma-
KepaoHa,
®eonpe-
% nua, Kpo-
: i M Hupam
Amdunoxus, yap ux. ﬂpn HMKOHa nrymena Ku-
eBo-leyepckoro. My. Bacunusa MaHrasenckoro.
Cwmy. KoHcTaHTMHa npecBuTepa. Cuymy. Ma-
Kapua npecsutepa. Clymyy. Bacunua, CredaHa
npecsuTepos, npmy. Mnum, npmuy. AHactacuu,
Bapsapsl, m4. Anexcus. Mpn. Ceprus ucn.
<< Ecnu Hanaget Ha TebA rHes, no-
crnelwHee roHn ero noganblue ot

ce6s — v bygewb pasoBaTbCs BO BCE JHU
WU3HU TBOENY.

=

Benukunin nocrt.

[pn. AHTOHMi Benukuit J




ANMPENA

TEJIEK

ez K M CTCHEY s N I

21.35 «Kny6 Becenbix
1 HaxoguuBbix». (16+)

)

08.35 «[1o cekpety Bcemy
cBeTy»

10.20 «InaBHas gopora.
(16+)

)

v

08.00 MpoCTO KyxHA.
(12+)

)

)

23.00 «*KeHcKuit cteHaan».
(184)

)

09.00 «<MuHTpaHC».
(16+)

/

06.00 TenekaHan «[Jo6poe

09.45 «CnoBo nactbips». (0+)

10.00 12.00 Hosoctn (c cy6Ti- :

05.00 Yrpo Poccum. Cy660Ta

08.35 «[o cekperty Bcemy

CcBETY»

: (Y] «NEFABBIUA». (16+)

: 08.20 «Toegem, noeguml»

(16+)

: 06.00 Epanauu. (0+)

: 08.00 MpoCTO KyxHs. (12+)
: 10.00 Mpembepa! besymHble

©07.00 <OpHaxgbi B Poccum.

i 09.00 «Hosas pabpuka 3Be3p.

[HeBHUKM. (16+)

05.00 «Camble WwoKupytolLme

yTpo. Cy660Ta» : 08.00 Bectun. MectHoe Bpemst : 06.20 <XKam meHs». (12+) : 07.00 «Tpw Kotan. (0+) Cneupgangxecrbl : runotesbi». (16+)
09.00 «YMHMLbI 1 yMHuKy, ;0820 MecTHoe Bpems. Cy6-  : 07.20 «CmoTp. (0+4) : 07.30 12.45 Loy «Ypanbckue : 2023». (16+) : 07.00 «C6oppbimyTpomb
(124) : 6ota : 08.00 10.00 16.00 «CeropHsa» nenbmenw». (16+) : 08.30 «Xouy nepemet». (16+) (16+)

: 08.30 12.3016.3019.30

«HoBocTu». (16+)

Tpamm) : 09.00 «Dopmyna eppi». (12+) 99,20 «Egum goman. (0+) : nsobpereus. (124)  : 09.30 «Canow». (16+4) £ 09.00 «MuHTpaHc». (16+)
10.15 «Halwe Bcé. (124) 03.28 <é|1mepo Ha OAHOTO» & 10,20 «rnaBHas gopora». (16+) : 10.30 Mpatkm. (16+) : gircﬁa':&”’;lnggg"gieme : 10.00 Camas nonesHas npo-
11.05 «MpoYioT». (0+) }1'30 BlcéTI;Io.qumy i 11.00 <Kunsas egan. (12+) : 11.40 Npembepa! OKHyTble BeAyEaﬂ Afma XpVIﬂbKeBVIl-I. rpamma. (16+)
12.15 «Moexanu!»., (12+) 11.50 B K DYy Apy3ei i 12.00 «KBapTupHblit BONPOC», : niopw. (16+) neé komarga nomoraior 1100 13.00 «BoerHas TaitHa»
[ERI «COBAYBE CEPALIE». : 1550 [lokTop MACHAKOBY, (04) : 13.55 Bnepabie Ha CTC. FOCTAM MEHATBCA O Hey3- ¢ Uropem lpokoneHko.
(12+) T 124) i 13.00 «CeKpeT Ha MUAANOHY, «Bonku 1 oBLbl. Be-e- HaBaeMOCTW, MapaNnenbHo (16+)
15.50 «bans, BogKa, rapMOHb, : 14.00 BecTn (16+) e-3yMHoe npespalye- peLwas 1x npobembl. 15.00 «COBBE3». (16+) )
Tonnusygy. (16+) {1450 lOmop! IOmop! ¢ 15.00 «CBosi urpan. (0+) Hue. (6+) i 10.05 3KcTpaceHcyl. butea 1 17.00 «[loKymeHTaNbHbIiA
17.00 «Al ni067110 MOIO CTPaHY». : IOmop!!h» (16+) : 16.20 4N. Paccneposanme.  : 15.35 Bnepsble Ha CTC. : cunbHeiwmx. (16+) - : cneunpoek. (16+)
(0+) ¢ 17.00 Bectu (16+) «Bonkumogupl. Xog ;1030 «Hosanbutsaskcrpa- i 18,00 «3aceKpeuenHble cnu-
18.00 BeuepHue HoocT : 17.50 «MpmseT, AHppeii» : 17.00 Cnencraue enm... (16+) CBUHbEI, (6+) ;- «CI_T“COB»' (;6+) N ki, (16+)
(c cy6TuTpamm) : (12+) ; 19.00 «LleHTpanbHoe Tene- : (EXE «BEHOM». (16+) : p :::;T(?.s +I;CTPa no : 19.00 E<1}J,6o+6)poss¢mpe».
18.20 «3Kkckno3une». (16+) ¢ 20.00 Bectm : BUAEHME» : 19.05 «Jlepm bar n Cynep-Kor. : o
19.10 Bnagummp Kupuros- : FXET] «<KN3Hb CMPABOK HE : 20.20 «Toi He noepuubl MpobyxpeHne cunbi». 23.00 «():(;I:)c KW CTeHRam. FIXT) «MCTUTENM:
ckui. MpAmas peub». BAET». (16+) : (16+) : (6+) © 00,00 cTakoe kiton. (164) g(’ oo v T
12 Omiecorcmngy L a0 169 | B SWKEHACBATERS | G0 arapaiom 161 | hpmeonmmnen
20.05 «KTo xouer gTaTb mun- Korga gwwl’paeT eE oely ! PN «MEXXAYHAPOLRHAA : (16+) : 01.35 «fl Te6e He Bepio». (164) : XuBbIX «<McTuTenein» xaét
JINOHEPOM»., (12+) IOpV”;I KBapTVIpy 1 cyeta E MANOPAMAN, (18+) 5 m «AEAVU]KA ﬂErKoro . 02.25 «|/|MI1pOBI/I3aU,I/I$I Ko- peLuaioLyan 1 camas Mac-
21.00 «Bpems» : apecrosbisaior 3a gonrn.  : 23.45 «3axap Mpunenux. Ypo- : NOBEAEHUA». (18+) MaHabI». (16+) : wrabHas 6uTea ¢ TaHoCOM.
21.35 «KBH». (16+) «KPbIIbA MEFACA», K pycckoro». (124) [T «HAYATb CHAYAJIA». : 04.00 Cryaua «Colos». (16+)  : PEEI) «BUTBA 3A 3EMJTION.
23.50 «3HHMO. MascTpo». : (124) : 00.25 KeaptupHuk HTB. (16+) : (124) : 05.20 <Mmnposu3auusy. (16+) : (16+)
(164) «MPUMETA HA CHA-  : 01.50 «[aunbii otBet»., (0+)  : [EXT] «CEHA-OEAA». (16+) i 05.30 «Mpuknioyenms Mu- : 01.40 «Camble wWokmMpyowme

\ 02.40 Mopkact. 1a6. (16+) CTbE». (16+) : PN «MEY. (16+) Y,

KOO, CObbITUA, UICTOPUA HNETCKUE MO3HABATEJIbHbIE
2 M | e 2o I | oo BT | 275 ECCEREIED : o v IR : ) INRCEEEED

: 04.55 «6 kagpoB. (16+) nbw», (16+) runotesbi». (16+)

7 KT ; OTP
05.00 «TaitHbl MepoBoii o-

06.00 «Ypo BmecTe». (12+)

09.00 «Kanexpapb». (12+)

10.30 «3AMOPOMEHHbIi1».
(124)

11.55 «3ABbITAA MENOANA
JNA ONEATbI». (12+)

15.45 «[lecs ocTaéTea ¢ ye-
nosekom». (12+)

17.00 «[leHb Bmecte». (12+)

TMHbI». (124)

05.30 MatHuua News.
(16+)

06.00 «[IpoCTOKBALLNHOY.
(0+4)

07.30 CeKpeTbl Ha KyXHe.
(16+)

08.30 Mambl MATHULBI.
(16+)

09.00 Yebipe cBapbObI.
(16+)

22.50 bonblune 1eBOYKM.
(16+)

01.40 «lLINVOH, KOTOPBINA
MEHA KUHYN». (16+)

03.20 [atHuua News.
(16+)

03.40 YepHbiii cnucok. (16+)

05.40 «Mawa n Meapegpb».
(0+)

09.15 «CenAHKa-ropoxaHka».
(16+)
Peanutu-3kcnepument
«CensnKa-TopoxaHka» —

[eBYLLEK 13 pa3HblX C0EB
001LeCTBa NEPEOCMbICIUTD
C06CTBEHHY!HO XM3Hb. K-
TeNbHILA Meranonica u
[iepeBeHCKan TpyKeHuLa
Ha TP HA MOMeHATCA
KU3HAMU. Um npeacTout
npoBepuThb cebs Ha npou-
HOCTb....

14.15 «bepemeHHa B 45».
(16+)

18.35 «Mama B 16». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
XU3Hb». (16+)

00.05 «/13meHbi». (16+)

04.00 «Mosi cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

: 06.00 Yrunu3atop. (16+)
¢ 06.20 «Ytunu3atop» ¢ Hacreit

Tyman. (16+)

:07.10 Yrunuzarop. (12+)

: 08.00 Yrnusatop. (16+)

¢ 09.30 «CONMAATbI-2». (16+)
¢ 20.00 «COMMATBI-3». (16+)
¢ 21.00 «+100500». (16+)

+ 23.00 «+100500». (18+)

: 01.20 iTonumk-2. (16+)

Mpu3Haiics, Tebe AaBHO
X0Tenocb 0TBETUTb Makcy
13 «+100500». Mbi Teba
yonbiwanm!

02.10 iTonumk. (16+)
¢ 02.40 Yrunusarop» c Hacreit

Tyman. (16+)

03.30 Ytunu3artop. (16+)
: 05.50 YnéTHoe Bugeo. (16+)

£ 05.00 «MOATIOBOBL. (16+)
¢ 06.00 Bcg, kak y niopeit. (6+)
: 06.15,09.05 Mynbtounbmbl. = .
: : 10.20 «HAPKOMOBCKII

© T

(6+)

: 06.50 3ANYNK». (16+)
¢ 08.40 Wctopuueckuii aetek-
310 BO3MOKHOCTb ANA [IBYX

8 ¢ Hukonaem Banye-
BbiM. (16+)

:09.30 Oazenpallaiid. (6+)
¢ 10.00 Moroga B Mupe
¢ 10.10 «bEPETVCb ABTOMO-

BUNA». (16+)

: 12.05,16.15,18.45 <KUTb

CHAYANA». (16+)
Cepuan. ipama, 2009 .
Monogas aeylwka no He-
CnpaBegnBoMy 06BuHe-
HUl0 MONAZaeT B TIopbMy.

[Jlaxe 0Ka3aBLLNCb B TaKOM E

UyLOBULLHOM NONIOXEHUM,
repouHa CToiiKo npeogo-
NeBaeT 06pyLLMBLIMECA HA
Hee TPYAHOCT.

16 00, 18.30 HoBoctun

18.00 «[ybepHckue HOBOCTM».

(124)

¢ 18.05 «Beuep BmecTe. (12+)
: 19.30 «BnomHuTb Beé. (12+)
+ 20.00 «3ENEHAA KAPETA».

(16+)

§ 21,30 IKEKM. (16+)
:23.00 <ENOBEK /3 N0AOMD-

CKA». (18+)

¢ 00.30 «YETBEPI». (16+)

e

04.40 JIE[I0KON>. (16+)

¢ 06.35 «bE3 [PABA HA OLLINB-

KY». (16+)

0B603». (16+)

¢ 14.10 «OMEPALIUA «<MYXAB-

BAT». (16+)

B CCCP nepectpoiika, «xo-
N0/IHasA BOitHa» B CAMOM
pasrape. Ha 3tom oHe
Pa3BMBAETCA UCTOPHA BYX
BNI0ONEHHbBIX - MuTi 1 AHu.
PopuTenu AHu - auccuaen-
Tbl - BbIHYKA€HbI Ob
BMeCTe C 40Yepbio SMUrpy-
poBatb B AMepuKy. MuTa
octaetca B CCCP. Ero otey

- reHepan pa3gefKi, CoBeT-
HUK reHceKa, akTUBHO Bbl-
(TynaeT 3a BbIBOJ BOVCK U3
AdraHucrana.

3 01.00 <TAHKI. (16+)
£ 02.30 «ATIOIAPIO TEBE 10-

BENY». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

05.00 PaHHue nTawku. «Maxga
1 neTywwok Jlyka», «Mawwa n
Mengeap». (0+)

07.00 «C po6pbim yTpom, Ma-
nbiwm» (0+)

07.35 «ligetHsawku!» (0+)

07.50 «[leTpoHuke». (0+)

08.20 «Matwmnkn Mokac». (0+)

09.40 «MuHu-Muwku». (0+)

11.00 «CembA Ha ypal» (0+)

11.30 JlyHtuk». (0+)

13.00 310 cynepl» (0+)

13.25 «(mewapmku. Cnopt».
(0+)

14.45 «bapOockuHbl». (0+)

16.00 «Huk-Ynpukuo». (0+)

18.20 «Cmewapuku. JlereHaa o
30110TOM JipaKoHe». (6+)
OTBaxHble CMewwapuky oT-
NpaBnAIoTCA B (amoe (epaLe
AVIKUX [KYHTH, TAe X
KAYT 0NacHble NpuKtoye-
HUA, CBUpenble Ty3emupl, 10
3y60B BOOPYKEHHbIE rajpKe-
TaMu, PacXUTUTENN rpobHIL
11 HEBEPOATHBIE UCTIbITAHUA.
3ajiaua npocra - BCero-Ha-
BCero cnactu mup!

19.35 «Cmewapuku. [lexasto».
(6+)

Kpowu petuaet yctpouTb He-
3abbIBaeMblil ieHb poxJe-
Hua Konatbiua. OH obpaLia-
€TCA B areHTCTBO «[leXaBto»,
K0TOpoe 06eLLaeT CBOUM
KNUEHTaM YAUBUTENbHbIE
MyTelwecTBUA BO BpEMEHMU.

21.00 «CnokoiiHoil Houm, Ma-
nbiwm» (0+)

21.20 «byba». (6+)

23.00 «KonobaHra. Tonbko ans
noNb30BaTeNell HTepHeTa.
(6+)

00.35 «Epanaw». (6+)

01.40 «Jlekc v Mny. Kocmuye-
CKIe TaKCUCTbI». (6+)

03.00 «Qukcukm». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

: 06.00 «Mawa u Meggezp»,

«Mauwa n Mepgeap. MeceHku
1A Manbiweii», (0+)

© 09.00 «Mawa n Meggenb»,

«Mauwa n Mengeap. AHu-
MaLkm». (0+)

10.40 «Mawa v Meagesb. AHu-
matuku: Mopapgouek, Yro Tbl
ewb?, MpasunbHble npasu-
na». (0+)

10.50 «Mawa n Meagegp. Tol X
Mos nanouka. (0+)

11.00 «Hy, noroan! KaHukynbi».
(6+)

12.00, 02.00 «[epoitunku. 06e-
wanua Onaa». (0+)

12.10 «Koweyku-cobauku.
MpaspHuk ypoxas». (0+)

12.20 «MuHu-Muwku. Mote-
pAHHoe cNoBo». (0+)

12.25 «CKa30uHblil naTpynb.
PblOHbIi aeHb». (0+)

12.35 MYNblciopnpus. (0+)

19.00 MYJlbInpembepa! «Cka-
30UHblil NATPYNb. PblOHbIA
IeHb» (0+), «[epoitunkn.
06ewanna Onas» (04), «by-
6a. HeoxmpanHblii roctb»
(6+4), «Huk-u306petatens.
Wcuesatowmii Bup» (0+),
«Koweuku-cobauku. Mpaza-
HUK ypoxkas» (0+), «Mawa n
Mengeab. AHumatuku: Mo-
pAagouek, Yto Tbl ews?, Mpa-
BUIbHble Npasuna» (0+),
«Matwa v Mensepp. Tol X
mos nanoyka» (0+), «Ye-
penawku. Korkype» (0+),
«MuHn-Muwwkn. MoTepanHoe
cnoso» (0+)

: 20 05 «Munu-Muwwkm». (0+)

YBJIeKaTeNbHblii aHUMaLy-
OHHbIV CnH-0d cepuana
«Mu-MU-MULKW» OTBETHT Ha
6onbLLye BONPOCI BaLLIero
ManeHbKoro pebeHka.
21,20 <Mu-Mu-Muwkw. (0+)
KomnaHua pa3Hbix 38epeit
KVBET B NIECy 1 BECENUTCA.

00 00 00.50 be3 cpoka aas-
HocTu. (16+)

01.45, 13.55 KHuxHble an-
nen. (12+)

02.15 He poxpetecs! (12+)

03.05 lcnaHckas kpoBb (12+)

06.05,15.00 O6bikHoBeHHaA : 09.15 lnaHeTa COKPOBMLL;

ucropua. (6+)

06.15, 13.25, 17.30, 21.35
Memopuansi Poccum. (12+)

06.45 Mewkom no Mockse.
(6+)

07.05 IKCMo3uuMA BOiAHBI.
(124)

08.05 Padasnb. KHazb uc-
kyccs. (124)

09.45,21.00 JlereHzbl Hay-
Ku. (12+)

10.15 Benukas CeBepHas Bo-
iiHa. (12+)

10.50 becnamatctgo. (12+)

12.00 Uctopuaga: LleHsypa B
CpepHue Beka. (12+)

12.55 OHu 6binu nepBbIMIA.
(12+)

14.30 Wctopua poccuiickux

5 06.00, 06.55 Benukonen-

Hble MAMATHUKI ﬂ)paHLlI/II/I.
(12+)

07.55 [JpesHas uctopua (n-

oupn. (124)

08.25 OueHb CTpaHHble IKC-
04.00 Cekpetbl uctopun (16+) &

noHarbl. (12+)

Adpuka. (6+)

10.15 [naHeta cokpoBuLL;:
Wnaus. (6+)

11.15,12.15,13.10 Meuu3
orna. (12+)

14.05 Kro y6un Heanzep-
Tanbua’? (16+)

Knumar, reetnueckie oco- 5

OEHHOCTH, KOHKYpPEeHLWs ¢
APYTAMM BUBAMY - 4TO Ke
CTano NpUYMHOIi BHe3an-
HOFO MICYE3HOBEHNS HeaH-
ZLepTanbLies?

15.05 BpemeHa ruraHTos.

KapeTckux kopnycos: Kage- *

Tbl. Mopckoii kopnyc. (64)

15.10 A noru6 noa fleman-
Kom. (124)

16.00 LUkona pycckux nobea.
(124)

16.45 bynkep-42. Kancyna
BpemeHu. (12+)

18.00 Kntoy Ha wnwne locy-
ZLapeBoii 6awku. (12+)
18.55 HapogHblit ¢poHT Mo-
6epbl: bonbuoii Tearp.

(12+)

19.25 HapogHblit ¢poHT Mo-
6enbl: 3axuranki. (12+)

20.00 Buonorua npepatenn-
TBa. (12+)

22.10 Benukoe ocBoeHue (u-
6upy. KoueBHuKy Bo Bpe-
MeHu. (12+)

23.10 Moa rpudom «Cekper-
Ho». (12+)

: 16.10 3aragku nnaneTbl 3em-

(12+4)

3a nocneguue 20 ner Obl-
0 OTKPBITO 3HAUMUTENb-
HO 60/1bLLE HOBBIX BUA0B
ANH033BPOB. Mbl n3yyaem
HOBble OTKPbITUA U Y3Ha-

M, KaK XUni 1 3BONIoUMo-

HUPOBAJI 3TV BeINKaAHDI.

na. (16+)

17.00, 17.55, 18.45,19.35

[1ge cectpbl. (16+)

20.30 Bbigatoumeca eHum-

Hbl. (12+)

* 21.30 Boigatowumeca xeHwu-

Hbl: Xeau lamapp. (12+)

22.30 BblpatoLumeca XeHim-

Hbl: 0zipu XenbepH. (12+)

23.30 MayTxay3eH: narepb

HeBo3Bpara. (16+)

00.30, 01.20, 02.00 Vcna-

HISA: IOATOTOBKA K BOIIHE.
(16+)

02.45 Kaprbl youiicts. (16+)
: 03.30 [lpesHas uctopusa Cu-

oupn. (124)

: 06.00, 18.45 Jnoxa aHTn6uo-
TUKOB. (12+4)
VicTopus OTKpbITUA OpY-
KU, CIOMOLLbI KOTOPO-
T0 YY&HbIM YAANoCh Bbl-
CNeNTb, U30MPOBATD U
YHUUTOXUTD HALUIMX CAMBIX
PACcnpOCTPaHEHHDIX 1 ONac-

© HbIX HEBIANMbIX BParoB.

. 06.45,15.50, 01.00, 04.35

¢ bonbLoil ckauok. IpdekT

: nnauebo. (12+)

¢ 07.15,16.20, 01.25 Bonb-

© L/ CKAYOK. AHTUOKCU-

LaHTbl: NPaBAA U MUDbI.

: (12+)

: 07.45,16.50,01.55 Meau-

: UMHCKWi penoptép. (12+)

: 08.15,17.20, 02.20 Mpo-

© 3gopoBbe. l ynpaensto To-
60i1? (12+4)

: 08.40,17.50, 02.50 #Hasu-
JnieoBUaHo. (12+)

+ 09.10,18.15,03.15 Ha npu-
éme y gokTopa MansasuHa.

: Bo Bce nérkue. (12+)

+ 09.40,21.20, 05.05 TexeTu-

: yeckui Koa. (12+)

: 10.40,19.35 370 neuutcs.

[llena ceppeutble. (124)

: 11.05,20.05 Mo KoHTpo-

: nem. Murpetb. (12+)

+ 11.35,20.35 HayuHble ceH-

P cauuu. Megvuuna 6yayue-

cr0.(124)

¢ 12.25,23.20 MoxHo im

© 0CTaHOBUTb 6one3Hb Anb-

: ureiimepa? (12+)

: 13.20,22.20, 03.45 [lokTop,

¢ MHeTonbKo cnpocuTb. EB-
reHnii Xunaes. (12+)

. 13.50,22.50,04.10 OcHos-

 Hoil anemeHT. Bpems BHy-
TpU Hac. (12+)

. 14.15,15.05,00.15 f, yeno-
Bek. (124)

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

efouleit

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner
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I
: Kynbrypa
14.05 «Pacckasbl 3 pyccKon 10.55 «[pocTo & BKYCHO». 09.30_«J1enw bar | 09.55 YwTHoe yfpd. :
ncTopum» j | (64) J tlm Cynep-Ko. (6+) J 1| (164)
06.30 «Bubneiickuii cloxet> : 06.00 cLLyTku 6e3 6opog.  06.00 <Mynbrdunbmbiy. (0+) [T «BbIBUPAA CEBA.
07.05 «Mynbtdunbmbi» : (124) : 08.00 «Jlegu bar n Cynep- : (16+)
([EL «CTOAHKA MOE3[A- : 06.55 «[lpaBocnasHas sHLW- E Kot. (6+) : 09.55 YioTHoe yTpo. (16+)
OBE MUHYTbI» : Knonegus». (6+) i 09.00 BkycHo ¢ AHducoit : [[FE «ABA KPbUIA», (16+)
09.45 «Mbl - rpamoten'» : (LX) «<HACTEHbKA», (16+) : Yexosoi. (16+) : EatepuHa - ugeanbHas
1025 Orrenens. B pobpbiitvac : 10.55 «Tpocto & BKycHo. (6+)  09.30 «lepu Bar u Cynep- xeHa Vrops WrHatbesa,
10.40 OunbMm-CneKTaKnb : 11.3014.3023.25 Cobbirus Kom. (6+) ?Sjeﬂcezg:loa r?aeph;aﬁim
«[lom okHamu B none»  : 11.45 «Cmeﬁlgie) MeHA ceme- TRl «CMEPTENbHASA : He%nbmoz r% p%ne
11.10 3emns ApceHbeBa» po». : TPOMA, (i6+) : Knutose. Y Katu ectb cBoit
12.00 «Konnekuus» 12.50 «(l;/lg:;ma pesuiosam.  : [PET) «TEMHOE HACNE- 6naroTBOPHTENbHbI OHA
12.30 YepHble abipbl. Benble : AME». (16+) : MIOMOLLV TanaHTANBbIM
nATHa [EXE 14.45 OKEHUX U3 : [IXE «JIOBKUE PYKU». (16+) : neTam. BoT TonbKo fieTeit y
13.10 01.55 «Bce kpacku : XOPOLUE! CEMb». : [IXB «NEPEBO3YUK: napbl HeT, XoTA 00a cyrpy-
Mupa» (124) . HACNELUE». (16+) Fa 5TOTO OYEHb XOTAT.
14.05 «Pacckasbi U3 pyccKoii - %“ﬁ““m" Ne130.(14) | TPWT) «POMABWAS (16+) | X «CKOMNIBKO CTOUT
wcropnuy  aneceanMunosn | S0 IR ) fovomnio
o : », (16+ ompaboTHmLia Kata cTana
15.05 E:’:rr::)))PTa)K" u3 6ypy gggg «ElganBo 3Hatbl (16+) ILioH 1 flepex 3apabatbisa- HEBOMbHON NPUYNHON pa3-
.33 «LL, TIPUCNYKHNKN 10T Ha X1eb MapKoBLMKaMK : pbiBa OTHOLLIEHWNI MaleHbl
15. go UJEHEprI éTaporo KIHO : 3na». (16+) y [OpOroro pectopaxa. A : 1 Makcvma ppﬂMO nepeq
17.20 bonbwoii 6aner ¢ 00.20 «90-e. bomba ana «Ad- Ha MaCTULLe - 06UMLaIoT X cBabBOI, M3-3a Yero
19.30 HoBocTi KynbTypb! raHues». (16+ OMa KNMEHTOB PecTo- : NMWKNACh PaGOTbI.
: ues». (16+) A p : .
(EXE «HEMCMPABUMBIN i 00.55 CneumanbHblii penop- pata, noka Te nakomatca  : LEXXY «BEJIMKONEMHBIN
NrYH» : Tax. (16+4) : [envKaTecamu. o BEK», (16+)
21.05 «Xneb, «CeBep» n : 01.25 XgatuT cnyxosly (16+) i PERE UCKYCCTBEHHDIA : FEXT «BEHEL, TBOPEHUS>.
KoGanb S 01.50 «AKTépCKMe Apambl. WHTENEKT: ROCTYN : (16+)
22.00 «Aropa» : Kneiimo laiigas». (16+) : HEOTPAHUYEH>. (18+) : 02.50 «MpecTtynnenus cTpa-
23.05 Kny6 «lllabonoska, 37» : 02 30 «AkTépckue gpambl. 0115 «[laneKo v ewe panbiue ctu». (164)
(IXE «KOPOJIEBA Y6patb 13 Kagpan. : ¢ Muxavnom Koxyxo- : [T «BEHEL, TBOPEHUA>.
p p y :
LUAHTEKNEPA» (16+) BbIM», (16+) (164)
\_

le V_ @m Gm TV IR

i 05.00 «Ytpo Bmecte». (12+)
: 10.00 «YmHble MawuHKm». (0+)
: (KT <MAPOIOMEPLUA 3».

(EX) «YCNOBHbIIA
MEHT-2», (16+)
09.00 «CrpaHa coBeTOB».
(16+)
09.30 «HoBafl». (12+)
Y KaX [0/ XeHLWHbI €CTb
: MeyTa - NOCMOTPETb
: B 3€PKano 1 CKa3aTb:
: «310 «HoBaf sl
: [XE «YCNOBHbIN
MEHT-2», (16+)
: PTNTY «CRERD. (16+)
: 00.00 «M3Bectus. MasHoe».
: (16+)
: 01.05 «CBeTcKas XpOHMKa».
: (16+)
: (YT «NPOKYPOPCKAA
: MPOBEPKAY, (16+)

- IEEED

: [T®F «30/10TbIE POTA»,
(6+)

: 07.55 «Mopckoit 60ii». (6+)
: 09.20 15.30 «CneyuanbHblii
: penoptax. (16+)
(EED 03.30 <MPUKA3AHO

B3ATb MUBbIM». (12+) :

13.15 «JlereHpbl HayKku».
(12+)
: 14.00 «naBHbli1 feHb». (164)

[0 19.25¢Y3HUK 3AMKA |

: U, (124)
i 21.15 «3Be3pa-2024». (6+)

: PPEI) «YCHYBLIMM NACCA- :
: KUP», (16+)

: [TXE «NPUKA3: OrOHb HE
: OTKPbIBATb. (12+)

(16+)

12.00 «[juanoru ¢ npownbim».

(12+)

i 12.30 «JlereHppl cnoptan.

(12+)

£ 13.00 <Touka.py». (124)
i 13.30 «<300pOBbIii NHTEPECH.

(12+)

! [EXH«<N03BOHMTE MblLL-

KWUHY». (124)

: 15.15 cApr-Tlpocnekm. (12+)
¢ 15.45 «MpocTo Xmn3Hb». (12+)
: TAE “KN3HEHHDIE OB-

CTOATENIbCTBA»,
(16+)
: 18.00 <cMapadon». (12+)
19.00 «Tepputopua ycnexa.
(124)

19.30 «[y6epHCKIMe HOBOCTIY.

(12+)

19.45 «CnopTuBHaA cembs».

(12+)

20.00 «Touka.py». (12+)

i 20.30 «[lnanoru ¢ npowbim»,
(124)

AN <KNYB IOBUTENEN!

KHUT U MAPOTOB
13 KAPTO®E/NIbHbIX
O4YUCTKOB». (16+)

23.15 «dopmyna 340poBbA».

(12+)

: 23.45 «Takue pasHble». (12+)
: 00.45 «OTKpbIBaeM Bopo-

Hex». (12+)

J

CnoPT

06.00 (MmeLuaHHble eanHO60p-
cTBa. (16+)

HoBoctun

Bce Ha Maru!

10.10 «<BOWH». (12+)

11.55 (MeLuaHHble efuHo6Op-
cTBa. (16+)

13.55 Munu-¢yt6on. KMPO

nuoHat Poccun. MAPU-Cy-
nepavra

16.25 QyT60n. «XaiineHxaiim»
- «baapus». Yemnuonar
Tepmanun. Mpamasn TpaHc-
nauva

18.30 OyT60n. «XypHan Jurn
YeMM1oHOB». (6+)

19.45 QyT60n. <PocToB»

MIP Poccuiickas Mpembep-
Jlura. Mpamas TpaHcnauma

22.45 QyT6on. <Atnetuk» -
«Manbopka». Ky6ok Wcna-
Hum. OuHan. Mpaman TpaHc-
nauma

cTBa. (16+)
04.00 Hosoctu. (0+)

(PocToB-Ha-floHy) - «Coum». -

$ 06.00 23.40 Munu-¢yT6on.

07.0010.05 13.0015.4519.00 :

Yemnuonar Poccun. Cynep-
nura. (0+)

+ 07.5010.00 13.00 15.55 Ho-

07.0513.0515.5019.0522.00 :

BOCTU

: 07.55 «Moii nepBblii TpeHep».

(12+)
08.1509.00 11.50 13.05 21.00
Cneupenoprax. (12+)

* 08.30 03.20 «Jleretibl 0BaNb-

(MockBa) - «TiomeHb». Yem- *

Horo maua». (12+)

+ 09.15 15.35 HebecHas rpa-

una. (0+)

: 09.30 04.10 Crpara cvoTpuT

cnopr. (12+)

< 10.05 19.10 backet6on. Eau-

Has Jlura BTb. (6+)

$12.20 7 cTopoH cnbiv. (0+)
¢ 13.25 «Pyuas pabota». (12+)
+ 13.55 16.55 04.40 lang6on. Ky-

.

60K Poccun. Ounan 4-x. (6+)

¢ 16.00 Yto no cnopry? (12+)
* 16.25 «BonbLIOi XOKKeil.

(12+)

18.40 [eorpadua cnopra. (12+)
: 21.20 Jluua ctpaubl. (124)
< 21.40 MpodeccuoHanbHblit

01.15 (mewanHble eguHobop-

6okc. (16+)

+ 01.30 Boneii6on. Yemnuonar

Poccun. Cynepnura. (0+) j

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 3onoTan nuxopaaka.
(16+)

.

+ 13.00 Ton-30. (16+)
< 15.00 Mpuexanu! (16+)

: $ 15.30 Xur-Cropus. A'Studio

«Ynetaio». (16+)

KWUHO 1 CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

Mynbrdunbm. (6+)

07.00 «ATEHT IOHHI UH-
TN, (16+)

08.45 «ATEHT IKOHHI UH-
[JIALL: NEPE3ATPY3KAY.
(16+)

10.45 «ATEHT IXKOHHU WH-
TN 3.0». (16+)

12.35 «TYTCU». (16+)

15.00 «QYEHb N/OXUE MA-
MOYKM». (16+)

16.55 «0YEHb MNOXUE MA-
MOYKI-2». (16+)

19.00 «CEMbAHIH». (16+)

21.30 «MOAl YKACHAS HAHA».
(6+)

23.30 «MOAl Y)KACHAA HA-
HA-2». (6+)

01.30 «APTYP U MUHUMYTbI».
(12+)

03.05 «APTYP 1 MECTb YPJIA-
NAKA». (6+)

01.30 «/X COBCTBEHHAA 11K1-
[A». (16+) .

04.25 «U3 [KYHIEN
B [IPKYHINN». (12+)

06.15 «ACTEPUKC 11 OBENUKC
MPOTUB LIE3APA». (12+)

08.20 «ACTEPWKC 11 OBENNKC:
MWUCCUA KNEOTATPA».
(12+)

10.25 «ACTEPUKC HA ONIM-
MUIACKIX UTPAX». (16+)

12.40 «0YEHb OMACHAA

: VU TV1000[H
[vio RN visu Tv1 000 I-‘:"J?e°°

05.35 «[lpukntouenns Munbm».

) 22 AxvHokoMEauA

: 05.30 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-

T (6+)

. 06.15 «(mewapuki». Mynbr-

P cepuian. (6+)

¢ 07.30 «[luH-Kog». Mynbtcepu-

¢oan(6+)

+ 10.00, 10.55, 11.55, 12.50
«CKNUOOCOBCKMI». (16+)

: 13.45 ENKN-9». (12+4)

¢ 15.45 «/IBAHOBO CYACTbE».

o (164)

¢ 17.30 «/IBAHOBO CYACTbE.

: HOBBIE UCTOPUM». (16+)

¢ 19.20 «PKEHTIIbMEHDI, YIA-

: Yiy, (16+)

12115 «XAHIIPA». (16+)

¢ 23.15 «BCE W CPA3Y». (16+)

¢ 01.05 «APOCNIAB. ThICAYY JIET ¢

5 HA3AD». (16+) :

: 02.45 «BOTKOMIAB 113 POJIA

¢ CEPBIXTICOB». (16+)

: 05.05 lllenkyHuuk». MynbT-

: o dunbm. (6+)

MOCOWUJIbM.
30/10TASI KOJIEKLIAS

E 06 30 <<}]05POEVTPO» (12+) :

08.05 «TOT CAMbIV MIOHXTAY- :
3EH». (12+)

¢ 10.40 «YPOK XU3HW». (12+)

12.40 «[0/YBO MOPTPET>.
(12+)

14.15 «CEPEXA». (12+)

15.35 «Mbl C BAMU TJIE-TO
BCTPEYATIUCb». (16+)

17.20 «MOV TACKOBbIA 1
HEXHDI 3BEPb». (12+)

19.20 «[YCAPCKAA BAJTNAZA».

05.50 «KoTbl Ipmutaxar.
07.10 «/BaH LlapeBuy u Cepbiii :
¢ 08.50 «MBaH Llapeswy u Cepbiii ¢

11.45 «[lo6pbiHa Hukutny n
: 13.00 «Anéwa lonosuy u Ty-

: 1430 <A XY/IEI». (16+)
: 16.30 «bANTABONT-7». (16+)

3 0135 «CUBUPCKUA LPIOM-

* 04.30 «T060/1». (16+)

........................... ssessesscsscsscsscsscsscssnss

,f, OEHMKC nnioC B
: KuHo B

: 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

£ 12.00,20.00 «OBYYAIO UTPE
: 13.00, 21.00, 05.00 «[1BO/I-
: 14.00,22.00, 06.00 <HyXAd
: 15.00, 23.00, 07.00 TAHLIb!
: 00.00, 01.00, 02.00, 03.00

e [

Mynbrdunbm. (6+)
Bonk-4». Mynbtounbm. (6+) :
Bonk-5». Mynbrunbm. (6+) *
3meit fopbiHbiy». MynbT-
dunbm. (6+)
(0+)

rapuH 3meit». Mynstounbm.
(124)

Hogas Bctpeuya ¢ Caneit ba-

CTU BPEMEHHDIX JIET»,

HUK». (16+)

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 :
«POKOBAA OLLBKA». (16+) -

HA TUTAPE». (16+)
HAA XW3Hb». (16+)
KPOBb». (18+)

MAPWOHETOK>. (16+)

< 05.00, 08.50, 13.00, 03.55
«Matwa n Mepseab», «<Ma-
LLUIMHbI CKa3KW, «MaLLKUHbI
cTpawumakiy. Mynbrcepua-
bl (04)

08.30 «MawanMezagenp. 12

¢ mecaues». Mynstounbm. (0+)

: 12.30 «Mawa 1 Meggenb. (ka-

e «Oiik Mynstdunsm.

+ 16.30 «[pocToKBaLLIMHO».
Mynbtcepuan. (0+)

: 18.30,19.20,20.10 [letn py-
nAr. (16+)

: 21.00 boruna ceupanuit. (16+)

: 01.30,02.10 «[10CTY4YUCb

B MO0 [IBEPb». (16+)

: 02.40 «Tepoii CamCamy. MynbT-
dunbm. (6+)

(Ceiowe] creioue

: 06.00 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (04)

: 07.00 «Otenb «Y oBeyeK».

+ Mynbrcepuan. (0+)

+ 08.10 «OTE/Ib «3NEOH». (16+)

¢ lled-nosap Buktop ba-
PVHOB YLUEN Ha NEHCHIo,
a dneoHopa AHZpeeBHa
BCTPETMNA MYXUMHY CBOEH
MeyTbl. Muxaun [xxekosuy
Mo-NpexHeMy 0TBeYaeT 3a
MOPAAOK B «IneoHe, Wwed-

Kil». (12+)
Ha CNACE. (0+)

Ha CNACE. (0+)

roB. (6+)

;T
TS ClAC

05.00 «bOrIAH XMENbHUL-

07.15 Mynbtunbmbl

08.30 TaiiHbl cka3ok. C AHHO#
Kosanbuyk. (0+)
08.45 Mynbrunbmbl

08.55 MpocTble uypeca. (12+)
09.55,10.30 Munurpum.
(BATbIHN BOMKCKIUX Gepe-

11.00 CBatbiun Poccun. (6+)
12.05 Mnobyc npaBocnasua

¢ Mapueii bytuoit. (124)
13.00, 13.30 MoHacTbipckas

15.00 Mpoctble uypeca. (12+)
16.00 «[OLPAHKM». (12+)
: 18.00 Pycckuii mup. (12+4)

: 19.10, 20.35 «TAK U BYET>.
1-2 cepum. (16+)

(CCP, 1979 1. B ponax: Anex-
caHpp Muxaiinos, Kupunn

. Jlaspos, Hatanbs Bapneit

: 22.00 Mapcywa. C Bnagumu-
pom Jleroiigoii. (6+)

+ 23.00 «becoroH». ABTopcKas
nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (18+)

2 00.10 Cnac-ctpum. (16+)

:01.30 Pycckuit mup. (12+)
+ 02.25 Mpoctble uypeca. (12+)

: 03.15 Brnouckax bora. (124)

: 03.45 Mpodeccop Ocunos.

: KyxHs. (0+) (0+)
nabukbim v ero otgenom!  : 22.00 Mos xeHa pynut. (16+) 13.55 Bnonckax bora. (124)  © 04.15 Cne “ .
: : . . . 04, LManbHblil Koppe
¢ 23.00 «BUKWHD». (16+) : 23.00, 23.40, 00.00, 00.40, 14.30 Mpodeccop Ocunos. cnowaeHT ¢ Apkaguem Ma-
Wctopuueckasn cara, ocHo- : 01.00 «MAXABXAPATA». (0+) MoHTOBbIM. Kpecr. (0+)
Be KOTOPOIA CobbITuA «[oBe- = (16+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

6 anpens

Cepmuua 3-a Benukoro nocra. nac 2.
MpeanpasaHcTeo bnarosewexus
MpecBsaToin boropoaubl.

Mpn. 3axapun moHaxa.

CBT. ApTemus (ApTe-
MOHa), en. CONYHCKOro
(Ceneskuiickoro). Mpn.
Nakosa ucn., en. lpn.
3axapun, noctHuKa le-
yepckoro. Muy. Creda-
Ha 1 NeTpa KasaHCKux.
Cwmy. AnekcaHppa npe-
ceutepa. Ciymy. Bnagu-

1 mupa npecsutepa. MKoHbI

06.30 PRO-HogocTw, (16+)  + 16:00 3Haewb u Tei? (16-+) WTYYKA». (16+) Doo(124) «(KBO3b PO30BBIE YK MoBapom pectopana «Victor Boxwuein Matepu, umenye-
06.50 Mneitnuc | Beca. (16+) : 17.00 bursa nokonenwii. Mia 14.15 «COKPOBUMLIA IKYH- = 21.00 «MBAH BACUNBEBNY o (164) S HaszHaunnu CeHio. .. A mon «TyyHasn lopay.
08.40 PRO-HoBocTu. (16+) & Boykavslllypa. (16+) [EM». (18+) ¢ MEHAET NPOOECCHIO». : 04.00 «BJYAIHBIE AETU. (16+) 00.00 Ceppua3anio6osb. (16-+) BenvKmii noct
09.00 Y-flaunbii vapr. (16+) = 18.30 [uckorexa MY3-TB «3o- 15.55 «OCTOPOXHO, KEHTY- = (124) i Cepuan. Cemeitvan cara, 01.15 «[TATIMHbI JOYKI>. :
10.00 Mepemorka. (16+) 70Tble XuTbi-2021. (16+) PY» (18+) : 22.45 «OOPMYNA NNOBBI». Poccust, Ykpauna, 2009tz (16+) OuuLai ym TBOW OT rHeBa, 3710na-
11.00 Yapr 3onoroii rpammo- & 20.20 Hapoaroe aucko. (16+) 17.35 «JEHb CYPKA. (124) & (124) : Bponax:BukropuaTon- i Ouepeawan npogenka Tama- << MATCTBA 1 CPAMHbIX MOMBIC/IOB — U

doH Pycckoro Paguo. (16+) + 21.20 Tanunon. (16-+) 19.30 «HAHbKM». (12+) ¢ 00.20 OTABECENAATNAHE-  :  croraHosa, EnenafaHoa, & pbl MoxeT 06epHyTbCA AnA TOrZ1a CMOXellb y3HaTh XpUCTOBO B Tebe
12.00 PRO-HoBocTM. (164) : 23.00 Dance chart. (16+) 21.15 «P3». (16+) T (124) ¢ Anexcanap lopoxoBLumkoB, :  BacHelioBa noTepeii BaXHoii BCeNeHmey
12.30 Ecm6q6bmcyntan. ¢ 00.00 Tanunon. (16+) Komenus, Tpunnep, 6oesuk 3 01.55 «MAVOP «BUXPb» (12+) = [Omutpuii locudo, IMu- ¢ KnneHTky. .. ’ Mon. Makcum McnoBeanuk

KCTpacm no Nlaryuesy. (16+) : 02.00 Kapaoke xut. (16+) J @.15 «P3[I-2». (124) : 05.30 «BOCXOM[EHVE». (124) & Tpuit MogHo30B : 05.55 «Tpu Kota». (0+) j K D1k A J




@ BOCKPECEHDE, 7 AIMPEAA

. NEPBbIIA

amiaTeyr v

BUOEJIN
BUOAEOCO?

09.25 YTpeHHsAA noyta

mﬂ:-_ CTC-ﬁuJu-fm

13.10 «<Bupenu Bupeo?» : | 17.00 «Cnepcteue Benu...» 18.00 Mpembepa! npﬂTKVI 10.00 «9KCTpaceHcbl. : | 10.30 <Hayka 1 TexHuKa.
(04) j ¢ Hukonaem backobim ) (164) IE (164) ButBa cunbHemwnx». (16+) ) (16+)
06.00 HoBocTw : RL «31AA WYTKA». (124) : (T «NEFABbIW». (16+) : 06.00 Epanauu. (6+) ¢ 07.00 «OpHaxapi B Poccun.  : 07.00 «C Gogpbim yTpomb
06.10 Mopkact.N1a6. (16+) : 08.00 MectHoe Bpema.Boc-  : 06.30 «LlentpanbHoe Tene-  : 07.00 «Otenb «Y oBeuek». CneuaaigxecTbl : (16+)
06.55 Urpait, rapmoHb nio6u- KpeceHbe BuaeHue». (16+) : (04) : 2023». (16+) E 08.30 «HosocTu». (16+)
mas! (12+) : 08.35 «KorpaBce pomacTu-  : 08.00 «CerogHa» : 07.15 10.00 Loy «Ypanbckue : 09.00 <Hosasi pabpuka 3sesp. : 09.00 «Camas HapopHas npo-
07.40 «MYacoson». (12+) : mypom Kussakosbim»  : 08.20 «Y Hac BbIMrpbiBaloT!y : nenbmeHwu». (16+) : IHeBHUKNY, (16+) rpamman. (16+)
08.10 «3gopoBbe. (16+) : 09.25YTpenHasa noytacHu- (124) : 08.00 MpoCTO KyxHs. (12+) : 09.30 «buTBa NMKHMKOB. : 09.30 «3Haete nu Bbl, uTO?>
09.20 <Meytannuony. (124) konaem backoBbim ¢ 10.00 «CerogHs» : 09.00 Mpembepal Poros B MpazaHuku». (16+) (16+4)
09.40 «HenyTesble 3ametku». : 10.10 CTo K ogHOMY i 10.20 «MepBas nepepava».  : ropoge. (16+) i 10.00 «3KkcTpaceHchl. butea i 10.30 «Hayka 1 TexHuKa».
(124) : 11.00 Bectw : (16+) : 10.25 Bnepsbie Ha CTC. cunbHenwmx». (16+) (16+)

10.00 12.00 HoBocTu (c cy6T!- :

Tpamu)

10.15 «Mrpaem cBagb6y!»
(12+)

11.05 «usHb Apyrux».
(124)

12.15 Mpembepa. «[oBapa Ha
Konecax». (12+)

13.10 «<Bugenu ugeo?» (0+)

{LET <BOP. (16+)

16.25 «Jlyuwe Bcex!» HoBbii
ce30H. (0+)

18.00 BeuepHue HoBOCTK
(c cy6TuTpamm)

19.00 «bonbluas ucropusa».
(16+4)

21.00 «Bpems»

23.00 «Yro? [me? Korga?».
(164)

QO.1 0 Mopkact.J1a6. (16+)

: (XTI «34PABCTBYHA, CE-

17.00 Bectn
¢ 17.50 «[TecHu oT Bceil gywm».

: 20,00 Bectut Hepenut

11.40 Bonblune nepemeHbl

CTPA», (124)

EneHa, wkonbHas yuntens-
HULIA, KMBET OfHa 11 60Mb-
LLe BCErO Ha CBETe MeuTaeT
HalT CBOK MnagLLyto
cecTpy Buky, ¢ KoTopoit

€@ pasnyynnu B AeTCTBe.
[lBaguaTh neT Hasag nocne :
rubenu pogutenen iesoy- :
K1 OKa3anincb B 1ETAOME...

(124)

i 22.00 Mocksa. Kpemnb. Myt
i 22.40 BockpecHblil Beyep ¢

: (B «3N1AA WYTKA». (124)

Bnagummpom Conosbé-
BbIM. (12+)

11.00 «Yygo TexHuKum». (12+)

12.00 «[auHbiit otBET». (0+)

13.00 «HawlMotpe6Haazop».
(16+)

14.05 «OgHaxpabl...» (16+)

15.00 «CBos urpa». (0+)

16.00 «CerogHsa»

16.20 YenoBek B npase. (16+) :

17.00 «CnepcTBue Benu...»
(16+)

18.00 «<HoBble pycckue ceHca-

unm», (16+)

19.00 «Mtorn Hepenu»
¢ 20.20 «<Macka». HoBbli ce30H.

(124)

00.00 «3Be3pbl COWNMNCDY.
(16+)

01.35 «OcHOBaHO Ha peanb-
HbIX COObITNAXY. (16+)

(EXE «<MEY». (16+)

«Tpwio B nepbsAx». (6+)

£ 12,05 «Tpuo B nepbAX-2»,

(6+)

: 13.55 «Jlepw bar n Cynep- Ko,

MpobyxpaeHne cunbi».
(6+)

: (KX «BEHOM». (16+)

18.00 Mpatku. (16+)

¢ 19.05 Mpembepa! Mpatku.
Cekpertbl ce30Ha. (16+)

19.55 «Kponeupin u Xomak
ToMbli», (6+)

B «METAJIOAOH». (16+)

PEXE «KOPABJIb B TYCAH».

(184)
[¥XH «CKOPOCTb:
ABTOBYC 657». (18+)
(EEL] «CEHA-OEAA». (16+)

: 05.00 «6 kappos». (16+)
¢ 05.15 «Mynbtdunbmbli». (0+)

14.00 «<HoBas butea 3KcTpa-

CeHcoB. (16+)

¢ 19.00 «CokpoBuwa nmnepa-

Topan. (16+)

i 21.50 «HoBas dpabpuka

3se3p. (16+)

2355 dllioy Bon». (16+)

Masen Bons Bcerga pag

rocTam B coel cryaui. OH

: PEL «TPEHJIAHAUAD. (16+)

06A3aTenbHo paccnpo-
cuT 38837 06 X MCTOpUM
ycnexa, 3aCTaByT Cbirpatb
B BECANyI0 Urpy, a NOTOM
eLyé 1 CNoéT BMecTe C
HUMM,

:01.00 Kondetkan. (16+)
: 02.35 «fl Te6e He Bepion. (16+)
i 03.20 «imnposu3auus. Ko-

MaHabi». (16+)

© 04,55 Crygus «Coto3». (16+)
¢ 06.30 <Mmnposuzayusay. (16+) :

£ 23.00

: 11,30 «JlereHabl n MudbI».

(16+)

: 12.30 HosocTun. (16+)
: 13.00 «HeusBecTHas ucTo-

pus. (16+)

: [T «OMEPALIS B KPAC-

HOM MOPE». (16+)

: G «MCTUTENU:

OUHAND, (16+)

Bo Bcex CMV tBeppsAT

0 NpubnMXatoLLeics K
3emne KomeTe, a [xoHa
T3ppuTi GOMbLIE BOMHYET,
KaK COXpaHWTb pa3Banuea-
foLmiics bpak.
«MToroBas nporpamma
¢ Netpom MapueHko».
(16+)

i 23.55 «Camble WokmMpyowme

runoresbi». (16+)

J

noan, CobbiTUA, UCTOPUA JJ,ETCKI/IE MO3HABATEJIbHbIE

06.30 MatHuua News. (16+)

06.55 «[lpocTOKBaLUNHOY.
(12+)

07.30 CekpeTbl Ha KyXHe.
(16+)

08.30 Mambl MatHuubl. (16+)

09.00 Morxanu! (16+)

10.00 lactpotyp. (16+)

11.00 Morxanu! (16+)

12.10 Bopkusanutu. Muccus
Anboa. (16+)

14.40 MMorxanu! (16+)

23.20 3a BonwebCTBOM.
(16+)

00.30 «HEY[EPXIMBIE-2».
(16+)

02.10 «HEYEPX/MbIE».
(16+)

03.40 MatHuua News. (16+)

05.40 «Mawa n Meapegp».
(0+)

10.15 «/loporas, A 3a6un».
(12+)
Ha Tpu aHa Mama ocgobo-
JUTCS OT JOMALLHIX JeN U
0TNPABWTCA B OTMYCK Mey-
Tbl, a Nane NpeacTouT Npu-
MepUTh Ha (e ee XU3Hb.
Tenepb nane HyXHo He
TONbKO CAENaTh PEMOHT 1
CNPaBUTHCA € IETHMM, HO
11 MPOXNTb 3TV TPU AHA MO

Hble ¥ JaXe Camble HeBO-
0bpazumble XeHckue fena
NOXATCA Ha XPYNKMe MyX-
CKue nneun.

13.25 «Yago u3 aga». (12+)

16.20 «Mama B 16». (16+)

19.45 «Kaynw». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBaa
XU3Hb». (16+)

00.05 «/13meHbi». (16+)

2 I : we

: 06.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
+ 09.30 «CONAATbI-3». (16+)
¢ 21.00 «+100500». (16+)

: 23.00 «+100500». (18+)

: 01.15 iTonum-2. (16+)

¢ 02.50 «Ytunu3atop» ¢ Hacreii

03.40 Ytunu3arop. (16+)

ol o}

: 05.00 Mynbtounbmb. (6+)
: 06.25,02.10 Haue kuHo.

: 07.20 <MUMUHO». (16+)

: 09.25 Touka Ha Kapre. (6+)
+ 09.30 Gazenpallaitg. (6+)
:10.00, 16.00 Hosoctu

: 10.10 3HAXAPb». (16+)

¢ 13.00,16.15,19.30, 01.00

rpaduky mambl. Bce pyTuH-

¢ 03.00 «BPATAPb». (16+)
+ 04.15 KUTb CHAYANIA>.

Tymat. (16+)
«Yrunuzatop» ¢ Hacteit Ty-
MaH - 06HoB/IeHHoe Mrpo- &
BOe Loy TenekaHana «YE
B aHpe BUKTOPUHbI. Ha-
T TymaH - aBTOMO6UNb-
HbIIA IKCNEPT, MEXaHMK U
6norep ¢ MHOTOMUNOH-
Holi ayauTopueii. A ewwe
0Ha COBPeMeHHas, Apkas 1
YMHad JieByLLKa, KoTopas
3HaeT 0 MaLLMHax Bcé!

© T

Wctopua bonbLuoit nto6Bu.
(16+)

«OXOTA HA TAYNIAVITEPA».
(16+)

Cepuan. Victopuueckmit
GunbM, Apama, BoeHHbIit
dunbm, 20121 Bponax: =
AHacTacna 3aBOpOTHIOK, :
Mapua Mawkosa, /iopmu- :
na Yypcua, Napuca flyxu- ¢
Ha, Cepreii benakosuy

18.30, 00.00 litorogas npo-

rpamma «Bmecte. (16+)

(16+)

Y D | oTp

¢ 06.00 «YTpo BMecTe». (12+)
. 09.00 16.05 «Kanenpapb».

(124)

09.30 Bcé no-3pocnomy
: 11,10 «Mos uctopus». (16+)
¢ 11.55 KuHo Ha Bce BpemeHa.

(124)

15.05 Cepreii XunuH npes-

cTaBnger. «Virtus». (12+)

¢ 17.00 «[lenb Bmecte». (12+)
: 17.30 «Hepena». (12+)
¢ 18.00 «Tepputopua ycnexan.

(12+)

: 19.45 «[INCbMA K 37b3E».

(12+)

i 21.40 «POKKO U ETO BPATb .

(16+)

: 00.35 «3T0 Y4UN0Ch 0-

HAXIbI HOYbIO. (12+4)

e I

E 04.20 «BO3BPAILEEHUE

COPOHTA». (16+)

: 05.30 «[10A0/bCKME KYP-

CAHTbI». (16+)

£ 07.50 «KPACHBIVI MTPY3PAK».

(16+)

:09.40 «OT4/M». (16+)

Monopas xeHuiuHa Ha-
CTA CeMb NIET KAET MyXa ¢
dpoHTa. Oxupgaxue n Bepa
- BOT BCE, YeM XKUBET OHa 1
€& ManeHbKIi cbliH MinLuka.
Ee xanetot, Ho 3a cnuHoi
LUENYYTCA: Yero XaTb, Ko-
My 6110 CyAEHO NPUiATH -
npuiwny. . . OfHax bl Ho-
Ublo B 1OM HacTu cTyuntea
MO110A0/i MyXumHa ropb
[anuuKmit, oka3aBLumiica
npeacefatenem MectHoro
Kpaitkoma napTuu.

£ 01.00 IATIA>. (16+)
£ 02.30 «PABUHOBLIA BATHC.

(16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

2o IO |

05.00 PaHHue nTawku. «Mawa
1 Mengenab», «LlapeBHbi».
(0+)

07.00 «C pobpbim yTpom, Ma-
nbiwnt» (0+)

07.35 «LgetHawku!» (0+)

07.50 «[leTpoHuke». (0+)

08.20 «Mynbtunenku. Woy».
(0+)

09.00 «Epa Ha ypa! Kak B cKa3-
Ke». (0+)

09.25 «OpaHxeBad KopoBa».
(0+)

11.00 «Cryana kpacotbl». (0+)

11.20 «llImak. BonwebHaa nas-
Ka Ecenum». (0+)

12.25 «(mewapuku. Hoble
npuknioyennay. (0+)

14.00 Yac «Coto3mynsTounb-
ma». (0+)

15.00 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

16.30 «QuKcuKi. bonbLwoii ce-
Kpe». (6+)

Mynbtdunbm o npukntoye-
HUAX KPOLUEYHbIX YenoBey-
k0B - OuKcMKoB. OHYM OTNNY-
HO pa3bupatoTca B pasHoit
TeXHUKe 1 npnbopax, xm-
BYT Cpe JIt0Aeil, HO Ckpbl-
BAIOTCA OT HUX. ITO U €CTb
TNaBHblii cekpeT DUKCUKOB.
OnHaxabl 6bn M306peTeH
npu6op, KoTopblii NOMoXKeT
KPOLUEYHbBIM YenoBeuKam
0ueHb BbICTPO NepemelLiaTh-
€A 10 NPOBOAAM Y YNHUTD
M0ONOMaHHYI0 TeXHUKY. Of-
HaKo 306peTeHvie eLue He
NpoTeCTPOBaNHM, KOraa 0HO
1oNano B pyKi K 030pHUKY
Oaitepy. Ero nio6onbiTcTo
NpYBENO K TOMY, YTO BCA
TEXHUKa B ropoge B36yHTO-
Banacb! Tenepb BUHOBHUKY
becnopagKa HyXHo ucnpa-

17 50 «Ymu Xpym». (0+)
Cepuan o BKYCHbIX MPUKITi0-
UeHNAX ABYX 06ATENbHbIX
[Nipy3eii-MOHCTPHKOB.

19.25 «Koweuku-cobaukm».
(0+)

21.00 «CnokoiiHoil Houm, Ma-
nbiwnt» (0+)

21.20 «Tpu KoTa. (0+)
YBneKarenbHble NCTopUM 13
YKI3HU TPEX ManeHbKuX to-
603HaTeNbHbIX KOTAT.

: 23.00 <KonoGarra. Tonbko ana

BUTb OLIMGKY U ybepeub Taii-

HY DUKCMKOB OT pasrnatue-
HIA, HO CAeNaTh 370 B OAN-
HOYKY COBCEM HENpoCTo.

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

nob30BaTeNeli MHTEPHeTa.
(6+)

00.35 «Epanaw». (6+)
Ha kaHane «Kapycenb» - get-
CKMil FOMOPUCTUYECKII KU~
HOXypHan «Epanatuy!

01.40 «Jlekcu Mny. Kocmuye-
CKMe TaKCUCTbI». (6+)

03.00 «Qukcukm». (0+)

MY b MYNbT

06.00, 16.10, 00.50 «bopo bo-
pogo. 60kBapb». (0+)

11.00 «MoHcukm». (0+)

12.00, 20.45, 04.00 «bo-
1o bopogo. bO/0nyTewe-
cTBus». (0+)
«bogo bopogo» - Becénblit
11 06pa30BaTenbHbIA Mynb-
TCepuan ¢ HeoBbIYHbIM yuut-
Tenem. CMeLwLHoit 6opoaay
bozgo bopozo Huyero He 3Ha-
€T, MOXET 3anpocTo nepeny-
TaTb @3PONOPT C BOK3aNOM,
CeBepHblil nosioc ¢ ABCTpa-
JINeid, HO 3aTO C HUM MOXHO
Bcemy HayuuTbea! flioboit
YPOK B komnaHuu bogo bo-
POfi0 - 3T0 yBNEeKaTeNbHoe
nyTeLlecTBue, re IMaBHblil
repoii C NOMOLLbH Tepneu-
BbIX y4eHUKOB NPOKNajbl-
BaeT cebe 10pory B NOMHblit
ClOpNPU30B MUP 3HAHMIA.

‘l 5 /

00 00 CekpeTbl ncropum.
(16+)

ucropua. (6+)
02.15, 09.25, 13.30, 17.35,
21.30

02.45 TMewkom no Mockse.
(6+)

03.05 JKCno3uLmsa BOIiHbI.
(124)

04.05 Padasnb. KHazb uc-
kyccrs. (12+)

05.45,17.00, 21.00 Jlerex-
Abl Hayku. (124)

06.15 Benukaa CeepHas Bo-
itHa. (12+)

06.50 becnamarcrso. (12+)

08.00 lctopuaga: Liensypa 8
CpepHue Beka. (12+)

08.55 Oy Gbinu nepBbIMM.
(12+)

10.30 Wctopua poccuiickux

Tbl. Mopckoii kopnyc. (6+)

11.10 A noru6 noa fleman-
koM. (12+)

12.00 Llkona pycckux nobea.
(124)

12.45 bynkep-42. Kancyna
BpemeHu. (12+)

14.00 Kntoy Ha wnune focy-
napeoii 6awHu. (124)

14.55, 15.25,20.00 Hapog-

16.00 buonorua npepatens-
cTBa. (12+)

18.10 Benukoe ocoeHme (u-
6upn. KoueBHuKi Bo Bpe-
meHu. (12+)

19.10 Tog rpudpom «Cekpert-
Ho». (12+)

20.30 Hapogonactue: Hos-
ropopckas pecnybnuka.
(12+)

22.10 Topop Tpéx umnepui.
(124)

365 [IHEN TB HISTORY :

5 06.05, 06.55 Benukonen-

02.05, 11.00 06bIkHOBEHHAA

Hble NAMATHUKN leaHLlI/II/I.
(12+4)

: 07.55 [pesnss nctopus Cu-

oupn. (124)

08.25 OueHb CTpaHHble 3KC-

Memopuanbi Poccnn. (12+) 2

noHatbI: batapes, kpuya-
LUas MyMWA 1 XKene3Has
pyka. (124)

¢ 09.15 Mnaketa coKpoBuLL:

bavxHmit BocTok. (6+)

10,15 PacugeT apeBHIX LK~

Bunn3aunii: Kapareu.
(124)

11.15 Pacuget apeBHUX Un-

BUNM3aLyii: lepmaHckme
nnemea. (12+)

+ 12.15 Pacugert apeBHuX Ly~

BUAN3auNii: Apabbl. (12+)

: 13.15,14.10 Maiis. Poxe-

09.55 KHuxHble annen. (12+)

KaZIeTCKUX KopnycoB: Kane— E

15.05 3araaku nnaHeTbl 3em-

Hue Jlerenppl. (12+)
lpaspa nu, uto umBMAM-

[OKTOP

¢ 06.00,10.25, 19.35, 20.20
: fl, uenosek. (12+)

. 06.45,15.50, 00.50 310 ne-
t uwea. [lena cepaeuHble.

L (124)

: 07.15,16.20,01.20 lon

© KoHTponem. Murpetb.

o (124)

: 07.40,16.50, 01.45 Hayy-

: Hble ceHcauun. MeauuntHa

: bynywero. (12+)

: 08.30,17.40, 03.25 Mox-

: HO I 0CTaHOBUTD Bone3Hb

. Anbureiimepa? (12+)

: 09.25,18.35 [lokTop, MHe

: TONbKO CNpocuTh. EBreHmit
Munses. (12+)

¢ 09.55,19.05 OcHoBHoii arie-

© MeHT. Bpema BHyTpU Hac.

s (124)

¢ 11.15,00.05 3noxa aHTn6uo-

3aus Maiia 6bina co3gada = TUKOB. (12+)
npuwenbuamn? Kro6bin = 12.05,21.10 bornbluoii cka-
WX CAMbIM MOYMTaeMbIM & oK. IddexT nnavebo.
boxectBom? Yem xmByt  : (12+)

MOTOMKY ApeBHUX Maiia? = 12,30, 21.40 BonbLuoii cka-
Co3paten foKymeHTanb- YOK. AHTUOKCUAAHTbI:
Horo (I)I/IJ'IbMa NbITaTCA : npasaau MM¢bI. (]2+)
pa3BeATb pasnuuHble MIt- 3 13,00, 22.10, 04.15 Meau-
Obl, (BA3aHHbIE C ApeBHel = WMHCKWii penoprép. Pabora

LMBMAM3aLIMEIA.

na. (16+)

: 15.55,16.55,17.55,19.00

Hblil GpoHT Mobeabl. (12+) :

Toxm PobuHcoH v bputanug

Ha nneHke. (16+)

£ 20.00,20.55 Kparkas ncro-

pua dytbona Bmecte ¢ An-
du AnneHom. (12+)

{ 21.50,22.45,23.40 48 ua-

coB 0 nobeapl. (16+)

:00.35,01.25,02.10 cna-

HUA: NOAroTOBKA K BOIiHe.
(16+)

: 02.50,03.40,04.30 Meuu3

orna. (12+)

05.20 [JpesHas uctopua (n-

bupn. (124)

Ha BblcoTe. Mpomanbnu-
HUCTbI N MALLMHWCTBI Kpa-
: HoB. (12+)

: 13.25,22.35,04.40 Mpo-
3pnopoBbe. fl ynpaenato To-
¢ bon? (12+4)

: 13.55,23.05, 05.05 #Hasu-
¢ peosugHo. (124)

. 14.25,23.35,05.35 Hanpu-
: éwme y gokTopa MansasuHa.
: Bo Bce nérkue. (12+)

¢ 14.55,02.30 leHetnyeckuit
: Koa. (12+)

[eHeTuuecKwii Kop BCeX Xu-
BbIX OPraHN3MOB 3anicaH
OLHUMY 1 TEMIA ke «OyKBa-
M - VX BCETO YETBIPE...

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

efouleit

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner
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(HI «MPOKYPOPCKAA
MPOBEPKA. (16+)

[T «HACTOAWMI (16+)

Anekcangp Bonkos ocTa-

r'YBEP 7)

05.00 «YTpo BMecTe». (12+)

: 10.00 «YmHble MawuHKm». (0+)
¢ 11.00 «Takue pasHble». (12+)

i 12,00 <Hegens». (12+)

BN BOEHHYIO Cnyx0y pagy :

12.30 «<MapadoH». (12+)

¢ 13.30 «TeppuTopus ycnexan.

(124)

18.30 «PomaHTIKa pomaHca»

16.40 «90-e. 3BE€34bl Ha Yac».

HoB - Cepéru EBnnknHa

CUNbHbIE KNATBbI TEPAIOT

(124)

3 : - o = MOOMMON XeHbl AneHbin
13.25 «Mrpa B 6rcep» 09.00 «370pOBbIN CMbICI. 23.00 «BPATAHDI». : | 09.50 MATb yuHOB. : cnyxenusa bory. Ho HoBbIl  :
¢ Viropem BonruHbim ) 1| e4) ) | 64) ) 1| 6] a CBETAbIiA NyTb OMpayaeTcs
(IXE «HEBECHbIV : (B «<NOCNEQHUN J0- 06.00 «<Mynbtdunbmbi», (0+) : [JFI) «BEHEL TBOPEHUSA>, : I\Paf“‘*ecw rvbenvio
: . : NEHbI, MOC/E YETO TONbKO
TUXoxoa» : BOA>. (124) 07.30 BkycHo c AHducoin : (16+) NpaBOCNaBHaA Bepa no-
09.05 TaiiHbl cTaporo yeppaka : (JAE <AAMATPE®». (12+)  : Yexosoii. (16+) : 09.50 MATb yxuHoB. (16+) : MOraeT BOTIKOBY UTb.
09.35 [uanoru o xusoTHbix : 09.00 <3a0poBbIi cMbicn». i 08,00 HoBbiih aeHb. (16+) : [[XE «30HTUK ANA : [EFE <HALL CMEL{HA3.
10.15 «feopruii Buynw» (16+) : 08.35 «Jlegn barn Cynep- NOAPYI. (16+) : (124)
MXEE <HEWCMPABUMDIN (TXEE «MATASUHYUK HA Kor.(6+) Acs, llepa n Hapa - nyuume  : : (IFE «KPEMKWE OPELLKMU».
JNrYH» ; KONECAX». (12+) : 10.30 «KoBép-camoném. : MOAPYTI CO WKOMbI. Y (164)
12.10 HemssectHble mapwpy- : 11:3000.05 Cobbitua (6+) KaXAOU 13 HIX CBOR Hana- 20145 «NJ|ropc|(y|E
Tbl Poccun : 1145 Hawa cmewras : [PXE «<MAXOP». (16+) : AKEHHaRA XUSHb, BOT TOTbKO  ;
1255 «HeBCKMii KoOBYE XI3Hb?. (164) Maxop BUpTy03HO CBeraer OTHOLLIEHNA C My)KLl;lHaMM : ObABOJIbI-2», (16+)
13.25 rpa B Gucepn : (PELB WIAPEL, MAPUUA ME- 113 TIOPbMbI 11 HAUNHAET HO- He CKNafblBaIoTCA. éTaB- *
14.05 «Hem3BecTHas» ANY», (12+) BYI0 Xu3Hb. [lpy3bs, Bparu e oo a
TEE KOPONEBA © 14,30 MockoBckas Hepena nOCBugyTnocnesy € MyAlHami, APy
: : : JaloT ApYT APYTY KNATBY, m «KOMAHAUP
WAHTEKNEPA» < 15.00 ((noporme TOBapuLiu. : Maxopa, NbiTafcb NOHATL,  * :
: HeBosBpaweHupl.  : KaKylo Urpy OH 3aTesn M Ha ”T°6°THb'He BUXMASHA KOPABNIA». (12+)
16.30 «KaptuHa mupa» (164) ubeih OH CTOpOHe. Hisg’ﬂi;%%iﬁ:”:e”éepm : 09.00 «HoBoctn Hepgenw».
:;lg glg?::gr"':ﬂ e : 15.55 «Pycckme Taiikb. Mlpo- {LXE «MAXOP». (16+) 5 OTHOLIGHIIA U HE N10- 5 (16+)
g AHA POXA naswue cokposuway, ; ZEXL “BPATAHbBDN(16+) 380nAT Myuvam noprute | 09:25 «Cnyy Poccum (124)
HuA JIbBa AHHUHCKOrO (16+4) : Mu3Hb ofHoro u3 bpata-  : VM XV3Hb. HO e Camble - 09.55 «BoeHHas npnemka.

:14.00 «Cnyxy OTevecTBy».

(12+)

: [IXB<KNYB NOBUTENEN

KHUT U MAPOTOB
U3 KAPTOO®E/IbHbIX
OYUCTKOB». (16+)

¢ 16.30 «OTKpbIBaeM Bopo-

HeX». (12+)

: 1645 «MpocTo Xu3Hb». (12+)
i 17.15 «[lwanoru ¢ npowbim.

(124)

m «KU3HEHHDBIE OB-
CTOATENbCTBA».
(164)

19.30 «Hepens». (12+)
: 20.00 «<Apt-MNpocnekT. (12+)
5 20.30 «JlereHpbl cnopTan.

(12+)

: PN «3ENEHAA KAPETA.

(164)

£ 22.45 «Touka.py». (12+)

19.30 HoBoctu KyanypN : 16+ - |/]3MeHV|{]aCb: OH pav3Bej'|CH ; CBOIO CMTY, KOraa npu- é 12.50 «BoitHa MupoB». (1 6+) :
PIFE «3EPKANO» 17,35 «(|-|6|/||()orAA HE PA3rO- co CBET/t, MMagiumii cbii xoguT Hacyronufaa moboss. © 15.20 «CKpbITIe 5rp03bl». i 23.15 «Takve pashble». (12+)
22.15 VluepemoHus Bpyye- BAPUBAM C HE3HA- Cepéxaocrancaxutoc  : fYpmy «q TEBAHAWNMA»,  : (16+4) 00.15 «Mapadow». (12+)
HuA MexpyHapopHoit KOMKAMU. (12+) oTliom. B ok 3 pesepos (16+) : 16.10 «CekpeTHble matepua- : 0115 «©OPMyna 370poBbA>.
npodeccuoanbhoi | YT 00.20 «TUXAA FA- voonorobpman . XD «BENMKOMENHbIA nbin. (16+) : (12+)
My3blKanbHOlt Mpemui BAHb». (16+) Copéra, NbiTanc Halt BEK>. (16+) : 17.05 «3arapkn sekar. (124) o145 «((lfgog)msuaﬂ CEMBAD.
BraVos C¢epe Knaccn- - : 01.05 «HETPOBKa, 38».(164) cebe 3aHATUE, OTNPABINCA ¢ m «BbIBUPAA CEBA». : 18.00 «MmaBHoe». (16+) 02.00 <M t 12
YeCKoro CKyccTea : [JRE «LBET INMbI». (12+) MPOBEPUTH OXPaHHIKOB (16+) : PEE «BEPED, (12+) : 02.00 «Manas cuenar. (12+)
(TE] «CTOAHKA MOE3[A- : 04.10 <Koponu snusopa». : CBOETO areHTCT8a. : 03.10 «Mpectynnenus ctpa- : [Y¥E «30/10TbIEPOrA», (EXT] «3ENEHAS KAPETA>,
\_ ABEMUHYTbI» (16+) © 0530 «MynbTdMnbMbI. (0+) ct. (164) (6+) (16+) D

CMNoPT KWUHO CEPI/IAHbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

MATY! TB

06.30 OytHon. «KypHan Nlurn
4emninoHoB. (6+)

07.00 09.30 12.00 15.45 Ho-
BOCTU

07.05 12.05 15.50 00.45 Bce
Ha Mary!

09.35, 10.40 JIblXHble FOHKM.
Ky6ok Poccum

12.55 backet6on. «EHuceii»
(Kpacrospcx) - LICKA. Eau-
Has nura BTb

14.55 «Bbi 310 BUgenu». (12+)

16.15 Oyt60n. MIP Poccuii-
ckan Mpembep-/lura. Mpa-
Mas TpaHcALMA

18.30 Oyt60n. «/luHamo»

kBa). MAP Poccuiickas
lpembep-/lura. lpamas
TpaHaALMA

21.25 QyT6on. «fanatacapaii»
- «DeHepbaxye». (ynepky-
60K Typumn

23.45 «[locne gyt6ona» ¢ feop- :
ruem YepaaHuesbim

01.30 backet6on. «MUHCK»

kra BTB. (6+)

06.00 leorpadua cnopra. (12+)

(Mockga) - «Cniaprak» (Mo-

(benopyccus) - «Mapu Hix-
Huii Horopogy. Eunas in- ¢
: 00.40 HebecHas rpauus. (0+)j

- cTpana| MATH

: CTPAHA

06.00 13.55 16.55 04.40 lanp-

: 6on. Kybok Poccum. Ounan

P4 (6+)

+ 07.20 leorpadus cnopra. (12+)

< 07.5010.00 13.00 15.55 Ho-

¢ BOCTH

. 07.55 «Aptem Okynos. LLiTaH-
TUCTbI He nnauyT». (12+)

08.3509.40 13.05 15.3518.35

+ (Cneuypenoprax. (12+)

S 08.50 16.00 «CNOpTUBHbII UH-
Tepeo». (12+)

¢ 09.15 16.25 «Marus 6onbLuoro
cnoptan. (12+)

: 10.05 01.20 backet6on. Equ-

* Haallura BTB. (6+)

¢ 11.55 MlpodeccuonanbHblii

6okc. (16+)

+ 13.25 «Jlerenppl 0BanbHOMO

: mavar, (12+)

: 18.5000.55 CnopTuBHas Hege-

¢ . frorm. (12+4)

: 19.20 20.1003.05 03.50 Jibi-

Hble roHKku. Ky6ok Poc-

Cam. (0+4)

+21.00 21.50 22.40 23.40 Bo-

neiibon Ha cHery. Yemnuo-

Hat Poccun. (6+)

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 Kapaokur. (16+)
07.00 PRO-HoBoCTY. (16+)
07.35 Y-Jlautblii vapr. (16+)
08.30 Teen uapr. (16+)
09.00 [neiinuct | BecHa. (16+)
09.30 MY3-TB uapr. (16+)
10.30 Jlura knunos. (16+)
11.00 HOmop FM vapr. (16+)
12.00 My3PackpyTKa. (16+)
12.30 Xur-Cropu3. (16+)
13.00 Mneiinuct | Becwa. (16+) :
QOO Mos BonHa. (16+)

< 15.00 10 cambix! (16+)
: + 15.30 Ecnm 64 6bin cyntan.
Crpactu no Jlaryuesy. (16+)
: 16.00 fiHpekc.My3bika yapr.
P (164)
§ 17.00 WUckpobl netar. (16+)
: 19.00 [uckoteka My3-TB «3o-
notble xutbl-2021». (16+)
* 21.20 Mneiinucr | Becka. (16+)
: 22,00 CnneTu-weiikep. (16+)
: 22.30 Mneiinuct | Becka. (16+)
: 23.30 My3'uTus. (16+)
02.20 Jaiikep. (16+)

S 03.00 Kapaokunr. (16+) J

06.05 «TYTCU». (16+)

08.10 «BUONMOCTb THEBA».
(16+)

10.30 «CEMbAHWH». (16+)

13.00 «MOA YXXACHASA HAHS».
(6+)

14.55 «MOfl YXXACHAA HA-
HfA-2». (6+) .

17.05 «JI0A B YEPHOM».
(16+)

(DaHTacTiyeckas komeans,
(LA, 19971,

19.00 /10111 B YEPHOM-2».
(16+) .

20.40 1O B YEPHOM-3».
(16+)

22.45 «3BONMOLNA». (12+)
(DaHTacTyeckas Komegua,
CLLA, 2001 T.

00.40 «MAPTOBCKWE Wbl».
(16+)

02.15 «[TAPAHONR. (12+)

01.20 «TPETUI HE NILLHNI».
(18+)

03.40 «KTO TBOA BABYLLKA,
YYBAK?» (12+)

05.20 «ACTEPUKC W OBENMKC
B BPUTAHUM». (12+)

07.25 «ACTEPUKC W OBENUKC:
MOAHEBECHAS. (16+)

09.25 «[IEHb BbIBOPOB».
(18+)

11.50 «/IEHb BbIEOPOB-2».
(12+4)

13.50 «[IEHb PAZINO». (18+)

15.45 «HA MOPE!» (16+)

17.40 «50 MEPBBIX MOLIENY-
EB». (16+)

19.30 «bATf». (16+)

(16+)
BOEBI/IK, NpUKNKYeHna

23.05 «[LIECTON SMIEMEHT».

k (16+)

03.50 «[PELE PUCKA». (16+) ¢

) 22 AxvHokoMEaua

20.55 «POBUH TY[: HAYANO». :

@D viooo [ ITRAL | @HTVIo00

05 30 «(mewwapuki». Myan—
cepuan. (6+)

06.35 «[uH-kop». Mynbtcepu-
an. (6+)

an. (6+)

+ 10.00,10.55,11.55, 12.50
«CKNNOOCOBCKMIM». (16+)

¢ 13.45 JPKEHTIBMEHDI, YIA-

+ Uy, (16+)

: 15.45 «XAH[IPA». (16+)

: 17.40 «OBUTAEMbIV OCTPOB».

o124

¢ 20.00 «OBUTAEMbII OCTPOB:

CXBATKA». (12+)

22.00 «ABAHMOCT». (16+)

00.30 «BCE I CPA3Y». (16+)

* 02.05 «OBEYKA 10NN Bbl-

A 3NAA 11 PAHO YMEPTIA».

(124)

: 04.00 TAVIHbIN CAHTA». (124) *

: 05.15 «BorK 1 TeNéHOK».
Mynbrdunbm. (6+)

; 07 zo TIPHKTIOYEHWA BYPA-
TUHO». (124)

:09.50 «JOPOrA». (12+)

* 11.40 «ATTECTAT 3PENIOCTU.

o (124)

: 13.20 «HEMNOAJAOLNECA.

o(124)

* 14.50 «[IEBYLLIKA BE3 AZIPE-
CA». (124)

: 16.25 «BOMbLIAA NEPEMEHA»,

(12+)

+ 21.20 «CMNOPT/OTO-82». (12+)

: 23.00 «KANMHA KPACHAS.

o (124)

¢ 00.55 «CNYXWIK IBA TOBA-
¢ PMWAS. (124)

¢ 02.30 «/lEBATH IHE/ OIHOTO
[00A». (12+)

* 04.15 «[EPBbIA YYUTENb».
C(124)

. 05.50 «PA3BJIEYEHME

¢ NA CTAPAYKOB». (12+)

09.00 «Tpy Kota». Mynbrcepu-

MOCOW/IbM.
307107Af Konnekuv [

: 06.20 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

©oan(6+)

: 06.45 «Tpu GoraTbipa 1 MPUH-

: uecca Erunar. Mynbr-

dunbm. (6+)

+ 08.00 «Tpu boratbipsa. Xog Ko-
HéM». MynbTdunbm. (6+)

: 05 00, 07.45, 13.20, 04.40

«Matua n Meggeab», «<Ma-

LUIMHbI CKa3Ki», «MaLLKIHbI
cTpawmnku». Mynbtcepua-

nbl. (0+)

07.20 «Mawa n Meageab. Cka-

$09.20 «KoHb H0nuii v 6onbiune
ckaukm». Mynstdunbm. (6+)
: 10.45 «Tpu boratblpa 1 KoHb Ha *

TpoHe». Mynbtdunbm. (6+)

12.30 «Tpu GoraTbips Ha JanbHIX

6eperax». Mynsrdunbm. (6-+)
* 13.50 «BAJIEPUAH U TOPOI
¢ THICAYU MAAHED. (16+)
: 16.30 «bAJIABONI-7». (16+)
2 23.00 <KAK 9 CTATT PYCCKMM>.
(16+)

xute «Qil» Mynstounbm.
(0+)

12.50 «Mawa v Meggeap.
12 mecaues». Mynstounbm.
(0+)

16.30 «[IpocTOKBaLLMHOY.
Mynetcepuan. (0+)

¢ 20.10 Jletu pynsr. (16+)

: 21.00 borwna ceupanuit. (16+)
¢ 22.00 borvua wonunra. (16+)
: 23.00, 23.40, 00.00, 00.40,

$ 00.45 <JOPOTOM MAMAY. (12+)
£ 01.30,02.10, 02.50 «710CTY-

:02.10 1EFOK HA NOMMUHE.
(16+)

$03.30 <TA/HA TEMHOI KOM-
HATbI». (6+)

: 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

¢ 16.00,17.00,18.00, 19.00
«CKBO3b PO30BbIE 0YKIA».
(16+)
B ponax: AHactacua Apte-
MbeBa, 0nua LndepureitH,

+ (eméH ApsymaHos, Anek-

: cangp Kynbkos

: 12.00, 20.00, 04.00 «b/1y[1-

HbIE IETU». (16+) .

+ 13.00, 21.00, 05.00 «/1BOVI-

HAA XW3Hb». (16+)

¢ 14.00, 22.00, 06.00 «Y4YXAA

© KPOBbw. (18+)

: 15.00, 23.00 «TAHLIbI MAPVO-
HETOK». (16+)

:00.00, 01.00 «BCET/IA TOBOPU

< «BCETQA»-8». (16+)

$ 02.00, 03.00 «O5PYYATbHOE

: KOMbLIO». (16+)

: 07.00 «BOJOBOPOT YYXMX
KENAHU». (16+)

,f' ®EHUKC MI0C
KWHO

01.00 «MAXABXAPATA».
(16+)

Y1Cb B MOIO [IBEPb». (16+)

¢ 03.30 «BukuHr Buk». MynbT-

dunbm. (6+)

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (04)

08.00 «OTE/b «NEOH». (16+)
Yro6bl 0TBECTM NOZ03peEHNA,
Hukuta yBonbHset Jlawy. ..
Aitbek BblOUpaeT XeHy u3
YKCTIa FOPHUYHBIX. . .

22.05 Knuk Knak woy (16+)
Co3pareny woy npuayma-
M MHOXECTBO KOHKYPCOB.
Y4acTHUKOB XAyT Henpea-
CKa3yeMble UCTbITaHuA, KO-
Topble 3aTparKBaloT camble
pa3Hble IMOLAK OT CTpaxa
Hen3BeCTHOCTI 1 CTbiAa A0
npeoponeHna Gpoouii.

00.10 Ceppua3anto6ose. (16+)

01.30 «[ATUHBI JOYKN».
(16+)

HoBocenbe 3ataHynocb 10

YTpa v UMENo camble He-
OXMAAHHbIE NOCTeACTBUA. j

19.30 «ATbI-BATbI, LN COJT-
NIATbI». (12+)

o T
TS CrAC |

05.00 Hogblii 3aBet BCAyx. (0+) : o (CCP.1976r.
05.40 B nouckax bora. (124+)  : 21.20 Mepexpectutb Poccuto.
06.10 Mpodeccop Ocvnos. (0+)

(0 2 ceHTAOpA N0 4 HOAOPS
2023 ropa no bnarocnose-
Huto CBATeiwwero Matpuapxa
cocToAnca KpectHblii xop ¢
0CBALLEHHOI Konneit [oae-
HOBCKOTO KpecTa.

12225 LLunkos. (12+)

: 23.00 «becoron». ABTopckas

(0+)
06.45 Kpecr. (0+) :
07.55 Tpoctble uypeca. (12+) -
10.00 BoxecTBeHHas auTyp- <
rua. (0+) :
12:45 «Jleto [ocnoane». bnaro-
BeLLeHue MpecsaToit boro-

poauubl (6+) : -
14.45 Tipodeccop Ocunos. Eﬁg;p?{?ﬂa) o Mvan
(0+) : 00.10 Cnac-ctpum. (16+)

15.15 Pycckwit mup. (12+)

16.25 «f CAENAN BCE, 4T0
MOD». (6+)

18.00 InasHoe. C AHHoit Lllag-
paH. Hosoctu Ha CMACE. < (164)
(16+) : 04.05 Pycckuit mup. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

7 anpens
Hepena 3-a Benukoro nocra,
KpectonoknoHHas. Iac 3.
bnaroseuwieHue lMpecsaTtoin boropoauybl.

¢ 01.30 [lenb Matpuapxa. (0+)
2 01.45 Kpecr. (0+)
02 45 nasHoe. C AnHoii lad-
paH. HosocTy Ha CMACE.

lpecTtaBneHue cBT.
TuxoHa, natpuap-
xa MOCKOBCKOro 1
Bcea Poccuu. Mpn.
CaBBbl HoBoOTO.
VKoHbl BnaroBseuwye-
HuA boxunen Ma-
Tepu.

Benukwuii noct.
Pa3pewaetcsa
pbi6a.

Korpa cmyujaet te6s nckyue-
HMe CKa3aTb YKOPU3HEHHOE C0BO,

«

npeAcTaBb, YTO AOMKEH Thl PELWNTL 0 cebe,
npuban3uThes N Tebe K bory gonrotepne-
HWEeM, UK Ype3 rHeB nepefaTbcs Ha CTo-
POHY MPOTUBHUKAY.

(CBT. Bacunuii Benukwmit j

=




HALU AETEKTUB - AOTUYECKAA 3AAAYHA

YBaxkaemble yntarenu,
Mbl Npeanaraem Balue-
MY BHUMAHUIO JeTeK-
TUB-3aragKy. BHuma-
Te/NIbHO NPoYUTaB ero,
Bbl CMOXXeTe CaMu HalTu
peweHue. ina atoro
Bam NpeAcCTouT BKJIIO-
4YUTb CBOID CMEKANKy Ha

MOJHYH0.
n BbI30B K [JaBHEMY 3Ha-
KOMOMY — BOPYNIMBOMY
CTapuuKy-KonnekumoHepy. Bea
€ro KBapTupa, oT nopora Ao ca-
MbIX AanbHUX 3aKOY/KOB, Obina
6YKBaNbHO 3aBaeHa CKYIbMTy-
pamn nowafen Bcex BO3MOX-
HbIX pa3MepoB. [laxe B Npuxo-
el BMeCTO Belasku cToana
BblCOKaA Xydad [epeBAHHasA
nowafb, Ha KOTOPOW CTapuK
packnagbiBaji CBOK BEPXHIO
opexay. WWanky oH Bewan no-
LIaM Ha yLun, 0TYero Ta Umena
cnerka NnpuyAypKoBaTbliA BUL.
Jlowapen NOCTOAHHO KTO-TO
Kpan. BepHee, cTapnuky Tak ka-
3anocb. Pa3 B mecAl, a To 1 va-
LLie, OH BbI3biBaJ MOAULUIO 1, B
aXuTaumy noTpacasa pykamu ¢
3a)KaToM B HUX KNIOKOW, paccKa-
3bIBaJl, UTO «BOT TOJIbKO BUepa
ellle CTaTy3TKa KY3HeL0BCKOro
3aBofa (KuTaiickoro papdopa,
UTaNbSHCKOW paboTbl) cTosna
BOT 3[€Cb, a CErofHA ee HeT!»
CrapaHuamm npuexaBWmx Ha
BbI30B MONMLENCKUX JloWagb
6biIcTPO  O6HapyXMBanacb Ha
cocefiHell nonke (B Apyrom
wKadumKke, B KyxHe), N CTapuk

€TPOBNY nNnpuexan Ha

COJIHLIE (BOCXOA/3AXO0/)
®A3bl JIVHbI

Bocxoa: 54,55 m. 3axop;: 18 4. 58 m.
p Donrota gus: 13 v, 03 MuH.

HeMyyx

e

BbINpOBaXuBan 6puragy ¢ no-
MOLLbIO TOW XKe KIHOKN.

[HAKO Ha 3TOT pa3 0co-

60 LeHHas nowagb -

MeAHbI BCAJHUK UTa-
NbAHCKOM paboTbl, aHTUKBa-
puat, XVl BeK — K M3ymneHuio
lMeTpoBnya He Hawnacb HKU Ha
cocefiHel NOJKe, HU B JPYrom
WKadumKe, HX B KyXHe.

- CrpaHHo, - npobopmoTan
OH 1 06PATUNCA K CTAPUYKY. — Y
Bac 6bln KTO-HMOYAb BUepa?

— bbin, - KnBHYN OH. - BHyua-
TbIi MNemMAHHUK Obln, CeMéH,

Céma. Ho Bbl Ha Hero pgaxe He
ByMainTe, OH XOpOWWA Manb-
umk. CTyfeHT, nowen no cTo-
nam oTua — yuuTca B UCTOpU-
Ko-apx1BHOM. Mexay npounm,
OT/INYHMK, MOBbILEHHYIO CTU-
neHguio nonyvaet! - B ronoce
CTapuyKa CKBO3U/1a HENPUKPbI-
Tas ropgocTb 3a IOHOTO poj-
CTBEHHMKA.
- A Bbl cnpawwmBanu y aToro
OT/IMYHMKA MPO CTaTy3TKY?
eT KOHeuHo! - BO3my-
H WEHUI0 CTapuuka He
6bi1o npepena. - Bo-

NepBbIX, OH HE MOT, MPOCTO He
Mmor ee B3sTb! OH KaK HUKTO, Kak
UCTOPUK, MOHUMAET LieHHOCTb
3TON cTaTysTku. W noHmmaer,
YTO 3TO »KEMYUYXKIMHA MOEN Kon-
nexuum!

lMeTpoBuyy Nokasanocb, 4To
B 3TOT MOMEHT rfa3a CTapuyka
HaMONHWANCH Ceé3amu, HO TOT
nocne HebGonblUOW Nay3bl B3N
ce6s B pyKM 1 NepeLLesn Ha CBON
006bIYHbI1 BOPYUNMUBDI TOH.

- A BO-BTOpbIX, A He MOTY Y
HEro CNPOCUTb, OH XIBET B 00-
wexunTun. TenedpoH Tam TONbKO
Ha BaxTe, 1 51 €ro He 3Halo.

- Kak e Bbl C HAM CBSI3bIBa-
eTecb?

WKaK He CBA3bIBACH.

3auem? MHe nepuopm-

YeCKU 3BOHNT €ro MaTb
13 BblwHero Bonouka, 3TOro
poctatoyHo. A Céma cam 3axo-
aut. ViHorga. Buepa BOT TOXe
3axoawmn. ManoBancs, yTo CTu-
NeHANN He XBaTaeT Ha KHUTW.
MoxHo noaymatb, MHe Moel
neHCKn Ha Bce XBaTaeT. Ho Befib
XKUBY KaK-TO, He Xanyocb. A OH
pasHbINCA Kak AeBYOHKa. He no-
MY>CKW 3TO, — CTapUyYoK 6bin
AIBHO HElOBOJIEH MOBEAEHVEM
POLCTBEHHUKA.

- A Mo6unbHoro TenedpoHa y
MasibunKa HeT?

- He 3Hato, MOXeT, 1 ecTb, —
OTMaxHyNcA CTapuyok. — Ho A
B 3TOM HMYEro He MoHMMalo, A

HALU KAJIEHAAPDb C11MO 7 ANPENA

CANLIKOM CTap A1 3TUX BaLIUX
HOBOMOJHbIX LUTYYeK.

- Xopouo, - cka3an leTpo-
B1Y. — Toraa mMbl camui MoroBo-
pum ¢ Bawum Cémon. Kak ero
bamunua?

6LLexunTrie NCTOPUKO-

APXWBHOTO MHCTUTYTa

Haxogunocb Ha fApy-
rom KoHue ropoga. loka exa-
ny, lNeTpoBuu pasysHan Bce
npo manburka Cémy, KOTOPbIN
OKasancA BOBCE He OTIIMYHU-
KOM, @ TPOEYHMKOM, C 60MbLINM
TPYZOM Y AFIMHHBIMI XBOCTaMW
nepexofALMM C Kypca Ha Kypc.
B maHHbIA MOMEHT «OTNIMYHUK»
Haxo@WaCA noj  OyYepepHol
Yrpo30il OTYNCIEHNA U3-3a Ma-
pbl He CAAHHDBIX B 3UMHIOK0 cec-
o 3k3ameHoB. CtuneHaum Cé-
Ma He MnoJyyan BOBCe.

Ha vx ygauy, cTygeHT 6bin
Aoma — BaNANCA Ha Y3KOMN KpPo-
BaTV C HOBOW KHUT O 3apybesx-
Hol daHTacTukn. [leTpoBuy
Cpa3y y3Han 3Ty KHUTY — nie-
MAHHWUA, oboxaBwas daH-

O<

OTBeT ynTanTe B cneayowem Homepe «Teneka.

Omeem Ha 3a2adky 8 N 12: kapn — pblba 03epHas, 8 pekax
0Ha He gooumcA. Ckopoe 8cezo, Kona kynus peiby 8 bnuxatiwem

MaeasuHe.

UHA KONNeKUUH

TacTMKY, 3aKa3ana ee Ha fieHb
POXAeHNA.

Ha xunoi rpyam «oTamyHmKa»
nexana conunpaHan ceA3ka 6aHa-
HOB. A pALOM — aHaHac. YBuges
BOWEAWNX B KOMHaTy noau-
LieiiCKIX, OH BCKOuWN, Npurna-
AW B3bepOLUEHHbIe BOAOCHI 1
cnpocun:

- Yem 06n3aH? [leq Hacty-
van?

- lMoyemy cpasy pgep? - cnpo-
cun MeTpoBuy.

- A KT ewe? bonblue HeKoMy.

— Bbl 6b1n1 BUepa y Hero?

bin. Hy n uto? imeto npa-
B BO Kak POACTBEHHMK.

A KOHA CBOEro aHTu-
KBapHOTro OH CaM Kyfa-Hubyapb
nepectasun 1 3abbin. Mep.blit
pas, uto nn? Y Hero cTapyeckuit
cKnepos!

- Hy BoT ut0, - Haxmypunca
Metposuy. — Cobupaics, cTy-
[EHT, C HaMy noegelub. A no Ao-
pore noKaxeLlb, B Kakom 1oM-
6appe 3an0Xun CTaTyaTKy.

Buktopua AHOPEEBA

Mouyemy lMempoeuy pewun,
Ymo cmyoeHm epem U UMeHHO

OH 83571 cmamy>mKy?

Puc. UpuHbl CBeTnoBoi

1ANPENA

3TOT AEHb B UCTOPUI/ I
5ANPENA

WMEHUHHUKN

HE 3ABYAb NO3APABUTb

HAPOJHDbIE MPUMETDI

Ha bnaroBelyeHbe foxab -
XOpOLLO POAUTCA POXKDb

Y6bisatowas JlyHa O

B 3HaKe Ko3epora
Bocxop: 5. 53 M. 3axop: 194,00 M.
p [Dlonrota us: 13 v, 07 muH.

Y6biBalowan JlyHa O

B 3HaKe Kosepora

B 1938 ropy coctosnacb
nepBsan npeseHTauma
pacTBOPMMOro Kode.

2 ANPENA

B 1912 ropy B neyatn
BrepBble YNIOMAHYTO CJIO-

B 1242 ropy coctosanacb
61TBa Ha Yyackom o3e-
pe (llepoBoe nobouiie).
Pyccknmn gpyxuHamu
NOA PyKOBOACTBOM Anek-
caHapa Hesckoro 6bina

1ANPENA. apua, UunokenTuii, Hoann, MaTpoHa,
Codua.

2 ANPENA. Anekcanppa, Bukrtop, Wynuanus, Knas-
ana, Hukuta, MapackeBa, CeBactuan, Deogocus.
3 AMPENA. Bnagumup, Kupunn.

4 ANPENA. Bacunuit, Ucaakuit.

6n0Aan 3a >KMBOTHbIMU:
KOLLKA KalnaeT Wan uYnxa-
€T — K ObICTPOMY [LOXK[I0,
6enKa 13 rHesfa Bbillfia — K
CKOPOMY 1 JOArOMYy Teny.
B peHb ApTemoHa fiepu no-

1 anpens cynTanocb gHem
Napbu MpasHon. C TasHnem
CHera 6blna cBA3aHa Takas

NpYMETa: eC/IN BELHSASA BO-
Aa ugeT  Wwymom, To byayT

Bocxog: 5 u. 50 . 3axog: 19, 01 M. BO «[)Ka3». aHa Touymdanb- NETOM XOPOLUNE TPaBbI.

: Tonrora a4 134, 11 i «AKa3» OA€p»KaHa Tpuy ¢aﬂ 5ANPENA. Auactacua, Bapsapa,vlllnml, KoHcTaHTuH, 2 anpens, & geHb QOTUHbY 11033, 6 anpens, cneauaM

A 3 ANPENA Has nobeaa Haj BOCKOM . .
cha Han Nupus, Maxapuii, Hukon, Cepruii. KonopesHuupl, Habniopa- 3a HOYHOW TeMNepaTypoli:

Y6bisatouan flyHa B 1973 ropy nHxexep pbilapeit JInBoHcKoro 6 AMPENIA1. Anexcanpp, Apremuii, 3axapnii, Nér -
Aap, Ap 4 pui, P, . 6- _
B 3HaKe Bogones MapTyH Kynep cosep- opaeHa Cregan NV 32 MOFOAOIA: CHME O Tennas Houb Cynuna apyx
- . ’ naka npeaBellanM Tenno u  Hyio BECHY.

Ol Bocxon: 5 u. 48 m. 3axop: 194,03 m, LM NepBbIN 3BOHOK NO B 1874 rogy Bnepsble 7 ANPENA. CaBBa, TUXOH. ,uom,qmp ABeW 7);npenﬂyomeqanm Bnaro-
anpens Jlonrora gs: 13 4. 15 MuH, MOo6UnbHOMY TenedoHy 6bina UCMosHeHa oneper- H ) K K i BELIEHBE. C 5TIAM AHEM CBA-
Y6bisatowas JlyHa (deHb poxxaeHna mo- Ta MoranHa LLTpayca a AieHb Rnpuna kataH Ly - a
B 3HakKe Bo, 6 HWKa, 3 anpens, Habnio- 3aHO MHOXeCTBO NpUMeT 1

nones UnbHOro TenedoHa). (cbiHa) «JleTyyas MPA3AHUKU X HOFOBODOK. BOT HEKOTODbIE
B 1973 ropy 6bin yTBEpX- MblLUb. Aain 3a AepeBbAMI: eClin .p : p
Bocxop: 5 4. 46 . 3axog: 194, 05 m, [1EH IPAMOYTOMbHBI 6 ANPENA HE 3ABYAb OTMETUTb 6epe3a pacnyckana mcTba 13 Hux: «Ha bnaroBeLyeHbe
p onrota gHs: 13 4. 19 MuH. - KOb — X ] nTCcA
Ronrorag wrpux-kof (NeHb poxae- B 1896 rogy oTKpbIAUCH 1AMPENA ™ [leHb cmexa M [lenb nuy [0 O7lbXM, TO J1eTO byAeT 3a-  AOKAD ~ XOPOLO POANTC
Y6biBatoujan JlyHa . . . Cylwnusoe. poXb», <Ha bnaroselyeHve
HUA WTPUX-KOAa). | neTHne Onumnunckne 2 AMPENA ® MempyHapoaHblii AeHb AETCKON KHUN
B 3Hake Pbib Ha 4 anpens, B geHb Bacu-  TP0O33, - opexos Gyaet 3a
4 ANPENA urpbl B ApuHax. 3ANPENA m Jleb mo6unbHoOro Teneoxa pena, nasar

[ Bocxon: 54,44 m. 3axog: 194,07 w, B 1719 romy, 305 neT Ha- B 1899 rogy B Mockse ny- 4ANPENS M [leHb MHTepHETa 1A ConHeuHMKa, npepcKa- ‘
anpens flonrora gs: 13 4. 23 Muk. 3aj, Havarnoch CTpou- CTUAV NepBbIi 3neKTPU- 5AMPENA m MeayHapofiHblil feHb HPaBCTBEHHOCTH 361BaNVI NOTOAY N0 BOCXORY  nga ppusrens.

Y6bigaiousan Jlyna O TenbcTeo JlafoXcKo- yecKuil TpamBai. 6 AMPENA M [leHb paGoTHUKOB CNeCTBEHHbIX COMHLA: €CNN COMHLE Ha - Kak %u3Hb? Yro rpycrawb
B 3Hake Pbi6 ro KaHana B CaHKT- 7 AMIPENA opranoB MBJ, Poccunn B MewpyHapoaHblii feHb BOCXOAE NPATANOCb BTY4W,  gropoii genb?
Bocxog: 5 4. 41 M. 3ax0g: 194,08 W, Metepbypre. B 1968 ropy Gbin yupex- CnopTa Ha Gnaro pasBuTMA  MUpa )TKO :aM:ao’Lo NIETaXAann o= -Kak ky6uk Py6uka. C opHoit

" Jlonrota gis: 13 u. 27 M. B 1932 rogy 6rioxumumk AeH ctaHpapT «focypap- B BceMupHbliii feHb MynbTdunbmoB A . MTopOHbI HEMOHATHbIN
Y6biBatowas lyHa Y.I. KuHr BriepBble Bblje-  CTBEHHbIN 3HaK Kaye- 7ANPENS ™ lenb reonora M BcemupHblil feHb 5 anpens oTMeyanu \ {_:5; XENTbIl, a c Apyroii cTo-

B 3Hake OBHa O nvn ButaminH C, cTBa». 350poBba M [leHb poxzeHus Pyneta HuKoHOB AeHb M Ha- |  Nep JLLELSEE LS
KAPRPOOC [nagHbii PenaxTop BAKNIAHOB 0.C. OTAEJI noanucKu: ;\fa?a(r‘:gﬁ)r'lutauuﬂ B neyvarb: 01.00 yac. 26.03.2024 . [lata npousBog-
‘ — Ten. 8-495-580-95-77 Ten. (495? 93.7‘95'7% A0b. 237, cTBa: 26.03.2024 1. flata Bbl);oné B CBET: 27.03.2024 1. Tupax 50 340 3k3.
VBRATENBCRAR FPITIFA 3am. rnaBHOro pefakTopa e-mail: distrib@kardos.ru Oneyararo B 000 «[Tpaitm MpuT Bopokex» (000 «[MB»), 394026, Poccits,
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bbiBaeT TaK: npuaepuBa-
ewbCa NpaBUAbHOMO NUTa-
HUA, cYMTael b Kanopum, a
BeC CTOUT Ha mecTe.

H

KPACOTA U 3AOPOBbE (25

aCKO/IbKO 0€300MAHDI e
HUAKKE Kanopun?

Kedup BmecTo
obepa -

0 naeaiiTe pasbe-

pemcs, BCe N1 Mbl
yuuTbIBaEM B TeyeHue He BapunaHT
AHA? HeT nn B Hawem pauyuno- Yr1o HYHO

YUUTbIBaTb,
BK/IOYas B pa-
LIVIOH XNAKue
Kanopun? 06
3TOM Ham pac-

He TaKMX NPOLYKTOB, KOTOpbIE
MaCKMpYTCA NOA NPOAYKTI
«6e3 Bpesa Ansa hurypbi»?
Yalle Bcero ecTb, U CKOpee
BCEro OHU CoaepaT

CoKu, KOMNOTbl, MOPCbI
KOHel—IHO, AOMallHWe, MPUroToBNIEHHbIE COGCTBeHHOpy'-IHO COKHM, KOMNOTbI N
MOPCbl Mofie3Hee MOKYMHbIX. TeM He MeHee BCe OHY copepaT Kanopuu. Ha-
npuMep, CBEXEBbIXXATbIN COK anenbcnHa cogepXut 45 kkan Ha 100 1, a naketu-

HUOKNE Kanopuu. POBaHHbIV 33 CYET COAEPkaHMA caxapa YyTb KanopuiiHee — 60 Kkan Ha ) CKasana Bpay-

Peyb 0 kanopusax us \ & 100 r. KomnoT 13 cyxodpyKToB 6e3 caxapa — 60 kkan Ha 100 T. B 7 Avetonor,

HannTKoB. gl HeBONbLIMX KONMYECTBAX U He Ha MOCTOAHHO OCHOBE BCE KaHnupaTimMe AMLWHCKUXE

' » 3TV HANWTKV HEe MOMELLAIOT NoXyaeHuo. Ho eciny Bac Bbin y MeHA ::!:, ::e::al:ll:::aglr’;w"
Ko¢e n qal-’al : OypeT Bbl6Op MeXay Tem, UTobbl CbecTb, Hanpumep, Korga-To nuw- (TET LT n If
- anesibCUH UKW Cenatb U3 Hero CoK, OTAaunTe npegno- Huii Bec. Ho op- N HYyTpUUMnoOnoros, Bpay

Camu no cebe 3T Ha- seist i e yTeHwe Lenomy GpyKTy. 3a CYET KNEeTUATKM 1 MOMb3bl, 6 Aunetonor HUN Cknndocos-
NUTKIN Kanopwu He co- ‘ B . '§=‘ ./ ncbitoctn Bynet bonblue. HaXAbl A OOBABAN -y org Dapba PycakoBa.
Aepxat. Ho ecn B HiX - ke geck ceoit B'ec - Kak xudkue kanopuu enus-
A06aBUTH CAIMBKIA, MO- L / LR tom Ha annemum?

NIOKO, Caxap W T. 1., Ka-
NOPUNHOCTb HauMHa-
eT Bo3pacTaTb. M uem
6onblie 106aBOK, Yem
6onblie 06bem Kaxaon, Tem bonee Kano-

Hetanu

Camble KanopuiiHbie

Cnapgkas rasmpoBka - 370
cmecb pocdhopHOI KUCNOThI

- He BCe HanWTKn 0aMHAKOBO
BAUAIOT Ha anneTnT. Bce 3a-
BUCUT OT BMAA HanuTKa. Ecin
HaMMUTOK C BbICOKMM COfiepKa-
Huem 6enka (kedup, norypt

KucnomonouHble
HAaNMUTKN N MOJZIOKO

MonoKo 1 MONIOUHbIe KOKTeNnM Yalle BOCIPUHIA-
MaKTCA Kak Nerkui HanuTok. KNcnomonouky

PWIAHBIM NONYYUTCA HaMUTOK. KcTatu TOXe YaCTo OTHOCAT K JIETKO, Aaxke AneTnye- 1 caxapa C MICKYCCTBEHHbIMU W T.0.), TO OH HaCbITUT, @ €CAu
Tak, ecnn fo6aBuTb B Yali unu kodpe CKon nuwye. be3ycnoBHO, 3TN HaNMUTKK No- apomaTtmsatopamm, Kpacure- ¢ 6OMbLINM KONMYECTBOM
okono 100 M MoNoKa cpefHen O6maHuunBas ne3Hee, YeM BCe BbllLenepeyncsieHHble. NAMU 1 BKYCOBbIMU AobaBKa- YI7I€BOA0B (COK, ra3npoBKa)
XKUPHOCTY (2,5 %) 1 napy YalHbix NEerkocTb OHM copiepiKaT He TONbKO YrneBofpbl, Mu. OHa cKopee pasxuraet - CNPOBOLMPYET BbIGPOC UH-

NOXeEK caxapa, MoMy4MTCA Hanw-
TOK C KanopUMHOCTbIO 60 KKa.
Ceityac nonynapHo Ao6aBnATb B

Kode cMponbl, MapLLIM3INOoy, OT-

YEro ero KanopuimHoOCTb MOXeT
yBenuunTbea go 200 Kkan u 6onee.
MosTomy, ecnvt Bbl l06KTE NNTH B Te-
ueHue fHA Kode 1nm yaif, yTobbl B360-
ApUTbCA, NeiTe ero 6e3 [06aBOK.

MnaKkue kanopum oueHb BbICTPO yc-
BaMBAIOTCS, MPAKTUYECKM He 3afep-
KMBasACb B enyake. OT HUX He bbiBaeT
UyBCTBA TAXKECTH, KaK, Hanpumep,
OT XapeHo KapToLKu. Mo3Tomy
€CTb 60NbLUNI PUCK yBNIEYLCH
HanUTKamu 1 nepedpatb

HO 1 MHOTO 6efiKa. A 3HaunT, OT HYX Bbl
nonyunTe 6onblue CHITOCTY U MOMb3bl.
TonbKO He HYXHO AyMaTb, UTO TOT Xe
Kedurp MeHee KanopuiiHbli n bonee
nerkui, yem TBopor. 100 r TBopora co-
aepxat npumepHo 120 kkan, a 100 r ke-
dunpa - npumepHo 60 Kkan. Ho 100 ans
Kedmpa - 370 oueHb Mano. Ckopee Mbl Bbl-
NbeMm CTakaH kepupa, a 310 Te xe 120 KKan.

XKaxngy, 1 ee Xo4eTcs NUTb
60nblue 1 60nblue No cpaB-
HEHUIO0 C 0ObIYHOI BOAOA.
TonbKo OT OAHON ra3npoB.-
K1 MOXKHO MOMPaBUTbCA He
MeHbLue, YeM Ha Gynoukax. A
aJlkorosb He TONbKO coaep-
XKUT Kanopuu, Ho 1 yBenuuu-
BaeT anneTuT.

Kanopui.

CynuHa.
- MoxHo nu ux ynompebsime
8Mecmo NoJIHOYeHHO20 Npu-
éma nuwu?

- KnucnomonoyHble HanuTtkuy 6e3
caxapa MOXHO ynoTpebaTh B
KauecTBe NepeKyca, HO OHY He
MOTFYT 3aMEHUTb MOJHOLLEHHDIN

HA 3AMETKY

BecHa — He camoe
npocroe Bpems gns
opranusma. Con-
HbILIKA 1 BUTAMU-

LWAT 1. KOPPEKTUPYEM NUTAHUE

HOB eLLe manosaro, [lenaem 310, uT06bI y6paTh NULLHMI BEC
cTpeccau Harpy.’»tvlll( ~  (mabbl CHU3MTb HArpy3Ky Ha CyCTaBbl) 1
NpenocrarouHo. 06ecneunTb OpraHu3M Heo6XoAMMbIM
€U (1a6oe MeCTOB 10 1re i bim MaTePUANOM A1A MX BOC-
OPraHusme — CyCTa-  (rouopnanuna

Bbl, T0 OHM 067132 MuTaHue AOMXHO BbITb Pa3HO0OPA3HBIM
TenbHo papytocebe | pxnioyarh B cebs Aiua, He-

3HaTb HENPUATHbIMK
6onamu n gUCKOM-
¢dopToMm, BepHbIMU

XKNPHOE MACO, CBEXIe
0BOLY U1 GPYKTBI,
3eneHb, 0Tpyou.

OCHOBHOW MpUeM NuLu.

BecHa - nopa npo¢pUAaKTUKHU apTpo3a

XapeHoM, CONeHOI 1 CNaAKoii MUK Nyylle

LIAT 3. OAEBAEMCA MO NMNOroAe

0TKa3aTb(A. BecHoii BeNNK puck nepeoxnaxaeHus.
Ecnu Bbl B 30He pucka no 3a6oneBaHnam
AT 2. ABUTAEMCA CyCTaBoB, 1 0C06eHHO apTpo3y (Bo3pacT

cTapue 40 neT, HacneACTBEHHAA Npej-
PacnosoXeHHOCTb, INLLIHWIA BEC, TPpaB-
Mbl), CTOUT BHUMaTE/IbHee OTHECTUCH K
rapaepooy. [peanoyTeHne CToUT 0TAATH
MHOTOCJI0/iHOI o€ Ae. ITO NO3BOAUT NpU
NOTENNEHNN CHATb TULLHIOK BeLlb, NpU
MOXON0AAHNN — YTEMIUTbCA.

[la, ycnoBuA AnA nporynok BecHoii He
Bcerfia bnaronpuATHbI: To 3aMOPO3KM 1
rononep, T0 y»u U CAAKOTb, TO BETep.

I Tem He MeHee cneumanncTbl COBETYIOT
yAenATb GU3MUeCKUM Harpy3Kam He MeHb-
wwe 40-50 MUHYT B IeHb KaK MUHUMYM
NATb pa3 B HeAeno. 370 MOXeT ObITb 3a-

npumeTamu apTpo- BaxHo, uToObI B Mpu Heo6xopumocTU n no panka (ynpakHeHus nyyuie nogobpatb ¢ lpopunakmuka apmpo3za — 3mo Kom-
3a. Yro genatb? by- pauuoHe 6bino peKomeHAaLumn Bpaiya MOXHO yrneBoz0B 1 no6osib- NeyalLum Bpauyom), nnaBaHue B bacceiite, nnekcHas 3adaya. ¥l umeHHo makoti
Aem pewatb BONPOC  fomeHblLe HauaTb npuem nuLeBbIX 406aBoK U we Knetyatku. 0T BenoTpeHaxep. Ecnu noroga no3sonset—  n100x00 0aem owymumbsili u 001208pe-
KomnneKcHo! «6bICprIX» XOHAOMPOTEKTOPOB — 3TO cAeJNaeT nNpo- ankorona, )KVIpHOVI, NporysnKa Ha cBexem Bo3Jyxe B napke. MEeHHbIU pesyﬂbmam!
dunakTuky 6onee 3¢ peKTUBHON. "
Tarbana MUXAJIEBA
| - .

GELENK

NAKIORUNY
\

UceTOYHUK
KOJNjlareHa

I'enenx Hapyur

COrP N2 RU.77.99.19.003.E.000022.01.15 o7 12.01.2015 . Peknama

5 TPABULUOHHOE HEMELLKOE KAYECTBO

® Crioco6CTBYET YKPEIIeHUI0 XPAleBOn
TKaHW CYCTaBOB U [I03BOHOYHUKA.

e [lopnepKuBaeT 30,0POBbE KOXKM,
BOJIOC U HOTTEW.

® YKpemnnaeT COeUHUTENbHYIO TKaHb
(MBILILBL, CBA3KW, CYXOXWUIUA).

CrmpammBanre B amreKax
BallIero ropopa.

crrPABKY 1 KoHCY/bTALHY: 8-800-333-06-07 (3B0HOK BECIUIATHEI), Mockesa 8 (495) 220-76-76

BAJI. Tipoussoautens IPOBUCTA, r. Tannosep, lepmanua. @ www.provista-ag.ru

DoTo 13 MuHoro apxvea [lapbu Pycakosoi u www.shutterstock.com



TEJIEK

Y4eHbIN 1 NyTewwecTBeHHMK
Hukonau [1p}KxeBanbCKUMN

HALLA BOAbLLAA BUKTOPUHA

B 3Tom rogy ncnonusierca 185 nert co
[OHA POXAEHUA 3HAMEHUTOro Y4€HOro,
HaTypanucra u nytewecrBeHHUKa Hu-
Konas Muxainosuya lpxeBanbCcKo-
ro. «HayyHble peKorHocuupoBKu» —
TaK cam y4€Hblil Ha3blBan pesynbrarhbl
CBOUX UCCNEeS0BAHUN U YHUKANbHbIX
akcneguuuia.

Mocne HeCcKONbKMX 3KCnean-

uuii B LleHTpanbhyto Asuio,

MapLUpyTbl KOTOPbIX NPO-
neranu yepes MoHronuio, CeBepHbiii
Kurait n Tubet, Hukonain Muxaino-
BUWY HaHEC Ha KapTbl 6onee 20 TbicAY
KBaApaTHbIX KNIOMETPOB HOBbIX
Tepputopuii. iMeHHO OH ans eB-
ponencknx reorpadoB Toro Bpeme-
HU OTKPbIT Haropbe baliwaHb, Tpu
xpe6Ta B KyHbnyHe, ceMb KpynHbIX
03ép. bonbLune n oyeHb 3HaUNMble
OTKpbITUA 6bINN cAenaHbl B obnactu
3o00n0ruu, 60TaHNKN, MUHEPanornu.
B 1878 ropy Bo Bpems BTOpoOIi SKCne-
anunn B xyHrapuio Hukonaii Mpxe-
BasibCKMI NOAYYNn B NOAAPOK OT
OXOTHMKOB-KMPrM30B Yepen 1 WKypy
Hen3BEeCTHOro paHee }1BoTHoro. [1o-
[apOoK OH OTNPaBu B 300/10TNYECKNiA
my3ein CaHKT-MNeTepbypra, roe yué-
Hble onpefennan N onucany HoBbIN
BUJ B CCTEME XKNBOTHOTO LLapcTBa.
Mo3e B cTenax 6b110 06HAPYKEHO
lMpkeBanbckMm 1 camo 310 Kpacu-
BOE [INKO€ XINBOTHOE, OHO NONY4YnIo
Hay4yHoe Ha3BaHUe B YeCTb Y4Y&HOro.
J70...

a) lowapb MNpxeBanbckoro.

6) Monon3seHb Mp>keBanbCKoro.
B) CLIMHKOBBIN reKKoH [Np>keBanbcKoro.

Bo Bpems Bcex cBOUX 3Kcne-

AULMiA HeCMOTPA Ha Niobble

BHelWHne obcToaTenbcTea Hu-
Konaii MuxannoBuy exxeHeBHO BEN
OHEBHUK, KyAa CKpynynésHo 3anmcbi-
BaJl pe3ynbTaTbl CBOUX HabnogeHwii n
OTKpbITUIA. [lo Hac gowio 18 gHeB-
HIKOB BENMKOro y4éHoro-3emsnenpo-
Xofjlia, KOTopble NO3BONAIOT CYAUTb O
Macwtabax oTKpbITUIA.
MpxeBanbckum 6binn cobpaHbl yHN-
KanbHble Konnekuuu. Tak, M 6bi1o
onucaHo 115 BMAoB maeKkonutarowmx,
425 Bugos nTuy, 75 B1UAOB pbl6, 50 BU-
[I0B NPeCcMbIKaloLMXCA 1 3eMHOBOJ-
HblIX, 1700 BUAOB pacTeHuii n 6onee 10
ThICAY HacekoMbIX. Hanpumep, konnek-
LA U3 TpeTbero nyTellecTBUA Becuna
«C yKynopkKoii» (ynakoBkoii) 6onee 1600
K, a U3 yeTBEpToro 6110 NprBe3eHO
«bonee 16 NyaoB Hay4HbIX rpy30B». 3a
OrpOMHble 60TaHUYEeCKINe KONNEeKLM 1
nccnepoBatenbekyto paboty Metep-
6yprckas AKageMus HayK Harpaguna
lMpxeBanbckoro mefanbio C HAANKUCbIO:

a) «OcHoBatento konnekuuii LieHTpanb-
Hom A3nm.,

6) «[epBOMy nccnefoBaTenio NPUPOAbI
LleHTpanbHom A3nuy.

B) «3a 20 net uccneposaHusa LleHtpans-
Hom A3un,

BEPA

CBETAOE PAAMO

BbiluHuM BoAouek
104,5 FM

Fy6kuH
104,0 FM
3aAOHCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

MockBa
U o6AacTb

100.9 FM

MocoaAoBo
101,0 FM

Opéa
95,6 FM

OcTawkKoB
99,4 FM

P>xeB
102,4 FM

PsasaHb
102,5 FM

CMOAeHcK
88,4 FM

Crapbit OckoA
104,0 FM

Teepb
89,4 FM

AOCTYNHO
OHAAMWH

v
RADIOVERA.RU

Qas

COLMAABHALG PEKAAMA

YATAEM EBAHTEJINE

..M BO3bMHU KpecT
CBOM, U CAEAYM

3a MHoo»

W, nopo3Bsas Hapop ¢ yye-
Hukamn CBoMmu, cKasan

MM: KTO XO4eT MATK 3a
MHol0, 0TBEpPrHUCh CebH,
1 BO3bMM KPecT CBOM,
cnepyii 3a MHoto. 160 KTo
XoueT Ayuly cBolo cbe-
peub, TOT NoTepAeT ee, a

KTO noTepsAeT Aylly CBOK
pagn MeHa n EBaHrenus,
TOT cbepexer ee. 60
KaKas nosib3a yenoBe-

Ky, €/ OH npuobpeteTt
BeCb MUp, a gylue cBoeNn
noepeaunt? nun Kako Bbli-
Kyn [acT YenoBek 3a aywy
cBoto? 160 KTo nocTbianT-
ca MeHsa n Moux cnoB B
poae cem npentwbogeii-
HOM 1 rPeLLIHOM, TOTFO Mo-
cToiguTca n CoiH Yenose-
Yyeckuii, Korga npunget

B cnaee OTua CBoero co
CBATbIMU AHrenamm.

(Mk: 8, 34-38)

W cka3zan um: NCTUHHO ro-
BOPIO BaM: €CTb HEKOTO-
pble 13 CToAWMX 34€eCb,
KOTopble He BKYCAT cmep-
™, KaK ye yBuaar Liap-
ctBue boxne, npuweplee
B cune. (MK: 9, 1)

MokasAHue ecTb fABEPb MUNOCTH;
celo aABepbio Bxoaum B boxbio mu-

NoCTb, N KpOMe 3TOro BXofa He o6peTellb

MWUNOCTHU.

Mpenopo6Hbin Ncaak CupuH

B KOHLe 3TOW 3KCne-

E ONUUN, HayaBLLENCA B
ceHTA6pe 1883 roaa,

nyTewecTBeHHUKMN 6narononyuy-
Ho BepHynucb B Kapakon yxe B
okTa6pe 1885 roga. Mpxesanb-
CKUI pewwnn uccnepoBatb 03epo
Uccebik-Kynb. 06 3TOM yausmTenb-
HOM 03epe X010 MHOXeCTBO
nereHg. Kakylo uenb npecnepo-
Ban Hukonain Mnxamnnosuy, 4to
XOTeN 0TbiCKaTb, OpraHM30BaB
n3yyeHue Boaoéma 1 paboTbl Ha
osepe?

a) JlereHjapHY0 NCCbIK-KYNbCKYHO
Atnantugy.

6) CnpATaHHbI Ha AHe KNnag
YuHrusxaHa.

B) OCTaHKM OFPOMHOrO 3aTOHYB-
LIero AMHO3aBpa ANA KONNeKLun.

unbam LWekcnup ckasan
ofHaXapl: «Bcs Halwa
XKU3Hb — UrpPa, a NI0AN B
Hel - akTepbl». MeTKoe 3ame-
yaHue. Ho nrpa naet gaxe He
CTOMNbKO BOKPYT MEHS, CKOMb-
Ko BO MHe camom. Ha pabote
OAVH, C JpY3bAMU APYroW, 1O-
Ma TpeTuii. U Bce Tak HaTyparb-
HO. 9TO NO3BONAET MHE KOM-
$OPTHO XNTb B 3TOM MUpe. He
nepecTynas rpaHnL, NpuANYKS
11 3aKOHa, 106MBaTbCA CBOUX
Lienen, Nopon faxe TMXOHbKO
MaHUMYNMPOBATb IObMY U
obcToaTenbcTBamm. Xouy npo-
LBWHYTbCA No paboTe - 6yay
UrpaTh Posib UCMONHUTENBHOTO,
YCIY>KJIMBOFO NOAYMHEHHOTO.
Xouy pacnonoxenva apysen —
6yny urpatb ponb pybaxu-nap-
HA. Xouy Nackm v BHUMaHUA Co
CTOPOHBI eHbl — Byay Urpatb
posb 3a60TNMBOTO MaBbl Ce-
MbW. Yem 6onblue Xouy npu-
obpecTy, Tem 6onblue ponen
ocBamBalo. B npuHuune, H1yero
M/710XOr0 B 3TOM HeT. Ham He-
06X0a1MO Xe KaK-To B3aMo-
[encTBoBaTh ApYr ¢ apyrom. Ho
€CTb TYT OfiHa npobema.
PEeACTaBbTE, HECMOTPSA
Ha MOIO BENIMKOMEMNHY0
Urpy 1 akTepcKoe Ma-
CTEPCTBO, KOTOPOE 51 OTpaba-
TblBaJ FOfjaMu, YTO-TO MAET He
Mo Moemy cLieHapuio. fl Bnagato
B HEMWNIOCTb Y HayanbcTBa 1

Hukonan MNpxeBanbckuin Ha-

yan uccnegoBatb LieHTpanbHyto

Asuio B 1867 ropy, Korga emy
6b1710 28 net. O6napas peHomeHaNbHOI
3pUTeNbHON NaMATbI0, OH MOT 3anom-
HWUTb U LUTUPOBATb HaU3yCTb CTPAHMLIbI
TEKCTOB, YTO y>K FOBOPUTb O AeTanax
naHpwadToB. HayuHble nccnepoBaHma
NPOXOAWIN MO OAHON 1 TON Xe Npo-
rpamme: BOEHHO-T/1a30MepHas CbEMKa,
acTpoHOMUMYEeCKoe onpeaeneHue WnpoT
1 BbICOT MECTHOCTHU, STHOrpadunyeckue,
METeopoiorMyeckune n cneuuanbHbie (3a
NTULAMU 1 XKMBOTHbIMK) HabnOAeHNA 1
cobupaHue konnekyuii. bbino nogcuu-
TaHO, UTO NyTeweCcTBEHHWK NPOBEN B
akcneguumax 21 rog. Npuuém Henocpeg-
CTBEHHO B NyTM (MELIKOM Unn B ceane)
6onee fecatu net. A Ha NOArOTOBKY
KaXkaom skcneaunumn y MNpxeBanbckoro
YXOAUNN MecALbl, @ TO U rogpl... CKonb-
KO dKCneanLuil BO3raBui u NpoBén Be-
ki MpxkeBanbcknin?

a) 3.6)4.8) 5.

ANOBWY BO3rNaBW NATb ASINTENbHbBIX SKCNEeANLIIA.

MEHS YBOJbHSAIOT; ipY3bsA OT-
BOPAUMBAIOTCA U He XOTAT CO
MHOW 00LLATbCA; )KeHa 00bsAB-
NISIET, YTO BONbLLE HE MOOUT, N
yxoauT. fl HauMHato cTpagath. Y
MeHsA aenpeccus. Nopon gaxe
ByMalto, uto ymupato. Begb A Tak
BOBJIEKCA B 3TU 06pa3bl, YTo
MHe KaxeTcs, OyaTo 3TO 1 eCTb
A cam. A Tenepb MeHs NPOCTO
ybunun. MHe Hekypaa 6exatb.
Tynuk. OpHa 6onb, 6e3bicxoa-
HOCTb 11 MyCTOTa.
oyemy TaK nonyvaet-
cA? [otomy uTo A He
3Halo, KTO A HaCTosA-
wmia. Kto a1 6e3 Kapbepbl, 6e3
Apy3ei, 6e3 xeHbl, 6e3 Bcex
TeX CoUManbHbIX PONeNn, Ko-
TOopble NPUBbLIK UrpaTh. KTo 5
nepep BeuHocTblo, KTO A1 nepeq
Borom? Al paxe He 3apato cebe
3TOT BONpocC. A MOTOMy 1 He
3Halo, Kyfla MHe 1ATK, Koraa
CMeKTaK/b 3aKaHYMBAETCA.
03TOMY 1 TOBOPUT
cerofHa Xpucroc: uto
TOJIKY, €CN Bbl NPY-
obpenu Becb MUp, a AyLue no-
Bpeaunn? IencTBUTENbHO, UTO
TOJIKY, eC/I A OCBanBalo BCe
HOBbIE 1 HOBbIE PONK, A KTO £
peanbHblii, He 3Hato. «OTBep-
THUCb Ce6s», — NpefanaraeT
[ocnopp. To ecTb Nomu, YTo
BCE 3TO Mackun. Hangu ceoi
BYXOBHbIN CTepMeHb. ITO He
03HaYaeT, uTo A AOSIKEH Pa3o-

1-a. Jlowapp MpxeBanbckoro. 2-6. YueHblil 6bi1 HarpaxaeH Meaanbto «Mepsomy mc-
CyLIeCTBOBaHMe CTapyHHOrO ropofa Ha AHe o3epa Uccbik-Kynb. 4-8. 3a 21 rog Hukonain

cneposatento npupogbl LieHTpanbHon A3nuy, 3-a. lNyTelwecTBEHHNK XOTen foKa3aTb

Mnxa

3T0T OTpbIBOK 13 EBaHrenus or Mapka 6yfert untaTtbca B NpaBoCNaBHbIX
Xpamax 7 anpens, B BOCKpeceHbe.

KommeHTmnpyer
CBALEHHUK
Amutpuin bapuuknn

pBaTb BCE COLMANbHbIE CBA3N
W YWTU B 3aTBOP. ITO O3HAYaeT,
uTO, NCMONHAA EBaHrenbckme
3anoBefy, Yepnas cuny B Liep-
KOBHbIX TaUHCTBaX, A MOMyYato
ot bora waHc 0bpecTt HoBbIN
B3rN1A4 Ha cebs 1 Ha OKpy»Kato-
LN MUP. ITU N3MEHEHUA — He
BCerga NpuATHbIN npoLecc.
OHU nofo6HbI onepauun. He-
cnyyanHo [ocnofab rosopur,
yTO 370 KpecT. MHoroe npuget-
CA NePeCcMOTPETb, OT MHOTOrO
oTKa3aTbcA. Ho nub Ha 3ToM
nyTV CnefoBaHmA 3a XpucTom
n Ero EBaHrenvem B moeii
QyLUe OTKPbIBAeTCA HOBas,
6onee rny6okan peanbHOCTb,
LlapctBo HebecHoe. meHHO

B HEM A HAXOXY CBOe npef-
Ha3HayeHwe: A obpeTato cebs
HACTOALLETO, TAKOTO, KaKM £ 1
[OJIKEH ObITb B 3aMbICJIE MOErO
Heb6ecHoro OTua.

®Moto npegocTasneHo paavo «Bepa»
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XOTUTE - BEPbBTE, XOTUTE - HET @

MATHULA YETBEPI; CPEOA BTOPHUK

CYBBOTA

NMOHEAEJIbHUK

Y6biBatowas JlyHa

B Kosepore

[omapa HeXHbIX OTTEHKOB,
LBeTOYHas 6poLub - BCTpe-
Yyaem anpesib Haslerke 1 B Xo-
poluem HacTpoeHnu. TaHLbl
BO BpeMs y60pKM, NeHne Bo
BpPeMA roTOBKU — NpuBeYaem
Xopollee HaCTPOeHMe.

JlyHa B Ko3epore,
nocneaHsAs YeTBepTb
YBnaxHstowwee macno gns
KOHYMKOB BOJIOC MOMOXET
BEPHYTb LLeBeNiope 30po-
Bblli BUA 1 6neck. Jlerkue,
c6anaHcmpoBaHHbie no BXY
6niona 406aBAT NerkocTu.

Y6biBaiowas JlyHa B Bopgonee
Yro6b1 nonyunTb 3apaa 6o-
APOCTM Ha BECb fieHb, YTPO
CTOUT HauaTb C 3apAgKu. A
LMTPYCcoBble GPYKTbl 1 OBOLL-
Hble canatbl Ha OJIMBKOBOM
macne B TeueHue AHA NoMo-
ryT He yTpaTuTb SHEpPruio Ao
camoro Beyepa.

Y6biBaiowas JlyHa B Bopgonee
MpeKpacHbIn AeHb [NA BOAO-
pocneBbix 06epTbiBaHMii. He-
N/I0X0 MOKaXyT ceb6a Mackm
ANA nuua n3 nammHapun. fla
1 3a 6niofa 13 Hee WNUTOBUA-
Ka cnacm6o ckaxert. A ans
YKEHCTBEHHOCTM 06pasa —
npuTtaneHHble CUTy3Tbl.

Y6biBatowas JlyHa B Pbi6ax
Camoe Bpems Ans 06beM-
HbIX CTPUKEK, a TaKxe Ana
MacoK AnsA BoNoc Ha 0CHoBe
ANYHOTO KenTKa 1 6acmbl.
Maccax n nudTnHr-macka
ANA KOppeKuun oBasna nuua
06eLalT NPoCcTo CHorcwu-
6aTenbHbIli pesynbrar!

Y6biBatowas JlyHa B Pbi6ax
MexeHAM - TaTyUpPOBKM
XHOW — HACTPOAT Ha BECEH-
HWUI nag, A06aBAT UIOMUHKM
ob6pasy. U camoe Bpema ans
NerKoro WwonuHra. A xryune
cneuuu B 6nopax cTumynm-
PYIOT NepuCTanbTUKy KuLey-
HUKa.

@  7anpens

Y6biBatowas JlyHa B OBHe
Ecnun cnopt Bam He uyxp, co-
CpepoToubTeCh CErOAHA Ha
KapZmoTpeHnpoBKe. Ecnu Bbl
C HUM TaK 1 He NoJPYXUNNCh,
Laromep Ha pyKy - 1 B napk!
CeppevHo-cocyancTyo cu-
CTeMy HY>HO TPeHMpPOoBaTb.

JlyHa B OBHe, HOBONyHME
MonHoe conHeuHoe 3aTme-
HUe JUKTYeT CBoU NpaBuna.
[lyweBHOMY OTAbIXY NOCNO-
COBCTBYIOT TeMJIble OTTEHKU
MaHUKIopa, a pu3nyeckomy —
noespka 3a ropof B xopotuen
KomnaHuu. U a6noku - um
CerofjHsa 3eneHbli CBeT.

Pactywas JlyHa B Tenbue
JlyHa coBeTyeT npncmMoTpeThb-
€A K GpaHLy3CKIM CTPUXKKaM
1 CNOXKHOMY OKpaLuvBaHuio.
He cTonT yypatbca skcne-
PUMEHTOB B YXOA0BbIX NPO-
uepypax. MonpobyiTte cToyH-
Tepanui, Maccax 6aHkamu,
nenTUAHYI KOCMETUKY.

Pactyuwas JlyHa B Tenbue
TepmocTpuXKa, caenaHHas
cerofHs, obelaeTt Hagonro
n36aBUTb OT MOCEYEHHbIX
KOHUMKOB. XOPOLLO TaKXe
n36aBNATbCA OT INHUX
BOJIOCKOB Ha Tene, KpyTuTb
Xynaxyn v rynatb no napky B
XOpoLuei KOMMaHUK.

Pactywas Jlyna B bansHeuax
CuHMiA, proneToBbIN - AaB-
HO MeuTanu nonpo6oeaTb
KpeaTMBHOE OKpallMBaHne
Bosioc? Camoe Bpems! A BOT B
OTHOLLEHNMN KOCMETUYECKNX
npoueayp AeHb HellTpanb-
HbIl. 3aTO yauHOI1 OKaXeTcA
60pb6a c uennANTOM.

Pactywas JlyHa B bansHenax
CpenaHHas CerofiHa CTpuKKa
NoOMOXeT HanafuTb OTHOLLe-
HUSA CO CBOMM OTpaXkeHnem

B 3epkane. Kcratn npupytca
BaHHbI C Ie4e6HbIMM rpA3a-
MU 1 BCEBO3MOXHble 06e-
pTbiBaHus. U 6onbLue noiite,
3TO ynyywaer penbed rpyau.

Pactywas JlyHa B Pake
HoTKy 6yHTapcTBa 06pa-

3y NpUAAcT oKpawmBaHme
BO BCE OTTEHKMN MEHOTO 1
HOBOE NnaTbe JKCTpaBaraHT-
Horo KposA. Ecnn xe Bawa
Lieflb — HEXHOCTb, OTAaBaliTe
npeanoyYTeHne Knaccuke n
HIO[J0BOMY MaKMNAXY.

Pactyuwas JlyHa B Pake
Cmeno n3basnamnTecb ot Bce-
ro HeHY>KHOFO: CTapOi OfieX-
[ibl, INLUIHErO0 KNPKa, AYPHbIX
MbIcneil Y BpeHbIX NPUBbI-
yekK. W BHewwHoCTH, 11 380p0-
Bbl0 3TO MONAET TONIbKO Ha
nonb3y. MpeKkpacHbIil AeHb
[NA MaHUKIOpa 1 negukiopa.

JlyHa B Pake,

nepsas YeTBepTb

MuHumym npouenyp, oTAbIX
1 penakc - BOT 3a 4TO paTy-
et JlyHa. TonbKo oTAbIX He
[OMKeH BpeAuTb 340POBbIO
1 Kpacote. ANKoronio n Hu-
KOTUHY B HalLeM CMUCKe He
mecTo.

Pactywas JlyHa Bo JIbBe
BNOHANHKN cerogHA cmeno
MOTYT OTNPaBNATHCA B CAJIOH
KPacoTbl 32 OCBEXKEHNEM OT-
TeHKa. XopoLuu B 3TV IyHHble
CYTKU KNCNOTHbIA NUVHT,
CycTaBHasA r’MMHaCcTUKa, yXon,
3a CyXUMM NATOYKaMU 1 Ha-
palMBaHne pecHNYEK.

Pactywas JlyHa Bo JIbBe
Kypc aHTBO3pacTHbIX Npo-
Lieayp, HauaTblll CeroaHs,
obewyaeT n3basneHme ot
MUMUYECKUX MopLuvH. U go-
BEPUTbCSA B 3TOM Aene nyyiie
npodeccroHanam. A camo-
CTOATENIbHO MOXHO BbIOU-
paTb OUKM OT CONHLA.

Pactywas JlyHa B [leBe
JIyHHble CYTKM OTNNYHO NOA-
XOAAT ANA HAHeCeHUA MacoK
c nudTuHr-a3¢pdextom. Ho,
yXaXKuBas 3a INYNKOM, He
3abypbTe yAenuTb BHUMaHme
Lwee U 30He aekonbte. Henno-
X0e BpeMms TaKXe Ana fenu-
AALNUM 1 NPOBEPKYU 3PEHNUS.

Pactywas JlyHa B [leBe

B daBope nyHHbIX CYTOK - Ap-
KOCTb U 3KCTPaBaraHTHOCTb.
Anble HOroTKN, BUHHOTrO LiBe-
Ta nomapa, acCuMMeTp1YHas
CTpMXKKa, NoAvepKuBarLLee
[OCTOMHCTBA GpuUrypbl nna-
Tbe. Y nopa HauaTb Kypc 03-
[lOPOBUTEJIbHOTO Maccaxa.

Pactywas JlyHa B [leBe

B 3T nyHHbIe CYTKU MOXKHO
no6anoBatb ce6s 06epTbiBa-
Huem cTon. A Takxe Bnucatb
B N/1aH HapallBaHue pecHu-
YeK 1 oKpaluvBaHue 6poBe.
Crapaiitecb N1Tb 6onblue
BOJbl — 3TO NONAET Ha NOJb3y
BCEMY OpraHusmy.

Pactywas JlyHa B Becax
«lllenkoBbIN Ny Tb» — TaK MOX-
HO Ha3BaTb 3T CyTKU. Koc-
MeTIKa C LeJIKOBOW NyApoi
B COCTaBe obeLaeT noTps-
catowmii 3¢ ¢pekT. A Bbibop
LenKoBoro 6enbsA 4OCTaBUT
HacTosLee yA0BONbCTBIE.

£ ol

Pactywas JlyHa B Becax
JlyHa paTyeT cerofiHA 3a ner-
KWiA MaKunsx, 6e3 yTskens-
IOLMX TOHANIbHbIX OCHOB.
Koe ctout gatb oTabix. Ha-
TypanbHble TKaHU 1 yAo6Has
006yBb - TO, 4TO HyHo. I, no
BO3MOHOCTU, BPEMEHHO OT-
KaXkuTtecb OT MsAca.

Pactywas JlyHa B CkopnnoHe
CTpuKKa NAC Macka Ha oc-
HOBe af03 1 mefa fo6asATt
BOJIOCAM XKI3HEHHOW SHep-
run. Bo Bcex cBOMX nNposB-
neHuAXx xopou neq. B Buge
YMbIBaHUA, KproTepanuu
VNN ON8A OXNaXKAeHNUA Ha-
NUTKOB.

Jlyna B CKopninoHe,
nosiHonyHue

Yxop 3a cobon cerogHs nyy-
L€ OrpaHNYNTb yMbIBaHUEM
1 HaHeceHNeM Kpema. [leHb
XOPOLIO NOCBATUTb OTAbIXY N
mepuTaumam. MomoryT xopo-
wWwas KHWra, GpusibM, BaHHa ¢
apomamacnamu, xaTxa-iiora.

Y6biBatouias JlyHa

B Kosepore

OTANYHBIN AeHb ANA OMOJa-
XKuBaloLMX NpoLeayp - oT
06bIYHbIX aHTU-3NLXK MACOK
[,0 IHbEKLIMIA KpacoTbl 1
dunnepos. Y nopa BBecTn B
pPeXuM AHA NPOryNKM Ha cBe-
XKeMm Bo3gyxe.

Y6biBaiowas JlyHa B Bogonee
Mopa 06HOBUTb HabOp CONH-
Lie3alMTHOIN KOCMETUKM, KY-
NUTb MOAHbIE TEMHbIe OUKU
1 HayaTb BbIMONHATb Nepe-
BEpHyTble acaHbl norn. OHn
nomoryT Hopmanu3oBaTb
ropmoHaJibHbill GpoH. [leHb
npekpaceH gns 61o3aBuUBKM.

25 anpensa

Y6biBaiowas JlyHa
B CKopnuoHe
Koxa nocne 31mbl 0T4aAHHO
TpebyeT yBnaXkHeHus, a no-
TOMY MacKH, pacnapuBaHus,
yBlaXKHAOLME KpeMbl - Bce
B nntoc Kpacore. K cnosy, ce-
roAHA MOXHO yaanaTb 6opo-
[aBKU 1 NUrMeHTHbIe NATHA.

Y6biBatowas JlyHa

B CTpenbue

JlyHHbIe CyTKM NofXoAaT Ana
Hauana 6opb6bI ¢ akHe. U
BUETY TOXe MOXXHO MOAKOp-
peKkTmpoBartb. lpu xxenanun
c6bpocuTb BeC nogymaiite o
pyue Lapko n KpnocayHe.

Y6biBatowas JlyHa

B Ctpenbue

XoTuTe cABMIOB B 06LEHNN C
NPOTVUBOMONOXKHbIM NONOM?
CpenanTe cerofHA CTPUXKKY
1 3anNUINTECh K KOCMETONO-
ry Ha me3soTepanuio. iroa-
Hble MOPCbl 1 OBOLYHbIE COKM
noagep»at MUMMYHUTET.

—28anpenn

Y6biBaiowjas JlyHa

B Kosepore

TpeHMPOBKI Ha CBEXXEM BO3-
AYXe MIoC fblXaTeNbHble
NPaKTUKKU NOMOTYT YyBCTBO-
BaTb ce6s 3HepruyHon. [la-
Aum 6oii runokcun! A nokyn-
Ka HOBOrO NaTbsl NoAapuT
NOoBOA BbITU B CBET.




AAYA

baknaxaHbl — KyNbTy-
pa, KoTopas Tpebyet
NOBbILWEHHOr0 BHUMA-
HWUA NPM BblpalUBaHUN

paccagbl.
OAHUMUN N3 nep-

M BblX, a ANNTENbHOE

HaXoXAeHune B KBapTy-
pe — 370 30Ha pucKa ans
Takovi TpeboBaTenbHOM K

X CEIT Ha paccagy

- = '
yCIIOBUAM BblpalyBaHus T . _— ¢ \
KYNbTYpbl, Kak Gaknamatsl. Oropon « NS
Y1o6bl U36€MaTh Npobrem 310 TPU

C paccafoi, Hy}HO 3HaTb O B OfiHOM:
TOM, KaK BbIABUTL TPEBOX- consapwi,
Hble MPU3HAKMW Ha paHHEN duTHeC
cTaguu, a elle nyye —
_MnTpeHa-

npeaoTBpaTUTh!

i XEPHDBIN =51
{3an! L al
g

BbiTArnBaHme
paccagbl

baknaxa-
Hbl, KaK 1 BCe
nacneHoBsble,

CKNIOHHbI K BbITATUBA-
HUIO, €C/IN UM He XBa-
TaeT CBETa U OHU KOH-
KYPUPYIOT C COCeaamMm
13-3a 3aryleHHom
nocazku. Takoe yacTto
cly4aeTcs, eciv ceme-
Ha nocesnu B 06LIYI0
emKocTb 6e3 yyeTa
Heo6x04MMOoro pac-
CTOAHUSA MEXAY HUMU.
B pe3ynbrate paccaaa
pacTeT BbITAHYTON U
ocnabneHHom.

o KAK U3BEXATb NPO-
BJIEM? Ecnu Bbl ceeTe
6aknaxaHbl B 06LLyt0 eM-
KOCTb AnA nocnenyoLei
MUKNPOBKM (a nyuyLue —
nepesanku) B pase 2-3
HaCTOALMX JINCTOYKOB,
OCTaBNANTE MEXAY CeMe-
HaMW [JOCTaTOYHOe pac-
CTOAHMe, B npeane - 4 cm!

KOCTV (M1€anbHO — C BbIABUKHbIM
aHom). Mo mepe pocTa paccaabl
ee He NVKNPYIOT, a nepeBanuBa-
10T B 6OMbLUYI0 EMKOCTb: aKKypaT-
HO M3B/IEKAlOT BMECTE C KOMOM
3eMJIN 1 pa3MeLLaloT B HOBOM
mecTe. [py Takom nogxope Kop-
HW OCTAKOTCA LeNbIMU U pacTeHNe
MOMPOCTY «He 3aMeyaeT» nepe-
MeLLeHus.

13 06LLeil eMKOCTU B OTAENb-
Hble rOpLIOYKN. BaknamaHsl
OYeHb OCTPO pearunpyioT Ha
noBpexeHne KOpHeBOW CU-
cTembl!

o KAK U3BEXATb MPOBJIEM?
Y1o6bl 136€XaTb NUKUPOBKY,
npwy KOTOPOW eCTb PUCK NO-
BPeaUTb KOPHU, CEMeHa MOXHO
Cpas3y BbICeBaTb B OTAENbHbIE EM-

OcTaHOBKa
B pocTe

Yalye Bcero paccaja
6aKnaxaHoB ocTa-
HaB/MBAETCA B pocTe

Npu NOBPEXAEHUN KOPHEBOM
cucTembl. ITo GbIBAET CBA3A-
HO C HeyMeNnown NMKMPOBKOM
paccajbl Npu nepeHoce ee

L
=
>
v
)
=
<<
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NMPOBJIE

C paccafoil 0aKiaXKaHoB

Paccapa BsiHet

BaHet paccaga
6aKnaxaHoB
n3-3a auc-

6anaHca npu nonmee
pacTteHun. ipeanbHbiin
noaMB — 4acTo, HO Ma-
NEHbKUMU NOPUUAMU.
PacnpoctpaHeHHas
owunbKa: yBUAEB yBAA-
Wwue NNCTbA, cpasy no-
nnBaTb pacTeHue. Ho
paccaja BAHeT Kak npu
nepecbiXxaHuu, Tak n
npu nepeyenaxHeHun
3eM/ISHOro Koma.

Ecnv nnucTba BAHYT OT
TOrO, YTO KOPHAM He-
AOCTAaTOYHO BO3AyXa B
pe3ynbTaTe NOCTOAHHO-
ro nepeyBnaxHeHus,
TO MOMWB NNLWb yCYry-
6uT Nnpobnemy!

e KAK U3BEXKATb MPO-
BJIEM? Yto6bl 0Tperynu-
pOoBaTb NOUB, OPUEHTU-
pPOBaTbCA HY>KHO HE Ha
COCTOfIHME BEPXHEro CNos
nouyBbl (B KBAPTUPE OH MO-
MEHTasIbHO NepPechIXaerT,
MPYUTOM YTO B FOPLLOYKE
elle 0CTaTOYHO BRaru),

a Ha TAXeCTb ropLIoyKa ¢
paccagoi. Ecnn roplioyek
Nerkui, Hy>HO NONUTb,
€C/1 B pyKe oLLyLlaeTcs
TAXECTb, C MOMMBOM fyY-
Lue MOBPEMEHUTD.

B KcTtatu

Yacto y monopoii
paccapabi 6aknaxa-
HOB 3aKpy4uBaloTCA
nuncrbA. MpnunHa He

BO3JlyXe B KBapTu-
pe - onpbicKMBaliTe
paccagy value, Kor-
[a Ha Hee He CBETUT
conHue!

B 6051€3H1, a B cyxom

KenteloT HNXKHNE NNCTbA

Takas npo6nema BO3HMKaET, Kor-
ﬂ [la B N0YBe He XxBaTaeT nuTaTesbHbIX

BewecTs. YTobObl 06ecneynTb BCeM
HeobxoaMMbIM hopMUpYIOLKecs HOBbIE NN-
CTOYKU, pacTeHne 3abupaeT HefocTawWNe
31eMEeHTbl Y HUKHUX INCTbEB.
BaknaMaHbl — KynbTypa 04eHb «NPOXKOPAN-
Basi», MO3TOMY, €C/IN FPYHT, B KOTOPOM OHa
pacteT, 6egHblin (Hanpumep, TophaHas cmech
6e3 fobaBneHuns buorymyca), pacteHus 6y-
AyT cTpaaaThb.
o KAK UBBEXATb MPOBJIEM?
[nsa npodunakTvKy NoxenTeHns
NINCTbEB NPU NKUPOBKE UK Nepe-
BaJIke paccajpl B HOBbIE EM-
KOCTU COCTaBUTb NUTaTeNb-
HYyt0 CMeCb ¢ f;ob6aBneHnem
6uorymyca (ero JOMKHO ObITb
He meHee 10-20 %). YTobbl ocTa-
HOBWTb MOXENTEHNE INCTHEB,
€C/IN PaCTeHNA yxe pacnu-
KNPOBaHbI, HY>XHO MOAKOP-
MUTb BaKnaxaHbl NoObIM
KOMMJIEKCHBIM yI06peHN-
eM Ans paccafibl, CTPOro
Cnefys NHCTPYKLMM NPOun3-
BOAMTENS.

CBeTnble NATHA HAa NNCTbAX

CBeT/ible NATHA Ha IUCTbAX paccaabl
B 6aKknaxaHoB MOTYT NOABUTBLCA KaK

n3-3a CONHEYHbIX OXXOroB, TAK N B
pe3ynbraTte 4eATENbHOCTU HEBUANMDIX ra3y

HaceKoMbIX-BpeauTenei, Hanpumep, nayTuH-
HOTO KJlewa.

o KAK U3BEXATb MPOBJIEM? YTobbl npefoTspa-

TUTb CONTHEYHDbIE OXKOTU, HY>KHO MPUTEHNTDL paccagy,
pa3mecTB Ha CTeK/e 6enblin IMCT Bymary unm cre-
LMaNbHYI0 OTPAXKAKOLLYI0 CONTHEYHBIE IyYM MNEHKY,
KoTopble 6yAyT 3aKpblBaTb He BCe OKHO, a NNLLUb ero
yacTb. Ho faxe eciim npuymnHa nosBneHns NaTeH, no
BaLLeMy MHEHMUIO, OXKOT, He MONeHNTECh, TPOBEANTE
06paboTKy paccabl OT BpefuTeneii npy nomMoLyu
«Dutoepmar, «QydaBHOH-HOBa», «<buToKCcMbaLn-
NIMHa» MK gpyrux uonpenapaTos.

MoaroroBuna Banepua MNALWEYKNHA

Hainpgn 10 oTtnuuwuia

Pacckaxy noapyxke
O MOKYynKax...

O ponroxaaHHbIX XKenaembixX
MOKYNKax Ilo6uMoii NoapyKKe
MOXHO paccKa3biBaTb J0TO0 U
MHTEpEecCHO.
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HA AOCYTE

COBETbI OT 3BE3JOYETA HAJEXAbl COTHEYHOW C 1 MO 7 ANPENA

OBEH (21.03 - 20.04)

3Be3abl obewaotT OBHaM UHTe-
'S pecHble 3HaKOMCTBA. Bo3mox-
Hbl BHE3amnHble FOCTW U BU3NT POA-
CTBEHHMKOB. Ho BCe 3T0 6yayT NpuATHblE
XJOMOTbl, €AV Bbl CPa3y HaCTpomTech

Ha no3uTuB. V136eraiiTe NycTbix pasro-
BOPOB, UCKPEHHE 06L{aliTeCh TONBKO C
TeMM, KOMy joBepsieTe.

NEB (23.07 - 22.08)

JlbBam NpeAcTonT akTUBHAA 1

HanpsXeHHas Hepens. byab-
Te rOTOBbI K KPUTUMKe KONJer 1 Hefono-
HUMaHUIO € HayanbcTBoM. CTyaLmio
CMOXeTe VCMPaBUTb TONbKO Bbl CAMU.
BknioyaiiTe cBOM nyyllme KauecTsa, ne-
peXVBaHMA 1 CTPeCChl CTaBbTe Ha Mnaysy.
VI Bnepes, K NOKOPEHUIO HOBbIX BepLUMH!

:9‘

k - CTPENEL (23.11-21.12)

P Crpenbuam cnegyet o6pa-
y TWTb BHUMaHMe Ha 340POBbe.
Crapaittecb 136eraTb OnacHbiX
cnTyauuin. [lencTeyiite OCTOPOXHO 1 CO-
6niofaiiTe TeXHUKY 6e3omacHocTu. Ecnn
TAXeNO0 AaeTcA Kakoe-To AieNo, He cTec-
HAUTECb NPOCUTL O Momowy. U 6onblue
BPEMeHU NPOBOAUTE C APY3bAMU.

DROBHO

s BOMOJIEN (21.01 - 18.02)
ﬁ Ycnex xget Bogonees, KoTo-
L3 e pbl€ HAYMHAIOT HEYTO HOBOE.
Jio6oit cTapT 3Be3/bl NPUBETCTBYIOT.
CrapaiiTecb BbIbpaTh NpaBUibHYtO A0-
pory. byabTe oTKpbITbI B 06LeHMN. Ecnn

KTO-TO NOMPOCUT y BaC NOMOLLK, He OT-

DDDOYEDY

‘& TENEL (21.04 - 21.05)

& TenbLam cTonT 60/bLUIE BPEMEHU

yoenuTb oTabixy. Jlyylle Ha He-
CKOMNbKO [IHe 0TKa3aTbCsA OT aKTUBHbIX
AencTeuii. B obweHnn ctapaintecs gep-
XaTb cebs B pykax. He cnuwwkom HacTa-
1BaNTe Ha CBOEN TOYKe 3peHuns, fante
BO3MOXHOCTb OMMOHEHTY NOYYBCTBO-
BaTb cebs MypeLiom.

BJIN3HELbI (22.05 - 21.06)
, DTOT Nepuoga B XM3HW bnnsHe-
: ™ L|OB Oy/leT aKTUBEH U MHTepe-

ceH. MporysKun 1 3aHATKA CNOPTOM Ha
CBEXEM BO3/lyXe NPUHECYT BaM 3apAf,
SHEPrUK 1 NONOXKUTENbHbIE SMoLN. Ha
BbIXOZHbIX JTyULLE CbE3AUTb 3a FOPOA U
HacnapuTbea paboTol B cagy 1nu obuye-

HUem C pogHbIMK 1 61M3KNMM APYy3bAMN.

JEBA (23.08 - 23.09)

Y [leB HacTynaeT nHTepecHoe

s~ 11 aKTMBHOe Bpewms. [posasnan
ycepaue B paboTe, CMOTpUTE peanibHO
Ha BeLL 1 He BUTalTe B obnakax. Cenvac
HY>KeH BaLll Tpe3Bblli B3rnsAg. B obweHnn
C NlofibMy CieinTe 3a CI0OBaMii U UHTO-
Haumamu. N3berainte KOHGIUKTOB Ha
pabote 1 ¢ GnnsKUMI.

#. BECbI (24.09 - 23.10)

74
-~ Becam npepcTount MHoro Tpy-

AV & pntbea. Tpunoxnte Makcumym
YCUAMIA, 4TOObI 3aBEPLLNTH BCE TEKYLLME

pena. Crapalitecb KOHTPONMPOBATb CBOU
cnosa 1 3moummn. Moxete 06paTuThCA 33
MOMOLLbIO K 6NN3KNM, JOBEPEHHDBIM Jt0-

AsIM, KOTOPbIE MOMOTYT BaM CMPaBUTbCS

C BO3MOXHbIMY TPYAHOCTAMM.

KPOCCBOPJ «

Ybero yrogpa.
BEePXHOCTK npyAa.
XOpOoLWwnm B HEM OH 0653aH eil.

LIBETHBIX.

YnTann KylaHbA N3 3TOrO 3/1aKa.

EMOYKA»

1. 370 dpaHLy3CKOe CNIOBO 3HAUMIO0 «KOYerapy.
2. JILo, OTBETCTBEHHOE 33 COAEPKAHNE OXOTHU-

DDDOY@DY

3. 3eneHbli «<KOBEP», KCOTKAHHbIWA» Ha No-
4. Makcum fopbKuin roBopus, 4To Bcem
5. OpyKTOBOE [iepeBO cemelicTBa po3o-

6. Y3HaB, YTO NINANMYTbI HALLAN OFPOM-
HOE TeNo YepHOro YyaoBuMLLa C ropbom
nocepenvHe, [ynnmeep obpagosanca:
OTbICKanach 3Ta fieTasb ero ofexabl.
7. OCHOBHOW KyNnbTypoM B toxHOM Kutae ¢
APEBHOCTM OblN PUC, Ha CceBepe e npeano-

8. OCHOBHOE 3HaueHue, copeprkaHne yero-nmbo.

9. NMpodeccns XaHyMbl.

& PAK (22.06 - 22.07)

"W 3Be3pgbl coBeTytoT Pakam 601b-
Lie BpeMeHV yenaTb JOMaLIHUM XJ10Mo-
Tam 1 3ab0Tam 0 JomovaaLax. Bmecte ¢
TeMm, He GyabTe ClIMLWIKOM TpeboBaTenb-
Hbl K 61113KMM, NyyLle nocTapanTech
nopagoBaTh VX NPUATHbIMU COPNpK3a-
mu. U, KoHeYHo, He cnepyeT 3abbiBaTb O
JINYHOM OT/bIXE.

CKOPIMWOH (24.10 - 22.11)

g3 Muornx CKopnnoHoB oxwnaa-
* 10T NPUATHbIE HOBOCTW. B Lieniom
o6cTaHOBKa byfeT 4OCTaTOUHO
ONTUMNCTIYHASA. Bbl CMOXeETe rpamoT-
HO BbICTpanBaTb cBou fena. OTnyHoe
BpemsA ANA 3aHATUI CIOPTOM, Npory-
NIOK Ha CBeXeM BO3lyXe UK BCTpeun ¢
APY3bAMN.

& KO3EPOT (22.12-20.01)

Y Koseporos Hepens 6yfet Ha-
NOSIHEHA SHepruer co3ngaHua.
JT0 ygayHoe BpemsA AN Havana
HoBoro npoekTa. OpraHu3auma caga unu
pacTeHuin Ha MOAOKOHHUKE NpUHeceT
BaM MHOTO 3MOLMIA. 3HAKOMCTBO B 3TOT
Neprog CO BPEMEHEM MOXET NepepacTty
B KpenkKyio apyxoy.

GUGINEIBIS,

g PblBbl (19.02 - 20.03)

2 Pbibam HeobX0AMMO akKypaTHO
/. OTHOCUTbCA K CBOEN KIU3HEH-

HOW 3Hepruu, n3beratb NULLHNX
CTPeCcoB 1 3mMouui. Jlyywmm BapraHTom
6yAeT NpoBecTy Bpems JOMa, B Kpyry
ceMbW, B CMOKOWHOI aTMocdepe. A nc-

BU3adUY ZOU L D UOHhIHLOD 197%3TVH Y1Iho'e3de 10 190390D

KasblBaliTe — 106PO0 BEPHETCA BABOIIHE.

10. Bnepable 3TOT TeNeBeAyLWiA NOSABUMCA Ha SKpaHe

10 ¢peBpana 1971 roga.

nosnTuBea.

Mo ropmnsoHTanu:

1. BcAKMI yyaCTHUK Konnek-
TBa Typeukoro. 9. MuBas
«Kykna» B «Ipex TONCTAKax».
11. «AHTeHHa» y pakos. 23.
Pa3zgBuxHOM fyxoBow My3bl-
KanbHbIN NHCTPYMEHT.
CneBa-BHM3-Hanpaso:

2. «Qurypuctoe» nonocatoe
Hacekomoe. 4. «[poxopnu-
BbIl OpraH» naposo3a. 5. Me-
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KpeHHee 0bLLeHIe NOJAPUT BaM MHOMO

HUK nupamng. 13. Adwwa,
npengeLyaoLLan npembepy B
6ypywem. 16. PaHr B a3iogo.
17. MuHepan, nopenouHbin
KameHb. 19. «[eiicTBue» dyT-
60nbHOrO «cnekTaknsy. 21.
OctpoB MHpoHe3nm co cTo-
JINYHBIM CTaTYCOM.
CnpaBa-BHU3-HaneBo:

1. Hebonblwuas pbliba n3 aHyo-
ycoB. 3. Pbiba oTpsaga noco-
ceBbix. 6. Mepa ana Bnage-
Hui noppa. 8. Kot lepkynec
N WEHOK ... B Komukcax. 10.
AKkTpuca, cbirpaBlwas porb
AompaboTHULBl  AHIOTBI B
dunbme «Becenble pebsATan.
12, «OTTUCK» 3aa4Yben Nanku
Ha cHery. 14. ima noatecchl,
pacckasaBllen O nnavylien
TaHe. 15. «BepwuHa» My3bl-

BCE 060 BCEM

Bce 06bABNEHMA Ha NpaBaXx peKknambl

PEMOHT KBAPTUP

» Mokneiika 060eB
) BaHHble nop Koy
) CaHTeXHWKa, oTon/eHne
» OTaenka nopxuit

1 6ankoHoB
) Nlamuuar,
NUHONMYM,
CTAXKa NO/0B
|4 JEKTPUK]
) llinakneBka,
wTyKaTypKa
) Mokpacka cTeH,

TUNCOKapTOH S
4 HATAMHBIE NOTONNKY RREHCUOHEPAM
cknaka 100%

» MoHTaX, AEMOHTaX
TMogpo6HocTi no Te.:

= §8(473) 294-08-98, 8 (952) 102-05-02

PABOTA

u 8 (906) 033-39-29, 8 (905) 798-95-88, 8 (905) 797-17-05, 8 (905) 797-17-05;
8 (905) 797-20-52, 8 (903) 726-56-73 b «Komaxpop» npurnawaer Ha paboty oxpah-
HuKoB. 06A3aTeNnbHO — yAOCTOBepeHue oxpaHHuKa. [paduk: Baxta 15/15; 30/15. [le-
napTameHT 3paBooxpaHenua: 3/n ot 2000-2300 py6./cytku, Ten.: 8 (906) 033-39-29,
8 (905) 798-95-88, 8 (905) 797-17-05. Oducwi MOP-6 papsap, 3 800-4 000 py6./cyTu; rpa-
duk pabotbl: 5x5; 7x7; 10x10. Ten.: 8 (905) 797-17-05; 8 (905) 797-20-52. Lkonbi-capb!:
3/n o1 1900-2000-2 200 py6./cyrku. Mapku: 3/n 2300 py6./cyTkm; Ten.: 8 (903) 726-56-73.

Pabota no Mockse/MO.
' 5 3
s \ 2
765
F <

PEKJTAMA
B TA3ETE «TEJIEK»:

8 (495) 792-47-73

MO TEJIEOOHY ki

OBbABJIEHUE
(903) 792-47-73 0 %7

cTo pabotbl [neba MKernosa. 7.
fonoc panekom aBTOCTpagbl.
10. XepTtBa «ronogHoro» Len-
KyHuwKa. 12. besHocbli oxpaH-

KanbHoro napaga. 18. Mpoue-
Jypbl B CaioHe KpacoTbl. 20.
«... Ha paboty». 22. MoneBoii
narepb B cTpagy.
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M0 MOYTE reklama@kardos.ru
CronmocTtb

LIEHA CTPOYHOTO py6neit
00bABNEHUSA OT 3a 1 BbIxop
1. Yepes «Po6oKkaccy»: co cuéta MobunbHoro TenedoHa,

KAK ONJTATUTb

Ha caiTe kardos.media, B mara3uHax «Cea3HoU» n «Egpocemeob»

(noppo6HOCTN Yy MeHepxepa);
2. B otpeneHunax no6oro 6aHKa:
000 «M3patenbckas rpynna «Kapnoc»,

WHH 3245505893,

KM 772001001, MAO CBEPBAHK, BUK 044525225,

k/c 30101810400000000225, p/c 40702
B Ha3HaueHMM NnaTexa yKasatb:

810038000020635

«Onnama 3a obwvsssieHue 8 2azeme» n O.1.0.

Komuccna onnaumsaetca oTaenbHO (Mpy Hanmumm).

Onnaumsas o6baBneHwe, Bol faéTe cornacve Ha 06p660TKy nepcoHanbHbIX AaHHbIX.




FAPAEPOB

CeméH CeméHblY fop6YHKOB Bbl- = m““ Mﬂ AOMAmHEro ¢0PMATA BbiBUPAEM

Oupan JoMawWwHWI XxanaT gns cBoen

YKeHbI C npucTpacTuem. U gaxe | < :

NPUMAHYBLINIACA eMy BNONHE ;

CUMNATUYHBIA XanaTuK NoKynatb .

He cTan — NOTOMY YTO NYroBUL{bI J _. |

Ha HEM 6binK 06bIYHbIE, a T W

CeméHy CeM&HOBUYY XOTe- /@? R © :
N . \ (

Nnocb HenpemMeHHo nep- 1\
namyTpoBble. «<byaem { = o KomdopTt npexae Bcero

UCKaTb», — CKa3an OH. 3 [loma Ham BOT B 00LWMX YepTax NOPTPET UjeanbHOro AoMall-

T4 D 2 BCEM X0YeTCs pac-  Hero xanara.
TOT KpoLuey- b M4 cnabutbca, xouertcs M 3pech Mbl BO3BPalllaeMca K nyroBuLam, KOTopbx
3 HbIN 3NU307, yloTa uTennia, M rnas-  Ha COBPEMEHHOM Xa/aTe He J0/IKHO 6biTh BOO6LLe.
n3 nobumo- HOe, YTO AOMKEH Hu nepnamyTpoBbIX, HU 30M10TbIX, HA MPOCTbIX —

obecneymBaTb Ham HUKaKKNX. nyFOBVIleI — 3T0 Hey,U,O6HO, a 3HaywuT, He
Xanart, 3TO KOM- HYXHO.

ro scemu hunbma
«bpunnananToBas py-

Ka» CBUAETENbCTBYET B topT. MoaTomy Yn06HO XanaTuK NpoCTO 3aNaxHyTb U NOABA3aTh
TOM YMC/IE M O TOM, YTO Xanat AOJIKeH nosacom. Kpome ynobctBa, Takas MoaeNb UmeeT
MYIKYMHAM COBCEM He ObITb MPOCTOP- elie 04Ho 60/blOe NPenMMyLecTBO Nepes BCEMU
BCE PABHO, B YeM Mbl HbIM, He [I0/I}eH CKOBbIBATb JBUXEHUIA, A AeNU- APYTUMU — OHA MOAXOAUT ANsA N06ON DUrypsl.
X0AMM aoma. M ecan mbl KaTHO 06BONAKMBATb, HE MPUYMHASA HUKAKUX He- Xanatuk c 3anaxom nof4YepKHeT BCe A0CTOUH-
BbiOMpaeM xanaTuk, yno6cTB. CBO6OAHbIN 06beM, CNylleHHbI pyKaB,  CTBa Balen huUrypbl U yCNewHoO CKPOET ee Hepao-
OH 0/IKEH ObITb Kpacu- MATKME ApanupoBKM, 06pa3oBaHHble MOACOM, — CTaTKW.

BbIM — «C Mepiamy- " v
TPOBLIMM NyroBuuya- Ten"b"’l
Mu>. yIoT YKpaweHna n NPUHTbI
K cyacTbio, ce- KnmoHo
roAHA HeT Hejo- Xanat Ana XoNnoAHOro BpeMeHu ropia uBET BrnosiHe ecTecTBEHHO XenaHue
cTaTka mojenen AOMKEH HE TONBbKO NPVKPbIBATD, HO 1 lenKoBOE KUMOHO — NPAKTUYECKN MAEeaNbHbIN Ba- LigeT Xasnara Toxe LenMKoM HajfieBaTb HE NPOCTO YAOOHbIA,
AOMaLIHMX Xana- corpeBarb. [o3ToMy CTOUT 06paTUTL pUaHT fOMaLIHero xanara find Tenaoro BpemeHu HO 1 OYeHb KpacuBbIi xanar.
) - 3aBWCMT OT BaLLero Boibopa. Ho
TO0B, BbI6GOP MO- BHUMAHWE Ha Xanatbl 13 XJI0NKOBO roza. Mpuweawnin K Ham B Ha4ane NPoOLNOro BeKa . MosTomy npuBeTcTBYyETCA OT-
- MOMHUTE: AN1A OTAbIXa, 0COOEHHO .
NUCTUHE OFPOMEH. ro Besopa, HexHoro dnuca n Apyrux 13 AnNoHUK, 3TOT hacoH He TepsAeT CBOEeW nonynsp- €M YCTany rnasa, nyulue Beero [leNIKa KPYXXeBOM, BbILNBKOMW,
BaxxHo HanTh Ta- NPUATHBIX K Tely MaTepuanos, 06e- HOCTM MMEHHO 3a CYeT UCK/TIYNTENbHOT0 Y106CTBa. NOAXOAAT MFII'KI/Ie’I'IaCTEJ'IbeIe annanKauuen n Apyrumu pa-
Kylo, KOoTOpas He CeyrBakLLnX Tenso 1 KOMGopT. KoHeyHOo, coBpemeHHble JoMallHMe XanaTbl-KUMOHO M AVIOLWMMY Bal rnas3 yKpaweHu-
Buib OTTEHKW: abPVKOCOBbIN, 6EX,
TONbKO obecneynT blOMPaTb HY>KHO TOT, 4YTO HECKOJIbKO OT/INYAOTCA OT CBOEro npoobpasa, Ho Ux LONVBOii. HOKHO-CHDEHEBbII AMK. YTO e KacaeTcsa NPUHTOB,
BaM KOMQOpT, HO U Bam Hanbonee npu- OCHOBHOM NPUHLUM HE MEHAETCA: 3TO CBOOOAHAA OAE- ):’:136e’ﬂeHHbll7l ozosbuh ’ TO OHU MOTYT 6bITb N06bIE —
cpenaet Bac HeoTpasu- ATEH. [la C 3aMaxom 1 LWWMPOKMMM CNYLYEHHbIMY PyKaBamMu. P nn P XOTb KPYMHble ApKMEe po3bl, XOTb
Moii. He ctounT 3a0biBaTth, Knaccuyeckunii xanaT-KMMOHO WbIOT U3 WeNKa, HO HAYTO He Me- o CMeLUHble MYyNbTALIHbIE POXULLbI,
4YTO KpacuBbI JOMALIHWIA WaeT NoAblCKaTb TAKOW XanaTuK U3 XA0MKa Unu Noboi Apyron Kom- BbIOMPAThL TOIbKO BaM. A Ans ntoou-
XanaTuK — 3TO CaMblil MPOCTOi cnocob Bbl- hopTHOW TKaHW. MaKcumanbHo 6ecnpobnemHon — YTobbI HE MAnach, TeNnen KNacCUKN ecTb KeTKa, ropoLlex,
rnAfeTb JOMa XOpoLLlo, He npuaaras npu He 3NeKTpM30BaNach 1 He OCTaBAANA APYTUX HEY[0OCTB. nonocKa uT.nm.
3TOM HUKAKUX YCUNTUIA. CeetnaHa UBAHOBA
bau3kan ONNOHEHT | [oHsBLLMIA [lenenne | Henpous- Kop3uha
Kon kak BOMbHas D
npus- V| LD ¥ | Homuka | kypa-To P> v | Hawkane| o6k |V Tuxoro P>
TeNbHuLa BUrpe | Tenar KOMMaaa | g peyy OXOTHMKA"
L> YHuBepcan Pbixas ky- Bynblues ATop Te-
Mucc NIerkoBoro Ma eporo e ! nebatinm Liger
Kpuctu aBTo- BOJIKA B poMozeki Ha lLlabo- Lepctu
mobuns (Ka3Kax JIOBKe
Hauano "060n04- 30HTIYHAA Be;:‘);(:lson > EE%%L;:Q OKypKM "%22:30 (M. ot
n .
ab3aua Ka" aywm cneuusa 4yBCTBAMH Ha Jopore 11 OYUCTKMN KBagpar
BynbhKHIK v Jlocka ana Yem no- Yactb |« v v
Ha YyacTHuK Habara B 1y e e Jupex- Llapuua >
LEEE 3aCT0/bA CTapuHHON - cryg | 4BETOB”
B KajiKe [iepeBHe p: A
|-> VuTepec v v lepkyne-
pbibbl P> COBblii P>
K HaXUBKe 313K
H'l"pﬁm"c‘; MpeaTeva Ee "ot- Ticku uam B:)ggw Eakhas TaHuyto-
- Al i
pasui | QpaHKa > Knioyaet npuLLenKa neniytca [ . Lmi
ronyn | (A€HEX.) HapKko3 o ¢yt 3MeKTPOHbI CApTaKm
v v 7 Mepgo- Mpnanac- v v
MoB03KMN . Mecro ObITHbIA KMiA poK- >
Liyrom KUTENb- | aMeHHbli My3bIKaHT
(TBa Tonop Kpuc ge ...
Monb3a o Krtl)‘;gbﬁm Aumk v "Oxpun-
coBep- 6b|c$p0 (opmos- B> \ AR
WeHHOO - er | LLKKa C0Ba
06 Hero Yaaproe 11 ApGar,
oCTpAT ey nbpog- > Oopma
nesgm e Bgﬁ” Konobka
nucTa ; A5 -
CnoxHbiit v Wma v 3Hame-
> onro- 4 " "
anyait J:Eic)élrsf > | e 2 Mepcoran {llocm( CTAGT, Pyueex” |
Ha fiopore ’ CMOHUCTA QupMbI KODO e’ CHILUK ... 113 MOHOB
KU3HU LI MoHe poeA nMHKepTOH
Ero npo- bniogo v v LIODHDE TLITIA(Y] {O]M[YIU]9]0
B | U3 nepua BetlepHee_> <ylulAfuwiv [ To [a]v[n{o[Jv]]>
KOpOﬂeM cnomm- 3aCToNbe H K[ A L[I[U'|W]O EITREN )
dyTbona AOpamu OfLf Jup faf fuj fmj [A{u[H{qJu 3| v |V
Haxmy- Yo flnuxasa CKnAHKa ¢ E v IY] i g g il ’\*1(“ g m 3 ALE]V |
puTca - OXpAHANM | "6onTyww- npenapa- | j IEIm cToTaToT Tololdln
CTaHer pUMCKIe Ka" ¢ TOM Ans 9T WloTLlv 7T Tala L
Tyden neHatbl? MOJI0KOM VHDbEKLIUN b] j q[0 0lnlulu S EIEI NEICIN
Peguyia vIe[old[ [ [l olulu[a] [o [U[A[L[L]0
QuHanco- | Macerea | AL X[ [0 D [A[W] | [W[A[€]V]d I [X
BOI lef- Ha nyry M W TafvIX{A] [A] JY[J{A]d]|EfofU
TeNIbHOCTH olu(mloMATul To dIv[ATv[w d
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YCMEUTE KYINMUTDb!

BECEHHUE NOAAPKU U CKUAKU 10

Hucnagalowuin nnatok

cHexHocTb ik BALL MOOAPOK
9TOT NNaTOK NOAOWAET AN

BEHYaHWS, KPEeLLEeHNs pebeHka, . MpW NOKynKe oT 1490 p.
CNy>6bl B LiepKBU. IT0 yA06-
HbI CTUNbHbI akceccyap,
KOTOpbIW NPUMEHSIETCS B pas-
HbIX CUTyaLmax. Markas TkaHb
1 HEXHbIE Kpy)KeBa noMoryT
MoAYEepPKHYTb Bally BHYTPeH-
HFIOHO KPacoTy W APKOCTb.
Marepuan /3 100%, Poccus.

Jlot 200 57907 Benbint

=N Pa3sMepbl
B 37-41

Bpacnet

-+ 3acTexKa . Tlor 20057908 YepHiii
. ;a nunyyKe * 1IPM MOKYIKe OT 2-X UTYK. «YHypo 6pacnet — ahdeKTUBHOE CPELCTBO ANS
ngﬁﬂg?g“““ CHATUS HaNPsXeHNs, ycTanocTH, 61aroTBOPHO
B/IUAET Ha CaMOYYBCTBHE U COH.»
BOCOHOMXKM v 9 9 o ‘\(ﬂﬁ;epnan: MeTasn ¢ pOAMpOBaHMeM, MarHuTbl. Paamep: 19x0,7 cM.
«Manepmo» ] 8 >

MPaBUNbHOE MONOXKEHNE ‘e

CTOnNbI — 3a/10T NIerkon

MOXOAKY, 370POBbS HOT N Cymka «LLlokonagy»

11 BCETO OPraH1amMa. CyMKa 13 KOXW N3YBOPK —

B 9TUX 60COHOXKKAX (;'_"""'-i NPOCTO HaxoaKa! 2 60MbLIMX

Bbl MOXETe MPOBECTH PTONEAUYECKaR CTeNbKa OTAe/IEHUsI Ha MONHUSIX,

Ha HOrax BECE}J,GHb C MaccaxHbIM 3O (eKToM 5 KapMaHOB CHapyxu, |

1 HE OLLYTMTb YCTanoCTU. Kpenkune pyqkn n Cbem- - LS8

Marepuan; HatypasbHast Koxa, W HbIM pEMEHb Ha MJ1e40.

nogowsa - 1Y KHP. Marepuan: koxa, [1BX. / Kowenek

Paamepbl: 37,38, 39, 40, 41. Pasmep: 31x24,5¢10,5cm. KHP. [ BMeCTUTENbHbIN KOLLENEK 13
JoT20059221 * (DY MOKYITKe OT 2-X ap. ﬂg: ?22 gg?goq:")’s:;““"'“ : MATKO KOXM «M3YBOPK» C OTAIe-

NEHUEM A1 MOHET Ha MOJTHUK,
CNoTaMy NS KapT.

Mnatbe . '3 \ |  Marepuan: koxa, nogknazka - 100% nosmac-
«[naHa» F . e KapwaH Ana sonTa J | Tep. Paamepbl: 20x10,5%3,8 cm. KHP.

Nlot 156 6130
‘r‘lﬂgggﬁe» cKuaKa 75% | cKuaka 65% KopuHeBbii

A-cunysTac
burypHbIM
nofo/1oM
cMoTpUTCS
0YeHb
NerKo v po-
MaHTUYHO!
CTpyswa-
icA TKaHb
npusTHa
Teny,ayno6-
HbI pacoH
He CTECHSIET |
LBVXEHNA. |

Ha6op : Llisabpa-
cangertok OKHOMOM

CucTtema ans nepeMeLL,eHus Mebenu
«TpaHcnopTep» + nogapok

[ToMOXeT nepesBUHYTH TAXENYH Mebenb

B OANHOYKY. Bo BpemMsa nepeasmxeHnsa

Mebenb He rnouapanaet nos, a Bbl He Ha- %

Marepuan:
11/3, BUCKO3a,
/1aCTaH.
[nnsa: 105 cm.
Poceus.
Paamepbi: 48,
50,52, 54, 56,
58,60, 62, 64,
66, 68.

Jlor 103 195
cuHee, 6opao

[opBeTe CrnHy!
Marepuan: MeTans, peauHa, nnactk, Mukpoguepa
(monmactep 100%). KHP. Jlot 156 8936

TpaHcnopTep, Habop 9 O P
cangeToK U OKHOMOW

Jlo120059080
Cepblii

ot 20059090
YepHblit

* 1IDY MOKYIKE OT 2-X LUTYK.

Muctoner

Ans paccafpl
«TepMuHaTop»
BoTkHuTe oCcTpue B
3eMJ1to; OMycTuTeE CTa- \
KaH4MK C paccagon nau
CaxeHew B NoJsIoCTb n
YCTPOMCTBA; HAXXMUTE
Ha pblYar — nenecTkun
BHW3Y packpotoTcH,

M POCTOK OKaXXeTcA B
3emre.

¥ PR e
- «Po30Bble po3bl» |

vl

®oTodacap,

«fipKasi XXu3Hb»
YXuBonucHbIN hoTodacas npeobpasunT Ball ABOP UK
CajjoBblIl yyacToK 6€3 60/bLIMX HUHAHCOBbIX BIIOXEHUI
1 nomoLLy ctpoutenen!

Matepuan: [1BX, metann. Pasmepbl: 90x158 cm; 310x158 cm. KHP

KpoccoBku
MaccusHas Pasmepbl
NnofoLlBa, YeTKne BN 3745

Marepuan: MeTans, nnacTu. : 90x158 310x158 JIMH1A 1 LMPOKME

; , 4 Z =¥ X158 cm X158 cm i
Paawep: 87x20x20 cm. " Useryumircagy | Jlor 20058923 @Kusan uropoge» Jlor 158 2491 «CapoBble LiBeTbI» {Lllllnny; l-||( :;1' VY ﬁ(?é:g; gocaAKa Ha cTone NioGoit
Bec: 980r. KHP ot 200 58924 «LiBetywmii cag» Jlot 158 2501 «Po30Bbie po3bi» P A g

Martepuan: Bepx - 100% moamac-

*
[TonHbivi Tep (4 Buga TEKCTUAA + unyyKa),
accopTyMeHT +1 d)OTO(bacaA P cresibka - [1BX, cBepXy moKpbIT
yTOYHsITE B Mogapok cerqzrm PTeKcmneM, nogoLusa

yoneparopa. *[IpH MOKYIKe 0T 2-X nap.

= .
Wnm no 6ecnnaTtHoMy Ten. 7 TEN_144_24_NAN
MuHuManbHas cyMMa 3akasa cocTaBnsieT 790 py6neit 6e3 yyeta CTOMMOCTM AocTaBKW. CTOMMOCTb J0CTaBKU No Beeid Poccum coctaBnsiet 399 %6. I'Igvl poctaske Yepes AO «[loyta Poccumn» — nepecbinka nepeBoAa HanoXeHHbIM MaaTexom
0MIaynNBaloTCA AONOHMTENbHO M COOTBETCTBYET 2,5 % OT CyMMbl nepeBofa, Ho He MeHee 50 py6. Mpoaasew;: 000 «Xom wonnuHr pawax, O0FPH 1137746372290, appec: PO, 111024, r. MocKBa, BH. Tep. I. MyHULMNanbHbIii okpyr JledhopToso, yn. 2-9
Ka6enbHas, 4. 2, cTp. 6, aTax 4, noMeLl,. 2. ToBap, Tpebyrownit ceptudukanm, cepTuduumpoBaH. rapaHTUitHbIA CPOK, CPOK CNYX6bl, CPOK FOAHOCTH B laHHOM TOBApHOM NPeAnoxXeHnun He 6onee 1 rofa (eCnu He ykazaH uHoii cpok). Cpok aencTeus

akuymum ¢ 25.03.2024 r. 1o 25.05.2024 . n&mgcnosuu HaJMumMs ToBapa Ha cknazie. MIHpopmaumio 06 opraHusaTope akLuu, 0 pasuax ee NpOBe/IeHNs, KONMYECTBE NPU30B WM BbIUPbILEN Mo pesynbTaTaM aKuum, CpOKax, MecTe 1 MopsfKe ux
nosyyeHns yTouHsiiTe no tesn. 8 (800) 350-35-73 1 Ha caiite www.moymir.ru (0+). LieHa npesnoxeHus AeiicTBUTENbHA TONbKO NpU 3aKa3se no TenedoHy 1 ykasanum koaa TEN_144_24_MNAJN. Peknama.

Nlor20058014




@ TOBAPbI AA AOMA U AAYNU

¥
[LEOMAX] 8 (8

Peknama @

(apoBbil GoTocaitmuHr «Kpackin u3HIN | TPANORYKE or 2ur.

sor10a236 2999, [}

* [lekopupoBaHue 3abopa, beceaku u ap.
© 3alLMLLaeT OT HenoroAbl, HaCEKOMbIX,
orpaXkJaeT IMYHOe NPOCTPAHCTBO.

© Jlerkuin MOHTax.

© YCTORYMB K pasnnyHbIM
noronglMgcnosmM

Martepwuan: MNBX, metann. JlioBepcbl

ANA Kpennexus. Pazmep: 310158 cm.

[lu3aitH ykaxkute npu 3akase.

| Pasmep: 310x158 |

rv|6Kue HacTeHHble NaHenu
3D «llpemuym», 20 wr.

10925760 6999,.

* 06HOBNAIT MHTEpbEP,
YTennAwT cTeHbl

1 YNYuLLAIOT 3BYKOU30NALMIO.
© Jlerko pexyTca
10/, Hy>KHblil pa3mep.
* He BnuTbIBaIOT BOAY, NETKO
OUULLAIOTCA OT 3arPA3HEHNIA.
= HapexHo n npocto Kneatca
Ha No6y10 NOBEPXHOCTD.
Marepuan:

BCMEHEHHDII NONNITAIEH.

Liget: 6enbiii (1),

«CBETNbIiA Kupnuy» (2), gy

«3010TON Mpamop»( ) ! i

«cepblit Mpamop» (4). e ke
Pa3mep 0fiHOI NaHenn: 7077 cm. |- = f wv
B komnnekTe: 20 wr. e | d

(knagHas cTupanbHaa MawmHka <Muxn ABTOMaT» +
KapaHpall- nﬂTHOBbIBOAMTeIlb B. HOAAPO _‘

nor102943 4999, PEEEN i
g

= PaboTaer ot 3neKTpoceTn

unu ot PowerBank.
* Yno6Ho 6patb B noe3AKy, Ha Aavy.
 Lnkn ctupku 30 MuH.
= Mo>kHo ncnonb3oBaTtb

KaK N0CyJOMOEUHYI0 MaLLVHY. H
Bec: 600 r. HanpsxeHue: 220 B.
MoTpebnaemas mMolyHoCTb: 10 BT.
Pa3mepbl: 95,4 cm (cTUpanbHas MaLunHKa); 2520 cv (Beapo).
[nuHa npoBopa: 143 cm. Matepuan: nnacTuK, CUNNKOH.
B KomnnekTe: MUHU-CTUPanbHaA MalLUHKa C 'USB- npoBoaoM
1 6nokom nuTaHua ansa cetn 220 B, npucocka, 2 pukcatopa
ANA NPOBOAA, CKNaiHoe CUNKoHoBoe Beapo (5 ).
B MOJIAPOK: kapaHaaLi-NATHOBLIBOAUTENb YHUBEPCANbHbIN.

™ p_ |

or28594-06 3999, PLLTH

© 6 N00XKEHNI BbICOTbI.
= OTBepcTUe ANA GpuUKcaLmu
AyLIEBON NenKu.
* Heckonb3sume
1 HellapanarwoLume HoXKN.
Matepuan: nnactuk, antoM1Hui.
Bec: 2,3 kr. Hoxku perynupyiotca
no BbicoTe 0T 39 10 52 cMm.
Pazmep (LLIXI<B): 51<31<50 cm.
Makc. Harpy3ka: 120 Kr.
B NMOJAPOK: camokneawiaaca
NpOTUBOCKONb3ALLAA HaKkNaaKa!

BHEKTPI/I‘IE(KI/II/I U3MenbyuTenb

«MonHua» 249% 1 699p

nor22634

* 3B 1: 3ameHuT 6neHaep,

MUKCep 1 MACOPYOKY.
* [lpocToe ynpaBieHne OfHNM HaXKaTnem.
Matepuan: nnacTuk, Hep)kaBelowLas cTanb.
Hanpsxenne: 220 B. MowyHocTb: 300 Br.
06bem vawm: 1,8 1.
B KomnnekTe: n3amenbuutenb,
OZIIHAPHBbIii HOX, ABOVIHON HOX.

IneKTpuUyeckas Typka + Kode B HOIIAPOK'

wr200772 1699, EEEN

* HeHarpeBatowasca

CbeMHas pyuka.
© CKpbITbIil HarpeBaTe/bHbIii JNEeMeHT.
* 3alyuTa ot neperpesa.
Matepuan: nnactuk, metann.
06bem: 0,5 11. MowHocTb: 600 B.
Hal‘lpﬂ)KeHVIe 220-240 B.
[nuHa ngoaona 60 cm.
B MOAAPOK: Kode MonoTblit.

Tae

(OvoneToBblii

g YepHblit

Odopmu 3aKas no tenedoHy:

00) 500']8'45 v nonyun MOAAPOK*!

Yeunutennb 3ByKa «HyTkuii cnyx» -

not402930 14‘9% 999p 4

* MoxeT ycunusatb 3ByKi 0 40 ab. ,‘;’y
* 6 YPOBHeil rPOMKOCTN.

Matepuan: meTann, InacTuk, CAIMKOH. |
Pasmep ycunutens 3Byka: 5x4,5x1,7 cm.
[Nnuna obopa: 4 cm. Bec: 10T.
B KomnnekTe: ycunutenb 3ByKa, 2 6atapeiikn
AG3 (1,5 B), ywiHble BKNazblLy B Tpex pa3mepax,
KOHTeilHep AnA XpaHeHWsA, NHCTPYKLNA.

HE ABNAETCA MEANLIMHCKAM U3 AENUEM.

HoxHuub! Ana neankiopa

wora02001-02 89% FEEN

* HoxHuubl AnA neankiopa
13 HepKaBeloLLeil CTani ¢ AMHHON
PYUKO 1 YINOBbIM N1e3BUeM
LA CTPUXKKMN XKECTKIUX HOTTeit.
= TpebytoT MeHbLUe ycunuii
npu o6pe3aHuu HorTeil,
Yyem 06bIYHbIE HOXHULIbI.
* [lopxonAt Ans Tex, KOMy CJI0XKHO Harnbartbea.
Matepuan: Hepx. CTanb, NacTUK.
Pazmep: 20<5,9 cm, AnviHa ne3Bua: 3,5 M.

]

N

YnbTpa3ByKkoBoi oTnyrusarenb
HaCeKOMbIX U FpbI3yHOB -
«3aLUNTHUK»
not 10035

1221799,

* IN1eKTPOMArH1THbIE UMMYNbCbI
OTNYrMBAIOT KPbIC, TAPAKaHOB,
nayKoB, MyX 1 KOMapoB.

3oHa BnuAHMA: Ao 200 KB. M.
Pabotaer ot ceTn 230 B.
Pazmep: 11x7,5%6,5 cm.
Matepuan: nnactuk.

Munakaa pesnna «Qukc Mpo 3 B 1»

not 102640 ]'299;) m

* 3 B 1: repmeTuK, XUAKaA pe3nHa u Kneii.

= bnoKupyeT NpoHNKHOBEHMe Baru.

* MopxoauT AnA no6oii NOBEPXHOCTY.

* pepoTBpallaet ob6pasoBaHue
P’KaBUMHbI 1 KOPPO3UU.

06bem 6annoHa: 450 mn.

LiBeT: yepHblii, 6enblii,

npo3pauHblii. B komnnekTe:

2 6annoHa oAHOro LBeTa.

YHuBepcanbHas uncTaLLas
nacrta «llpocto 6neck», 2 wr.

nor103628 1499, EELN

* (NpaBnAeTCA o CIOXHBIMN

3arpA3HEeHNAMMN Ha Pa3HbIX NOBEPXHOCTAX.
= COCTOMT M3 HaTyPasbHbIX KOMMOHEHTOB.

He ToKCMYHa, HeliTpanbHbIii apomar.
* Yucut po 6necka KyxoHHyH TeXHUKY, nocyay,
CTONOBbIE NPUGOPbI, HANOMbHbIE NOKPLITUA,
CaHTexXHUKy. He octaBnseT pa3soaoB.
CocTaB: KBapLieBblil NeCOK, MOPOLLOK
JINOKCMAA KPeMHUA, IeNOHN3NPOBaHHAA
BOJla, apOMaTN3aTop, KOKOCOBOE MACNo.

2uwr.no500r
BepTukanbHblit nbinecoc 2 B 1 «Kpuctann»

not 16593 599% 3999p

© 2B 1: BepTuKanbHas
1 pyyHas Mojenb.

* LluknoHHaa cuctema
6e3 notepu MOLLHOCTYN
BCACbIBaHUA.

* TpoitHas cuctema
dunbTpaumn.

* Hacaaka ana nona
1 KOBPOBbIX
MOKPbITHIA,

LeneBasn Hacajka,
HacajKa-LeTka
na me6enu.

* BepTukanbHas
napKoBKa.

Matepuan kopnyca:

nnacTuk.

HanpsaxeHue:

220-240B.

NoTpebnaemas

MOLLHOCTb:

700 Br.

MouHocTb

BCACbIBAHUA:

130 BT

Bec: 1,58 kr.

Pasmep:

40x10x10 cm

(nbinecoc),

107 cm (BbicoTa

B CO6paHHOM BUAE).

[inuHa wHypa

nutaHua: 4 m.

06bem KoHTeiliHepa

ananbinu: 1,2 n.

B KomnnekTe: 2 6aHKu no 500 .

Komnnekt «fepmec» +

opacnet B [10JIAPOK!
not 60951

2499, (EEEN

CKUaku
Ha TB-XUTbl

g0 -60%

Hucnapatowwmii nnatok
«(BeTbI Npa3AHNK»

nr8s427-04 999, [ L)

* lpeanex

Ha LIepKOBHbIE NPa3AHMKN.
= [IpuKpoeT nneun u rpyab.
= lopoiinet Ha Ntobyto npuyecky.
* Jlerko HapeBaeTcs.
= He cnapaet npu noknoHax.
Matepuan: ByanbHas TkaHb,
Kpy>xeBo (100% [13).
Pa3mep yHMBEpPCanbHbIt.
B komnnekTe: 1 wr.

YMHbIi1 6pacnet «3gopoBbe»
not402115-02 2999,

* [13mepeHue paBneHus 1 nynbca, coaep>KaHua
KWUCNOPOZa B KPOBU, PaCcCTOAHUA, LLAromep,
CYETUMK KanopMuii, MOHUTOPUHT CHa.

= Yno6Hblii undepbnat, npoctoe MeHio.

[inuHa okpyxHocTn: 24,5 cm.

Matepuan: runoannepreHHble

NAACTUK U CUTIMKOH.

= KomMnneKT 13 KpecTa ¢ LienoyKoii ANA HaCTOALLEro My>KUMHbI.
= BTOJAPOK — 6pacnet ¢ Takum xe nneteHnem.
Matepuan: cnnae HeparoLeHHbIX MeTaos,

NoKpbITHe LyBeTa 30/10Ta. Pasme) gbl 3,8%5,8 cm (KpecT);
60<0,6 cm (uenb); 22<0,6 cm (bpacner).

bputea 3 B 1 «Jleomakc Peitzep»
+ nocboH B OIAPOK!
ror 402968-03 1999, (LN

* 3 B 1: potopHas bputea ana nuua (1),
TpUMMEp ASl BUCKOB 1 60poabi (2),

Bogonenpouuuaem TPUMMep ANA Hoca n yuweii (3).
AKK nATop = PaboTaeT oT akKymynaTopa.
BJ'?;]ETCH ME.[lMLlMHCKMM WU3AENEM. * BosoHenpoHuLaemas, nerkas.

rEﬂaTepMan: AACTHK, METAI, DE3MHA, Hepk. cTanl gemwn).
MKOCTb aKkKymynaTopa: 800 MAY. MolliHOCTb: 5 BT,
*Kunet u3 LepcTu 10 64_ro Epemﬂ pa60Tb|6npm nonuowﬁsapnnke 1o 630 MUH.
\ KoMneKTe: 6pUTBa C yZ106HOIi PyUKOii, 3 Hacazku
«JlackoBoe Tensio» - é\ 1 pa3mepa | (potophas 6puTBa C 3aLLUTHON KPbILLKOIA 11 2 TPUMMEpa),
not 305659 w o\ Bopposoii  Kabenb-USB ani 3apAaKM, WieTKA ANA YMCTKM OPUTEBI.
r—3 L B MOJIAPOK: nocboH nocne 6putbA.

1299, FEL

Marepuan:

KoppekTop ocaHku «3n0poBas ciuHa»

60% akpun, 40% LwepcTb. m BcTpoeHHble MarHuTbl
Pa3mep: 46-48, 50-52,
54.56,58-60, 62-64. nor400573 ]'99%
JinnHa no cnuHke * IdpeKTUBHbIN Cnocod %
ana 50-52 pasmepa: 72 cm. cpopmmpoBatb
. 2 NPaBUNIbHYIO OCaHKY.
* 10 marHuToB BAONb

N03BOHOYHNKA

ynyulawt

KpoBoobpalLieHne ’

YepHblii 1 NUTaH1e TKaHeli. ’ b o

. oy exeBblii

Pa3mepbl no 06xBaty
Tanum, cm: 60-90 (1),
80-110 (2), 100-130 (3).
Matepuan: HeonpeH.
LiBeT: uepHblii, GexxeBblii. =
HE ABNAETCA YepHblit
MEQNLIMHCKAM U3ENVEM. i 4

MNopywka-aHTUCTpecc «Mywmncrnk»

sor103078 1999, [PXEM

* [MoayLKM NOMOTYT CMPaBUTLCA CO CTPECCOM, YKPACAT UHTEPbEp.
Pazmep: 2818 cm. MaTepuan: TpuKoTax, NOAUCTUPON.
LiBeT: cepblii, pblKuii, CBETNO-Cepblii (YKaxuTe Npu 3aKkase).

CBeTno-cepbiit " S I Cepblit

HakonenHuk «[lBuraiica nerko», 2 I.I.IT

not45295 ]’99%

* YMeHbLUAeT Harpy3Ky Ha CycTaB.

* He HapyLuaeT KpoBOTOK.

* QuKcpyeT cycTaB npu crubaHnmn
1 pa3rubaHum Horu.

= He3ameTeH noz ofexoil.

Matepuan: 68% HeitnoH,

32% cnaHpekc. Boicota: 28 cv.

Pa3mep yHuBepcanbHblii.

MakcumanbHblit 06xBaT Horv 10 50 cm.

B komnnekTe: 2 wr.

HE ABNAETCA MEANLINHCKAM U3ENUEM.

et

r0nb¢bl KOMNpeccuoHHble XHOHKOBbIe

01309867 999, [}

= XnonkoBble ronbdbl ¢ MArKMM
KOMMPECCUoHHbIM I deKTom
CHUMAIOT YCTaNoCTb, yNyyLuaoT
KpoBoobpaLLeHue 1 nomoraiot
npeAoTBPATUTD OTEKN.

* YcuneHHble MbICOK 1 NATKA.

Martepuan: 80% xnonok,

15% 3, 5% 3nactaH.

bexeBblil * Perynupyembiii
YPOBEHb
HarpysKku.

* YKpenneHue
ZbIXaTeNbHOI
11 CepAeUHO-COCYANCTON
aucTem.

* KomnakTHbIiA. t

BenotpeHaxep «Kapano»

10401808 3995 AELEN &

© [InA TpeHnpoBKM Q/
HOrMpyK.

YepHblii
Pazmep: 36-37, 38-39, 40-41, 42-43, 44-45.
LiBeT 1 pa3mep yKkaxuTe npu 3akase.

HE ABNAETCA MELULIMHCKAM U3LENUEM.

Jr s pyk

KpoccoKiu «bput3» [ npitnokymKE or 2nap

not47344 Am :
: LIEHA 1 napbi M:Iaejma :nacm K.

Martepuan: 100% M3 (Bepx),
nonuypeTaH (NofoLwBa).

Pa3mep: 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44.
MonHota: 8.

[,
e/1blil WHpuro Cepbint

bocoHoxKM «ABeHI0»

nor702126 1999, [LCEN

*npu sakase ot 1000 P g

Marepuan: 100% M3 (Bepx), *npm 3akase
eyl 2000
a3Me| .
LiBeT )?Ka»(me npu 3aKase. or p-
g . _ U TSR Munuden
N7 \@ : [locka pasgenousas +  CKMaHoM,
a \" wdl -ro| HOM B Yexne et
~ Tepwii Yepuwiii |_Pasmepa (uBeT B aCCOPTUMEHTE] B accopTUMeHTe

OPUTUHANBHOE KA‘lECTBO OCTEPETAWUTECH MOAAENOK! JOCTABKA N0 BCEW TEPPUTOPUU POCCHIA!

* pu eZMHOBpEMEHHOM 3aKa3e Ha cymmy ot 1000 py6neii 6e3 nouToBoro cbopa. Bce LieHbl yka3aHbl B py6nsx. becnnatHas JocTaka npy onnate Kaptoid. iHGopMmaLmio 06 opraHy3atope, npasunax, Cpokax NpoBeAeHus, KonuyecTee
N0AaPKOB, CPOKaX, MecTe U MOPALKE UX NoyueHNA yTouHAiiTe y onepatopa no Ten.: 8 (800) 500-18-45. Mpeanoxerue geiictutensHo ¢ 01.03.24 no 31.05.24 r. Mpopasew: 000 «EBPOLLON». OTPH 1097746479270, 115088, r. MockBa,
yn. WapukonowmnHukoBckas, 4. 13, ctp. 62. Caiir: leomax.ru. E-mail: catalog@leomasx.ru. llonyuwTb Haww Gecnnablil Katanor Bbl MoXeTe, N03BOHUB M0 HOMepy TenedoHa (KpYrocyTouHo, 3BoHKU 6ecnnaTHble no Beeid Tepputopun PO):

8(800) 500-18-45



