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Сельский завтрак президента
Владимир Путин отведал тверской биойогурт 

Сокращения бюджетных 
мест в вузах не будет

«Это тактика запугивания»
Москва ответила на призыв 
террористов к джихаду в России

КОММЕНТИРУЯ угрозу боевиков объявить джихад России, пресс-секретарь президента 
РФ Дмитрий Песков сказал: «Безусловно, мы с необходимым вниманием относимся к по-
добным публикациям». Но угрозы не повлияют на политику России по борьбе с террориз-
мом, заявили в Кремле. Спецслужбы учитывают подобные заявления, но преувеличивать 
их значение не стоит — это тактика запугивания. 

НОВАЦИИ

Владимир Путин утвердил пору-
чения по итогам своего осмотра 
нового кремлевского парка.

Туристы увидят раскопы на ме-
стах Малого Николаевского двор-
ца, церкви Алексия и Благовещен-
ской церкви на Ивановской площа-
ди. На языке экспертов — «музеефи-
кация археологических шурфов». 

Гуляя по новому турмаршруту 
по Кремлю, вы окажетесь в удиви-
тельном парке: на территории 1,6 
га высажены голубые ели сорта 
«Глаука», кусты горной сосны, а 
счет кустарников идет на  тыся-
чи: казацкий и вергинский мож-
жевельник, сирень сортов «Кра-
савица Москвы» и «Мадам Лему-
ан», спирея, лапчатка и вечноцве-
тущая бегония.

Особую миссию кремлевские 
садовники возложили на карлико-
вую тую «Даника». Живая изго-
родь обрамляет изюминку парка — 
подземные фундаменты Чудова и 
Вознесенского монастырей.

Также президент поручил из-
учить возможность воссоздания в 
Кремле креста в память о гибели в 
1905 году великого князя Сергея 
Александровича Романова.

Сюрприз для любителей исто-
рии: в Кремле создадут подзем-
ный археологический музей. 

Раскопки и исследования по-
зволили лучше понять архитек-
турный облик древнего Кремля. 
На й де н ы не по т р е в о ж е н н ые 
культурные слои XII — XIV веков. 
Есть прослойка, свидетельству-
ющая о большом пожаре середи-
ны XIII века. Возможно, это свя-
зано со штурмом Москвы ханом 
Батыем. 

И еще одна новость: в недале-
ком будущем туристов будут пу-
скать  через ворота Боровицкой и 
Спасской башен. Сегодня попасть 
в Кремль можно только через про-
пускной пункт у Кутафьей башни.

ИГОРЬ ЕЛКОВ

ВЛАСТЬ

 Кира Латухина

Один из дней в конце июля Владимир 
Путин провел в Тверской области на 
агрофирме «Дмитрова гора», где со-
стоялось совещание по развитию 
сельского хозяйства Центрального 
Нечерноземья. 

Перед совещанием Путин прямо в 
поле за завтраком поговорил с меха-
низаторами. На столе — только свое, 
местное: заботливо разложили пи-
рожки, малиновый джем, яйца в ми-
сочках, кувшины с морсом, а также 
три сорта фирменного биойогурта — 
гордости Дмитрогорского молочно-
го завода. Из всего этого изобилия 
Путин сразу выбрал клюквенный де-
серт. «Вкусно. Клюква настоящая», — 
заметил президент. «Натуральный», 
— хвалили свою продукцию сотруд-
ники агрофирмы.  

Президент осмотрел выставку 
продукции, а заодно попробовал 
баранки, отведал несколько ягод, а 
увидев белые грибы, пошутил, что 
сырыми их есть не будет. «Сердце 
радуется», — похвалил он аграриев 
уже на совещании. Из 18 регионов 
ЦФО 12 относятся к Нечернозе-
мью. В сравнении с Кубанью или 
Доном здесь условия для земледе-
лия не самые благоприятные. Но 
есть преимущества: близость к 
крупным рынкам сбыта — хорошее 
условие для развития животновод-
ства и переработки. По словам Пу-
тина, их и нужно использовать, по-
вышать эффективность этих на-
правлений сельского хозяйства. 
Он пообещал: государство продол-
жит оказывать поддержку АПК. 
Только в этом году на мероприя-
тия по развитию сельского хозяй-
ства в Центральной нечернозем-
ной зоне запланировано 23 млрд 
рублей, на 3 млрд больше, чем го-
дом раньше. 

В Кремле появится музей под землей 

ОРУЖИЕ

Подготовку к модернизации 
ядерного оружия санкциони-
ровало Национальное управ-
ление ядерной безопасности 
США. По мнению экспертов, 
появление такого рода бомбы 
несет миру большую опа-
сность. Ведь бомбу сделают 
корректируемой, т.е. более 
точной, и приспособят для 
сброса с любых самолетов.

Эти планы имеют далеко 
идущие последствия и явно не 
способствуют снижению на-
пряженности в мире. Речь идет 
о 150 бомбах B61 старых моди-

фикаций, которые сейчас раз-
мещены в нескольких странах 
Европы. 

Новый вариант B61 пред-
ставляет собой уже 12-ю моди-
фикацию бомбы, разработан-
ную в 1963 г. Усовершенство-
ванный боеприпас заменит 
предыдущие версии B61-3, 
B61-4, B61-7 и B61-10. Модерни-
зация бомбы позволит увели-
чить ее срок службы еще как 
минимум на 20 лет.

К серийному производству 
модернизированных зарядов 
B61-12 планируется присту-
пить в 2020 году. 

ЮРИЙ МЕДВЕДЕВ

ПРОВЕРКА СЛУХА

Информация СМИ о сокраще-
нии бюджетных мест в вузах 
на 40% к 2017 году является 
недостоверной, сообщила ди-
ректор департамента инфор-
мационной политики минобр-
науки Анна Усачева.

По ее словам, число бюд-
жетных мест в вузах гаранти-
ровано Законом «Об образо-
вании» и не может быть со-
кращено. Также на 2017 год за-
щищены и проиндексированы 
расходы на стипендиальное 
обеспечение, прирост бюд-
жетных расходов на выплату 
стипендий в 2017 году превы-
сит 1,3 млрд рублей.

Как подчеркнула Анна Уса-
чева, по итогам последнего за-
седания по бюджетным расхо-
дам у премьера Медведева 
было принято решение не со-
кращать расходы и объем гос-
задания в сфере образования 
в бюджете 2017—2019 гг.

У министерства нет и пла-
нов по сокращению ученых и 
научных сотрудников. С 2016 
года выплаты академикам и 
членам-корреспондентам го-
с ударственны х ака демий 
наук были удвоены, и в 2017 
году этот уровень выплат бу-
дет сохранен. Среднемесяч-
ная зарплата ученых, занятых 
исследованиями и разработ-
ками, за последние 3 года вы-
росла на 33%, при этом пока-
затель среднемесячной зар-

платы всех работников науч-
ной сферы по сравнению с  
2012 годом вырос на 21,5%. 
Кроме того, в 2014 году, впер-
вые за 25 лет, в России выро-
сло количество ученых. Такая 
же динамика ожидается и по 
результатам 2015 года. Мино-

брнауки считает своей прио-
ритетной задачей увеличение 
бюджетных средств, выделяе-
мых для финансирования на-
уки, и количества сотрудни-
ков университетов и НИИ, за-
нимающих научные ставки.

Норматив на содержание 
одного ребенка во всех цен-
трах детского отдыха, подве-
домственных минобрнауки, 
включая «Артек», не сокра-
щался, и никаких сокращений 
не планируется. Более того, в 
2017 году планируется выде-
лить до 1 млрд рублей допол-
нительно на финансирование 
«Артека» и «Океана» в связи с 
вводом новых корпусов. 

НАТАЛИЯ ЯЧМЕННИКОВА

США усовершенствуют 
атомную бомбу

Президент позавтракал в поле с механизаторами. Причем его угощали только 
местными продуктами. 

АНОНС

Число 
бюджетных мест
в вузах России
гарантировано
законом 
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КОММЕНТАРИЙ

Владимир Дворкин
руководитель Центра проблем стратегических ядерных сил

— Модернизация любого оружия, в том числе ядерного, — это рутин-
ный этап поддержания его в боевой готовности. Этим занимаются 
все — и мы, и американцы, и британцы. Ведь все в конце концов вы-
ходит за сроки эксплуатации. Что касается создания корректируе-
мой бомбы, то, казалось бы, для атомного заряда особой точности 
не требуется. Бомба крушит все на огромном пространстве. Но 
если ее научиться сбрасывать с высокой точностью, то можно су-
щественно уменьшить величину заряда.
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Слухам вопреки 
Минтруд успокоил граждан: 
планов пенсионной реформы нет

МИНИСТР труда и соцзащиты Максим Топилин опроверг подготовку новой пенсионной ре-
формы. «Пенсионная реформа прошла в 2013 году, с 1 января 2015 года заработала новая 
пенсионная формула, новые тарифы, правила начисления пенсий. Ни о какой новой пенси-
онной реформе сейчас никто вообще не говорит. Да, обсуждается элемент, связанный с на-
копительной пенсией, но это только маленькая часть пенсионной системы», — сказал он. 

Наши туристы 
больше всего 
любят Таиланд

РЕЙТИНГ

В период с января по май 2016 года 
самым популярным туристиче-
ским направлением у туристов из 
РФ стал Таиланд, оторвавшись от 
Испании почти в 2 раза, говорится 
в исследовании аналитической 
службы Ассоциации туристиче-
ских операторов России (АТОР), 
передает РИА «Новости».

«Возглавили рейтинг Вьетнам 
(180,2 тыс. человек), Испания 
(269,3 тыс. человек) и Таиланд 
(501,8 тыс. человек). Совокупный 
поток — 1,732 млн российских от-
дыхающих. Почти треть из них 
ездили в Таиланд», — говорится в 
сообщении.

Также в десятку самых популяр-
ных направлений за этот период 
вошли: Южная Корея (60,6 тыс. ту-
ристов из России), Болгария (70 
тыс. человек), Израиль (102,6 тыс. 
человек), Финляндия (114,8 тыс. 
человек), Австрия (123,3 тыс. чело-
век), Турция (138,2 тыс. человек), 
Кипр (171,8 тыс. человек).

При этом турпоток из России в 
Болгарию вырос за пять месяцев 
на 63,7%, на Кипр — на 52,6%, в Ин-
донезию — на 24,6%, во Вьетнам — 
на 23%, в Южную Корею — на 21%. 
Лидер рейтинга Таиланд также по-
казал прирост на 17%. В Хорватию 
турпоток вырос на 13%, в Испанию 
— на 11,3%, в Японию — на 7,3%, Чер-
ногорию — на 5%, Сербию — на 
2,8%, Сингапур — на 1,3%.

Из-за закрытия Египта турпо-
ток туда упал на 98,2% по сравне-
нию с аналогичным периодом 
прошлого года. На втором месте по 
количеству «потерянных» отды-
хающих из России ожидаемо нахо-
дится Турция.

По данным минтуризма Израи-
ля, поток отдыхающих российских 
туристов в страну снизился на 
24,5%. Также упал турпоток из 
России в Финляндию (23,8%), Мав-
рикий (23,4%), Австрию (21,3%), 
Шри-Ланку (14,6%), Камбоджу — на 
13,7%, Швейцарию и Гонконг — на 
13,4%, в Исландию (7,15%), на Сей-
шелы (7%) и Мальдивы (1%).

ИГОРЬ КРЫЛОВ

ЖИЛЬЕ

 Владимир Кузьмин

Премьер Медведев провел первое заседание 
президиума Совета по стратегическому 
развитию и приоритетным проектам. Его 
темой стала ипотека и арендное жилье. 
«Очевидно, что этот вопрос будет актуаль-
ным еще долгое время», — констатировал 
глава правительства. Прошлый год стал са-
мым успешным по объему вводу жилья — 
85,3 млн кв. метров. Это стало возможным в 
том числе благодаря развитию ипотечного 
рынка, которого еще 10 лет назад просто не 
существовало. С 2005 года объем выданных 
ипотечных кредитов вырос более чем в 20 
раз. В 2014 году установлен рекорд — 1,76 
трлн рублей.

В прошлом году на ипотечный рынок 
вышло государство, запустив с 1 марта про-
грамму поддержки ипотеки для первичного 
рынка жилья, чтобы граждане могли брать 
кредиты по ставке не выше 12% годовых. 
«На эти цели в 2015 году из бюджета выде-
лили 2,1 млрд рублей. В этом году предусмо-
трено еще 16,5 млрд», — напомнил премьер о 
степени участия государства в ипотечной 
программе.

— В результате в 2015 году каждый третий 
ипотечный кредит у нас был взят в рамках 
программы ипотеки с государственной под-
держкой, — отметил он. — С начала 2016 года 
рост рынка ипотеки превысил 40%. Все эти 
позитивные тенденции нужно закрепить, 
поэтому очень важно повысить доступность 
ипотеки.

Для тех семей, которые все же не могут 
позволить себе купить жилье в ипотеку, аль-
тернативой может стать арендное жилье. Во 

многих странах его доля в среднем состав-
ляет от 30 до 60%, а в крупнейших городах 
этот показатель еще выше. «По данным ис-
следований, из 23 млн российских семей 
свыше 30% потенциально готовы рассма-
тривать возможность найма жилья, если бу-
дет создан цивилизованный понятный про-
зрачный рынок аренды, — сказал премьер. — 
Это говорит о востребованности такого 
формата решения жилищной проблемы и 
большом потенциале этой сферы».

Одной ипотекой стимулирование жи-
лищного строительства ограничиваться не 
может, а набранные темпы ввода жилья не-

обходимо поддерживать. Сейчас же рынок 
переживает отложенный эффект кризисных 
явлений 2014—2015 годов, когда число но-
вых проектов упало. «Чтобы возобновить 
рост, нужно использовать и промышленные 
зоны в крупных городах, значительный объ-
ем земель находится в государственной соб-
ственности и зачастую используется край-
не неэффективно», — озвучил Медведев ряд 
потенциальных мер.

КОШЕЛЕК

У граждан, достигших пенсионного возра-
ста (женщины старше 55 лет и мужчины 
старше 60), но продолжающих работать, с 1 
августа увеличиваются пенсии за счет еже-
годного перерасчета.

Надбавка для каждого работника будет 
индивидуальной и может составить от не-
скольких рублей до нескольких сотен. Пере-
расчет зависит от уровня зарплаты, трудо-
вого стажа и уплаченных работодателем 
страховых взносов, а также от того, офор-
мил ли работник пенсию.

До 1 января 2015 года пенсионные права 
учитывались в рублях, а после этого — в бал-
лах. Стоимость одного балла в этом году (с 1 
февраля) — 74,27 рубля. По Закону «О стра-
ховых пенсиях» работник может получить 
дополнительно не более трех баллов при пе-
рерасчете в августе, то есть в теории самая 
большая прибавка составит 222,81 рубля. 
Это правило действует в отношении тех, кто 
отложил оформление пенсии и работает.

Если пенсия уже оформлена и гражданин 
продолжает трудиться, перерасчет сделают 
исходя из пенсионных прав, заработанных 
за 2015 год. Стоимость балла тогда составит 
71,41 рубля. Для такой категории граждан 
максимальная надбавка будет меньше — 
214,23 рубля.

Получается, что, продолжая работать по-
сле назначения пенсии, граждане формиру-
ют пенсионные права в меньшем объеме, 
чем если бы они не подавали заявление на 
получение выплат. Потому государство сти-
мулирует поздний выход на пенсию.

Суть этого перерасчета в том, что чем 
дольше пенсионер продолжает работать 

без оформления пенсии, тем меньше оста-
ется лет, на которые будет делиться сумма 
уплаченных за него страховых взносов, и 
прибавка к пенсии увеличивается. Чтобы 
заработать сразу три балла, работникам, 
получающим пенсию, ежемесячно нужно 
зарабатывать более трех минимальных 
размеров оплаты труда (МРОТ). С 1 января 
эта величина составляла 6204 рубля, то 
есть зарабатывать в месяц нужно более 
18,6 тысячи.

«Например, если вы обратитесь за назна-
чением пенсии через 5 лет после достиже-
ния пенсионного возраста, то фиксирован-
ная выплата вырастет на 36%, а сумма инди-
видуальных пенсионных коэффициентов — 
на 45%, — поясняют в Пенсионном фонде. — А 
если через 10 лет, то фиксированная выпла-
та увеличится в 2,11 раза, а сумма ваших 
пенсионных коэффициентов — в 2,32 раза».

Допустим, женщина в 55 лет отложит 
оформление пенсии на 5 лет и продолжит ра-
ботать. В этом случае размер ее будущей 
пенсии увеличится в 1,5 раза только за счет 
премиальных баллов. Плюс к этому за каж-
дый год можно будет сформировать до 10 
баллов в отличие от 3 баллов у работающего 

пенсионера. Потому отложенная пенсия бу-
дет значительно выше той, которая полу-
чится у работающей пенсионерки к этому 
же 60-летнему возрасту.

Перерасчет увеличивает ежемесячную 
выплату будущей пенсии. Для его проведе-
ния не нужно приходить в территориальное 
отделение Пенсионного фонда, но если вы 
хотите получить выписку, где указывались 
бы все данные (сумма ваших пенсионных 
баллов, стаж работы и прочее), то все это 
можно узнать в местном отделении.

Если вам покажется, что где-то в расчетах 
закралась ошибка, можно там же подать за-
явление на пересмотр данных. Если ошибку 
признают в отделении ПФР, то вам снова 
произведут перерасчет. Если же вас не 
устроит решение и все еще будут сомнения, 
следующая инстанция — суд.

Работающим пенсионерам с 1 февраля 
этого года не проводили индексацию вы-
плат в отличие от неработающих (на 4%). Во-
прос второй волны индексации пока остает-
ся открытым. 

АЛЕКСАНДРА ВОЗДВИЖЕНСКАЯ

Цена по метражу
Президиум совета по стратегическому развитию обсудил 
меры для решения жилищного вопроса

Во вторник Дмитрий Медведев ответил на 
вопросы участников молодежного форума 
«Территория смыслов», проходящего на Клязьме.

Работающим пенсионерам с 1 августа увеличили пенсию

Надбавка может 
составить 
от нескольких рублей 
до нескольких сотен

С января по май в Таиланд успели 
слетать свыше полумиллиона 
туристов из России. 

A
P

Впервые, благодаря инновационным технологиям, разработан аппарат для коррекции 
зрения БЕЗ ОПЕРАЦИИ – ГАЛАЗОМИР! Глазные недуги могут отступить на любой ста-
дии болезни и в любом возрасте под действием лечебных частот ГАЛАЗОМИРА. Теперь с 
катарактой, глаукомой и атрофией зрительного нерва можно эффективно бороться даже в 
домашних условиях! ГАЛАЗОМИР – ВАШ «ДОМАШНИЙ ДОКТОР»!

Революция в офтальмологии!
КАТАРАКТА, ГЛАУКОМА? ЖДАТЬ – ОПАСНО!

ООО «МЕРКУРИЙ» ОГРН 1155022002871 140410, Московская область, г. Коломна, ул. Зеленая, д. 31 А, офис 318.   РЕКЛАМА 16+

Подробности по телефонам (звонок по всей России бесплатный): 

8-800-500-45-93; 8-800-500-45-93
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ВЛАСТЬ

 Виталий Петров 

Выступая на семинаре «Совре-
менные принципы эффективного 
управления», участниками кото-
рого стали представители орга-
нов исполнительной власти Мо-
сковской области, кандидаты в 
депутаты Госдумы 7-го созыва, а 
также главы районов, 1-й замру-
ководителя администрации пре-
зидента Вячеслав Володин сфор-
мулировал 5 ключевых принци-
пов ведения проходящей сейчас в 
стране избирательной кампа-
нии.

1Недопустимость политиче-
ской коррупции. «Власть не 
просто функция, а институт. 

Институт публичного управле-
ния, публичной власти и публич-
ной ответственности. В отноше-
нии к этим институтам и при их 
формировании недопустима по-
литическая коррупция», — подчер-
кнул Володин. Он напомнил, что 
слово «коррупция» происходит от 
латинского слова corruptio, кото-
рое означает «порча», «искаже-
ние». «Попытки манипулировать 
законом, «портить право», иска-
жать смысл процедур и институ-
тов, покупать власть — недопусти-
мы. Вот почему в ходе избиратель-
ных кампаний безусловный прио-
ритет — декриминализация выбо-
ров», — добавил высокопоставлен-
ный чиновник.

2Обеспечение объективно-
сти волеизъявления гра-
ждан. Раскрывая смысл этого 

принципа, Володин пояснил, что 
главное требование к любой поли-
тической системе — легитимность 
институтов, из чего вытекает необ-
ходимость добиться безусловного 
и признаваемого всеми доверия об-
щества к результатам голосования.

3Высокое качество демокра-
тических процедур. По сло-
вам Володина, демократия — 

это прежде всего процедура. «Со-
ответственно, в публичной поли-
тике главное — исполнение зако-
нов и подзаконных актов, норм и 
правил, определяющих четкость 
и качество демократических про-
цедур, — сказал он, говоря об этом 

принципе. — Качество демократи-
ческих процедур выше, если они 
будут более прозрачными, уни-
версальными в применении и не 
подверженными ситуативным 
корректировкам».

4Обеспечение результата 
через использование по-
литтехнологий и админи-

стративный ресурс, нежелание 
осваивать правила публичной 
политики — вот что создает пи-
тательную среду для дискреди-
тации избирательной системы. 
По словам Володина, выборы — это 
индикатор и механизм обеспече-
ния качества власти: и с точки 
зрения прихода во власть новых 
эффективных людей, и с точки 
зрения обеспечения доверия к 
проводимой политике.

«Переписывание протоколов 
эту задачу не решает. Доверие к 
результатам выборов сегодня на-
много важнее, чем процентные 
показатели победившего канди-
дата или партии. Лучше пусть пе-
ревес будет минимальным, но до-
верие к выборам абсолютным, 
чем наоборот», — считает чинов-
ник.

5Избирательная кампания 
не дол ж на с та нови т ься 
борьбой политтехнологий, 

админресурса и компроматов, а 
дол ж на бы ть кон к у рен ц ией 
и дей, программ, проектов и 
предлагаемых решений, кото-
рые будут вести к улучшению 
жизни людей. 

«В ходе выборов необходимо 
создавать равные для всех усло-
вия политической конкуренции 
разных политических сил и их ди-
алога с избирателями. Победит 
тот, кто эффективнее, кто лучше 
чувствует интересы людей, слы-
шит их запросы», — заключил Во-
лодин.

Трампа любят, но не знают
40% россиян интересуются
выборами президента США

СОГЛАСНО опросу ВЦИОМ, треть граждан РФ считает, что отношения США и России улуч-
шатся в случае победы Дональда Трампа на ноябрьских выборах в США. 12% убеждены, что 
после победы Трампа наши отношения ухудшатся. При этом 60% опрошенных ничего о 
Трампе не знают, лишь каждый пятый осведомлен, что он является американским милли-
ардером. За ходом предвыборной гонки в Америке следят 4 из 10 опрошенных.

ТЕХНОЛОГИЯ

Центризбирком сформировал на-
бор механизмов обеспечения чи-
стоты выборов в Госдуму и повы-
шения доверия к ним со стороны 
граждан. Ключевые инструменты 
— видеокамеры на участках, массо-
вое наблюдение, «горячая линия», 
проверка сигналов о нарушениях, 
предание гласности случаев злоу-
потреблений и жесткая реакция на 
них. Сюда же относится использо-
вание технических средств под-
счета голосов.

Легитимность выборов — клю-
чевая задача власти, поскольку 
«чистые» итоги голосования в ко-
нечном счете формируют доверие 
к ее политике. 

Провести выборы честно и от-
крыто помогут 5 основных ин-
струментов. Во-первых, это тех-
нические средства подсчета голо-
сов, на предстоящих парламент-
ских выборах их будет существен-
но больше, чем на предыдущих. В 
день голосования,18 сентября, на 
участках страны будет стоять 5,5 
тыс. КОИБов (комплексов обра-
ботки избирательных бюллете-
ней) и 800 КЭГов (комплексов 
электронного голосования). Ими 
старались обеспечить прежде все-
го те территории, где ожидается 
сама я высока я конк у ренция. 
Больше всего «умных» урн (905) 
будет в Подмосковье. В Москве 
планируется использовать 632 
комплекса, в Свердловской обла-

сти — 672, в Красноярском крае — 
407, в Самарской области — 194, в 
Петербурге — 145. Всего же КОИБы 
будут в 41 регионе.

Если говорить о КЭГах, то из 
800 машин 167 установят в Татар-
стане, 130 — в Нижегородской об-
ласти, 100 — в Кемеровской. Еще 
160 машин будет в резерве. Это в 
2,5 раза больше, чем на предыду-
щих федеральных кампаниях. КО-
ИБов больше на 18%. Впрочем, 
этого все равно мало, признает 
глава ЦИК Элла Памфилова. По ее 
словам, нынешний состав ЦИК на 
будущих выборах постарается 
максимально автоматизировать 
процесс подсчета голосов.

Прозрачность голосова ни я 
обеспечат также при помощи ви-
деонаблюдения — в Москве, Петер-
бурге, Московской, Самарской об-
ластях, Пермском крае и еще вы-
борочно в ряде регионов. Так, в 
Москве по поручению мэра Собя-
нина видеокамерами оборудуют 

3,4 тыс. избирательных участков 
(по 2 на каждый). Следить за выбо-
рами в Госдуму в столице можно 
будет в режиме онлайн. В Подмо-
сковье видеонаблюдение планиру-
ется на всех 3565 участках, в 
Пермском крае — на 719 (407 в Пер-
ми и 312 в крупных городах края).

Элла Памфилова выразила над-
ежду, что «самые проблемные, 
конк у рентные у частки буду т 
обеспечены видеокамерами». Но 
поставить выборы под видеокон-
троль повсеместно не получится. 
«Проблема была упущена», — при-
знала Памфилова на одном из засе-
даний ЦИК. Удовольствие дорогое, 
и деньги нужно было еще в 2015 
году закладывать в бюджет-2016.

«Не хочу обижать коллег пре-
дыдущего состава ЦИК, но если 
стояла задача, тогда надо было вы-
ходить с инициативой для того, 
чтобы средства федера льного 
бюджета были внесены в прошлом 
году. Это 4—5 млрд рублей мини-
мум», — сказала Памфилова. «По-
тому мы пошли по другому пути», 
— добавила она. Руководители ре-
гионов, заинтересованные в том, 
чтобы в их адрес не было обвине-
ний в том, что они выборы прово-
дят нечестно, сами вышли с ини-
циативой об установке камер ви-
деонаблюдения за счет местных 
бюджетов.

Впрочем, отсутствие техники 
на большинстве участков будут 
восполнять другими механизма-
ми контроля — прежде всего орга-

низацией массового наблюдения и 
проверками ЦИК.

Система наблюдения — инстру-
мент традиционный, но в этом 
году он будет усилен за счет жест-
кого контроля соблюдения прав 
наблюдателей. Это принципиаль-
ная позиция ЦИК, которую Элла 
Памфилова обозначила в июне: 
«ЦИК дает установку всем избир-
комам: мораторий на удаление на-
блюдателей. Удаление наблюдате-
лей — это крайняя мера, и ее следу-
ет применять только в исключи-
тельных случаях».

Помимо российских наблюда-
телей, которые охватят все 90 тыс. 
избирательных участков, следить 
за выборами будут иностранные. 
Так, Бюро по демократическим 
институтам и правам человека 
(БДИПЧ) ОБСЕ планирует напра-
вить на выборы в Госдуму 500 на-
блюдателей. Из них 80 будут 
участвовать в долгосрочном мо-
ниторинге, а 420 — в краткосроч-
ном. По данным члена ЦИК Васи-
лия Лихачева, прибытие экспер-
тов БДИПЧ для долгосрочного на-
блюдения ожидается 10 августа.

Еще один инструмент обеспе-
чения чистоты процесса — «горя-
чая линия» ЦИК РФ для приема 
обращений граждан. Из любой 
точки России любой человек мо-
жет позвонить по телефону (495) 
606-98-88 и сообщить о наруше-
нии. Информация будет провере-
на. Если речь идет о серьезном на-
рушении, на место отправится 

группа быстрого реагирования, в 
которую помимо работников ЦИК 
входят представители прокура-
туры, МВД, Следственного коми-
тета.

Как по «горячей линии», так и 
по другим каналам в ЦИК стекает-
ся вся информация о нарушениях, 
отметила Элла Памфилова. У ЦИК 
есть возможность предавать гла-
сности случаи злоупотреблений, 
применения «грязных» техноло-
гий, административного ресурса, 
давления региональных чиновни-
ков на местные избиркомы. По 
словам Памфиловой, ЦИК этой 
возможностью будет пользовать-
ся широко и реагировать, вплоть 
до апелляции к президенту, если 
нарушать закон будет руководи-
тель региона.

Главный гарант чистоты пред-
стоящих выборов — это их органи-
затор, то есть сам Центризбирком. 
От позиции организатора зависит 
многое. На те же случаи примене-
ния административного ресурса 
или нарушения принципа равенст-
ва партий можно «закрывать гла-
за» или реагировать «спустя рука-
ва», а можно публично «бить по ру-
кам». Элла Памфилова дает понять, 
что честные, открытые и справед-
ливые выборы — это не просто де-
кларация: «Я уже неоднократно это 
говорила и буду повторять как ман-
тру: никакого бюджетного рабства, 
никаких мобилизационных спи-
сков. Ничего не останется тайным».

АЛЕКСАНДРА БЕЛУХА
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«Чистые» итоги 
голосования 
в конечном счете 
формируют 
доверие к власти

Тезисы доверия
Вячеслав Володин озвучил принципы ведения думской кампании

ЦИК сформировал набор механизмов для обеспечения чистоты выборов
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ЗЕМЛЯ

 Татьяна Зыкова

В России радикально меняются правила 
оценки недвижимости. Суть в том, что про-
водить кадастровую оценку земельных 
участков, имущественных комплексов, тор-
говых центров, квартир и дач  будут не неза-
висимые оценщики, как сейчас, а сотрудни-
ки бюджетных учреждений. Так называе-
мые асессоры государственного кадастра.

Новый закон вступает в силу в 2017-м, но 
реально система перестроится и заработа-
ет к 2018 году, рассказал на пресс-конфе-
ренции в медиацентре «Российской газе-
ты» руководитель Московского областного 
бюро технической инвентаризации Владис-
лав Мурашов.

Асессоры государственного кадастра бу-
дут бесплатно уточнять и исправлять 
ошибки, допущенные предшественниками, 
накапливать и анализировать базы данных. 
А значит, должно стать меньше неточностей 
при расчете налоговой базы и жалоб, с кото-
рыми граждане обращаются сегодня в ко-
миссии по спорам при территориальных 
управлениях Росреестра. Эти комиссии по-
степенно исчезнут, по новому закону они не 
обязательны, говорит Мурашов. 

Оспаривать результаты оценки можно 
будет только в судах. Но государственные 
оценщики для того и нужны, чтобы не до-
водить дело до судебных конфликтов. Вне-
дрение системы начнется с создания спе-
циальных учреждений в каждом регионе. 
При этом необходимо будет дополнять ме-
тодику для формирования данных по без-
упречной государственной оценке. На-
пример, включить в нее процент износа 
домов. До сих пор этот параметр не учиты-
вался.

Еще одна проблема — найти и обучить ка-
дры. А с этим непросто. «В России сейчас 20 
тысяч профессиональных оценщиков, кото-
рые, по сути, работают в Центральном фе-
деральном округе. В других регионах таких 
специалистов единицы, новых людей при-
дется обучать с «нуля», — говорит Марина 
Карпова, представитель уполномоченного 
при президенте РФ по защите прав пред-
принимателей. Между тем от кадров зави-
сит все: ведь убытки, причиненные гражда-
нам и бизнесу при проведении несправед-
ливой оценки, и, как следствие, исчисление 
по ней повышенного налога возмещаются 
за их счет. Заплатит в этом случае и регио-
нальный бюджет, который несет субсиди-
арную ответственность по обязательствам 
госоценщиков.

Тем временем уже этой осенью физли-
цам придут платежки с новым налогом на 
имущество физлиц. Налог будет рассчитан 
из кадастровой стоимости, основанной на 
массовой кадастровой оценке недвижимо-
сти, проведенной в регионах независимы-
ми оценщиками в 2012—2014 годах. По сло-
вам Владислава Мурашова, если сумма на-
лога, предъявленного к оплате, будет «за-
шкаливать», то в кадастровую оценку точ-
но вкралась ошибка. И налогоплательщик 
вправе заявить об этом. Для этого нужно 
заказать выписку о своем объекте недви-
жимости из Государственного кадастра не-

движимости и обратиться в уполномочен-
ный орган, сообщив об ошибке.

Если вам кажется, что кадастр завышен, 
тогда — прямая дорога в комиссию по оспари-
ванию. «Кадастровая оценка проводится ме-
тодом массовой оценки, то есть специалисты 
не выходят на каждый участок земли лично, 
а получают и уточняют данные из Государст-
венного кадастра недвижимости. При таком 
способе от ошибок застраховаться нельзя», 
— поясняет он. Например, в Московской обла-
сти власти столкнулись с очень серьезной и 
типичной проблемой. В России миллионы зе-
мельных участков не имеют четкого вида ис-
пользования. «Классический пример — вид 
разрешенного использования земли  «под 
жилищное строительство». Без уточнений, 
какое именно строительство имеется в виду 
— дачное, жилое, многоквартирное. А у каж-
дого из них своя цена.

«И что самое главное, исходя из этих дан-
ных рассчитывается налог, который никому 
не хочется переплачивать. В итоге жители 
двух подмосковных городов — Домодедово и 
Королева — серьезно от такой «размытой» 
оценки пострадали», — рассказывает Мура-
шов. Речь, по его словам, идет о десятках ты-
сяч случаев, когда целые деревни оказыва-
лись «многоквартирными домами», в итоге 
земельные участки получали стоимость в 
5—10 раз выше рынка. Сейчас ошибка ис-
правлена. Что касается переплаты налога, то 
налоговики его людям пересчитают и зачтут 
при уплате в следующий раз.

В отсутствие государственных бюджет-
ных учреждений поправлять такого рода 
ошибки по заявлениям граждан пока будут 
сотрудники департаментов имущества при 
региональных администрациях, с заявле-
ниями о несправедливой кадастровой стои-
мости можно также обращаться в много-
функциональные центры, в разных регио-
нах способы исправления свои. Единствен-
ные затраты, которые понесет в этом случае 
собственник, — временные: на выявление и 
устранение ошибки потребуется от 1,5 до 3 
месяцев.

А как быть, если ошибку не нашли, но вам 
все равно кажется, что кадастр завышен? 
Тогда — дорога в комиссию по оспариванию, 
которая работает при Росреестре, а если и 

там не помогут — в суд. Причем с отчетом не-
зависимого оценщика. Стоимость этой ра-
боты в Подмосковье варьируется от 5 до 100 
тысяч рублей. Ситуация, несомненно, бу-
дет лучше, когда в регионе появится бюд-
жетное учреждение. Там проще будет отра-
батывать исправления.

Один из вопросов, который волнует гра-
ждан, — пересмотр кадастровой стоимости, 
применение понижающих коэффициентов 
в случае кризисного падения рыночных цен 
на недвижимость.

По словам Владислава Мурашова, перио-
дичность проведения кадастровой оценки 
пока не изменилась — не чаще одного раза в 
три года и не реже одного раза в пять лет, за 
исключением проведения внеочередной го-
сударственной кадастровой оценки. А она в 
России по закону может проходить только с 
1 января 2020 года при снижении индекса 
рынка недвижимости в конкретном регио-
не более чем на 30% со дня проведения по-
следней государственной кадастровой 
оценки. 

Пока ни в одном регионе столь серьезного 
падения не произошло, констатировал на 
пресс-конференции в «РГ» Владислав Мура-
шов.

Видеокомментарий: КС разрешил госорганам 
оспаривать стоимость земли
rg.ru/art/1287196

Если сумма налога будет
«зашкаливать», то 
в кадастровую оценку
точно вкралась ошибка

Сотки и сотни
Кто, как и сколько будет платить за свою землю и недвижимость

Инспекторы-беспилотники
В Испании налоги собирают
летательные аппараты

В ИСПАНИИ министерство финансов использует беспилотные летающие аппараты и спут-
ники для обнаружения незадекларированной недвижимости, вплоть до пристроек на зад-
нем дворе. За время использования беспилотников было найдено уже 1,7 млн подобных 
объектов, благодаря чему в казну поступили дополнительные 1,3 млрд евро. Всего же на по-
купку оборудования и обслуживание БПЛА было потрачено 80 млн евро.

Периодичность проведения кадастровой оценки прежняя:  не чаще одного раза в три года. 
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ДЕНЬГИ

 Татьяна Зыкова

Вы купили земельный участок, 
квартиру, машину, гараж? Опла-
чиваете ипотеку? Тратитесь на до-
рогостоящее лечение или обуче-
ние ребенка? Или решили вложить 
деньги в ценные бумаги россий-
ских компаний? По закону часть 
расходов можно компенсировать 
из уже уплаченного в бюджет подо-
ходного налога (НДФЛ) в размере 
13% от зарплаты. Эта компенсация 
называется налоговым вычетом.

Например, купив квартиру по 
ипотечной программе более чем за 
2 млн рублей, благодаря имущест-
венному вычету можно вернуть 
260 тыс. рублей. А для супругов, 
оформивших ипотек у, выгода 
двойная. Так, за квартиру стоимо-
стью 6 млн рублей можно офор-
мить вычет в 4 млн рублей — по 2 
млн на человека. Плюс полагается 
вычет до 3 млн рублей по ипотеч-
ным процентам. 

Самые популярные сегодня 
виды налоговых вычетов — имуще-
ственные и социальные. Макси-
мальная сумма социальных выче-
тов не должна превышать 120 тыс. 
рублей. «Сумма соцвычета не ог-
раничена только для дорогостоя-
щего лечения», — уточняет Марина 
Емельянцева, налоговый юрист 
компании «Деловой фарватер».

Всего же в Налоговом кодексе 
предусмотрено 5 видов вычетов. 
Есть еще стандартные — на льгот-
ников и на детей, профессиональ-
ные — для адвокатов, нотариусов, 
авторов художественных и музы-
кальных произведений и инвести-
ционные — для тех, кто покупает и 
продает ценные бумаги. Претен-
довать на вычет может работаю-
щий гражданин России, который 
получает официальные доходы, 
облагаемые налогом в 13 процен-
тов.

Чтобы оформить вычет, надо 
взять справку в бухгалтерии о 
суммах начисленного и удержан-
ного из зарплаты НДФЛ, собрать 
док у менты, удостоверяющ ие 
сделку купли-продажи, факт лече-
ния или обучения, заполнить де-
кларацию о доходах. Пакет доку-
ментов направляется в налоговую 
инспекцию по месту жительства. 

Инструкции по оформлению 
вычета даны на сайте налоговой 
службы www.nalog.ru в разделе 
«Заполняем налоговую деклара-
цию по налогу на доходы физиче-
ских лиц (форма 3-НДФЛ)». Можно 
выбрать способ получения выче-
та: в виде единовременного плате-
жа или отмены удержания налога с 
зарплаты. 

В Налоговом 
кодексе есть пять
видов вычетов, 
даже за покупку
ценных бумаг

Правила вычитания
Купив квартиру или заплатив за обучение, не забудьте получить компенсацию

Только в кино
Иностранным кинокомпаниям
вернут деньги за съемки в России

РОССИЙСКИЕ регионы хотят сделать привлекательными для съемок иностранных филь-
мов за счет введения налоговых возвратов — рибейтов. Рибейты позволят компаниям вер-
нуть 20—25% суммы, которая потрачена во время кинопроизводства. Налоговые киновыче-
ты позволят повысить туристическую привлекательность региона, создать новые рабочие 
места.  Систему киновычетов хотят внедрять пока в 9 регионах.
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ТЕХНОЛОГИИ

  Александр Гавриленко, 
Ростов-на-Дону

Ростовчанин Михаил Косач запу-
стил сайт «Работа пенсионеру.
Ру». Здесь пожилые и люди пред-
пенсионного возраста смогут раз-
мещать свои объявления о поиске 
работы, а потенциальные работо-
датели — находить подходящих 
специалистов. Сделать такой сер-
вис Михаил решил после того, как 
его родители вышли на пенсию и 
долго не могли найти достойную 
подработку.

— Пенсия у родителей неболь-
шая, при этом они сейчас в расцве-
те сил. Потому, конечно, хотели бы 
работать и дальше. Но, к моему 
удивлению, оказалось, что людям 
после 55 лет крайне сложно найти 
себе место, — рассказывает он. — 
Например, папа — технарь до мозга 
костей, прекрасно разбирается в 
компьютерах, имеет два высших 
образования. Разместил свое ре-
зюме в Интернете и получил де-
сятки приглашений на собеседова-
ние. Но как только работодатели 
узнавали о его возрасте, то сразу 
отказывали в трудоустройстве. 
Предлагали только неквалифици-
рованную работу за унизительные 
деньги. 

Сначала Михаил отправил-
ся со своим проектом по ми-
нистерствам и ведомст-
вам области, которые 
так или иначе зани-
маются проблема-
ми пенсионеров. 
Все чиновники 
с о г л а ш а л и с ь , 
что проект соци-
а л ь но знач и -
мый, но денег на 
разработку сайта 
и техподдержку 
никто не дал. Мол, 

подобные инициативы не предус-
мотрены бюджетным финансиро-
ванием. Нет такой статьи расходов. 

— Может, я и сам виноват в том, 
что не смог донести свою идею. По-
тому что многие чиновники «по-
человечески» предлагали мне лич-
ную помощь в трудоустройстве 
отца. Но я ведь приходил решить не 
одну свою частную проблему, а 
проблему тысяч других людей, — 
рассказывает Михаил. — Хотя даже 
хорошо, что так получилось. Посо-
ветовался с предпринимателями, и 
они убедили, что такие проекты 
надо делать самостоятельно. 
Расходы оказались не такими 
уж и большими. У меня сна-
чала была идея сделать сер-
вис только по Ростовской 
области, чтобы «отрабо-
тать» идею и только потом 
запускать всероссийский 
проект. Но мне объя-
снили, что это было 
б ы  о ш и б к о й . 
Сайт будет эф-
фективным, 

только если он покрывает сразу все 
российские регионы.  

На содержание сервиса нужны 
небольшие, хотя и постоянные 
траты. Но Михаил принципиаль-
но не хочет брать деньги с тех, кто 
размещает объявления или наме-
рен нанять людей на работу. Все 
расходы планируется покрыть за 
счет рекламы и спонсорской по-
мощи. 

Он признается, что у проекта 
есть одна большая проблема. Дале-
ко не все люди старшего возраста 

умеют пользоваться 
компьютером. Пото-

му ставку в при-
влечении новых 
п о л ь з о в а т е л е й 
сделали на их де-
тей и внуков, а 
также на помощь 
волонтеров. 

— В ближайшее 
врем я зап устим 
акцию «Помоги ба-

бу ш ке и л и ма ме 
найти работу», что-

бы молодые люди сами 
о с т а в л я л и об ъ я в ле -
ния, — делится планами 

Михаил. — При этом у наших кли-
ентов в отличие от других безра-
ботных есть масса преимуществ. 
Например, пенсионеры больше ин-
тересуются неполной занятостью. 
Сокращенный день, сменный гра-
фик, сдельная оплата труда — на та-
кие работы сегодня самый боль-
шой спрос. Кроме того, наша ауди-
тория не требует занебесных зар-
плат. А еще они готовы больше за-
ниматься рутинной, сложной ра-

ботой, на которую молодые обыч-
но не соглашаются.

Сайт только недавно появился в 
открытом доступе. На нем пока нет 
всех задуманных сервисов, но уже 
сегодня свое объявление можно 
оставить через форму обратной 
связи. 

— По данным Росстата, к началу 
2016 года у нас в стране было 42,7 
млн пенсионеров, то есть почти 
треть населения. И как выяснило 
минтруда, 60% из них испытывают 
необходимость в улучшении мате-
риального положения. В стране не-
сколько сотен сайтов по поиску ра-
боты, но все они обращены к ауди-
тории от 18 до 40 лет, — говорит Ми-
хаил. — При этом у многих работо-
дателей проблемы с кадрами. На-
нять менеджера или дизайнера сей-
час несложно, а попробуй найди 
грамотную сметчицу или инжене-
ра-конструктора! Кроме того, в 

России большой спрос на 
охранников, консьержек, 
дворников, репетиторов, 
воспитателей. Потому я 
надеюсь, что мой проект 
будет полезен и пенсионе-
рам, и их нанимателям.

В ближайшее 
время запустим 
акцию «Помоги 
маме найти работу»

Кликни бабушку
Сын пенсионеров создал сайт, предлагающий работу для пожилых

Клавиши на ткани
Создана клавиатура, в которой 
не могут застрять крошки и еда

КЛАВИАТУРУ с применением передовых технологий, благодаря которым нет необходимо-
сти в переключателях и  проводах, создали для моделей iPad Pro. Она называется Smart 
Keyboard (умная клавиатура). Между клавишами  у нее нет промежутков, в которые могут 
попасть крошки еды или жидкость. Форма клавиш точно вырезается лазером в цельном по-
лотне специальной прочной ткани. Она же обеспечивает пружинное натяжение клавиш.
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Михаил Косач: Надеюсь, что мой сайт  
rabotapensioneru.ru будет полезен и 
пенсионерам, и их нанимателям.
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ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

 Юлия Воронина, 
 Татьяна Шадрина

К 2018 году страна должна перейти 
на цифровое телевизионное веща-
ние. Что ждет зрителей, которые 
ловят сигналы через аналоговые 
антенны, не останутся ли они без 
любимых передач, на «Деловом за-
втраке» в «Российской газете» 
рассказал Андрей Романченко, ру-
ководитель Российской телевизи-
онной и радиовещательной сети 
(РТРС).

Андрей Юрьевич, не выйдет ли так, 
что после 2018 года миллионы ста-
реньких аналоговых телевизоров по-
гаснут?
А Н Д Р Е Й  Р О М А Н Ч Е Н К О : «Отключение 
аналога» — это миф, детская стра-
шилка. Потому что не идет речи об 
отказе от аналогового телевидения 
как такового. Начиная с 2019 года 
правительство перестает финанси-
ровать распространение общерос-
сийских обязательных общедоступ-
ных каналов в городах с населением 
менее 100 тысяч человек. Сейчас у 
нас 10 каналов получают ежегод-
ную субсидию. С 2019 года у них 
этой субсидии не будет. И соответст-
венно, аналоговая трансляция этих 
10 каналов прекратится.
Первая десятка российских телека-
налов будет доступна зрителям ма-
лых населенных пунктов только в 
цифровом формате. В крупных горо-
дах телеканалы оплачивают анало-
говый сигнал самостоятельно за 
счет своих коммерческих доходов. И 
им предстоит решить, захотят ли 
они нести двойную нагрузку на оп-
лату трансляций в двух форматах, 
аналоговом и цифровом, в городах с 
населением более 100 тысяч чело-
век. Таких городов у нас всего 165, 
но в этих 165 городах живет пример-
но половина населения страны. Все 
будет зависеть от экономической 
целесообразности для телеканалов.
В остальном и речи нет о том, чтобы 
отключить в 2018-м или 2019 году 
аналоговые телеканалы — а их со-
тни, если считать региональные.

А как быть тогда половине населения 
страны, которая ловит аналоговый 
сигнал? Ведь далеко не все телевизоры 
поддерживают «цифру».
А Н Д Р Е Й  Р О М А Н Ч Е Н К О: Когда начина-
лась реализация федеральной про-
граммы перехода на цифровое теле-
визионное вещание, у нас в стране, 
по разным оценкам, было от 70 до 
90 миллионов телевизоров. Все ана-
логовые, разумеется.
Но с середины 2012 года у нас не за-
возятся и не производятся аналого-
вые телевизоры. И с середины 2012 
года в России продано примерно 40 
миллионов телевизоров, уже циф-
ровых, и еще 13 миллионов цифро-
вых приставок. Таким образом, 
«парк» телевизоров обновился не 
меньше чем наполовину.

Сейчас проникновение цифрового 
оборудования, то есть готовность 
населения просто выключить ана-
лог и смотреть только «цифру», уже 
60 процентов. А у нас еще впереди 
2,5 года реализации программы.
При этом на рынке сейчас более ты-
сячи моделей цифровых телевизо-
ров. Их стоимость начинается от 7 
тысяч рублей. А чтобы не погасли и 

аналоговые телевизоры, их владель-
цам достаточно приобрести при-
ставку, которая позволит прини-
мать цифровой сигнал. Их сейчас 
более 200 моделей, а стоимость на-
чинается от 800 рублей.

И такие траты предстоят еще при-
мерно 30 миллионам владельцев ана-
логовых  телевизоров?
А Н Д Р Е Й  Р О М А Н Ч Е Н К О: Это предстоит 
40 процентам населения в неболь-
ших населенных пунктах, где не 
продолжится трансляция первой де-
сятки телеканалов в аналоговом 
формате и нет альтернативы в виде 
кабельного телевидения.

Во многих регионах качество телепе-
редач в аналоге сильно хромает. Если 
телезрители из глубинки приобре-

тут новый телевизор или цифровую 
приставку, они получат лучшее изо-
бражение?
А Н Д Р Е Й  Р О М А Н Ч Е Н К О: Более 90 про-
центов населения видят 10 каналов 
первого мультиплекса и к концу 
года примерно 65 процентов смогут 
смотреть и второй мультиплекс, то 
есть всего 20 цифровых каналов.
Что касается качества, все прекра-
сно знают, что если сигнал хороший, 
то и аналоговое телевидение дает 
хорошую картинку. Но когда мы го-
ворим, что у нас одной аналоговой 
программой, скорее всего Первым 
каналом и Россией 1, охвачено по-
чти 99 процентов населения, это со-
вершенно не значит, что это качест-
венный сигнал. Качество может 
быть очень условным.
Распространение цифрового сигна-

ла идет по-другому. Он либо есть, 
либо его нет. Пока если цифровой 
сигнал есть, то он совершенно точно 
на «четыре с плюсом». А если сигнал 
слабее определенного уровня, кар-
тинка рассыпается на пиксели. То 
есть там граница достаточно жест-
кая. Так что качество «цифры» на 
«четверку с плюсом» совершенно 
точно будет у 98 процентов населе-
ния. А остальные 2 процента полу-
чат возможность бесплатно полу-
чать спутниковый пакет из этих же 
20 каналов.

Многие пожилые люди не знают, как 
подступиться к цифровой пристав-
ке, которая потребуется для на-
стройки цифрового телевидения. Мо-
гут ли они вызвать на дом человека, 
который установит им приставку, 
расскажет, как ей пользоваться?
А Н Д Р Е Й  Р О М А Н Ч Е Н К О: На самом деле 
все просто: включил, запустил авто-
настройку, смотри цифровые теле-
каналы. Но и об этой простоте тоже 
надо рассказать. Центры консульта-
ционной поддержки проводят спе-
циальные инструктажи для муници-
пальных работников, для активных 
граждан, для студентов и школьни-
ков. Наш посыл: если ты сам под-
ключился к «цифре», помоги роди-
телям, бабушке, соседям. 

Предусмотрена ли какая-то про-
грамма по информированию населе-
ния о переходе на цифровое вещание?
А Н Д Р Е Й  Р О М А Н Ч Е Н К О : Обязательно. 
Информационная работа ведется. 
Мы готовили концепцию отключе-
ния аналоговых телеканалов еще в 
2014 году, и там мы совершенно чет-
ко закладывали критерии, при ка-
ких условиях это возможно. Во-пер-
вых, должна быть 95-процентная го-
товность населения к приему циф-
рового сигнала. Во-вторых, как ми-
нимум полтора года в регионе дол-
жен работать первый мультиплекс 
общедоступных каналов и как ми-
нимум 12 месяцев — второй мульти-
плекс. Полгода предусматривается 
на массированную информацион-
но-разъяснительную кампанию, в 
которой должны участвовать, есте-
ственно, все ведущие телевизион-
ные каналы.

В СМИ часто появляются «стра-
шилки» про то, что крыши домов 
усеяны всякого рода приспособления-
ми, излучающими вредный для людей 
сигнал. Есть какие-то нормы радио-
безопасности? 
А Н Д Р Е Й  Р О М А Н Ч Е Н К О: Есть, конечно. 
Мы регулярно на все наши объекты 
получаем свидетельства Роспотреб-
надзора. Но существует еще другая 
проблема. Сеть радиовещания в на-
шей стране создавалась в 1930—
1950-е годы, система телевещания 
— в 1950—1960-е. И все наши телеви-
зионные передающие центры стро-
ились на окраинах городов. А сейчас 
это далеко не окраины. Где-то это 
уже самый центр. А в центре все хо-
тят строить высотные дома. Причем 

За 4 года в России 
продано 40 млн 
цифровых 
телевизоров 

Включите телевизор 
Как приготовиться к переходу на цифровое 
телевидение 

Новости из утюга
Через несколько лет бытовые 
приборы заменят «мобильники»

В СЛЕДУЮЩЕМ десятилетии к сетям сотовой связи будут подключены бытовые приборы — 
от чайников и утюгов до аксессуаров в автомобилях, прогнозируют эксперты IT-инду-
стрии. Выходить на связь можно будет посредством различных вещей. Приборы смогут об-
мениваться данными. Вероятно, будут пересмотрены и принципы оплаты за сотовую связь. 
Возможно, это будут делать компании, продающие бытовую технику. 
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Фото и видео смотрите на сайте
rg.ru/art/1285383

Заменили окно
Вышло первое большое 
обновление для Windows 10 

КОРПОРАЦИЯ Microsoft выпустила первое масштабное обновление для операционной си-
стемы Windows 10. Появилась технология Windows Ink, позволяющая управлять операци-
онной системой при помощи пера, создавая заметки и рисунки на экране сенсорного 
устройства. Кроме того, обновление включает современный антивирус, систему биометри-
ческой аутентификации пользователя и обновленную программу Skype для звонков.

Высокий холестерин  — 
бич современного обще-
ства. Люди с повышенным 
его уровнем вынуждены 
вести с ним беспощадную 
войну, ведь на кону здоро-
вье их сердца и сосудов, а 
значит, и всего организ-
ма в целом. «Лидером» 
по борьбе с холестери-
ном по праву считаются 
статины (синтетические 
лекарства). 

Однако все больше людей вынуждены 
отказываться от их приема или искать им 

альтернативу. Причина этого кроется в боль-
шом количестве побочных действий: это и 
головные, мышечные боли, и хроническая 
усталость с бессонницей, проблемы с пище-
варением (тошнота, рвота), 
регулярные аллергические 
реакции. И это далеко не весь 
список. Всем, у кого повышен 
уровень холестерина и кто 
ищет альтернативу статинам, 
стоит обратить внимание на 
лекарственное средство Ате-
роклефит от компании Эвалар. Атероклефит 
выводит холестерин из организма и препят-
ствует его отложению на стенках сосудов в 

виде атеросклеротических бляшек. Более того, 
Атероклефит укрепляет стенки сосудов, нор-
мализует их проницаемость и эластичность. 
Хорошей новостью является то, что Атеро-

клефит переводит «плохой» 
холестерин — низкой плотно-
сти в «хороший» — высокой 
плотности, который жиз-
ненно необходим человеку 
для правильного функцио-
нирования головного мозга 
и производства гормонов, 

таких как тестостерон и эстроген.
Благодаря своему натуральному соста-

ву  — Атероклефит имеет более высокий 

профиль безопасности, чем статины, и в ре-
зультате может приниматься так долго, как 
этого требует лечение!2 

Холестерин может быть в норме и без статинов!

Спрашивайте во всех аптеках города! www.evalar.ru           Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку, 
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный).
1 http://zdravotvet.ru/nuzhno-li-pit-tabletki-ot-xolesterina-vred-ili-polza/.  2 В рамках указанного способа применения, прописанного в инструкции по применению лекарственного средства «Атероклефит». 659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760. Реклама.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Последние исследования  
показали, что постоянный 
прием статинов увеличивает 
риск возникновения 
сахарного диабета на 70%.1

часто пытаются возводить их рядом 
с башней. Под башней вообще ника-
кого излучения нет, но оно есть на 
больших высотах. Соответственно, 
на верхние этажи оно может попа-
дать. Получается, что четыре этажа 
поблизости от башни можно по-
строить, а восемь — нет. И время от 
времени случается вот что: строит-
ся дом, по-быстрому, с нарушением 
всех норм. Потом квартиры шустро 
распродаются, а дальше начинают-
ся возмущенные демонстрации: 
«Уберите отсюда эту телебашню!» 
Мы сейчас бьемся с одним застрой-
щиком в Самаре через прокуратуру, 
через суд, чтобы запретить ему про-
давать квартиры в доме, который 
построен с нарушением всех норм 
рядом с нашим объектом. Сейчас 
удалось остановить продажи квар-
тир в этом доме, чтобы не получить 
обманутых дольщиков. 

И проблемы возникают только в го-
родах? 
А Н Д Р Е Й  Р О М А Н Ч Е Н К О : Не только. В 
ходе строительства цифровой ин-
фраструктуры было много разных 
случаев, забавных и не очень. 
Например, строили один объект, а 
он оказался по проекту на пути ба-
бочек. Возведение другого объекта 
согласовывали 23 месяца, потому 
что там, где мы хотели его поста-
вить, идет миграция сурка байбака 
европейского. 
Везде, где мы что-то строим или 
даже реконструируем, нужно ана-
лизировать грунтовые воды (не по-
вредим ли мы их течению). Что каса-
ется электромагнитного излучения, 
бывает, что объект расположен за 
сотни километров от ближайшего 
жилья, и все равно мы проходим 
экологический контроль на элек-
тромагнитное излучение, когда ста-
вим там даже маленький ретрансля-
тор.

Продолжая тему экологии. В послед-
нее время у нас участились сильные 
грозы. Как вы боретесь с помехами, 
которые идут от природных явле-
ний? 
А Н Д Р Е Й  Р О М А Н Ч Е Н К О: Если гроза силь-
ная, то возможны перерывы в веща-
нии. Прежде всего гроза влияет на 
прием сигнала со спутника. Там ди-
апазон вещания менее устойчив ко 
всем этим природным явлениям. 
Мы используем С-диапазон, он ме-
нее подвержен природной стихии. 
Но тем не менее, если сильная гроза, 
то все равно какие-то прерывания 
быть могут. 

Народ испытывает интерес к дейст-
вующим сейчас радиобашням. В 
частности, многие интересуются, 
можно ли устроить экскурсию на 
телебашню РТРС в Петербурге, а мо-
жет, и в других городах?
А Н Д Р Е Й  Р О М А Н Ч Е Н К О: На Останкин-
ской башне у нас есть экскурсии. 
Мы регулярно приглашаем школь-
ников и студентов в наши радиоте-

лецентры в Карелии, в Волгоград-
ской, Свердловской, Красноярской 
областях, в Белгороде. Но все-таки 
наши башни — это прежде всего объ-
екты связи. Находиться вблизи пе-
редающих антенн опасно для здоро-
вья. И поэтому сама конструкция 
большинства наших сооружений не 
предусматривает возможность 
подъема экскурсантов. На наши 
башни лучше смотреть со стороны. 
Вот в Перми возвели новую башню 
высотой 275 метров. Она хорошо 
вписалась в панораму города.

Как обстоит дело с пожаробезопасно-
стью и вообще с безопасностью объек-
тов связи?  
А Н Д Р Е Й  Р О М А Н Ч Е Н К О: У нас все объек-
ты охраняются достаточно строго. 
Например, на Останкинской башне 
сейчас стоит Национальная гвардия 
и проход, как в аэропорт: вещи про-

езжают через рентген, посетитель 
проходит через капсулу, которая ре-
агирует на любую взрывчатку, в том 
числе пластиковую. С мерами без-
опасности все там нормально.
Если говорить о пожаробезопасно-
сти, то в этом году мы завершаем ре-
конструкцию Останкинской башни, 
которая длилась 15 лет. В том числе 
мы обновили всю пожарную систе-
му. Там теперь есть пожаробезопа-
сные зоны, в том числе лестницы, по 
которым должна проводиться эва-
куация. Везде установлены системы 
водяного пожаротушения.

А знаменитый ресторан на Остан-
кинской башне остался? 
А Н Д Р Е Й  Р О М А Н Ч Е Н К О : Да, ресторан 

«Седьмое небо». Пока мы занима-
лись ремонтом Останкинской баш-
ни, название «Седьмое небо» взяла 
строительная компания для одного 
из своих высотных комплексов. Мы 
провели с ними переговоры и выку-
пили название. Так что ресторан бу-
дет называться, как и прежде: 
«Седьмое небо». Там три уровня: 
бронзовый, серебряный и золотой. 
Бронзовый этаж — бистро. Серебря-
ный — кафе, там можно пообедать. 
Эти два уровня уже открыты. А тре-
тий, золотой, будет ресторан а-ля 
карт. 

Мы переживаем сейчас цифровую ре-
волюцию. Какое место в ней занима-
ет Россия? 
А Н Д Р Е Й  Р О М А Н Ч Е Н К О: Нельзя сказать, 
что Россия самая первая в техноло-
гическом плане, но мы в лидирую-
щей группе. Благодаря удачно со-
ставленной программе развития те-
лерадиовещания и своевременным 
корректировкам мы смогли пере-
шагнуть через несколько промежу-
точных технологических ступенек. 
Я уже сказал, что технологически 
мы готовы к переходу на телевиде-
ние сверхвысокой четкости 4K. Во-
площение этой возможности в 
жизнь будет зависеть от экономиче-
ской ситуации телеканалов и ча-
стотного ресурса. 
Также растет спрос со стороны зри-
телей на просмотр видео на двух и 
трех экранах с расстановкой меток. 
Такие технологии позволяют, на-
пример, смотреть футбольный матч 
по телевизору и в режиме реального 
времени получать на планшет пол-
ное досье какого-то футболиста, 
историю его голов. 

Что посоветуете читателям: ка-
кой телевизор покупать, чтобы на 
ближайшие 10 лет не выйти из 
тренда? 
А Н Д Р Е Й  Р О М А Н Ч Е Н К О: Конечно, теле-
визор должен быть цифровым, я бы 
все-таки посоветовал телевизор с 
разрешением высокой четкости 
(High Definition) либо 4К. Важно, 
чтобы он поддерживал кодек H.265. 
Потому что, когда через несколько 
лет мы придем к тому, чтобы сфор-
мировать мультиплекс из каналов 
высокой четкости, для приема та-
кого мультиплекса будет необхо-
дим именно этот кодек.

Если покупать 
сейчас телевизор, 
то с разрешением 
HD или 4К
и кодеком Н.265
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Андрей Романченко: Цифровое 
телевидение на «четыре с плюсом» 
точно будет у 98 процентов населения. 
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Налоговые квитанции —
 в «личном кабинете»

После 31 августа пользователи 
«личного кабинета» на сайте Фе-
деральной налоговой службы пе-
рестанут получать налоговые уве-
домления в бумажном виде по по-
чте. Квитанции можно будет рас-
печатать через Интернет.

Если есть желание сохранить 
прежнюю почтовую систему по-
лучения уведомлений, надо в те-
чение августа прийти в отделение 
налоговой службы и написать за-
явление. Изменения касаются 
всех владеющих недвижимостью 
или машинами, рассказали «РГ» в 
Федеральной налоговой службе 
(ФНС). Граждане, которые когда-
либо регистрировались в «лич-
ном кабинете» автоматически пе-
решли в категорию онлайн-поль-
зователей, а значит, дублировать 
налоговую информацию на бума-
ге нет смысла, пояснили в ФНС.

«Получить налоговое уведом-
ление в виде письма удобнее всего 
тем, для кого Интернет пока доро-
гое удовольствие или нет возмож-
ности распечатать квитанцию», — 
говорит адвокат бюро «Деловой 
фарватер» Антон Соничев.

Кредиты могут подорожать
Банк России с 1 августа повысил 

для кредитных организаций нор-
мативы отчислений в фонд обяза-
тельного резервирования. Вырос-
ший сбор денег с банков поможет 
ЦБ снизить инфляцию, но это мо-
жет обернуться и повышением ста-
вок по кредитам для людей.

Общее повышение нормативов 
составит 0,75 процентного пун-
кта. Рост отчислений станет тре-
тьим в 2016 году. По расчетам бан-
киров, повышение может обой-
тись всему сектору примерно в 
400 миллиардов рублей.

Такой шаг ЦБ предпринимает в 
связи с наступающим профицитом 
ликвидности. В банковской систе-
ме становится слишком много де-
нег из-за начавшейся траты Резерв-
ного фонда, номинированного в 
иностранной валюте, чтобы по-
крыть дефицит бюджета. ЦБ, поку-
пая валюту, выпускает взамен ру-
бли, оседающие в банках. Инфля-
ционный риск здесь кроется в воз-
можности резкого наращивания 
кредитования рублями в нерасту-
щей экономике.

По мнению главного экономи-
ста Евразийского банка разви-
тия (ЕАБР) Ярослава Лисоволи-
ка, ограничение избытка лик-
видности может привести к ро-

сту ставок по кредитам. «Но чем 
быстрее будет восстанавливать-
ся экономика, тем выше будет 
кредитная активность», — счита-
ет собеседник «РГ».

Упрощена процедура 
оформления гражданства

Граждане, получившие после 
2002 года образование и прорабо-
тавшие в России не менее 3 лет, 

смог у т оформить российское 
гражданство без обязательного ра-
нее проживания в стране не менее 
5 лет. Претендовать на упрощен-
ную процедуру могут также пред-
приниматели, если ведут бизнес в 
стране не менее 3 лет, а сумма 
уплаченных ими налогов и страхо-
вых взносов в ПФ составляла не ме-
нее 1 млн рублей в год.

«Шаги к либерализации закона 
о гражданстве говорят, что Рос-
сия становится гибче в вопросах 
мобильности, — считает директор 
региональных программ Незави-
симого института социальной по-
литики Наталья Зубаревич. — За-
кон привлекает не только гастар-
байтеров, но и создает комфорт-
ную среду. Другое дело, что бе-
женцам по-прежнему трудно об-
рести статус гражданина.

Зубаревич считает жесткими 
нововведения в закон о том, что 
иностранцы после признания их 
беженцами или получения вре-
менного убежища в РФ, могут рас-
считывать на получение вида на 
жительство. Дело в том, что бежен-
цы и неквалифицированные гаст-
арбайтеры могут претендовать на 
статус гражданина в том случае, 
если станут участниками про-

граммы добровольного переселе-
ния соотечественников. Однако 
программа переселения действует 
лишь в 12 регионах.

Госслужащим сократили отпуск
Государственные служащие в 

России теперь будут отдыхать 30, 
а не 35 дней. Закон об этом всту-
пил в силу со 2 августа.

Установлена и продолжитель-
ность дополнительного оплачива-
емого отпуска за выслугу лет. 
Если ранее он давался из расчета 
один календарный день за год 
службы, то теперь — в зависимости 
от стажа. При стаже госслужбы от 
года до 5 лет — 1 день; от 5 до 10 лет 
— 5 дней; от 10 до 15 лет — 7 дней. И 
при стаже 15 и более лет — 10 дней.

Председатель Люберецкой кол-
легии адвокатов Светлана Бурце-
ва отмечает, что поправки в закон 
преследуют две цели. Во-первых, 
приведение ритма работы госслу-
жащих в соответствие с задачами, 
поставленными правительством 
перед сотрудниками гражданских 
ведомств. А во-вторых, они проти-
водействуют «текучке» кадров. 
«Новый порядок призван проде-
монстрировать служащим, что 
длительный непрерывный стаж 
работы способен стать ключом к 
обретению существенных льгот, — 
продолжает эксперт. — Кроме того, 
это  позволит разгрузить сотруд-
ников, избавив их от выполнения 
рутинных обязанностей авраль-
ным путем в отдельные периоды». 

Виноделам снизили оброк 
С 3 августа стоимость лицензии 

для крестьянских и фермерских 
хозяйств, производящих алко-
гольные напитки, снизилась с 800 
тысяч рублей до 65 тысяч. По сло-
вам экспертов, это должно приве-
сти к появлению новых интере-
сных брендов и снижению доли 
низкокачественного алкоголя.

Это настоящий прорыв: до это-
го момента начать собственное 
производство бы ло довольно 
сложно. Также планируется, что в 
России в ближайшие 5—10 лет поя-

вятся винодельческие регионы, 
как, например, во Франции и Ита-
лии. Для этого виноделов уже при-
равняли к сельхозпроизводите-
лям и постепенно упрощают для 
них правила работы. Сейчас же 
львиная доля вина, называемого 
российским, производится двумя 
способами: это либо розлив гото-
вого вина, прибывающего к нам в 
пищевых танкерах, по бутылкам, 
либо восстановление и розлив 
вина из порошка.

На стоимости отечественного 
вина в магазинах нововведение не 
ска жется, считают эксперты. 
Cмысл — упростить выход на ры-
нок небольшим производителям, 
которые могут делать качествен-
ный продукт из своего сырья.

Однако снижение стоимости ли-
цензии лишь первый шаг. «В требо-
ваниях к производителям алкоголя 
многое относится к крепким спир-
тным напиткам, например, к водке, 
а заодно применяется и к вину. Это 
неправильно», — говорит президент 
Союза виноградарей и виноделов 
Леонид Попович. 

К трассам привяжут 
велосипедные дорожки 

Пешеходные и велосипедные 
дорожки отныне обязательно надо 
учитывать при проектировании 
автомобильных дорог, проходя-

щих через города и села. Это будет 
сделано не только с точки зрения 
безопасности, но и пропаганды 
здорового образа жизни среди 
россиян.

Требование впервые включено в 
новый техрегламент «Безопа-
сность автомобильных дорог», 
единый для всех пяти стран Евра-
зийского экономического союза. И 
сейчас это очень актуально, рас-
сказали «РГ» в Евразийской эконо-
мической комиссии (ЕЭК). 

Новые правила вступят в силу, 
как только истечет срок действия 
национа льных документов об 
оценке соответствия на строитель-
ство, ремонт и эксплуатацию авто-
дорог, — 31 августа. С этого дня так-
же будет запрещено использовать 
документы национального образ-
ца при выпуске дорожно-строи-
тельных материалов — песка, щеб-
ня, цемента, битумов, предназна-
ченных для строительства. В пере-
чне «нон-стоп» — дорожные знаки, 
светофоры, ограждения, дорожные 
сигнальные столбики, дорожные 
плиты и так далее.

Автомобильные дороги, не от-
носящиеся к объектам общего 
пользования, например, спортив-
ные трассы, дороги промышлен-
ных предприятий, а также улицы 
населенных пунктов новый техре-
гламент не затрагивает.

Налоговые 
квитанции теперь 
можно распечатать
самостоятельно

Вступают в силу
Как изменилась наша жизнь с началом августа

«Любыми путями»
В минфине хотят повысить 
трудоспособный возраст

ТРУДОСПОСОБНЫЙ возраст жителей России надо увеличивать «любыми путями», счита-
ет 1-й замминистра финансов России Татьяна Нестеренко. По ее словам, «трудоспособный 
возраст» не означает лишь время выхода на пенсию, он связан с продолжительностью и ка-
чеством жизни. Должно улучшаться здравоохранение, образование пожилых людей. В ми-
ровой статистике трудоспособным считается население в возрасте 15—64 лет. 

ЦИФРА

65
тыс. рублей
будет стоить лицензия на производство 
алкоголя для небольших крестьянских и 
фермерских хозяйств.
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Пользователи «личного кабинета» на сайте налоговой службы будут получать 
уведомления через Интернет.
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УЧЕБНЫЙ ГОД

 Ирина Жандарова

На рынке арендного жилья в России намети-
лось оживление. Скоро начнется новый учеб-
ный год, и будущие первокурсники начали 
подыскивать себе квартиры на время учебы.

Если в прошлом году спросом в основном 
пользовались трехкомнатные квартиры 
около вуза, то сегодня студенты все чаще 
выбирают варианты на окраине города или 
даже в области. И это несмотря на то, что хо-
зяева квартир в этот раз несильно подняли 
цены, опасаясь снижения спроса из-за паде-
ния доходов населения.

Центрами притяжения иногородних сту-
дентов традиционно становятся мегаполи-
сы с большим количеством учебных заведе-
ний и крупными вузами — Москва, Санкт-
Петербург, Томск, Новосибирск, Екатерин-
бург, Красноярск. Спрос на квартиры в этих 
городах в июле традиционно вырастает в 1,5 
раза, рассказывает Елена Иванкина, декан 
факультета экономики недвижимости Рос-
сийской академии народного хозяйства и 
государственной службы при президенте 
Российской Федерации (РАНХиГС).

Популярный способ экономии — аренда в 
складчину. В основном студентов интересу-
ют 2—3-комнатные квартиры, «однушки» 
котируются меньше. Для студентов — это са-
мый дорогой вариант, констатирует эксперт, 
но и даже в однокомнатную квартиру, при 
необходимости, удается втиснуться сразу 
нескольким учащимся. При средней стоимо-
сти «однушки» в 27—30 тысяч рублей в Мо-
скве на студента приходится по 13—15 тысяч 
рублей в месяц. То есть при аренде комнаты 
каждый студент платит 8—10 тысяч рублей. 
«Это как раз та сумма, которую родители за-
частую готовы заплатить за жилье студен-
тов», — подтверждает Елена Иванкина. Такой 
цены удается добиться при съеме комнаты в 
квартире с хозяином, которую обычно арен-
дуют два студента. 

В двухкомнатной квартире студенты ча-
сто живут вчетвером. Средний ценник на 
«двушки» в Москве — 36—39 тысяч рублей в 
месяц, по 9—10 тысяч рублей с человека. По 
идее, самый бюджетный вариант — снять 
трехкомнатную квартиру. За свое место в 
ней придется заплатить 7—8 тысяч рублей. 
Но проживание группы людей в трехком-
натной квартире похоже уже на маленькое 
общежитие, жильцам придется смириться 
с очередями в ванную и нехваткой полок в 
холодильнике. 

Поэтому, как показывает практика, наи-
более подходящий вариант для многих сту-
дентов — комната в квартире с хозяином, ко-
торую обычно арендуют два студента. В ме-
сяц владелец такого московского жилья про-
сит не менее 20 тысяч рублей, это 10 тысяч 
«на брата».

Дешевле жилье обходится студентам ме-
нее крупных городов. В Красноярке «двуш-
ка» стоит в среднем 18 тысяч рублей, или 
4,5 тысячи рублей с человека при четырех-
местном размещении жильцов. В Новоси-
бирске при таком же размещении каждый 
студент заплатит по 5—6 тысяч рублей.

Сами оплачивать жилье смогут только 
отличники. Минимальная государственная 
академическая стипендия составляет 1340 
рублей. Для хорошо учащихся студентов — 
5—7 тысяч. Поэтому в основном за арендное 
жилье платят родители.

«Если несколько лет назад, до кризиса, 
родители старались найти для своего чада 

приличное жилье поближе к вузу, то сегод-
ня основной критерий для большинства — 
невысокая стоимость аренды», — говорит 
Оксана Полякова, заместитель директора 
департамента аренды квартир ИНКОМ-Не-
движимость. В Москве это сделало подходя-
щими для студентов окраины ВАО, ЮВАО, 
ЮАО, которые раньше не котировались.

В своей экономии первокурсники и их 
родители соблюдают довольно четкую 
грань, говорит Оксана Полякова, замдирек-
тора департамента аренды квартир ИН-
КОМ-Недвижимость. Первоочередную роль 
для мам и пап играет безопасность, поэто-
му они не снимут жилье в доме с асоциаль-
ными соседями, говорит она.

Искать жилье студентам чаще всего при-
ходится самостоятельно, а в Сети есть мно-
жество сообществ по поиску соседей по 
квартире. Есть и необычные практики. Так, 
например, РАНХиГС оказывает своим сту-
дентам помощь в поиске квартир. Первокур-
сники могут сами выбрать жилье, но учас-
тие вуза — гарантия безопасности сделки.

Договор со студентами обычно заключа-
ется на срок от года. Заплатить сразу при-
дется внушительную сумму: стоимость за 
месяц, комиссионные риелтору и страхо-
вой депозит, говорит Оксана Полякова, но 
уточняет, что сегодня многие собственни-
ки готовы разделить сумму страхового де-
позита на части. Причем хозяева готовы за-
крепить квартиру за жильцами при оплате 
залога. Подобрать подходящий вариант 
можно уже сегодня, а платить с сентября.

Где переночевать студенту?
Во сколько обойдется аренда жилья в новом учебном году

По подсчетам минфина
Более трети бедных составляют 
молодые семьи с двумя детьми

МОЛОДЫЕ семьи с двумя детьми составляют 35% от общего числа граждан РФ, попадаю-
щих в категорию бедных, заявила первый замминистра финансов Татьяна Нестеренко. «Са-
мые бедные в России — 35% из числа бедных — это молодая семья, которая имеет двух де-
тей», — сказала она. При этом, отметила министр, страна не может показывать высокие тем-
пы роста при серьезном расслоении общества по доходам и при наличии бедности. 

С ПРАВОМ НА ЖИЛПЛОЩАДЬ

Учебное заведение должно обеспечить студентов общежитием на уровне минимум 70 процентов 
от потребности. Сегодня эта норма часто не выполняется, а заставить вузы набирать студентов с 
учетом количества мест в общежитиях, невозможно. 
Право первоочередного поселения в общежитие по закону в России имеют студенты-инвалиды I—
III групп, из многодетных семей, студенты, у которых один из родителей умер (погиб), а также ребя-
та, имеющие родителей-шахтеров. Учитывается и тот факт, если кто-то из родителей пострадал 
или погиб на производстве. Этот перечень не является исчерпывающим и может дополняться дру-
гими группами льготников.
В общежитие могут быть также заселены аспиранты, слушатели подготовительных курсов, кур-
санты. Иностранные граждане, являющиеся студентами, размещаются в общежитиях на общих 
основаниях, если иное не предусмотрено контрактом.
Работники вузов поселяются по распоряжению руководителей вузов и по согласованию с органа-
ми студенческого самоуправления. Проживание в студенческих общежитиях любых других посто-
ронних лиц  запрещено.
В вузах действует сложная схема поселения студентов. А чтобы исключить злоупотребления, к за-
селению привлекают администрацию и органы студенческого самоуправления. Решение о рас-
пределении мест в общежитии между студентами должно приниматься руководством соответст-
вующего факультета и утверждается руководителем вуза.
Студенты-льготники, получающие госпомощь и обучающиеся по госзаказу, могут получить скидку 
на оплату проживания. Дети-сироты и дети участников боевых действий от оплаты освобождены.

ПОДГОТОВИЛА АЛЕНА УЗБЕКОВА

СКОЛЬКО СТОИТ ОБЩЕЖИТИЕ

Всем студентам-бюджетникам вузы обязаны предоставить место в общежитии. Но такие возмож-
ности есть далеко не у всех. 
По данным прошлой вступительной кампании, сложности были почти у трех сотен университетов. 
В Москве, например, 315 общежитий государственных вузов. Этого едва хватает, чтобы обеспе-
чить нуждающихся, причем заселение может идти до октября-ноября. Иными словами, до тех пор, 
пока окончательно не съедут все выпускники. Своих общежитий не хватает, и вузы арендуют кор-
пуса у других университетов, по договорной стоимости.
В известном вузе Санкт-Петербурга — Университете ИТМО — студентов готовы расселять не только 
в общежития, но и в хостелы, и в гостевые дома. 
В региональных вузах первокурсников иногда сразу предупреждают: в первую очередь поселят 
льготников, старшекурсников, студентов-иностранцев. 
В Воронеже, к примеру, такие объявления никого не пугают. В городе невысокая стоимость арен-
ды. Общежитие может стоить 300 рублей, а квартира на троих по 3 тысячи «на нос».
В последние годы вузовские общежития строятся редко — слишком дорогое удовольствие. Есть и еще 
одна причина: большинство вузов находится в центре города, и свободного места там просто нет.

А КАК У НИХ

Сергей Архипов
президент клуба выпускников Гарвардского университета в России

— Отдельная комната в общежитии стоит до 800 долларов в месяц. Правда, условия сравнимы с четы-
рехзвездочным отелем. Квартира дешевле, чем общежитие. В центре Бостона, например, есть целый 
дом, который традиционно снимают только студенты Массачусетского технологического института.

ПОДГОТОВИЛА ИРИНА ИВОЙЛОВА

Студентам сдаются и хостелы. В России пока дефицит мест в студенческих общежитиях. 

А
Л

Е
К

С
А

Н
Д

Р 
М

У
Д

РА
Ц

 / 
Т

А
С

С

АРТРИТ ПОСТАВИЛ МНЕ ПОДНОЖКУ!
Еще каких-то год-полтора назад из зеркала на меня смотре-

ла нестарая обаятельная женщина, полная энергии. Невестка 
сыпала комплиментами, что я ей как старшая сестра, внучка 
просилась играть со мной, говорила, как ей всегда весело. Ка-
залось, я не шла, а бежала по жизни, несмотря на возраст.

И вдруг резко: СТОП! И диагноз – артрит. Все мои косточки будто 
оголились, воспалились и перестали двигаться. Началось с коленей, по-
том запястья, плечи, тазобедренные суставы, боль распространялась 
словно пожар. И, как при пожаре, все горит и разрушается. Сразу по-
чувствовала, как стала в тягость сыну и невестке, внучка только жалеет, 
гладит. Правду люди говорят: нужна близким, пока здорова!

Не хочу перестать ходить, стать камнем на шее у своей семьи, ищу 
способ остановить недуг. Для меня это очень важно – выздороветь, поэтому прошу помочь 
предотвратить эту катастрофу.

БЕСПЛАТНЫЙ  телефон «горячей линии» для всех желающих  
быть здоровым и подвижным: 8-800-555-10-03,  

ежедневно с 9:00 до 20:00.
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ТОЛЬКО В «РГ»

 Наталья Козлова

Автомобиль должника нельзя аре-
стовать в течение пяти дней после 
решения суда. Гражданин, узнав-
ший перед вылетом за границу, что 
он стал «невыездным» из-за задол-
женности, может решить эту про-
блему за два-три часа в аэропорту. 
Чиновника, отказавшегося выпол-
нить решение суда, ждет уголов-
ное дело. Все узнать о своих штра-
фах поможет банк данных испол-
нительных производств. Об этих и 
других новациях в Федеральной 
службе судебных приставов рас-
сказал на «Деловом завтраке» в 
«РГ» Главный судебный пристав 
РФ Артур Парфенчиков.

Артур Олегович, недавно в Оренбурге 
судебные приставы провели мас-
штабный рейд и арестовали маши-
ны должников прямо на парковке 
торгового центра, пока люди ходили 
по магазинам. Насколько это закон-
но?
А РТ У Р  П А Р Ф Е Н Ч И К О В: Действия судеб-
ных приставов по выявлению иму-
щества должника и наложению аре-
ста на такое имущество не противо-
речат законодательству. Случай в 
Оренбурге не единичный. Такая 
практика применяется в каждом 
субъекте РФ. При этом судебные 
приставы используют систему «мо-
бильный розыск», которая позволя-
ет установить, является владелец 
автомобиля должником или нет. Су-
дебный пристав вносит номер авто-
мобиля в соответствующее устрой-
ство, и ему выдается ответ. Если 
фиксируется, что одна из проверен-
ных — это машина должника, то в 
этом случае задача пристава — 
встретиться с должником-гражда-
нином.

И как дальше развивается ситуация?
А Р Т У Р  П А Р Ф Е Н Ч И К О В: Развивается ис-
ходя из результатов общения при-
става и должника. В практике есть 
масса случаев, когда люди сразу пла-
тят. Буквально недавно был очеред-
ной рейд, в ходе которого на месте 
взыскали 80 тысяч рублей. Причем 
платить можно и с помощью элек-
тронных платежных систем, что мы 
сейчас больше приветствуем. 

Все больше становится невыездных 
граждан. Тех, кто собрался улететь 
отдыхать, а их остановили в аэро-
порту из-за неоплаченного штрафа 
или задолженности. Высказывалось 
разумное предложение, чтобы такие 
граждане, узнав о своем долге, могли 
бы его на месте погасить и спокойно 
идти к самолету. Эта возможность 
появилась?
А Р Т У Р  П А Р Ф Е Н Ч И К О В : Ограничение 
выезда за границу остается очень 
эффективной мерой. Особенно учи-
тывая, что данная мера применяет-
ся в рамках социально значимых ка-
тегорий исполнительных произ-
водств, таких как алименты, возме-
щение вреда, причиненного престу-
плением, взыскание уголовного 
штрафа, а также штрафа за управле-
ние транспортным средством в со-
стоянии алкогольного опьянения. 

За шесть месяцев этого года прямое 
взыскание за счет применения этой 
меры превысило 13 млрд рублей. 
Оплата долга на месте — хорошая 
идея.
В целях оперативного снятия нало-
женного ограничения для должни-
ков, оплативших задолженность, 
службой разработан механизм, по-
зволяющий максимально быстро и 
цивилизованно снять указанное ог-
раничение. Сейчас пройдены тесто-
вые испытания и получено одобре-
ние Минкомсвязи. Мы уже готовы к 
промышленной эксплуатации этого 
ресурса. Вместе с тем с учетом всех 
электронных движений процедура 
все равно займет достаточно дли-
тельное время.

То есть в пять минут оплатить 
штраф и не опоздать на свой рейс не 
получится?
А Р Т У Р  П А Р Ф Е Н Ч И К О В: Не получится. 
Есть определенные юридические 
действия приставов, даже в элек-

тронном формате. Так, при оплате 
долга на месте в любом случае необ-
ходимо совершить не менее пяти 
электронных процедур. Давайте 
считать: человек приехал в аэро-
порт, узнал о долге, его не пропуска-
ют. Дальше — он оплачивает этот 
долг. Проходит электронный платеж 
в банк. Дальше банк должен эти дан-
ные обработать и передать инфор-
мацию в систему ГИС ГМП. Оттуда 
информация должна поступить 
приставу, который ее получает и об-
рабатывает. Приставу нужно при-
нять юридическое решение о сня-
тии ограничения. Пристав выносит 
решение, подписывает электронной 
подписью и опять же в электронном 
формате отправляет все это в погра-
ничную службу, которая, в свою 
очередь, направляет информацию о 
снятии ограничения на пункты про-
пуска.

Значит, даже в самом благоприят-
ном варианте снятие запрета на вы-
езд занимает несколько дней?
А РТ У Р  П А Р Ф Е Н Ч И К О В: Нет. Это займет 
несколько часов. Возможно — два, 
три часа. Так что на свой рейс гра-
жданин скорее всего опоздает. Ведь 
люди обычно не приезжают в аэро-
порт за десять часов до вылета. На-
деюсь, что мы эту систему подклю-
чим уже в этом году в полном объе-
ме. Но она все равно не будет гаран-
тировать гражданину вылет за гра-
ницу рейсом, на который у него ку-
плен билет. Поэтому мы настоя-
тельно рекомендуем гражданам ра-

ботать с нашим банком данных ис-
полнительных производств и в 
преддверии командировок, даже 
очень срочных, поездок на отдых 
все проверять. Дня должно хватить 
на то, чтобы спокойно до выезда 
гражданина все эти вопросы ре-
шить.

И такая скорость оформления опла-
ченного штрафа будет касаться 
только жителей столицы или даже 
сибиряков и дальневосточников, при-
бывших в Москву, чтобы лететь в 
отпуск?
А РТ У Р  П А Р Ф Е Н Ч И К О В: Представим та-
кую ситуацию: человек из Влади-
востока прилетел во второй полови-
не дня в Москву, чтобы пересесть на 
заграничный рейс. В московском 
аэропорту он узнает, что дальше ле-
теть не может, пока не расплатится с 
долгом. Но исполнительное произ-
водство — во Владивостоке, и бан-
ковский счет у гражданина — там же. 
А во Владивостоке уже рабочий день 
закончился.
Для разрешения подобных ситуаций 
требуется внесение изменений в за-
конодательство об исполнительном 
производстве, дающее право специ-
альному дежурному приставу опе-
ративно отменять ограничения на 
выезд, наложенные приставами лю-
бого территориального органа. Та-
кой законопроект уже разработан.

Имеет ли право ваш сотрудник по-
дойти к должнику на улице или в го-
родском транспорте?

А Р Т У Р  П А Р Ф Е Н Ч И К О В: Если пристав 
идентифицирует пассажира как 
гражданина, который находится в 
розыске или в отношении него 
действует постановление о прину-
дительном приводе, то пристав 
имеет право доставить граждани-
на либо к судебному приставу, 
либо в суд.
На днях в Краснодаре произошел 
похожий случай. Пристав увидел 
девочку, которая находилась в ро-
зыске. Ребенок с бабушкой перехо-
дил улицу. Увидев девочку, пристав 
подошел к ним. Два года ребенка 
скрывали от матери из-за конфлик-
та в семье. Сегодня девочка возвра-
щена маме. 

Насколько жестко наше законода-
тельство по отношению к должни-
кам?
А РТ У Р  П А Р Ф Е Н Ч И К О В: Наше законода-
тельство достаточно лояльно к дол-
жникам. Хотя сто процентов судеб-
ных решений не исполняется нигде 
в мире. По нашей информации, са-
мыми высокими показателями по 
исполнению могут похвастаться 
лишь несколько стран. Например, 
Израиль. В этой стране действует 
самая жесткая система в отноше-
нии должников. Здесь и ограниче-
ние выезда за границу, и уголовная 
ответственность, и полная блоки-
ровка банковской карты.

Для должника 
ограничение 
выезда остается 
эффективной 
мерой

Расплата на границе
Главный судебный пристав Артур Парфенчиков — об аресте машин, запрете на выезд 
и оплате долга на месте

Из-за долгов
47 тысяч москвичей не смогли 
в 2016 году выехать за границу

ПРИСТАВЫ ограничили в праве на выезд за границу 47,5 тыс. москвичей из-за непогашен-
ных долгов с начала 2016 года, заявили в УФССП России по Москве. В ведомстве также отме-
тили, что 17 тыс. постановлений было вынесено в отношении неплательщиков алиментов. 
Ранее сообщалось, что в общей сложности миллион граждан России не смогут выехать за 
границу из-за долгов.

Главный судебный пристав страны: 
Наше законодательство достаточно 
лояльно к должникам. 
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ИСПЫТАНО НА СЕБЕ

 Ольга Бухарова

Сегодня устроить на время летних 
каникул 14—15-летнего подростка 
на работу задача не из простых. По-
жалуй, проще взрослому найти 
должность с окладом в один милли-
он рублей. Речь идет именно об 
официальном трудоустройстве. 
Потому что при желании ребенок 
может расклеить объявления и 
предложить свои услуги, допу-
стим, выгулять собак, вынести му-
сор, посидеть с ребенком. Кстати, в 
прошлом году соседке нужно было 
оставить с кем-нибудь 6-летнего 
внука и она предложила моему 
сыну пару часов посидеть с ним. 
Сын старался на совесть, развле-
кал малыша играми, в результате 
за услуги няни получил 500 ру-
блей. Но это все частные истории, а 
мне хотелось, чтобы мой ребенок 
действительно поработал, попо-
тел, попыхтел и оценил свои пер-
вые заработанные деньги. Каждый 
раз думаю, как отвадить его посто-
янно канючить на карманные рас-
ходы. Да и неплохо было бы от-
влечься от гаджетов — он с друзья-
ми все чаще встречается не на ули-
це, а в онлайн-играх и общается в 
соцсетях. 

Моему сыну этой весной испол-
нилось 14 лет, он получил паспорт 
и, казалось бы, теперь официально 
может временно трудоустроиться. 
Вытянулся, окреп, думаю, у него 
хватит сил, если не мешки та-
скать, то парты передвигать точно 
сможет. 

В мои школьные годы была неиз-
менная «пятая трудовая чет-
верть». Начиная с 5-го класса, мы 
еще целый месяц по два-три часа 
проводили время на пришкольном 
участке, где пололи траву, ухажи-
вали за цветами и т.п. А уже в стар-
ших классах весь июнь работали в 
летнем трудовом лагере, где долж-
ны были до обеда выполнить уста-
новленную бригадиром норму по 
сельхозработам. Какую-то копееч-
ку за это время зарабатывали, но, 
по-моему, половину проедали — с 
нас вычитали из зарплаты за пита-
ние в столовой. Но мы были при 
деле, да и времени на развлечения 
было хоть отбавляй. 

Мы живем в Подмосковье, поэто-
му первым делом я позвонила в 
нашу районную службу занятости, 
где мне ответили, что трудоустрой-
ством подростков они не занима-
ются. И посоветовали обратиться 
непосредственно в свою школу, 
дело в том, что некоторые образова-
тельные учреждения самостоя-
тельно пытаются найти, чем занять 
своих учеников в летнее время, но 
таких единицы. Нашей школы в 
этом списке не оказалось. 

В службе занятости мне расска-
зали, что уже не помнят, когда ви-
дели заявки от предприятий на 
трудоустройство подростков. 
Полномочия по организации лет-
него труда и отдыха детей переда-
ны районам и муниципалитетам, 
единой политики в этом вопросе 
нет. 

Озаботиться проблемой, чем и 
как занять ребенка в летнее время, 
должны сами родители. Я обрати-

лась в отдел по работе с молодежью 
администрации района. Там выя-
снилось, что заявки на трудоу-
стройство в летнее время школь-
ников в возрасте не моложе 14 лет 
принимаются строго с 1 апреля. 
Мой сын пошел получать паспорт 
только в середине апреля, к этому 
времени все вакансии уже были за-
крыты. От желающих отбоя нет. И 
даже на мое робкое предложение 
внести нас в список «запасников» 
твердо было сказано, что в резерве 
тоже мест нет. 

В отделе по работе с молодежью 
рассказали, что в летнее время 
детей направляют в основном на 
уборку улиц. Называется это офи-
циально — «работник зеленого хо-
зяйства». По законодательству 
для привлечения детей к труду 
есть множество ограничений. К 
примеру, их не допускают к рабо-
те, связанной с финансовой от-
ветственностью, нельзя им да-
вать в руки химикаты, колюще-
режущие орудия труда и т.д. В 
этом году, как рассказали мне в 
администрации, решили даже не 
закупать грабли, так как прош-
лым летом ребята друг друга едва 
не покалечили этими орудиями 
труда. От греха подальше решили 
второй раз на грабли не насту-
пать, вернее, не давать их детям в 
руки.

Работник зеленого хозяйства 
может заработать за месяц не 
только на шоколадку. На свой счет 
в банке он может получить от пяти 
до шести тысяч в месяц. Эта сумма 
складывается из бюджетной ста-
тьи региона по благоустройству 
плюс федеральные субсидии. Мне 
кажется, что это неплохая сумма 
для первой зарплаты ребенку, хва-
тит не только на кино и мороже-
ное, но и собрать портфель к 1 сен-
тября. 

Чиновники из отдела молодежи 
посоветовали обратиться напря-
мую к одному из работодателей в 
нашем районе. Дали наводку — это 
неплохо развивающийся молоко-
перерабатывающий комбинат. 
Подумалось, чтобы убирать за ко-
ровами навоз, специальной квали-
фикации и опыта работы не потре-
буют. Но у руководителей комби-
ната своя логика, лишь узнав, в 
чем дело, замдиректора тут же ка-
тегорически выдал: «Подростков 
не берем, нам это экономически 
невыгодно».

Я не теряла надежду. Перебрав 
подходящие варианты, позвонила 
в один из крупных у нас в районе 
садово-питомнических хозяйств. 
Но и здесь попала «в молоко». Га-

старбайтеров — с радостью, под-
ростков — спасибо, не нужно.

Заглянув как-то перекусить в 
одну из популярных сетей быстро-
го питания в нашем городе, увиде-
ла большой плакат, приглашаю-
щий на работу молодежь. Не теряя 
времени, позвонила. Милая де-
вушка, поинтересовавшись возра-
стом соискателя, ответила отка-
зом. Менеджер объяснила, что 
вновь прибывших нужно две неде-
ли обучать за счет компании, а в 
результате они проработают толь-
ко максимум пару месяцев до на-
чала школьной поры. Да и ответст-
венность за подростков предусмо-
трена законодательством очень се-
рьезная. Экономически невыгод-
ны такие работники компаниям 
даже за чисто символическую зар-
плату.

Н е п р о с т о  т р у д о у с т р о и т ь 
14-летнего подростка не только в 
Подмосковье, но и в столице. В 
Центре занятости молодежи Мо-
сквы предлагают школьнику юри-
дическое консультирование, полу-
чить советы от специалистов по 
выбору карьеры, а также пройти 
профориентационное и психоди-
агностическое тестирование. На 
мой прямой вопрос — есть ли у цен-
т р а  о п ы т  т р у д о у с т р о й с т в а 
14 —15-летних школьников, со-
трудник рассказал, что это случа-
ется редко, а точнее, таких преце-
дентов еще не было. Все дело в том, 
что придется долго собирать необ-
ходимые документы, в том числе 
пройти полное медобследование, 
взять справку из органов опеки. Да 
и заявок от работодателей на та-
ких подростков нет, пояснили в 
центре и порекомендовали начать 
искать работу с 16 лет. 

Кстати, на сайте Центра занято-
сти молодежи Москвы, указав в за-
просе «работа для школьников», 
было предложено только три ва-
кансии, но зато какие: литейщик 
на машинах для литья под давле-
нием (зарплата от 35 до 45 тысяч 
рублей) и две врача-эксперта в от-
дел медико-экономической эк-
спертизы страховой компании (с 
зарплатой от 35 тысяч).

Кстати, в последние годы появи-
лось сразу несколько коммерче-
ских проектов, где на деньги роди-
телей могут в обстановке, прибли-
женной к реальной, показать ре-
бенку, что такое взрослая работа. 
В КидБурге и Мастерславле дети 
могут попробовать свои силы на 
ферме, в пекарне, супермаркете и 
заработать местную валюту, по-
тратив ее на мороженое. Однако те, 
кому больше 13 лет, понимают, что 
уже переросли игры в «полицей-
ских» и даже «пасечников». Все 
эти игры в работу взрослых боль-
ше подходят ма лышам, но не 
14-летним подросткам, которым 
уже по силам реально помочь ро-
дителям да и себе дать возмож-
ность понять, кем ты хочешь стать. 
Но им не готовы даже при наличии 
паспорта дать в руки молоток или 
хотя бы метлу. И даже в школе 
мальчишки уже не выпиливают 
указки, а вместе с девочками вы-
шивают гладью или крутят бумаж-
ки, осваивая модный квиллинг. 
Стоит ли тогда удивляться, что 
дома даже гвоздь прибить некому.

В службе занятости 
уже и не помнят, 
когда видели 
заявки на 
трудоустройство 
подростков

Как я искал работу этим летом
Почему 14-летним подросткам так сложно трудоустроиться во время каникул

Детям тундры
На Ямале собирают игрушки 
для маленьких тундровиков

В ЯМАЛО-НЕНЕЦКОМ автономном округе объявили благотворительную акцию по сбору 
игрушек для детей из района, где произошла вспышка сибирской язвы. Акция пройдет под 
девизом «Ямал — детям тундры!» и приурочена к Международному дню коренных народов 
мира, который отмечают 9 августа. Помощь для взрослых уже поступает: одежда, белье, 
постельные принадлежности, посуда и особенно предметы для оборудования чумов.

СПРАВКА

Какие документы необходимы для трудоустройства 
несовершеннолетних работников:

 паспорт;
 трудовая книжка (за исключением случаев поступления на работу впервые, 

оформления на условиях совместительства, утраты, повреждения трудовой 
книжки);
 страховое свидетельство госпенсионного страхования (за исключением 

случаев поступления на работу впервые, а также утраты свидетельства);
 документ об образовании, о квалификации или наличии специальных зна-

ний (при поступлении на работу, требующей специальных знаний или специ-
альной подготовки);
 медицинская справка о состоянии здоровья;
 документ, подтверждающий согласие одного из родителей (попечителя) на 

заключение трудового договора (14—15-летних);
 документ, подтверждающий согласие органов опеки и попечительства (ч. 3, 

ст. 63 ТК РФ) (для 14-летних).
Прием несовершеннолетних на работу осуществляется в общем порядке пу-
тем заключения трудового договора в письменной форме (ст. 56 ТК РФ).

ПО ДАННЫМ ЦЕНТРА ЗАНЯТОСТИ МОЛОДЕЖИ

Некоторые школы самостоятельно пытаются найти, чем занять школьников 
в летнее время, но таких единицы.
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Выбирайте «Пустырник Форте» 
Эвалар.

  Он обладает одним из са-
мых высоких показателей 
седативности4. 

  Содержит именно тот сорт 
пустырника сердечного, вы-
ращенного на Алтае, который 
обладает превосходным успока-
ивающим действием.

  «Пустырник Форте» Эвалар,  — 
пожалуй, лучшая формула 
спокойствия5 с высоким содер-
жанием экстракта пустырни-
ка  — 100 мг в день, усиленная 
«элементами спокойствия» 
магнием и витамином В6 (па-
тент РФ 2361599).

Большинство покупателей чув-
ствуют разницу и выбирают 
именно «Пустырник Форте» Эва-
лар6 за его высокий седативный 
эффект и быстрое успокаивающее 
действие. 

Почувствуйте и вы разницу с 
«Пустырником Форте» Эвалар!

Принимаете пустырник, 
чтобы успокоиться?

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

1 Название по РУ «Сабельника настойка» №002431. 2 В рамках рекомендаций по применению. 3 Патент РФ № 24186601. 4 Отчет о сравнительном тестировании, Сибирское отделение РАН, Новосибирск, 2013 г. 5 Патент РФ 
2361599. 6 Среди БАД, содержащих пустырник, аптечные продажи в РФ, по данным ЗАО «Группа ДСМ» (за 9 месяцев 2015 г). 
659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760. БАД. Реклама.

Спрашивайте во всех аптеках города!                             www.evalar.ru
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный).

Заказывайте на сайте apteka.ru 
с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку

Как лечить воспаленные суставы, 
не повреждая желудок?

ДЛЯ КРЕПКИХ НЕРВОВ

*ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Как-то так повелось, что многие не представ-
ляют полноценного летнего отдыха на свежем 
воздухе без шашлыка и горячительных напит-
ков. Разве без этого можно расслабиться, сбро-
сить тяготы трудовых будней, избавиться от 
стресса?
Но выходные, наполненные «гастрономически-
ми утехами», заканчиваются, а ощущения, что 
ты отдохнул и набрался сил, нет — состояние 
полной разбитости. И, конечно, страдает печень.  
Чтобы в дальнейшем не досаждали дискомфорт, 
тяжесть в правом боку, горечь во рту и тошнота, 
принимайте «Гепатрин». 
Только «Гепатрин» содержит три самых важных 
компонента для защиты печени. В его уникаль-
ном3 составе:

 Эссенциальные фосфо-
липиды — способствуют 
естественному восстанов-
лению клеток печени. 

 Расторопша содержит 
силимарин, который защи-
щает печень от токсинов и 
негативного воздействия 
свободных радикалов.

 Артишок, направленный 
на регулирование выработ-
ки желчи и ее оттока.
Вместе они обеспечат 
тройную защиту вашей 

печени! 
И не надо поку-
пать три разных 
средства, возьми-
те одно — «Гепа-
трин» от компании 
Эвалар. 

Не перегружайте печень «отдыхом»!
ДЛЯ ЗАЩИТЫ ПЕЧЕНИ

Внимание, НОВИНКА 
от компании Эвалар  —  «Гепатрин-Детокс»!

В его составе такие необходимые для деток-
сикации печени вещества, как: L-орнитин, 
инозитол (Витамин В8) и таурин. Действуя в 
комплексе, они интенсивно выводят токсины, 
защищают печень от ожирения и восстанав-
ливают ее естественную 
работу, а форма напитка 
обеспечивает высокую 
биодоступность ингре-
диентов и быстрое их 
усвоение. 
При этом «Гепатрин» 
привлекателен по цене.

Принимайте Глицин Форте Эвалар! 
Он отличается:

мозга — В1, В6, В12. 

что способствует быстрому достижению 
эффекта — уменьшению нервного и ум-
ственного напряжения, повышению умственной работоспособ-
ности днем и нормализации сна ночью.

Глицин Форте Эвалар – почувствуйте разницу!

ДЛЯ МОЗГА

А какой глицин принимаете Вы?

Летний сезон — горячая пора для дачников. Но активная дачная жизнь зачастую 
приводит к болям и воспалению суставов.   
При воспалении суставов альтернативой нестероидным противовоспалительным 
средствам (НПВП) может стать «Настойка Сабельника1» Эвалар, которая:

 лечит суставы, не повреждая слизистую желудка

 оказывает выраженное противовоспалительное действие и устраняет боль в 
комплексном лечении артритов и артрозов

 при совместном приеме с НПВП усиливает их эффект и позволяет снизить 
дозу2.

Дополнительно используйте крем Сабельник от компании Эвалар. Вместе с на-
стойкой он позволяет достичь оптимальной концентрации активных веществ в об-
ласти суставов. 
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ПРАВОСЛАВИЕ  

 Павел Дульман

На минувшей неделе Киев отметил 
1028 лет со дня Крещения Руси. К 
празднику был приурочен Крест-
ный ход, стартовавший в начале 
июля с запада и востока страны из 
Почаевской и Святогорской лавр.

В течение трех с лишним недель 
прихожане Украинской право-
славной церкви Московского па-
триархата (УПЦ МП) шли с чудот-
ворными иконами в столицу, что-
бы совершить молитву за мир уже 
в главном монастыре русского 
православия — Киево-Печерской 
лавре.

О количестве участников шест-
вия до сих пор спорят киевские 
пропагандисты, в течение всего 
времени хода старавшиеся уни-
зить и запятнать как УПЦ в це-
лом, так и верующих. В самой цер-
кви прихожан, что называется, по 
головам не считали — кто чувст-
вует в себе веру и хочет Украине 
мира, тот и пришел. Но фото и ви-
део не оставляют сомнений — 
слившиеся колонны заняли все 
несколько километров от Евро-
пейской площади до Лавры, и зна-
чит, было их не менее 60 тысяч, 
гораздо больше, чем вмещает пло-
щадь Независимости — тот самый 
«майдан». 

Может, именно эта массовость 
и напугала так киевскую власть, 
сегодня едва ли не официально 
объявившую УПЦ МП врагом Ук-
раины. Только потому, что она, ка-
ноническая и признанная всеми 
поместными православными цер-
квами, является самоуправляе-
мой и автономной частью Русской 
православной церкви и имеет ста-
тус крупнейшей митрополии. 

Тем более жалко выглядели по-
пытки устроить на следующий 
день альтернативный ход силами 
обласканного властями и объяв-

ленного «истинно украинским» 
Киевского патриархата (УПЦ КП) 
— раскольнической и не признан-
ной никем в мировом правосла-
вии секты. Этому мероприятию 
предшествовала серьезная подго-
товка в украинских СМИ, которые 
внезапно сообщили о том, что, по 
данным неких социологических 
опросов, количество прихожан 
«патриотического» Киевского па-
триархата, поддержавшего «рево-

люцию достоинства» и граждан-
скую войну, превысило число сто-
ронников «московской церкви». 
Правда, такая цифирь противоре-
чит данным Государственного де-
партамента по вопросам нацио-
нальностей и религий, согласно 
которым еще год назад в ведении 
УПЦ МП было 207 монастырей и 5 
тысяч монахов, тогда как УПЦ КП 
владеет 40 монастырями, в кото-
рых обитает 221 человек.      

Подтвердить данные свои х 
опросов украинские журналисты 
не смогли и объективно: вместо 
ожидавшихся десятков тысяч но-
вых украинских христиан к Вла-
димирской горке, где выступал 
президент Петр Порошенко, при-
шло не больше трех тысяч человек 
в национальной одежде. И в отли-
чие от проделавших долгий пеший 
путь с молитвой о мире эти люди, 
преодолевшие не больше двух ки-
лометров, на всем этом маршруте 

не молились, а кричали традици-
онное «Смерть врагам». 

Под врагами они, вероятно, по-
нимали таких же христиан. По 
крайней мере к этому их подтал-
кивали СМИ и политики от прези-
дента Порошенко, сравнившего 
Крестный ход с нашествием «чу-
жаков», до главы МВД Авакова, 
пугавшего киевлян тем, что в иду-
щей с востока колонне есть «сепа-
ратисты» и едва ли не российские 
военные. Запрещенные в России 
экстремистские организации 
«Правый сектор» и УНА-УНСО 
обе щали силой предотвратить по-
явление хода в Киеве и действи-
тельно организовали на подходах 
к городу несколько пикетов, кото-
рые забрасывали иконы яйцами. 
Но применить обещанную силу не 
решились — слишком невелико 
оказалось количество экстреми-
стов по сравнению с многотысяч-
ной колонной. 

Помощь им оказало МВД, не-
сколько раз останавливавшее ко-
лонны якобы из-за обнаруженных 
по пути мин. Ради такого случая 
МВД даже продемонстрировало 
нового робота для разминирова-
ния. Но даже в украинских медиа 
нашлись скептики, предположив-
шие, что полиция сама установи-
ла эти мины, а скорее всего муля-
жи.

На все провокации мирских 
властей ответил глава УПЦ МП 
митрополит Киевский Онуфрий: 
«Иногда, если поступить по Бо-
жьим законам, то другие могут не 
понять и даже высмеять. А если по 
человеческим, то еще и похлопа-
ют в ладоши. Только Бог никогда 
не предает человека. А тот, кто по-
винуется Богу, получает его бла-
гословение на земле и надежду на 
спасение в вечности».    

Применить силу 
против Крестного 
хода «украинские 
патриоты» 
не решились 

От Европейской площади до Лавры
Крестный ход в Киев не остановили даже сообщения о заложенных на его пути минах

Увлеклась
Надежда Савченко объявила 
очередную голодовку  

ПО СЛОВАМ Савченко, так она протестует против бездействия украинских властей в деле 
освобождения своих пленных. «Украина должна начать отдавать людей первой», — заявила 
голодающая, сообщив, что об этом она написала президенту Порошенко. Но тот даже не от-
ветил. «В плену не сидят дети Петра Алексеевича, а на ваших детей ему плевать», — заклю-
чила Савченко. И призвала родственников пленных выйти на акцию протеста 8 августа.

Количество мирных православных, 
пришедших в Киев, не на шутку 
испугало воинственную власть. 

Прихожане УПЦ МП несли с собой кресты и чудотворные иконы. 

Дорогу верующим разминировал робот. 

Мины на пути хода, предположительно, установлены с ведома главы МВД.  
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ТЕХНОЛОГИИ

 Любовь Проценко 

С программой «Моя улица», в ходе 
реализации которой в этом году 
оказались перекопанными сразу 
53 улицы столицы, москвичи уже 
смирились. Примирила их Твер-
ская. Еще недавно по ней не то что 
проехать, и пройти-то было труд-
но из-за порушенного дорожного 
полотна и вскрытых тротуаров. Но 
коммунальщики не обманули — от-
крыли движение по главной маги-
страли города даже не к 1 сентя-
бря, как обещали, а на месяц рань-
ше! Но остальные-то дороги, куда 
«Моя улица» еще не дошла, кто и 
зачем копает? В этом попытался 
разобраться корреспондент «РГ». 

«Интим» недоволен 
Иду по шоссе Энтузиастов. Воз-

ле дома № 18 — огромный котло-
ван, а вдоль стен — блестящие тру-
бы диаметром, который руками 
не обхватишь. Выясняю: это бай-
пасы, по которым в жилые дома, 
расположенные не только на са-
мом шоссе Энтузиастов, но и на 
улице Авиамоторной, 2-м Кабель-
ном проезде и других соседних, 
подведены сейчас тепло и горячая 
вода.  По временной схеме. Их 
установили на время реконструк-
ции основной теплотрассы, на ко-
торой, говорят эксплуатационни-
ки, из-за изношенности уже не 
было живого места. Еле пробира-
юсь вдоль дома мимо этих труб и 
раскопок. Но народ настроен ми-
ролюбиво.  «Горячая вода у нас 
есть, в доме было тепло и зимой. 
Неудобства потерпим. Люди же 
работают», — прокомментировал 
стройку житель дома Виктор Се-
менович Аксенов. Возмущались 
лишь работники магазина «Ин-
тим», расположенного на первом 
этаже. «Даже жаловались на нас в 
райуправу, что мы им всех клиен-
тов распугали», — рассказывает 
руководитель проекта из «Энер-
госпецстроя» Вадим Расщупкин, 
который и возглавляет здесь ра-
боты. Но строители и сами не за-
интересованы копаться со строй-
кой до белых мух. За день прос-
рочки, если работы затянулись по 
их вине, подрядную организацию 
могут наказать штрафом до 300 
тысяч рублей. Здесь же рекон-
струкция затянулась на два года. 
Но это уже форс-мажор: работы 
на теплотрассе совпали с рекон-
струкцией самого шоссе Энтузи-
астов, что и осложнило их. 

За это время поменялся под-
рядчик. Представитель нового — 
Вадим Расщупкин — настроен ре-
шительно:  работы должны завер-
шиться в ноябре, но он стремится 
поставить точку в августе. Прав-
да, потом еще потребуется время 
на благоустройство, снятие тех 
же самых байпасов. «Но главное, 
потом потребителям этой тепло-
трассы не будут грозить никакие 
аварии, так как мы прокладываем 
самые современные трубы с сов-
ременной изоляцией и системой 
дистанционного контроля, — про-
должает он. — Информация о ма-
лейшей протечке и даже месте, 
где она произошла, автоматиче-

ски будет передана в диспетчер-
скую».

«Это значит, — включается в 
разговор руководитель службы 
магистральных тепловых сетей 
МОЭК Александр Симачков, — что 
в случае аварии больше не придет-
ся раскапывать длинную канаву в 
поисках места прорыва. Да и про-
служит труба безотказно лет 50, 
не меньше. Именно такие трубы 
кладут в столице теперь при заме-
не 99% сетей теплоснабжения». 
Но почему уж не все 100%? Оказы-
вается, не кладут трубы с поли-
пропиленовой изоляцией в ме-
стах, где такая изоляция горит. 
Например, в коллекторах. Своев-
ременная же замена сетей, как 
убедились москвичи, гарантирует  
тепло в квартирах при любом ми-

нусе за окном.  В столице забыли, 
когда сидели в  морозы у холодных 
батарей. И неудивительно: ведь 
если еще в 2010-м за год в городе 
произошло 389 аварий с такими 
последствиями, то уже в 2012-м — 
не было ни одной. И с тех пор слу-
чаи аварий — буквально единич-
ные, да и они устраняются мгно-
венно.  Все меньше времени  летом, 
в пору профилактических ремон-
тов, горожане бегают и с кувшина-
ми, чтобы  помыться. Отключение 
горячей воды с трех недель сокра-
тилось до 10 дней. 

Чужая линия не помеха
Едем  дальше. Снова натыкаем-

ся на раскопки, теперь уже по ули-
це Нижегородской, возле дома 
№ 70. Здесь канава тянется  прямо 
по  двору. «Идет реконструкция  
кабельной линии. К обеспечению 
электричеством жилья она не име-
ет никакого отношения — питает  
Московскую железную дорогу 
Курского направления, — объясня-
ет нам заместитель руководителя 
по капитальному строительству 
Юго-Восточного округа Андрей 
Челноков. — Что поделаешь, в Мо-
скве куда ни  копни — на какие-то 
трубы, провода или  сети обяза-
тельно наткнешься». 

Линия длиной 3,5 км, а узень-
кая канава — всего несколько де-
сятков метров. «Чтобы работы не 
слишком мешали жителям, строи-
тели работают «захватками», — 
продолжал Челноков. — Раскопают  
кусочек, проложат линию, закопа-
ют, затем — следующий, и так на 

всем протяжении». Жители такое 
бережное отношение к себе ценят, 
поняли мы из разговора с бабуля-
ми на лавочке возле дома по улице 
Новохохловской, 5. «Сделали все 
буквально за неделю и  по ночам 
не мешали нам спать», — похвали-
ла строителей Мария Александ-
ровна Власова.  «Это не все, мы 
еще деревья вам посадим и цветы,  
где задели посадки, — пообещал  
Челноков. — Правило у нас такое: 

восстанавливать  благоустройст-
во после завершения работ».

И здесь сейчас используются 
современные технологии — укла-
дывается кабель из сшитого поли-
этилена, причем каждая жила про-
ходит отдельно, имеет свою изоля-
цию. Это более экологично, так 
как в отличие  от прежней масля-
ной изоляции в свинцовой оболоч-
ке ни при каких обстоятельствах 
не загрязнит почву. Да и прослу-
жит намного дольше. Полностью  
реконструкция  линии должна за-
вершиться в октябре.  «Всего  за те-
плые месяцы  энергетикам нужно 
отремонтировать и реконструиро-
вать 100 км кабельных линий элек-
тросетей, — рассказали «РГ» в 
пресс-службе департамента то-
пливно-энергетического хозяйст-
ва. — До  намеченного срока еще 
больше двух месяцев, а 80% работ 
уже выполнены». 

От жажды не умрем
На очередную выгородку,  ко-

торую объезжают машины,  наты-
каемся на Энергетическом прое-
зде. Посреди дороги — открытый 
люк, из него тянется к уда-то 
длинный рукав. Оказывается, это 
«Мосводоканал» проверяет со-
стояние  пожарных гидрантов. 
«Расположены  они — а это  более 
55 тысяч, под Москвой, — расска-
зал  начальник производственно-
технического отдела «Мосводо-
канала» Кирилл Новиков. — Пода-
ют воду, когда, не дай бог, случа-
ется пожар. А при аварии на сетях 
еще и становятся резервным ка-
налом для обеспечения отклю-
ченных домов. Так что  неисправ-
ных гидрантов быть не должно». 

Сворачиваем на соседнюю Кра-
сноказарменную улицу, и снова за-
бор. Идет реконструкция водопро-
водной магистрали диаметром 
600 мм — меняют трубы, проложен-
ные  в 1938 году. Начали в мае, за-
канчивают сегодня, как и положено 
по  плану. «У нас с этим строго», — 
говорит Кирилл Новиков. Но в це-
лом «Мосводоканал» завершает ре-
монт своих сетей чуть позже по-
ставщиков тепла и энергетиков — 
он не зависит от начала отопитель-
ного сезона, поэтому копает, пока 
земля не промерзнет. Но копает год 
от года все меньше  благодаря тем 
же новым технологиям. Всего в 
этом году ему предстоит отремон-
тировать и заменить 92 км сетей, но  
большую часть — 60,1 км — специа-
листы по водоснабжению делают  
уже бестраншейными методами. И 
лишь 32 км труб малого диаметра 
они прокладывают с разрытием 
траншей. Впрочем, посмотрев, как 
организованно и с умом поставле-
на эта работа, лично я пришла к вы-
воду: пусть копают, если потом от 
этого становится  теплее и  светлее 
в наших квартирах, а  из крана в 
нужный момент всегда течет вода. 

Раскопки на дорогах
Какие изменения произошли в ремонте труб, из-за которого разрывают улицы? 

Просто о сложном
В столице запустили полезный 
сайт для дольщиков

В МОСКВЕ заработал сайт для дольщиков мосдольщик.рф. На ресурсе собрали полезные 
материалы о том, как купить квартиру и не быть обманутым, перечислили отличия доле-
вых договоров, рассказали об уловках застройщиков. Один из главных лозунгов сайта: 
«Просто о сложном». Написано все действительно простым языком, к тому же пользовате-
ли могут общаться между собой в рамках форума прямо на портале. 

КСТАТИ

Новые сети, несмотря на то, что стоят дороже старых, позволяют городу эко-
номить. Например, потери электроэнергии в них при ее передаче составляют 
всего 5—8%, хотя еще недавно доходили до 17%. То же и с отоплением: они  
имеют значительно  меньшие теплопотери и в то же время умеют сообщать 
диспетчерам даже о минимальных протечках. Это позволяет проводить ги-
дравлические испытания сетей, ради которых и отключают горячую воду, не 
каждый год.  

По байпасам во время ремонта теплотрасс тепло приходит в дома.
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Москвичи уже 
забыли, когда 
в мороз сидели 
у холодных батарей

Вадим Расщупкин пообещал 
закончить работы на шоссе 
Энтузиастов в августе. 
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ЖИЛЬЕ

 Александр Мелешенко

В подмосковном Красногорске 
жилищно-коммунальный пере-
полох — на крыше жилой многоэ-
тажки обнаружился дворик-па-
тио с бассейном, который устро-
ил один из жителей. Мнения горо-
жан разделились — одни хвалят 
предприимчивого жильца, на-
шедшего оригинальный способ 
справиться с нахлынувшей жа-
рой, другие негодуют, мол, сосе-
дей зальет, а то и всему дому на-
вредит. 

Мне сверху видно все
Нача лось все буква льно на 

днях, когда в одной из соцсетей 
появились фотографии зоны от-
дыха на крыше, сделанные с по-
мощью квадрокоптера — неболь-
шого радиоуправляемого летаю-
щего аппарата с закрепленной 
фотокамерой. Снимки получи-
лись впечатляющие — на кровле 
многоэтажки и впрямь разме-
стилась релакс-зона с надувным 
бассейном, многочисленными 
деревьями в кадках, креслами, 
лежаками и другим инвентарем 
для отдыха. Бассейн, судя по 
фото, не очень больших разме-
ров, но несколько человек там 
поместятся. Пользователи соцсе-
тей в основном отреагировали на 
такое улучшение жилплощади 
положительно и иронично. 

— Это кто-то решил себе мини-
курорт устроить! — предположил 
один из них. 

— Да, наверняка не хватило де-
нег на поездку за границу, — вто-
рил другой. 

Впрочем, нашлись и те, кто 
взглянул на явление под другим 
углом. «Интересно, а как вся эта 
конструкция переносит ураганы 
и природные катаклизмы? Нико-
му на голову пихта еще не приле-
тала?» — задался вопросом Евге-
ний Щепин из Москвы. Многие 
его поддержали, мол, а насколько 
безопасно все это обустройство 
и не возражают ли против него 
жильцы? Надувной бассейн, а 
также пластиковые стулья ура-
ганным ветром легко может со-
рвать с крыши, и на земле они 
смогут натворить много бед. 

Надо проверить
История получила такой раз-

мах, что в среду на стихийный 
курорт с проверкой приехал гла-
ва Госжилинспекции Подмоско-
вья Вадим Соков. Итогом визита 
стало решение о демонтаже зоны 
отдыха и закрытии свободного 
выхода на крышу. Ранее звучав-
шие заявления о незаконном 
устройстве бассейна подтверди-
лись и теперь его уберут. 

Как пояснил Соков, крыша от-
носится к общедомовому иму-
ществу, к тому же доступ туда 
должен быть закрыт из сообра-
жений безопасности. А добро на 
любые преобразования может 
дать только большинство жиль-
цов, ведь имущество общедомо-
вое, а значит, и судьба его долж-
на решаться коллективно. 

В у пра вл яющей компа нии 

(УК), к которой относится дом с 
бассейном, при малейшем упо-
м и на н и и о нем пон и ма юще 
вздыхают и говорят: «Да-да, дом 
38Б по улице Ленина». УК боро-
лась со стихийной зоной отдыха 
на крыше уже больше года, но 
сделать ничего не смогла.  

Как рассказали коммуналь-
щики, собственник одной из 
квартир заменил двери на тех-
ническом этаже и лишил их до-
ступа на крышу. Управляющая 
компания даже обратилась в суд, 
но рассмотрение дела постоянно 
переносилось, поскольку ответ-
чик попросту не приходил на за-
седания. 

Теперь и создателю зоны от-
дыха, и управляющей компании 
грозят штрафы, причем серьез-
ные. Кроме того, наказать могут 
и администрацию городского 
поселения Красногорск, которая 
выступает собственником около 
40% площадей в доме.

«В данный момент мы изучаем 
все обстоятельства и предпо-
сылки для возникновения такой 
нестандартной ситуации. В са-
мое ближайшее время будет воз-
бу ж дено а д м и н ис т рат и вное 
производство и определен раз-
мер наказания. По предвари-
тельной оценке, общая сумма 
штрафов по нескольким делам 
может составить около 300 ты-
сяч рублей», — сообщил Соков.

Случай не исключительный
Подобных ситуаций, как рас-

сказывают в жилищных инспек-
циях Москвы и Подмосковья, до-
вольно много. Правда, чаще пред-
приимчивые жильцы берутся за 
улучшение по собственному вку-
су и образу мыслей собственных 
квартир, а не общедомового иму-
щества. В Балашихе недавно, к 
примеру, житель 17-этажного 
дома снес в своей квартире не-
сколько стен ради расширения 
санузла. Он объединил в одно по-
мещение туалет, ванную и кори-
дор, убрав все перегородки. Ком-
ната в итоге действительно полу-
чилась просторная — туда поме-
стились джакузи, стиральная ма-
шина, небольшой гардероб и 
осталось еще много места. 

Однако соседям снизу шумный 
ремонт и снос стен не понравился 
настолько, что они обратились в 
жилинспекцию. Специалисты ве-
домства во время проверки за-
фиксировали, что несущая спо-
собность оставшихся стен из-за 
перепланировки снизилась, и со-
ставили протокол об а дмини-
стративном правонарушении.

В случае с общедомовым иму-
ществом жители, как правило, 
выражают возмущение еще бы-
стрее и решительнее. В Мытищах, 
например, жилец одного из домов 
полюбил летом готовить шашлы-
ки и устраивать застолья прямо 
на общедомовом балконе, выйти 
на который можно из подъезда. 
Дым от мангала поднимался со 
второго этажа круто вверх и шел 
в окна и форточки вплоть до 17-го 
этажа. Угомонить любителя гри-
ля удалось только тогда, когда на 
протест вышла добрая половина 
жильцов подъезда. 

От удобного дворика на высоте десятого этажа скоро, судя по всему, не останется и следа. 

Мокрое дело
Житель Красногорска устроил бассейн и зону отдыха на крыше жилой многоэтажки

Я знаю три слова
В Москве появился новый способ 
оплаты парковки — голосовой

В МОСКВЕ с 1 августа начал работать новый сервис по оплате парковки — голосовой. Сделав 
звонок на короткий номер 3210 либо на городской номер 8 (495) 539-54-54, нужно выбрать 
необходимый раздел в голосовом меню, назвать автоответчику номер парковочной зоны, 
желаемую продолжительность парковки и указать номер автомобиля. Автоинформатор по-
вторяет все команды и сам подсказывает, что говорить дальше. 

КСТАТИ

Скептики, услышав про историю дома с бассейном в Кра-
сногорске, тут же принялись вспоминать, что в Европе, 
США, Китае и многих других странах на крышах часто 
устраивают зоны отдыха, и никто еще от этого не постра-
дал. Правда, за рубежом в таких домах эксплуатируемые 

кровли проектируются заранее и никто самовольно ниче-
го не устраивает. Обитаемые крыши есть и в Москве — од-
них ресторанов можно насчитать с десяток. Но прежде 
чем дать добро на открытие, их проверяют на предмет 
безопасности. 

Стихийный курорт на крыше принес радость лишь его создателю. Соседи и коммунальщики эту идею не оценили.  
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06.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 17.30, 21.35 На XXXI лет-

них Олимпийских играх 
в Рио-де-Жанейро (S).

10.55 → 03.05 «Модный приго-
вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.25 → 15.20
 ▼ «Лестница в небеса» (S) 

(16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

19.00  «Давай поженимся!» 
(16+).

20.00  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
01.00 ● «Мужчина с заснежен-

ной реки» (S) (12+).
04.05  «Контрольная закупка».

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Каменская» (16+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Тайны следствия» 

(12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Узнай меня, если смо-

жешь» (12+).

00.45  XXXI летние Олимпий-
ские игры в Рио-Де-Жа-
нейро.

06.00  «Настроение».
08.05 ● «Екатерина Воронина» 

(12+).
10.00 → 11.50
 ● «Миф об идеальном муж-

чине» (12+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.

14.50  «Андропов против Щёло-
кова. Смертельная 
схватка». Док. фильм 
(12+).

15.40 ● «Моя новая жизнь» 
(12+).

17.30  Город новостей.
17.40 ▼ «Дурная кровь» (16+).
20.00  «Право знать!» (16+).

21.25  «Обложка. Война ком-
проматов» (16+).

22.30  «Европа. Правый пово-
рот». Специальный ре-
портаж (16+).

23.05  Без обмана. «Сушки, 
пряники, печенье» 
(16+).

00.00  События. 25-й час.

00.20  Петровка, 38 (16+).
00.40 ● «Беглецы» (16+).
02.35 ● «Полет аиста над капуст-

ным полем» (12+).
04.25  «Последняя любовь Им-

перии». Док. фильм 
(12+).

05.00 ▼ «Дорожный патруль» 
(16+).

06.00  «Новое утро».
08.10 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Центральный 

округ» (16+).

12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
13.50 ● «Кодекс чести» (16+).
14.45 → 16.20
 ● «Учитель в законе» 

(16+).
19.40 ▼ «Дикий» (16+).
23.35 ▼ «Наркотрафик» (18+).

01.30  «Судебный детектив».
02.40  «Первая кровь» (16+).
03.10 ▼ «Закон и порядок» (18+).
04.05  Кремлевские жены (16+).
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07.00  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.20 → 20.25
 ▼ «Сага о Форсайтах» (*).
11.15  «Анатолий Мариенгоф. 

Когда погасли маяки». 
11.55  «Линия жизни». Л. Иса-

кадзе (*).

12.50  «Катя и принц. История 
одного вымысла». 
Док. фильм (*).

13.35 ● «Мальчик и девочка» (*).
14.45 → 00.45 Мировые сокрови-

ща.
15.10 ● «Почти смешная исто-

рия» (*).

17.35  К 85-летию Г. Рождест-
венского. Исторические 
концерты дирижера.

18.20 → 23.50 «Михаил Зощенко 
и Юрий Олеша: двойной 
портрет в интерьере 
эпохи». Док. фильм.

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Искусственный отбор.
21.20  «Хлеб и голод» (*).
22.00  «Космос — путешествие 

в пространстве и време-
ни». Док. сериал (*).

22.50  «Бенкендорф. О бедном 
жандарме замолвите 
слово...» Док. фильм (*).

23.45  Худсовет.

01.00  «Кино государственной 
важности». Док. фильм.

01.40  Черные дыры. Белые пят-
на.

02.20  Я. Сибелиус. Концерт для 
скрипки с оркестром.

  (*) — программы, содер-
жащие скрытые субтит-                       
ры. Стр. 888 телетекста.

05.00  «Большая наука» (12+).
06.00 → 12.05, 22.00 «Большая 

страна: региональный 
акцент» (12+).

07.00 → 13.40 «Основатели» 
(12+).

07.15 → 23.00 «Кинодвижение» 
(12+).

07.55 → 11.30, 21.15, 00.40 «Боль-
шая страна: люди» 
(12+).

08.10 → 23.40 «Для чего пережи-
ла тебя любовь моя?» 
Док. фильм (12+).

08.55 → 20.10
 ▼ «Нежность к ревущему 

зверю» (12+).

10.05 → 14.05, 19.15 «Прав!Да?» 
(12+).

11.00 → 12.00, 13.00, 14.00, 19.00 
Новости.

11.05 → 21.30 «Вспомнить всё». 
Программа Л. Млечина 
(12+).

11.45 → 00.20, 04.45 «Ясное 
дело» (12+).

13.15 → 04.20 «Гамбургский 
счет» (12+).

15.00 → 01.00 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).
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Машина судьбы
Марины Голуб
Почти четыре года назад в автокатастрофе 
погибла актриса Марина Голуб. Программа 
«Прощание. Марина Голуб» на телеканале 
«ТВ Центр».  Актриса всегда любила автомо-
били. Ей нравилась быстрая езда, и сама она 
не раз попадала в ДТП, чудом оставаясь не-
вредимой. После очередной аварии актриса 
пересела на пассажирское кресло в машину 
постоянного водителя Дмитрия Туркина. Но 
и это ее не спасло... 9 октября 2012 года после 
спектакля  «Смертельный двигатель» Голуб 
отправилась на дачу. По дороге их автомо-
биль протаранил красный «Кадиллак», за 
рулем которого сидел лихач Алексей Руса-
ков. Актриса и ее водитель погибли на месте. 
В гибели Марины близкие увидели злой рок, 
несправедливость судьбы и странные совпа-
дения... В программе участвуют Александр 
Васильев, Ирина Мирошниченко, Михаил 
Швыдкой и другие .
«ТВ ЦЕНТР», 11 августа,  23.05

Народный
композитор
На Первом канале — премьера документаль-
ного фильма к юбилею композитора Микаэла 
Таривердиева «Игра с судьбой». На его мело-
диях выросло несколько поколений. Автор 
музыки более чем к 130 фильмам, среди ко-
торых легендарные «17 мгновений весны» и 
«Ирония судьбы», лауреат престижных ки-
нопремий, в том числе премии Американ-
ской академии музыки, трижды лауреат пре-
мии «Ника». Впервые съемочная группа  по-
бывала в загородном доме композитора и в 
его квартире на улице Усиевича, где были за-
писаны самые знаменитые мелодии. Вдова 
Микаэла Леоновича продемонстрировала 
уникальные документы — чудом сохранив-
шуюся партитуру балета «Девушка и 
смерть», снятого с постановки в Большом те-
атре за два дня до премьеры. 14 августа также 
смотрите на Первом музыкальный вечер Та-
ривердиева с участием звезд эстрады.
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 13 августа, 22.50

Галерея 
интеллигентов
С 9 августа на телеканале «Россия К» — доку-
ментальные фильмы в цикле «Коллекция 
Петра Шепотинника». Галерея фильмов-пор-
третов знаменитых людей (Владимир Высоц-
кий, Андрей Тарковский, Алексей Баталов, 
Лев Дуров, Отар Иоселиани, Алексей Герман, 
Юрий Любимов и многие другие) выросла из 
грандиозного архива и видеоматериалов, ко-
торый создавался режиссером, публици-
стом, автором и ведущим телепрограммы 
«Кинескоп», начиная с 1990-х годов. Шепо-
тинника всегда интересовала личность рос-
сийских интеллигентов во времени, в ее со-
прикосновении с искусством. Документаль-
ный фильм «Сорок минут с Дуровым» (9 ав-
густа, 18.35) представляет собой монолог из-
вестного актера Льва Дурова. Фильм «Елена 
Соловей. Преображение» (10 августа, 
18.35) — об актрисе театра и кино, которая с 
начала 1990-х годов живет и работает в США.  
РОССИЯ К, с 9 августа, 18.35

Вера 
в Фиделя Кастро
Премьера документального фильма Фидель 
Кастро «Куба — любовь моя» — на Первом ка-
нале.  ...Голубь, севший на плечо Фиделя Кас-
тро. В год, когда ему исполнилось 33. Много-
миллионная толпа на митинге по случаю по-
беды революции в 1959-м загудела. Людям  
нужен был тот, в кого можно было верить. 
Для одних он стал героем-освободителем, 
для других — диктатором. Сегодня на Кубе 
развивается туризм и частный бизнес в этой 
сфере, что дает многим жителям работу — за 
последний год, например, в стране побывало 
около 4 млн. туристов. А в июле 2015 года 
были восстановлены дипломатические отно-
шения Кубы и США, и в марте 2016-го  амери-
канский президент Барак Обама совершил 
визит на Кубу — первый за почти 90 лет. ...Се-
годня бессменный долгие годы лидер страны 
отошел от дел. Однако жители Острова сво-
боды по-прежнему верят в Фиделя Кастро.  
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 13 августа, 15.15

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

 понедельник 8 августа

теленеделя 8—14
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»

Август
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20.00 «Пусть говорят».

03.10 «Закон и порядок».

08.55 «Нежность к ревущему зверю».

15.40 «Моя новая жизнь».

12.25 «Лестница в небеса».

05.00 «Утро России». 15.00 «Тайны следствия».

12.00 Суд присяжных.
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 среда 10 августа

 вторник 9 августа
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 15.30, 21.35, 03.45 

На XXXI летних Олим-
пийских играх в Рио-де-
Жанейро (S).

10.55  «Модный приговор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.20 ▼ «Лестница в небеса» (S).
14.30 → 15.10 «Мужское / Жен-

ское» (16+).
17.00  «Наедине со всеми» 

(16+).
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
00.00 ● «Лицо любви» (S) (16+).
01.40 → 03.05
 ● «Макс Дьюган возвраща-

ется» (12+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Каменская» (16+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Тайны следствия» 

(12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Узнай меня, если смо-

жешь» (12+).

00.45  XXXI летние Олимпий-
ские игры в Рио-Де-Жа-
нейро.

06.00  «Настроение».
08.05  «Доктор И...» (16+).
08.35 ● «Как вас теперь назы-

вать?» (16+).
10.40  «Галина Польских. Под 

маской счастья». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Пуаро Агаты Кристи» 
(12+).

13.40  «Мой герой». Ток-шоу 
с Т. Устиновой (12+).

14.50  Без обмана. «Сушки, 
пряники, печенье» 
(16+).

15.40 ● «Моя новая жизнь» 
(12+).

17.30  Город новостей.
17.40 ▼ «Дурная кровь» (16+).
20.00  «Право знать!» Ток-шоу 

(16+).
21.45 → 00.20 Петровка, 

38 (16+).
22.30  «Осторожно, мошенни-

ки! Дачный ужас» (16+).

23.05  «Удар властью. Семибан-
кирщина» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.40 ● «Дом-фантом в прида-

ное» (12+).
04.45  «Арнольд Шварценеггер. 

Он вернулся». 
Док. фильм (12+).

05.00 ▼ «Дорожный патруль» 
(16+).

06.00  «Новое утро».
08.10 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Центральный 

округ» (16+).

12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
13.50 ● «Кодекс чести» (16+).
14.45 → 16.20
 ▼ «Учитель в законе. Про-

должение» (16+).
19.40 ▼ «Дикий» (16+).
23.35 ▼ «Наркотрафик» (18+).

01.30  «Судебный детектив» 
(16+).

02.35  «Первая кровь» (16+).
03.10 ▼ «Закон и порядок» (18+).
04.05  Кремлевские жены (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.20 → 20.25
 ▼ «Сага о Форсайтах» (*).
11.15  Психология личности. 

«Толерантность, или 
Жизнь с непохожими 
людьми» (*).

11.45  «Александр Иванов-
Крамской. Битва за ги-
тару». Док. фильм.

12.25  Неизвестный Петергоф. 
«Петергофская гвар-
дия».

12.50 → 18.35 «Сорок минут с Ду-
ровым». Док. фильм (*).

13.30 → 23.50
 ● «Доброе утро».
15.10  «Николай Хмелёв. Отме-

ченный театральной 
Фортуной».

15.50 → 22.00 «Космос — путеше-
ствие в пространстве 
и времени». Док. сери-
ал (*).

16.35 → 01.55 Черные дыры. Бе-
лые пятна.

17.20  К 85-летию Г. Рождест-
венского. Исторические 
концерты дирижера.

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Искусственный отбор.
21.20  «Хлеб и деньги» (*).

22.50  «Катя и принц. История 
одного вымысла» (*).

23.45  Худсовет.
01.15  «Татьяна Конюхова». 

Док. фильм.
02.35  Концерт Национального 

филармонического ор-
кестра России. Дирижер 
Дж. Конлон.

05.00  «Большая наука» (12+).
06.00 → 12.05, 22.00 «Большая 

страна: возможности» 
(12+).

07.00 → 13.40 «Основатели» 
(12+).

07.15 → 23.00 «Кинодвижение» 
(12+).

08.00 → 23.40 «Соловки. Прео-
бражение». Док. фильм 
(12+).

08.55 → 20.10
 ▼ «Нежность к ревущему 

зверю» (12+).
10.05 → 14.05, 19.15 «Прав!Да?» 

(12+).

11.00 → 12.00, 13.00, 14.00, 19.00 
Новости.

11.05 → 21.30 «Легенды Крыма. 
Перекрестки культур». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 21.15, 00.45 «Большая 
страна: люди» (12+).

11.45 → 00.30, 04.45 «Ясное 
дело» (12+).

13.15 → 04.20 «Гамбургский 
счет» (12+).

15.00 → 01.00 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

06.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 21.35, 04.30 На XXXI лет-

них Олимпийских играх 
в Рио-де-Жанейро (S).

10.55 → 02.50, 03.05 «Модный 
приговор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.25 ▼ «Лестница в небеса» (S) 
(16+).

14.35 → 15.25 «Мужское / Жен-
ское» (16+).

17.00  «Наедине со всеми». 
Программа Ю. Меньшо-
вой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-

лаховым (16+).
21.00  «Время».
01.00 ● «Оптом дешевле» (S) 

(12+).
04.00  «Контрольная закупка».

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Каменская» (16+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Тайны следствия» 

(12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Узнай меня, если смо-

жешь» (12+).
00.45  XXXI летние Олимпий-

ские игры в Рио-Де-Жа-
нейро.

06.00  «Настроение».
08.15  «Доктор И...» (16+).
08.50 ● «Шофер поневоле» 

(12+).
10.35  «Эдуард Хиль. Короли 

не уходят». Док. фильм 
(12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 → 00.40
 ● «Пуаро Агаты Кристи» 

(12+).
13.40  «Мой герой». Ток-шоу 

с Т. Устиновой (12+).
14.50  «Удар властью. Семибан-

кирщина» (16+).
15.40 ● «Половинки невозмож-

ного» (12+).

17.30  Город новостей.
17.40 → 04.05
 ▼ «Дурная кровь» (16+).
20.10  «Право знать!» (16+).
22.30  «Линия защиты. Пара-

нормальный спецназ» 
(16+).

23.05  «Советские мафии. Дело 
мясников» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.20  Петровка, 38 (16+).
02.30  «Вся наша жизнь — еда!» 

Док. фильм (12+).

05.00 ▼ «Дорожный патруль» 
(16+).

06.00  «Новое утро».
08.10 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Центральный 

округ» (16+).

12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
13.50 ● «Кодекс чести» (16+).
14.45 → 16.20
 ▼ «Учитель в законе. Про-

должение» (16+).
19.40 ▼ «Дикий» (16+).
23.35 ▼ «Наркотрафик» (18+).

01.30  «Судебный детектив» 
(16+).

02.40  «Первая кровь» (16+).
03.05 ▼ «Закон и порядок» (18+).
04.05  Кремлевские жены (16+).

П
Е

Р
В

Ы
Й

 К
А

Н
А

Л
Р

О
С

С
И

Я
 1

Т
В

 Ц
Е

Н
Т

Р
Н

Т
В

Р
О

С
С

И
Я

 К
О

Т
Р

06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.20 → 20.25
 ▼ «Сага о Форсайтах» (*).
11.15  Психология личности. 

«Король и свита» (*).

11.45  Гитара семиструнная. 
«Александр Вертинский. 
Мне нужна лишь тема».

12.25  Неизвестный Петергоф. 
«Бегство Екатерины».

12.50 → 00.55 «Василий Василье-
вич Меркурьев». 

13.30 → 23.50
 ● «Полустанок».

14.40 → 01.35 Мировые сокрови-
ща.

15.10  «Больше, чем любовь». 
Н. Берберова и В. Хода-
севич.

15.50 → 22.00 «Космос — путеше-
ствие в пространстве 
и времени». Док. сери-
ал (*).

16.35 → 01.55 Черные дыры. Бе-
лые пятна.

17.20  К 85-летию Г. Рождест-
венского. Исторические 
концерты дирижера.

18.05  К юбилею В. Левко. «Не-
забываемые голоса».

18.35  «Елена Соловей. Прео-
бражение» (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Искусственный отбор.
21.20  «Хлеб и бессмертие» (*).
22.50  «Золотой теленок 

НЭПа». Док. фильм (*).
23.45  Худсовет.
02.35  Ф. Шуберт. Соната для 

скрипки и фортепиано.

05.00  «Большая наука» (12+).
06.00 → 12.05, 22.00 «Большая 

страна: общество» 
(12+).

07.00 → 13.40 «Основатели» 
(12+).

07.15 → 23.00 «Кинодвижение» 
(12+).

08.00 → 23.40 «Соловки. Прео-
бражение». Док. фильм 
(12+).

08.55 → 20.10
 ▼ «Нежность к ревущему 

зверю» (12+).
10.05 → 14.05, 19.15 «Прав!Да?» 

(12+).

11.00 → 12.00, 13.00, 14.00, 19.00 
Новости.

11.05 → 21.30 «Легенды Крыма. 
Секреты пещерных го-
родов». Док. фильм 
(12+).

11.30 → 21.15, 00.45 «Большая 
страна: люди» (12+).

11.45 → 00.30, 04.45 «Ясное 
дело» (12+).

13.15 → 04.20 «Гамбургский 
счет» (12+).

15.00 → 01.00 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

01.40 «Макс Дьюган возвращается».00.00 «Лицо любви».

18.15 «Прямой эфир».

14.45 «Учитель в законе».

01.00 «Оптом дешевле».

00.45 Олимпийские игры.

13.50 «Кодекс чести».

05.00 «Большая наука».

15.40 «Половинки невозможного».

13.15 «Гамбургский счет».

17.40 «Дурная кровь».

11.55 «Каменская».

05.00 «Дорожный патруль».

17.00 «Наедине со всеми».

14.50 Вести. Дежурная часть.05.00 «Утро России».

10.20 «Москва. Центральный округ».
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 пятница 12 августа

 четверг 11 августа
▼  сериал   ●  фильм

06.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 16.00, 21.35, 04.00 

На XXXI летних Олим-
пийских играх в Рио-де-
Жанейро (S).

10.55 → 02.20, 03.05 «Модный 
приговор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.25 → 15.20
 ▼ «Лестница в небеса» (S) 

(16+).
17.00  «Наедине со всеми». 

Программа Ю. Меньшо-
вой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
00.30 ● «Оптом дешевле 2» (S) 

(12+).
03.30  «Контрольная закупка».

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу. (12+).
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Каменская» (16+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Тайны следствия» 

(12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Узнай меня, если смо-

жешь» (12+).

00.45  XXXI летние Олимпий-
ские игры в Рио-Де-Жа-
нейро.

06.00  «Настроение».
08.15  «Доктор И...» (16+).
08.50 ● «Суровые километры».
10.40  «Георгий Бурков. Гамлет 

советского кино». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 → 00.40
 ● «Пуаро Агаты Кристи» 

(12+).
13.40  «Мой герой». Ток-шоу 

с Т. Устиновой (12+).
14.50  «Советские мафии. Дело 

мясников» (16+).
15.40 ● «Половинки невозмож-

ного» (12+).

17.30  Город новостей.
17.40 → 04.05
 ▼ «Дурная кровь» (16+).
20.05  «Право знать!» (16+).
21.45 → 00.20 Петровка, 

38 (16+).
22.30  «10 самых... Заметные 

пластические опера-
ции» (16+).

23.05  «Прощание. Марина Го-
луб» (16+).

00.00  События. 25-й час.
02.30  «Минздрав предупре-

ждает». Док. фильм 
(12+).

05.00 ▼ «Дорожный патруль» 
(16+).

06.00  «Новое утро».
08.10 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Центральный 

округ» (16+).

12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
13.50 ● «Кодекс чести» (16+).
14.45 → 16.20
 ▼ «Учитель в законе. Про-

должение» (16+).
19.40 ▼ «Дикий» (16+).
23.35 ▼ «Наркотрафик» (18+).

01.30  «Судебный детектив» 
(16+).

02.40  «Первая кровь» (16+).
03.05 ▼ «Закон и порядок» (18+).
04.05  Кремлевские жены (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.20 → 20.25
 ▼ «Сага о Форсайтах» (*).
11.15  Психология личности. 

«Подростки и родители. 
Война или мир» (*).

11.45  Гитара семиструнная. 
«Алеша Димитриевич. 
До свиданья, друг мой...»

12.25   «Хранители времени».
12.50 → 01.00 «Иван Любезнов. 

Веселый человек с неве-
селой судьбой». 

13.30 → 23.50
 ● «Гость с Кубани».

14.40 → 18.15, 01.40 Мировые со-
кровища.

15.10  «Больше, чем любовь». 
Д. Мережковский 
и З. Гиппиус.

15.50 → 22.00 «Космос — путеше-
ствие в пространстве 
и времени». Док. сери-
ал (*).

16.35 → 01.55 Черные дыры. Бе-
лые пятна.

17.20  «Дирижер или волшеб-
ник». Док. фильм.

18.35  «Одесса. Муратова. 
Море». Док. фильм (*).

19.10  «Васко да Гама».
19.15  «Спокойной ночи, малы-

ши!»

19.45  Искусственный отбор.
21.20  «Хлеб и ген». Док. про-

ект (*).
22.40  «Город М» (*).
23.45  Худсовет.
02.35  Э. Григ. Сюита для орке-

стра из музыки к драме 
Ибсена «Пер Гюнт».

05.00  «Большая наука» (12+).
06.00 → 11.30, 12.05, 22.00, 00.45 

«Большая страна: люди» 
(12+).

07.00 → 13.40 «Основатели» 
(12+).

07.15 → 23.00 «Кинодвижение» 
(12+).

07.55 → 23.40 «Соловки. Прео-
бражение» (12+).

08.50 → 20.10
 ▼ «Каникулы Кроша» 

(12+).
10.05 → 14.05, 19.15 «Прав!Да?» 

(12+).
11.00 → 12.00, 13.00, 14.00, 19.00 

Новости.

11.05 → 21.30 «Легенды Крыма. 
Заповедная земля».

11.45 → 00.30, 04.45 «Ясное 
дело» (12+).

13.15 → 04.20 «Гамбургский 
счет» (12+).

15.00 → 01.00 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

06.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.20 → 01.00 На XXXI летних 

Олимпийских играх 
в Рио-де-Жанейро (S).

10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.25 ▼ «Лестница в небеса» (S) 
(16+).

14.35 → 15.25 «Мужское / Жен-
ское» (16+).

17.00  «Жди меня».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.45  «Давай поженимся!» 

(16+).

19.50  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».
21.35  «Три аккорда» (S) (16+).
23.25  «КВН». Премьер-лига (S) 

(16+).
03.30 ● «Суп» (16+).
05.20  «Контрольная закупка».

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Каменская» (16+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Тайны следствия» 

(12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00  «Юморина» (12+).
22.55 ● «Ночной гость» (12+).
00.55  XXXI летние Олимпий-

ские игры в Рио-де-Жа-
нейро.

06.00  «Настроение».
08.05  «Смех с доставкой 

на дом» (12+).
09.00 → 11.50, 14.50
 ▼ «Умник» (16+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
17.30  Город новостей.

17.40 → 20.00
 ● «С небес на землю».
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  Ксения Алферова в про-

грамме «Жена. История 
любви». (16+).

00.00 ● «Пуаро Агаты Кристи».
01.50 ● «Суровые километры».
03.45 ▼ «Дурная кровь» (16+).

05.00 ▼ «Дорожный патруль» 
(16+).

06.00  «Новое утро».
08.10 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Москва. Центральный 

округ» (16+).

12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
13.50 ● «Кодекс чести» (16+).
14.45 → 16.20
 ▼ «Учитель в законе. Про-

должение» (16+).
19.35 ▼ «Дикий» (16+).

23.30 ● «Мент в законе» (16+).
03.15 ▼ «Закон и порядок» (18+).
04.10  Кремлевские жены (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.25 Ново-

сти культуры.
10.20 → 20.30
 ▼ «Сага о Форсайтах» (*).
11.15  Психология личности. 

«Современные фо-
бии» (*).

11.45  Гитара семиструнная. 
«Разбитое сердце Апол-
лона Григорьева, или 
История первого рус-
ского барда».

12.25  Неизвестный Петергоф. 
«Искусство обольще-
ния».

12.50 → 22.40 «Анатолий Кузне-
цов». Док. фильм.

13.30 → 21.30
 ● «К Черному морю».
14.40  Мировые сокровища.
15.10  К 80-летию со дня рожде-

ния ученого. «Лев Кисе-
лев: «Я все еще очарован 
наукой...» Док. фильм.

15.50  «Космос — путешествие 
в пространстве и време-
ни». Док. сериал (*).

16.35  Черные дыры. Белые пят-
на.

17.20  Леонид Десятников. 
Юбилейный концерт 
в КЗЧ.

18.35  «Нина Усатова. Нечаян-
ная встреча» (*).

19.10 → 02.40 Мировые сокрови-
ща.

19.45 → 01.55 «Искатели». «Дело 
Салтычихи» (*).

23.40  Худсовет.
23.45 ● «Маяк на краю света».

05.00  «Большая наука» (12+).
06.00 → 10.00, 11.30, 21.15, 00.40 

«Большая страна: люди» 
(12+).

07.00 → 14.45 «Основатели» 
(12+).

07.15 → 13.15, 23.00 «Культур-
ный обмен с Сергеем 
Николаевичем» (12+).

08.00 → 23.45 «Дорога к препо-
добному Сергию». 
Док. фильм (12+).

08.55 → 20.10
 ▼ «Каникулы Кроша» 

(12+).
10.15 → 14.05, 19.15 «За дело!» 

(12+).

11.00 → 12.00, 13.00, 14.00, 19.00 
Новости.

11.05 → 21.30 «Следствие 
по делу» (12+).

11.45  «Ясное дело» (12+).
12.05 → 22.00 «Большая страна: 

открытие» (12+).

15.00 → 01.00 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

19.55  «Специальный репор-
таж» (12+).

04.20  «Предназначение». 
Док. фильм (12+).

00.30 «Оптом дешевле 2».

21.00  «Узнай меня, если сможешь».

23.35 «Наркотрафик».

15.00 «ОТРажение».07.00 «Основатели».

13.40  «Мой герой».

10.55 «Модный приговор».

09.55 «О самом главном».

08.10 «Возвращение Мухтара».

23.25 «КВН».

22.55 «Ночной гость».

23.30 «Мент в законе».

08.55 «Каникулы Кроша».

01.50 «Суровые километры».17.40 «С небес на землю».09.00 «Умник».

21.35 «Три аккорда».

21.00 «Юморина».09.00 Вести.

19.35 «Дикий».
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 cуббота 13 августа
▼  сериал   ●  фильм

 воскресенье 14 августа

05.50 → 06.10 «Наедине со все-
ми» (16+).

06.00  Новости.
06.50 ▼ «Охотники за голова-

ми» (S) (16+).
08.45  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).
09.00  «Играй, гармонь люби-

мая!»

09.45  «Слово пастыря».
10.00 → 12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 → 16.20, 21.00, 22.20, 

04.00 На XXXI летних 
Олимпийских играх 
в Рио-де-Жанейро (S).

12.15  «Идеальный ремонт».
13.15  «Теория заговора» (16+).

14.15  «На 10 лет моложе» 
(16+).

15.15  «Фидель Кастро. «Куба — 
любовь моя!» (12+).

17.20  Концерт Валерии в «Аль-
берт-Холле» (S) (16+).

19.20  «Кто хочет стать миллио-
нером?» с Д. Дибровым.

20.30  «Время».

00.30 ● «Город грехов 2: Женщи-
на, ради которой стоит 
убивать» (S) (16+).

02.20 ● «Жажда странствий» (S) 
(16+).

05.20  «Контрольная закупка».

05.20 ● «Мужчина для жизни, 
или На брак не претен-
дую» (12+).

07.40 → 11.25, 14.20 Местное вре-
мя. Вести-Москва.

08.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
08.10  Россия. Местное время 

(12+).

09.15  «Сто к одному». Телеиг-
ра.

10.05  «Личное. Дмитрий Дю-
жев» (12+).

11.35 ● «Примета на счастье» 
(12+).

14.30 ● «Удар Зодиака» (12+).
18.30  «Танковый биатлон». 

Прямая трансляция.

20.35 ● «Поздние цветы» (12+).
00.25  XXXI летние Олимпий-

ские игры в Рио-де-Жа-
нейро.

05.50  Марш-бросок (12+).
06.20 ● «Новое платье короля» 

(12+).
07.20 ● «Шофер поневоле» 

(12+).
09.15  Православная энцикло-

педия (6+).
09.40 ● «Последний дюйм».
11.30 → 14.30, 21.00 События.

11.45 ● «Сверстницы» (12+).
13.20 → 14.45
 ● «Билет на двоих» (16+).
17.20 ● «Ложь во спасение» 

(12+).
21.15  Приют комедиантов 

(12+).
23.05 ● «Райское яблочко».

00.50  «Олег Янковский. По-
следняя охота». 
Док. фильм (12+).

01.40 ● «Инспектор Льюис» 
(12+).

03.30  Петровка, 38 (16+).
03.45 ▼ «Дурная кровь» (16+).

05.05 ▼ «Дорожный патруль» 
(16+).

06.00 ▼ «Прощай, «макаров»!» 
(16+).

08.00 → 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня.

08.15  «Жилищная лотерея 
Плюс».

08.45  Их нравы.

09.25  «Готовим с Алексеем Зи-
миным».

10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Еда живая и мертвая». 

Научно-популярный 
цикл С. Малоземова 
(12+).

12.00  Квартирный вопрос.

13.05  «НашПотребНадзор» 
(16+).

14.00 → 16.20
 ▼ «Одиссея сыщика Гуро-

ва» (16+).
18.10  Следствие вели... (16+).
19.15  «Новые русские сенса-

ции» (16+).
20.15 ▼ «Пес» (16+).

00.15  «Суперстар» представля-
ет: «Я люблю 90-е. Пе-
сни лихого времени» 
с В. Такменевым (12+).

01.55  «Высоцкая Life» (12+).
02.50  «Золотая утка» (16+).
03.15 ▼ «Закон и порядок» (18+).
04.10  Кремлевские жены (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Каин ХVIII».
12.05  «Рина Зеленая — имя соб-

ственное».
12.45  «Факультет ненужных 

вещей». «Человек до-
ждя».

13.15  «Дельта, дарящая 
жизнь». Док. фильм (*).

14.10  I Международный Даль-
невосточный фестиваль 
«Мариинский». А. Сува-
наи, В. Гергиев и Симфо-
нический оркестр Мари-
инского театра.

15.40 ● «Не горюй!» (*).

17.10  «Те, с которыми я... Геор-
гий Данелия». Автор-
ская программа С. Соло-
вьева (*).

18.05 → 01.55 По следам тайны. 
«Человек эпохи дино-
завров».

18.50  «Олег Борисов». 
Док. фильм (*).

19.30 ● «За двумя зайцами» (*).
20.45  Шлягеры ХХ века. Кон-

церт «Унесенные ве-
тром».

22.15 ● «Бумажный солдат».
00.15  «Книга джунглей. Мед-

ведь Балу». 
Док. фильм (*).

01.05  Легенды свинга. В. Кисе-
лев и Ансамбль класси-
ческого джаза.

01.40  «Мена». М/ф.
02.40  Мировые сокровища.

05.00 → 12.15 «Большая наука» 
(12+).

05.55 → 19.15
 ● «На исходе лета» (12+).
07.05 → 20.30, 00.05
 ● «Патриотическая коме-

дия» (12+).
08.55 ● «Король-олень» (12+).
10.10  «Медосмотр» (12+).

10.20  «Предназначение». 
Док. фильм (12+).

11.00  «Гамбургский счет» 
(12+).

11.25  «За дело!» (12+).
13.10  «От первого лица» (12+).
13.35  «Следствие по делу» 

(12+).

14.05 ▼ «Нежность к ревущему 
зверю» (12+).

17.25 → 02.40
 ● «Плюмбум, или Опасная 

игра» (12+).
19.00  Новости.
22.15  «А будет это так...» Кон-

церт-посвящение памя-
ти Юрия Визбора (12+).

01.55  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

04.15  «Александр Тихомиров. 
Возвращение». 
Док. фильм (12+).

06.00  Новости.
06.10 ▼ «Охотники за голова-

ми» (S) (16+).
08.00  «Армейский магазин».
08.40  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
08.50  «Здоровье» (16+).
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).

10.15 → 17.00, 03.20 На XXXI лет-
них Олимпийских играх 
в Рио-де-Жанейро (S).

12.15  «Фазенда».
12.50  «Вместе с дельфина-

ми» (S).
14.30  «Надежда Румянцева. 

Одна из девчат».

15.30 ● «Королева бензоколон-
ки».

19.10 → 21.30 Музыкальный фе-
стиваль «Голосящий Ки-
ВиН» (S) (16+).

21.00  «Время».
22.50  К юбилею композитора. 

«Микаэл Таривердиев. 
Игра с судьбой» (12+).

00.00  Музыкальный вечер 
М. Таривердиева.

01.30 ● «Современные пробле-
мы» (16+).

05.35 ● «Искушение» (12+).
07.15  «Сам себе режиссер».
08.05  «Танковый биатлон».
09.30  «Сто к одному». Телеиг-

ра.
10.20  Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе.
11.00 → 14.00, 20.00 Вести.

11.20  «Смеяться разрешает-
ся».

14.20 ● «Судьба Марии» (12+).
16.15 ● «Ненавижу и люблю» 

(12+).
22.00 ● «За чужие грехи» (12+).
00.00  XXXI летние Олимпий-

ские игры в Рио-де-Жа-
нейро.

05.40 ● «Девичья весна».
07.35  «Фактор жизни» (12+).
08.05 ● «Мамочки» (16+).
10.05  «Елена Яковлева. Жен-

щина на грани». 
Док. фильм (12+).

10.55  «Барышня и кулинар» 
(12+).

11.30 → 14.30, 00.20 События.
11.45 ● «Неоконченная по-

весть».
13.40  «Смех с доставкой 

на дом» (12+).
14.45 ● «Отставник» (16+).
16.35 ● «Любовь вне конкурса» 

(12+).

20.05 ● «Близкие люди» (12+).
00.35  Петровка, 38 (16+).
00.50 ● «Замуж на два дня» 

(16+).
02.50 ● «Райское яблочко» (12+).
04.30  Ксения Алфёрова в про-

грамме «Жена. История 
любви» (16+).

05.05 ▼ «Дорожный патруль» 
(16+).

06.00 ▼ «Прощай, «макаров»!» 
(16+).

08.00 → 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня.

08.15  Лотерея «Русское лото 
плюс».

08.50  Их нравы.

09.25  Едим дома.
10.20  «Первая передача» (16+).
11.00  «Чудо техники» (12+).
11.35  «Дачный ответ».
12.40  «НашПотребНадзор».
13.30  «Поедем, поедим!»
14.00 → 16.20
 ▼ «Одиссея сыщика Гуро-

ва» (16+).

18.10  Следствие вели... (16+).
19.20 ▼ «Шаман» (16+).
01.00  «Сеанс с Кашпиров-

ским» (16+).
01.55  Квартирный вопрос.
03.00  Дикий мир.
03.10 ▼ «Закон и порядок» (18+).
04.05  Кремлевские жены (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.30 ● «За двумя зайцами» (*).
11.45  «Легенды мирового 

кино». Б. Чирков (*).
12.10  «Факультет ненужных 

вещей». «Психология 
толпы».

12.40  «Радж Капур. Товарищ 
бродяга». Док. фильм (*).

13.20  «Книга джунглей. Мед-
ведь Балу» (*).

14.10  I Международный Даль-
невосточный фестиваль 
«Мариинский». Опера 
С. Прокофьева «Обруче-
ние в монастыре». 

16.45 ● «Попрыгунья» (*).
18.10  К 85-летию со дня рожде-

ния М. Таривердиева. 
«Больше, чем лю-
бовь» (*).

18.50  «Семнадцать мгновений, 
или Ирония судьбы». Ве-
чер-посвящение М. Та-
ривердиеву.

20.10 ● «Смерть под пару-
сом» (*).

22.25  Из коллекции телеканала 
«Культура». Большой 
балет-2016 (*).

00.20 ● «Каин ХVIII».
01.50  «Вне игры». М/ф.
01.55  «Искатели».
02.40  Мировые сокровища.

05.00 → 12.15 «Большая наука» 
(12+).

05.55 → 14.25 «Большая страна: 
люди» (12+).

06.10 → 19.15, 01.30
 ▼ «Следствие ведут знато-

ки». Дело 14-е «Подпа-
сок с огурцом» (12+).

09.25  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

09.50  «Основатели» (12+).
10.05  «Медосмотр» (12+).
10.15  «Александр Тихомиров. 

Возвращение». 
Док. фильм (12+).

11.00  «От первого лица» (12+).

11.25  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

13.10 ● «Король-олень» (12+).
14.40  «А будет это так...» Кон-

церт-посвящение памя-
ти Ю. Визбора (12+).

16.35 ● «Каникулы Кроша» 
(12+).

19.00  Новости.
22.30 ● «Плюмбум, или Опасная 

игра» (12+).
00.10  «Владимир Вишневский: 

читаем, поем, степу-
ем...» (12+).

04.45  «Ясное дело» (12+).

00.30 «Город грехов 2».

20.35 «Поздние цветы».

23.05 «Райское яблочко».

20.15 «Пес».

07.05 «Патриотическая комедия».

00.00 Музыкальный вечер.

22.00 «За чужие грехи».

00.50 «Замуж на два дня».

19.20 «Шаман».

20.10 «Смерть под парусом».

13.10 «Король-олень».

16.15 «Ненавижу и люблю».

20.05 «Близкие люди».

14.00  «Одиссея сыщика Гурова».

14.20 «Судьба Марии».

11.35 «Примета на счастье».

11.45 «Сверстницы».
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ИСПЫТАНО НА СЕБЕ 

 Ольга Игнатова

В то время как крупные банки уже-
сточают требования к потенци-
альным заемщикам, столкнув-
шись с проблемой невозврата ра-
нее выданных кредитов, в Интер-
нете появляется все больше и боль-
ше объявлений от людей, которые 
якобы готовы предоставить част-
ные займы. 

Насколько честны предложения 
частных инвесторов и что может 
получить тот, кто обратился к ним 
за финансовой помощью, выяснял 
корреспондент «РГ».

Райские условия
Переписка с частными инвесто-

рами начинается обычно вполне 
заманчиво. «Предоставлю бы-
струю и эффективную денежную 
помощь для граждан всех регионов 
под 17% годовых. Срок займа — до 
96 месяцев. Индивидуальный под-
ход к каждому заемщику. Сумма 
займа — до 2 000 000 рублей. Кре-
дитную историю не проверяю. Бы-
строе рассмотрение заявки в сред-
нем — 20—40 минут. Получение на-
личных в день обращения», — обе-
щает, например, частный креди-
тор Виктория. 

«Мы выдаем денежные займы 
только гражданам РФ под 11—25% 
годовых. Решение принимаем в те-
чение от 30 минут до 2 часов в за-
висимости от загруженности. Вы-
даем от 10 тыс. руб до 2,5 млн руб. 
Сроки займа — от месяца до 10 лет. 
Залога и поручителей не требуем. 
Возможно досрочное погашение 
после первого платежа по займу, 
без оплаты комиссии», — озвучива-
ет еще более райские условия не-
кий Александр Райский. 

В принципе тексты объявлений 
схожи: авторы обещают заемщи-
кам минимальные годовые ставки 
— в среднем 15 —17% (и это при 
средних банковских ставках по 
потребительским кредитам — 24—
26% годовых), длительные сроки 
возврата — до 7—10 лет (банки дают 
максимум на 7 лет), солидные сум-
мы — 5—7 млн руб. (в банках макси-
мум по потребительским креди-
там — 3 млн). К тому же, уверяют 
частные инвесторы, им достаточ-
но слова заемщика, они не требу-
ют ни справок с работы, ни под-
тверждения размера ежемесячно-
го дохода. Их не слишком интере-
сует, есть ли у человека уже креди-
ты и сколько он по ним платит еже-
месячно. Похоже, в Интернете со-
брались сплошь благотворители! 

С вас за выписку, перевод 
и страховку! 

Альтруизм исчезает после пер-
вых же наводящих вопросов инве-
сторам. Выясняется, за заманчи-
выми предложениями скрывают-
ся банальные лохотронщики. Раз-
личные способы раскрутить чело-
века на предоплату они пускают в 
ход буквально с первых шагов. Тут 
уж полету фантазии нет предела! 
Чаще всего начинают с предложе-
ния посреднических услуг для по-
лучения выписки из кредитной 
истории. Оказывается, это только 
вначале им не важна кредитная 

история потенциального заемщи-
ка. Уже во втором письме они начи-
нают ее требовать. В принципе это, 
конечно, логично. Человек, у кото-

рого нет кредитов, обратится в  се-
рьезный банк и получит кредит 
без проблем. К частным инвесто-
рам обращаются люди, у которых 
возникли проблемы с кредитными 
организациями. Чаще всего, если 
уже есть невыплаченные банков-
ские кредиты и новые не дают. 

Лохотронщики, выдающие себя 
за частных инвесторов, этим и 
пользуются. «Необходима выписка 
из базы бюро кредитных историй 
(НБКИ). Если нужно, пришлю обра-
зец. Если нет возможности сделать 
самим кредитную историю, мы де-
лаем за 500 рублей», — предлагает 
кредитор Татьяна Симонович. Ана-
логичные письма рассылает и не-

кий Никита Игоревич Пономарев, 
представляющийся частным инве-
стором и выдающий денежные 
средства из собственных ресурсов. 
Правда, за выписку из кредитной 
истории он требует уже 2000 ру-
блей. Средняя же цена вопроса за 
выписку у мнимых инвесторов — 
600—800 рублей. Естественно, что, 
отправив  запрашиваемую сумму, 
потенциальный заемщик не полу-
чит ни выписки, ни кредита. 

Второй способ заработать у ин-
тернет-лохотронщиков — потребо-
вать предоплату за банковский пе-
ревод якобы предоставляемых им 
сумм. Ведь, как выяснилось, боль-
шинство авторов объявлений жи-
вут или в Санкт-Петербурге, или в 
Сибири. Приехать на сделку в Мо-
скву они не могут. 

Банки, действительно, берут ко-
миссии за перевод денег. Иногда 
даже между своими филиалами. 
Только ни один реальный инвестор 
не попросит перечислить комис-
сию заранее. В этом просто нет 
смысла. Если уж он решил, что че-
ловек ему подходит и готов одол-
жить ему крупную сумму, он 
просто вычтет все расходы на 
оформление кредита из предостав-
ляемой суммы либо заложит в го-

довой процент. Некоторые из так 
называемых кредиторов идут даль-
ше. Начинают выпрашивать деньги 
за страховку кредита и снова в виде 
предоплаты. Некоторые делают это 
завуалированно. Начинают, как го-
ворится, за здравие, а потом:  «С вас 
10% от суммы займа. Это страхов-
ка. Иначе ни рубля не переведем!»  

Признаки лохотронщиков
Пообщавшись с пятью десятка-

ми так называемых частных инве-
сторов, я не обнаружила ни одного 
реального. До настоящей сделки с 
адекватными условиями дело так 
и не дошло. Вывод напрашивается 
сам собой: у кредиторов, которые 
обещают деньги всем и сразу, де-
нег в реальности нет. Они сами пы-
таются «заработать» на доверчи-
вости людей, оказавшихся в не-
простой жизненной ситуации. Вот 
лишь несколько признаков, по ко-
торым сразу же можно понять, что 
вас пытаются обмануть:

1кредитор просит предоплату за 
какую-либо услугу (да, все сто-

ит денег, но если человек действи-
тельно хочет одолжить вам деньги, 
то он с легкостью согласится вы-
честь все издержки из предостав-
ляемой суммы и ничего не потре-
бует заранее);

2кредитор настаивает на дистан-
ционном переводе денег (ну кто 

в здравом уме согласится дать в 
долг крупную сумму денег челове-
ку, которого он в жизни не видел?);

3кредитор просит сбросить ему 
по электронной почте сканы до-

кументов (ни в коем случае нельзя 
этого делать, если не хотите, что-
бы  сканы ваших документов по-
том использовали в своих аферах 
мошенники, реальные кредиторы 
встретятся лично и оформят сдел-
ку у нотариуса);

4кредиторы начинают нервни-
чать и даже оскорблять, если им 

задаешь наводящие вопросы (на-
пример, так называемая инвестор 
Татьяна Понасова так возмутилась 
моему вопросу, за какие такие юри-
дические услуги она хочет 20 тыс. 
рублей, что пожелала мне «пойти 
лесом». По мнению психологов, аг-
рессия — признак того, что человек 
ведет нечестную игру, те же, кому 
скрывать нечего, терпеливо отве-
тят на все вопросы заемщиков). 

У кредиторов, 
которые обещают 
деньги всем 
и сразу, денег 
в реальности нет

Кредиторский лохотрон
Что кроется за предложением получить заем от частного инвестора? 

На здоровье не экономят
Москвичи стали больше тратить 
на спорт, медицину и культуру

В АНАЛИТИЧЕСКОМ центре столичного департамента экономической политики и разви-
тия подсчитали, на что москвичи стали тратить больше или меньше. Выяснилось, что в при-
оритет вышли расходы на спорт, медицину и культуру, а вот на путешествия горожане ста-
ли тратить почти на треть меньше по сравнению с прошлым годом. Сказался ряд факторов — 
кризис, нестабильный валютный курс и закрытие некоторых туристических направлений. 

КОМПЕТЕНТНО

Грант Казарян
адвокат

— В России, как и в других странах мира, есть так называемые ростовщики, то 
есть люди, которые предоставляют займы под очень высокий процент (на-
много выше банковского) и зачастую под залог движимого или недвижимого 
имущества. Как правило, ростовщики в своей деятельности используют рас-
писки, договоры займа и договоры залога.
Но следует помнить, что ростовщики в нашей стране вне закона, так как дан-
ная деятельность подпадает под понятие «незаконное предпринимательст-
во». По закону кредитованием населения могут заниматься только банки и 
микрофинансовые организации (МФО). Зарегистрироваться в качестве бан-
ка или МФО могут исключительно юридические лица. Исходя из этого, чело-
века, который все-таки решит вступить в деловые отношения с ростовщиком, 
в случае возникновения конфликтной ситуации не защитит ни один закон. 
Ведь вы по сути имеете дело с преступником, который занимается незакон-
ной предпринимательской деятельностью и не платит налогов.

Попытки получить деньги через компьютер нередко заканчиваются встречей с мошенниками. 
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Во все времена были те, кому срочно требовались деньги, и те, кто наживался, 
одалживая их. Картина с красноречивым названием «Ростовщик и плачущая 
женщина» — подтверждение тому. 
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ДОСУГ

 Александр Мелешенко 

1 Сходить в летний киноте-
атр. Захватите плед, налейте 
в термос кофе и вперед — на 

ночной сеанс в один из летних ки-
нотеатров столицы. И не стоит ду-
мать, что этот поход ничем не бу-
дет отличаться от визита в обыч-
ное кино. Смотреть фильм под от-
крытым небом — совсем другое 
дело, нежели сидеть в кресле в за-
крытом кинозале. Не верите? Про-
верьте сами — самые популярные 
летние кинотеатры каждый вечер 
открыты в Парке культуры имени 
Горького, Сокольниках, Саду име-
ни Баумана и других парках. 

2 Прокатиться на необычном 
трамвае. Да, в небольшое 
приключение и экскурсию в 

Москве можно превратить обыч-
ную поездку на трамвае. Лучше все-
го для этого сесть на 39-й маршрут у 

станции метро «Чистые Пруды». 
Трамвай провезет вас по центру Мо-
сквы, включая старые улочки и те-
нистые аллеи, а также Кремль, Свя-
то-Данилов и Донской монастыри и 
другие достопримечательности. За-
кончится маршрут у метро «Уни-
верситет». Для поездки лучше вы-
бирать субботнее или воскресное 
утро, когда город еще пустой. 

3 Прогуляться по одному из 
новых парков. Каждый год в 
столице появляются новые 

места для прогулок, причем весь-
ма немалых масштабов. В этом се-

зоне, к примеру, стоит посетить 
Братеевский каскадный парк — его 
только что благоустроили и прове-
ли там международный фестиваль 
фейерверков. По сути, у москвичей 
появилась новая набережная, по-
скольку парк расположен на бере-
гу. Также внимание стоит обра-
тить на Олимпийский парк на юго-

западе и детский парк развлечений 
Skazka в Крылатском.

4 Побывать на высоте. Давно 
были на какой-нибудь смо-
тровой площадке в столице? 

А их за это время стало заметно 
больше! Взглянуть на город с не-
давнего времени можно с Главного 
входа Парка Горького, крыши Цен-
трального детского магазина на 
Лубянке, 58-го этажа одной из ба-

шен «Москва-Сити» и других мест, 
включая Останкинскую телебаш-
ню. А в детском магазине выход на 
крышу еще и бесплатный.    

5 Увидеть танцующий фон-
тан в Царицыно. Музей-за-
поведник «Царицыно» на юге 

Москвы стоит посетить по тысяче 
причин, и светомузыка льный 

фонтан — лишь одна из них. Вече-
ром он начинает танцевать под 
музыку, причем репертуар зача-
стую классический, так что у 
воды можно провести по-настоя-
щему романтический вечер. Ну и 
заодно, конечно, просто прогу-
ляться по огромному парку, по-
смотреть на главный дворец и 
другие сооружения, поплавать на 
лодке в пруду. 

6 Отправиться в речной кру-
из. Прогулка по Москве-реке 
летом — одно из любимых за-

нятий туристов, однако москви-
чам тоже не стоит забывать об 
этом виде знакомства с родным го-
родом. Отправиться в мини-круиз 
можно хоть на час с небольшим, 

хоть на весь день. Маршруты охва-
тывают как самый центр города, 
так и отдаленные районы, которые 
с воды выглядят гораздо интере-
снее, чем с суши. Пристани есть в 
Парке Горького, у гостиницы «Ук-
раина», возле Новоспасского мо-
ста и в других точках. Цены начи-
наются от 300 рублей за билет. 

7 Встретить рассвет. В Москве 
есть несколько мест, где вос-
ход солнца каждый день прев-

ращается в городской спектакль. 
Это, например, Большой Камен-
ный и Патриарший мосты — с них 
открывается панорамный вид на 

Кремль, и солнце, поднимаясь, 
плавно освещает все башни древ-
ней крепости, что смотрится 
очень эффектно. Здорово встре-
тить рассвет также на Воробьевых 
горах или где-нибудь на берегу 
реки!

8 Прокатиться на велосипеде 
или гироскутере. Ви дов 
транспорта, для которого 

не нужны права, в столице пре-
достаточно, и что очень важно, 
весь его можно взять в аренду. С 
велосипедами вообще просто — 
по городу разбросаны 300 стан-

ций городского велопроката с 
отличными байками по доступ-
ным ценам. Регистрируйся на 
velobike.ru — и вперед, крути пе-
дали. А если есть желание осво-
ить гироскутер, моноколесо или 
другие модные ныне средства 
передви жени я, то и х мож но 
взять напрокат во многих пар-
ках. 

9 Стать гостем фестиваля. 
Москва этим летом превра-
тилась в город сплошных фе-

стивалей, которые идут букваль-
но друг за другим. Сейчас, напри-
мер, в разгаре «Московское варе-
нье» — попробовать оригинальные 
десерты можно на 22 площадках в 
центре и еще 11 в округах. А ближе 
к концу лета начнется фестиваль 
«Снова в школу». Организаторы 
обещают, что интересен он будет 
не только школьникам и родите-
лям. 

10 Принять участие в нео-
бы ч ной экс к у рс и и . 
Если вы думаете, что 

экскурсии бывают только авто-
бусными и пешими, то ошибае-
тесь. На прогулку с гидом можно 
отправиться на велосипеде, са-
мокате, а еще ночью по крышам 
и прочим экзотическим спосо-
бом. Есть даже экскурсии в виде 
квестов, где по дороге нужно 
разгадывать загадки и экскур-
сии с гидами-роботами. Найти 
все эти варианты легко в Интер-
нете — практически у всех эк-
ск у рсионных программ есть 
сайты или страницы в соцсетях. 

Выход в город 
10 способов интересно и недорого провести август в Москве 

Приносите почитать
На ВДНХ появились деревянные 
кубы для обмена книгами

ГЛАВНАЯ выставка страны приготовила сюрприз для книголюбов всех возрастов — второй 
год подряд в летний сезон там появились кубы для буккроссинга. «Здесь любой желающий 
может взять понравившуюся ему книгу и, в свою очередь, поделиться с другими читателя-
ми книгами, принесенными с собой», — рассказали в администрации выставки. Кубы-стел-
лажи появились в Грузинском сквере, у фонтана «Золотой колос» и возле павильона № 29. 

Тверская площадь стала 
традиционным местом проведения 
московских фестивалей. 

КСТАТИ

Чуть больше трех месяцев в этом году понадобилось москвичам, чтобы со-
вершить миллион поездок на велосипедах городской системы велопроката. 
«Это в несколько раз больше, чем за весь 2015 год», — отметил глава столично-
го департамента транспорта Максим Ликсутов. По его словам, до конца лета 
москвичи смогут взять в аренду и электровелосипеды — 150 таких машин 
установят на станциях проката рядом с «Москва-Сити», в Хамовниках и Доро-
гомилове.
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Здравствуйте, 
Александр Ва-
сильевич. Разре-
шите поздравить 
Вас и компанию 
«НЕВОТОН» с 
присуждением 
аппарата «ЭРЕ-
ТОН» звания 

Лауреата программы «100 лучших 
товаров России» 2015 г. И сразу 
хочу спросить: как необходимо по-
ступать мужчинам, если они стол-
кнулись с такими проблемами, как 
аденома предстательной железы и 
простатит, или их симптомами?

А. В.: Первое, что необходимо 
сделать  — обратиться к своему ле-
чащему врачу для того, чтобы он 
определил точный диагноз и смог 
предложить стратегию лечения. На-
значаются, как правило, препараты, 
соответствующие выявленному типу 
заболевания и физиопроцедуры. 
Кроме того, больной получает реко-
мендацию скорректировать свой об-

раз жизни. В большинстве случаев 
больные добросовестно принимают 
таблетки и устраняют симптомы 
заболевания, а вот к физиотерапии 
относятся пренебрежительно, осо-
бенно если врач не настаивает. Тем 
самым зачастую только усугубляя 
свое состояние. 

Что представляет собой «ЭРЕ-
ТОН» и как он помогает?

А.В.: В «ЭРЕТОН» мы 
использовали три фак-
тора воздействия. Это 
магнитотерапия, вибро-
терапия и электроим-
пульсная терапия. 

Магнитное поле 
мгновенно формирует 
правильную по-
лярность клеток и 
улучшает обменные 
процессы в органах малого таза. 

Следующий фактор воздей-
ствия — это вибротерапия. В «ЭРЕ-
ТОН» мы применили интервальное 
вибровоздействие. Это значит, что 

вибрация меняется через опреде-
ленный промежуток времени не 
только по частоте, но и по амплиту-
де. При этом мы получили не толь-
ко щадящий массаж простаты, но и 
мощное кровенаполнение полового 
члена, от которого эрекция стано-
вится стойкой.

А для получения максимального 
эффекта от элетроимпульсной 

терапии нам пришлось раз-
работать специаль-
ную систему элек-
тродов. При такой 

системе импульсы 
тока направлены не-

посредственно в пред-
стательную железу. 
При этом у человека 
ликвидируются боли и 

снимаются спазмы. По-
является прекрасное само-

чувствие. Исчезают тревога и 
депрессия. 

Общее время процедуры на ап-
парате «ЭРЕТОН» составляет все-

го 12 минут. «ЭРЕТОН» в 91,9% 
случаев справляется с простати-
том и аденомой предстательной 
железы.** Кроме того, приятным 
побочным эффектом стало мощ-
ное улучшение потенции у паци-
ентов.

Т.е. получается, что «ЭРЕТОН» 
может помочь почти каждому 
мужчине, который страдает от за-
болеваний простаты?

А.В.: Конечно, «ЭРЕТОН» может 
помочь очень многим. Кроме того, 
мне известно, что наши партне-
ры  — компания «PRODвижение», 
которая занимается розничной 
продажей аппаратов «ЭРЕТОН» на 
территории РФ, ввели специальную 
гарантию для аппарата «ЭРЕТОН». 
В случае если «ЭРЕТОН» не ока-
жет никакого влияния, то человеку 
возвращают деньги за аппарат. Как 
объяснил эту идею руководитель 
компании «PRODвижение»  — луч-
ше 8 человекам из 100 вернуть 
деньги за аппарат, чем наблюдать, 

Атакует простатит? «ЭРЕТОН» его сразит!

ВНИМАНИЕ! НИКАКОГО РИСКА!

РЕЗУЛЬТАТ или ВОЗВРАТ ДЕНЕГ!***

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ

Аппарат «ЭРЕТОН» — мнение эксперта

к.м.н. Максимов А.В.

Рекомендуем! «УНИАГЕЛЬ» для комфортного 
введения зонда «ЭРЕТОН». Цена 450 руб. 

Дезинфицирующее средство для обработки 
кожи и зонда. Цена 290 руб.

ИП Епифанова Татьяна Владимировна, ОРГНИП 306 730 205 900 051 Рег. уд. № ФСР 2012/13666. *Хронический простатит. Раснер П.И. Московский Государственный Медико-Стоматологический Университет, зав. кафедрой профессор Д.Ю. Пушкарь. ** на основании протокола 
№27/11 от 10.10.2011 г. СП КК ФГУ «НМХЦ» им. Н. И. Пирогова. *** Подробности по телефону 8(937)873-52-55. Реклама. 16+

Миллионы российских мужчин сталкиваются с аденомой и про-
статитом. Их появление вызывается многочисленными фактора-
ми, и нет сегодня единого руководства, как активному мужчине 
себя от этого застраховать. Понятно только одно — если аденома 
или простатит начинает подавать первые признаки беспокойства, 
не откладывайте их лечение «на завтра».

как сотни тысяч мужчин сидят и 
сомневаются: «поможет  — не по-
может». Поэтому сейчас сложилась 
достаточно прозрачная ситуация 
для мужчин, страдающих от забо-
леваний предстательной железы. 
Гадать и сомневаться больше не 
нужно. С одной стороны, понятно, 
что без восстановления кровообра-
щения в органах малого таза изле-
читься практически невозможно 
и эту проблему нужно решать. Ре-
шать максимально быстро, чтобы 
не усугублять болезнь. С другой 
стороны, исходя из статистики и 
многолетнего опыта применения 
аппарата, видно, что 8 мужчинам 
из 100 «ЭРЕТОН» может не по-
мочь. Но тогда продавец возвра-
щает вам деньги. По сути, все, что 
нужно мужчине, это попробовать 
«ЭРЕТОН» в действии, при этом не 
рискуя финансово. Выбор кажется 
вполне очевидным и оправданным.

Спасибо, Александр Василье-
вич, за интересную беседу!

А.В.: Желаю здоровья всем муж-
чинам!

8 (800) 555-62-72 
(звонок на 8-800… по РФ бесплатно)

8 (937) 873-52-55

Цена 
«ЭРЕТОН» 
Доставка «Почтой России» или курьером до «двери». 

Оплата при получении. Стоимость доставки
уточняйте у оператора.

433515, г. Димитровград, а/я «ЭРЕТОН», заказ И-5

11 990 руб.

Заказывайте  «ЭРЕТОН»

Урологический аппарат может использоваться при заболеваниях:
 Гиперплазия (аденома) предстательной 
железы.
  Хронический простатит.
  Эректильная дисфункция.

  Отсутствие или потеря сексуального 
влечения.
  Простатоцистит.
  Синдром хронической тазовой боли.

ПОДРОБНЕЕ ОБ «ЭРЕТОН»  НА WWW.ERETON.RU

Мужчине всегда нужно со сто-
роны казаться сильным — излучать 
уверенность, энергичность, полу-
чая удовольствие от жизни и даря 
его окружающим. Мужчина по сво-
ей природе охотник, который всегда 
двигается вперед. Как только огонек 
начинает угасать, жизнь переходит 
из цветного режима в серый. И так 
происходит каждый день.

Хотя эту внешнюю силу и энер-
гетику мужчина порой из себя 
просто выжимает. Он вынужден 
это делать, чтобы не показаться 
слабым и не оставить даже наме-
ка на какие-то подозрения, буд-
то его что-то беспокоит. А это в 
первую очередь частые походы в 
туалет, боль при мочеиспускании 
(острая и местами невыносимая), 
эректильная дисфункция, сниже-
ние полового влечения, сокраще-
ние продолжительности полового 
акта.

Реальные факты, которые 
заставляют задуматься

Профессор Московского Госу-
дарственного Медико-Стомато-
логического Университета Д.Ю. 
Пушкарь приводит наглядные и 
показательные данные экспери-
ментов, проведенных за послед-
ние 10 лет. Он и его подопечные 
наблюдали около 3 тысяч пациен-
тов, страдающих простатитом.

По точному диагнозу всех боль-
ных распределили на 3 группы:

1.  Острый бактериальный про-
статит — 5.9%

2.  Хронический бактериальный 
простатит — 6.8%

3.  Хронический небактериаль-
ный простатит — 87.3%

Что это значит? В 87.3% случа-
ев заболевания предстательной 
железы вызываются нарушением 
кровообращения и застойными 
процессами в органах малого таза. 

А это все последствия сидячего об-
раза жизни, длительного полового 
воздержания и частого переохлаж-
дения тела.

Сегодня с экранов телевизоров, 
мониторов и портативных элек-
тронных устройств сияет реклама 
о многочисленных «волшебных 
таблетках», которые якобы помо-
гают вылечить простатит. И здесь 
возникает интересный вопрос «на 
засыпку» даже для людей без ме-
дицинского образования: способ-
на ли вообще таблетка улучшить 
именно кровообращение?

Есть два типа борьбы с заболе-
ванием  — борьба с симптомами и 
борьба с корнем проблемы. Каж-
дый мужчина сам решает, как по-
ступать  — или перепробовать все 
таблетки чуть ли не до состояния 
зависимости или пойти несколько 
иным путем.

Урологический аппарат против 
«волшебной таблетки»

Когда вопрос стоит именно о ле-
чении небактериального простати-
та (напоминаем, по исследованию 
Д.Ю. Пушкаря это 87.3% случаев), 
по всем медицинским правилам 
необходимо вспоминать именно 
физиотерапию. Вот только какую 
именно?..

Давайте в этом вопросе да-
дим слово эксперту — Максимову 
Александру Васильевичу, к.м.н., 
доценту кафедры физиотерапии 
и медицинской реабилитации 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова:

«… мы были немало удивлены 
огромному количеству так называ-
емых «конъюнктурных» аппаратов. 
То есть когда дельцы зарабатыва-
ют деньги на мужских проблемах 
и просят за некоторые продукты 
астрономические суммы, хотя прак-
тически ничему их изделие мужчине 
помочь не может, да и зачастую во-

обще не является урологическим ап-
паратом. В других аппаратах при-
меняются достаточно устаревшие 
или малоэффективные технологии 
вроде прогрева простаты, к тому 
же обремененные большим списком 
противопоказаний».

Другое дело, урологический ап-
парат «ЭРЕТОН», который с 2012 г. 
эффективно борется с заболева-
ниями предстательной железы и 
аденомой.

В 2015 г. этот аппарат стал Лау-
реатом премии «100 лучших това-
ров России» и получил награду  — 
Золотой знак «Всероссийская мар-
ка (III тысячелетие). Знак качества 
XXI века». Награды заслуженные, 
потому что:

«ЭРЕТОН» вносит весомый 
вклад в то, что в нашей стране из 
года в год улучшается ситуация с 
лечением заболеваний предста-
тельной железы.

Какой принцип действия 
аппарата «ЭРЕТОН»?

Как вы уже поняли, «ЭРЕ-
ТОН» — это не новинка, а уже по-

ложительно зарекомендовавший 
себя аппарат, который регулярно 
демонстрируется на медицинских 
выставках. Также он признан вра-
чами-урологами.

Его главное достоинство  — на-
личие трех векторов воздействия 
на зону поражения: вибротера-
пия, магнитотерапия и электро-
импульсная терапия.

Такая электроимпульсная 
технология направлена на вос-
становление нарушенного крово-
обращения и многими считается 
поворотным моментом в лечении 
разных мужских заболеваний. 
Она по-настоящему тонизирует 
работу всех органов малого таза, 
устраняя наличные застойные яв-
ления в области предстательной 
железы.

Если перехо-
дить на анато-
мический язык, 
импульсные токи стимулируют 
двигательные нервы и мышцы. 
Таким образом, усиливается кро-
вообращение и обменные про-
цессы, а также улучшается общий 
противовоспалительный эффект. 
Постоянный ток в импульсном 
режиме вызывает сокращение 
мышц и возбуждает клетки, ко-
торые возвращаются в состояние 
покоя лишь во время паузы. Все 
это вызывает усиление кровотока 
в области предстательной железы, 
активирует клеточное дыхание 
и упрочняет защитные свойства 
тканей.

Но все максимально эффектив-
ные свойства электростимуляции 
возможны лишь при условии, 
когда простата находится в меж-
электродном пространстве. Это 
решение и было заложено при 
разработке конструкционной осо-
бенности аппарата «ЭРЕТОН».

Насколько эффективен 
«ЭРЕТОН»?

Конструкция и принцип дей-
ствия аппарата созданы таким об-
разом, что электроды практически 
«охватывают» простату. Импульсы 
тока направляются прямо на пред-
стательную железу. Такое воздей-
ствие вызывает двигательное воз-
буждение и сокращение 26 разных 
мышц, окружающих простату.

Это позволяет аппарату «ЭРЕ-
ТОН» добиваться для мужчин по-
истине поразительных результатов 
(о них уже было сказано выше — эф-
фективность в 91,9% случаев)**.

Продолжительность одного се-
анса  — 12 минут, после которых 
мужчина уже чувствует облегче-
ние и рост мужской силы.

Под воздей-
ствием «ЭРЕ-
ТОН» можно из-
бавиться от боли 

при мочеиспускании и восстано-
вить нормальный цикл похода в 
туалет. А приятный бонус  — это 
усиление потенции, которая также 
зависит от качества кровообраще-
ния.

При регулярных сеансах (10—12 
дней) пациенты замечают, как 
простатит отступает и к ним воз-
вращаются все силы и соки.

Что лучше попробовать: 92 
разные «волшебные таблетки» и 
сильно разрекламированные ап-
параты или «ЭРЕТОН», который, 
помогает в 91,9% случаев?

«ЭРЕТОН» помогает 91,9 % 
мужчин, столкнувшихся 

с простатитом

  Простатодиния.
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МЕДИЦИНА

 Ирина Невинная

В последнее время ученые и меди-
ки заговорили о прорыве в лечении 
многих форм рака. Главная но-
вость, что появились препараты, 
которые помогают больным на 
поздней, запущенной стадии онко-
заболевания, когда уже образуют-
ся метастазы. Новые биологиче-
ские, иммунологические лекарст-
ва, спасающие больных, вчера счи-
тавшихся абсолютно безнадежны-
ми, — панацея они или нет? Что 
нужно сделать, чтобы за эффек-
тивным лечением больные стре-
мились не в США, Германию или 

Израиль, а спокойно получали его 
дома, в России? Как сделать неимо-
верно дорогие противораковые ле-
карства более доступными? На во-
просы «РГ» ответил замдиректора 
НИИ клинической онкологии Рос-
сийского онкологического центра 
им. Блохина, председатель Россий-
ского общества клинической онко-
логии профессор Сергей Тюлян-
дин.

Привычная химиотерапия — тяже-
лое испытание для больного, ведь ле-
карство уничтожает не только ра-
ковые клетки, оно токсично и для 
здоровых клеток тоже. Самый на-
глядный результат — выпадение во-
лос после «химии». В чем главное от-
личие иммунологических препара-
тов? Почему их появление называют 
прорывом?
С Е Р Г Е Й  Т Ю Л Я Н Д И Н: Потому что дейст-
вие этих препаратов принципиаль-
но иное. Иммунотерапия «запуска-
ет» собственные защитные силы ор-
ганизма для борьбы с раком. Изна-
чально наша иммунная система на-
целена защищать нас от внешних 
врагов — вирусов, бактерий, токси-
нов. А рак — это враг внутренний. 
Происходит генетический сбой, и 
своя, родная клетка изменяется, 
становится агрессивной, начинает 
бесконтрольно делиться. В здоро-
вом организме иммунные клетки Т-
лимфоциты постоянно отслежива-
ют возникновение таких единичных 
поврежденных клеток и уничтожа-
ют их. Но раковые клетки «маскиру-
ются», вырабатывая особые белки, 
например, белок PD-L1, и они стано-
вятся «невидимыми» для иммунной 
системы. Иммунные клетки просто 
не распознают в них опасного чужа-
ка. Опухоль начинает расти.

Препараты, о которых мы гово-
рим, помогают иммунным клет-
кам снова «видеть» опухоль и ата-
ковать ее, обеспечивая иммунный 
ответ.

Получается, что лекарство «срыва-
ет» с раковых клеток «шапку-неви-
димку» и дает иммунной системе 
команду «фас» на их уничтожение, 
не нанося вреда здоровым клеткам?
С Е Р Г Е Й  Т Ю Л Я Н Д И Н: Да, сами измене-
ния, которые происходят в повре-
жденных клетках, являются мише-
нью для этих препаратов. И что 
очень важно, они работают, унич-
тожая раковые клетки по всему 
организму. То есть эти лекарства 

эффективны даже на поздних ста-
диях болезни, при метастазирова-
нии.
Кроме того, у иммунопрепаратов 
есть еще два превосходных каче-
ства: во-первых, их большая уни-
версальность по сравнению с хи-
мией. Мы привыкли, что препа-
рат Х работает при такой-то опу-
холи, но бесполезен при другой. 
Иммунологические лекарства — 
мы сейчас говорим о целой груп-
пе препаратов — работают при 
раке легкого, раке яичника, раке 
мочевого пузыря и так далее, в 
том числе и при тех разновидно-
стях, когда химиопрепараты не-
эффективны.
Второй момент — длительность ле-
чебного эффекта. Химиопрепара-
ты, безусловно, воздействуют на 
опухоль. Эффект есть. Но он ко-
роткий. Иммунопрепараты дают 
длительный период ремиссии. Ко-
нечно, они новые, и опыт наблюде-
ний еще невелик, по многим видам 
рака — пока только 3—4 года. Но, 
например, по метастатической 
меланоме — один из самых агрес-
сивных видов рака — мы имеем 
опыт уже десятилетних наблюде-
ний. У 18—20% таких больных уда-
ется добиться стойкой ремиссии. 
Люди возвращаются к активной 
жизни, работе. Если бы мне еще 
пять лет назад сказали, что боль-
ной с метастатической меланомой 
будет жить дольше пяти лет, я бы 
не поверил.

Значит, на самом деле прорыв?
С Е Р Г Е Й  Т Ю Л Я Н Д И Н: Иммунотерапия, 
особенно в сочетании с другими ме-
тодами лечения, действительно 
мощный шаг вперед к победе над ра-
ком. И все-таки я остерегаюсь таких 
громких слов. За 35 лет работы он-
кологом я уже не раз сталкивался с 
ситуацией, когда мы думали, что ре-
шение вот оно, буквально рядом. Но 
биологические процессы сложные, 
и мы часто обманывались.

Вы сказали, что иммунопрепараты 
очень эффективны. Но не во всех слу-
чаях, многим пациентам они не по-
казаны. Почему?
С Е Р Г Е Й  Т Ю Л Я Н Д И Н: Все новейшие пре-
параты имеют особенность: они 
воздействуют на определенную ми-
шень в опухоли. Для того чтобы 
конкретное лекарство было эффек-
тивно, надо знать: содержит ли опу-
холь именно эту мишень или нет. 
Мишеней много, они разные, мно-
гие мы уже изучили и хорошо зна-
ем. Тот же пример с меланомой, 
когда за последние годы достигну-
ты фантастические результаты. Па-
циентам делают тест, определяю-
щий вполне конкретную «полом-
ку» в гене, и в зависимости от ре-
зультата назначают лекарство. Но 
эта мутация имеется только у 50% 
больных. Поэтому, диагностируя 
эту мутацию, мы определяем тех 
пациентов, кому препарат помо-
жет, и тех, кому препарат назна-
чать не следует. 

Звучит наивно, и все же: как же по-
могать тем пациентам, у кого нет 
нужной «мишени» — только стары-
ми методами?
С Е Р Г Е Й  Т Ю Л Я Н Д И Н: Потому ученые и 
находятся в постоянном поиске но-
вых мишеней у разных видов опухо-
лей и способов на них воздейство-
вать. И, конечно, продолжается на-
копление клинического опыта, мно-
гие препараты и их комбинации 
пробуются для лечения других раз-
новидностей рака. Например, один 
из последних препаратов, который 
до 2018 года должен появиться и в 
нашей стране, хорошо себя проявил 
при немелкоклеточном раке легко-
го (более 85% всех случаев рака лег-
кого) и раке мочевого пузыря, у ко-
торого на метастатической стадии 
очень плохой прогноз, а выбор вари-
антов лечения драматически огра-
ничен.
В целом же это огромная и очень 
сложная работа. Рак многолик и 
изменчив, к тому же работа им-
мунной системы у каждого паци-
ента индивидуальна, поэтому, ду-
маю, мы никогда не придумаем 
единой вакцины от рака и какого-
то одного универсального лекар-
ства.

Для того чтобы врач лечил не всле-
пую и выбрал «правильное» лекарст-
во, пациенту необходимо выполнить 
генетическое исследование. В Израиле 
такие тесты, например, уже введе-
ны в стандарты оказания помощи. А 
у нас?
С Е Р Г Е Й  Т Ю Л Я Н Д И Н: Выполнение гене-
тических исследований для опреде-
ления мишеней и проведения лекар-
ственного лечения доступно и в Рос-
сии.  Нам необходимо сузить круг 
пациентов, у которых есть та или 
иная мишень, чтобы определиться с 
тактикой лечения. Иначе мы просто 
будем терять и время, и деньги, на-
значая больному заведомо неподхо-
дящий в его случае препарат. В онко-
логии эта проблема особенно остра, 
потому что онкологические препа-
раты очень дороги. Именно поэтому 
Российское общество клинических 
онкологов и Российское общество 
патологоанатомов при поддержке 
фармкомпаний начинают такие 
стандарты разрабатывать.
Но одних стандартов мало. Речь 
ведь идет об очень сложных мето-
дах диагностики. В федеральных 
центра х такие исс ледования, 
пусть и не в полном объеме, вы-
полняются. В большинстве онко-
диспансеров таких возможностей 
нет — нет ни лабораторий, ни под-
готовленного персонала. А лекар-
ства на рынке есть, и наши боль-
ные справедливо требуют от нас 
современного лечения. Поэтому 
мы задумались о том, чтобы со-
здать какой-то механизм, чтобы 
любой доктор любому своему 
больному, вне зависимости от 
того, где он живет, мог выполнить 
этот тест уже сегодня.
Пока проблему осознают и начнут 
решать на государственном уров-
не, наше общество проводит свой 
собственный проект: программу 

Иммунотерапия, 
особенно 
в сочетании 
с другими методами
лечения, 
действительно 
мощный шаг вперед
в борьбе с раком

Лекарство от рака
Правда ли, что в онкологии совершена революция?

Санаториям поставят оценку
Им присвоят категории 
по качеству лечения 

ВСЕ санатории страны соберут в одну базу — единый реестр, сообщили в Ростуризме. Но 
сначала предстоит изучить их работу и разработать критерии оценки для их сертифика-
ции. После этого санаториям присвоят категории. Реестр и сертификация нужны для того, 
чтобы туристы смогли выбирать только проверенные варианты, где гарантируется не 
просто отдых, но и разнообразное и качественное курортное лечение и оздоровление.
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Пить дальше некуда
Полмиллиона ежегодных смертей 
в России связаны с алкоголем

С 2010 ГОДА употребление алкоголя в России уменьшилось на 10%, сообщил Роспотреб-
надзор. И это хорошо, потому что до сих пор полмиллиона летальных исходов ежегодно эк-
сперты связывают с воздействием алкоголя. 30% мужчин и 15% женщин умирают от злоу-
потребления спиртным. Каждый третий молодой человек и пятая девушка пьют пиво или 
другие слабоалкогольные напитки раз в 1—2 дня, что приводит к зависимости. 

молекулярно-генетического те-
стирования. Для пациентов, под-
черкну, оно бесплатно — мы рабо-
таем со спонсорами, которые опла-
чивают выполнение анализов. На 
сегодняшний день сделано уже бо-
лее 30 тысяч тестов — это пациенты 
из 83 регионов. То есть проектом 
охвачена вся страна.

Как пациенту «попасть» в эту про-
грамму?
С Е Р Г Е Й  Т Ю Л Я Н Д И Н: Есть специальный 
портал — www.cancergenome.ru. 
Сегодня на нем зарегистрирова-
лись, то есть заявили, что готовы 
участвовать в проекте, уже более 
1600 онкологов. Доктор присылает 
данные своего пациента, которому 
необходим тест, приходит курьер, 
забирает биоматериал, отправляет 
его в одну из сертифицированных 
лабораторий. Срок выполнения — 
около недели. Результаты появля-
ются в базе данных.
Спектр тестов постоянно расши-

ряется — сейчас мы выполняем 
исследования по обнаружению 
шести различных мутаций при 
раке яичников, легких, мелано-
ме и некоторых других видах 
рака.
Тестирование определяет круг 
пациентов, которым это лечение 
показано, — это раз. А во-вторых, 
результаты программы крайне 

важны и для органов здравоохра-
нения: благодаря накопленным 
данным можно получить объек-
тивную картину о заболеваемо-
сти и планировать закупки ле-
карств. Мы пытаемся провести 
пилотный проект по такой оценке 
с регионами, в которых сильна 
онкологическая служба и кото-
рые активно участвуют в про-
грамме тестирования.

Многие известные люди и неизвест-
ные, которым позволяют средства, 
узнав о диагнозе, улетают на лечение 
в США, Израиль, Германию. У нас по-
лучить лечение современными пре-
паратами крайне сложно. Как сде-
лать их доступнее?
С Е Р Г Е Й  Т Ю Л Я Н Д И Н: Хорошее лечение 
стоит дорого. Эта проблема волну-
ет практически все страны, и надо 
сказать, что простого решения нет. 
Понятно, что для обеспечения всех 
больных современными лекарства-
ми требуется адекватное финанси-

рование системы здравоохране-
ния. Но это не означает, что мы не 
должны работать над снижением 
стоимости лечения. Один из спосо-
бов решения проблемы — организо-
вать производство современных 
препаратов в России в рамках ли-
цензионных соглашений с ино-
странными фармкомпаниями. Кро-
ме того, и отечественные компании 
разрабатывают собственные ори-
гинальные противораковые лекар-
ства. Также снижения стоимости 
лечения можно ожидать от про-
граммы разделения рисков. Над 
этой идеей сейчас работает мин-
здрав. Суть такой программы со-
стоит в том, что когда больному 
нужно лечение дорогим препара-
том, кроме государства в лекарст-
венном обеспечении принимает 
участие также компания — произ-

водитель препарата. То есть дейст-
вует принцип софинансирования.

При чем же тут разделение рисков?
С Е Р Г Е Й  Т Ю Л Я Н Д И Н: В качестве приме-
ра, как может работать такая про-
грамма, можно привести одну из 
возможных моделей такого софи-
нансирования. Есть дорогое лекар-
ство. Фармкомпания обеспечивает 
бесплатно всех больных, кому оно 
показано, в течение определенного 
срока. В дальнейшем, если лечение 
эффективно, обязанность финанси-
рования переходит к государству. 
Таким образом, получается, что го-
сударство будет оплачивать тера-
пию только у тех больных, у кото-
рых был лечебный эффект. Расходы 
по лечению тех пациентов, у кого 
препарат не работал, будет нести 
фармкомпания. Ни в одной стране 
государство не способно в полной 
мере финансировать дорогостоя-
щее лечение. Поэтому важно разви-
вать еще одно направление — про-
граммы добровольного медицин-
ского страхования. В этом случае 
разделять финансовый груз прово-
димого лечения будет пациент и его 
семья — за счет страховки. 

Попытки сделать программы стра-
хования конкретно от онкозаболева-
ний в нашей стране уже были, но 
пока не очень-то успешные.
С Е Р Г Е Й  Т Ю Л Я Н Д И Н: Это правда,такие 
программы не очень востребованы 
населением, соответственно, и 
предлагаемые объемы страхового 
покрытия пока не велики. Но разви-
вать это направление все равно 
надо. И еще хотел бы сказать о роли 
государства. Мне кажется, что госу-
дарство в лице минздрава, минфи-
на, Фонда обязательного медицин-
ского страхования должно более ак-
тивно участвовать в определении 
цены на современные лекарства, ко-
торые были бы не только клиниче-
ски эффективны, но и экономиче-
ски выгодны для государства при 
проведении госзакупок. Обычно это 
делается через включение в списки 
жизненно важных лекарств или ле-
карств, которые закупаются в рам-
ках действующих федеральных и ре-
гиональных программ по лекарст-
венному обеспечению. 

Хорошее лечение 
стоит дорого. 
Эта проблема 
не только нашей 
страны, она волнует
все государства
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Читайте также: Назван способ со-
хранить здоровье при сидячем 
образе жизни
www.rg.ru/art/1288783

Фруктовый концентрат 
напитка с приятным вкусом 

и ароматом

Жевательные таблетки 
на основе фруктов 

и послабляющих трав

Фруктовый батончик 
с ценными пищевыми 

волокнами

Чай в фильтр-пакетах 
с кусочками абрикоса

1. Эффективность: действует с 1-го приема.
2. Предсказуемость действия: вечером Фитолакс — утром результат. Работает ночью и мягко решает проблему утром.
3. Удобство применения: жевательные таблетки с приятным вкусом не требуют запивания.
4. Натуральный состав: послабляющие травы и фрукты дополняют и усиливают действие друг друга, оказывая естественную помощь кишечнику.
5. Разнообразие форм выпуска для любых предпочтений:

Почему Фитолакс покупают чаще1 других послабляющих?
Достоинства послабляющего средства Фитолакс:

Произведено Эвалар: выгодная цена, высокое качество по стандарту GMP2!
www.evalar.ru Спрашивайте в аптеках!    «Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный).
 Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку. 
1 По данным DSM Group за 2015 год — первое место в стоимостном и натуральном объеме среди слабительных препаратов. 2 Сертификат GMP №С0170889 - 03, NSF International (США). 
659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760. БАД. Реклама.

Шоколад 
с экстрактом сенныНОВИНКА!

Кибернож — еще один инновационный 
способ лечения рака — применяется 
при опухолях головного мозга.
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СОБЫТИЕ

 Владимир Медведев, Иркутск

Первую презентацию автор книги 
из серии ЖЗЛ провел, конечно, в 
Иркутске. За несколько дней до 
этой встречи в город прилетел ее 
единственный экземпляр. Его пе-
редавали из рук в руки — как «Ра-
ковый корпус» или «Мастера и 
Маргариту» полвека тому назад.

Остальные воспользовались 
возможностями Интернета. Так 
что большинство из тех, кто при-
шел на презентацию, как минимум 
в общих чертах уже представляли 
новую книгу поэта: предисловие 
Владимира Толстого, в первой по-
ловине — об отношении к писате-
лям-современникам, во второй — к 
Достоевскому, Пушкину, Толсто-
му. И она совершенно не похожа на 
книгу Румянцева о Вампилове, ко-
торая вышла в ЖЗЛ совсем недав-
но. С этого различия и начался наш 
разговор наутро после встречи в 
музее города Иркутска.

—Если в книге о Вампилове есть 
такие моменты, о которых позво-
лительно писать только самому 
близкому другу, то Распутина вы 
поставили намного выше себя. Он 
вам не…

— …не ровня. Это так.
— Но было время, когда многие 

критики смотрели на него сверху 
вниз. После «Пожара» говорили, 
что он «исписался». Даже поклон-
ники творчества Распутина сето-
вали: вместо того, мол, чтобы пи-
сать повести, он разменивается на 
публицистику.  

— Мы не были готовы к такому 
Распутину. Мы все же — я и о себе 
говорю — воспитаны на советской 
литературе последних десятиле-
тий. И взгляд у нас был советский. 
И я до 1990 года не интересовался, 
не читал русских философов нача-
ла ХХ века — авторов, которых в 
1922 году выбросили на Запад. Не 
читал ни Ильина, ни протоиерея 
Сергия Булгакова, ни Струве, ни 
Розанова. А он, думаю, где-то в кон-
це 60-х и особенно в 70-е решил бо-
лее широко посмотреть на нашу 
русскую общественную мысль, 
философию и литературу. И от-
крыл для себя не только Бунина — 
его-то и мы открыли еще в универ-
ситете. Но он открыл там и писате-
лей православного направления. И 
это сразу раздвинуло его кругозор.

В Москве, в квартире-музее До-
стоевского, на встрече по поводу 
Вампилова сотрудник Павел Фо-
кин, зная, что я пишу и о Валенти-
не Григорьевиче, спросил: «Вы не 
читали ответы Распутина о твор-
честве Достоевского, опублико-
ванные в одном научном издании? 
У нас есть один экземпляр, могу 
дать вам ксерокопию». А это изда-
ние редкое, научный сборник та-
кой. Тираж-то совсем небольшой. 
Ученые записки. Но там есть раз-
дел — «Русские писатели о Достоев-
ском». Я удивился. Это же 1980 год. 
К этому времени Распутину было 
43. Но это было уже мнение выно-
шенное. Может, уже десятилетие 
он над этим думал, оценивал. Это 
же надо снова прочитать Достоев-
ского, заново взглянуть. Вот, ска-
жем, вопрос: в каком ряду стоит 

Достоевский среди русских писа-
телей? После Толстого? До Толсто-
го или еще как? Или в ряду с Пуш-
киным, Гоголем, Толстым? И он от-
вечает: это великий ряд, но Досто-
евский поверх этого ряда.

Повторю: 1980 год. Он уже тог-
да, может быть, с точки зрения 
православия, может, какой-то глу-
бочайшей философии, взглянул на 
русскую жизнь, на русский харак-
тер — с его изломами. Почему Рас-
кольников совершил то, что он со-

вершил? То он в грязную яму пада-
ет, то он к небесной высоте стре-
мится. А у нас же как? Если хоро-
ший, то хороший. А в советское 
время — вообще: положительный 
герой, отрицательный герой. Все! 
А так не бывает.

— Но такого Распутина многие 
перестали понимать.

— А мы не были готовы к этому. 
Даже в 90-х — не готовы. Его все за-
писывали в «деревенщики» — при-
думал же кто-то эту глупую клас-
сификацию, и по сей день делят: 
«деревенская проза», «интеллек-
туальная проза», «проза 40-лет-
них»… А он в конце 80-х в газете 
«Литературный Иркутск» впер-
вые публикует три капитальные 
работы — о крещении Руси, церков-
ном расколе и о Сергии Радонеж-
ском. Это не итог одного месяца 
или одного года. Я считаю, что эти 
его работы стоят в одном ряду с ра-
ботами крупнейших отечествен-
ных философов. И то, что он в 90-х 
годах так жестко говорил о нашей 
русской жизни — это тоже имеет 
аналог. Толстой с 1890 года до сво-
ей кончины в 1910-м написал пора-
зительные п ублицистические 
вещи — «Три дня в деревне», «О де-
ревне», «Исповедь». Что он там го-
ворит? Через Ясную Поляну про-
ходят за день десятки нищих, обо-
рванных, голодных людей, кото-
рые просят милостыню. Это какая 
же власть довела народ до такого 

состояния? Мстить и мстить — та-
кое чувство несут эти люди, а 
власть их не слышит. Мы 20 лет жи-
вем с революцией внутри, так ска-
зать, и она когда-нибудь разрешит-
ся. Толстой их предупреждал.

Распутин такие вещи не писал, 
конечно, что придет революция. 
Однако он тоже предупреждал 
власть. А вы еще спрашиваете, по-
чему я смотрю на него снизу вверх.

— Но у вас же такое отношение к 
нему было не всегда. Во второй по-
ловине 50-х все вы учились на фило-
логическом факультете Иркутско-
го университета. С чего началось 
ваше знакомство с Распутиным?

— С конфликта. На танцах в об-
щежитии какой-то мальчик с фи-
зико-математического факультета 
схватил Саню Вампилова за груд-
ки. И Валентин принял сторону 
физматчиков. Он поступил на год 
раньше нас и на 1-м курсе вступил 
в коммуну, которую организовали 
ребята с физмата. Со стипендии — а 
она составляла 180 рублей — они по 
160 сдавали в общий котел, на эти 
деньги закупали продукты, девча-
та готовили еду — в общем, у всех 
было гарантированное двухразо-
вое питание. И со студентами фи-
зико-математического факультета 
он дружил. А потому и не мог не 
поддержать одного из них.

Ну а на следующий год мы жили 
с ним в одной комнате. Нас многое 
сближало. Оба из деревни. У меня 
родители колхозники, а у него 
мать хоть и работала в сберкассе, 
но помочь деньгами не могла. Де-
нег из дома мы вообще не ждали.

А Вампилов хоть и жил на квар-
тире у родни на другом берегу Ан-
гары, с занятий обычно шел в об-
щежитие, и только ближе к ночи 
уходил по мосту в Глазково.

— О чем шли разговоры в вашей 
комнате?

— Больше всего — о классиче-
ской литературе. Понятно, что у 
Валентина не было дома такой би-
блиотеки, как у Сани, — у него по-
сле репрессированного отца, ко-
торый преподавал русскую лите-
ратуру, осталась хорошая библио-
тека, и он знал многое из того, что 
не проходили в школе. Но за год до 
нашего поступления Валя сумел 
многое наверстать, занимаясь в 
фундамента льной библиотеке 
университета. И если он что-то 
хотел усвоить, то вникал в тему 
очень глубоко. Разговор всегда на-
чинал Вампилов, но Распутин 
тоже мог повлиять на всех нас, по-
тому что он говорил редко, но 
очень метко.

Он не любил поверхностных 
разговоров. Он был надежный — 
очень. Никогда не сплетничал, ни-
когда не давал отрицательной ха-
рактеристики знакомым, препо-
давателям — нет, это исключено. 
Он был находчивый. Мог не толь-
ко точно понять шутку, но и про-
должить ее. Это на протяжении 
всей его жизни многие отмечали. 
Один его знакомый рассказывал: 
сидим у директора драмтеатра 
Анатолия Стрельцова, и Стрель-
цов говорит: «Вчера посмотрел на 
карту мира…» А Распутин ему тут 
же, влет выдает: «И что — не пон-
равилась?».

— На вчерашней презентации 
было сказано, что ваша книга — 
чуть ли не первая версия биогра-
фии Валентина Распутина. Что вы 
скажете по этому поводу?

— Знаете, в Российском государ-
ственном архиве литературы и 
искусства я ознакомился с фон-
дом Распутина, где собраны ори-
гиналы многих его писем. К моему 
удивлению, в сопроводительных 
листах к большинству из них нет 
ни одной пометки. То есть никто 
до меня их не читал. Возможно, 
многие не знают об их существо-
вании. Возможно, «мы ленивы и 
не любопытны». Но в чем я точно 
уверен: моя работа — это не по-
следний поклон Валентину Григо-
рьевичу.

ЖЗЛ. «Валентин Распутин». 2016 г.

Распутина 
все записывали 
в «деревенщики» — 
придумал же кто-то 
такую глупую 
классификацию

Не последний поклон
Почему Андрей Румянцев не мог написать о Распутине так же, как о Вампилове

До Эдинбурга далеко
По количеству библиотек Москва 
занимает 10 место в мире

ТАКИЕ данные приводят эксперты Культурного форума мировых городов. Результат Мо-
сквы — 4,2 библиотеки на 100 тыс. человек. Лидирует в списке Эдинбург с результатом 60,5. 
На втором месте — Варшава (11,4 на 100 тыс. чел.), на третьем — Брюссель (10 библиотек). По 
количеству книжных магазинов впереди оказался Гонконг. Там их 21 на 100 тыс. человек, на 
втором месте — Тайбэй, на третьем — Мадрид. В Москве книжных — 5 на 100 тыс. 

Владимир Крупин, Валентин Распутин 
и Василий Белов на Байкале. 
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КОШЕЛЕК

 Татьяна Зыкова

Российская национальная валюта 
занижена почти в 2,5 раза, и один 
доллар должен стоить 26 рублей, а 
не 66, как сейчас. Такие выводы 
можно сделать на основании оче-
редного индекса бигмака, который 
представили эксперты американ-
ского журнала The Economist. 

Индекс бигмака основан на тео-
рии паритета покупательной спо-
собности, по которой валютный 
курс должен уравнивать стои-
мость корзины товаров в разных 
странах. Только вместо корзины 
берется стандартный бутерброд. 
Для удобства подсчета авторы уже 
30 лет берут цену одного гамбурге-
ра в разных странах мира. Бигмак 
используется в качестве эталона 
п о  д в у м  п р и ч и н а м :  с е т ь 
McDonald’s, которая его произво-
дит, представлена в большинстве 
стран мира, а сам бигмак содер-
жит достаточное количество про-
довольственных компонентов 
(хлеб, сыр, мясо и овощи), чтобы 
считать его неким универсальным 
слепком. Стоимость бутерброда в 
разных странах зависит от объе-

мов выпуска, цены аренды, сырья, 
рабочей силы и прочих факторов. 
Этот способ позволяет увидеть не-
соответствие стоимости валют у 
стран с похожим уровнем дохода, 
особенно в кризис, когда дорогая 
валюта невыгодна. Слабая валюта 
дает преимущество по издержкам 
и ценам на продукцию.

Если в июле 2016 года бутерброд 
бигмак стоил в России 2,05 долла-
ра, а в США — 5,04 доллара, то курс 
американской валюты должен 
быть равен 25,79 рубля. В январе 

2014 года гамбургер стоил в Рос-
сии 2,62 доллара против 4,62 дол-
лара. Это значит, что справедли-
вый курс рубля составлял 19,25 
рубля за доллар, то есть два года 
назад российская валюта была на 
34,8 процента недооценена к дол-
лару, на то время ЦБ установил 
курс доллара 34,26 рубля. 

Директор Института конъюн-
ктуры аграрного маркетинга Еле-
на Тюрина скептично оценивает 
такой подход. По ее мнению, ин-
декс бигмака скорее позволяет 
примерно сопоставить уровень 
жизни в разных странах. Но при-
менительно к курсу валют он не-
корректен. Например, стоимость 
рабочей силы в России в несколько 
раз ниже, чем в США, Швейцарии и  
в других развитых странах, где 
гамбургер, понятно, стоит дороже, 
и по такой завышенной цене в Рос-
сии его просто никто не купит. 
Кроме того, цена бутерброда зави-
сит от местных издержек, таких 
как стоимость аренды, транспор-
та, электроэнергии, которые за-
метно ниже в более бедных госу-
дарствах. «Получается, что издер-
жки за аренду, электроэнергию, 
транспорт, то есть составляющие 
себестоимости российского гам-

бургера ниже, чем европейского и 
американского, а значит, и стоить 
он будет дешевле. А соотношение 
валют практически ни при чем», — 
поясняет Тюрина.

По словам научного сотрудника 
Финансового университета при 
правительстве РФ Виктории Пер-
ской, заниженный курс рубля на 
руку российскому бюджету, чтобы 
способствовать экспорту товаров 
реального сектора. По словам экс-
перта, диапазон рубля 62—67 ру-
блей за доллар находится сегодня в 
равновесном положении и адеква-
тен для России.

Украинская гривна, по оценке 
экспертов The Economist, в этом 
году возглавила рейтинг самых не-
дооцененных валют мира. Стои-
мость одного гамбургера состав-
ляет на Украине 1,57 доллара про-
тив 5,04 доллара в США.

Самой переоцененной валютой 
стал швейцарский франк. Его курс 
завышен на 30,8 процента, то есть 
за доллар по идее должны давать 
1,29, а не 0,99 франка. А «указал» 
на это самый дорогой бигмак стои-
мостью 6,59 доллара, который на-
шли в Швейцарии. Второе и третье 
места — за переоцененными нор-
вежской и шведской  кронами.

26 рублей за доллар
Индекс бигмака показывает: курс рубля занижен в 2,5 раза

От хлеба до бани
Росстат назвал самые «дешевые»
российские регионы для жизни 

РОССТАТ рассчитал, в каких регионах самый дорогой и самый дешевый набор товаров и 
услуг — от хлеба до бани. В списке наиболее востребованных товаров и услуг — 83 позиции. В 
среднем по стране по сведениям за июнь стоимость набора составила 13 тысяч 863 рубля. 
Дешевле всего он оказался в Кемеровской области — 11 тысяч 733 рубля. Дороже всего на 
Камчатке — 23 тысячи 815 рублей, на 71% выше среднего уровня по России.

Самой переоцененной валютой — 
более чем на 30 процентов по «курсу 
бигмака» — стал швейцарский франк.
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ЗАВЕТЫ

 Евгений Гусляров

Предки много шире нашего пони-
мали слово «завещание», которое 
сегодня стало простым распоря-
жением о кошельке. Обдумывая 
свои последние слова, они стара-
лись оставить в них часть души. 
Может быть, поэтому к завещанию 
часто прибавлялось определение 
«духовное».

Тексты завещаний публикуем с 
сокращениями.

Екатерина Великая (1729—1796): 
Никогда не позволяйте льстецам 
осаждать вас*

Екатерина II Алексеевна, русская 
императрица. Царствование ее, 
длившееся более тридцати лет, 
оставило глубокий след в отечест-
венной истории. Период ее правле-
ния часто называют «золотым ве-
ком» становления Российской им-
перии, границы которой были зна-
чительно раздвинуты на Запад и на 
Юг.

Буде я умру в Царском Селе, то 
положить мне на Софиенской го-
родовой кладбище.

Буде — в городе святаго Петра — в 
Невском монастире в соборной 
или погребальной церквы.

Буде — в Пелле, то перевезти во-
дой в Невской монастыр.

Буде — на Москве — в Донской мо-
настир или на ближной городовой 
кладбище.

Буде — в Петергофе — в Троицко-
Сергеевской пустине.

Буде — в ином месте — на ближ-
ной кладбище.

Носить гроб кавалергардом, а не 
иному кому.

Положить тело мое в белой оде-
жде, на голове венец золотой, на 
котором означить имя мое.

Носить траур полгода, а не бо-
лее, а что менее того, то луче.

После первых шести недель рас-
крыть паки все народные увеселе-
ния.

По погребении разрешить вен-
чание — брак и музыку.

Вивлиофику мою со всеми ма-

нускриптами и что в моих бумаг 
найдется моей рукою писано, от-
даю внук у моем у, любезном у 
А лександру Павловичу, также 
резные мои камение, и благосло-
ваю его моим умом и сердцем. Ко-
пию с сего для лучаго исполнение 
положется и положено в таком 
верном месте, что чрез долго или 
коротко нанесет стыд и посрамле-
ние неисполнителям сей моей 
воле. <…>

Помимо традиционного Екате-
рина написала «нравственное за-
вещание» для будущих поколений, 
ставшее венцом ее жизни:

«Изучайте людей, старайтесь 
пользоваться ими, не вверяясь им 
без разбора, отыскивайте истин-
ное достоинство, хоть оно было на 
краю света. По большей части оно 
скромно и прячется где-нибудь в 
отдалении. Доблесть не лезет из 
толпы, не суетится и позволяет за-
быть о себе.

Никогда не позволяйте льсте-
цам осаждать вас: давайте почув-
ствовать, что вы не любите ни по-
хвал, ни низостей.

Оказывайте доверие лишь тем, 
кто имеет мужество при случае 
вам поперечить и кто предпочита-
ет ваше доброе имя вашей мило-
сти.

Будьте мягки, человеколюбивы, 
доступны, сострадательны и ще-
дры… <…>

Страшитесь всякой искусствен-
ности. Зараза пошлости да не по-
мрачит в вас античного вкуса к че-
сти и доблести. <…>

Мелочные правила и жалкие 
утонченности не должны иметь до-
ступа к вашему сердцу. Двоедушие 
чуждо великим людям: они прези-
рают все низости.

Да напечатлеет Провидение эти 
немногие слова в моем сердце и в 
сердцах тех, кто их прочтет после 
меня.

Алексей Аракчеев (1769—1834): 
В течение 1925 года академия 
должна изучить полученные 
труды

Аракчеев А лексей Андреевич, 
граф, русский государственный и 
военный деятель, приближенный и 
личный друг императора Алексан-
дра I. Реформатор русской армии, 
генерал от артиллерии (1807), 

главный начальник военных поселе-
ний (с 1817), военный министр с ян-
варя 1808 года. 

1] Я, нижеподписавшийся гене-
рал артиллерии, граф Алексей Ан-
дреевич Аракчеев, который будет 
ценить до могилы незабываемые 
достижения и добрые дела импера-
тора всея Руси Александра Павло-
вича, уважение и почитание мое к 
которому не знает границ и кото-
рый оказал мне честь своим высо-
чайшим доверием, в 1833 г. кладу 
на депозит в Государственном бан-
ке 50 000 рублей, чтобы эта сумма 
осталась там на 93 года неприко-
сновенной, с процентами и без из-
влечения пени.

2] Эта сумма будет пожалована 
русскому писателю, который в 
100-летие со дня смерти прослав-
ленного императора, т. е. к 1925 г., 
напишет на русском языке луч-
шую историю царствования импе-
ратора всея Руси Александра — 
полнейшую, правдивейшую и из-
ящнейшую по стилю.

3] Ценность этой истории долж-
на быть определена и принята са-
мой знаменитой академией слове-
сности, под которой может подра-
зумеваться группа самых выдаю-
щихся академиков. <…>

6] Через 82 года, начиная с 1833 
г., т. е. в 1915 г., Российский госу-
дарственный банк, в который по-
мещены деньги на премию, и Рос-
сийская академия словесности 
должны снова опубликовать мое 
завещание во всех существующих 
газетах в России и за границей с 
новостями о сроках и общей сумме 
вознаграждения.

7] Десятилетний срок отводится 
для написания истории, в конце 
этого срока, 1 января 1925 г., автор 
должен представить свою книгу в 
наиболее известную русскую ака-
демию. В течение 1925 г. академия 
должна изучить полученные тру-
ды, следуя методам, принятым в 
настоящее время для трудов, полу-
чаемых академией. Награждение 
следует провести ни в какой иной 
день, кроме 12 декабря (день ро-
ждения Александра I). Вознаграж-
дение за наиболее приемлемую 
историю Александра I должно со-
ставлять 3/4 суммы, включая про-
центы, накопившиеся за 93 года. 

8] Оставшаяся четверть должна 
находиться в Российской акаде-
мии словесности для нижеследую-
щих целей:

9] Для издания этой истории в 
лучшем издательстве того време-
ни вместе с гравированным пор-
третом Александра I, пояснитель-
ными планами и картами.

10] Для публикации 10 000 эк-
земпляров этой истории, которые 
должны быть проданы по цене, до-
ступной даже бедным. <…>

13. Учитывая проценты, кото-
рые в настоящее время составля-
ют 41/2, сумма в 50 000 рублей вы-
растет к 1925 г. до 1 918 960 рублей. 
Согласно этому подсчету, возна-

граждение для автора лучшей ра-
боты составит 1 439 220 рублей; а 
четвертая часть, 479 740 рублей, 
останется в академии для целей, 
описанных в параграфах 9, 10... 
<…>

Подписано генералом артилле-
рии графом Алексеем Аракчеевым, 
в воскресенье, 2 апреля 1833 г., в 
деревне Грузино.

Николай Гоголь (1809—1852): 
Завещаю вообще никому не 
оплакивать меня

Николай Васильевич Гоголь — рус-
ский прозаик, драматург, поэт, кри-
тик, публицист, признанный клас-
сик русской литературы. Самое ем-
кое определение его роли в русской ли-
тературе приписывается Ф.М. До-
стоевскому: «Мы все вышли из гого-
левской «Шинели».

Находясь в полном присутст-
вии памяти и здравого рассудка, 
излагаю здесь мою последнюю 
волю.

1] Завещаю тела моего не погре-
бать до тех пор, пока не покажутся 
явные признаки разложения. Упо-
минаю об этом потому, что уже во 
время самой болезни находили на 
меня минуты жизненного онеме-
ния, сердце и пульс переставали 
биться... Будучи в жизни своей 
свидетелем многих печальных со-
бытий от нашей неразумной торо-
пливости во всех делах, даже и в 
таком, как погребение, я возвещаю 
это здесь в самом начале моего за-
вещания, в надежде, что, может 
быть, посмертный голос мой на-
помнит вообще об осмотрительно-
сти.

Предать же тело мое земле, не 
разбирая места, где лежать ему, 
ничего не связывать с оставшимся 
прахом; стыдно тому, кто привле-
чется каким-нибудь вниманием к 
гниющей персти, которая уже не 
моя: он поклонится червям, ее гры-
зущим; прошу лучше помолиться 
покрепче о душе моей, а вместо 
всяких погребальных почестей 
угостить от меня простым обедом 
нескольких не имущих насущного 
хлеба.

2] Завещаю не ставить надо 
мною никакого памятника и не по-
мышлять о таком пустяке, христи-
анина недостойном. Кому же из 
близких моих я был действительно 

дорог, тот воздвигнет мне памят-
ник иначе: воздвигнет он его в са-
мом себе своей неколебимой твер-
достью в жизненном деле, бодре-
ньем и освеженьем всех вокруг 
себя. Кто после моей смерти выра-
стет выше духом, нежели как был 
при жизни моей, тот покажет, что 
он, точно, любил меня и был мне 
другом, и сим только воздвигнет 
мне памятник. <…>

3] Завещаю вообще никому не 
оплакивать меня, и грех себе возь-
мет на душу тот, кто станет почи-
тать смерть мою какой-нибудь зна-
чительной или всеобщей утратой. 
<…> Не унынью должны мы преда-
ваться при всякой утрате, но огля-
нуться строго на самих себя, по-
мышляя уже не о черноте других и 
не о черноте всего мира, но о своей 
собственной черноте. <…>

5] Завещаю по смерти моей не 
спешить ни хвалой, ни осужде-
ньем моих произведений в публич-
ных листах и журналах: все будет 
так же пристрастно, как и при жиз-
ни. В сочинениях моих гораздо 
больше того, что нужно осудить, 
нежели того, что заслуживает хва-
лу. Все нападения на них были в ос-
новании более или менее справед-
ливы. <…> Но возлагаю вместо 
того обязанность на друзей моих 
собрать все мои письма, писанные 
к кому-либо, начиная с конца 1844 
года, и, сделавши из них строгий 
выбор только того, что может до-
ставить какую-нибудь пользу 
душе, а все прочее, служащее для 
развлеченья, отвергнувши, издать 
отдельною книгою. В этих письмах 
было кое-что, послужившее в 
пользу тем, к которым они были 
писаны. Бог милостив; может 
быть, послужат они в пользу и дру-
гим, и снимется чрез то с души 
моей хотя часть суровой ответст-
венности за бесполезность прежде 
написанного.

Лев Толстой (1828—1910): Мир 
движется вперед благодаря тем, 
кто страдает

Лев Николаевич Толстой, один из 
величайших писателей нового вре-
мени. Юристы сочли выполнение 
первого завещания технически не-
возможным, и Толстой переписал 
документ, назначив «ответствен-
ных»: дочь Александру и своего секре-
таря Владимира Черткова.

Когда я умру...
Завещания, в которых авторы пытались оставить 
часть своей души

Секретный проект «2К»
Подробности строительства 
Керченского моста в 1944 году

В АВГУСТОВСКОМ номере «Родины» рассказывается, как во время войны железнодорож-
ники за 150 дней построили мост длиной 4,5 км, соединивший берега Кавказа и Крыма. 
Мост просуществовал 4 месяца. В феврале 1945 года по мосту проехал личный поезд Воро-
шилова, на котором возвращались с Ялтинской конференции главы правительств стран Ан-
тигитлеровской коалиции. 20 февраля 1945 года мост был разрушен ледоходом.  
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Мужик с медом и лапоть съел!
Праздничное меню от «Родины» 
на Медовый Спас

В ИСТОРИИ дореволюционной России Медовый Спас, или Спас на воде, был большим госу-
дарственным и церковным праздником. Традиционно 14 августа (1-го по старому стилю) 
император принимал участие в Крестном ходе к воде, окунался в Иордань... Помимо водоос-
вящения в этот день сеяли озимые и, конечно, угощались медом. В августовском номере 
«Родины» предлагаются рецепты праздничных блюд на основе меда.

С приходом советской власти 
многие программные статьи Тол-
стого, запрещенные царской цензу-
рой, большевики также сочли опа-
сными и недостойными включения в 
собрание сочинений.

18 сентября 1909 года
Заявляю, что желаю, чтобы все 

мои сочинения, литературные 
произведения и писания всякого 
рода, как уже где-либо напечатан-
ные, так и еще не изданные, напи-
санные или впервые напечатан-
ные с 1 января 1881 года, а равно и 
все написанные мною до этого 
срока, но еще не напечатанные, — 
не составляли бы после моей 
смерти ничьей частной собствен-
ности, а могли бы быть безвоз-
мездно издаваемы и перепечаты-
ваемы всеми, кто этого захочет. 
Желаю, чтобы все рукописи и бу-
маги, которые останутся после 
меня, были бы переданы Влади-
миру Григорьевичу Черткову с 
тем, чтобы он и после моей смерти 
распоряжался ими, как он распо-
ряжается ими теперь, для того 
чтобы все мои писания были без-
возмездно доступны всем желаю-
щим ими пользоваться для изда-
ния. Прошу Владимира Григорье-
вича Черткова выбрать так же та-
кое лицо или лица, которым бы он 
передал это уполномочие на слу-
чай своей смерти.

22 июля 1910 года
Тысяча девятьсот десятого года, 

июля (22) двадцать второго дня, я, 
нижеподписавшийся, находясь в 
здравом уме и твердой памяти, на 
случай моей смерти, делаю следу-
ющее распоряжение: все мои лите-
ратурные произведения, когда-ли-
бо написанные по сие время и ка-
кие будут написаны мною до моей 
смерти, как уже изданные, так и не-
изданные, как художественные, 
так и всякие другие, оконченные и 
неоконченные, драматические и во 
всякой иной форме, переводы, пе-
ределки, дневники, частные пись-
ма, черновые наброски, отдельные 
мысли и заметки, — словом, всё без 
исключения мною написанное по 
день моей смерти, где бы таковое 
ни находилось и у кого бы ни хра-
нилось, как в рукописях, так равно 
и напечатанное и при том, как пра-
во литературной собственности на 
все без исключения мои произведе-
ния, так и самые рукописи и все 
оставшиеся после меня бумаги за-
вещаю в полную собственность до-
чери моей Александре Львовне 
Толстой. В случае же, если дочь моя 
Александра Львовна Толстая ум-
рет раньше меня, все вышеозначен-
ное завещаю в полную собствен-
ность дочери моей Татьяне Львовне 
Сухотиной.

Предварительное завещание
«Вчера был архиерей... Он, оче-

видно, желал бы обратить меня — 
если не обратить, то уничтожить, 
уменьшить мое, по их мнению, 
зловредное влияние на веру и Цер-
ковь. Особенно неприятно, что он 
просил дать ему знать, когда я буду 
умирать. Как бы не придумали они 
чего-нибудь такого, чтобы уве-
рить людей, что я «покаялся» пе-
ред смертью. И поэтому заявляю, 
что возвратиться к Церкви, прича-
ститься перед смертью я так же не 
могу, как не могу перед смертью 
говорить похабные слова или смо-
треть похабные картинки, и пото-
му всё, что будут говорить о моем 
предсмертном покаянии и прича-
щении — ложь! 

Похоронить меня прошу также 
без так называемого богослуже-
ния, а только зарыть тело в землю, 
чтобы оно не воняло!»

Иван Павлов (1849—1936): 
Будьте страстны в вашей работе 
и ваших исканиях

Иван Петрович Павлов, великий 
русский ученый, физиолог; первый 
русский лауреат Нобелевской пре-
мии в области медицины и физиоло-
гии 1904 года — «за работу по физио-
логии пищеварения».

Что бы я хотел пожелать моло-
дежи моей родины, посвятившей 
себя науке? Прежде всего — после-
довательности. Об этом важней-
шем условии плодотворной науч-
ной работы я никогда не могу го-
ворить без волнения. Последова-
тельность, последовательность и 
последовательность. С самого на-
чала своей работы приучите себя 
к строгой последовательности в 
пополнении знаний. Изучите азы 
нау к и, преж де чем пытаться 
взойти на ее вершины. Никогда не 
беритесь за последующее, не ус-
воив предыдущего. Никогда не 
пытайтесь прикрыть недостатки 
своих знаний хотя бы и самыми 
смелыми догадками и гипотеза-
ми. Как бы ни тешил ваш взор сво-
ими переливами этот мыльный 
пузырь, он неизбежно лопнет, и 
ничего кроме конфуза у вас не 
останется.

Приучите себя к сдержанности 
и терпению. Научитесь делать чер-
ную работу в науке. Изучайте, со-
поставляйте, накопляйте факты. 
Как ни совершенно крыло птицы, 
оно никогда не могло бы поднять 
ее ввысь, не опираясь на воздух. 
Факты — это воздух ученого. Без 
них вы никогда не сможете взле-
теть. Без них ваши «теории» — пу-
стые потуги. Но, изучая, экспери-
ментируя, наблюдая, старайтесь 
не оставаться у поверхности фак-
тов. Пытайтесь проникнуть в тай-
ны их возникновения. Настойчиво 
ищите законы, ими управляющие. 
Второе — это скромность. Никогда 
не думайте, что вы уже все знаете. 
И как бы высоко ни оценили вас, 
всегда имейте мужество сказать 
себе: я невежда. Не давайте горды-
не овладевать вами. Из-за нее вы 
будете упорствовать там, где нуж-
но согласиться, из-за нее вы отка-
жетесь от полезного совета и дру-
жеской помощи, из-за нее утрати-
те меру объективности. В том кол-
лективе, которым мне приходится 
руководить, все делает атмосфера. 
Мы все впряжены в одно общее 
дело, и каждый двигает его по мере 
своих сил и возможностей. У нас 
зачастую и не разберешь — что 
«мое», а что «твое», но от этого 
наше общее дело только выигры-
вает.

Третье — это страсть. Помните, 
что наука требует от человека всей 

его жизни. И если бы у вас было две 
жизни, то и их бы не хватило вам. 
Большого напряжения и великой 
страсти требует наука от человека. 
Будьте страстны в вашей работе и 
ваших исканиях.

Владимир Арсеньев (1872—
1930): Селись там, где поют: кто 
поет, тот худо не думает

Владимир Клавдиевич Арсеньев, 
подполковник царской армии, круп-
нейший натуралист-путешест-
венник, этнограф, писатель-гума-
нист, популяризатор науки, иссле-
дователь Дальнего Востока; член 
Российского географического обще-
ства, почетный член Вашингтон-
ского национального и Британского 
королевского географических об-
ществ. Его произведения переведены 
на тридцать языков мира. Знаме-
нитая повесть «Дерсу Узала» выдер-
жала более ста изданий.

Этот желтоватый листок в си-
нем выцветшем конверте ректор 
Дальневосточного государствен-
ного технического университета 
(ДВГТУ) Геннадий Турмов обнару-
жил совсем недавно, в 2007 году, в 
одном из букинистических мага-
зинов Москвы — в старинную кни-
гу было вложено завещание Влади-
мира Арсеньева. Он написал его в 
одной из таежных экстремальных 
ситуаций и передал проводнику. А 
тот положил его в первую попав-
шуюся книгу и... забыл о нем. 

Завещание очень короткое: 
«Убедительно и горячо прошу 

похоронить меня не на кладбище, 
а в лесу. И сделать следующую 
надмогильную надпись: «Я шел по 
стопам исследователей в Приа-
мурском крае. Они ведь давно уже 
находятся по ту сторону смерти. 
Пришел и мой черед. Путник, 
остановись, присядь здесь и от-
дохни. Не бойся меня. Я так же 
уставал, как и ты. Теперь для меня 
наступил вечный и абсолютный 
покой». 

Завещание по понятным теперь 
обстоятельствам не было выпол-
нено. Владимир Арсеньев похоро-
нен на владивостокском Морском 
кладбище. Его завещание хранит-
ся в музее ДВГТУ.

Виктор Астафьев (1924—2001): 
Заклинаю вас, не вздумайте что-
нибудь переименовывать

Виктора Астафьева не стало 
29 ноября 2001 года. Вот часть 
того, что он заповедал перед смер-
тью:

Виктор Петрович Астафьев, 
российский и советский писатель, 
прозаик, драматург, эссеист, Ге-
рой Социалистического Труда, ла-
уреат Государственных премий 
СССР и РСФСР, внес огромный 
вклад в отечественную литерату-
ру. Ветеран Великой Отечествен-
ной войны.

«Если читателям и почитате-
лям захочется проводить помин-
ки, то, пожалуйста, не пейте вина, 
не говорите громких речей, а луч-
ше помолитесь. На кладбище ча-
сто не ходите, не топчите наших 
могил, как можно реже беспокой-
те нас. Ради Бога, заклинаю вас, не 
вздумайте что-нибудь переиме-
новывать, особенно родное село. 
Пусть имя мое живет в трудах 
моих до тех пор, пока труды эти 
будут достойны оставаться в па-
мяти людей. Желаю вам всем луч-
шей доли, ради этого и жили, и ра-
ботали, и страдали. Храни вас 
всех Господь».

Опубликованный в 1986 году 
роман «Печальный детектив», ри-
сующий жутковатые картины со-
ветской действительности, пер-
вым был переведен на иностран-
ные языки и принес автору ме-
ждународное признание. Была у 
Астафьева тема главная, проходя-
щая через все его творчество: 
война, увиденная глазами рус-
ского деревенского человека. В 
девяностые годы прошлого столе-
тия Виктор Астафьев написа л 
главное произведение о войне — 
роман «Прокляты и убиты». Та-
кую беспощадную оценку войне 
мог дать только человек, имев-
ший огромную смелость, пере-
несший неимоверные страдания. 
Это и помогло ему сказать откры-
то то, что перечеркнуло всю тог-
дашнюю официальную литерату-
ру о бодрой героике войны.

Вера Поршнева (1917—1941): 
Как бы хотелось пожить и 
посмотреть, какая будет дальше 
жизнь...

Вера Поршнева, партизанка, по-
вешенная фашистами. 

Сохранилась ее записка-заве-
щание.

«Милая мамочка! Пишу это 
письмо перед смертью. Ты его по-
лучишь, а меня уж не будет на 
свете. Ты, мама, обо мне не плачь 
и не убивайся. Я смерти не бо-
юсь... Мамочка, ты у меня одна 
остаешься, не знаю, как ты бу-
дешь жить. Я думаю, что Зоя тебя 
не бросит. Ладно, моя милая, до-

живай как-нибудь свой век. Мама, 
я все же тебе немного завидую: ты 
хоть живешь пятый десяток, а мне 
пришлось прожить 24 года, а как 
бы хотелось пожить и посмо-
треть, какая будет дальше жизнь. 
Ладно, отбрасываю мечты... Пи-
сать кончаю, не могу больше пи-
сать: руки трясутся, и голова не 
соображает ничего — я уже вторые 
сутки не кушаю, с голодным же-
лудком умирать легче. Знаешь, 
мама, обидно умирать. Ну ладно, 
прощай, моя милая старушка. Как 
хотелось бы посмотреть на вас, на 
тебя, на Зою, милого Женечку, 
если сохраните его, расскажите 
ему, какая у него была тетя. Ну, 
все. Целую вас всех и тебя, мою 
мамочку.

Твоя дочь Вера. 30 ноября 1941 
г.».

АНОНС

В августовском номере «Родины» 
помимо публикации о завещаниях 
внимание читателей наверняка 
привлекут материалы, объединен-
ные рубрикой «Векторы револю-
ции». Это рассказы о генерале Вла-
димире Скалоне, который застре-
лился в начале переговоров, обсу-
ждавших условия Брестского 
мира, и адмирале Иване Григоро-
виче, сумевшем, будучи морским 
министром, в 1916 году заложить 
основу русского флота, который 
выстоял в Великую Отечественную 
войну. Это и заметка о том, как поя-
вилась буденовка — головной убор 
воина РККА.
В разделе «Научная библиотека» вы 
найдете письма простых людей, 
адресованные Льву Толстому, в  ко-
торых в резкой форме осуждалась 
позиция писателя, ратовавшего за 
отмену смертной казни.
Подписаться на «Родину» можно в 
почтовых отделениях  по каталогам: 
«Роспечати» — индекс 73325, 
«Почта России» — индекс 63436, 
«Пресса России» — индекс 40687.
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Героическая девчушка предсмер-
тным взглядом своим хотела рас-
смотреть нас, сегодняшних, хотела 
увидеть, как мы живем теперь. 
Жаль, что не так складно, как мож-
но бы. Ах, если бы удалось нам 
устроить все наше сегодняшнее 
так, чтобы не стыдно было встре-
чаться взглядом с прошлым…
Всякий, даже самый успешный че-
ловек, задумавшийся о завете, ясно 
осознает в эти мгновения, что у 
него не вышло и что он хочет пору-
чить потомкам. Давайте помнить о 
предназначении нашем — быть на-
следниками ушедшего времени. 
Только так нам дано ощутить непо-
стижимое — дыхание и шелест 
истории.  
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СОЦЗАЩИТА

 Ирина Невинная

В конце прошлого года в Краснояр-
ске случилось сразу две громкие 
истории: собрание собственников 
квартир в одной из многоэтажек 
высказалось против установки в 
подъезде пандуса для соседки, пе-
редвигающейся только на коляске. 
А жильцы другого дома встали 
«грудью» против организации на 
первом этаже реабилитационного 
центра для детей-инвалидов. Увы, 
такие вопиющие случаи у нас не 
редкость. Проявить не просто ве-
ликодушие, а элементарную тер-
пимость готов не каждый. Теперь  
подобные возражения исключены. 
Правительство утвердило правила 
обеспечения условий доступности 
для инвалидов не только квартир, 
в которых они живут, но и прилега-
ющих к подъезду территорий.

Как это будет сделано?
Сначала квартиру или комнату, 

где живет инвалид, а также терри-
торию «за дверью» оценят на 
предмет удобства и приспосо-
бленности к нуждам конкретного 
человека. Передвигается он сам 
или только на коляске, видит и 
слышит ли, нуждается ли в соба-
ке-поводыре — все это учтет меж-
ведомственная комиссия, создан-
ная местным органом власти. Спе-
циалисты должны не только про-
верить документально, в каком со-
стоянии дом и квартира, но и побе-
седовать с самим инвалидом. Та-
кие обследования будут прово-
дить поочередно, по плану, утвер-
жденному муниципалитетом.

По итогам обследования комис-
сия составит акт, указав, каким 
требованиям не соответствует 
жилье и прилегающая террито-
рия. Чтобы было четко понятно, 
что нужно сделать. Здесь же долж-
на быть оценка возможностей — 
какие изменения технически ре-
альны, какие — нет. Перечень изме-
нений также вносится в документ.

Надо быть реалистами: в ста-
рых домах, к примеру, установить 
внутри лифт невозможно. Но тех-
ническое переустройство дома «в 
пользу» живущего там инвалида 
должно быть включено в перечень 
работ при плановом капремонте 
или реконструкции.

Каковы главные требования к 
придомовой территории?
  Пол и лестницы в подъезде, тро-

туар около него должны иметь ше-
роховатую поверхность, несколь-
зкую в любое время года. Покры-
тие из рыхлых и сыпучих матери-
алов (к примеру, гравийные или 
песчаные дорожки во дворе) не до-
пускается.

  Тротуары и дорожки должны 
быть выровнены — продольный 
уклон по маршруту движения ин-
валида на коляске не должен превы-
шать 5%, а поперечный — 2%. Анало-
гичные правила установлены и при 

устройстве съезда с тротуара на 
проезжую часть. Если «мягкий» 
уклон выдержать не удается из-за 
ограниченного места, в помощь ин-
валиду должны быть установлены 
ограждения с поручнями.
  Перед пандусом для колясочни-

ков устраивается разворотная 
площадка 1,5х1,5 метра. Соответ-
ственно, входная площадка перед 
дверью (если дверь открывается 
наружу) должна быть не менее 
1,4х2 (или 1,5х1,85) метра, а с пан-
дусом — 2,2х2,2 метра.

  Металлические рельсы-панду-
сы устанавливаются на лестнице. 
А маршрут от подъезда до места 
посадки в машину показывается 
рельефной (тактильной) полосой 
из тротуарной плитки (поможет и 
колясочнику, и незрячему челове-
ку).

  У дверных проемов н у жно 
убрать пороги, в крайнем случае 
они должны быть не выше 14 мм.

  Дренажные и водосборные ре-
шетки должны быть устроены вро-
вень с тротуаром, а ширина прос-
ветов в них такая, чтобы туда не 
могло провалиться колесо коля-
ски (допускаются «дырки» разме-
ром не более 1,3х1,5 см).

  Количество ступеней в одном 
марше лестницы — не более 12, вер-
хняя и нижняя ступеньки выделя-
ются цветом либо фактурно. Пе-
ред началом лестницы за 0,8—0,9 
метра оборудуются предупреди-
тельные тактильные полосы. Пе-
рила должны быть двухуровневы-
ми — добавляются поручни на не-
большой высоте — 0,7—0,9 метра.

  Дверь в подъезде не должна быть 
уже 1,2 метра и иметь прозрачные 
окошки на высоте 0,5—1,2 метра от 
пола. Двери оборудуют доводчи-
ками, они должны легко и без уси-
лий открываться. Табличка с но-
мером подъезда и квартир дубли-
руется на шрифте Брайля на высо-
те 0,7—0,9 метра.

  Внеквартирные коридоры долж-
ны иметь ширину не менее 1,5 ме-
тра — в них должна свободно раз-
ворачиваться коляска.

Каковы главные требования к 
жилому помещению?
  Главное — человек в коляске дол-

жен свободно перемещаться по 
квартире. Например, если вход-
ная и балконная двери имеют по-
рог, для въезда-выезда предусма-
триваются съемные мини-панду-
сы.

  Ширина дверей и арок между 
комнатами и коридорами — не ме-
нее 0,9 метра.
  Входная и балконные двери так-

же оснащаются доводчиками, что-
бы не было проблем с их закрыва-
нием.

  В коридоре должно быть место 
для хранения коляски.

  Рекомендован совмещенный 
сан узел — не менее 2,2х2,2 метра. 
Если туалет размещен отдельно — 
там также должна легко поме-
щаться коляска (минимальные 
размеры 1,6—2,2 метра с учетом 
наличия умывальника. 1,2 — 1,6 — 
без него). Дверь должна откры-
ваться наружу.

«Сейчас подобное переустрой-
ство жилья и общедомовой терри-
тории, как правило, проводится 
не властями, за счет бюджетных 

средств, а силами самих инвали-
дов и инициативных групп. Теперь 
же, надеемся, все эти работы бу-
дут проводиться и контролиро-
ваться все-таки властями, — ска-
зал «Российской газете» Алек-
сандр Шлычков, основатель Фон-
да поддержки инвалидов «Сила 
духа». — Правда, постановление 
пока не определило ответствен-
ных за контроль качества выпол-
нения данной программы, и это 
может представлять потенциаль-
ную проблему». 

«Тем не менее пока все выгля-
дит достаточно реально и много-
обещающе. По новым правилам, 
даже если в доме проживает толь-
ко один человек с ограниченными 
возможностями, он сможет по-
дать заявку на обследование квар-
тиры и мест общего пользования, 
— отметил Александр Шлычков. — 
После этого межведомственная 
комиссия примет решение о при-
способлении или реконструкции 
дома. В состав комиссий будут 
входить представители общест-
венных объединений инвалидов. 
Они смогут помочь специалистам 
наиболее объективно оценить до-
ступность тех или иных зданий и 
определить, какие именно при-
способления нужны в каж дом 
конкретном случае. Однако в со-
ответствии с документом рекон-
струкция или изменение помеще-
ний будет проводиться только в 
том случае, если это технически 
реализуемо и экономически целе-
сообразно. К примеру, вряд ли в 
пятиэтажных хрущевках удастся 
установить лифты, которые по 
определению в них не предусмо-
трены». 

Но у людей с ограниченными 
возможностями появляется ре-
альный шанс улучшить качество 
жизни: в том случае, если жилье 
будет признано непригодным для 
проживания инвалида и при этом 
оно по заключению комиссии не 
может быть реконструировано, 
человек вправе встать на учет для 
улучшения жилищных условий. 
«При этом если старое жилье 
было признано непригодным для 
проживания, новое по договору 
социального найма будет предо-
ставлено вне очереди,  — считает 
эксперт.  —Необходимо понимать, 
что из-за конструктивных осо-
бенностей старого жилья малове-
роятно, что удастся его полно-
стью приспособить для нужд всех 
категорий граждан. Поэтому ра-
боты в таких домах, вероятно, ог-
раничатся установкой пандусов, 
заменой доводчиков на дверях и 
благоустройством приподъезд-
ной территории». 

Видеокомментарий смотрите 
на сайте
www.rg.ru/art/1285039

Главное — человек 
должен свободно 
передвигаться 
по квартире, дому, 
двору 

Подъемник в свою квартиру на пятом 
этаже Дмитрий Бибиков из Воронежа 
сконструировал и сделал сам.

Дом, где живет инвалид
Подъезды, квартиры и дворы переделают для удобства маломобильных граждан

Весь Кремль в ладони
Объемные копии архитектурных 
шедевров доступны незрячим

ТАКТИЛЬНЫЕ мини-копии Царь-пушки, Царь-колокола, колокольни Ивана Великого, Ар-
хангельского, Успенского, Благовещенского соборов установят в Кремле до конца 2016 года. 
А в парке-музее «Коломенское» уже появились рельефные таблички с объемным изображе-
нием знаменитых церквей и пояснениями на шрифте Брайля. Благодаря таким мини-копи-
ям незрячие посетители смогут «увидеть» и оценить красоту шедевров архитектуры. 

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

Максим Топилин
министр труда и социальной защиты

— Постановление правительства, подготовленное минстроем, — важный шаг 
вперед. Несомненно, приспособление жилья с учетом потребностей инвали-
дов — один из ключевых вопросов. Установление конкретных требований к 
доступности жилого помещения для инвалида поможет обеспечить комфор-
тное проживание и передвижение людей с ограниченными возможностями 
здоровья. 
Мы ожидаем и от других отраслевых ведомств усиления работы по обеспече-
нию доступности объектов и услуг для инвалидов.

Обычным людям даже представить 
сложно, с какими трудностями порой 
инвалиды попадают домой.
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Как у Христа за пазухой 
Первую церковную гостиницу 
для бездомных освятили в Омске

ПОСТОЯЛЬЦЫ первой омской церковной социальной гостиницы для бездомных получают 
сразу и крышу над головой, и трехразовое питание, и первую доврачебную помощь с сано-
бработкой. Так как гостиница организована омской епархией, бездомные здесь могут 
встретиться со священником. Но кроме душевного попечения им помогут восстановить 
утерянные документы, получить медицинский полис и даже устроиться на работу.

В современном информационном 
пространстве гораздо чаще вспо-
минают Капитана Джека Воробья, 
выдуманного голливудскими сце-
наристами фильма «Пираты Ка-
рибского моря», чем наших рос-
сийских флотоводцев-героев. Ад-
миралы Федор Апраксин, Алек-
сан др Меншиков, Фердинан д 
Врангель, Павел Нахимов, Федор 
Ушаков, Владимир Шмидт, Алек-
сандр Колчак… Жизнь не только 
этих, но и многих других морских 
героев — пример служения Отчиз-
не и людям. А в случае с адмиралом 
Федором Ушаковым — еще и служе-
ния Богу. Недаром пятнадцать лет 
назад Русская православная цер-
ковь канонизировала адмирала 
Ушакова, причислив его к лику 
святых. К этой дате и приурочили 
беспрецедентное событие — своего 
рода «путешествие» мощей свято-
го из Санаксарского монастыря, 
что в Мордовии, — места их посто-
янного пребывания, в города, свя-
занные с жизнью и подвигами ве-
ликого святого. Городов этих де-
вять: Рыбинск, Санкт-Петербург, 
Воронеж, Ростов-на-Дону, Красно-
дар, Новороссийск, Керчь, Симфе-
рополь и Севастополь. Весь месяц 
— а торжественные мероприятия 
начнутся с 6 августа и закончатся 
30-го, — верующие смогут не толь-
ко приложиться к мощам святого, 
но принять участие в молебнах, и 
даже и в Крестном ходе с мощами.

«Для верующих — это уникаль-
ная возможность соприкоснуться 
со святыней, не каждый сейчас мо-
жет доехать до Санаксарского мо-
настыря. А для всех нас, россиян, — 
и верующих, и атеистов — повод 
вспомнить об этом удивительном 
военачальнике, за 44 года своего 
служения не проигравшем ни одно-
го сражения, а этих сражений у Фе-
дора Ушакова было 43 — это только 
крупных! Вспомнить об этом вели-
ком стратеге, тактике, политике, 
дипломате, благотворителе, чело-
веке праведной жизни», — говорит 
автор идеи этой беспрецедентной 
акции Александр Побожий, кстати, 
сам вице-адмирал, председатель 
Совета Соловецкой школы юнг. Со-
ловецкая школа юнг ВМФ — участ-
ников Великой Отечественной вой-
ны— явление, заслуживающее от-
дельного разговора, обещаю, он 
обязательно состоится, а сейчас о 
том, почему все-таки акция — дело 
беспрецедентное. Во-первых, сразу 
девять городов, начиная с Рыбинс-
ка — малой Родины Федора Ушако-
ва, через Санкт-Петербург, где гар-

демарин Ушаков овладевал мор-
ской наукой, к Севастополю — горо-
ду, обретшему силу и славу благо-
даря гению великого флотоводца.

Во-вторых, по городам и весям 
провезут не частицы мощей, а 
мощи святого целиком, вместе с 
той гробницей — в Церкви она на-
зывается рака,  — в которой они и 
покоятся. Конечно, для святыни 
размер несущественен: Божья 
благодать действует и через кро-
хотную частицу мощей, и через 
все мощи целиком. Но вот сама 
транспортировка раки требует 

особых организационных усилий. 
«Без поддержки Госкорпорации 
«Рос тех», минобороны, МВД и Фе-
дерального ядерного центра, что в 
Сарове, которые взяли на себя ор-
ганизационную часть, у нас ниче-
го бы не получилось», — рассказы-
вает настоятель Рождество-Бого-
родичного Санаксарского мона-
стыря архимандрит Иннокентий. 

«Не все знают, что уже около 35 
храмов и часовен освящено в честь 
святого Федора Ушакова, хотя ка-
нонизация была всего пятнадцать 
лет назад, святого адмирала почи-
тают,— говорит Александр Наза-
ров, руководитель рабочей группы 
акции, управляющий директор Го-
сударственной корпорации «Рос-
тех». — Но особо святого адмирала 
почитают в войсках ВМФ. Частицы 
мощей и иконы святого есть на 
многих кораблях. Поэтому когда к 
нам в Госкорпорацию «Ростех» 
обратились за поддержкой, у нас 
даже и вопросов не возникло, мы 
понимаем ее воспитательное зна-
чение. Акцию благословил Патри-
арх Московский и всея Руси Ки-
рилл, и то, что конечная точка при-
несения мощей — Крым, — это тоже 
не случайно. Именно благодаря во-
енному таланту Федора Ушакова 
Крым окончательно закрепился за 
Россией. Но это военные победы. А 

ведь Федор Ушаков был благотво-
рителем: уже отойдя от ратных 
дел, он помогал вдовам, сиротам 
погибших воинов, раненым. Кроме 
того, благоустраивал города, при-
чем за свои личные деньги».

Нам часто кажется, что святые 
где-то там, далеко, отстраненно от 
жизни молятся в монастырях, и 
только там, вдали от мира, от его 
битв, проблем и возможна свя-
тость. Но, оказывается, это не так. У 
нас есть святитель Лука Войно-Ясе-
нецкий — епископ, богослов, а кро-
ме того, величайший хирург, автор 
знаменитого учебника «Очерки 
гнойной хирургии», получившего 
Сталинскую премию. Или адмирал 
Ушаков, перед воинским талантом 
и человеческим благородством ко-
торого преклонялись даже враги. 
«Благодарение Богу, при всех озна-
ченных боях с неприятелем и во 
всю бытность оного флота под моим 
начальством на море, ... ни одно 
судно не потеряно и пленными ни 
один человек из наших служителей 
неприятелю не достался», — читаем 
в «Записке о служении российско-
му флоту», подготовленной Федо-
ром Федоровичем в 1804 году. Толь-
ко вдумайтесь: Ушаков выиграл 43 
битвы. Никто в мире, ни один из 
флотских командиров не имел на 
своем счету такого количества по-

бед. Но эти победы стали возможны 
не только благодаря его личному 
мужеству, его таланту тактика, но 
и его дару воспитателя. У Ушакова 
был отлично подготовлен и обучен 
экипаж. Даже во время чумы он 
учил матросов взбираться на мач-
ту, ставить паруса…

Господь судил Федору Ушакову 
стать святым не случайно, считает 
Патриарх Московский и всея Руси 
Кирилл. «Святой праведный Фе-
дор Ушаков многие годы честно 
служил России, явив при этом 
пример героизма и подвижничест-
ва, он всю свою жизнь посвятил 
служению Богу и Отечеству. Мы 
знаем, какие он совершал победы 
во славу русского оружия и во сла-
ву нашей Церкви; мы знаем его ми-
ротворческие подвиги и труды; мы 
знаем его благотворительную дея-
тельность, которую он вел и когда 
был действующим адмиралом, и 
когда был в отставке; мы знаем его 
молитвенные подвиги, когда он 
приходил в Санаксарскую обитель 
и совершал молитвы о своем Оте-
честве и о спасении своей души. 
Поэтому жизнь этого человека — 
пример для нынешних людей, при-
мер для подражания». 

Святой победитель морских сражений
С 6 по 30 августа по городам России провезут мощи святого адмирала Ушакова

Ушаков не проиграл ни одного боя, 
даже когда противник был сильнее. 

Мария Городова

Пишите: 125993, г. Москва,
ул. Правды, д. 24, «Российская 
газета», или pisma-maria@mail.ru 
Статьи на сайте: ww.rg.ru/sujet/3341

КОНКРЕТНО

Расписание принесения мощей
  6 августа: из Санаксарского монастыря после 

молебна и крестного хода кортеж со святыми мощами 
адмирала отправится на его малую Родину — город Ры-
бинск. 
  7 августа: Рыбинск, Спасо-Преображенский кафедраль-

ный собор. 
  9 августа: прибытие в Санкт-Петербург, Казанский Ка-

федральный собор. 
  13 августа: рака с мощами адмирала прибудет в Воро-

неж, в Благовещенский кафедральный собор.
  16 августа: Ростов-на-Дону, Свято-Иверский женский 

монастырь. 

  20 августа: Краснодар, Свято-Екатерининский кафе-
дральный собор.
  22 августа: Новороссийск, Свято-Успенский кафедраль-

ный собор.
  23 августа: Керчь, Кафедральный собор Иоанна Предте-

чи.
  24 августа: Симферополь, собор Святого Благоверного 

Князя Александра Невского.
  С 25 по 30 августа: Севастополь, Свято-Владимирский 

Херсонесский собор — усыпальница адмиралов.
Во всех соборах будут служится молебны и совершаться 
Крестные ходы с мощами святого.

КСТАТИ

Дядя и племянник: оба святые
В Санаксарском монастыре упоко-
ены двое святых, носящих фами-
лию Ушаковы. Два Федора. Один 
иеромонах, игумен монастыря 
(1718—1791), и его племянник — из-
вестный во всем мире флотоводец 
адмирал Ушаков (1745—1817).
Удивительно, насколько адмирал 
Ушаков был своей благочестиво-
стью похож на дядю-монаха. Каж-
дый раз перед походом и после его 
окончания он совершал вместе с 
моряками молебны, церковные 
службы. На его кораблях был уста-
новлен монастырский порядок. А 
сами корабли носили имена святых 
или христианских праздников. Как 
отца родного любили Ушакова мо-
ряки. Перед боем адмирал напутст-
вовал их: «Идя в бой, читайте 26, 50 
и 90 псалмы, и вас не возьмет ни 
пуля, ни сабля!»
Вот потому-то и не имел легендар-
ный адмирал ни одного поражения 
за всю свою блистательную воен-
ную карьеру.
В 1949 году были вскрыты могилы 
старца Феодора и адмирала Ушако-
ва. Мундир и кости адмирала оказа-
лись нетленными. Мощи же иеро-
монаха Феодора Ушакова были не-
тленными полностью.
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УТРАТА

 Жанна Васильева

Отец Фазиля Искандера был пер-
сом, родился в Иране, владел кир-
пичным заводом в Сухуми, пока 
не был депортирован в 1938 году 
из СССР. Мать его была жительни-
цей горного абхазского села Чегем. 
Он учился в столице, работал жур-
налистом в российских чернозем-
ных областях, потом в абхазском 
издательстве, в девяностых нако-
нец обосновался в Москве…

Искандер писал абсолютно рус-
скую прозу, хотя и пропитанную 
воздухом Кавказа. Его эпос народ-
ной жизни складывался из велико-
го «Сандро из Чегема», из повести 
о Чике, «Созвездия Козлотура», 
«Кроликов и удавов», «Человека и 
его окрестностей», «Софички» — 
взгляд Искандера всегда был мудр 
и весел, как и у его любимого героя 
— дяди Сандро… Писатель Евгений 
Попов, долгие годы друживший с 
Искандером, поделился с «РГ» мы-
слями о том, что же сделало Ис-
кандера писателем одновременно 
абхазским, русским и мировым…

***
— Для меня это огромнейшая пе-

чаль, личная даже печаль, потому 
что мои старшие уходят один за 
одним. Те, кого я имел счастье 
знать: Шукшин, Аксенов, Астафь-
ев, Ахмадулина, Вознесенский... 
Теперь — Фазиль.

В 1964 году я зашел в журнал 
«Юность» и там встретил Искан-
дера. Я с ним, естественно, не был 
знаком. Он уже был знаменито-
стью в то время. Он был известен 

как поэт, и только-только начина-
лась его слава прозаика. Первый 
огромный его успех был, когда в 
1966 году вдруг напечатали «Со-
звездие Козлотура». Это была ужа-
сно смешная книга, едкая, сатири-
ческая, и она разошлась на цитаты, 
как многие его вещи. 

Но Фазиль не был сатириком. 
История с кукурузой, которую 
«продвигал» Хрущев, лишь под-
толкнула его фантазию — и появи-
лась идея повести, в которой хотят 
скрестить козла с туром. Он не был 
публицистом. Он если и писал, то с 
улыбкой, но это разило сильнее, 
чем прямое высказывание.

Тогда уже появилось то, что Бо-
гом ему дано: блестящее письмо,  

философия и совершенно неповто-
римый его юмор. Даже не сатира. 
Сатира бичует, а он с легкой улыб-
кой смотрит на все человечество.

В «Созвездии Козлотура» есть 
ужасно смешная сцена, как устро-
или ресторан на открытом возду-
хе, и там скорпионы откуда-то поя-
вились. Смешно ужасно, и вдруг 
после этого — абзац, как отступле-
ние у Гоголя: «Боль, всюду боль». 
Это производило ошеломляющее 
впечатление.

Он действительно был мастер 
афоризма. Одну из бесед с ним мы 
назвали его цитатой: «Если нечем 
распилить цепи, плюй на них, мо-
жет, проржавеют». Это, наверное, 
и была его философия. Он не был 
открытым борцом. Он знал, что та-
кое Советский Союз и его пиры 
Валтасара. У него за границей была 
напечатана только одна книга — 
«Кролики и удавы», не вышедшая в 
СССР. И, конечно же, полный текст 
«Сандро из Чегема» вышел в изда-
тельстве «Ардис», потому что в со-
ветском варианте несколько глав 
было выпущено.

Когда я с ним говорил о публи-
кации «Сандро из Чегема» в «Но-
вом мире», он мне сказал, что у 
него после этой публикации была 
затяжная депрессия. Убрали не-
сколько глав, очень важных для 
него. Он говорил: «Я подумал, что 
жизнь кончена, потому что роман 

у меня был, а сейчас непонятно что 
вообще». Хотя это было велико-
лепно, и вся страна прочитала. Но 
не вошла, например, глава «Мул 
старого Хабуга», когда отец Сан-
дро спускается с гор в долину и с 
каждым встречным выпивает, и 
тост у них любимый за колхоз: 
«Чтобы этот кумхоз опрокинулся, 
как эта рюмка!». Это все исчезло. И 
он говорил, что цензура и по мело-
чи много повыкидывала.

У него есть реплики, которые не 
придумал бы ни один эстрадник, 
даже великий Жванецкий. В главе, 
которая не была напечатана в «Но-
вом мире», некий космонавт пред-
ложил в глухой абхазской дере-
вушке выпить за «комсомол, вос-
питавший нас». В ответ молодой 
хозяин, простой мужик, «выходя 
из оцепенения и приобретая дар 
речи, с выражением мучительной 
догадки вымолвил по-абхазски: 
«Уж не глуп ли он часом?» «Нет, их 
так учат, — по-абхазски же строго 
поправил его дядя Сандро».

Его проза близка людям. Она не 
высокомерна. Она не злобная. Она 
не наступательная. Там нет такого: 
«О, ужас! Смотрите, что творится 
в мире!» Он понимает, что творит-
ся в мире. Но тем не менее по Фази-
лю — уж какой мир есть, в таком и 
надо жить все-таки.

Единственное, что можно для 
него сейчас сделать, — взять и пере-
читать его книги. Все его книги. 
Потому что у него нет проходных 
или конъюнктурных вещей. Пони-
маете, ушел последний классик. 
Шукшин, Аксенов, Астафьев — он в 
этом ряду находится.

Его проза близка
людям. Она не 
высокомерна. Она 
не злобная. Она не 
наступательная

Фазиль и его окрестности 
Писатель Евгений Попов размышляет о всемирном значении ушедшего из жизни 
классика — писателя Фазиля Искандера 

Певец народной жизни
Памятник Фазилю Искандеру
появится в Сухуме

В АБХАЗИИ увековечат память Фазиля Искандера. Такое решение было принято на совеща-
нии у президента республики Рауля Хаджимбы. «Фазиль Искандер был великим челове-
ком, который остается неотъемлемой частью народной культуры Абхазии», — отметил он. В 
Сухуме появится не только памятник писателю, но и улица в его честь. А в родном доме Ис-
кандера в селе Мгудзырхуа Гудаутского района будет основан культурный центр. 

ДОСЛОВНО

7 жизнерадостных цитат из рассказов о Сандро из Чегема
 О веревке в трагикомическом смы-

сле:
«— Все бери! — закричал ему вслед 
старый табачник. — Только веревку 
оставь!
— Зачем тебе веревка? — удивился 
дядя Сандро.
— Повеситься хочу! — весело крикнул 
ему старый табачник».
 О княгине, которая умела доить 

буйволицу: 
«Я думаю, что этот факт не противо-
речит историческому материализму, 
если учесть особенности развития 
общества в высокогорных условиях 
Кавказа, даже если при этом не учи-
тывать великолепный воздух, кото-
рым дышали ее предки и она сама».
 О рыцарском отношении к плоти: 

«Дядя Сандро говорил, что иногда в 
интимные минуты эта амазонка не 
прочь была ущипнуть своего любим-
чика, но он терпел и ни разу не 
вскрикнул, потому что был настоя-
щим рыцарем».
 О трудовых мозолях:

«Рассеянно, но доброжелательно 
оглядывая столики, он выслушал 
мой вопрос, погладил усы и, слегка 
запрокинув голову, притронулся к 
нежной складке на шее.
— Ты знаешь, что это такое? — спро-
сил он, веселея глазами.
— Жир, — упрощенно ответил я.
— Мозоль, — ответил он с шутливой 
гордостью.
— От чего? — спросил я, стараясь уга-
дать его стройный, хотя еще не сов-
сем понятный силлогизм.

— Думаешь, легко быть вечным тама-
дой, -— ответил он и еще сильней за-
прокинул голову, показывая, что, ког-
да пьешь, все время приходится дер-
жать ее в таком положении. Он снова 
притронулся к этой складке на шее и 
даже поощрительно похлопал ее в 
том смысле, что она ему еще послу-
жит».
 О кухнях и бунтах:

«В обоих отделениях столовой кухня 
была отделена от общего зала сте-
клянной перегородкой, чтобы неря-
хи-повара все время были на виду у 
рабочих. Это было личное изобрете-
ние принца, которое там, в Петер-
бурге, тоже могло показаться смеш-
ным.
Но бунт на броненосце «Потемкин», 
не забывайте, господа, начался с кух-
ни!»
 О зоне хрюканья:

«Нет, нет, пока существует эта самая 
зона хрюканья (блеянья, ржанья, мы-
чанья), ни о какой социальной тугоу-
хости не может быть и речи».
 О тайнах женской страсти:

«… Наконец беременная жена моло-
дого абрека переехала к себе домой, 
а сам абрек был задержан княгиней, 
которая вела себя еще более неисто-
во и неосторожно, чем при дяде Сан-
дро, забывая, что Щащико, в отличие 
от дяди Сандро, государственный 
преступник.
Но кто знает тайны женской стра-
сти?»

ПОДГОТОВИЛ 
ИГОРЬ ВИРАБОВ

КСТАТИ

Сотни людей пришли 2 августа проститься с Фазилем Искандером в Цен-
тральный дом литераторов в Москве. В его родной Абхазии в этот день был 
объявлен день траура. Писателя похоронили на Новодевичьем кладбище. 

Ушел из жизни последний классик Фазиль Искандер. Проходных книг у него не было. Единственное, что можно для него сейчас сделать, — перечитать все его книги.  
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 Александр Ярошенко

Секс-символ советского кинема-
тографа в свои 76 лет расхаживает 
в мини-юбках, причем совершенно 
молодой, легкой походкой. Также 
легко она делится откровенными 
мыслями и переживаниями, чем 
абсолютно непохожа на миллионы 
своих сверстниц, как, впрочем, и 
всегда. Видимо, за это ее и любит 
публика на протяжении многих 
десятилетий.

«Я очень чувственная»
Ты знаешь, что такое старость? 

Это когда нет никаких желаний. У 
меня желания есть. Есть желание 
хорошо выглядеть, красиво одеть-
ся, выйти в свет. Когда меня нику-
да не зовут и я себя не завожу, то я 
затухаю, начинаю пригасать. 

Это очень плохо. Мне нужно 
обязательно выходить в свет. Не-
давно была в музыкальном театре 
«Геликон-опера», и, когда прохо-
дила мимо оркестровой ямы, мне 
музыканты сыграли веселые ак-
корды, а я им в ответ послала воз-
душный поцелуй. В антракте и по-
сле спектакля народ от меня не от-
ходил. Все просили сфотографиро-
ваться и брали автографы. Это и 
есть мое сегодняшнее счастье, это 
и есть мой воздух, которым я дышу 
и живу.

Я очень чувственная, для меня 
это важно. Недавно еду в метро, ко 
мне подходит уставшая женщина с 
пасмурной тенью на лице и гово-
рит: «Можно я до вас дотронусь? У 
меня сегодня был такой плохой 
день, но верю, что после того, как к 
вам прикоснусь, мне станет луч-
ше». Разве можно придумать боль-
шую радость, чем эти слова!

Как надо прожить жизнь, чтобы 
люди верили, что после прикосно-
вения к тебе их обязательно ждет 
счастье? Думаю, ответ в том, что я 
живу не притворяясь, хоть и ак-
триса. Почему я часто отказыва-
юсь от ролей? Если это совсем не 
мое и мне придется слишком при-
творяться, то работать не буду. 
Мне надо, чтобы в роли, в образе, 
была часть меня. Тогда у меня все 
получится просто великолепно и 
мне будет комфортно работать. Я 
все люблю, что без лжи, я все лю-
блю, что несет добро, люблю лю-
дей, которые мне улыбаются, мне 
этого уже достаточно. Я должна 
обязательно ответить, ответить на 
прикосновение, на любое внима-
ние.

«Пришло мое время»
Я живу на одной из конечных 

станций Московского метрополи-
тена, и метро — основной вид моего 
транспорта. Как-то работяги в ма-
зутных жилетках, которые чинили 
эскалатор в метро, увидев меня, 
стали просить автографы. У них не 
было чистых листков бумаги, они 

жутко от этого смущались, протя-
гивая мне какие-то желтые кар-
тонки.

Ну на первый взгляд где я со 
своими эпизодами вместо боль-
ших ролей, а где монтеры метро? 
Но ведь знают и любят. Получает-
ся, что не всегда главная роль есть 
синоним актерского успеха. Мне 
все сейчас желают здоровья, а 
женщины часто говорят: «Мы вас 
очень любим». Это просто при-
шло мое время. Время для нео-
быкновенно добрых слов, которое 
я очень долго ждала. Тогда, в со-
ветские времена, я угрожала мно-
гим женщинам. Они видели, как 
их мужья невольно на меня пово-
рачивали свои головы. Они под-
спудно видели во мне соперницу, 
жена понимала, что в эти секунды 
мужик думал про меня и раздевал 
глазами меня, а не ее. А сейчас, в 
свои 76 лет, я уже не представляю 
такую опасность и слышу из жен-
ских уст: «А мы вас любим». 

«Жила я ярко»
Как-то пригласили выступить 

на Дне пожилого человека, и я сом-
невалась, надеть мне мини на эту 
встречу или нет? Я к этому празд-
нику отношусь скептически, это 
надо же додуматься и обществен-
но подчеркивать, что вы уже пожи-
лые. Дескать, пожили, сидите в 
своем дожитии и ждите смертный 
час. Думала идти не идти, а глав-
ное, в чем идти? Полдня мучилась, 
потом все бросила и надела мини-
юбку. Сидевшие в зале, завидев 
меня, стали улыбаться и хлопать. Я 
сразу сказала: «Девочки, вы, глядя 
на меня, берите пример. Костыли в 
сторону и пошли легкой походкой 
от бедра...» Они меня искупали в 
аплодисментах. Я же чувствую лю-
дей.

Я еще недавно думала, что мне 
еще где-то 60 с чем-то лет. Я только 
сейчас понимаю, что мне давно 
уже не 60 с чем-то, а давно уже за 
70. У меня уже дважды ломанные 
ноги, но тем не менее могу себе по-
зволить мини. Когда ломала ноги, 
то думала: наверное, мне это зна-
ки, чтобы я ходила в длинном пла-
тье. Но как только переломы зажи-
ли и отеки спали, я все забыла и 
снова пошла в мини.

Мне еще лет 10 хочется пожить, 
и, даже когда мне будет 80, я наде-
ну мини-юбку. Если людям это бу-
дет по-прежнему нравиться и я 
буду слушать добрые слова и ком-
плименты, то мини так и не сни-
му. Я жила ярко и никогда не гово-

рила, что я святая при замеча-
тельном муже Владимире Ивашо-
ве. Но я пришла к мысли, что лю-
бовь у пары, если и бывает до кон-
ца жизни, то это у лебедей. А люди 
устроены иначе, те чувства, кото-
рые возникают при первом взгля-
де, прикосновении, бьют как вы-
соковольтная дуга, как молния. 
Она такая яркая, но потом исчеза-
ет. Чувство, когда не сомневаешь-
ся, что самый родной запах толь-
ко его, недолгое. Потом все приту-
пляется, так, видимо, природа 
устроена. Наступает более спо-
койная кардиограмма чувств, и 
уже нет этой высоковольтной ам-
плитуды.

Что касается мужчин, то я все 
время фантазирую. Помню, объек-
том моих фантазий был Марчелло 
Мастроянни. «Ах если бы я была с 
Марчелло Мастроянни, я бы уеха-
ла с ним…» — мечтала я. И мне было 
легче жить. Помню, маленькой де-
вочкой посмотрела картину «Та-
рзан» и долго представляла, как я 
жила бы в джунглях и была бы 
Дженни.

«Мне нравится молодость»
Если бы я влюбилась в спор-

тсмена, то в спортзале сидела бы 
часами и днями. Бокс, волейбол, 
баскетбол — я там, где сильные и 
красивые мужчины. За кого бы я 
не болела и никогда бы не вышла 
замуж, так это за футболиста. Это 
не мое: у нас нет футболистов 
уровня моей влюбленности. Я года 
два назад была в Ницце, и у меня 
выдалось свободных полдня, вы 
думаете, где я их провела? Не по 
магазинам бродила, не на побере-
жье дышала, не красотами архи-
тектурными наслаждалась. Я си-
дела на каком-то небольшом ста-
дионе и любовалась, как играли в 
волейбол молодые, сильные и кра-
сивые парни. Я была рада, что они 
у меня в те минуты были, эти кра-
сивые люди.

Я сейчас ловлю себя на том, что 
мне очень нравится молодость. 
Молодость для меня — это краси-
вый мужчина! Года три назад я 
была в Японии и в одном из магази-
нов увидала мужчину. Мужчину, 
которого не могу забыть до сих 
пор, хотя прошло лет пять. Заходит 
японец фантастической лепки, с 
такими красивыми чертами лица, 
в роскошном, черном костюме. Я 
себя поймала на мысли, что мне 
жутко хотелось к нему прико-
снуться и сказать спасибо.

Я должна быть там, где мужчи-
ны, если меня обслуживает муж-
чина-стюард или мужчина-про-
водник, то у меня обязательно бу-
дет хорошее настроение. Пусть 
даже не красавец, но обязательно с 
мужской манкостью и харизмой. С 
возрастом приходится от чего-то 
отказываться, но я надеюсь, никог-
да не настанет такой момент, что-
бы я почувствовала, что ничего не 
хочу.

Читайте также — Светлана Светлич-
ная: Я стала заложницей «Брилли-
антовой руки»
www.rg.ru/art/1113253

«Я должна быть там, где мужчины» 
Светлана Светличная — о мужской красоте, тайных желаниях и мечтах

Кино на Алтае
Светлана Светличная возглавила 
жюри фестиваля имени Шукшина

В КОНЦЕ июля в Алтайском крае в 40-й раз прошел кинофестиваль «Шукшинские дни на 
Алтае». Впервые жюри конкурса возглавила Светлана Светличная. «Мы учились в одном 
институте, у одного мастера, жили в одном общежитии», — говорит актриса. По ее словам, 
она давно мечтала возглавить жюри этого киносмотра. Среди гостей фестиваля также 
были: Андрей Мерзликин, Дмитрий Марьянов, Валерий Баринов, Алексей Баталов и другие. 

СПРАВКА «РГ»

Светлана Светличная, заслуженная артистка России. В кино начала снимать-
ся в 1959 году, снялась в 38 фильмах. Среди которых «17 мгновений весны», 
«Им покоряется небо», «Место встречи изменить нельзя». Самой запоминаю-
щейся ролью стала соблазнительница Анна Сергеевна из фильма «Бриллиан-
товая рука». Мужем актрисы был народный артист России Владимир Ивашов.

Светлана Светличная: Даже когда мне будет 80 лет, я надену мини-юбку.

Старость — это 
когда нет никаких 
желаний. А у меня 
желания есть
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В роли Милли Вимерфорд в советско-венгерской ленте «Держись за облака». 

В фильмах  «Место встречи изменить нельзя» и «Стряпуха». 
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 Илья Трисвятский

Несмотря на то что в Рио-де-Жанейро сбор-
ная России недосчиталась более сотни спорт-
сменов топ-уровня, которых в большей степе-
ни по субъективным и надуманным причи-
нам не допустили к участию Международный 
олимпийский комитет, Всемирное антидо-
пинговое агентство и отдельные междуна-
родные федерации, наша команда, как это ни 
парадоксально, все равно может рассчиты-
вать на высокий итоговый результат.

Даже аналитики известного американско-
го инвестиционного банка Goldman Sachs об-
народовали оптимистичный для нас прогноз, 
в котором говорится, что россияне завоюют в 
Бразилии 14 золотых медалей. Всего же на 
счету отечественной сборной ожидается 58 
медалей различного достоинства, что позво-
лит занять четвертое место в неофициальном 
командном зачете. 

Безусловно, прогноз основан на том, что 
спортсмены нашей страны на всех Олимпиа-
дах начиная с 1952 года, когда дебютировала 
сборная СССР и первое «золото» нам прине-
сла дискоболка Нина Пономарева (Ромашко-
ва), всегда показывали стабильно высокие ре-
зультаты, невзирая на отдельные трудности и 
потрясения. К примеру, не помешал остаться 
на вершине и развал Советского Союза. В 
1992-м было решено выступать единой сбор-
ной (правда, без стран Прибалтики), полу-
чившей название «Объединенная команда», 
которую в просторечии называли сборной 
СНГ, хотя это было и не совсем точным опре-
делением. В испанской Барселоне United Team 
заняла первое место в общекомандном зачете 
как по общему числу завоеванных наград, 
так и по количеству «золота».

Вот и сейчас, лишившись почти всех легко-
атлетов (кроме прыгуньи в длину Дарьи Кли-
шиной), в полном составе команды штанги-
стов, целого ряда ведущих пловцов, гребцов, 
велосипедистов, сборная России остается 
претендентом на попадание как минимум в 
первую пятерку медального зачета. Надеемся 
на представителей различных видов едино-
борств, фехтовальщиков, стрелков, традици-
онно ждем побед от граций художественной 
гимнастики и представительниц синхронно-
го плавания. Наверняка свой, пусть и не са-
мый большой вклад в медальную копилку сде-
лают команды по игровым видам спорта. 

Всегда в хорошей форме
Даже без легкоатлетов и штангистов сборная России может рассчитывать 
на высокий результат

Сообразят на троих
Эстонские сестры Луйк впервые 
вместе выступят в марафоне

ВПЕРВЫЕ в истории летних Олимпийских игр вместе выступят сестры-тройняшки. Эстон-
ские спортсменки Лейла, Лийна и Лили Луйк побегут марафонскую дистанцию 42 км 195 м. 
«Это будет самый чудесный старт в моей жизни, — восторгается четырехкратная чемпион-
ка страны Лили Луйк. — Раньше все втроем мы никогда не участвовали в марафоне, кто-то 
из нас оказывался травмированным или приболевшим».

 ИСТОРИЯ

Сборные нашей страны на летних 
Олимпиадах

Год З С Б В МВ МЗ
1900 0 0 0 0 — —
1908 1 2 0 3 14 12
1912 0 2 3 5 15 16
1952 22 30 19 71 2 2
1956 37 29 32 98 1 1
1960 43 29 31 103 1 1
1964 30 31 35 96 1 2
1968 29 32 30 91 2 2
1972 50 27 22 99 1 1
1976 49 41 35 125 1 1
1980 80 69 46 195 1 1
1988 55 31 46 132 1 1
1992 45 38 29 112 1 1
1996 26 21 16 63 3 2
2000 32 28 29 89 2 2
2004 28 26 36 90 2 3
2008 23 21 29 73 3 3
2012 22 25 32 79 3 4

ПРИМЕЧАНИЕ: З — «ЗОЛОТО», С — 
«СЕРЕБРО», Б — «БРОНЗА», В — ВСЕГО 
МЕДАЛЕЙ, МВ — МЕСТО В ОБЩЕМ ЗАЧЕТЕ ПО 
ЧИСЛУ ВСЕХ МЕДАЛЕЙ, МЗ — МЕСТО В ОБЩЕМ 
ЗАЧЕТЕ ПО КОЛИЧЕСТВУ «ЗОЛОТА».

1956 год. ОИ в Мельбурне. Советские пятиборцы (слева направо) Иван Дерюгин, Игорь Новиков и Александр Тарасов радуются «золоту».

2004 год. ОИ в Афинах. Пловец Александр Попов, который нес флаг сборной России, отметил, что даже соперники назвали нашу форму очень стильной.

1980 год. ОИ в Москве. Костюмы для сборной СССР одобряли в ЦК партии. 2008 год. ОИ в Пекине. Баскетболистка Илона Корстин сама элегантность.
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РИО-2016

 Павел Петровский

Олимпийские игры пройдут с 5 по 
21 августа во время климатиче-
ской зимы в южном полушарии. 
Правда, «зимой» это можно на-
звать с натяжкой — температура 
колеблется от 18 до 26 градусов по 
Цельсию. Нынешние Игры первые 
в истории, которые пройдут в Юж-
ной Америке. 

Где будут выступать?
Поскольку для Бразилии фут-

бол является спортом номер один, 
то организаторы решили, что мат-
чи турнира будут проходить не 
только в Рио-де-Жанейро, но так-
же в Сан-Паулу, Белу-Оризонти, 
Бразилиа и Салвадоре.

В самом Рио основные олимпий-
ские объекты будут сосредоточе-
ны в четырех основных зонах. Бар-
ра: Здесь находятся Олимпийская 
деревня; Олимпийский парк; Глав-
ный пресс-центр; Те лецентр; 
Центр водных видов спорта (пла-
вание и синхронное плавание); 
Бассейн Марии Ленк (водное поло 
и прыжки в воду); Олимпийская 
арена (спортивная и художествен-
ная гимнастика и прыжки на бату-
те); Велодром; Олимпийский тен-
нисный центр; Риоцентр (бокс, тя-
желая атлетика, настольный тен-
нис, бадминтон); Олимпийские 
залы (баскетбол, дзюдо, тхэквон-
до, спортивная борьба, гандбол); 
Центр гольфа.

Большинство указанных объек-
тов находятся в пешей доступности 
от Олимпийской деревни. К слову, 

деревню начали строить в июне 
2012 года. По словам организато-
ров, ее уникальность состоит в том, 
что впервые за долгое время это бу-
дет единственная Олимпийская де-
ревня для всех видов спорта и спо-
собна принять 18 тысяч человек.

Деодоро: Самая большая воен-
ная база в Латинской Америке 
примет соревнования по конному 
спорту, современному пятиборью, 
фехтованию, гребному слалому, 
велоспорту — маунтинбайк и BMX 
и стрельбе. При этом конный ма-
неж, центр современного пятибо-
рья и стрельбище являются дейст-
вующими объектами.

Маракана: На легендарном ста-
дионе «Маракана» (который после 
реконструкции стал вмещать 80 
тысяч человек) пройдет церемо-
ния открытия и закрытия Олим-
пиа ды, а так же буду т играть 
участники мужского и женского 
фу тбольных т у рниров; Арена 
«Мараканазинью» примет волей-
болистов, а на стадионе Жоао Аве-
ланжа будут соревноваться легко-
атлеты.

Копа каба на:  Лег ен дарн ы й 
пляж станет домом для спортсме-
нов, соревнующихся в парусном 
спорте, ходоков и марафонцев. 
Кроме того, здесь пройдут сорев-

нования по велоспорту, триатло-
ну, гребным видам спорта и плава-
ние на открытой воде. Отметим, 
что если центр гребных видов 
спорта является действующим 
объектом, то остальные — времен-
ные сооружения, которые возвели 
непосредственно перед Играми.

За кого стоит болеть?
Кроме российских художниц и 

синхронисток, которые едут в 
Бразилию явными фаворитами, в 
Рио будет немало звезд, за которы-
ми будут наблюдать миллионы. 
Лучший спринтер мира Усэйн 
Болт с Ямайки намерен вновь по-
бедить на дистанциях 100 и 200 м, 
а также в эстафете 4x100 м. В акти-
ве Болта уже есть по два олимпий-
ских «золота» в каждой из этих 
дисциплин — он у них первенство-
вал на Играх-2008 и 2012. Пловец 
из США Майкл Фелпс, самый ти-
тулованный олимпиец в истории 
(на его счету 18 золотых медалей), 
вновь намерен напомнить о себе 
пос ле прекращения карьеры. 
Большое внимание будет прикова-
но и к футбольной сборной Брази-
лии, чьим капитаном стал звезд-
ный форвард «Барселоны» Ней-
мар.

Интересные факты 
об Олимпиаде

Минимальная стоимость биле-
тов на олимпийские соревнования 
начинается от 18 долларов. Самые 
дорогие — почти три тысячи за ме-
ста на церемонию открытия Игр. 

В олимпийской столовой спорт-
смены смогут получить 60 000 
обедов. Главными продуктами 
бразильской кухни являются рис, 
мясо-гриль и черные бобы. В рам-
ках волонтерской программы бу-
дет задействовано 70 000 добро-
вольцев из разных стран. Безопа-
сность обеспечат 85 000 солдат и 
полицейских.

Всего к Олимпиаде изготовили 
2488 медалей, из которых 812 зо-
лотых, 812 серебряных и 864 — 
бронзовых. Каждая медаль весит 
по 500 граммов. Золотые медали 
произведены без примесей ртути, 
а серебряные и бронзовые состоят 
на 30 процентов из переработан-
ных материалов. В золотых меда-
лях 99 процентов серебра и лишь 
1,2 процента золота, которое ис-
пользуется как покрытие.  

Будем болеть за наших
Сегодня специальная «тройка» 

МОК должна определить оконча-
тельный состав российской сбор-
ной на Олимпиаде — и это за сутки 
до церемонии открытия!

Увы, политиканы от спорта, 
устроившие травлю наших спорт-
сменов, совершенно забыли об 
олимпийских принципах. Скла-
дывается ощущение, что функци-
онерам МОК и Всемирного анти-
допингового агентства (ВАДА), 
похоже, важен не результат «разо-
блачений», а сам процесс...

Как бы там ни было, мы надеем-
ся, что у наших атлетов хватит му-
жества выдержать это беспреце-
дентное давление и достойно вы-
ступить на Играх, доказав, что 
Россия, несмотря ни на что, явля-
ется ведущей мировой спортив-
ной державой.

Все новости Олимпиады: фото, ви-
део в спецпроекте «РГ»
rg.ru/sujet/5643

Прорвемся?
Хватит ли у наших спортсменов выдержки и спортивной злости

Комар не прокусит
Дизайн формы сборной России 
изменили из-за вируса Зика

РОССИЙСКИМ олимпийцам, которые отправились в Рио на XXXI Игры, в рамках меропри-
ятий по профилактике вируса Зика изменили дизайн формы. Например, были удлинены ру-
кава, чтобы риски инфекционных болезней отсутствовали полностью. Отметим, что по 
данным специалистов, в зоне расположения олимпийских объектов степень риска укуса 
комара, зараженного вирусом Зика можно оценить как низкую.

Одними из первых на Игры в Рио-де-
Жанейро прибыли наши синхронистки, 
от которых мы ждем только победы .

ЦИФРА

500
граммов
весит каждая из 2488 изготовленных 
олимпийских медалей.

A
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В Бразилию наши спортсмены отправились с внушительным багажом.
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Pokemon-кот
Эрмитаж неожиданно разрешил 
посетителям ловить покемонов

О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
www.rg.ru/plus/koroleva

ПРЕЦЕДЕНТ

 Ирина Варламова

Вера Александровна Таушева стала первой 
на Дону, кто в таком возрасте подтвердил 
свою готовность к труду и обороне. К тому 
же нормативы комплекса бабушка сдала на 
«отлично». 

О том, что для новочеркасцев, решивших 
пройти тестирование по нормам ГТО, будут 
организованы городские старты, пенсио-
нерка узнала из передачи по ТВ. Рассказала 
внукам. Их у нее, кстати, 11, а правнуков 10. 
Родственники начали подшучивать: «Бабу-
ля, ты у нас вон какая спортивная, разминку 
делаешь, до носков можешь достать, когда 
наклоняешься, а не хочешь стать участни-
ком соревнований?» 

В итоге Вера Александровна попросила 
зарегистрировать ее на сайте www.gto.ru.

— Мы сначала волновались, стоит ли чело-
веку в таком возрасте сдавать нормы ГТО. 
Но вы бы видели Веру Александровну, ни за 
что ей не дашь 80 лет, — рассказывает замна-
чальника управления по физкультуре и 
спорту города Наталья Быковских. 

На стадион бабушку-спортсменку при-
везли внуки. Сами они не стали соревно-
ваться, видно, постеснялись. Зато стали бо-
лельщиками. 

Пенсионерка выполняла упражнения для 
возрастной группы 70 лет и старше. По это-
му нормативу необходимо 5 раз отжаться от 
стула. Таушева смогла это сделать 10 раз. 
Столько же раз выполнила упражнение для 
пресса. Еще был тест «Наклон вперед из по-
ложения стоя с прямыми ногами на полу». 

Согласно возрастному нормативу пожилым 
людям нужно один раз достать пальцами до 
голени. Таушева же коснулась пола ладоня-
ми, причем целых 5 раз.

А потом вместе со всеми, кто в этот день 
сдавал нормы ГТО, прошла дистанцию в 2 
км. 

Секрет своей отличной физической фор-
мы Вера Александровна объясняет тем, что 
в молодости она занималась легкой атлети-
кой и даже выступала на соревнованиях за 
честь воинской части, в которой служил ее 
муж. Вместе бегали 500-метровки, преодо-
левали полосу препятствий. 

Профессия у нее была вовсе не спортив-
ная: завхоз в детсаду. По-настоящему зака-
лило Таушеву не совсем обычное для жен-
щины хобби.

— Она заядлая рыбачка, — говорит Ната-
лья Быковских. — Сезон открывает с ранней 
весны. Речка у нее течет прямо за огородом. 
Ловит на удочку, ставит донки — рыболов-
ные снасти с колокольчиками. И когда они 
звенят, мчится через огород на реку, чтобы 
вытащить рыбу. Вот такие тренировки у нее. 

Я дозвонилась Вере Александровне, когда 
она была на рыбалке. За полчаса поймала 4 
рыбины. Говорит, что разминка по утрам 
для нее обязательная процедура. 

— Делаю все, что могу делать. Наклоня-
юсь, руками машу, спину растягиваю, от-
жимаюсь от стула. А еще много работаю на 
огороде, — признается бабушка. 

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

 Дмитрий Шеваров

75 лет назад погиб ленинград-
ский поэт и балтийский моряк 
Юрий Алексеевич Инге.

Он родился в немецкой семье 
потомственных моряков. Его на-
стоящее имя Эрих Альфредович 
Инге. Отец служил таможенни-
ком в торговом порту Санкт-Пе-
тербурга, дед — лоцманом в пор-
ту Либавы. Первые впечатления 
мальчишки — портовые.

…И под отцовскою опекой
Входя на корабельный борт,
Впервые я увидел порт,
Где слыл отец мой 

четверть века
Грозою шведских капитанов
И австралийских шкиперов...
 
Родившись у моря, Инге погиб 

в море. Кольцо судьбы замкну-
лось 28 августа 1941 года, когда 
фашисты торпедировали ледо-
кол «Кришьянис Вальдемарс», 
на котором находился поэт. Ле-
докол вместе c другими нашими 
кораблями героически проры-
вался из Таллина в Кронштадт — 
на помощь Ленинграду. 

На «Вальдемарсе» находи-
лись типография и редакция га-
зеты «Красный Ба лтийский 
флот», где работал поэт. Очевид-
цы вспоминали, что до послед-
ней секунды Инге помогал выса-
ж ивать женщин в ш люпки. 
Шлюпок не хватало. Основные 
спасательные средства были вы-

сланы с ледокола на госпиталь-
ное судно «Вирония», пото-
пленное за несколько минут до 
«Вальдемарса». Вместе с Юри-
ем Инге погибли 24 сотрудника 
редакции:  Марк Гейзель, Нико-
лай Данилов, Филипп Локазюк, 
Николай Марков, Андрей На-
рышкин, Федор Осипов... 

В Ленинграде Инге ждали сын 
Сережа и жена Елена Вечтомова 
(она тоже была поэтом, с начала 
войны служила в газете «На 
страже Родины»).  

Из дневника Елены Вечтомо-
вой: «1 января 1943 г. Вчера вела 
Сережку из детского сада. Шла в 
темноте, падал мягкий снег, и 

мы фантазировали, что мы кора-
бли, идем выполнять боевое за-
дание…» 

Сегодня Сергей Инге-Вечто-
мов — а ка демик, ди рек тор 
Санкт-Петербургского филиала 
Института общей генетики им. 
Н.И. Вавилова РАН.

В антологиях фронтовой поэ-
зии обычно публикуются те сти-
хи, что Юрий Инге посвятил во-
енным морякам, флоту. Это за-
мечательные стихи, но они дают 
представление лишь об одной 
стороне дарования Инге. Его 
пронзительная лирика предво-
енных лет до сих пор остается 
для нас «за бортом», но прежде 
всего по ней, а не по стихам, на-
писанным срочно в номер, нуж-
но судить о поэте. 

Малоизвестное стихотворение 
Юрия Инге о любви, которое мы 
сегодня публикуем, написано в 
последний предвоенный год. Оно 
достойно остаться в нашей памя-
ти не только потому, что выдер-
живает сравнение с лучшими 
стихами любого из поэтов-совре-
менников. В нем с нежностью и 
печалью передана атмосфера эпо-
хи, когда «все были еще живы». 

Инге, работая в военной газе-
те, предчувствовал войну острее 
многих и смотрел на мирную 
жизнь прощальным взглядом. 
Поэму «Война началась» Юрий 
Инге написал еще в начале июня 
1941-го. 22 июня его строки «По-
лучена первая сводка... Товарищ! 
Война началась!» прозвучали по 
ленинградскому радио.

Спортсменка и рыбачка
80-летняя Вера Таушева сдала нормы ГТО

«Счастье первого обмана нам никогда не позабыть...»

Вера Александровна Таушева: В поликлинику 
не ходит, даже карточки нет.

Юрий Алексеевич Инге закончил 
поэму «Война началась» за 
несколько дней до 22 июня 1941 года. 

Марина Королева
журналист, кандидат 
филологических наук

Садитесь и 
присаживайтесь

Ведущая рубрики

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
www.rg.ru/plus/poezia
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Из стихотворений 
Юрия Инге
Запасный путь, вагоны, будка
И семафора блеклый цвет…
Вот здесь, почти лишась 

рассудка,
Я ждал тебя в семнадцать

лет.
И странно вспомнить, 
проезжая
Платформы узкий парапет,
Что ты теперь совсем чужая 
И что тебя давно здесь нет.
Маячит девушка в тумане,
И юноша ей смотрит вслед.
Она, наверное, обманет,
Как ты меня в семнадцать 

лет.
И я сочувствую, но странно
И невозможно допустить,
Что счастье первого обмана
Нам никогда не позабыть.
А дальше многое постыло,
Как воды сонного пруда,
И то, что молодость 

простила,
Нельзя простить в мои года.
И, глядя вновь на эту будку,
Я захотел моложе стать,
Мечтать, влюбляться не на

шутку
И быть обманутым опять.
1940 
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ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

— Простите, можно сесть с вами ря-
дом? — Вопрос к попутчику в элек-
тричке.

— Да вы садиться-то не спешите! 
Вы лучше присаживайтесь.

Наверняка вы замечали, как кто-
то при вас старательно избегает 
слова «садитесь». Вот заходите вы в 
какое-нибудь присутственное ме-
сто, а вам там: присаживайтесь! 
Что это за «присаживайтесь», по-
чему не сказать просто «садитесь»? 
И ведь видно, что человек не хочет 
быть грубым, напротив, хочет вы-
глядеть вежливым, культурным, 
грамотным. Может быть, он этого и 
хочет, но любой по-настоящему 
грамотный человек увидит другое: 
собеседник его находится во влас-
ти живучего мифа, который к ре-
альности отношения не имеет.

Итак, откуда же это настойчивое 
стрем ление за менить глагол 
«сесть/садиться» на «присесть/
присаживаться», в первую очередь 
в повелительном наклонении? 
Спросите — и практически любой 
вам на это скажет: да разве ты не 
знаешь, что садятся в тюрьму, а на 
стул присаживаются!

Да-да, многие носители языка, 
как замечает интернет-портал Гра-
мота.ру, предпочитают говорить 
«присаживайтесь» вместо «сади-
тесь», потому что слово «садитесь» 
будто бы связано исключительно с 
тюремными ассоциациями (одно 
из значений глагола «сесть» — «по-
пасть в тюрьму по приговору 
суда»). Понять людей можно: в 
стране, где в ХХ веке, бывало, пол-
страны сидело, тюремная тема и 
тюремная терминология были по-
вседневностью. На это «присажи-
вайтесь» вместо «садитесь» обра-
щают внимание не только лингви-
сты, но и публицисты. Как вырази-
лась в свое время журналист Е. Ба-
рабаш, «укоренившаяся на уровне 
генов несвобода диктует языку 
свои правила. Отвратительное 
«присаживайтесь» вместо нор-
мального «садитесь» теперь уже 
навеки». Да еще миф этот подкре-
пляется известной фразой из филь-
ма Гайдая «Иван Васильевич меня-
ет профессию»: «Сесть я всегда 
успею». Но ведь персонаж-то, кото-
рый эту фразу произносит, — вор со 
стажем. Почему же сегодня офи-
сные работники стесняются гово-
рить «садитесь»? Неужто у всех 
обязательно предполагать крими-
нальное прошлое или настоящее? 

Нет, конечно. И если вы предла-
гаете гостю стул или кресло, ска-
жите просто: садитесь, пожалуй-
ста. Забудьте вы об этом «присажи-
вайтесь», уродливое оно.

В ТО ВРЕМЯ как некоторые крупные мировые музеи объявляют войну покемонам и запре-
щают играть в своих залах в Pokemon Go, два петербургских музея Эрмитаж и Русский му-
зей решили, что не имеют ничего против ловли забавных виртуальных монстров. Глава Эр-
митажа Михаил Пиотровский не исключил, что в музее заведут своих покемонов — эрми-
тажных, которые будут напоминать знаменитых музейных котов. 
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По прогнозу лаборатории рентгеновской астрономии 
Солнца ФИАН магнитные бури ждать 4, 8.08, 
а возмущения магнитосферы — 5, 10, 25, 29.08.  
Благоприятные августовские дни: 26, 30.

КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 4 ПО 10 АВГУСТА 

Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда 
Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День

Москва +15 +27 +18 +26 +20 +29 +17 +28 +16 +25 +15 +26 +15 +25

Санкт-Петербург +15 +21 +15 +23 +17 +22 +16 +22 +16 +23 +15 +23 +15 +21

Казань +19 +30 +19 +27 +20 +30 +19 +31 +19 +29 +19 +27 +19 +26

Нижний Новгород +16 +25 +18 +26 +17 +26 +17 +26 +18 +27 +17 +28 +17 +29

Ростов-на-Дону +20 +32 +19 +33 +20 +33 +21 +34 +21 +34 +21 +35 +22 +36

Краснодар +23 +34 +23 +32 +23 +36 +23 +35 +23 +36 +22 +36 +20 +35

Екатеринбург +16 +27 +16 +27 +16 +25 +16 +27 +15 +22 +14 +26 +15 +25

Новосибирск +19 +26 +19 +27 +18 +25 +18 +26 +17 +25 +18 +24 +14 +25

Красноярск +16 +24 +17 +26 +16 +23 +14 +23 +15 +23 +16 +24 +17 +24

Иркутск +16 +24 +15 +23 +18 +26 +19 +28 +17 +24 +16 +26 +18 +25

Владивосток +20 +24 +20 +27 +21 +26 +20 +24 +20 +23 +18 +25 +19 +25

Волгоград +22 +34 +23 +33 +20 +33 +23 +34 +24 +30 +19 +33 +19 +30

Астрахань +19 +35 +20 +38 +22 +37 +22 +37 +20 +29 +20 +28 +20 +30

Мурманск +12 +18 +12 +19 +12 +20 +11 +15 +12 +18 +10 +17 +9 +17

Уфа +16 +31 +16 +31 +16 +28 +18 +28 +17 +29 +17 +27 +15 +28

Ярославль +13 +24 +11 +22 +11 +24 +14 +22 +14 +24 +12 +25 +12 +26

Пермь +15 +28 +15 +30 +15 +26 +16 +28 +16 +25 +16 +28 +15 +28

Магнитогорск +16 +30 +15 +28 +18 +30 +17 +30 +17 +29 +16 +28 +15 +27

Ставрополь +20 +33 +20 +33 +20 +30 +20 +27 +20 +30 +21 +33 +20 +31

Калининград +17 +22 +18 +24 +18 +26 +17 +26 +16 +24 +18 +23 +16 +24

Омск +19 +26 +21 +26 +19 +27 +19 +27 +18 +24 +19 +26 +16 +25

Ханты-Мансийск +18 +28 +19 +28 +16 +26 +15 +23 +15 +24 +13 +25 +15 +24

Якутск +12 +21 +9 +19 +8 +16 +10 +19 +9 +17 +9 +17 +8 +16

Южно-Сахалинск +13 +24 +18 +21 +12 +23 +12 +21 +13 +23 +11 +23 +11 +24

Оренбург +18 +35 +19 +32 +19 +30 +20 +30 +20 +31 +20 +29 +18 +29

Воронеж +15 +27 +15 +24 +16 +26 +18 +30 +19 +33 +17 +29 +19 +29

Челябинск +17 +28 +16 +29 +16 +29 +15 +30 +17 +29 +18 +31 +16 +28

Севастополь +22 +30 +22 +30 +23 +31 +20 +32 +22 +32 +30 +31 +20 +33

ИА «Метеоновости». Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

Анапа +34 +28 
Сочи +31 +27
Ялта +34 +26
Эйлат +40 +31 

Гагры +32 +27
Варадеро +30 +30
Дубай +42 +34
Паттайя +31 +30

Римини +26 +26
Малага +28 +27
Канкун +31 +30
Галле +30 +28

ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА°Курорты

4 августа — 
10 августа 2016
ГОРОСКОП

Овен 
Вам не потребуется очень много времени, 
чтобы разобраться, насколько далеки ваши 
собственные выводы от происходящего в дей-
ствительности.

Телец 
Вам важно поддерживать максимальный 
уровень деловой активности независимо от 
внутреннего настроя. Главное — не останав-
ливаться на достигнутом.

Близнецы 
Вы будете склонны требовать четкости и 
предсказуемости не только от себя, но и от 
окружающих. Однако стоит отпустить во-
жжи.

Рак 
Вы можете оказаться вовлечены в события, 
суть которых еще долгое время будет от вас 
скрыта. Именно поэтому лучше не брать на 
себя новые обязательства и не подписывать 
официальные бумаги.

Лев 
В ближайшее время у вас появится множест-
во деловых партнеров, которые начнут ис-
кать вашего расположения и будут очень за-
интересованы в сотрудничестве.

Дева 
Невозможность получить достоверную ин-
формацию может вызывать у вас приступы 
беспричинной апатии. Именно поэтому сто-
ит сосредоточить все внимание на делах, ко-
торые можно завершить в самые короткие 
сроки.

Весы 
Отложите все сложные дела на потом, по-
скольку любая тяжелая работа отнимет у вас 
слишком много сил и здоровья. Отдохните!

Скорпион 
События, которые на первый взгляд могут 
казаться заманчивыми и многообещающи-
ми, в реальности будут сопряжены с огра-
ничениями и недостатком средств или ре-
сурсов.

Стрелец
Сейчас лучше заниматься только тем, что 
нравится. Тогда вы не будете ощущать свою 
зависимость от обстоятельств и воли других.

Козерог 
Если не будете суетиться и подталкивать си-
туацию в нужном вам направлении, то смо-
жете получить гораздо больше, чем рассчи-
тываете.

Водолей 
Важно быстро реагировать на происходящее 
и не бояться рисковать там, где однажды вы 
не смогли преуспеть. Звезды помогут!

Рыбы 
Не стоит связывать себя долгосрочными обя-
зательствами с людьми, которые вами руко-
водят или от которых вы во многом зависите. 

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА 

ПРИМЕТЫ

4 августа
Марья-суровица, росная 
оконница
В этот день остерегаются делать 
полевые работы: градом побьет. 

6 августа
Борис и Глеб Летник
Борис и Глеб — поспел хлеб. Но в 
поле старались не выезжать, 
велика вероятность грозы.

7 августа
Анна Зимоуказательница
Какая погода на Анну до обеда, 
такая зима до декабря; какая — 
после обеда, такая после декабря. 

8 августа
Марьев день
В этот день лечебные травы 
наполняются целебными 
силами. 

Главная проблема для сына – 
пьянка. Из дома стали исчезать 
вещи. Пропажу норковой шапки 
обнаружила только зимой. Но 
скандалить не было сил, а главное, 
не было и смысла. Не шапка  – так 
было бы пропито что-то еще. Стала 
прятать деньги. Однажды забыла 
дома кошелек, хватилась через час – 
а он пустой. Но даже если не было 
денег, он все равно 
находил на выпивку. 
Соседи из сострадания 
давали ему в долг. Одна 
соседка мне призналась: 
«Он так мучается! Я 
не выдержала, дала 
50 рублей – большие 
деньги что ли?» Потом 

дома был пьяный скандал до двух 
часов ночи, соседка не могла 
его не слышать.  И я поняла, что 
осталась со своей бедой совсем 
одна. Такое существование рядом 
с алкоголиком жизнью точно 
назвать нельзя. Стала искать выход. 
А теперь могу сказать: «Низкий 
поклон и огромная благодарность 
специалистам, которые рассказали 

мне о новом средстве  
«Трезвонорм», которое 
можно  добавлять 
в пищу без ведома 
пьющего. Не опускайте 
руки, боритесь за 
своих родных и за свое 
счастье. Пусть в Вашей 
семье никто не пьет».
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8-800-301-10-81   звонок бесплатный

Когда в семье нет пьющих – это норма
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     Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9,      так,      чтобы в 
любой строке по горизонтали и по вертикали и каждом из 
девяти блоков,      отделенных жирными линиями,      не было 
двух одинаковых цифр. Предлагаем вам два варианта. (От-
веты на судоку читайте в следующем номере «РГ–Недели»)

СУ|ДО|КУ

Ответы на судоку из прошлого номера

1 2

3 4

1   2   3   4   5   6   7   8

ЗАКАЗЫ НА РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ  в «РГ-Неделя» :
тел./факс 8 495 786 6782, 8 495 786 6787, 8 499 257 3752
reklama@rg.ru

Справки по подписке и доставке: тел. 8 499 257 51 62, по розничным 

продажам 8 499 257-40-23

Справки по вопросам экономики: тел. 8 499 257 5380, economic@rg.ru; 

политики: тел. 8 499 257 5970, politika@rg.ru; официальных публикаций: 

тел. 8 499 257 5396, oficial@rg.ru; международной жизни: тел. 8 499 257 

5903, forein@rg.ru; региональной сети: тел. 8 499 257 3603, zubkevich@rg.ru; 

телерадиопрограмм: тел. 8 499 257 5750, gpr@rg.ru; спорта: тел. 8 499 257 

5045, sport@rg.ru; 

о публикациях: тел. 8 499 257 5256, biblioteka@rg.ru; общества: society@

rg.ru; новостей: тел. 8 499 257 5348, hotnews@rg.ru; культуры: тел. 8 499 257 

5113, culture@rg.ru

РЕГИОНАЛЬНЫЕ ФИЛИАЛЫ ФГБУ «РЕДАКЦИЯ «РОССИЙСКОЙ ГАЗЕТЫ» В ГОРОДАХ:

Архангельск (8182) 20-40-59 arh@rg.ru; Барнаул (3852) 66-72-37 altai@rg.ru; Бишкек (10996312) 61-15-10  

bishkek@rg.ru; Благовещенск (4162) 59-20-65 blag@rg.ru; Брянск (4832) 74-08-41 bryansk@rg.ru; 

Владивосток (4232) 22-34-89 vladivostok@rg.ru; Волгоград (8442) 92-35-08 vlgr@rg.ru; Воронеж (473) 

250-23-05 voronezh@rg.ru; 

Екатеринбург (343) 371-24-84 ural@rg.ru; Иркутск (3952) 28-83-82 rg-irkutsk@yandex.ru; 

Казань (843) 264-42-37 kazan@rg.ru; Калининград (4012) 53-10-10 zapad@rg.ru; 

Кемерово (3842) 35-40-59 kmr@rg.ru; Краснодар (861) 259-21-11 kuban@rg.ru; Красноярск (391) 274-60-49 

krasn@rg.ru; Мурманск (8152) 60-74-24 murmansk@rg.ru; Нижний Новгород (831) 216-05-95 nnov@rg.ru; 

Новосибирск (383) 223-80-29 sibir@ rg. ru; Омск (3812) 25-80-15 omsk@rg.ru; 

Пермь (342) 236-56-55 perm@rg.ru; Ростов-на-Дону (863) 261-91-41 rostov@rg.ru; 

Санкт-Петербург (812) 449-65-45 spb@rg.ru; Самара (846) 242-69-24 samara@rg.ru; Саратов (8452) 27-15-37 

saratov@rg.ru; Симферополь (0652) 60-02-13 simferopol@rg.ru; Ставрополь (8652) 28-48-02 stavropol@rg.ru; 

Тюмень (3452) 75-20-84 zs@rg.ru; Уфа (347) 276-42-60 ufa@rg.ru; Хабаровск (4212) 31-62-00 habarovsk@

rg.ru; Челябинск (351) 727-73-33 chel@rg.ru; Южно-Сахалинск (4242) 43-20-69 sakh@rg.ru; Якутск (4112) 

42-56-00 yakutsk@rg.ru
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Викторина
Мы предлагаем нашим читателям 
прочитать каждый из вопросов и 
выбрать один из трех вариантов 
с правильным ответом. Экзамен 
будет пройден, если вы ответили 
минимум на половину заданий!

1Этот русский император на-
столько увлекался живопи-
сью, что частенько пригла-

шал к себе в гости профессора 
Академии художеств Александ-
ра Зауервейда, с которым они на 
пару отправлялись в загородные 
дворцы Санкт-Петербурга с бо-
гатым собранием пейзажей ста-

ринных мастеров. К ним самодер-
жец пририсовывал группы пехо-
тинцев и кавалеристов, ибо всем 
жанрам предпочитал батальный. 
Кто из царей неумелой рукой из-
вел множество шедевров?
а) Павел; б) Николай; в) Александр.

2Среди школьных предметов 
именно химия, согласно ис-
следованиям социологов, 

особенно часто остается для мно-
гих учеников «тайной за семью 
печатями». И даже поверхностные 
знания стираются в первые пять 
лет взрослой жизни. Ниже мы 
привели названия кислот. Какой 
из них не существует в природе?
а) Серная; б) Серноватистая; в) Сероватая.

3«Советские самолеты долж-
ны иметь решающее пре-
восходство над любым воз-

можным противником по своим 
летно-техническим качествам. 
Главнейшие из них — скорость, 
скороподъемность и высота по-
лета». Это писал один из заклю-
ченных в лагере на Колыме, после 
ставший великим организатором 
космической промышленности 
СССР. Кто он?
а) Цандер; б) Королёв; в) Янгель.

4Многие помнят, что на од-
ном из аптечных товаров во 
времена СССР стояла стыд-

ливая надпись «Изделие № 2». Не 
будем пояснять, на каком имен-

но, поскольку все, кому надо, 
помнят. Вопрос в другом. Назови-
те «Изделие № 1» нашей тогдаш-
ней резиновой промышленности.
а) Клизма; б) Галоши; в) Противогаз.

5На Руси существовал об-
ычай, который нашел свое 
отражение в известных 

строчках у Анны Ахматовой: «Не 
будем пить из одного стакана ни 
воду мы, ни сладкое вино». А кто, 
собственно говоря, так пил:
а) Гость и хозяин; б) Муж и жена; в) Жених 

и невеста.

6Расхожее выражение «Жив 
курилка!» о том, кто не 
пропал, вопреки ожида-

ниям, связано, как ни странно, с 
русской народной забавой. А что 
собой представляла эта самая 
«курилка» в те времена?
а) Папироса; б) Лучина;

в) Спичка.

7Когда 10 апреля 1939 года 
арестовали бывшего нарко-
ма внутренних дел Нико-

лая Ежова, то у него в сейфе об-
наружили некое досье. Находка 
навела такой страх на окружаю-
щих, что к ней очень долгое вре-
мя даже боялись прикасаться ру-
ками. На кого собрал компромат 
«кровавый нарком»?
а) Маленков; б) Берия;

в) Сталин.

1. Николай. 

2. Сероватая. 

3. Королёв. 

4. Противогаз.

5. Жених и 

невеста.

6. Лучина.

7. Сталин.

Ответы

  Хоронили тещу — поймали 
двух покемонов.
  Донцова допечатала послед-

нюю страницу нового детекти-
ва, поставила точку и потом 

полчаса сидела в шоке: убийцей 
оказался совсем не тот, про кого 
она думала...
  Если человек лишен чувства 

юмора, значит — было за что.

  К сожалению, у Зинаиды с вэ-
дэвэшником Антоном ничего не 
получилось. Потому что Зинаи-
да была не фонтан.
  Завтра сегодня станет вчера.
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