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«Отдых в России»: 
двадцать лет  
без отдыха
Журналу «Отдых в России» – 20 лет.   
В мае 2003 года вышел наш первый 
номер. В эпоху, когда все были 
повально увлечены Лазурным Берегом, 
Мальдивами и Таиландом, мы писали 
на немодную тогда тему: как инте-
ресно и классно ездить по России. Эта 
тема была самой настоящей целиной, 
которую мы настойчиво стремились 
освоить, проводя журналистские 
эксперименты. 

К примеру, под видом африканского 
олигарха мы послали нашим пятизвез-
дочным отелям просьбу организовать 
невероятную по тем временам тури-
стическую программу, включающую не 
только ковровую дорожку у трапа само-
лета, военный оркестр, блондинку-пере-
водчицу со знанием диалектов суахили, 
цыган и медведей, но и прогулку по 
русской деревне в компании крестьян и 
крестьянок в костюмах начала XIX века. 
Все отели, кроме одного (!), отказались 
ввиду «сложности программы» или 
восприняли предложение как шутку… 
На днях мы повторили эксперимент и о 
его результатах расскажем в следующем 
номере.

От имени строительной компании мы 
стучались в двери мэров черноморских 
городов с предложением инвестиций 
в постройку отеля на берегу их синего 
моря. Но получили  положительный 
ответ только от… посольства Турции, 
в котором, узнав, что мы ищем землю 
на первой береговой линии, предло-
жили нам инвестиционные льготы и 
бесплатные билеты в Кемер. Наиболее 
«емкий» ответ из отечественных пенат, 
почему наше предложение осталось без 
какого-либо ответа, мы получили от 
секретаря главы Адлеровского района: 
«Почему? Да по кочану!» 

Мы были тогда молодыми и дерз-
кими… Наши тела тогда весили значи-

тельно меньше, и, видимо, потому мы 
легче отрывались от редакционных 
стульев в командировки. В свое время 
большой резонанс вызвала одна из 
наших критических публикаций о 
Сочи. Ответом на нее стало высту-
пление тогдашнего главы курортной 
столицы России Колодяжного по мест-
ному телевидению. Свернув журнал 
трубочкой, он стучал им по столу в 
прямом эфире программы, обещая 
«свернуть в бараний рог» заведения, 
если они не научатся работать как 
следует. 

Как справедливо подчеркивал наш 
революционный классик, путешество-
вавший, правда, больше по Европам, 
чем по родным просторам, газета 
должна быть не только коллективным 
пропагандистом, но и коллективным 
организатором. Редакция «Отдыха в 
России» трижды получала право от 
компании Mrs World Inc. на прове-
дение финалов конкурса красоты 
«Миссис мира» в России. Мы органи-
зовали их в самой южной, северной 
и западной частях страны – в Сочи, 
Санкт-Петербурге и Калининграде. 
Мы также организовали в 2007 году 
приезд участниц «Миссис Мира» – с 
миссией мира – в Чеченскую Респу-
блику. Тогда еще не президент, а 
премьер республики Рамзан Кадыров 
буквально не отходил от финалисток, а 
«Миссис Кении», которая понравилась 
больше всего, подарил на память козу 
из своего личного хозяйства. Тогда в 
республике было неспокойно, и Рамзан 
Ахматович пообещал наградить 
нас боевыми орденами за то, что мы 
сделали невероятную по тем временам 
спецоперацию. Но вскоре, став главой 
региона, он, видимо, запамятовал о 
подаренной козе и обещании. Мы, 
впрочем, на него не в обиде…
Самый, пожалуй, известный корре-
спондент нашего издания – Анна 

Чапман. Она выполняла специальные 
задания СВ… извините, ОВР («Отдыха в 
России») в Лондоне. С 2005 по 2006 год Аня 
работала нашим собственным корреспон-
дентом в Туманном Альбионе, ее лондон-
ский телефон значился в выходных данных 
нашего журнала. Более известная впослед-
ствии как агент «90-60-90», она собирала 
для нашего журнала информацию о том, 
что нравится британцам в России и что не 
нравится.  
У нее была идея издавать «Отдых в России» 
на многих языках и распространять его не 
только в Великобритании, но и в других 
зарубежных странах. Тогда, к сожалению, 
у редакции, скажем так, не было возмож-
ности финансировать этот заманчивый 
проект. Но сегодня, когда государство 
наконец-то осознало важность проводимой 
нами работы, на первый взгляд неза-
метной, появилась возможность отправить 
на берега Темзы и Потомака наших новых – 
специально обученных – корреспондентов. 
Возможно, господа из МИ-6 и ФБР станут 
теперь самыми внимательными нашими 
читателями…

А недавно мы замахнулись еще и на 
«важнейшее из искусств»: сняли полноме-
тражный художественный фильм. Съемки 
проходили в Сочи, и тема, конечно же, 
курортный роман. После премьеры, что 
прошла в кинотеатрах страны на большом 
экране, с 1 июня с.г. вы сможете посмо-
треть фильм «Легкое знакомство» на 
ведущих онлайн-платформах.

Только теперь, выпустив несколько 
десятков тысяч тонн номеров, многое 
испытав и постигнув, мы понимаем, что в 
20 лет жизнь журнала только начинается…

Живите мгновением! Отдыхайте  
в России!

Александр Крестников,  
главный редактор

СЛОВО РЕДАКТОРА
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ПАРТНЕРЫ И МЕСТА РАСПРОСТРАНЕНИЯ ЖУРНАЛА «ОТДЫХ В РОССИИ»
Алтайский край
КГБУ «Туристский центр 
Алтайского края», г. Барнаул
(3852) 206-101
info@visitaltai.info, 
visitaltai.info
Архангельская область
ГУ ТИЦ Архангельской 
области, г. Архангельск 
(8182) 21-40-82
info@pomorland.travel, 
pomorland.travel
Брянская область
Туристско-информационный
центр Брянской области, 
г. Брянск 
(4832) 62-10-61
turotdel32@mail.ru, 
turizm-bryansk.ru
Вологодская область
БУ ВО «ТИЦ Вологодской 
области», г. Вологда
(8172) 72-62-36, 72-01-23
info@vologdatourinfo.ru,
vologdatourinfo.ru
Воронежская область
Туристский информационный 
центр Воронежской области, 
г. Воронеж
(473) 212-72-67
mail@visitvrn.ru, visitvrn.ru
Ивановская область
Русско-французский Дом-
Отель «Частный визит», 
г. Плес
+7 (920) 343-29-98
pless.ru, volga-ples@yandex.ru
Иркутская область
Агентство по туризму Иркут-
ской области, г. Иркутск
(3952) 330-500
tour@govirk.ru
Калужская область
ГАУ Калужской области 
«Агентство по развитию 
туризма», г. Калуга
+7 (4842) 277-386 
gau.art40@gmail.com  
ГАУ КО по туризму «ТИЦ 
«Калужский край» 
г. Калуга
(4842) 56-25-78, 56-58-98
visit-kaluga.ru, visitkaluga@
mail.ru
Камчатский край
Агентство по туризму и 
внешним связям Камчатского 

края, г. Петропавловск-
Камчатский 
+7 (4152) 41-03-55
travel@kamgov.ru, 
visitkamchatka.ru
Кировская область
КОГБУ «Центр развития 
туризма
Кировской области»
(8332)41-47-01
i@visitkirov.ru, visitkirov.ru
Курская область
ОБУ «Областной центр 
туризма».
г. Курск (4712) 52-02-04,
моб. 8-910-730-54-22
gokursk@mail.ru, 
urcentrkursk.ru
Липецкая область
ОКУ «Центр кластерного 
развития туризма Липецкой 
области», г. Липецк
(4742) 22-03-58, 22-03-60 
oby.crt48@gmail.com
Нижегородская 
область
НП «Межрегиональная 
туристская
ассоциация «ПРИВОЛЖЬЕ», 
г. Нижний Новгород
(831) 215-26-26, 65-75-86
openvolga@mail.ru, 
open-volga.ru
Отель «Александровский 
Сад», г. Нижний 
Новгород
(831) 277-81-41
achotel.ru, hotel@achotel.ru
ГБУ НО Нижегородский 
туристическо-информацион-
ный центр
(831) 230-30-38
info@nnwelcome.ru, 
nnwelcome.ru
Новосибирская область
Туристско-информационный 
центр Новосибирской области 
– ГКУ НСО «Центр региональ-
ного развития», 
г. Новосибирск 
(383) 286-54-90
turizm@nso.ru, turizm.nso.ru
Новгородская область
МБУ «Красная Изба», Великий 
Новгород
(8162) 77-30-74
visitnovgorod.ru

Пермская область
ГАУ «Туристический инфор-
мационный центр», г. Пермь
(342) 291-91-21
info@visitperm.ru, visitperm.ru
Псковская область
Комитет по туризму Псков-
ской области, г. Псков
+7 (8112) 29-97-88
info@gkt.pskov.ru, gkt.pskov.ru
Приморский край
АНО «Туристско-информаци-
онный центр 
Приморского края»
г. Владивосток, 
(423) 240-71-21(20),
primtravelinfo@mail.ru,
tour.primorsky.ru
Республика Татарстан
Туристско-информационный 
центр города Казани 
(843) 292-97-77, (843) 292-
30-10
kazantravel.ru
Республика Чувашия 
АУ «Музейно-туристический
центр г. Чебоксары», 
г. Чебоксары
(8352) 23-20-30 / visitvolga.ru,
tic-cheb@mail.ru
Республика Карелия
ГБУ ТИЦ Республики Каре-
лия, г. Петрозаводск
(8142) 76-48-35 
ticrk.ru, tic@ticrk.ru
Республика Казахстан
«Казахстанский Медиа 
Альянс», г. Алматы
(727) 315-11-44
media-alliance1@gmail.com
Республика Крым
Отель Villa Elena, г. Ялта
(3654) 27-73-77
villaelenahotel.ru
Севастополь
ГАУ С «Центр развития 
туризма»
+7 (978) 907-96-70
crt.sev@mail.ru, sevastravel.ru
Специальный представитель 
Юрий Кондратьев
+7 (978) 801-16-12
strela7599@gmail.com
Самарская область
ГУ СО «Туристский информа-
ционный центр»
г. Самара

+7 (846) 207-07-38
offi  ce@tic-samara.ru
samara.travel 
Санкт-Петербург
Городское туристско-инфор-
мационное Бюро Санкт-
Петербурга
(812) 242-39-06, 242-39-09
ispb.info, visit-petersburg.ru
АО «Пассажирский порт Санкт-
Петербург «Морской фасад»
+7 (812) 303-67-40
offi  ce@portspb.ru, portspb.ru
Саратовская 
область
Комитет по туризму Саратов-
ской области, г. Саратов
(8452) 22-19-14
sar.tourism@yandex.ru
Сахалинская область
ГБУ «Сахалинский туристско-
информационный центр», 
г. Южно-Сахалинск
(4242) 240-335
gosakhalin.ru
Свердловская 
область
ГБУК Центр развития туриз-
ма Свердловской области, 
г. Екатеринбург
(343) 350-05-25, 
crt@gotoural.com
Смоленская область
СОГБУ «Смоленский област-
ной туристическо-информа-
ционный центр 
«Смоленский терем»
(4812) 38-47-83
visit-smolensk.ru
Томская область
Туристский информационный
центр Томской области
(3822) 71-67-44
travel-tomsk.ru
Тульская область
Центр развития туризма 
Тульской области, г. Тула
(4872) 52-66-78
info@visittula.com, 
visittula.com
Ярославская область
АНО «Центр социальных 
проектов «Участие», 
г. Ярославль, 
+7 (903) 646-33-34, 
gala1974@mail.ru

Главный редактор АЛЕКСАНДР КРЕСТНИКОВ
Шеф-редактор АНТОН СЕМЕНОВ
Редактор ДМИТРИЙ ФИЛИПЧЕНКО
Шеф-редактор сайта ЕВГЕНИЙ НИКОЛАЕВ
Арт-директор АРНОЛЬД ПЕПЛОВ 
Корректор ОЛЬГА МЕДВЕДСКАЯ
Цветокорректор НАДЕЖДА РОМАШКИНА
Препресс ИЛЬЯ ПАДОМИН

Генеральный директор АНТОН СЕМЕНОВ
Заместитель генерального директора АЛЕКСЕЙ КУЗНЕЦОВ
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Бухгалтер ОЛЬГА НИКИТИНА
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Официальный дистрибьютор – 
ООО «МДП «МААРТ».
Тел. +7 (495) 795-99-12.

Отпечатано в типографии 
ООО «Медиаколор».
127273, г. Москва, Сигнальный проезд, 
дом № 19, строение 1, этаж 7.
.
Дата выхода в свет: 06.06.2023 г.
Тираж 25 000 экз.
Цена свободная.
 
6+ Редакция не несет ответственности 
за содержание рекламных материалов.
Редакция не вступает в переписку с 
авторами и не гарантирует возвраще-
ние рукописей. Опубликованные мате-
риалы могут быть перепечатаны только 
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p  – статья публикуется на правах 
рекламы.

НА ОБЛОЖКЕ:
За 20 лет редакция журнала 
«Отдых в России» выпустила 
115 номеров. Чаще других 
на наших обложках публиковался 
Владимир Путин, который сам 
часто путешествует по стране, 
любит бывать в труднодоступных 
таежных лесах и своим примером 
показывает, как интересно отды-
хать на родных просторах. Кста-
ти, на туристических выставках 
журналы с портретом националь-
ного лидера всегда пользовались 
повышенным спросом. Компанию 
Владимиру Владимировичу 
в разное время составляли 
Дмитрий Медведев и Сергей 
Шойгу, которые тоже не раз по-
являлись в издании. А чаще всего 
лицом номера становились из-
вестные актеры, звезды шоу-биз-
неса и просто красивые девушки.
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16  Ледяной 
дрейф 
21 мая 1937 года началась 
первая в мире дрейфующая 
экспедиция советских уче-
ных в Северном Ледовитом 
океане.

26  Сопки, бухты, 
острова 
Каким может быть ваше 
знакомство с Владивосто-
ком, если у вас всего пара 
дней. 

30  Неизвестный 
Нижний 
Нижний Новгород сочетает 
в себе богатство купече-
ской жизни, расторопность 

Дмитров

Антарктика

82

25
горожан и культурные тра-
диции волжской столицы.

40  Узоры Поволжья 
Республика Марий Эл в 
основном известна своей 
столицей – Йошкар-Олой. 
Но в регионе есть еще не-
мало объектов, достойных 
вашего внимания.

44  Достояние 
Кавказа 
В последние несколько 
лет Дагестан переживает 
настоящий туристический 
бум. Горный регион одним 
только своим ландшафтом 
может покорить любого не-
поседливого человека.

54  Достойный 
поклонения 
Путешествие в легендар-
ный Севастополь позволит 
вам не только отдохнуть, 
но и узнать его историю, 
увидеть разные историче-
ские эпохи.

58  Среди тысяч 
озер 
Тысячи живописных озер, 
горы, спокойные реки, 
хорошая транспортная 
доступность – вот лишь 
несколько причин выбрать 
Челябинскую область для 
отпуска.

62  Сибирские 
сезоны 
Лето в Тюменской обла-
сти – яркое, интересное, на 
лоне природы и у атмос-
ферных достопримеча-
тельностей, без толкотни 
и суеты. Ф
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СОДЕРЖАНИЕ
 ИЮНЬ�АВГУСТ/2023

64  Сказка в станице 
На месте бывшей свалки 
предприниматель Сергей 
Кушнаренко создал уни-
кальный ландшафтный парк 
в селении Старая Станица.

72  Регион ярких 
впечатлений 
Этим летом гостей Омской 
области ждет множество 
ярких событий: фестивали, 
праздники, концерты, исто-
рические реконструкции.

76  Праздники в 
деревеньке 
Провести насыщенный со-
бытиями уик-енд можно 
в Большереченском районе, 
в 200 километрах от Омска.

78  Горячее лето в 
Подмосковье 
Жителей и гостей Москов-
ской области ждет много 
интересного: театральные, 
музыкальные, танце-
вальные и поэтические 
фестивали.

82  Ожерелье 
городов 
Зарайск, Серпухов и Дми-
тров – три старинных само-
бытных города, на осмотр 

которых можно потратить 
не одни выходные.

86  Большая семья 
«ЭЛСИ» 
Освоение предприятием 
новых месторождений, про-
кладка дорог, инвестиции 
в здоровье и благополучие 
своих работников показы-
вают, что социально-от-
ветственный бизнес может 
быть очень успешным.

100  Земля 
туманов 
Шантарские острова – одно 
из самых труднодоступных 
мест в России. Скалы, грен-
ландские киты и косатки, 
тюлени – путешествие сюда 
запомнится на всю жизнь.

108  Путешествие на 
байке 
Все чаще любители драйва 
выбирают для коротких 
путешествий мотоцикл. Но-
вый вид активного отдыха 
захватывает молодежь и 
становится частью семей-
ного досуга.

64

39

Аркаим

58

110  Календарь 
событий 
Летняя пора щедра на со-
бытия. Открытые площадки 
позволяют городам орга-
низовывать масштабные 
фестивали и праздники, 
а теплая погода этому толь-
ко способствует.

110
Ярославль

Нижний 
Новгород

Старая
Станица
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НОВОСТИ  Регионы

В этом летнем сезоне в национальных 
парках и заповедниках России отдохнут 

более семи тысяч детей школьного возраста, 
сообщил министр природных ресурсов и экологии 

РФ Александр Козлов. Также в системе особо охра-
няемых природных территорий будут проходить 

летние практики и стажировки студенты ссузов и 
вузов. Это будущие географы, почвоведы, биологи, 

специалисты по лесному делу. В прошлом году 
таких студентов было 2,5 тысячи.

НОВЫЕ 
ТРОПЫ

ЗАПОВЕДНИКИ ЖДУТ ГОСТЕЙ

Этим летом гостям сочин-
ского курорта «Роза Хутор» 
будут доступны 24 тропы с 

протяженностью пеших марш-
рутов более 110 километров. 4 из 
них совершенно новые. Впервые 
курорт классифицирует тропы 
на три категории в зависимости 
от сложности: зеленые –
легкие, синие – средние и 
красные – наиболее трудные. 
Именно такими цветами они 
будут помечены и на специ-
альной карте троп курорта, 
которую получат все отдыха-
ющие. На тропах через каждые 
100–150 метров установлены 
маркировочные знаки и инфор-
мационные стенды. Большин-
ство троп открываются в июне и 
июле. Горный кемпинг курорта 
«Нахазо» начнет действовать 
с первого июня, как и новые 
радиальные тропы вокруг него. 
Услуги по организации пеших 
походов, экскурсий в горы 
предоставляет Центр активного 
отдыха курорта. Также на «Роза 
Хутор» действуют несколько 
велосипедных маршрутов.

СКИДКИ ТУРИСТАМ
Объекты размещения Крыма в 
этом году из-за падения спроса 
снизили цены на 30 процентов 
по сравнению с прошлым 
летним сезоном и предлагают 
дополнительные скидки тури-
стам из соседних регионов, 
сообщает пресс-служба Россий-
ского союза туриндустрии. 
По оценке главы региональ-
ного отделения РСТ в Крыму 
и Севастополе Бориса Зелин-
ского, бронирования летних 
дат сильно проседают даже по 
сравнению с не очень хорошим 
прошлогодним сезоном. «На 
желание туристов приехать 
в Крым влияют не только 
транспортные проблемы, но и 
опасения по поводу безопас-
ности отдыха», – сказал он.

ТЕПЛЫЕ МАРШРУТЫ
Тебердинский государственный 
национальный парк в Карачаево-
Черкесии открыл для посещения 
автомобильные и пешие тури-
стические маршруты, доступные 
только в теплый период 
времени. В частности, для посе-
щения уже доступны марш-
руты на Джамагатские нарзаны, 
водопад Шумка, озеро Туманлы-
Кель, ущелье Алибек, Бадукские 
озера, маршрут по центральной 
усадьбе, а также с ограниче-
ниями во времени на Чучхурские 
водопады и в ущелье Аманауз.

НОВОСТИ  Регионы

Крым

Сочи

Москва

Черкесск 

12 июля – 60 лет артисту кино и театра, телеведущему, певцу, народному артисту России Александру Домогарову.
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Журналу «Отдых в           России»20    лет
Ирина 
Маслова,
заместитель директора 
Департамента пресс-
службы и информации 
ГлавУпДК при МИД России 

От лица филиалов ГлавУпДК 
при МИД России – заго-
родных комплексов отдыха 
«Завидово» и «Москоу 
Кантри Клаб» – сердечно 
поздравляю вас с 20-летним 
юбилеем федерального глян-
цевого журнала «Отдых 
в России». За прошедшие 
годы издание стало насто-
ящим голосом отечествен-
ного туризма, знакомящим 
читателей с неизведанными 
направлениями и красотами 
нашей необъятной страны. 
«Отдых в России» был и 
остается уникальным изда-
нием, вдохновляющим 
путешественников на новые 
открытия и приключения. 
Такой успех был бы невоз-
можен без ежедневной 
кропотливой работы творче-
ского коллектива – сотруд-
ники журнала неизменно 
демонстрируют професси-
онализм и неподдельную 
любовь к своему делу. ■

НАС ПОЗДРАВЛЯЮТ

12 июля – 60 лет артисту кино и театра, телеведущему, певцу, народному артисту России Александру Домогарову.

Сергей 
Суханов,
генеральный директор АО 
«Корпорация Туризм.РФ»

За два десятилетия «Отдых 
в России» вместе с туристи-
ческой индустрией прошел 
уникальный путь развития, 
создав свой особый стиль, став 
одним из основных отраслевых 
изданий. Неизменный успех 
журнала – это заслуга высоко-
профессиональной команды 
журналистов, редакторов, фото-
корреспондентов. Людей ярких, 
талантливых, креативных, 
которые ежедневно делают все, 
чтобы издание было полезным 
для всех категорий читателей – 
как экспертного сообщества 
туристической индустрии, так 
и российских путешествен-
ников, открывающих нашу 
страну вместе с журналом 
«Отдых в России». Потому что 
выбрали правильный путь – не 
просто информировать чита-
теля о событиях и поездках, 
а рассказывать, объяснять, 
полемизировать. В ваших 
ярких материалах – необъятная 
Россия, ее история и удиви-
тельная природа, реальные 
вопросы и интересы туристиче-

Вероника
Трихина,
директор Агентства 
по туризму Кузбасса 
Поистине – красота в глазах 
смотрящего. Приятно 
наблюдать за тем, как вы 
не теряете способности 
замечать красоту повсюду 
и уже 20 лет подсвечи-
ваете ее другим. Каждый 
номер словно мозаика, 
собранная из самых живо-
писных мест страны. В связи 
с этим возникает лишь 
одна проблема – переходя 
от материала к материалу, 
теряешься, куда отпра-
виться в первую очередь. Как 
и все двадцатилетние, 
«Отдых в России» – совре-
менный и динамичный, 
следующий своим прин-
ципам, смело смотрящий 
вперед и строящий планы 
на будущее. Благодарим за 
сотрудничество и желаем 
коллективу по-сибирски 
крепкого здоровья, продук-
тивной работы и впечат-
ляющего отдыха (конечно 
же в России), а журналу – 
горячего читательского 
признания и больших 
тиражей! ■

Лев 
Решетников,
министр экономического 
развития Новосибирской 
области 
Уважаемые коллеги!
От лица Новосибир-
ской области рад поздра-
вить редакцию и читателей 
журнала «Отдых в России» 
с 20-летием! Невозможно 
рассказывать о красотах 
России без любви к своей 
стране и профессии журна-
листа. От всей души желаю 
журналу вдохновения, посто-
янного творческого поиска 
и экспериментов, успешной 
реализации новых идей и 
проектов, а сотрудникам и 
авторам – благодарных и 
преданных читателей! Желаю 
доброго пути на радость всем 
любителям путешествий и 
новых горизонтов в своей 
профессиональной деятель-
ности! ■

ской отрасли, новые маршруты 
и аналитические материалы. 
Благодарю вас за плодотворное 
сотрудничество и освещение 
тем, важных для развития 
туристической инфраструк-
туры! Желаю творческих удач 
и новых успешных проектов! ■
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КУРОРТНЫЙ 
СБОР

Депутаты думы Ставрополь-
ского края ввели курортный 
сбор в размере 100 рублей 

на территории Минеральных 
Вод. Он начнет действовать 

с 1 августа этого года. Сейчас 
эксперимент по развитию 
курортной инфраструк-

туры в Ставропольском крае 
проводится на территории 
городов Ессентуки, Кисло-
водск, Пятигорск и Желез-
новодск. По прогнозам, в 

текущем году округ получит 
более 4,4 миллиона рублей, 

а в следующем – более 
10,8 миллиона рублей.

Об этом  сообщил руково-
дитель комиссии Россий-
ского союза туриндустрии 

по кемпингам, глэмпингам и 
некапитальным объектам разме-
щения Вадим Дашук. «Это очень 
востребованный вид размещения, 
на повышенный спрос работают 
закрытые границы, популяр-
ность отдыха на природе и своего 
рода мода, сформировавшаяся 
за последнее время», — сказал 
эксперт. Гламурный глэмпинг 
сочетает в себе комфорт отель-
ного номера и ощущение, будто 
вы остановились в палаточном 
лагере. В то время как распола-
гаются гости обычно в шатре, 
сафари-тенте, под стеклянным 
куполом или в юрте. А помимо 
незабываемых эмоций от прожи-
вания в диких условиях и прове-
дения досуга на свежем воздухе, 
вы гарантированно получите 
восторженные отзывы подпис-
чиков в соцсетях.

АТТЕСТАЦИЮ ПЕРЕНЕСУТ
Обязательную аттестацию инструк-
торов-проводников планируется 
перенести на год, то есть до 1 июля 
2024 года. Причина – механизм 
ее прохождения пока не отлажен. 
Об этом сообщили в пресс-службе 
Комитета Госдумы по туризму и 
развитию туристической инфра-
структуры. «Учитывая важность 
работы, выполняемой инструкто-
рами-проводниками, связанной с 
безопасностью туристов, плани-
руется сохранить за ними право 
осуществлять свою деятельность 
без прохождения аттестации еще в 
течение одного года», – говорится 
в сообщении.

КОРАБЛЬ ВО ВЗВАД
Великий Новгород восстановил водное 

сообщение со старорусской деревней Взвад – 26 мая был 
запущен регулярный маршрут. Теплоход типа «Восход» 
отправился в деревню впервые за 30 лет. Туристов за 
час будут доставлять из областного центра в рыбацкую 
деревню, которая находится в месте впадения реки Ловати 
в озеро Ильмень. Гостей во Взваде ждет развлекательная 
программа. Далее маршрут идет в Старую Руссу, куда тури-
стов за 20 минут доставят на рейсовом автобусе. 
Теплоход будет курсировать по пятницам, субботам и 
воскресеньям.

ВСЕ В
ГЛЭМП!
Москва

Великий 
Новгород

Москва

13 июля – 95 лет со дня рождения русского писателя, автора произведений на историческую тематику Валентина Пикуля.

ЧИСЛО ГЛЭМПИНГОВ 
В РОССИИ С 2018 ГОДА 
ВЫРОСЛО В 40 РАЗ, ТАКИХ 
ОБЪЕКТОВ НА СЕГОД-
НЯШНИЙ ДЕНЬ БОЛЕЕ 400.

деревню, которая находится в месте впадения реки Ловати 
в озеро Ильмень. Гостей во Взваде ждет развлекательная 
программа. Далее маршрут идет в Старую Руссу, куда тури-

13 июля – 95 лет со дня рождения русского писателя, автора произведений на историческую тематику Валентина Пикуля.

Ф
О

ТО
: Л

О
РИ

Минводы



13 июля – 95 лет со дня рождения русского писателя, автора произведений на историческую тематику Валентина Пикуля.
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МЕНЯЙТЕ ПЕЙЗАЖИ 
ЗА ДОМАШНИМ ОКНОМ

СТРОИТЕЛЬСТВО И ПРОДАЖА ХАУСБОТОВ

 125212, г. Москва, 
Ленинградское шоссе, д. 39, стр. 7

Тел.: +7 (977) 170-70-70 
houseboat.ru
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Заповедник ждет помощников в 
охране, науке, экопросвещении 
и для работы на лосеферме. 

Волонтеры будут убирать и обла-
гораживать территорию, создавать 
фотографий, заметки. В нацпарке 
требуется помощь в благоустрой-
стве прогулочной тропы по сканди-
навской ходьбе на пешем маршруте 
от приюта «Переправа» вверх по 
течению реки Кожим до устья реки 
Тавроты. Проживать и размещаться 
волонтеры будут в приюте «Пере-
права». Парк предоставит услуги 
по размещению, заброске, сопрово-
ждению, обеспечит необходимым 
снаряжением и инвентарем. Участ-
никам нужно будет оплатить дорогу 
до города Инта и продукты питания.

Якша

Архангельск

Калининград

Вологда

КОРАБЛЬ-ПАМЯТНИК

ПОШЛИ НА ВЗЛЕТ

ЭКСКУРСИЯ НА СТЕНУ

Пассажирский речной колесный 
пароход «Н. В. Гоголь», старейшее 
пассажирское судно России, 27 мая 
отправилc в свою 112-ю навигацию. 

Судно будет использоваться для 
экскурсионных прогулок в акватории 
Архангельска, организации туристи-

ческих рейсов по Северной Двине. 
Владельцем судна, построенного 
в 1911 году на Сормовском заводе 

в Нижнем Новгороде, является АО 
«Центр судоремонта «Звездочка» (г. 

Северодвинск). В 1998 году поста-
новлением главы администрации 
Архангельской области пароход 
объявлен памятником истории 

областного значения.

Группа «Аэрофлот» в период летнего сезона 
увеличит число рейсов в Калининградскую 
область из Москвы и Санкт-Петербурга. Общее 
количество рейсов с июня по начало сентября 
составит более 160 вылетов в неделю. В этот 
период авиакомпании группы ежесуточно 
будут выполнять до 15 рейсов между Москвой и 
Калининградом и до 8 рейсов между Северной 
столицей и городом на Балтике. В аэропортах 
«Шереметьево» и «Пулково» жители самого 
западного региона России могут воспользо-
ваться стыковками по всей маршрутной сети 
Группы «Аэрофлот».

Кирилло-Белозерский музей-заповедник 18 мая открыл 
для посетителей отреставрированные крепостные стены 

XVII века. Крепость Нового города является вершиной 
средневекового фортификационного искусства. Ранее 
прогулки по стенам были запрещены ввиду их аварий-

ности, но в 2021 году началась реставрация. Теперь 
впервые в истории музея для посетителей будут открыты 

прясла стен от Косой до Вологодской башен. По всему 
периметру установлено освещение, чтобы экскурсии 
можно было проводить не только в дневное время. На 

реставрацию из федерального бюджета было направлено 
600 млн рублей.

ВКЛАД В 
ЭКОЛОГИЮ
ПЕЧОРО-ИЛЫЧСКИЙ ЗАПО-
ВЕДНИК И НАЦПАРК «ЮГЫД ВА» 
В РЕСПУБЛИКЕ КОМИ ОТКРЫ-
ВАЮТ ВОЛОНТЕРСКИЙ СЕЗОН. 

600 млн рублей.

19 августа – 300 лет Екатеринбургу, столице Урала, основанному императрицей Екатериной I в 1723 году.
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21 МАЯ В РОССИИ ОТМЕТИЛИ ДЕНЬ 
ПОЛЯРНИКА. ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 

ПРАЗДНИК ПОЯВИЛСЯ СРАВНИТЕЛЬНО 
НЕДАВНО, В 2013 ГОДУ. ДАТА ВЫБРАНА 

НЕСЛУЧАЙНО: В ЭТОТ ДЕНЬ, В 1937 ГОДУ, 
НАЧАЛАСЬ ПЕРВАЯ В МИРЕ ДРЕЙФУЮЩАЯ 

ЭКСПЕДИЦИЯ СОВЕТСКИХ УЧЕНЫХ В 
СЕВЕРНОМ ЛЕДОВИТОМ ОКЕАНЕ.

Ледяной
21 МАЯ В РОССИИ ОТМЕТИЛИ ДЕНЬ 

ПОЛЯРНИКА. ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 

Ледяной
ДРЕЙФ

ТЕКСТ: МАРИНА ЛАРКИНА
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Пингвины Адели 
частые гости 

на антарктиче-
ских станциях.
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З
а 274 дня четверка ученых – Иван 
Папанин, Эрнст Кренкель, Евгений 
Федоров и Петр Ширшов – преодо-
лели на льдине 2,5 тысячи миль от 
Северного полюса к Гренландии. В 
те далекие советские годы весь мир 
восхищался их подвигом, толпы 
людей встречали на Большой земле, 

осыпая цветами и восторженным ликованием, а 
почти каждый второй мальчишка мечтал стать 
покорителем высоких широт. 

Сегодня последователи легендарных папанинцев 
успешно продолжают дело своих предшествен-
ников. Центром отечественной полярной науки вот 
уже более ста лет является Арктический и антар-
ктический научно-исследовательский институт в 
Санкт-Петербурге. 

Здесь готовятся все крупнейшие научные 
полярные проекты и экспедиции, проходят 
модельные испытания будущие ледоколы, форми-
руются прогнозы ледовой обстановки, без которых 
ни одно судно не может выходить в арктические 
моря. Тут готовят полярников для работы в самой 
холодной точке Земли – на антарктической станции 
«Восток». И именно здесь хранится древний лед, 
таящий в себе информацию о состоянии атмосферы 
Земли за сотни тысяч лет. Исследовав его, ученые 
смогут восстановить историю изменения климата 
на нашей планете. Результаты исследований 
помогут составить модели будущих климатических 
трансформаций. А они, как утверждают ученые, 
неизбежны. 

Сотрудники полярного института – это ученые, 
работающие на Южном и Северном полюсах нашей 
планеты, многие месяцы в экстремальных условиях. 
На их счету около 1100 многомесячных экспедиций 
в экстремальных условиях. 

Дрейфующий 
«Северный полюс»
Первая в мире советская дрейфующая экспедиция 
получила название «Северный полюс – 1». С тех пор 
каждой следующей станции на льду Северного Ледо-
витого океана присваивалось название «Северный 
полюс» и следующий порядковый номер. В общей 
сложности за 75 лет было организовано 
40 экспедиций, позволивших провести комплексные 
исследования арктических широт. В том числе 
собрать данные в области океанологии, метеорологии 
и биологии моря, отслеживать динамику изменения 
площади льдов, производить наблюдения в ионос-
ферном и магнитном полях планеты, позволившие 
сделать выводы о распространении радиоволн. 

В 2013 году программа экспедиций «Северный 
полюс» была приостановлена по причинам безо-
пасности. Команду ученых с дрейфующей станции 
«СП-40» экстренно эвакуировали, так как крити-
ческое состояние льда, подвижки, трещины, 
разрывы не оставляли возможности поддерживать 
работу ледового лагеря. Лишь спустя девять лет, 
в 2022 году, программа дрейфующих арктических 
станций была возобновлена на технологически 
новом уровне, при поддержке научного судна – 
ледостойкой платформы «Северный полюс».

Метеорологи 
на научно-
исследователь-
ской станции 
«Ледовая база 
Мыс Бара-
нова».

Идут работы 
по органи-
зации ледового 
лагеря.
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– Идея создания специального судна для дрей-
фующих экспедиций, способного самостоятельно 
доходить в Центральную Арктику, вмораживаться 
в льдину и дрейфовать вместе с ней на протя-
жении долгих месяцев, родилась в стенах Арктиче-
ского и антарктического НИИ. Особенность этого 
судна – в уникальном корпусе, способном выдер-
живать колоссальное давление льда. Судно было 
построено корабелами Адмиралтейских верфей и 
осенью прошлого года отправилось в свою первую 
экспедицию. Станция «Северный полюс – 41» 
была открыта 2 октября 2022 года, – рассказывает 
директор Арктического и антарктического научно-
исследовательского института Александр Макаров. 

Вокруг платформы сейчас развернут научный 
лагерь, наблюдения природной среды ведутся также 
с борта судна, на платформе оборудовано почти 
два десятка лабораторий. Исследования ведутся 
буквально от дна Северного Ледовитого океана до 
ближайшего космоса. Результаты научных наблю-
дений уже сейчас используются для подготовки к 
навигации на Северном морском пути. 

➜
Измерение темпера-

туры моря с помощью 
щупа термометра.

Гелиограф на 
антарктической 
научно-исследова-
тельской станции 
«Восток».

Ледостойкая платформа 
стала для полярников не только 
местом работы, но и уютным 
и безопасным домом. В случае 
возникновения малейшей 
угрозы, например трещин льда, 
ученые и оборудование подни-
маются на платформу, работа 
продолжается с борта судна. 
Подобных судов в мире на 
сегодняшний день нет. Поэтому 
регулярные натурные исследо-
вания природной среды в водах 
Северного Ледовитого океана 
проводят только российские 
ученые. 

– После многолетнего 
перерыва российская наука 
вернулась в Арктику на прин-
ципиально новых организа-
ционных и технологических 
условиях. Пока прошло всего 
лишь несколько месяцев, и 
думаю, что мы до конца еще 
не осознаем масштаба этого 
события и возможностей 
нового судна. Расчетный срок 
службы НЭС «Северный полюс» 
– двадцать пять лет. Но мы 
понимаем, что оно будет рабо-
тать намного дольше – трид-
цать, возможно даже сорок лет. 
Это означает, что у нас суще-
ственно расширяется горизонт 
планирования, появляется 
возможность проведения долго-
срочных исследований и экспе-
риментов. А у молодых ученых, 
стремящихся посвятить свою 
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жизнь полярной науке, появ-
ляется внятная перспектива и 
возможность реализовать себя 
в профессии, – говорит Алек-
сандр Макаров. 

Российская 
антарктическая 
экспедиция
Антарктида – недоступный для 
большинства людей снежный 
континент. Вся деятельность в 
самом холодном регионе Земли 
регламентируется Договором об 
Антарктике, действующим с 1961 
года. У нашей страны в Антар-
ктиде пять круглогодичных 
станций и пять сезонных баз. 
Деятельность Российской 
антарктической экспедиции 
(РАЭ) также обеспечивают 
специалисты Арктического и 
антарктического научно-иссле-
довательского института. В этом 
году состоялся 68-й экспедици-
онный сезон.

– Антарктида – континент, 
живущий по принципам сохра-
нения природной среды и взаи-
мовыручки. В каком-то смысле 
– это идеальный мир, – отмечает 
Александр Макаров.

Основные производственные проекты РАЭ 
связаны с внутриконтинентальной станцией 
«Восток», единственной круглогодичной россий-
ской базой в центральной части Антарктиды. Она 
расположена на равнинной снежной поверхности 
ледникового плато на высоте 3488 метров над 
уровнем моря в 1460 км от побережья. 

Климатические условия на станции «Восток» 
самые суровые на Земле. Зимой температура 
ежегодно опускается ниже значений -70 °С, а в 
летние месяцы крайне редко поднимается выше 
-30 °С. Именно на «Востоке» в июле 1983 года была 
зафиксирована самая низкая температура воздуха 
на планете – -89,2 °С. Температурный максимум, 
зарегистрированный на станции «Восток», – минус 
13,6 °С. При этом среднегодовое атмосферное 
давление в районе расположения станции состав-
ляет 624,2 гПа, а средняя годовая относительная 
влажность воздуха – 71%.

Работы на стации «Восток» длятся лишь 
несколько недель – с конца декабря по начало 
февраля. Все остальное время станция живет авто-
номно в зимовочном режиме, ее работу поддержи-
вают полтора десятка полярников. В основном все 
работы проводятся внутри зимовочного комплекса, 
при температуре выше -50–60 °С работать на 
открытом воздухе практически невозможно. 

Зимовочный комплекс на станции «Восток» 
давно занесен снегом. Поэтому рядом с действу-
ющей базой создается новый зимовочный комплекс 
«Восток», который станет не только жилым, но и 
крупнейшим российским научно-исследователь-

Ледяные 
пещеры в 
Антарктиде 
завораживают 
своей неземной 
красотой.

Для переме-
щения поляр-
ники чаще всего 
используют 
снегоходы, к 
которым крепят 
сани-волокуши, 
на которых 
размещают 
оборудование, 
необходимое 
для проведения 
полевых иссле-
дований.

На научно-
исследователь-
ской станции 
«Ледовая база 
Мыс Баранова» 
полярники 
выращивают 
зелень.
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ским центром в Антарктике. Он будет состоять 
из пяти модулей общей площадью около 2 тысяч 
квадратных метров. Длина возводимой станции 
составит 140 метров, максимальная высота – 17,5 
метра. Модули будут установлены на 36 трехме-
тровых опорах, что позволит станции оставаться не 
занесенной снегом на протяжении многих лет. 

Комплекс сможет обеспечить комфортное 
пребывание и научно-исследовательскую деятель-
ность для 35 сезонных специалистов и до 15 
человек в период зимовки. В комплексе будут 
научные лаборатории, жилые и общественные 
помещения, энергоцентры, технические блоки для 
системы очистки и хранения воды, а также гараж. 
На станции будет современный медицинский блок 
с операционной, барокамерой, стоматологическим 
и рентген-кабинетом, кают-компания с бильярдом 
и кинозалом, спортзал и сауна.

– За годы своей работы станция «Восток» стала 
одним из главных символов фундаментальных 

научных исследований Антар-
ктики мирового значения. 
Расположение и климатиче-
ские условия станции позво-
ляют одновременно заглянуть 
в прошлое и будущее нашей 
планеты. Именно на «Востоке» 
ученые нашего института 
сделали ряд важнейших 
открытий, связанных с подлед-
никовым озером Восток и 
исследованием древнего льда. 
Полученные данные позволяют 
не только заглянуть далеко в 
климатическое прошлое нашей 
планеты, но и спрогнозировать 
возможные изменения климата в 
будущем. С будущим связаны и 
новые исследования на станции. 
Из-за суровых климатиче- ➜
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ских условий станцию негласно считают аналогом 
будущей обитаемой базы на Луне, и уже сейчас 
там проводятся эксперименты для подготовки 
будущих космических миссий, – говорит Алек-
сандр Макаров.

Важнейшими производственными задачами 
ближайших лет для полярников станут работы 
по строительству нового зимовочного комплекса 
на станции «Мирный», реконструкции полевой 
базы «Русская», модернизация нефтебазы станции 
«Беллинсгаузен», масштабные экологические 
работы в районе сезонной базы «Молодежная». 

Тайны будущего  
откроет лед
Выбирая место для основания станции «Восток», 
полярники не знали, что под четырехкиломе-
тровым слоем льда под ними находится озеро 
Восток, естественным образом законсервиро-
ванное сотни тысяч лет назад. Первые свидетель-
ства о существовании озера начали появляться с 
50-х годов прошлого века. Доказательство того, что 
вода под станцией «Восток» – это единый водоем, 
появилось гораздо позже, в начале 1990-х, когда 
были получены радарные съемки Антарктиды со 
спутника ERS-1 Европейского космического агент-
ства. Они показали, что в этом месте находится 
вытянутое плато с аномально малым перепадом 
высот. Так стало понятно, что озеро действительно 
существует и его видно из космоса.

Первое вскрытие озера Восток состоялось  
5 февраля 2012 года на глубине 3769 метров. Это 
стало настоящей мировой научной сенсацией. 
Сейчас в районе станции «Восток» российские 
полярники получают образцы древнего льда. 
В этом году ученые подняли с глубины более 
3,5 километра ледяной керн возрастом более  
миллиона лет. И он уже находится на пути в 
Петербург.

Для детального изучения небольшие фрагменты 
полученных кернов доставляются в Лабораторию 
изменений климата и окружающей среды инсти-
тута. Транспортировка образцов производится 

на научно-экспедиционном 
судне в специально оборудо-
ванной морозильной камере 
при температуре -20 °С. В лабо-
раторных условиях образцы 
льда хранятся при температуре 
-45 °С. Но основной объем полу-
ченных ледяных кернов – более 
3,5 тысячи метров – хранится 
в кернохранилище на станции 
«Восток», там естественная 
температура составляет -55 °С.

– Сегодня хорошо изучены 
образцы древнего льда 
возрастом 400 и около 600 тысяч 
лет. Но самый большой интерес 
для науки представляет лед 
возрастом около миллиона лет и 
старше. Известно, что примерно 
миллион лет назад на планете 
произошла перестройка клима-
тической системы – смена ледни-
ковых и межледниковых эпох 
стала происходить с примерной 
цикличностью в 100 тысяч лет. 
До этого периода смена клима-
тических эпох происходила 
каждые 40 тысяч лет, – отмечает 
директор института. 

По его словам, нет никаких 
сомнений, что деятельность 
людей влияет на планету и 
климат, но происходящие изме-
нения вызваны не только нашей 
цивилизацией. Эти процессы 
цикличны – есть эпохи похоло-
дания и потепления, ледниковые 
и межледниковые. 

– Самые заметные изме-
нения происходили в период 
окончания ледниковых эпох, во 
время перехода от максимума 
очередного оледенения к очеред-
ному межледниковью. Темпера-
тура на планете в эти периоды 
ранее увеличивалась примерно 
на 5 °С, уровень Мирового 
океана повышался на 100–120 
метров, что приводило к зато-
плению обширных участков 
суши. На основе ледяных 
кернов, поднятых из глубин 
древнего ледника под станцией 
«Восток», мы выявили тесную 
связь между глобальными изме-
нениями климата и концен-
трацией двуокиси углерода 
(СО2) и метана (СН4) в земной 
атмосфере. Кстати, эта связь 
была впервые прослежена на 
протяжении четырех больших 
100-тысячелетних климати-
ческих циклов именно благо-
даря этим исследованиям. ➜

Помимо 
защиты от 
холода, в 
Антарктиде не 
стоит забы-
вать и о защите 
от ярких 
солнечных 
лучей, которые 
отражаются 
от поверх-
ности снега и 
ледников.

Работы по 
забору проб 
гидрологами.

Гидрохимик за 
работой или в 
лаборатории.

На всех стан-
циях присут-
ствует свой 
парк техники, 
необходимой 
для различных 
логистических 
операций.

Детеныши 
антарктиче-
ского морского 
котика рожда-
ются прямо под 
водой.

ЭКСПЕДИЦИИ  Антарктика
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ЭКСПЕДИЦИИ  Антарктика
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Антарктика  ЭКСПЕДИЦИИ

Данные изучения древнего льда возрастом порядка 
400 тысяч лет показывают, что тогда климат на 
Земле был похож на современный. Как, впрочем, и 
орбитальные параметры Земли. Сопоставив эти и 
многие другие факторы, можно говорить, что мы 
живем примерно в такую же межледниковую эпоху. 
Сейчас мы находимся примерно в середине теплого 
периода одной из межледниковых фаз, которые 
наступают на Земле примерно через каждые 100 
тысяч лет. Это естественный процесс. Главный 
вопрос в темпах, – подчеркивает ученый. 

Сейчас мы живем в относительно теплый 
период, который называется межледниковьем. 
Сейчас, как и, вероятно, до климатической пере-
стройки, в атмосфере Земли повышена концен-
трация СО2, но она в полтора раза выше, чем в 
прошлые «теплые» эпохи, отмечают ученые. 

Изучив данные об изменении климата, которые 
содержатся в ледяных кернах, ученые смогут 
выдвинуть гипотезы о возможных причинах, 
скоростях и последствиях произошедших транс-
формаций, просчитать, как природная система 
может работать в условиях повышенного уровня 
СО2. 

– На планете происходят процессы, которые 
не получится обратить вспять и спустя века, а 
возможно и тысячелетия. Океаны будут дальше 
нагреваться, закисляться и терять углекислый газ, а 
уровень моря – подниматься, – говорит Александр 
Макаров. 

Невечная мерзлота
В этом году в России начнется создание системы 
мониторинга состояния многолетней мерзлоты. 
Новая наблюдательная система позволит вести 
полномасштабные наблюдения за многолетнемерз-

лыми грунтами, занимающими 
две трети территории страны. 

– Около 6 миллионов 
квадратных километров терри-
тории нашей страны покрыты 
многолетнемерзлыми породами, 
которые не таяли, оставаясь 
стабильными сотни и тысячи 
лет. Но в последние десятилетия 
начались процессы, способ-
ствующие деградации таких 
грунтов, что в свою очередь 
может привести к разрушению 
тысяч жилых и промышленных 
зданий и сооружений. Посто-
янный мониторинг состо-
яния многолетнемерзлых 
пород – непрерывные изме-
рения температуры грунта и 
других параметров – позволит 
выявлять зоны наибольшего 
таяния и риска для инфраструк-
турных объектов. Подобного 
опыта проведения иссле-
дований мерзлоты на столь 
обширной территории в мире 
пока нет. Концепцию органи-
зации системы наблюдений 

разработал наш институт. 
Технологию обустройства 
термометрических скважин 
и передачи данных уже апро-
бировали на территории 
российского Крайнего Севера 
и на архипелаге Шпицберген, 
– рассказывает Александр 
Макаров. 

Первые 20 пунктов мони-
торинга планируется развер-
нуть уже в этом году, а к концу 
2025 года система наблюдений 
будет насчитывать 140 пунктов 
от Крайнего Севера до южных 
границ России – Тувы и Алтай-
ского края. ОвР

Озонометр на 
метеостанции 
необходим для 
определения 
толщины озоно-
вого слоя.

Взрослый 
бык-касатка 
типа D (субан-
тарктический) 
всплывает на 
поверхность.

Бирки для обозна-
чения содер-
жимого бочек: 
чистый бензин, 
разбавленный, 
масло, дизельное 
топливо.

Взрослые папу-
асские пингвины 
прыгают на лед 
Антарктиды.

В основном все 
работы прово-
дятся внутри 
зимовочного 
комплекса, при 
температуре 
ниже -50–60 °С  
работать на 
открытом воздухе 
практически 
невозможно. 
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ГОРОД  Владивосток

МОЖНО ЛИ ПОНЯТЬ И ПОЛЮБИТЬ НЕЗНАКОМЫЙ ГОРОД ВСЕГО ЗА ПАРУ 
ДНЕЙ? ВОПРОС СЛОЖНЫЙ, ТЕМ БОЛЕЕ ЧТО РЕЧЬ ПОЙДЕТ О ГОРОДЕ, 
ВОЗНИКШЕМ НА ВОСТОЧНОЙ ОКРАИНЕ РОССИИ, ГОРОДЕ-ФОРПОСТЕ, 
СКОЛЬ ЗАГАДОЧНОМ И САМОБЫТНОМ, СТОЛЬ И ДАЛЕКОМ ОТ НАС. 

СОПКИ, БУХТЫ, 
ОСТРОВА

Невозможно оценить 
значение города, не 
познакомившись с 
его историей. Влади-
восток относительно 

молод, однако с момента его 
основания в 1860 году события 
здесь развивались стреми-
тельно и увлекательно. А значит, 
музейные экскурсии не будут 
скучными.

Город-музей
В городе работают несколько 
десятков самых разных музеев, 
галерей, культурных центров. 
Обойти их за два дня нере-
ально, поэтому уделите время 
для посещения основных: 
Музея истории Дальнего 
Востока им. Арсеньева и Музея 
города. Вы узнаете о первоот-
крывателях этих земель, людях, 
которые уезжали из родных 
городов на другом конце 
России и даже из других стран, 
чтобы строить и развивать 
Дальний Восток.

Гуляя по Владивостоку, 
ловишь себя на мысли – это 
один огромный город-музей. 
Выросший на сопках, он откры-
вает нам впечатляющие виды 
и с вершин, и с низменностей. 
Самая высокая доступная тури-
стам точка города находится в 
Нагорном парке. В ясную погоду 
оттуда можно рассмотреть 
бухту Золотой Рог и Русский 
остров. Впрочем, дальнево-
сточная погода – дама капризная. 
Удобная обувь и непродува-
емая ветровка – обязательные 
элементы одежды на пешеходном 
маршруте.

Морской колорит
Море, окружающее Владиво-
сток с трех сторон, дает местным 
жителям и гостям города многое: 
работу, полезные и безумно 
вкусные продукты питания, 
возможность путешествовать, 
вдохновение. С морем связаны 
названия здешних улиц, бухт, 
парков. Прогулка по улице Петра 

ТЕКСТ: ИРИНА ТЕППЕР 

Лучший вид на 
Золотой мост 
открывается с 
верхней станции 
фуникулера.
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Владивосток  ГОРОД

Владивосток – это один огромный город-музей. Самая высокая 
точка находится в Нагорном парке, оттуда в ясную погоду 
можно рассмотреть бухту Золотой Рог и Русский остров.

Великого через Адмиральский 
сквер приведет вас к Кора-
бельной набережной. С причала 
№33 отходят прогулочные катера 
в сторону бухты Золотой Рог и 
острова Русский. На Корабельной 
набережной вы точно заметите 
подводную лодку С-56. А еще 
ежедневно ровно в полдень здесь 
раздается пушечный выстрел. 
Владивостокцы сверяют по нему 
свои часы.

Если вы проголодались и 
захотели перекусить, вы легко 
найдете ресторан, где подают 
свежайшие морепродукты, 
а в будние дни можно зака-
зать бизнес-ланч. Но не стоит 
думать, что меню наших заве-
дений состоит исключительно 
из местных морепродуктов. 
Например, в центре города,  

на Юбилейном пляже, работают 
уличные кафе и разнообразные 
бары. Эта гастрономическая 
улица радует кухнями многих 
стран мира: японской, китайской, 
бразильской, мексиканской.

А мы идем дальше от Кора-
бельной набережной по Пушкин-
ской улице и останавливаемся 
у нижней станции фуникулера. 
Два вагончика, окрашенных в 
традиционные синий и красный 
цвета, курсируют по рельсам с 
помощью канатного привода. 
Но это не только «фишечка» для 
путешественников. Фуникулер 
здесь – общественный транспорт, 
который помогает горожанам 
подниматься и спускаться по 
сопке Орлиное Гнездо.

На верхней станции фуни-
кулера еще раз полюбуемся 
Золотым мостом, теперь уже 
поближе, с самой фотогеничной 
его стороны. Мост не пеше-
ходный, но проехать по нему 
можно на автобусе, который 
привезет нас на Русский остров  
к Приморскому океанариуму.

Океанариум впечат-
ляет гостей своими масшта-
бами. Здание, выполненное в 
форме морской раковины, по 
своему размеру равняется пяти 
футбольным полям. А еще это 
семидесятиметровый подводный 
туннель, 135 аквариумов, тысячи 
морских обитателей, среди 
которых нерпы, скаты, пинг-
вины и великое множество рыб. 

Фуникулер во 
Владивостоке 
работает как обще-
ственный транс-
порт.

Музей истории 
Дальнего Востока 
имени В. К. Арсе-
ньева, помимо 
четырех корпусов 
во Владиво-
стоке, имеет еще 
пять филиалов в 
Приморском крае.

Владивосток стоит 
на сопках, с их 
вершины открыва-
ются лучшие виды 
на город.

Арка Цесаревича 
символизирует 
морские ворота, 
под сводом арки 
загадывают 
желания.

➜
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ГОРОД  Владивосток

Морскую звезду или морского 
ежа можно, к восторгу малышей, 
подержать на ладошке.

Владивостокская 
крепость 
В состав Владивостока входят 
острова Русский, Попова и 
Рейнеке. Самый доступный 
и большой – Русский, соеди-
ненный с материком Русским 
мостом. Остров покрыт густым 
лесом, в недрах которого 
прячутся форты и береговые 
батареи. С одной из них, Ново-
сильцевской, открывается вид 
на пролив Босфор Восточный, 
а также кампус Дальневосточ-
ного федерального универси-
тета. Кстати, любознательные 
туристы могут посетить батарею 
в составе экскурсии.

В состав Владивостока входят острова Русский, Попова 
и Рейнеке. Самый доступный и большой – Русский, соеди-
ненный с материком знаменитым вантовым мостом.

Новосильцевская батарея не 
единственный объект Музея-
заповедника «Владивосток-
ская крепость». На полуострове 
Саперный в XIX веке начали 
строительство форта Поспе-
лова. Довольно продолжительная 
экскурсия здесь проходит по 
подземным туннелям, старым 

казармам, убежищам для пушек. 
Не поленитесь надеть удобную 
обувь, прихватить воду и 
что-нибудь перекусить.

А мы идем дальше, на мыс 
Тобизина. Наш путь лежит через 
лес, вдоль побережья и по краю 
30-метровых отвесных скал. 
Будьте готовы к тому, что по 

дороге вы можете встретить лис. 
Южная оконечность острова 
впечатлит даже бывалых тури-
стов. Маршрут займет три часа в 
обе стороны и бесконечное коли-
чество времени на любование 
морем.

Романтика и релакс
После длительной прогулки 
хочется отдохнуть. Но сделать 
это лучше не в номере отеля, 
а в водном центре Aquatoria, в 
бассейне с потрясающим видом 
на Владивосток. Местные жители 
и туристы приходят сюда за 
релаксом: освежить тело и 
мысли, восстановить душевное 
равновесие, наполниться энер-
гией. Здесь есть массажные каби-
неты, спа, солевая, нефритовая, 
глиняная и арома- комнаты, 
сауны и бассейны с панорам-
ными окнами. Заказываем в баре 
яркий коктейль, располагаемся 
на удобном шезлонге и любуемся 
жизнью портового города даже в 
ненастную погоду!

Хотите необычно проводить 
закат? Отправляйтесь на маяк 
Токаревского, самое роман-
тичное место города. К действую-
щему 12-метровому маяку ведет 
тонкая коса. Отсюда открыва-
ется захватывающий вид на вход 
в бухту Золотой Рог, Русский 
мост и остров Елены. С западной 
стороны сооружения видны 
очертания сопок, за которые 
садится солнце и дарит нам непо-
вторимые яркие закаты. 

Юбилейный пляж –  
набережная в 
центре Влади-
востока, где 
проходят летние 
вечеринки.

Маяк Токарев-
ского – визитная 
карточка города.

Южная оконеч-
ность острова 
Русский впечатлит 
даже бывалых 
туристов.

Посетителей 
Приморского 
океанариума 
впечатляет 
75-метровый 
подводный 
туннель.
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НЕИЗВЕСТНЫЙ

НИЖНИЙ
Отпраздновавший два года назад 
свое 800-ЛЕТИЕ НИЖНИЙ НОВГОРОД 
за прошедшие века не раз становился 
центром политической и экономической 
жизни страны. Он сочетает в себе богат-
ство купеческой жизни, расторопность 
горожан и культурные традиции волжской 
столицы.
Текст: АРТЕМ СВЕТЛОВ

Закат с видом на 
Стрелку и Нижего-
родский кремль.
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Ч
то-то новое в этом славном 
городе я открываю в каждый 
свой приезд. В этот раз меня 
пригласили в информаци-
онный тур на презентацию 
туристического потенциала 
Нижнего Новгорода. Вместе 
собрались ведущие реги-

ональные туроператоры, отели, рестораны, 
экскурсионные бюро и яхт-клубы. Гостями 
стали представители турбизнеса из разных 
уголков России, и даже из Абхазии. 

Во время деловой части было подписано 
соглашение между администрацией города и 
АНО «УК «Саровско-Дивеевский кластер», в 
который входят города Саров, Арзамас и Диве-
евский район со знаменитым Свято-Троицким 
Серафимо-Дивеевским монастырем. 

– Большой толчок развитию города дало, 
конечно, 800-летие. Турпоток растет, на 
наиболее значимые даты гостиницы загружены 
на сто процентов, – рассказал после подписания 
соглашения глава города Юрий Шалабаев. – 
Мы советуем также гостям посетить не только 
наш город, но и другие знаменитые объекты в 
Городце, Семенове и, конечно, в Саровско-Диве-
евском кластере.

 
Потрясающая «Юрковка»
Первым и, пожалуй, одним из самых запомина-
ющихся объектов, куда привезли нашу группу 
внимательные сопровождающие, стала галерея 
«Юрковка». 

Нижегородский художник Александр Юрков 
много лет создавал удивительные, поистине 
уникальные картины из кусочков сухих листьев, 

Помимо картин, 
в галерее 

«Юрковка» можно 
увидеть вот такой 

макет храма.

Хранительница 
наследия Алек-
сандра Юркова 
Геля Деулина.

Палаты нижего-
родского купца 
Афанасия Олисова.
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наклеенных на бумагу с 
помощью ПВА. Говорят, его 
творческий «подвиг» так 
никто и не смог больше повто-
рить. Впервые оказавшись в 
его галерее, невозможно пове-
рить, что полотна сделаны 
без использования красок: 
разноцветные кусочки листьев 
подобраны так, что позволяют 
изображать людей, животных, 
дома, пейзажи и даже пар в 
воздухе. 

Хранитель наследия 
мастера Геля Деулина провела 
для нас экскурсию по залам 
обретенного нового дома – в 
конце прошлого года выставка 
переехала в старинный 
особняк на улице Сергеев-
ской, 12. По рассказам Гели ➜

Как добраться
На машине из Москвы до Нижнего Новгорода 400 км, 

доедете вы примерно за 5,5 часа. На скоростном поезде 
дорога займет 3 часа 45 минут, билеты стоят от 1447 рублей. 
На самолете – 1 час 15 минут, билеты от 5 тысяч рублей в одну 
сторону.

Где остановиться
К услугам гостей отели уровня 4 звезды: деловой 

«Кортъярд Нижний Новгород», небольшой и уютный 
«Никитин», многоэтажная гостиница «Азимут», новый 
модернистский Bobo st.art hotel и респектабельный пяти-
звездный «Шератон».

Где перекусить
Рестораны европейской кухни: «Балканский дворик» 

(ул. Рождественская, 19), «Английское Посольство» (ул. Звез-
динка, 12), Monet (Нижне-Волжская наб., 1в), а также  изра-
ильское кафе «Мазл Тов» на ул. Б. Покровской, 9б и ресторан 
таежной кухни «Экспедиция» (ул. Рождественская, 1).

Что привезти
Традиционные сувениры с художественной росписью: 

посуда, кувшины, подносы. Детям в подарок везут деревянные 
игрушки в древнерусском стиле и расписные свистульки.

ДОРОЖНАЯ КАРТА

Нижний Новгород  ПУТЕШЕСТВИЕ

По отрестав-
рированным 
стенам кремля 
можно ходить 
очень долго.
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Александровны, которая поддерживала худож-
ника до его последнего дня, Александр Юрков, 
практически ослепший, чуть ли не на ощупь 
продолжал создавать свои картины. Как он с 
лупой часовщика на глазу вырезал из листьев 
такие тонкие детали – загадка.

Первый зал, с камином XIX века, на котором 
стоят портреты Юркова, показывает его жизнь 
в Нижегородском театре драмы, где он работал 
главным художником с 1976 по 1986 год.

Второй зал – портреты семьи художника, 
история его рода и мест, которые он любил. 
Сразу обращает на себя внимание портрет 
матери, которую он изобразил с собой и 
братом. 

Третий зал собрал жизненные впечатления 
Юркова, превращенные его трудолюбивыми 
руками в искусные полотна. В четвертом – 
картины, рассказывающие о любимом Нижнем. 
Есть в галерее и «скульптуры» руки мастера: 
колокольня и голова то ли архара, то ли винто-
рогого козла. Сделаны они, что не сразу заме-
чаешь, из подручных материалов – семян 
тыквы, арбуза, подсолнечника и скорлупы 
грецкого ореха. 

Купеческая усадьба
Следующая точка высадки группы – усадьба 
Рукавишниковых. Это одно из самых красивых 
зданий Нижнего Новгорода, которому нужно 
обязательно уделить внимание, если вы оказа-
лись в этих краях. 

Она была построена купцом 
первой гильдии С. М. Рука-
вишниковым в 1877 году на 
набережной Волги. После 
Октябрьской революции при 
участии сыновей хозяина здесь 
открылся городской музей. 
Здание и его внутренние поме-
щения были отреставриро-
ваны не так давно – в 2007–2010 
годах.

Первый этаж – это деловая 
часть дома, шикарный кабинет 
хозяина с резной мебелью 
и богатым интерьером. На 
втором этаже – столовая в 
русском стиле, гостиная в духе 
барокко и рококо и огромный 
бальный зал, украшенный 
лепниной, живописью и узор-
чатым паркетом. В комнатах 
бывшего купеческого дома 
проходят выставки из фондов 
Нижегородского музея-запо-
ведника. А в бальном зале, как 
и сто лет назад, снова звучит 
живая музыка и кружатся пары 
в костюмах XIX века.

Во время нашего посещения 
в музее проходила выставка, 
посвященная Федору Шаля-
пину. Именно в Нижнем ➜

Богатые инте-
рьеры усадьбы 
Рукавишниковых 
поражают вооб-
ражение. Време-
нами создается 
впечатление, что 
ты ходишь по 
комнатам в Эрми-
таже. 

В усадьбе 
организована 
экспозиция, 
посвященная 
Федору Шаля-
пину, с большим 
количеством 
экспонатов.

Представители 
турбизнеса из 
разных уголков 
России, и даже 
из Абхазии, с 
огромным инте-
ресом слушали 
экскурсию по 
дому одного 
из богатейших 
купцов Нижего-
родской земли. 

Старинная 
посуда и мебель 
в усадьбе Рука-
вишниковых.
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началась его умопомрачи-
тельная карьера, принесшая 
ему всемирную славу. Экспо-
зиция включает большое 
количество экспонатов: мемо-
риальные вещи мэтра, личную 
переписку, дневниковые 
записи, газеты со статьями 
о визите оперного певца в 
Нижний, портреты с авто-
графом.

Загадочные 
пакгаузы
Во время подготовки к Чемпи-
онату мира по футболу 
2018 года на Стрелке (месте 
впадения Оки в Волгу), где 
построили спортивную арену, 
были обнаружены пакгаузы – 
старинные металлические 
конструкции. Выяснилось, 
что их изготовили в Санкт-
Петербурге и привезли 
в Нижний Новгород для 

Дом-музей  
А. М. Горького 
был открыт  
в 1971 году.
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Всероссийской промышленно-художественной 
выставки, которая проходила здесь в 1896 году. 
После их использовали как основу для складов. 
И вот конструкции избавили от шифера, 
кирпичных стен, очистили от старых слоев 
краски. А летом 2022 года в пакгаузах открыли 
концертный зал на 426 мест и галерею, особен-
ность проекта – стеклянная панорамная стена 
с видом на Стрелку. Теперь это новая досто-
примечательность города и место притяжения 
любителей творчества. 

Небронзовый Горький
Еще одним ярким событием того дня стало 
посещение нами дома-музея А. М. Горького. Но 
это была не стандартная экскурсия для группы, 
а иммерсивный, то есть с «погружением» 
зрителя, спектакль под названием «Неброн-
зовый Горький».

Дом-музей А. М. Горького был открыт в 
1971 году. Здесь писатель жил вместе с женой 
и детьми в 1902–1904 годах. В экспозиции 

Здание Госбанка
Интересные факты об одном из самых 
красивых зданий города рассказали 
нашему журналу сотрудники туропера-
тора «Нескучный Нижний»

Великолепное здание Государственного банка на 
пересечении улиц Большой Покровской и Грузин-
ской похоже сразу и на рыцарский замок, и на 
сказочный терем. 
Постоянно действующее отделение Госбанка в 
Нижнем Новгороде было необходимо – ведь в XIX 
веке здесь располагалась Нижегородская ярмарка, 
крупнейшая торговая площадка Европы, через 
которую проходили огромные денежные потоки. 
Новое здание было торжественно открыто 17 мая 
1913 года. На церемонии присутствовал последний 
русский император Николай II. Это было частью 
программы празднования трехсотлетия Дома Рома-
новых. Во время перемещений по городу импера-
тора сопровождал почетный караул из молодых 
людей, наследников богатейших нижегород-
ских фамилий, переодетых рындами – царскими 
телохранителями допетровских времен, в белых 
кафтанах, с бердышами в руках. На открытии 
банка самодержцу поднесли хлеб-соль на драго-
ценных блюдах. Заготовили серебряное ведерко 
и лопатку – предполагалось, что император 
собственноручно посадит молодую елочку у стен 
банка. Дерево Николай II сажать не стал, что не 
помешало потом руководству банка благого-
вейно хранить садовый инвентарь в специальной 
витрине, откуда он исчез после революции.
Здание банка никогда не меняло своего назна-
чения. С августа 1918 до весны 1920 года здесь 
хранилось практически все золото Советского 
государства в монетах и слитках. 
Удивительно, но на фасаде банка уцелел герб 
Российской империи. В советские годы несколько 
раз поднимался вопрос о том, чтобы его убрать. 
Но решение каждый раз откладывалось то из-за 
нехватки финансирования, то по другим уважи-
тельным причинам. В результате банк сегодня 
украшен одновременно гербом Советского Союза – 
на шпиле и Российской империи – на фасаде.
Попасть внутрь банка сегодня непросто. Традици-
онно день открытых дверей проводится дважды в 
год, весной и осенью. Тогда очередь из желающих 
выстраивается во всю длину Большой Покров-
ской. Но дело того стоит – интерьеры банка еще 
прекраснее, чем его внешний облик.

Лена Ленс, сама 
экскурсовод, 
превосходно 

перевоплощается 
в жену Максима 

Горького. 

Детская 
комната в Доме-
музее Максима 
Горького.

Гостиная, где 
обедал знаме-
нитый писатель 
со своей семьей. Ф
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есть личные вещи, рукописи, письма и книги 
писателя, восстановлена обстановка кабинета, 
гостиной, детской и других комнат. 

Премьера спектакля, где задействованы всего 
два непрофессиональных актера, состоялась в 
конце прошлого года. Лена Ленс, сама профес-
сиональный экскурсовод и руководитель своей 
туркомпании, играет роль жены Максима Горь-
кого – Екатерины Пешковой. Помогает ей экскур-
совод Евгений Павлов, который читает записи из 
дневника Горького и временами играет на гитаре. 

«Этот спектакль – повод по-новому взгля-
нуть на покрытую прочным слоем советского 
официоза личность Максима Горького. Он и 
она – вечная история, история жизни, история 
первой встречи, первого взгляда, первых мук 
ревности и нежных писем. Как не разрушить 
любовь во времени? Как сохранить светлые 
чувства друг к другу?» – так описывают свое 
детище создатели мини-постановки, которая 
на час приковывает внимание даже далеких от 
литературы зрителей. Секрет в том, что в этой 
истории нет ни одного выдуманного факта – 
диалоги и монологи построены на письмах и 
дневниках персонажей.

 
Городской стрит-арт
В Нижнем очень много молодежи и креативных 
людей. Последние годы здесь активно развива-
ется стрит-арт-движение. Художники, профес-
сионалы и любители, создают картины на стенах 
домов и других подходящих объектах. Многие из 

них несут какую-то социальную 
направленность, высвечивают 
актуальную проблему, например 
экологии или сохранения 
старинной архитектуры города. 
Ежегодно в городе проходит 
фестиваль уличного искусства 
«Место», во время которого появ-
ляются новые произведения. 

Не так давно для тури-
стов активистами проекта 
«Место» был придуман чат-бот 
SpotBot в «Телеграме». Это 
такой онлайн-гид по уличному 
искусству Нижнего Новгорода. 
Сейчас в нем описываются три 
маршрута по Нижегородскому 
району, именно тут находится 
основное скопление стрит-
арта: с условными названиями 
«красный», «зеленый» и «синий». 
Пройдя по этим маршрутам, вы 
познакомитесь с фестивальными 
объектами, а также «партизан-
скими» работами местных и 
приезжих уличных художников. 
Кроме подсказок с адресами, тут 
есть фото и описание каждого 
объекта.  ОвР

Вот так граффити 
могут украсить 
старую обшар-
панную стену.

Вид совре-
менных 
многоэтажек 
с граффити, 
изображаю-
щими Максима 
Горького.
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Работа худож-
ника Сергея 

Аске «Метод» 
на презентации 

специального 
маршрута стрит-

арта по локациям 
съемок фильмов 

в Нижнем Новго-
роде в рамках V 

фестиваля нового 
российского кино 

«Горький fest».
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НЕБОЛЬШАЯ РЕСПУБЛИКА МАРИЙ ЭЛ В ОСНОВНОМ 
ИЗВЕСТНА СВОЕЙ СТОЛИЦЕЙ – ЙОШКАР-ОЛОЙ. НО В 
РЕГИОНЕ ЕСТЬ ЕЩЕ НЕМАЛО ОБЪЕКТОВ, ДОСТОЙНЫХ 
ВАШЕГО ВНИМАНИЯ.

Г остеприимная Респу-
блика Марий Эл 
славится живописной 
природой – здесь более 
шестисот рек и озер. 

А еще народ мари часто назы-
вают «последними язычниками» 
Европы. Им удалось сохранить 
традиционную религию и яркую 
самобытную культуру. Самая 
известная марийская деревня – 
Шоруньжа – в 2019 году была 
даже выбрана Культурной 
столицей финно-угорского мира. 
Ее жители носят национальную 
одежду и разговаривают между 
собой на лугово-восточном 
марийском языке.

Жители соседних регионов 
любят путешествовать по респу-
блике на автомобилях, велоси-
педах, сплавляться по рекам на 
байдарках. Причем делают это 
не только летом, но и зимой. 
Например, на реке Илети, от 
источника «Зеленый ключ» до 
поселка Красногорский, вода не 
замерзает даже в самые лютые 
морозы. Все из-за обилия источ-
ников, бьющих со дна реки. 

Горный 
Козьмодемьянск
Если вы путешествуете на 
теплоходе по Волге, то, как 
правило, он заходит в город 
Козьмодемьянск. На берегу вас 
встречают торговые ряды, а 
экскурсовод рассказывает, что 
именно этот город стал прооб-
разом Васюков в бессмертном 
романе Ильфа и Петрова 
«12 стульев». Именно здесь 
состоялся знаменитый 
шахматный турнир, и великий 
комбинатор произнес свою 
потрясающую речь, как из 
захудалого провинциального 
городка сделать элегантнейшую 
столицу мира. С 1995 года в 
городе проводится ежегодный 
фестиваль сатиры и юмора 
«Бендериада», куда приезжает 
огромное количество туристов. 

Основанный в 1583 году 
город славится своими церк-
вями, памятниками деревян-
ного зодчества и музеями. 
На его территории находятся 
более 160 памятников истории 
и архитектуры. Стоит отме- ➜

УЗОРЫ ПОВОЛЖЬЯ
ТЕКСТ: АЛЕКСЕЙ ЕГОРОВ

Пеледыш 
пайрем – 
марийский 
«праздник 
цветов».
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На набережной 
Брюгге в Йошкар-

Оле все дома 
построены во 
фламандском 

стиле, характер-
ном для Европы  
Средних веков.

Марий Эл  РЕГИОН
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РЕГИОН  Марий Эл

тить Музей купеческого быта, 
Художественно-исторический 
музей имени А. В. Григорьева и 
Музей мореного дуба, который 
входит в Топ-15 лучших 
частных музеев России. 

В период навигации в Козь-
модемьянск совершается более 
200 судозаходов. Всего же в 
20-тысячный город приезжают 
более 120 тысяч туристов в год, 
или по 6 туристов на каждого 
жителя. 

А еще Козьмодемьянск – 
административный центр 
Горномарийского района. 
Любителям этнографии будет 
интересно узнать, что почти 
82 процента населения района 
составляют горные мари, 
внешне и по языку отличаю-
щиеся от луговых. Ну а вело-
туристы по достоинству 
оценят местный ландшафт – он 
действительно гористый.

Если у вас будет возмож-
ность, доедьте до села 

Троицкий Посад, что в 10 кило-
метрах от Козьмодемьянска. 
Его главная достопримечатель-
ность – Свято-Троицкий храм, 
построенный в стиле эклектики 
в честь коронования импера-
тора Александра III. Место под 
строительство было выбрано 
очень удачно. Отсюда открыва-
ется великолепный вид на устье 
реки Большой Юнги, которая 
при впадении в Волгу так 
широко разливается, что создает 
иллюзию моря.

На противоположном берегу 
Юнги – село Покровское, а в 
двадцати километрах от него – 
Сумки, которые также славятся 
своими храмами. Из Сумков 
пять раз в день ходит паром до 
села Юрино. По мере прибли-
жения к нему по воде скла-
дывается ощущение, что вы 
находитесь где-то в Англии – 
столь непривычно выглядит 
главная достопримечательность 
поселка – замок Шереметева.

Наследие 
Шереметевых
Замок Шереметевых называют 
жемчужиной Поволжья. С зубча-
тыми башнями и цветными витра-
жами, он похож на средневековый 
и привлекает туристов красотой 
архитектурных форм. Его владель-
цами были Василий Петрович и 
Ольга Дмитриевна Шереметевы – 
потомки известного рода. Василий 
Петрович – поручик Кавалергард-
ского полка, крупный землевла-
делец Нижегородской губернии. 
Ольга Дмитриевна приходилась 
родной сестрой Михаилу Скобе-
леву – генералу, знаменитому 
герою Шипки. Фрейлина царского 
двора была сестрой милосердия в 
действующей армии на Балканах 
в ходе Русско-турецкой войны. 
Она слыла известной в столичных 
кругах сочинительницей музы-
кальных произведений, брала 
уроки вокала у всемирно известной 
певицы, дамы сердца русского писа-
теля Тургенева Полины Виардо.

Национальные 
марийские платья 
в этнографическом 
музее в Козьмоде-
мьянске.

Межрегио-
нальный фести-
валь сатиры и 
юмора «Бенде-
риада».

Музей под открытым 
небом в Козьмоде-
мьянске.
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Марий Эл  РЕГИОН

Замок, возведенный в стиле 
поздней неоготики, имеет также 
черты готического, восточ-
ного, романского и древнерус-
ского стилей. Южный вход ведет 
в зимний сад со стеклянным 
куполом. К строительству замка 
приложили свой талант многие 
русские и европейские архитек-
торы. 

Комнаты замка имели 
собственное назначение. Среди 
них известный кабинет генерала 
Скобелева с богатейшей коллекцией 
оружия. Интерьер другого зала, 
исполненного в восточном стиле, 
напоминал персидский. В нем 
сохранились цветные мраморные 
колонны, привезенные из Италии, 

на мозаичном мраморном полу – 
арабские росписи. Есть также 
Картинная галерея, Дубовая 
комната. 

Помимо самого дома, в усадьбе 
большая парковая зона. На есте-
ственных холмах – сосновый бор, 
с южной стороны разбит бере-
зовый лес с липовыми и дубовыми 
аллеями, кленовыми рощами.

Сейчас здание реставриру-
ется после непростого периода 
90-х годов, когда оно было в запу-
стении. Часть помещений передана 
под гостиницу, здесь можно пере-
ночевать.

Кроме традиционных 
экскурсий, ежегодно в замке 
проводятся Скобелевские чтения 
в память о храбром русском 
полководце и театральный 
фестиваль под открытым небом 
«Летние сезоны», который органи-
зует Марийский государственный 
театр оперы и балета 
им. Э. Сапаева.

Но не одним замком известно 
Юрино. В центре поселка стоит 
величественная церковь во имя 

Архангела Михаила, построенная 
в том числе и на средства Шере-
метевых и открытая в 1889 году. 
Смешение различных орнамен-
тальных стилей и цветовая гамма 
роднят церковь с замком. В специ-
альном склепе храма были погре-
бены Василий Петрович, Ольга 
Дмитриевна и их сын Петр Васи-
льевич Шереметевы.

Новые маршруты
В прошлом году в рамках иници-
ативы «Волжское путешествие» 
Приволжского федерального 
округа были запущены новые 
водные туристические маршруты 
из Нижнего Новгорода и Чебоксар 
в Козьмодемьянск и Юрино. Всего 
по ним было перевезено четыре 
тысячи туристов.

В планах – строительство 
новых причальных стенок и 
реконструкция набережных в 
Звенигово, Козьмодемьянске, 
поселке Юрино и селе Кокшайск, 
строительство баз отдыха, рестав-
рация объектов показа и культур-
ного наследия. 
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Замок Шереметевых, принадлежащий потомкам 
известного рода, с зубчатыми башнями и цветными 
витражами привлекает туристов своей красотой.

Театрализо-
ванное пред-
ставление 
в музее под 
открытым 
небом в Козьмо-
демьянске.

Церковь 
Михаила Архан-
гела в Юрине.

Горномарийский 
ансамбль гусляров 
«Шыжарвлä» 
(«Сестрички»).

Фестиваль 
«Летние сезоны» 
проходит в замке 

Шереметева.
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ФОТОВЗГЛЯД  Дагестан

В последние несколько лет Дагестан переживает настоящий туристиче-
ский бум. И этому есть простое объяснение. Горный регион одним только 
своим ландшафтом может покорить любого непоседливого человека. 
Но ведь тут еще органично вплетается история, традиции и, безусловно, 
национальная кухня. Так что Дагестан действительно стоит того, чтобы 
его посетить хотя бы один раз. Ну а потом захочется и второй.

Достояние
КАВКАЗА

ФОТО И ТЕКСТ: СЕРГЕЙ КАРПУХИН
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Дагестан  ФОТОВЗГЛЯД

Дагестан довольно 
крупная республика 

Кавказа, поэтому 
здесь есть и крайне 

популярные места, и 
редко посещаемые. 
Например, высоко-

горные районы на 
границе с Грузией 

или Азербайджаном, 
куда массовый турист 

обычно не попадает. 
Но могут заехать 

какие-то отдельные 
особо пытливые путе-

шественники и фото-
графы.
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ФОТОВЗГЛЯД  Дагестан

Село Гимитль в Чаро-
динском районе Даге-
стана официально 
считается нежилым. При 
этом люди здесь есть, 
около сотни человек. 
Основной вид их 
деятельности – отгонное 
скотоводство. Выше 
Гимитля уже нет дорог,  
а через перевалы –  
Азербайджан и Грузия. 
Да и до самого села 
доехать непросто, очень 
часто паводки разру-
шают мост. Электриче-
ство сюда провели лишь 
несколько лет назад.
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Дагестан  ФОТОВЗГЛЯД



48 О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  март-май 2023

Салтинская теснина 
относится к попу-
лярным туристи-
ческим объектам. 
Туристов сюда 
привозят автобу-
сами, и очень сложно 
застать момент, когда 
здесь никого нет. Не 
так уж часто инте-
ресный туристический 
объект проявляет 
себя во всей красе. 
Это происходит, когда 
сверху падает струя 
воды после дождей.

ФОТОВЗГЛЯД  Дагестан
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Дагестан  ФОТОВЗГЛЯД
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ФОТОВЗГЛЯД  Дагестан
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Дагестан  ФОТОВЗГЛЯД

Дагестан 
прекрасен 

всегда, но осень 
особенно хороша. 

В октябре еще 
довольно тепло, 

краски радуют 
глаз, а окружа-
ющие пейзажи 

так и просятся в 
объектив камеры.
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Чохские террасы, 
как и любые другие 
в Дагестане, в наше 
время уже не исполь-
зуются по прямому 
сельскохозяйствен-
ному назначению. 
Но в ландшафтном 
плане и как объект 
для пейзажной 
фотографии очень 
привлекательны. 
Здесь всегда останав-
ливаются туристы с 
фотокамерами.

ФОТОВЗГЛЯД  Дагестан
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ГОРОД  Севастополь 

ЛЕТНЕЕ ПУТЕШЕСТВИЕ В ЛЕГЕН-
ДАРНЫЙ ГОРОД ПОЗВОЛИТ 
ВАМ НЕ ТОЛЬКО ОТДОХНУТЬ, 
НО И УЗНАТЬ ЕГО ИСТОРИЮ, 
УВИДЕТЬ РАЗНЫЕ ИСТОРИ-
ЧЕСКИЕ ЭПОХИ, НЕСКОЛЬКО 
ЦИВИЛИЗАЦИЙ, ПЕРЕПЛЕТЕНИЕ 
КУЛЬТУР РАЗЛИЧНЫХ НАРОДОВ.

Достойный 
поклонения

евастополь, основанный 
указом российской 
императрицы Екате-
рины II на месте древ-

него полиса Херсонеса Таврического, 
14 июня отмечает 240 лет. В переводе 
с греческого его имя означает «город 
славы, город, достойный покло-
нения». Сегодня это одно из самых 
притягательных для туристов мест на 
черноморском побережье.
 
Знаменитые музеи
С севастопольской землей связаны 
многие значимые события, легенды 
и предания. Особое место в истори-
ческой летописи региона отводится 
периоду зарождения православ-
ного христианства. 1035 лет назад, 
в Херсонесе, который на Руси 
именовался Корсунь, крестился 
Князь Владимир. Отсюда и пошло 
Крещение Руси.  

Древний город Херсонес – часть 
государственного историко-архео-
логического музея-заповедника 
«Херсонес Таврический», вклю-
ченного в 2013 году в Список 
Всемирного культурного наследия 
ЮНЕСКО. Это одно из наиболее 
часто посещаемых мест в Севасто-
поле.

О подвигах российских воинов 
в ходе Крымской войны 1854–1855 
годов и Великой Отечественной 
войны рассказывает Государ-
ственный музей-заповедник геро-
ической обороны и освобождения 
Севастополя. Он представляет 
собой самое крупное музейное 
объединение города, изучающее его 
историю от основания до настоя-
щего времени. В него входят музеи: 
Панорама «Оборона Севастополя 
1854–1855 годов», мемориальные 
комплексы Сапун-гора и Малахов 
курган, Дом-музей севастополь-
ского подполья, собор Святого 
Равноапостольного князя Влади-
мира – усыпальница выдающихся 
флотоводцев-адмиралов.

ТЕКСТ: ЕВГЕНИЙ НИКОЛАЕВ

C Древний город 
Херсонес – часть 
Государствен-
ного историко-
археологического 
музея-заповедника 
«Херсонес Таври-
ческий».

Балаклавский 
подземный 
музейный комплекс.



2023 июнь-август  О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  55

Обязательно посещают гости 
города и знаменитые фортифи-
кационные сооружения – оборо-
нительные береговые батареи, 
ставшие музеями: 35, 30, 11, 365-ю 
батареи, Константиновскую и 
Михайловскую батареи.

Большая 
Севастопольская 
тропа
Пеший поход дает прекрасную 
возможность снять стресс и отдо-
хнуть от цивилизации. Большая 
Севастопольская тропа – проект, 
реализуемый при поддержке 

правительства Севастополя. Протя-
женность пешеходного маршрута – 
около 250 километров, в том числе 
5,5 километра – скальный маршрут 
«Виа-феррата» и 21,4 километра – 
веломаршрут. Все маршруты обору-
дованы туристической навигацией 
и проложены по самым красивым 
природным местам: вдоль живо-
писнейших скал, лазурных пляжей, 
древнегреческих руин, наиболее 
значимых достопримечатель-
ностей, расположенных в этой 
местности. В помощь путешествен-
никам создан сайт bst-sev.ru 
и приложение BST-гид. ➜

Все маршруты Большой Севастопольской тропы 
оборудованы туристической навигацией и проло-

жены по самым красивым природным местам.

С набережной 
Корнилова открыва-
ется вид на обелиск 
«Городу-герою 
Севастополю».

Бухта у мыса 
Айя – словно 
сказочный зате-
рянный мир.
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Морепродукты и 
винная дорога
Любителям гастрономического 
туризма будет интересен проект 
«Терруар – винная дорога Сева-
стополя» – это кольцевой маршрут 
протяженностью 120 километров. 
Проект объединяет 40 винодельче-
ских и виноградарских предпри-
ятий. Более 20 из них уже предлагают 
гостям увлекательные экскурсии и 
туры в историю виноделия. А рыбо-
ловные предприятия и компании, 
занимающиеся разведением мари-
культуры, поставляют продукцию в 
местные рестораны и кафе, где всегда 
можно отведать вкуснейшие блюда из 
свежих морепродуктов.

Парки и пляжи
В этом году для отдыхающих 
в Севастополе оборудовано 
27 пляжей. К летнему сезону 
несколько пляжей откроют новые 
детские площадки, кинотеатры, 
туристско-информационные 
киоски. 

Для любителей неспешных 
прогулок – более 100 город-
ских парков и скверов, многие из 
которых были полностью рекон-
струированы после 2014 года. 
Здесь создана вся необходимая 
инфраструктура, позволяющая 
комфортно отдыхать как жителям, 
так и гостям города.

 
Новые трассы 
и маршруты
Транспортная компания «Гранд 
Сервис Экспресс» с 2019 года 
открыла постоянное железнодо-
рожное сообщение с Севастополем 
из Москвы и Санкт-Петербурга. 
В настоящее время поезда «Таврия» 
курсируют с разной периодично-
стью из 11 городов, в том числе 
до Симферополя, от которого 
30–40 минут езды до Севастополя 
по трассе «Таврида». Так, поезда 
из Омска курсируют два раза в 
неделю, из Перми и Уфы – один раз 
в неделю, из Адлера, Кисловодска, 
Ростова-на-Дону, Волгограда, Белго-
рода и Смоленска – через день, 
из Москвы и Санкт-Петербурга 
ежедневно. С мая в Севастополь 

Проект «Винная дорога Севастополя» протяженностью 120 километров объединяет 
40 винодельческих и виноградарских предприятий. Более 20 из них уже предлагают 

гостям увлекательные экскурсии и туры в историю виноделия.

Мемориальный 
комплекс «Малахов 
курган» – один из 
самых посещаемых 
туристами.

Музейный комплекс 
«Михайловская батарея».
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Севастополь  ГОРОД 

рутах, достопримечательностях, 
развлечениях, культурных собы-
тиях. Здесь также можно приоб-
рести сувениры. 

Офисы ТИЦ находятся в разных 
точках города и имеют свои особен-
ности. Главный офис (набережная 
Корнилова, д. 2) расположен в 
самом центре Севастополя, на 
берегу моря, рядом с Приморским 
бульваром и памятником Зато-
пленным кораблям. Здесь вам 
предложат различные экскурсии: 
например, «Город у моря» и «Исто-
рические зарисовки» познакомят с 
центральной частью Севастополя, 
а экскурсия «Наследие адмирала 
Лазарева» откроет архитектурные 
сокровища Центрального город-
ского холма.

Путешественникам на авто-
мобиле, проезжающим по Ялтин-
ской трассе, рекомендуем заехать в 
туристско-информационный центр 
на территории комплекса «Вино-
дельня 78» (ул. Сапунгорская, 
д. 34). Здесь со смотровой площадки 
открываются великолепные виды 
на Балаклавскую долину с вино-
градниками и гряду Крымских 
гор. Консультанты расскажут 
про историю таинственной Бала-
клавы и генуэзской крепости 
Чембало, о музее подводных лодок, 
Парке живой истории «Федюхины 
высоты», велоцентре и других 
активных видах отдыха. 

К летнему сезону в Севастополе 
откроют свои двери еще три ТИЦ: в 
районе смотровой площадки Ласпи 
вам помогут с организацией походов 
по Большой Севастопольской тропе и 
скальному маршруту «Виа-феррата»; 
в пгт Любимовка (ост. совхоз Софьи 
Перовской) подскажут, где на 
северной стороне Севастополя распо-
ложены оборудованные песчаные 
пляжи и парки, знаменитые форти-
фикационные сооружения, а также 
православные храмы и древнейшие 
пещерные монастыри; в Балаклаве, 
на набережной Назукина, расскажут 
про руины средневековой крепости, 
бывший секретный завод подвод-
ных лодок, а также как добраться 
до прекрасных пляжей Затерянного 
мира. 

Туристско-информационные 
центры Севастополя: тел. 8 (978) 
907-96-70, бесплатный номер 
8 (800) 301-82-38. Сайт: sevastravel.
ru. «ВКонтакте»: vk.com/sev_tic, 
«Телеграм»: t.me/sevastopol_tic.

начали курсировать поезда из 
Архангельска, Мурманска и Челя-
бинска. 

Ближайшие аэропорты нахо-
дятся в Сочи и Минеральных Водах, 
откуда до Севастополя можно 
добраться как авто-, так и железно-
дорожным транспортом.

Трасса «Таврида» – это новая 
четырехполосная автомобильная 
дорога федерального значения от 
Крымского моста до Симферополя 

и Севастополя. От Керчи до Сева-
стополя можно доехать за 3 часа. 

Путешественникам
в помощь
Чтобы отдых в Севастополе 
прошел легко, советуем обращаться 
в туристско-информационные 
центры (ТИЦ). Здесь бесплатно 
предоставляются туристиче-
ские карты и путеводители, дают 
полную информацию о турмарш- Ф
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Пляж Яшмовый 
близ мыса 
Фиолент.

На Большой Сева-
стопольской тропе 
открываются голо-
вокружительные 
виды.

Первый памятник 
в Севастополе – 
капитан-лейтенанту 
А. И. Казарскому и 
бригу «Меркурий».
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ТЫСЯЧИ ЖИВОПИСНЫХ ОЗЕР, ГОРЫ, НА КОТОРЫЕ МОЖЕТ ЗАБРАТЬСЯ И СТАР И МЛАД, 
СПОКОЙНЫЕ РЕКИ, ХОРОШАЯ ТРАНСПОРТНАЯ ДОСТУПНОСТЬ – ВОТ ЛИШЬ НЕСКОЛЬКО 
ПРИЧИН ВЫБРАТЬ ЧЕЛЯБИНСКУЮ ОБЛАСТЬ ДЛЯ ЛЕТНЕГО ОТПУСКА.

СРЕДИ ТЫСЯЧ ОЗЕР
ТЕКСТ: ОЛЬГА СУКИНОВА

Пляжный релакс – 
непревзойденный 
способ отвлечься 

от забот.

Аркаим – это 
путешествие в 
древнюю циви-
лизацию.
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Здесь можно увидеть, как встает солнце 
над первозданной степью, забыть об 
офисных заботах в маленьком уютном 
глэмпинге или, наоборот, поймать 
адреналиновый кураж, катаясь на 

серфе или прыгая с тарзанки с отвесных скал.

Отвлечься от будней
Каждый из нас хоть раз задумывался о том, 
чтобы уехать туда, где не ловит интернет, и 
выбраться из круговерти рабочих будней, 
домашних забот и навязчивых новостных 
сводок.

За простыми удовольствиями – гулять 
босыми ногами по сосновому бору, загорать 
на шезлонге с любимой книгой, а вечером 
нежиться в банном чане с пихтовым веником – 
нужно ехать в южноуральские глэмпинги. 

Их на территории области уже более двух 
десятков – на любой вкус.

Глэмпинги – это городской комфорт на 
природе, современная философия отдыха, 
набирающая все больше приверженцев с 
каждым годом. Например, в глэмпинге «Хелло-
ферма» на озере Большие Аллаки можно 
погулять с непоседливыми хаски и посетить 
святилище древнего человека, в «Бабочке», что 
на озере Большой Кисегач, спать под звездным 
небом в домике с прозрачным куполом, а в 
«Мыслях» – кататься на яхте по чистейшему 
водоему Урала, озеру Тургояк.

Еще один вариант путешествия для тех, кто 
ищет дзен в беспокойном мире, – музей-запо-

ведник «Аркаим». Это место – 
свидетельство существования 
древней цивилизации, жившей 
четыре тысячи лет назад на 
Южном Урале. Здесь можно 
узнать о том, как наши предки 
строили свои круглые города-
поселения, осваивали метал-
лургию и развивали ремесла.

Туристы ценят Аркаим 
еще и за особую энергетику: 
бескрайняя ковыльная степь, 
высокое небо, стада лошадей – 
как будто и не было этих 
тысячелетий с их суетой и 
прогрессом. Говорят, чтобы 
познать всю мистическую 
сущность Аркаима и испытать 

просветление, нужно встретить 
рассвет на давно потухшем 
вулкане – горе Шаманке.

Расслабиться и заря-
диться энергией
От привычного пляжного 
отдыха тоже не стоит отка-
зываться! Ведь где, как не 
в Челябинской области с ее 
бесчисленным количеством 
озер, загорать и купаться?

Загородные отели и базы 
отдыха региона предлагают 
полный комплекс услуг для ➜

СВИДЕТЕЛЬСТВО СУЩЕСТВОВАНИЯ ДРЕВНЕЙ 
ЦИВИЛИЗАЦИИ, ЖИВШЕЙ ЧЕТЫРЕ ТЫСЯЧИ 
ЛЕТ НАЗАД НА ЮЖНОМ УРАЛЕ, � ПОПУЛЯРНЫЙ 
У ТУРИСТОВ МУЗЕЙ�ЗАПОВЕДНИК �АРКАИМ�.

Невероятные 
виды, потряса-
ющие пейзажи 

и полное отсут-
ствие город-

ской суеты.

Семейный туризм в 
горах подарит счаст-

ливые моменты с люби-
мыми людьми. 
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любителей релакса: термальные бассейны, спа- 
и банные комплексы, а для детей – аквазоны с 
горками и игрушками. В клубе-отеле «Золотой 
пляж» действует монгольская баня-юрта, в скан-
динавском парк-отеле ELOVOE можно искупаться 
в бассейне с гейзером, а на семейном курорте 
«Утес» – попробовать «Душ впечатлений».

Если в отпуске хочется не просто отдо-
хнуть, но и поправить здоровье, стоит обратить 
внимание на санатории Южного Урала – 
«Увильды», «Карагайский бор», «Урал», «Жемчу-
жина Урала», «Кисегач» и многие другие.

Все они предлагают большой выбор меди-
цинских услуг и оздоравливающих процедур. 
Для людей старшего поколения – восстанов-
ление после перенесенной химиотерапии, 
COVID-19, инсультов и инфарктов, достижение 
ремиссии суставных, эндокринологических, 
кожных заболеваний.

Тем, кто хочет сбросить лишний вес, 
подойдут специальные детокс- и велнес-
программы. Они включают в себя дробное 
диетическое питание, длительные прогулки, 
грязевые обертывания, аппаратные процедуры 
и аквагимнастику.

 
Испытать себя
Ленивый отдых подходит далеко не каждому. 
Для тех, кто хочет испытать себя, научиться 
чему-то новому и получить яркие ощущения, 

Челябинская область предлагает множество 
вариантов драйва.

Можно отправиться в многодневный поход, 
например по национальным паркам «Таганай» 
и «Зюраткуль». На этих природных терри-
ториях хорошо развита инфраструктура – 
размечены тропы, есть приюты и стоянки. 
Добраться до метеостанции, построенной 
в самом ветреном месте Европы, увидеть 
«реку» из огромных валунов или встретить 
рассвет на маленьком кордоне у подножия 
трех вершин – турпоход оставит самые теплые 
воспоминания.

Еще один вариант активного отдыха – 
водные виды спорта. Например, на озере 

На Южном Урале 
формируются 

самые яркие 
воспоминания о 
летнем отдыхе.

Прогулки на 
яхте подарят 
живописные 
закаты и 
восходы.

Уникальная 
атмосфера 
свободы и умиро-
творения.
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НА АРГАЗИНСКОМ ВОДОХРАНИЛИЩЕ ЛЕТОМ 
МНОГО САПБОРДИСТОВ И ВИНДСЕРФЕРОВ: ОДНИ 
НЕСПЕШНО ПЕРЕМЕЩАЮТСЯ НА ДОСКЕ, ВТОРЫЕ � 
ЛОВЯТ ВЕТЕР И УПРАВЛЯЮТ ПАРУСОМ.
Инышко можно покататься на вейке: 
буксировочный катер создает волну, 
которую рассекает серфер. На Аргазинском 
водохранилище у подножия Ильменского 
хребта летом много сапбордистов и винд-
серферов: одни неспешно перемещаются 
на доске, вторые – ловят ветер и управляют 
парусом.

Самые отчаянные тем временем осва-
ивают электрофойл – доску, которая не 
требует ни весел, ни паруса, ни волн, а 
движется благодаря мотору. На фойле 
нелегко удержаться, зато ощущение полета 
он дарит незабываемое. Покататься на нем 
можно, даже не уезжая из Челябинска, – на 
Шершневском водохранилище.

Становится популярным и дайвинг. 
В озеро Увильды любители подводного 
плавания погружаются, чтобы рассмотреть 
водоросли и стайки рыбок в прозрачной 
воде. Впрочем, в Челябинской области 
дайверы осваивают и заброшенные 
карьеры: здесь можно увидеть затонувшую 
технику и даже подводный хвойный лес.

Если и это не будоражит нервы, то стоит 
рискнуть по-крупному и прыгнуть… со 
стометрового обрыва! Большие Айские 
притесы – так называются отвесные скалы 
на реке Ай. Каньон удивительной красоты 
образовался миллионы лет назад. А сейчас 
здесь расположен экстрим-парк «Грифон» с 
подвесным мостом и несколькими площад-

ками – для роупджампинга 
(прыжков с веревкой), зиплайна, 
катания на велосипеде над 
пропастью.

Летом над Айскими прите-
сами запускают воздушный 
шар – хороший вариант для 
романтического свидания с 
видом на самую живописную 
реку Челябинской области. 

Больше информации об 
отдыхе в Челябинской 
области – на туристическом 
портале Chel.travel

В Челябинской 
области вас 
ждет идеальное 
сочетание 
экстрима и 
природы.

Иногда 
нужно просто 
взять паузу и 
насладиться 

моментом.

3000 озер ждут 
любителей 
сапбордов.

Роупджам-
пинг: когда до 

вспышки адре-
налина всего 

один шаг.
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ПЛАНИРУЯ ЛЕТНИЙ ОТДЫХ В РОССИИ, ТУРИСТЫ 
ТРАДИЦИОННО ОСТАНАВЛИВАЮТ ВЫБОР НА 
ЮЖНЫХ НАПРАВЛЕНИЯХ. А ЧТО ЕСЛИ ПРОВЕСТИ 
НЕОБЫЧНЫЙ ОТПУСК В СИБИРИ?

СИБИРСКИЕ 
СЕЗОНЫ

ТЕКСТ: АННА КНЯЗЕВА

Расслабиться в водах единственного в стране древ-
него термального моря, послушать заворажи-
вающую музыку в исполнении мировых звезд, 
принять участие в средневековых баталиях на месте 
подвига Ермака. Так выглядит лето в Тюменской 

области – яркое, интересное, на лоне природы и у атмос-
ферных достопримечательностей, без толкотни и суеты. 

Отдых на термальных курортах
Природные термальные минеральные воды можно 
назвать туристическим достоянием не только Тюмен-
ской области, но и всей России. Не зря Тюмень нарекли 
столицей термальных вод. Научно доказано, что горячие 
источники здесь произошли от древнего Западно-Сибир-
ского моря, которое из-за тектонических процессов в 
земной коре ушло глубоко в недра. Там воды на протя-
жении миллионов лет накапливали минералы и микро-
элементы, которые сейчас оздоравливают и заряжают 
энергией туристов со всей страны. 

На территории региона более 20 термальных источ-
ников, температура воды в которых в зависимости от 
сезона колеблется от 36 до 48 °С. Многие комплексы 
имеют пляжные зоны с природными водоемами или 
дополнительные бассейны с прохладной водой, чтобы 
в жаркие летние дни, а лето в Тюменской области очень 
теплое и солнечное, всем было комфортно. 

Отдельный вид удовольствия – купание в источниках 
в вечернее время, когда в тишине вдыхаешь насыщенный 
ароматом трав и хвои воздух и любуешься звездным небом. 

Сибирские сезоны в Тобольске
Отдохнув телом, самое время отдохнуть и душой. 
С приходом лета в Тобольске открываются «Сибир- Ф
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ские сезоны» – серия крупных культурных событий, 
которые можно увидеть в национальном календаре 
Events In Russia. 

Театр Наций FEST
В шестой раз в Тобольске состоится театральный форум 
«Театр Наций FEST». Крупный современный фестиваль, 
знакомящий зрителей с разными формами театрального 
искусства, создан по инициативе Евгения Миронова. 

В программе есть всё: от классических драматиче-
ских постановок и пластического театра до сторител-
линга и VR-спектаклей (с дополненной виртуальной 
реальностью).

Обзорная 
экскурсия по 

Тюмени на двух-
этажном автобусе.

Городской 
термальный 
курорт 
«ЛетоЛето».
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Лето в Тобольском кремле
В июле гостей древней столицы Сибири ждет фести-
валь «Лето в Тобольском кремле» – концерты с 
участием мировых звезд эстрады и оперы в знаковых 
местах города, включая территорию жемчужины 
сибирской архитектуры – Тобольского кремля.

В этом сезоне событие объединит сразу три музы-
кальных жанра: классику, джаз, современную музыку. 
В Тобольске выступит джазовый квинтет Игоря 
Бутмана, Леонид Агутин, оркестр «Камерата Сибири», 
Хоровая капелла Тюменской филармонии и многие 
другие. 

Абалакское поле
В разгар лета каждый сможет оказаться в центре 
ратных сражений воинов Средневековой Руси, 
увидеть состязания дружин, большой турнир 
лучников, концерт фолк-групп, поучаствовать в 
ремесленных мастер-классах и побывать на историче-
ской ярмарке. 

Фестиваль «Абалакское поле» традиционно 
пройдет в загородном центре «Абалак» – реконстру-
ированном остроге времен Ермака, который служит 
естественной декорацией для сражений.

Уха-царица
На закате лета загородный комплекс «Абалак» вновь 
ждет гостей, но уже на фестиваль гастрономический 
«Уха-царица». Здесь, на живописном берегу Иртыша, 
варят самую большую уху в Тюменской области – 
500 литров, а потом угощают ей всех гостей. Лучшие 
рестораторы региона соревнуются в приготовлении 
разнообразных видов ухи, салатов, котлет, расстегаев, 
пирогов из рыбы. 

Западная Сибирь издавна славилась рыбными 
богатствами, в чем каждый сможет убедиться лично. 

В летний сезон в Тюменской области проходят и 
другие события, с которыми можно познакомиться, 
отправившись в отпуск в Сибирь. Причем по своей 
воле. 

Ознакомьтесь со всеми предложениями на сайте 
visittyumen.ru, а заодно скачайте приложение Visit 
Tyumen, чтобы воспользоваться программой лояль-
ности «Сибирское гостеприимство»: это бонусы, 
скидки и спецпредложения в ресторанах, отелях и 
туристических объектах региона.

Красная 
площадь и 

вид на кремль 
Тобольска.

Фестиваль исто-
рической рекон-
струкции в селе 
Абалак.

Музыкальный 
фестиваль «Лето 

в Тобольском 
кремле».

Сибирские 
деликатесы.
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На месте бывшей свалки предприниматель Сергей Кушнаренко 
создал уникальный ландшафтный парк, в котором есть все – 
от кузни с профессиональным кузнецом до аттракционов.

СКАЗКА
НА ХУТОРЕ

ТЕКСТ: АВТАНДИЛ ЦУЛАДЗЕ
ФОТО: АЛЕКСАНДР КЛЕВЦОВ
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Французский просветитель Вольтер 
наставлял: «Каждый должен возде-
лывать свой сад». Предприниматель 
Сергей Кушнаренко так и поступил. 
В 2012 году на месте свалки мусора 

в Старой Станице (Каменский район Ростов-
ской области) на собственные средства Кушна-
ренко создал ландшафтный парк «Лога». Широка 
душа русского человека, поэтому и сад получился 
необъятный, расположившись на площади 
16 гектаров. Сейчас он расширен до 22 га и состав-
ляет туристическую достопримечательность 
Ростовской области. Парк продолжает расши-
ряться и привлекать новых посетителей. 

Сказка, ставшая былью
Парк «Лога» назван по имени Логовой балки, в 
пойме которой он расположился к радости посе-
тителей. Посещение парка полностью бесплатное, 
что до сих пор у многих вызывает недоумение. 
Ведь это не государственная, а частная собствен-
ность. А как же прибыли от такого ценного 
актива, как земля? Не говоря уже о том, что стро-
ительство и содержание парка – дорогое удоволь-
ствие. 

Для расчистки территории было вывезено 
2000 грузовиков мусора. Словно в сказке на месте 
свалки стали бить родники, образовался пруд, в 
который запустили рыб и даже черепах. 

Ощущение сказки, ставшей былью, возникает 
при виде множества скульптур, выполненных в 
русском стиле. У входа в терем с надписью «Суве-
нирная лавка» сидят старик со старухой. Не тот 
ли это старик, который выловил золотую рыбку? 
Может, она и сейчас плавает в пруду парка? Если 
посетителю повезет, то можно попросить рыбку 
исполнить заветное желание.

Кажется, 
что ты попал 
в Италию, 
а не в парк 
в обычной 
донской 
станице.
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А вот под кустом притаился забавный гном. 
Озорник явно себе на уме. Среди камышей 
какая-то коряга с человеческим лицом. Не 
водяной ли это случайно? Гуляя по парку, можно 
наткнуться на сказочных существ в самых неожи-
данных местах. 

Там чудеса, 
там леший бродит...
Пушкинские строки буквально оживают в парке 
«Лога». Неудивительно, что «Лога» едва ли не 
самое популярное в области место для семей-
ного отдыха. Более полумиллиона человек 
ежегодно приезжают погрузиться в сказку со 
своими детьми. Одно дело книжку читать или 
мультфильмы смотреть, и совсем другое – все 
увидеть своими глазами и даже потрогать руками. 
Кованые птицы и черепахи украшают живо-
писный мостик. Фонари, урны в виде сказочных 
существ выполнены методом художественной 
ковки в мастерской, которая расположена на 
территории парка.  

Здесь постоянно появляются новые 
арт-объекты, поэтому можно наблюдать, как 
мастер расписывает изделие из дерева. Дети могут 
принять участие в мастер-классах росписи и 
лепки. Ведь живой процесс творчества еще инте-
ресней, чем созерцание уже созданных чудес.

Оказавшись в необычном месте, трудно пове-
рить, что когда-то здесь был пустырь и свалка. 
Но с этого и началось волшебство. На месте 
зоны экологического бедствия, где впору было 
бы снимать ремейк «Сталкера», Сергей Кушна-
ренко создал уникальную экосистему. Сюда 
завезли белок, енотов, обезьян, оленей, лебедей, 
павлинов, попугаев. Про рыб и черепах мы 
уже упоминали. Флора и фауна парка создают 
ощущение гармонии с природой. То, чего так ➜

Только одежда 
современного 
«крестьянина» 
выдает, что 
ты попал не 
в Средневе-
ковье.

Этот вид – 
с высокой крепо-

стью, остроконеч-
ными башнями, 

свободно гуляю-
щими животны-

ми под ними – 
больше напо-

минает картину, 
написанную живо-

писцем эпохи 
Возрождения, чем 

фотографию сегод-
няшнего дня.
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Делают скуль-
птуры и разри-
совывают 
фасады здесь 
собственные 
мастера.
 
У входа в парк 
гостей встре-
чает огромный 
расписной 
самовар.
 
Крестьян-
ская телега, 
конечно, 
не аутен-
тичная, но ее 
смастерили 
по дедовским 
технологиям.
 
Многие сказали 
бы, что это кич, 
но эти добрые 
дед и бабка 
туристам очень 
нравятся.
 
«Научился 
сам – научи 
другого»: 
мастер-классы 
в парке «Лого» 
проходят по 
самым разным 
ремеслам.
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не хватает современным обитателям джунглей из 
бетона и стекла.

В отличие от привычных нам зоопарков 
животные в «Логе» являются обитателями создан-
ного заботливыми человеческими руками оазиса, 
а не запертыми в клетки экспонатами для потехи 
публики. Более ста человек занимаются озелене-
нием парка, уходом за животными. Возделывать 
сад нужно ежедневно и с любовью. Иначе все снова 
зарастет бурьяном и опять превратится в свалку.

Кудесник парка «Лога»
Кто же этот кудесник, создавший чудесный парк 
на пустыре? Сергей Кушнаренко – предпринима-
тель, сделавший себя сам. Его путь к успеху тоже 
начинался с веры в сказку. Кушнаренко проводил 
эксперименты в своем гараже, создавая «рецеп-
туры» качественных видов краски. Смекалка и 
изобретательность – главные качества положи-
тельных героев русских сказок. Именно они и 
позволили Сергею Кушнаренко вывести на рынок 
свои лакокрасочные изделия и создать процве-
тающий бизнес. Сейчас популярны разного рода 
истории успеха, всевозможные технологии визу-
ализации богатства и прочая эквилибристика. 
Люди скупают книги типа «Как стать олигархом 
за неделю», искренне надеясь, что «по щучьему 
велению, по моему хотению» квартира в хрущевке 
превратится в дворец на берегу моря или что-то в 
этом роде. Но такие «сказки» остаются мечтами, 
которые разбиваются о рутину будничных забот.

Сергей Кушнаренко открыл для себя секрет, 
который издавна известен на Руси – делай добро 
людям, и оно окупится сторицей. Не надо ➜
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У здешнего 
водяного глаза 
грустные, но 
очень добрые.
 
Ландшафт-
ного дизайнера 
выписывать 
из-за границы 
здесь не стали, 
а сделали все 
на собственный 
вкус.
 
Без ретроавтомо-
биля парк «Лого» 
в Старой Станице 
смотрелся бы как 
в Новой Станице, 
а его основатели 
чтут название 
своего хутора.

надеяться на волшебную палочку и магиче-
ские заклинания. Кушнаренко изобрел краски, 
которые дешевле зарубежных и качественнее. 
Они нужны людям, и их покупают. Вот и весь 
секрет бизнеса.

Как известно, у благородных начинаний 
всегда есть завистники. Местные сплетники 
задавались каверзными вопросами на предмет 
того, какие намерения скрываются за благо-
творительностью Сергея Кушнаренко. С какой 
целью предприниматель тратит солидные сред-
ства на строительство и содержание огромного 
парка? Ответ в самом слове «благотворитель-
ность» – благо творить. Сергей Кушнаренко 
получает в ответ благодарности от огромного 
количества людей. Он уже не просто бизнесмен, 
а человек, сотворивший сказочный мир, в 
котором люди могут отдохнуть от повседневных 
забот, забыть о том, что такое стресс, суета 
городской жизни. В парке «Лога» воссоздана 
исконно русская атмосфера жизни. Здесь человек 
ощущает, что такое истинные ценности, а что 
есть пена и мыльные пузыри.

Духовное значение парка «Лога» было по праву 
оценено РПЦ. В июле 2019 года Сергея Кушна-
ренко наградили патриаршей юбилейной медалью 
в память 100-летия восстановления патриарше-
ства в России. 

Светская власть тоже отметила заслуги Кушна-
ренко, наградив его в 2020 году медалью ордена 
«За заслуги перед Ростовской областью». Но все 
же главный «орден» для Сергея Кушнаренко – 
благодарность и восхищение посетителей парка.
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Жар-птица 
очень органично 
смотрится в 
интерьерах 
сказочного 
парка.
 
На фоне 
здешней 
крепости хоро- 
шо было бы 
снимать фильмы 
и ставить 
итальянские 
оперы, неслу-
чайно осно-
ватели парка 
поставили 
фигурку чело-
века на башне.

Чудеса без границ
В описании своего путеше-
ствия по России знаменитый 
автор «Трех мушкетеров» 
Александр Дюма с восторгом 
делился впечатлениями от 
рецептов приготовления 
шашлыка, которым его угощали 
на Кавказе. Отдых на природе 
с приготовлением шашлыков 
стал в России традицией, про 
которую говорят: «это святое». 
Поехать отдыхать на природу и 
не приготовить шашлыки? Это 
как-то не по-русски. Поэтому в 
парке «Лога» выделена специ-
альная зона, где можно распо-
ложиться компанией и готовить 
шашлык на мангале. Когда на 

месте парка был пустырь, то любители шашлыков 
приезжали сюда дикарем и оставляли после себя 
груды мусора. Теперь в мангальной зоне чистота и 
порядок. И удовольствие от отдыха не сравнить с 
партизанскими вылазками на природу прошлого, 
про которые никто уже вспоминать не хочет. 
Было и былью поросло.

Чтобы попасть в парк «Лога», нет нужды 
продираться сквозь дикие заросли и искать 
протоптанные дорожки. Въехать в парк на авто-
мобиле можно с трассы М-4 «Дон». Для автомо-
билей оборудованы две парковки. Одна возле 
храма Преподобного Сергия Радонежского, вторая 
напротив центрального входа. Храм начали 
строить в 2014 году и открыли в октябре 2018 года. 

Территория парка продолжает расширяться 
и застраиваться. Будет построена этническая 
деревня, музей казачества, новые скульптуры из 
дерева и металла украсят пространства.

Разумеется, посетителям 
парка «Лога» хочется перекусить и 
отдохнуть. Есть много желающих 
провести несколько дней в заме-
чательной атмосфере. Поэтому 
кафе, рестораны, гостиницы, 
отдельные домики для отдыха 
предоставляют всем желающим 
свои услуги. Вся инфраструктура 
не часть бизнес-плана, а выпол-
нение пожеланий гостей парка. 
Ведь в сказке все что загадаешь – 
сбудется. Так и происходит в 
парке «Лога». И нет сомнения, 
что парк с годами будет расти и 
шириться, наполняться новыми 
чудесными объектами и развле-
чениями. Ведь желания человека 
безграничны. ОвР
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РЕГИОН 
ЯРКИХ 

ВПЕЧАТЛЕНИЙ

ТЕКСТ: ИВАН ПАВЛОВ

О
мск когда-то был 
столицей Западной 
Сибири и одним из 
главных городов 
Российской империи. 
Сейчас он гордо носит 

статус культурной столицы Сибири 
и города трудовой доблести. Совме-
стите яркие развлечения со знаком-
ством с богатым историческим и 
культурным наследием региона.

Любинский.Travel
3 июня, 12:00–19:00
г. Омск, ул. Музейная
«Любинский.Travel» – название 
торжественного открытия летнего 
туристского сезона в Омской 
области, которое проходит в 
формате выставки-ярмарки на 
пешеходной части Любинского 
проспекта – улице Музейной.

На выставке вы найдете пять 
тематических зон: точки притя-
жения, события, отели и базы 
отдыха, туристические маршруты, 
гастрономия и ремесленники. На 
протяжении всего дня гостей будут 
развлекать выступления попу-
лярных омских групп, а от Соборной 
площади стартует велозабег.

ТурМикс
16–18 июня 
Любинский муниципальный район, 
п. Политотдел
Традиционный фестиваль актив-
ного туризма, который каждый год 
проводится в самых живописных 
уголках области. «ТурМикс» 
подходит как для туристов-профес-
сионалов, так и для любителей. 
В программу входят: соревнования 
по спортивному туризму, на воде, 
автомобильный джип-триал и 

ЭТИМ ЛЕТОМ ГОСТЕЙ ОМСКОЙ ОБЛАСТИ 
ЖДЕТ МНОЖЕСТВО ЯРКИХ СОБЫТИЙ: ЧУТЬ 

ЛИ НЕ КАЖДЫЕ ВЫХОДНЫЕ С МАЯ ПО АВГУСТ 
БУДУТ ПРОХОДИТЬ ФЕСТИВАЛИ, ПРАЗД-

НИКИ, КОНЦЕРТЫ, ИСТОРИЧЕСКИЕ РЕКОН-
СТРУКЦИИ.

➜

Любинский 
проспект – 

главное место  
притяжения  для 

гостей города. Ф
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Памятник Петру I
на территории 
второй Омской 
крепости.



показательные соревнования 
внедорожников, спортивные 
игры (футбол, волейбол), работа 
интерактивных площадок, 
детская туристская полоса 
«Летние приключения», 
конкурс поваров, конкурс 
командной песни «Наполним 
музыкой сердца», зумба-зарядка 
и танцевальный марафон 
«Музыкальный ринг». Турист-
ские команды, прибывшие 
на фестиваль, размещаются в 
палаточном городке на природе.

Фестиваль совре-
менного искусства 
«Любинский. Art»
8 июля, 12:00–23:00
г. Омск, ул. Ленина
Фестиваль современного искус-
ства «Любинский.ART» будет 
проводиться впервые. «Искусство 
начинается здесь» – именно так 
организаторы события говорят о 
задумке феста. Творческие люди 
соберутся на главной улице города, 
чтобы показать, как выглядит 
душа современного города в 
музыкальной, театральной, худо-
жественной и модной интерпре-
тациях. Фестиваль пройдет на 
площадке популярного у омичей 
Городского пикника. 

На Любинском проспекте 
будут работать тематиче-
ские зоны: «Мода будущего», 
«Художественное искусство», 
«Электронная музыка», «Театр/
Цирк»; музыкальные площадки 
и диджеи; купольный кино-
театр; лекторий о современном 
искусстве от известных омичей 
и презентация архитектурного 
проекта «Невидимый Омск». 

СимфоПарк
1–2 июля
г. Омск, пр. Академика Королева, 
д. 20, Парк на Королева
Большой симфонический парк 
станет уникальной площадкой, 
которая впервые в России 
соединит в себе два сильнейших 
оркестра страны. В непре-
взойденном музыкальном шоу 
«Симфобаттл» схлестнутся 
Симфонический оркестр Ленин-
градской области и Симфониче-
ский оркестр Омской филармонии. 
Оба оркестра будут «соревно-
ваться» друг с другом в испол-
нении классического репертуара, 
балетных и оперных фрагментов, 

саундтреков из кинофильмов 
и мировых рок-хитов. В числе 
приглашенных гостей – артисты 
Мариинского театра Ольга Пудова 
и Борис Степанов, лауреат между-
народных конкурсов Анастасия 
Ушакова, солист московского 
театра «Геликон-опера» Дмитрий 
Янковский и джазовая исполни-
тельница Этери Бериашвили. 

Сибирский между-
народный марафон
5 августа 
г. Омск, ул. Лукашевича, д. 35, 
G-Drive Арена
Сибирский международный 
марафон – главный старт региона, 
это официальное соревнование, 
включенное во Всероссийский 
и международный календари, 

Двухдневный 
Большой симфо-
нический парк 
объединит всех 
меломанов города 
в первые выходные 
июля.

Сибирский междуна-
родный марафон тради-
ционно проходит в первые 
выходные августа.
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крупнейшее спортивно-культурное 
событие федерального уровня. Один 
из шести российских марафонов, чья 
трасса сертифицирована Ассоциацией 
международных марафонов и пробегов 
(AIMS). Ежегодно в Омск съезжаются 
тысячи бегунов со всего мира и десятки 
тысяч зрителей. В этом году марафон 
пройдет в кардинально новом формате, 
станет еще более инновационным и 
масштабным. Старт расположится на 
площади «G-Drive Арены» – самой 
большой ледовой арены в России, а 
финиш будет оборудован уже под 
сводами этого современного комплекса. 
Забеги пройдут по значительно изме-
ненным маршрутам, а марафонская 
трасса 42,195 км будет проложена по 
улицам и набережным города в один 
круг. В 2023 году он сохранит статус 
Кубка России по марафону.

Служилые люди 
Сибири
5–6 августа 
г. Омск, ул. Партизанская, д. 5а, 
Исторический парк «Омская 
крепость»
В 307-й день рождения Омска в 
самом сердце города развернутся 
исторические баталии – здесь 
пройдет Фестиваль исторической 
реконструкции «Служилые люди 
Сибири». Центральная площадь 
Омской крепости станет идеальным 
местом для погружения в красочные 
сюжеты покорения Сибири. Гостей 
ждет реконструкция боя служилых 

людей первой имперской армии 
со степняками-джунгарами у 
Ямышевского озера. Под руковод-
ством организаторов фестиваля 
гости смогут окунуться в великую 
эпоху территориальных завое-
ваний Петра I: пройти рекрутские 
испытания и мастер-классы по 
военному делу, вступить в ратные 
поединки, увидеть масштабную 
военно-историческую рекон-
струкцию сражения.

Экскурсионный 
флешмоб
26 августа
По всей Омской области 
Ежегодно с 2017 года в 
последнюю субботу августа в 
Омской области проводятся 
бесплатные экскурсии, музейные 
и производственные, обзорные 
и тематические, мастер-классы, 
лекции, перформансы. С 2020 
года акция стала всероссийской, 
а с 2022-го – международной. 
В прошлом году было прове-
дено 170 экскурсий по Омской 
области, 122 экскурсии по Омску. 
В этот день город раскрывается 
во всей красе и смыслах для тех, 
кто мечтает его познать. 

Составить программу, подобрать 
активности, отели и рестораны 
вы можете, обратившись в Турист-
ский информационный центр 
Омской области. 
Адрес: г. Омск, ул. Музейная, д. 3. 
Тел.: +7 (913) 149-98-89. 
Сайт: gotoomsk.ru, ВК: vk.com/tur_omsk

В наступающем летнем сезоне 55-й регион готов действи-
тельно удивить туристов и доказать, что уже «дорос» до 

уверенного игрока на рынке тур.направлений страны.

Исторический 
парк

Исторический парк «Омская 
крепость» – музей под 
открытым небом, где каждая 
локация – новая стра-
ница истории освоения 
Сибири. Туристам покажут 
иммерсивные спектакли в 
Денежной кладовой, кочевой 
театр, Музей русского 
мундира, Пряничный дом и 
Монетный двор. 

Парк аттракци-
онов

Парк аттракционов «Вокруг 
света» – самое большое 
колесо обозрения за Уралом 
и современные аттракционы 
для семейного отдыха. 

Театры
В Омске восемь 

профессиональных театров 
и более 100 любительских. 
Омский академический театр 
драмы, обладатель восьми 
«Золотых масок», подойдет 
любителям высокой эсте-
тики, «Пятый театр» – для 
тех, кто ищет «неформат» 
и новые прочтения, Музы-
кальный театр – ценителям 
размаха и зрелищности. 

Музеи
Здесь располо-

жены семь государ-
ственных музеев, среди 
которых выделяется Центр 
«Эрмитаж-Сибирь» – третье 
представительство Госу-

дарственного Эрмитажа в 
России. Увидеть триптих 
«Цветы» М. А. Врубеля 
можно в Омском областном 
музее изобразительных 
искусств, спуститься в 
подземную музейную 
комнату и представить 
каторжный острог – 
в Литературном музее 
им. Ф. М. Достоевского.

Гастрономия
В городе большое 

количество заведений. 
«RE’конструкция», «Осип 
Терлеев»и «Маниллов 
Гурмэ», Base предлагают 
погружение в аутентичную 
культуру и дегустацию блюд 
региональной кухни.

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ

Фестиваль военно-
исторической 
реконструкции 
«Служилые люди 
Сибири.

Открытие турист-
ского сезона 

«Любинский. 
Travel».
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ПРОВЕСТИ НАСЫЩЕННЫЙ СОБЫТИЯМИ УИК-ЕНД МОЖНО НЕ 
ТОЛЬКО В ОМСКЕ, НО И ОТПРАВИВШИСЬ В УВЛЕКАТЕЛЬНОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ В БОЛЬШЕРЕЧЕНСКИЙ РАЙОН, КОТОРЫЙ НАХО-
ДИТСЯ В 200 КИЛОМЕТРАХ ОТ ОБЛАСТНОГО ЦЕНТРА. 

ТЕКСТ: АРТЕМ СМИРНОВ

Приехав в Большеречье, 
туристы сразу отправля-
ются в музей-заповедник 
«Старина Сибирская». Здесь 
вы словно переноситесь на 

несколько столетий назад и станови-
тесь гостями сибирской деревеньки. 
Перед вами купеческие усадьбы, 
крестьянские подворья, казачья застава 
и рукотворная церковь с колокольней. 
В домах вас встречают радушные 
хозяева, которые знакомят с бытом и 
культурой сибиряков. А какая деревня 
без народных праздников? Вот главные 
события этого лета.

Фольклорный 
праздник «Троица»
3–4 июня
Музей-заповедник «Старина Сибир-
ская»
«Троица» – один из самых красивых 
летних праздников. Дома и храмы 
украшают зелеными ветками – симво-
лами жизни. А в музее-заповеднике в 
эти дни проходят народные гулянья. 
В программе праздника: мастер-

классы по традиционным ремеслам и 
плетению березовых венков, народные 
игры и обряды. На ярких, зеленых 
полянах собирается народ, гости водят 
хороводы, разжигают большой костер, 
бросают венки в речку Большую, 
которая несет их в сторону могучего 
Иртыша. Девушки в этот день обяза-
тельно гадают на судьбу. 

Фестиваль сибирской 
культуры «Слетье»
16–18 июня
Рабочий поселок Большеречье
Уже во второй раз в Большеречье 
будет проводиться фестиваль 
сибирской культуры «Слетье». Он 
приурочен ко Дню народных худо-

ПРАЗДНИКИ 
В ДЕРЕВЕНЬКЕ

Августовские 
спасы напол-
нены запахом 
свежевыпечен-
ного хлеба и 
летнего меда.

Праздник Ивана 
Купалы погру-
жает в атмос-
феру славянских 
традиций.

Традиционная 
игра «Кубарь» 

в «Старине 
Сибирской».
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Яблочный и Ореховый (Хлебный). 
На какой бы Спас вы ни приехали, 
вас будут ждать: знакомство с 
русскими традициями, прогулка 
по деревеньке с местными жите-
лями, мастер-классы, например 
по пляшущей кукле Стригушке, 
дегустации большереченского 
меда и яблок, свежевыпеченного 
хлеба. Все дни фестиваля – горо-
ховые хороводы, ярмарка-лакомка, 
на Казачьем стане – молодецкие 
потехи.

День рождения 
бегемота
1 июля
Большереченский зоопарк
Еще в Большеречье нужно обяза-
тельно посетить единственный в 
России сельский зоопарк. Здесь 
содержится более 2,6 тысячи экзем-
пляров представителей фауны. По 
этому показателю он занимает 11-е 
место в рейтинге зоопарков России. 
Здесь 200 видов животных, 125 из 
которых занесены в Красную книгу. 

1 июля зоопарк приглашает 
на празднование дня рождения 
бегемота Кенига, которому в 
этом году исполняется 35 лет. Это 
тот самый легендарный бегемот, 
который в своей молодости сбежал 
в речку, напугал местных рыбаков, 
а Михаил Задорнов посвятил 
событию номер. 

29 июля в зоопарке запу-
скают новую программу – «Ночь в 
зоопарке». У гостей будет возмож-
ность понаблюдать за ночной 
жизнью животных, в сопрово-
ждении экскурсовода побывать 
там, куда днем вход закрыт. 
А 19 августа зоопарк ждет всех на 
свой день рождения – организация 
отмечает 37-летие. И взрослых, 
и детей ждет яркая программа, 
конкурсы, призы, много сюрпризов 
и открытий. 

Всю информацию об отдыхе 
в Большеречье можно узнать 
на туристическом портале 
bolshereche.ru.

циями празднования Купалы на Руси, 
погружаются в атмосферу поверий, 
мифов и легенд древних славян. 
Вечером совершаются обрядовые танцы 
и хороводы вокруг костра, народные 
игры и забавы. Народное гулянье на 
Иванов день проходит на берегу речки 
Большой. Здесь разжигают огромный 
костер, огонь для которого добывают 
трением. Как только его пламя разго-
рается, юноши и девушки, взявшись за 
руки, прыгают через пламя.

Августовские 
вкусные Спасы
14–28 августа
Музей-заповедник «Старина 
Сибирская»
Каждую субботу и воскресенье 
с 14 по 28 августа будет прохо-
дить праздник «Три великих 
Спаса». Это Спас Медовый, 

жественных промыслов. Программа 
включает Фестиваль мужских ремесел, 
фестиваль-конкурс по урало-сибир-
ской росписи «Разживка», конкурс 
мастеров народного костюма «Троицкие 
смотрины», ремесленную ярмарку 
«Город мастеров». Уже традиционными 
элементами «Слетья» станут Большие 
сибирские хороводы, концерт «Душа 
России», выступления гармонистов и 
частушечников, кулинарное шоу «Вкус 
культуры», множество творческих и 
интерактивных программ. Новшеством 
этого года станут соревнования по этно-
играм. Площадка «ВКУСлетье» порадует 
гостей гастрономическими изысками.

Праздник 
«Иван Купала»
8–9 июля
Музей-заповедник «Старина Сибирская» 
Гости знакомятся с обычаями и тради-Ф
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Легендарный 
бегемот Кениг 
из Больше-
реченского 
зоопарка – в 
этом году ему 
35 лет!

На Троицу 
в «Старине 

Сибирской» 
водят первые 
летние хоро-

воды.
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ТРАДИЦИОННЫЙ ПРОЕКТ «ЛЕТО В ПОДМОСКОВЬЕ» УЖЕ 
СТАРТОВАЛ. ЖИТЕЛЕЙ И ГОСТЕЙ РЕГИОНА ЖДЕТ МНОГО ИНТЕ-
РЕСНОГО: ТЕАТРАЛЬНЫЕ, МУЗЫКАЛЬНЫЕ, ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ И 
ПОЭТИЧЕСКИЕ ФЕСТИВАЛИ, КОНЦЕРТЫ ПОД ОТКРЫТЫМ НЕБОМ, 
ЯРМАРКИ ФЕРМЕРСКИХ ПРОДУКТОВ. ГЛАВНОЕ – В НАШЕМ ОБЗОРЕ. 

ГОРЯЧЕЕ ЛЕТО 
В ПОДМОСКОВЬЕ

Московская область 
давно стала излю-
бленным местом 
отдыха жителей 

столицы и других регионов 
страны. Богатое историческое 
наследие, старинные музеи и 
усадьбы создают неповторимую 
атмосферу для культурных меро-
приятий, на которые каждый год 
приезжают тысячи зрителей. 

Город танцует 
в парках
1 мая – 3 сентября
Первый областной фестиваль 
современного танца под руко-
водством хореографа Егора 

Дружинина «Город танцует в 
парках» стартовал 1 мая. Он 
будет состоять из двух этапов: 
первый пройдет с 1 по 27 мая, 
а второй – с 19 августа по 
2 сентября. Выступления орга-
низуют на 30 сценических 
площадках в парках Подмо-
сковья. После конкурсного 
отбора зрителей ждет концертная 
программа в исполнении профес-
сиональных танцевальных 
коллективов и мастер-классы под 
руководством лучших хорео-
графов России. Завершится 
фестиваль 3 сентября большим 
гала-концертом и награждением 
участников. 

ТЕКСТ: МИХАИЛ БЕЛЯКОВ 

СОБЫТИЯ  Подмосковье

Фестиваль 
«Город танцует в 
парках» пройдет 
на 30 площадках 
Подмосковья.

На фестивале 
царит атмос-
фера дружбы 
и отличного 
настроения.
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Международный 
фестиваль 
П. И. Чайковского
23 июня – 2 июля
Международный фестиваль 
искусств П. И. Чайковского снова 
соберет гостей в Клину. Это один 
из крупнейших фестивалей клас-
сической музыки и искусств на 
территории России, который 
проводится с 2014 года. Его худо-
жественный руководитель – 
народный артист СССР, Герой 
Труда РФ Юрий Башмет. Одна 
из отличительных черт фести-
валя – проведение основных 

➜

Пианист Денис 
Мацуев на Между-
народном фести-
вале искусств 
П. И. Чайковского 
в Клину.

➜

«Город 
танцует в 
парках» 
завершится 
большим гала-
концертом.

Художественный 
руководитель 

Международного 
фестиваля искусств 

П. И. Чайковского 
Юрий Башмет.
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СОБЫТИЯ  Подмосковье

событий на открытом воздухе 
в формате open-air на большой 
поляне Дома-музея Чайков-
ского.

Лето. Музыка. Музей
5–9 июля
Фестиваль академиче-
ской музыки под открытым 
небом «Лето. Музыка. Музей» 
проводится с 2018 года 
в Государственном историко-
художественном музее «Новый 
Иерусалим». Президент фести-
валя – народный артист России 
Максим Дунаевский, худо-
жественный руководитель – 
Дмитрий Юровский. В этом 
году в рамках фестиваля также 
пройдут постановки Большого 
театра под открытым небом к 
150-летию С. В. Рахманинова.

Проект «Поэт»
12–13 августа
Проект «Поэт» – единственный 
в Подмосковье поэтический 

фестиваль под открытым 
небом. Он проходит в Музее-
заповеднике «Усадьба Мура-
ново» имени Ф. И. Тютчева. 
В программе – литературные 
читки, «открытый микрофон», 
мастер-классы и поэтиче-
ский вечер. Гости смогут 
насладиться чтением автор-
ских стихов и произведений 
известных поэтов разных лет, 
а также представить публике 
свое творчество. 

Сыр. Пир. Мир
4–13 августа
Всероссийский гастрономи-
ческий фестиваль пройдет в 
деревне Дубровское городского 
округа Истра и продлится не 3 
дня, как обычно, а 10. Он объе-
динит на одной площадке сель-
ское хозяйство, экономику, 
культуру и досуг. На фестиваль 
приедут более 400 фермеров, 
виноделов и ремесленников 
со всей страны. Гости смогут 
продегустировать и приобрести 
не только сыры, но и другие 
фермерские продукты.

Московская область давно стала излюбленным местом отдыха жителей столицы и 
других регионов страны. Старинные музеи и усадьбы создают неповторимую атмос-

феру для культурных мероприятий, на которые приезжают тысячи зрителей.

Поэтический 
фестиваль 
проходит в Музее-
заповеднике 
«Усадьба Мура-
ново» имени 
Ф. И. Тютчева.

Фестиваль 
академической 

музыки под 
открытым небом 

«Лето. Музыка. 
Музей».
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Джазовые сезоны
19–20 августа
Фестиваль «Джазовые сезоны» 
пройдет уже в девятый раз в Музее-
заповеднике «Горки Ленин-
ские». Он входит в топ-10 лучших 
джазовых фестивалей России под 
открытым небом. Ежегодно на нем 
выступают известные российские и 
зарубежные исполнители. Помимо 
ценителей джазовой музыки, на 

фестиваль приезжают любители 
живописи, спорта и просто жела-
ющие приятно провести выходные в 
живописном месте. Художественный 
руководитель фестиваля – народный 
артист России Игорь Бутман. 
 
Подробнее о местах отдыха – 
на главном туристическом портале 
Московской области welcome.mosreg.ru
Телеграм: t.me/culturemo

Усадьбы
Познакомиться с усадьбами и 

их историей. Всего в области их 300. 
Самые известные – усадьба «Архангель-
ское» в Красногорске, усадьба «Абрам-
цево» в Сергиевом Посаде, усадьба 
«Дубровицы» в Подольске, усадьба 
«Горки Ленинские» в Ленинском город-
ском округе, усадьба «Вяземы» в Один-
цовском городском округе и другие. 

Кинопарк
Бесплатно посмотреть фильмы в 

летних кинотеатрах. Зрителям покажут 
лучшие современные российские 
картины, анимационные фильмы и клас-
сику советского кинематографа.

Глэмпинги
Глэмпинги находятся в самых 

красивых и живописных уголках 
области. Вы можете жить в просторных 
палатках, этнических типи, юртах, 
сферах и даже домиках на деревьях! Все 
они оборудованы мягкими кроватями, 
светом и другими благами цивили-
зации. 

Агротуризм
Фермерские хозяйства предла-

гают своим гостям провести время на 
природе, насладиться вкусом эколо-
гически чистых продуктов и научиться 
новому: вам покажут, как правильно 
доить корову, определять качество 
меда, варить сыр и теребить лен.

Активный отдых
Любители активного отдыха 

найдут для себя развлечения в подмо-
сковных гольф-, яхт- и конноспор-
тивных клубах, веревочных парках, 
клубах воздухоплавания, сапсерфинга 
и вейк-парках.

КРОМЕ ТОГО

На гастрономи-
ческом фести-
вале «Сыр. Пир. 
Мир» гости смогут 
продегустировать 
и приобрести не 
только сыры, но и 
другие фермерские 
продукты.

Музыкант, художе-
ственный руково-
дитель фестиваля 
«Jazzовые сезоны» 
Игорь Бутман.

Ф
О

ТО
: Н

И
Н

А
 С

О
КО

ЛО
ВА

 / 
М

А
РГ

А
РИ

ТА
 Б

ЕЛ
ЬС

К
А

Я 
/ П

РЕ
С

С
-С

Л
У

Ж
БА

 М
И

Н
И

С
ТЕ

РС
ТВ

А
 К

УЛ
ЬТ

У
РЫ

 
И

 Т
У

РИ
ЗМ

А
 М

О
С

КО
ВС

КО
Й

 О
БЛ

А
С

ТИ
 / 

ST
SL

.R
U

  /
 И

ТА
Р-

ТА
С

С
 / 

РИ
А

 Н
О

ВО
С

Т
И



82 О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  июнь-август 2023

ЗАРАЙСК, СЕРПУХОВ И ДМИТРОВ – 
ТРИ СТАРИННЫХ САМОБЫТНЫХ ГОРОДА, 
НА ОСМОТР КОТОРЫХ МОЖНО ПОТРАТИТЬ 
НЕ ОДНИ ВЫХОДНЫЕ. ЗДЕСЬ ВАС ЖДУТ 
СТАРИННЫЕ ЗДАНИЯ, НЕОБЫЧНЫЕ МУЗЕИ 
И ДВА ПОТРЯСАЮЩИХ КРЕМЛЯ. КАК ЛУЧШЕ 
ПОСТРОИТЬ МАРШРУТ, ЧТОБЫ УВИДЕТЬ ВСЕ 
САМОЕ ИНТЕРЕСНОЕ?

ОЖЕРЕЛЬЕ 
ГОРОДОВ

Путешествуя по этим 
городам, вы увидите 
древние памятники 
русского зодчества, 
богатейшие археоло-

гические коллекции, картинные 
галереи и необычные музеи.

Град на реке Осетр
Впервые Зарайск упомина-
ется в Никоновской летописи 
в 1146 году как град Осетр. 
Ведь заложен он на реке с этим 
рыбным названием. 

Начать осмотр города стоит 
с главной достопримечатель-
ности – Зарайского кремля, 
кстати самого маленького в 
России. Он был построен в 1531 
году, и сейчас на его территории 

ТЕКСТ: АЛЕНА ВИНОГРАДОВА

находится государственный 
музей-заповедник. Архи-
тектурный ансамбль кремля 
включает в себя Никольский 
собор, собор Усекновения главы 
Иоанна Предтечи, где хранится 
главная святыня Зарайска – 
икона Николая Чудотворца, а 
также здание бывших Присут-
ственных мест, где располага-
ются экспозиции музея. Там вы 
найдете череп носорога, фигурку 
бизона, вырезанную из бивня 
мамонта, и палеолитических 
Венер возрастом 22 тысячи лет.

Десятиминутная прогулка, 
и вы у водонапорной башни. 
Она была построена в начале 
XX века по проекту техника 
А. И. Филиппова. В 2016 году 

МАРШРУТ  Подмосковье

Государственный 
музей-запо-

ведник «Зарайский 
кремль».



В центре Зарайска работает первая 
в России коврижечная, где для гостей 
проводят экскурсии и мастер-классы.

Во Владычном 
Введенском мона-
стыре в Серпу-
хове хранится 
знаменитая икона 
Божией Матери 
«Неупиваемая 
чаша».

Серпуховский 
историко-худо-
жественный 
музей называют 
«малой Третья-
ковской гале-
реей».

Водонапорная 
башня в Зарайске 
была построена в 
начале XX века.

29-метровую башню отремон-
тировали и открыли на верхнем 
ярусе смотровую площадку. Все 
лестничные проемы и пере-
крытия восстановлены в перво-
начальном виде, поэтому подъем 
по лестнице предстоит непро-
стой, но это того стоит.

Примерно в километре от 
башни находится Дом-музей 
скульптора эпохи модерна 
Анны Семеновны Голуб-
киной, ученицы Огюста Родена. 
Музей был открыт в 1974 году 
в доме, ранее принадлежавшем 
семье Голубкиных. В комнатах 
музея воссоздана историческая 
обстановка. В экспозиции вы 
найдете несколько подлинных 

произведений Голубкиной 
и гипсовые отливы с работ, 
хранящихся в Государственном 
Русском музее.

В центре города рабо-
тает первая в России коври-
жечная, где для гостей проводят 
экскурсии и мастер-классы. А 
еще здесь можно просто отдо-
хнуть, выпить ароматный чай 
или кофе.

Артефакты  
Серпухова
Первые упоминания о городе 
относятся к XIV веку. В течение 
нескольких столетий этот насе-
ленный пункт служил щитом 
Московского княжества от 
набегов врагов.

В центре города, в чудесном 
особняке XIX века, расположен 
Серпуховский историко-худо-
жественный музей. Ему более 
100 лет. Учреждение обладает 
роскошной коллекцией, за что 
получило неофициальный 
статус «малой Третьяковкой 
галереи». В музее хранятся 
иконы московской школы XVI–
XVII веков, деревянные раскра-
шенные скульптуры, полотна 
Ф. Рокотова и Д. Левицкого, 
И. Айвазовского, В. Поленова, 
И. Шишкина, И. Левитана, 
А. Саврасова и К. Юона, а также 
живопись и предметы декора-
тивно-прикладного искусства 
стран Европы.

➜

Паломники и веру-
ющие посещают в Серпухове 
Владычный женский мона-
стырь, который был основан в 
1360 году святителем Алексием. 
Рядом находится Высоцкий 
мужской монастырь. Он входит 
в число девяти обителей, осно-
ванных преподобным Сергием 
Радонежским. В монастыре 
хранится икона Божией Матери 
«Неупиваемая чаша», которая 
почитается у православных.

Следующая точка марш-
рута – маленький, но от этого 
не менее интересный Музей 
хлеба. Он находится на 
цокольном этаже здания, 
построенного в XVIII веке.  
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На территории Дмитровского кремля есть 
Мостик счастья. Считается, что, если 
пройти по нему, вам улыбнется удача.

В музее вы узнаете все о приго-
товлении хлеба, увидите 
старинную домашнюю утварь 
и, конечно, попробуете местную 
выпечку. Обратите внимание на 
серпец – этот вкусный рогалик 
уже стал символом города.

В нескольких киломе-
трах от Серпухова находится 
совершенно потрясающий 
Приокско-Террасный запо-
ведник. Его главная достопри-
мечательность – зубры. Эти 
дикие лесные быки, современ-
ники мамонта, совсем недавно 
стояли на грани исчезновения. 
Во время экскурсии по запо-
веднику вы получите незабыва-
емые впечатления от встречи со 
стадом зубров в лесу.

Еще одно популярное у люби-
телей животных место – ферма 
«Русский страус», расположенная 
в деревне Старые Кузьменки. 
Здесь птицы-великаны живут в 
комфортных для них условиях по 
соседству с домашними живот-
ными, они очень контакты и с 
удовольствием общаются с посе-
тителями и позируют для фото-
графий. 

Богатства 
Дмитровской 
земли
Осмотр Дмитрова обычно начи-
нают с кремля – древнерусской 
крепости XII века. Ансамбль 
кремля состоит из остатков 
крепостного вала и рва, Успен-

МАРШРУТ  Подмосковье

В Музее хлеба вы 
узнаете все о его приго-
товлении и, конечно, 
попробуете на вкус.

Музейно-выста-
вочный комплекс 
Дмитрова входит в 
состав Музея-запо-
ведника «Дмитров-
ский кремль».
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Главные «экспо-
наты» в Приокско-
террасном 
заповеднике – 
зубры. К ним орга-
низуют часовые 
экскурсии, во 
время которых вы 
сможете узнать 
и сфотографиро-
вать этих древних 
животных. 

Воздухоплава-
тельный клуб 
«Аэровальс» в 
Дмитрове пред-
лагает романти-
ческий полет на 
воздушном шаре. 

Эко-ферма 
«Российские 
альпаки» нахо-
дится в деревне 
Походкино 
Дмитровского 
района. Этих 
милых длин-
ношерстных 
животных 
сюда привезли 
из Северной 
Америки.

ского собора начала XVI века, 
Елизаветинской церкви, воссоз-
данных Никольских ворот и еще 
нескольких зданий. Успенский 
собор снаружи украшают три 
изразцовых барельефа: Георгий 
Победоносец и два распятия. Рядом 
установлен памятник Кириллу  
и Мефодию. А еще на территории 
кремля есть Мостик счастья. 
Считается, что, если пройти по 
нему, вам улыбнется удача.

Также советую заглянуть 
в Дмитровский музейно-выста-
вочный комплекс. Его фонд 
составляет почти 40 тысяч единиц 
хранения, среди которых –  
произведения масляной живо-
писи, иконописи и графики, 
фарфор, оружие, ткани, мебель, 
книги и документы.

Еще одна православная 
обитель с богатой историей и 
непростой судьбой – Борисо-
глебский мужской монастырь. 
Первые упоминания о нем отно-
сятся к 1472 году. Старейшее 
здание на территории мона-
стыря – собор Бориса и Глеба, 
построенный в середине XVI 
века. Среди святынь монастыря – 
ковчег с частицами мощей святых 
апостолов Андрея Первозванного 
и евангелистов Матфея и Луки, 
святителей Иоанна Златоуста, 
Григория Богослова, Феофана 
Затворника Вышенского, Петра 

и Февронии Муромских, велико-
мученика Георгия Победоносца, а 
также частица Креста Господня.

Любители экстремальных 
ощущений, оказавшись в 
Дмитрове, могут отправиться в 
полет на воздушном шаре. Вся 
программа займет 4–5 часов, 
так что рассчитывайте время 
заранее. Вас встретят на базе 
воздухоплавательного клуба 
«Аэровальс», после вы отправи-
тесь в район полета, где с вами 
проведут инструктаж. После 
приземления вас ждут торже-
ственное посвящение в возду-
хоплаватели, фуршет, а также 
вручение памятной грамоты.

В деревне Походкино Дмитров-
ского района находится экоферма, 
где можно познакомиться с 
удивительными животными – 
альпаками. Их привезли сюда 
из Северной Америки. Для них 
созданы идеальные условия, и 
наш климат отлично подходит 
для их комфортного пребывания. 
Экскурсии на ферму проводятся по 
выходным. Кстати, помимо альпак, 
на ферме есть верблюд, кролики, 
куры, коза, овечка и улитки. 

Подробнее о местах отдыха –  
на главном туристическом 
портале Московской области 
welcome.mosreg.ru
Телеграм: t.me/culturemoФ
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ЗАГОРОДНЫЕ КОМПЛЕКСЫ ОТДЫХА «МОСКОУ 
КАНТРИ КЛАБ» И «ЗАВИДОВО» (ФИЛИАЛЫ 
ГЛАВУПДК ПРИ МИД РОССИИ) ПРИГЛАШАЮТ 
ОТВЛЕЧЬСЯ ОТ ГОРОДСКОЙ СУЕТЫ И ПРОВЕСТИ 
НЕЗАБЫВАЕМЫЙ ЛЕТНИЙ ОТПУСК, НАСЛА-
ДИВШИСЬ ВЫСОКОКЛАССНЫМ СЕРВИСОМ И 
КРАСОТОЙ ОКРУЖАЮЩЕЙ ПРИРОДЫ.

В ГАРМОНИИ 
С ПРИРОДОЙ

Кристально чистый воздух, транспортная 
доступность и занимательные анимационные 
программы оставят яркие впечатления от 
проведенных здесь дней.

ТЕКСТ: МАКСИМ МАЦКЕПЛАДЗЕ

Гости «Москоу 
Кантри Клаб» 
выбирают – 
остановиться 
в комфор-
табельном 
коттедже, 
гостиничном 
комплексе или 
таунхаусе.

Речная прогулка 
на катере или 
аэролодке 
зарядит энер-
гией Волги. 

Высоко-
классный сервис 
и традици-
онное русское 
гостеприим-
ство нашли свое 
воплощение 
в загородном 
отеле «Москоу 
Кантри Клаб».

Загородный клуб «Москоу Кантри Клаб»
Близость от столицы, гостеприимный персонал и широкий 
выбор спортивных активностей делают «Москоу Кантри 
Клаб» отличным местом для семейного отдыха.

Вы можете остановиться в гостиничном комплексе, 
таунхаусе или коттедже с площадкой для барбекю и 
собственными парковочными местами. В отеле различные 
категории номеров: студии, стандартные номера и люксы.

На территории комплекса располагается старейший 
в России гольф-клуб с профессиональным 18-луночным 
полем. В этом году он отмечает 30-летний юбилей. 
Поиграть в гольф здесь могут как профессионалы, так и 
новички, к услугам которых  занятия с опытными трене-
рами и прокат оборудования.

В жаркую погоду есть где искупаться. На берегу реки 
Нахабинки есть оборудованный пляж с удобными шезлон-
гами и баром. Желающие могут взять лодку напрокат и 
насладиться прогулкой по воде.

Отдельного внимания заслуживает акватермальная 
зона комплекса. Здесь есть бассейн с гидромассажем и 
специальной чашей для детей, сауна, хаммам, соляная 
комната, проводятся занятия по аквааэробике. Летом рабо-
тает и открытый бассейн.



Подмосковье  ОТЕЛИ
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В клубе будет интересно и юным гостям. Дети 
до четырех лет отдыхают с родителями бесплатно. 
Аниматоры ежедневно ждут ребят в детской комнате, 
где проводят время за веселыми играми и познава-
тельными мастер-классами. Каждые выходные здесь 
проходят тематические программы: встречи с люби-
мыми героями из мультфильмов и кино, персонажами 
сказок, увлекательные игры.

Кроме того, в загородном клубе работают спортивные 
секции, в том числе по плаванию, теннису и бадминтону. 
Большая территория располагает к прогулкам на велоси-
педах и самокатах, которые можно взять напрокат.

Подробнее о действующих выгодных предложениях 
загородного клуба на сайте mcc-hotel.ru.

Комплекс отдыха «Завидово»
Комплекс отдыха «Завидово» расположен в живо-
писном месте слияния рек Волги и Шоши и занимает 
56 гектаров. По скоростной трассе М-11 время в пути от 
Москвы составит всего 1,5 часа. 

Главный принцип работы команды комплекса – 
настоящее русское гостеприимство и индивидуальный 
подход к каждому клиенту. Помимо гостиничных 
номеров, для гостей доступны около 100 коттеджей 
и таунхаусов разной вместимости: от 4 до 13 человек. 
Остановиться в них можно с домашними питомцами. 

На берегу Волги работает песчаный пляж, оборудо-
ванный зонтиками и лежаками. Центр водного спорта 
предлагает широкий выбор развлечений: катание на 
водном мотоцикле, катере или аэролодке. А разме-
ренная прогулка на катамаране или весельной лодке 
позволит насладиться красотами волжских берегов. 

карт. Неповторимый летний пейзаж за окнами ресторана 
«Шоша» дополнят выразительные вкусы блюд, приготов-
ленных шеф-поваром, членом Гильдии поваров России 
Сергеем Уваровым. 

Любителей активного отдыха ждут футбольное 
поле, теннисные корты, баскетбольная и волейбольная 
площадки. В стрелковом комплексе под руководством 
инструктора можно посоревноваться в меткости, 
стреляя по тарелочкам, или попробовать себя в русском 
дартсе. 

Малышей ждут в детском клубе #РыжийКот, где 
ежедневно аниматоры проводят различные меропри-
ятия – от настольных игр и мастер-классов до совместных 
просмотров мультфильмов и дискотек. 

Отдохнуть в «Завидово» можно и не останавливаясь 
в отеле – достаточно приобрести карту дневного пребы-
вания, которую можно оформить на сайте. В нее включены 
обед и ужин, посещение бассейна, детского клуба, мини-
фермы, сауны и турецкой бани, спортивного зала, развле-
чения на свежем воздухе, прокат спортивного инвентаря, 
русский бильярд и настольный теннис. 

Подробнее о действующих выгодных предложениях в 
комплексе отдыха «Завидово» на сайте zavidovo.ru.
Забронировать номер в загородных отелях ГлавУпДК при 
МИД России можно по телефону Единого центра продаж 
+7 (499) 248-99-99. 

Вы можете остановиться в гостиничном 
комплексе, таунхаусе или коттедже с площадкой 
для барбекю и своими парковочными местами.

Гольф-клуб 
«Москоу Кантри 
Клаб», в этом 
году отмеча-
ющий свой 
30-летний 
юбилей, не раз 
становился 
лауреатом 
престижной 
премии World 
Golf Awards: 
поиграть в 
гольф здесь 
могут как 
профессионалы, 
так и новички. 

В «Завидово» 
есть все для 
активного 
отдыха на 
свежем воздухе: 
прокат сезон-
ного инвентаря, 
площадки для 
мини-футбола, 
волейбола, 
теннисные 
корты.

Для любителей рыбалки есть зарыбленный пруд и 
возможность половить на большой воде. Улов можно 
забрать с собой или заказать поварам ресторана пригото-
вить из него вкуснейшие блюда.

В оздоровительном комплексе бассейн с эффектом 
водопада перенесет вас в атмосферу тропиков, а совре-
менный банный комплекс на берегу Шоши с русской баней 
и финской сауной избавит от усталости. 

После принятия водных процедур хочется подкре-
питься. Рестораны европейской и русской кухонь пред-
лагают обслуживание по системе «шведский стол» и а-ля 
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«ЭЛСИ»
Большая семья

В Тугуро-Чуми-
канском районе 
будет построен 
современный 
порт «Эльга», при 
проектировании 
которого учтены 
самые совре-
менные экологиче-
ские стандарты.
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Текст: Мария Неелова

Освоение предприятием новых месторождений, прокладка 
дорог через места, где ближайшее жилье находится за сотни 
километров, инвестиции прежде всего в здоровье и благопо-
лучие людей, работающих в компании, показывают, что соци-
ально ответственный бизнес может быть очень успешным.
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    Т ема социальной ответ-
ственности бизнеса приоб-
рела особую актуальность 
в условиях санкций и 
возникающих слож-

ностей с дальнейшим экономиче-
ским ростом. Между тем ясности в 
вопросе, что следует понимать под 
СОБ (социальной ответственностью 
бизнеса), пока нет ни в обществе, 
ни среди профессионалов. Зато есть 
стереотипы, которые достались нам 
в наследство от советского прошлого. 
Главный стереотип заключается 
в том, что СОБ – это «нагрузка», 
«обязаловка» для предприятий. 
Социальные расходы – убыточная 
деятельность, которая снижает 
рентабельность.

Странным образом советские 
стереотипы созвучны взглядам 
теоретика неолиберализма Милтона 
Фридмана, который утверждал, что 
корпорации обязаны лишь рабо-
тать в рамках установленных правил 
и добиваться прибыльности своей 

деятельности. А работники сами 
должны решать свои проблемы за счет 
справедливой оплаты их труда.

Однако легендарный теоретик 
менеджмента Питер Друкер в 80-х 
годах прошлого века выдвинул идею 
совместимости категорий прибыль-
ности и социальной ответственности 
бизнеса. Социальные проблемы 
должны стать источником новых 
возможностей для развития и роста 
компаний. Современное понимание 
социальной ответственности бизнеса 
ставит во главу угла репутацию 
компании, которая складывается 
из экономической эффективности, 
социальной ответственности и соот-
ветствия требованиям экологии. 
Соответствие стандартам ESG 
влияет на капитализацию компании. 
Поэтому социальная ответствен-
ность из статьи «убытков» пере-
кочевала в статью «социальные 
инвестиции». Будущее – за компа-
ниями, которые превращают инве-
стиции в экологию и социальные 

Работники 
подразделений 
«Элси» опла-
чивают лишь 
небольшую 
часть стои-
мости путевок 
на российские 
курорты.

Работается 
хорошо только 
тогда, когда твои 
дети счастливы и 
здоровы.

«Целебная бочка» 
фитотерапии – 
залог скорейшего 
восстановления 
сил и энергии.

В «Элси» работает 
очень много моло-
дежи, поэтому к 
детским садам в 
компании повы-
шенное внимание.

Детский летний 
отдых обходится 
работникам 
компании практи-
чески бесплатно.

РАСШИРЕНИЕ В КОМПАНИИ «ЭЛСИ» СОЦИАЛЬНЫХ ПРОГРАММ 
ДЛЯ СОТРУДНИКОВ И ИХ ДЕТЕЙ, ВПЕЧАТЛЯЮЩИЕ ПОКАЗАТЕЛИ 
РОСТА ДОБЫЧИ ПОЛЕЗНЫХ ИСКОПАЕМЫХ СВИДЕТЕЛЬСТВУЮТ 
ОБ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРИНЯТОЙ ПРЕДПРИЯТИЕМ СТРАТЕГИИ.

�СОЦИАЛКА� � 
ЭТО ПРИБЫЛЬ

ТЕКСТ: АННА ФЕДОРОВА



2023 июнь-август  О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  91

“ЭЛСИ”  СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ 

ровки угля с целью минимизации 
вреда окружающей среде. Это инве-
стиции в репутацию компании и в 
повышение эффективности угледо-
бычи. Выгода и экология друг другу 
не противоречат.

ELSI строит крупнейшую частную 
железную дорогу, которая соединит 
Эльгинское месторождение угля с 
портом на берегу мыса Манорский 
Хабаровского края. Масштабные 
инфраструктурные проекты имеют 
мультипликативный эффект, способ-
ствуя развитию  различных видов 
бизнеса, возникновению новых 
поселений и даже городов, росту 
занятости, повышению спроса на 
квалифицированные кадры и т.д.

«Кадры решают все!». Этот 
принцип советского менеджмента 
для компании ELSI является неотъем- 
лемой частью стратегического плани-
рования развития бизнеса. Сотрудни-
чество с учебными заведениями для 
подготовки будущих кадров, возмож-
ности для повышения квалификации 
сотрудников, обучения их детей и 
другие образовательные проекты 
ELSI являются частью корпоративной 
системы подготовки и трудовой 
мотивации кадров компании.

Стратегию ELSI можно назвать 
не только устойчивой (имея в виду 
соответствие критериям ESG), но 
и очень динамичной. Впечатля-
ющие показатели роста добычи 
угля, темпы строительства железной 
дороги, закупки современного 
оборудования, расширение соци-
альных программ для сотрудников 
и их детей – все это свидетельствует 
о том, что социально ответственный 
бизнес может быть очень успешным. 
Слоган компании созвучен ее 
бизнес-стратегии: «Добываем 
будущее вместе»! ОвР

проекты в свой актив, движущую 
силу развития компании. 

Удачным примером реализации 
новых стандартов ведения бизнеса в 
России является угольная компания 
ELSI. Возможно ли затраты на 
экологию и «социалку» сделать источ-
ником роста? Динамичное развитие 
ELSI является лучшим доказатель-
ством успешности современного пони-
мания социальной ответственности 
бизнеса. 

Социальные льготы для работ-
ников компании превышают установ-
ленные законодательством нормы. 

В компании «социалкой» зани-
маются не для отчетности перед 
контролирующими органами, а 
с целью развития «человеческого 
капитала», повышения трудовой 
мотивации и производственной 
эффективности. В 80-х годах 
японские корпорации произвели 
настоящий переворот в западной 
теории менеджмента. Выяснилось, 
что одним из секретов впечатляю-
щего успеха японских компаний на 
мировом рынке является концепция 
фирмы как «большой семьи».  Отно-
шение фирмы к работнику как к 

члену «большой семьи», а не просто 
как к наемной рабочей силе значи-
тельно повышает его самоотдачу и 
производительность труда. Леген-
дарное японское качество – прямое 
следствие такого подхода к органи-
зации производственных процессов. 
Высокое чувство ответственности 
перед «семьей» не позволяет японцам 
выполнять свою работу, что называ-
ется, через пень колоду.

Но не все знают, что японцы поза-
имствовали многие идеи в советской 
системе организации труда и моти-
вации работников.  Между тем в 
компании ELSI удачно синтезируют 
лучшие советские и международные 
практики менеджмента. Например, на 
странице компании в ВК регулярно 
публикуются фото лучших работников 
месяца. Отзывы и лайки под такими 
постами свидетельствуют о том, что 
советский опыт «Доски почета» в 
новых условиях весьма востребован.

ELSI внедряет самые современные 
технологии добычи и транспорти- Ф
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ТИХООКЕАНСКАЯ ЖЕЛЕЗНАЯ ДОРОГА ПРОЙДЕТ ПО 
ЗАПОВЕДНЫМ МЕСТАМ СТРАНЫ, ГДЕ В БУКВАЛЬНОМ 
СМЫСЛЕ НЕ СТУПАЛА НОГА ЧЕЛОВЕКА.

В БУДУЩЕЕ 
Текст: АНДРЕЙ ВОРОБЬЕВ

Трасса
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В Тугуро-Чуми-
канском районе 
будет построен 

современный 
порт «Эльга», при 

проектировании 
которого учтены 

самые совре-
менные экологиче-

ские стандарты.

“ЭЛСИ”  СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ  
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их обсуждали в закрытой части 
встречи. «Требуется решение 
президента, чтобы понять, что с 
этими месторождениями делать, 
в какую сторону идти», – сказал 
губернатор Хабаровского края.

Строит дорогу и уникальный 
порт угледобывающая компания 
«Элси». Ранее срок ввода порта и 
дороги в эксплуатацию был опре-
делен 2025 годом, но строитель-
ство движется более быстрыми 
темпами, на сегодня уже проло-
жено более 120 километров из 
500. При том что строительство 
ведется в местах, где, что называ-
ется, прежде никогда не ступала 
нога человека – в буквальном 
смысле.

«Это первая с царских времен 
частная железная дорога и очень 
большой порт, – рассказал журна-
листам губернатор. – Плюс здесь 

С егодня в эти места, как 
поется в известной совет-
ской песне, «только само-
летом можно долететь». 
Из Хабаровска до Тугуро-

Чумиканского района, что на самом 
севере края, в расписании стоит 
всего три рейса в неделю – на само-
летах Л-410, прозванных «чебураш-
ками» и рассчитанных всего на 
18 пассажиров. И то можно улететь, 
если повезет: не случится непо-
годы или густого тумана, что в этих 
местах не редкость. Обратно же 
на Большую землю можно и вовсе 
неделями не вырваться, ожидая 
погоды или свободных мест на 
рейсы. Автомобильных дорог сюда 
нет, что называется, от слова совсем. 
Поэтому тем туристам, которые 
летят в Чумикан, чтобы посетить 
уникальный национальный парк 
«Шантарские острова», приходится 
брать для этого на работе полный 
трехнедельный отпуск.

Но скоро ситуация поменяется. 
В мае этого года губернатор Хаба-
ровского края Михаил Дегтярев на 
встрече с Владимиром Путиным 
доложил президенту, что через два 
года в Тугуро-Чумиканский район 
будет проложена Тихо-
океанская железная дорога. Глава 
региона сообщил, что прокладка 
железной дороги даст возможность 
не только вывозить уголь из круп-
нейшего месторождения «Эльга» к 
строящемуся одноименному порту 
на берегу мыса Манорский, но и 
получить доступ к богатейшим 
залежам полезных ископаемых. 
Образцы Михаил Дегтярев привез 
с собой, чтобы показать президенту 
Владимиру Путину. Наименования 
ископаемых не назывались – 

После появления в 
Тугуро-Чумикан-
ском районе дорог, 
магазинов, отелей 
количество туристов 
возрастет в разы.

На побережье 
Охотского моря 
нынешней зимой 
температура не 
опускалась ниже 
минус 12 градусов, 
хотя на расстоянии 
двух километров 
стояли холода 
минус 40.

Неприхот-
ливое дальнево-

сточное растение 
очиток ложный 

не уступит по 
яркости и красоте 

капризным 
садовым цветам.
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будет поселок на 2 тысячи человек, 
не вахтовый, а новый поселок с 
современными домами, теплицами, 
собственной генерацией электро-
энергии и тепла».

Очень важный момент – 
экология. Недалеко от будущего 
порта находится национальный 
парк «Шантарские острова. Каза-
лось бы, промышленное осво-
ение территории и туризм – две 
вещи несовместимые. Но в порту 
«Эльга» учтены при проекти-
ровании самые современные 
экологические стандарты. Он 
будет оснащен системами пыле-
подавления, очистными сооруже-
ниями и другими механизмами, 
обеспечивающими миними-
зацию ущерба окружающей среде.  
По словам гендиректора порта 
Вадима Бугаева, грузы будут 
поступать на суда по специальной 
трубе, а с помощью «купола» 
из мельчайших водных частиц 
угольная пыль не сможет попа-
дать в воздух, а будет оседать 
прямо в трюмы.

– У нас в стране три самых 
сильных по приливным течениям 
места, одно из них здесь, – расска-
зывает о сложностях строитель-
ства директор порта. – Здесь 
высота уровня моря в течении 
суток меняется дважды, и разница 
высот моря составляет восемь 
метров! Климат в бухте редкий. 
На побережье всю нынешнюю 
зиму температура не опускалась 
ниже минус 12 градусов, хотя на 

расстоянии двух-трех киломе-
тров было ниже 40! Первый снег 
выпал в марте, но наша тяжелая 
снегоуборочная техника не 
простаивала, работала на благо 
района. В этом году глава адми-
нистрации попросил нас сделать 
зимник, снега были под четыре 
метра высотой, но мы все равно 
дорогу сделали, нет таких мест, 
где наша российская техника не 
смогла бы пробраться!

– Тихоокеанская железная 
дорога – уникальный проект, 
140 миллиардов инвестиций, – 
рассказывает губернатор Михаил 
Дегтярев. – Сейчас на стройке 
работают почти четыре тысячи 
человек. После ввода дороги и 
порта в эксплуатацию современ-
ными рабочими местами будут 
обеспечены 3,5 тысячи человек – 
с учетом связанных производств, 
конечно.

Учитывая, что от станции 
Упак Байкало-Амурской маги-

страли до Тугуро-Чумиканского 
района Хабаровского края после 
завершения проекта можно будет 
добраться по железной дороге, 
ожидается, что количество 
туристов в этих малодоступных 
местах существенно увеличится – 
появятся отели, магазины и 
другие объекты инфраструктуры. 
Конечно, пойдут по новому пути 
прежде всего грузовые эшелоны, 
но путешественники также, без 
сомнения, активно потянутся 
в эти места. Только от налогов 
местные власти после завер-
шения проекта надеются полу-
чать около 2,5 миллиарда рублей, 
плюс к ним должны приба-
виться денежные поступления 
от туристов. 

В Чумикане уже привели 
в порядок местный аэропорт, 
школу, больницу – север Хаба-
ровского края оживает. Белых 
пятен для туристов на терри-
тории страны становится все 
меньше. ОвР

Губернатор Хабаров-
ского края Михаил 
Дегтярев лично 
прилетел посмотреть 
на ход строительства 
порта «Эльга».

«Рельсы упрямо 
режут тайгу» – 
слова из советской 
песни про БАМ очень 
подходят к новой 
стройке.
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Тайга, горы, реки 
и озера – именно 
среди этих 
красот дикой 
природы склады-
вались характер 
и культура древ-
него народа 
шорцев.
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ШОРЦЕВ
Текст: ЕЛЕНА СМИРНОВАТазыхан

КЕМЕРОВСКОЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ КОМПАНИИ «ЭЛСИ» 
МНОГО ЛЕТ ПОДДЕРЖИВАЕТ САМОБЫТНУЮ КУЛЬТУРУ 
ДРЕВНЕГО НАРОДА.
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Слово «тазыхан» в переводе с шорского 
языка на русский означает возрождение 
традиций. Шорцы – тюркоязычный 
народ, проживающий главным образом 
в Кемеровской области. Согласно 

данным переписи населения, в России насчи-
тывается чуть более 10,5 тысячи человек этой 
национальности. Процесс урбанизации способ-
ствовал тому, что численность народа с середины 
прошлого века начала сокращаться. Однако, как 
говорил выдающийся дагестанский поэт Расул 
Гамзатов: «Чем меньше народ, тем длиннее у него 
кинжал». Гамзатов имел в виду прежде всего 
национальное самосознание малых народов. 
Угроза исчезновения народа и его многовековой 
культуры и традиций сплотила общину шорцев. 
Они регулярно отмечают национальные празд-
ники, соблюдают обычаи предков, сохраняют 
родной язык.

С целью поддержки культуры шорского народа 
фонд «ЭЛСИ Содействие», созданный угольной 
компанией ELSI, финансирует обустройство 
уникального музея шорской культуры «Тазыхан» 
в Новокузнецке (Кемеровская область). В соответ-
ствии с соглашением фонда «ЭЛСИ Содействие» 
с Ассоциацией шорского народа «Шория» будут 
выделены средства на музей шорской культуры; 
оплату обучения в аспирантуре представителей 
общины шорцев; проведение юбилейной выставки 
художницы Любови Арбачаковой и другие куль-
турно-просветительские проекты.

Вертолет в местах, 
где живут коренные 
шорцы, пожалуй, 
более привычный 
транспорт, чем 
автобус.

Шорские женщины, 
как свидетель-
ствуют музейные 
экспонаты, курили 
трубки не хуже 
мужчин.

В музее шорской 
культуры 
«Тазыхан» в Ново-
кузнецке попыта-
лись воспроизвести 
в точности до 
деталей, как выгля-
дело жилье простых 
жителей Шории.

Деревянная тарелка, 
повествующая о 
музыкальной куль-
туре народа, сама 
является произведе-
нием искусства.

Столь красочная и 
экзотичная комната 
в музее «Тазыхан» 
повествует об 
обрядах и тради-
циях шорского 
народа.

Из такой нехитрой 
аутентичной посуды 
предкам шорцев 
пилось не хуже, 
чем их потомкам из 
нынешних фарфо-
ровых сервизов.

СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ  “ЭЛСИ”
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Президент КРОО «Ассоциация шорского народа 
«Шория» Никита Шулбаев отметил: «Хочу выразить 
большую благодарность от лица всего шорского народа 
компании “ЭЛСИ”, которая помогает воплощать в 
жизнь многие наши инициативы. В этом году хотим 
привести в порядок Центр языков и культур Сибири 
в Новокузнецке. Там же обустраиваем музей имени 
шорской поэтессы Т. В. Тудегешевой. Жители и гости 
нашего региона смогут познакомиться с уникальной 
шорской культурой в южной столице Кузбасса». 

Следует отметить, что угольщики оказы-
вают поддержку шорцам с 2014 года – практи-
чески с начала работы в Кузбассе. Добывающий 
актив компании «Разрез Кийзасский» в партнер-
стве с областной и  Мысковской ассоциациями 
шорцев финансировал проекты по возведению 
духовного центра «Эне Таг», обустройству сквера 
«Сказки Шапкая» и детских площадок в местах 
традиционного проживания шорцев. Компания 
также оказывала содействие в проведении нацио-
нальных праздников, выпустила линейку учебников 
шорского языка.

Впереди еще много культурных инициатив и 
мероприятий, которые пройдут при поддержке 
фонда «ЭЛСИ Содействие», но уже сегодня можно 
быть уверенными в том, что шорской культуре не 
грозят исчезновение и ассимиляция. Культурная 
жизнь шорцев испытывает подъем и привлекает 
внимание туристов, желающих познакомиться с 
самобытными обычаями коренных обитателей 
Западной Сибири.  ОвР
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тумановЗЕМЛЯ
Шантарские острова – одно из самых труднодоступных мест в 
России, их посещают всего 150–200 туристов в год. Скалы, грен-
ландские киты и косатки, тюлени – путешествие сюда запом-
нится на всю жизнь. Но через два года к берегу мыса Манорский, 
откуда до островов будет рукой подать, подойдет Тихоокеан-

ская железная дорога. И счет туристов пойдет на тысячи.

ФОТО: ЮРИЙ СМИТЮК / ТАСС
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Шантарские острова  ФОТОВЗГЛЯД

Это Кекуры – 
столбовидные 

скалы. Три брата на 
острове Большой 

Шантар. Архипелаг 
и прилегающая к 

нему акватория 
имеют статус наци-

онального парка.



102 О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  июнь-август 2023

ФОТОВЗГЛЯД  Шантарские острова
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Шантарские острова  ФОТОВЗГЛЯД

В летние месяцы 
здесь можно 

наблюдать знаме-
нитые птичьи 

базары, многие 
виды птиц зане-
сены в Красную 

книгу.
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ФОТОВЗГЛЯД  Шантарские острова
Ловля крабов 
здесь запре-
щена, поэтому эти 
гиганты чувствуют 
себя здесь хозяе-
вами жизни.

К островам 
приплывают грен-
ландские и япон-
ские киты, косатки, 
также там обитают 
краснокнижные 
птицы, медведи, 
в береговой зоне – 
тюлени.
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Шантарские острова  ФОТОВЗГЛЯД
Это не утки, а 
очковый чистик, 
тут гнездятся 
несколько десятков 
видов самых редких 
птиц.

Это не Красное море 
и не Мальдивы – 
это Шантарские 
острова. В редкие 
солнечные дни 
можно наблюдать, 
какой кристальной 
чистоты здешние 
воды.

Шантарские острова  ФОТОВЗГЛЯД



106 О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  июнь-август 2023

ФОТОВЗГЛЯД  Шантарские острова



2023 июнь-август  О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  107

Там за туманами, 
вечными, пьяными,

Там за туманами 
берег наш родной...
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ВСЕ ЧАЩЕ ЛЮБИТЕЛИ ДРАЙВА ВЫБИРАЮТ ДЛЯ КОРОТКИХ ПУТЕШЕСТВИЙ 
МОТОЦИКЛ. НОВЫЙ ВИД АКТИВНОГО ОТДЫХА ЗАХВАТЫВАЕТ МОЛОДЕЖЬ 
И СТАНОВИТСЯ ЧАСТЬЮ СЕМЕЙНОГО ДОСУГА. ВЕДЬ МОТОЦИКЛ – ЭТО 
СВОБОДА, ПУТЕШЕСТВИЯ, ПРИКЛЮЧЕНИЯ, КОМПАНЬОН, ОТДЫХ И ХОББИ.

Эндуро-туры по труднопро-
ходимой, горной или пересе-
ченной местности со своим 
транспортом или взятым 
напрокат предлагают по всей 

России. При этом уровень подготовки 
участников может быть любым. 

Сегодня модельный ряд предла-
гаемой мототехники поражает своим 
разнообразием и демократичными 
ценами. При этом на мототранспорт 
категории «спортинвентарь» и детские 
мотоциклы с объемом двигателя менее 
50 кубов водительское удостоверение 
не требуется, так же как и ПТС. Правда, 
передвигаться на таких мотоциклах и 
квадроциклах по дорогам общего поль-
зования запрещено. Леса, поля и бездо-
рожье – вот стихия питбайков и эндуро.

Почем KAYO
Компания KAYO широко известна во 
всем мире благодаря в первую очередь 
своим питбайкам. Качество продукции 
не уступает известным европейским 
брендам, а цены не разорят семейный 
бюджет. Так, например, детский питбайк 
стоит от 30 тысяч рублей, взрослый – от 
90 тысяч рублей. Кроссовый мотоцикл и 
эндуро в минималке стоят от 120 тысяч 
рублей, что для хобби, согласитесь, не 
так уж и дорого. Есть такая поговорка: 
«Мотоциклисты делятся на тех, кто 
падал, и тех, кто врет, что не падал». 
Поэтому безопасность превыше всего. 
К мотоциклу обязательно надо приоб-
рести полную экипировку.

Куда поехать на 
выходные
В любом уголке России есть такие места, 
где очень хочется побывать, на машине 
туда не проехать, а пешком слишком 
долго. Вот тут идеальным видом транс-
порта становится внедорожный байк. 
С друзьями на рыбалку или с семьей на 
шашлык к лесному озеру – выбор за вами. 
Эмоции, впечатления и лучшие кадры в 
мобильном телефоне обеспечены.

Мотоцикл GR8 
F250A-M (4T 
172FMM) Enduro 
LITE для несложных 
эндуро-поездок.

ТЕКСТ: ЕКАТЕРИНА ИВАНОВА

на байкеПутешествие
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Почему выбирают 
турэндуро
Это разновидность мотоциклов эндуро, 
созданная для комфортных длительных 
путешествий практически по всем 
дорожным покрытиям. Для управления 
турэндуро нужны водительские права 
категории А. Мотоцикл имеет паспорт 
ТС и должен быть поставлен на учет в 
ГИБДД. 

В отличие от круизера турэндуро 
готов к любым путешествиям. Горы, 
песок, камни, ручьи, ехать, прыгать, 
преодолевать – он идеально и надежно 
подходит для таких задач.

Брутальный GR500
Этот турэндуро отличается внедо-
рожным силуэтом, обеспечивающим 
максимальный комфорт, высокой 
надежностью комплектующих и 
стильным современным внешним 
видом. Технологичный байк уверенно 
чувствует себя как на скоростной 
трассе, так и на бездорожье. Высокая 
посадка (особенность всех турэндуро) 

Мото АКТИВНЫЙ ОТДЫХ

достаточно комфортна для райдеров 
ростом от 175 см. 

Дерзкий, резкий, мощный GR500 по 
характеру больше подходит мужчинам, 
но и среди женщин, путешествующих 
на мотоцикле, находятся те, которые 
выбирают именно эту модель. Большие 
колеса и мягкая подвеска делают свое 
дело, оставляя только приятные впечат-
ления от поездки. Его стоимость – 
699 990 рублей. 
Выбрать мотоцикл можно в любом 
мотосалоне «Роллинг Мото» или на 
сайте rollingmoto.ru. Группа «ВКон-
такте»: vk.com/rollingmoto, «Телеграм»: 
t.me/Rollingmoto_Offi  cial.

Максимальная скорость 170 км/ч.
Двигатель Loncin (Honda CB500X), 2 цилиндра,

   8 клапанов, DOHC.
Система подачи топлива инжектор (Bosch).
Два топливных бака с суммарным объемом 39

   литров (хватит примерно на 1000 км).
Подвеска с полным спектром регулировок.
Передняя подвеска диаметр трубы – 41 мм, 

   ход – 200 мм.
Задняя подвеска ход – 150 мм.
Передний тормоз двойной плавающий диск

   диаметром 298 мм, 4-поршневые суппорты.
Задний тормоз диск диаметром 240 мм, 

   2-поршневой суппорт.
ABS двухканальная антиблокировочная

   тормозная система Bosch.

GR500

Большой выбор 
питбайков KAYO на 
сайте rollingmoto.ru и 
в мотосалоне твоего 
города.

Новый GR500 
покоряет 
с первого 
взгляда.

Куда нельзя 
добраться на 
автомобиле – 
можно на мото-
цикле. Новые 
открытия, дороги 
и приключения 
ждут вас!
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ИЮНЬ�
АВГУСТ

Ural Music Nigh
Екатеринбург, парки, улицы и 
площади города

Ural Music Night – это ночь, 
когда весь центр Екате-
ринбурга звучит на тысячи 
голосов. Звучат клубы и 
парки, площади и пере-
улки, высотные здания и 
уютные кафе. Музыка — 
везде! Всемирно известные 
артисты и молодые музы-
канты исполняют свои 
произведения для всех и для 
каждого. Вход на площадки –
свободный. Организа-
торы говорят, что это 
лучшая ночь, чтобы полю-
бить Екатеринбург. Рок- и 
хип-хоп- исполнители, джаз 
и фанк, экспериментальная 
электроника и клубные хиты, 
танцевальные коллективы, 
симфонические оркестры и 
хоры: все в эту ночь играют 
для вас.

Арктическая Териберка
Мурманская область, Кольский район, с.п. Териберка.

С 2015 года на территории сельского поселения 
проводится Арктический фестиваль «Тери-
берка», целью которого является раскрытие 
туристического потенциала Териберки. На 
фестивале традиционно организуются зоны 
активностей: главная сцена, где выступают 
музыкальные исполнители и коллективы; 
гастрономический фестиваль, на котором 
рестораторы представляют лучшие позиции 
арктического меню; зона мастер-классов, спор-
тивная зона и многое другое.

Фонтанка SUP
Санкт-Петербург, реки и каналы

Это большой красочный 
праздник сап-серфинга. 
Маршрут карнавала проходит 
через исторический центр 
города, под 30 мостами. 
Тысячи людей облачаются в 
яркие карнавальные костюмы 
и плывут на сапах, любуясь по 
пути видами города и заряжая 
позитивом зрителей. 

15-16

23-24 05-06

июля

июня августа

Териберка

Екатеринбург C.-Петербург

ЛЕТНЯЯ ПОРА – САМАЯ 
НАСЫЩЕННАЯ И ПЛОДО-
ВИТАЯ НА РАЗНЫЕ 
СОБЫТИЯ. ОТКРЫТЫЕ 
ПЛОЩАДКИ В ГОРОДАХ 
ПОЗВОЛЯЮТ ОРГАНИЗОВЫ-
ВАТЬ МАСШТАБНЫЕ ФЕСТИ-
ВАЛИ И ПРАЗДНИКИ, 
А ТЕПЛАЯ ПОГОДА СТАНО-
ВИТСЯ ЕСТЕСТВЕННЫМ 
ПОМОЩНИКОМ.
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06-09

26-27

Тольятти

Ярославль

Городской пикник
Ярославль, нижний ярус Волж-
ской набережной, Стрелка

Ежегодно с 2016 года в 
середине августа самое 
красивое место Ярос-
лавля, где река Кото-

росль впадает в 
Волгу, – Стрелка –
 превращается в 

территорию гастрономиче-
ского наслаждения. «Пир на 
Волге». Это десятки площадок 
с развлечениями и угоще-
ниями, едой и танцами, кино 
и музыкой, играми и отдыхом 
на зеленых лужайках. 

Фестиваль «Архстояние»
Калужская область, деревня Звизжи, 
арт-парк «Никола Ленивец»

К каждому фестивалю ландшафтных 
объектов «Архстояние» архитекторы 
создают арт-объекты из природных 
материалов: дерева, сена, лозы. Боль-
шинство объектов взаимодействуют 
со зрителем – в них можно зайти, 
залезть, на них можно прокатиться. 
Входной билет – 6300 рублей.

Фестиваль «Тремоло»
Тольятти, Комсомольское шоссе, 68

Фестиваль музыки и искусств «Тремоло» 
проходит каждое лето. Оркестры, вока-
листы, артисты из ведущих театров России 
и зарубежья собираются под открытым 
небом, на берегу Волги, на фоне Жигулевских 
гор и соснового леса. Благодаря отсутствию 
классического концертного зала зрители 
абсолютно свободны в передвижениях.

День семьи
г. Муром, площадь 1100-
летия Мурома, площадь 
Победы, набережная Оки

В этот день в городе 
работают ярмарки 
ремесленников, 
аттракционы, тематические выставки. Муром 
становится музеем под открытым небом, прово-
дится концерт на набережной Оки с участием 
артистов российской эстрады. Ежегодно в День 
семьи, любви и верности супружеским парам, 
прожившим в браке 25 и более лет и подающим 
пример крепости семейных устоев, вручается  
медаль «За любовь и верность».
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середине августа самое 
красивое место Ярос-
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Волге». Это десятки площадок 
с развлечениями и угоще-
ниями, едой и танцами, кино 
и музыкой, играми и отдыхом 
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«АШАН»
nМосква, ул. Верхняя 
Красносельская, д. 3а
nМосква, Рязанский 
проспект, д. 2, корп. 2
nМосква, ул. Люблинская, 
д. 153
nМосква, ул. Вавилова, д. 3, 
ТРЦ «Гагаринский»
nМосква, Пролетарский 
проспект, д. 30, корп. 15
nМосква, проспект 
Вернадского, д. 6
nМосква, ул. 
Шереметьевская, д. 20
nМосква, Ходынский б-р, д. 4
nМосква, Калужское шоссе, 
21-й км, вл. 3а, стр. 2
nМосква, ул. Ярцевская, д. 
19, стр. 1
nМосква, Сигнальный 
проезд, д. 17
nМосква, Каширское шоссе, 
д. 61, к. 2
nМосква, шоссе 
Энтузиастов, д. 12, к. 2
nМосква, Севастопольский 
проспект, д. 11е
nМосква, Бесединское 
шоссе, вл. 15
nМосква, Рублевское шоссе, 
д. 62
nМО, Солнечногорский 
район, городское 
поселение Ржавки, м-н 2, 
ТРК«ЗЕЛЕНОПАРК»
nМО, г. Орехово-Зуево, ул. 
Якова Флиера, д. 4
nМО, г. Мытищи, ТПЗ 
«Алтуфьево», вл. 3, стр. 1
nМО, Солнечногорский 
р-н, г. п. Андреевка, ул. 
Жилинская, д. 1, стр. 1
nМО, Одинцовский р-н, д. 
Марфино, вл. 110, 53-й км 
МКАД
nМО, г. Мытищи, 
Осташковское шоссе, д. 1, 
91-й км МКАД
nМО, г. Пушкино, тер. 33-й 
км а/д М8 «Холмогоры», 
стр. 18
nМО, п/о Красногорск-4, 
66-й км МКАД
nМО, Химкинский р-н, 
г. Химки, микрорайон 
«ИКЕЯ», кр. 4
nМО, Ленинский р-н, 
п. Совхоза имени Ленина, 
24-й км МКАД, вл. 1
nМО, г. Реутов, 
Носовихинское шоссе, д. 45
nСанкт-Петербург, 
Торфяная дорога, д. 7
nЛенинградская обл., 
Всеволожский р-н, д. 
Кудрово, Мурманское 
шоссе, 12-й км., стр. 1а
nБелгород, проспект 
Богдана Хмельницкого,  
д. 164

nВолгоград, 
Университетский проспект, 
д. 107
nВолгоград, ул. 
Историческая, д. 175
nВоронежская область, 
Рамонский район, пос. 
Солнечный, ул. Парковая, д. 
3, Сити-парк «Град»
nИваново, ул. Куконковых, 
д. 141
nКраснодар, ул. Уральская, 
д. 79
nРеспублика Адыгея, 
Тахтамукайский район, аул 
Новая Адыгея, Тургеневское 
шоссе, д. 27, ТЦ «Мега»
nНижний Новгород, ул. 
Бетанкура, д. 1
nНижний Новгород, ул. 
Родионова, д. 187, ТРК 
«Фантастика»
nНижний Новгород, Южное 
шоссе, д. 2г
nНижегородская область, 
Кстовский р-н, д. Федяково
nЛипецк, ул. Эдуарда 
Белана, д. 26
nРостовская область, 
Аксайский район, г. Аксай, 
пр. Аксайский, д. 23, ТЦ 
«Мега»
nРостов-на-Дону, ул. 
Пойменная, д. 1
nРостов-на-Дону, ул. 
Омская, д. 2к
nСамара, ул. Дыбенко, д. 30
nСамара, 24-й км 
Московского шоссе, д. 5
nСамара, Южное шоссе, д. 5
nТамбов, ул. Советская, д. 
194б
nТольятти, Автозаводское 
шоссе, д. 6, молл «ПАРК 
ХАУС»
nТольятти, Южное шоссе, 
д. 6
nУльяновск, Московское 
шоссе, д. 108

«ГЛОБУС ГУРМЭ»
nМосква, Кутузовский 
проспект, д. 48
nМосква, ул. Большая 
Якиманка, д. 22
nМО, Рублево-Успенское 
шоссе, д. 186
nМО, Красногорский район, 
23-й км а/д «Балтия», стр. 1

«ТВОЙ ДОМ»
nМО, Красногорский 
район, г. Красногорск, ул. 
nМеждународная, д. 6
nМО, Одинцовский р-н, с. 
Немчиновка, Хорошевский 
проезд, д. 14
nМО, г. Мытищи, 
Осташковское шоссе, вл. 
2, стр. 1
nМО, Красногорский район, 

26-й км а/д «Балтия», ТЦ 
«Твой дом», стр. 1
nМО, Ленинский р-н, п. 
Совхоза им. Ленина, 24-й км 
МКАД, здание 2
nВоронеж, Монтажный 
проезд, д. 2

«ЗЕЛЬГРОС»
nМосква, Боровское шоссе, 
29-й км, д. 4, стр. 1  
(п. Внуковское)
nМосква, ул. Подольских 
курсантов, д. 26, стр. 1 
nМО, г. Котельники, 
Новорязанское шоссе, д. 7
nМО, г. Мытищи, 84-й км 
МКАД, Автомобильный 
проезд, вл. 3, стр. 1 (ТПЗ 
«Алтуфьево»)
nМО, г. Одинцово,  
ул. Восточная, д. 17а
nЗеленоград, Георгиевский 
проспект, д. 35
nВолгоград, ул. Им. 
маршала Еременко, д. 49
nКазань, ул. Мамадышский 
тракт, д. 32
nРостовская область, 
Мясниковский р-н, 
Юго-восточная промзона, 
д. 6/1
nРязань, Восточная 
окружная дорога, д. 15
nТула, ул. Октябрьская,  
д. 215

ЛЕФОРТОВСКАЯ 
ТОРГОВАЯ КОМПАНИЯ
nМосква, ул. Авиамоторная, 
д. 9

ТЕРЛЕЦКАЯ ТОРГОВАЯ 
КОМПАНИЯ
nМосква, Напольный 
проезд, д. 4

«МЕГАЦЕНТР»
nМосква, ул. Академика 
Пилюгина, д. 10

ДОМ КНИГИ «МОСКВА»
nМосква, ул. Тверская, д. 
8/2, стр. 1

МОСКОВСКИЙ ДОМ 
КНИГИ
nМосква, ул. Новый Арбат, 
д. 8

«ФЕЯ ЦАРСКОЕ СЕЛО»
nМосква, ул. Профсоюзная, 
д. 45, ТЦ «Царское село»

А также киосковые сети в 
Воронеже, Екатеринбурге, 
Казани, Калининграде, 
Москве, Перми, Пятигорске 
и других городах, в 
аэропортах Внуково и 
Домодедово.

ТОЧКИ ПРОДАЖ  
ЖУРНАЛА  
«ОТДЫХ В РОССИИ»

Время

отдыхать

в России
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