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Ф. КОНЮХОВ, путешест-
венник (о своих планах): «Пог-
ружение в Марианскую впа-
дину, самую глубокую, свыше 
11 тыс. метров, выведет нашу 
страну на первый уровень изу-
чения Мирового океана». 

Чего только Конюхов для 
страны не делал: лазал в горы, 
мёрз на полюсе, ходил под па-
русом, высоко летал… Видимо, 
настало время глубоко тонуть. С. РЕПОВ, фото facebook.com

встреча президентов рос-
сии и сша пройдёт 16 июля в 
финляндии. договорённость 
оБ этом Была достигнута во 
время приезда в москву со-
ветника трампа по нацБезо-
пасности джона Болтона.

Финские СМИ назвали ве-
роятную площадку перегово-
ров - усадьба Кёнигстед близ 
Хельсинки. Напомним, столица 
Финляндии не раз становилась 
местом исторических встреч 
глав двух держав - Л. Брежнева 
и Дж. Форда в 1975 г., М. Гор-
бачёва и Дж. Буша-старшего в 
1990 г., Б. Ельцина и Б. Клинто-
на в 1997 г.

О содержании переговоров с 

российским коллегой Дональд 
Трамп сказал так: «Мы собираем-
ся говорить об Украине, Сирии... 
о происходящих в мире событиях. 
Можем поговорить о том, чтобы 
сэкономить миллионы долларов 
на вооружениях». Интересно, что 
на вопрос журналистов, может 
ли он признать Крым российс-
ким, Трамп ответил уклончиво: 
«Посмотрим». Также он ответил 
на вопрос о возможной отмене 
санкций. «Я думаю, встреча не 

будет жёстко 
структурирован-
ной. Президен-
ты точно захо-
тят поговорить 
один на один. 
Это позволит им 

пройтись по разным вопросам», - 
предположил Джон Болтон.

где и о чём поговорят путин и трамп?
 »дипломатия

врио гуБернатора приморья 
андрей тарасенко предло-
жил кандидатуру экс-главы 
мчс рф владимира пучкова 
на пост сенатора от региона. 

Пучков займёт кресло Свет-
ланы Горячевой, чьи полномо-
чия истекают как раз в сентяб-
ре. Экс-министр строительства 
Михаил Мень уже работает ауди-
тором Счётной палаты. Быв-
ший глава Минприроды Сергей 
Донской претендует на кресло 
главы «Росгеологии». Уже вов-
сю трудятся на новых постах 
экс-вице-премьеры Аркадий 

Дворкович (он возглавил фонд 
«Сколково») и Дмитрий Рогозин 
(руководит «Роскосмосом»), а 
также бывший 1-й вице-премьер 
Игорь Шувалов (возглавил ВЭБ). 
Полпредом в Центральном ФО 
стал экс-помощник президента 
Игорь Щёголев. 

Бывший министр транспор-
та Максим Соколов вошёл в со-
став членов совета директоров 
строительной компании «Груп-
па ЛСР». А экс-министр связи 
Николай Никифоров - предсе-
датель наблюдательного совета 
университета Иннополис, где 
зарегистрировал уже две компа-
нии - «Дигинавис» и «Развитие 
Иннополиса». 

кем раБотают Бывшие министры?
 »кадры

Д. РОГОЗИН, глава «Роскос-
моса»: «Космос в России - это 
как религия, а религия всегда 
имеет три составные части - это 
догма, незыблемая традиция, это 
чудеса и это таинство».

Что мы ещё летаем в космос - традиция. Что 
на ракетах времён Королёва - чудо. А когда в 
«Роскосмосе» пропадают миллиарды - таинство.

П. КРАШЕНИННИКОВ, 
депутат Госдумы: «Наши 
следственные изоляторы в 
тяжёлом состоянии, больше 
половины построено ещё в 
XVIII-XIX вв.».  

Это же золотая жила: с подследственных 
можно брать деньги за длительное нахождение 
на объектах старины.

А. ТУРЧАК, секретарь ген-
совета «Единой России»: «Пар-
тия не может превращаться в 
балаган публичных мнений 
своих членов. Мы или партия 
в глазах общества, или непо-
нятно что». 

Бывают партии диванного типа, бывают 
балаганного. Но «ЕР» всё-таки нужен свой путь.

В. МИЛОНОВ, депутат ГД 
(об идее наказывать за оскорб-
ление сборной России по фут-
болу): «Штрафовать их будем 
на 10 тысяч рублей, чтобы не 
осталось денег ни на пиво, ни 
на чипсы. Наши футболисты, 
какие они бы ни были, - они свои». 

10 тысяч - это что за тариф? За однократ-
ное оскорбление или повременно? А безлимит 
сколько будет стоить?

А. МАТИОС, главный воен-
ный прокурор Украины: «В этом 
государстве есть здоровые силы, 
которые ещё не объединились и, 
может, не определились со своим 
Аугусто Пиночетом, но он уже 
стучит в дверь. Ищет стадион». 

Если ФК «Динамо Киев» не собирает полных 
стадионов, это ещё не повод звать генерала... 
Пиноченко.

Источники цитирования: ТАСС, Интерфакс, Лента.Ру. Парламентская газета

ПОЛИТИКА генерал пиноченко
Почему космос без веры - деньги на ветер

Опрос ФОМ проведён в июне 2018 г. при участии 1500 жителей 104 населённых пунктов в 53 субъектах РФ. 
Респонденты могли выбрать несколько вариантов ответов, публикуем 10 самых популярных. 

КаКиЕ ПРаВа и СВОбОды из тЕх, чтО гаРантиРОВаны 
КОнСтитуциЕй, для ВаС наибОлЕЕ значимы? (в %)

 »глас  народа

  На бесплатную 
медицинскую 
помощь

  На бесплатное 
образование

  На жилище 
и его справедли-
вую оплату

  Личная свобода 
и неприкосновен-
ность

  На труд и его 
справедливую 
оплату

  На социальное 
обеспечение

  На неприкосно-
венность собствен-
ности и жилища

  На справедли-
вый суд, равенство 
перед законом

  Иметь землю 
в частной 
собственности

  На благопри-
ятную окружаю-
щую среду
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ИЗМЕНИТ ЛИ СИТУАЦИЮ В МИРЕ 
ВСТРЕЧА ПРЕЗИДЕНТОВ РОССИИ 
И АМЕРИКИ? ПОЧЕМУ ВНЕШНЯЯ 
ПОЛИТИКА СТАЛА ЗАЛОЖНИКОМ 
НЕДОБРОСОВЕСТНЫХ ПОЛИТИ-
КОВ И ФЕЙКОВЫХ НОВОСТЕЙ?

Об этом незадолго до первых 
полноформатных переговоров 
Владимира Путина и Дональ-
да Трампа «АиФ» поговорил с 
о­фициальным­представителем­
МИД­РФ­Марией­ЗАХАРОВОЙ.

ВО ВСёМ ВИНЯТ РОССИЮ?

-­Мария­Владимировна,­какие­
ожидания­ от­ встречи­ лидеров­
России­и­США?

- Новость о саммите взбудо-
ражила планету. Противники 
нормализации двусторонних 
отношений пребывают в шоке, 
исходят злобой, даже не пытаясь 
взять себя в руки. Прагматики 
надеются на конструктивный 
диалог. Но, как мне кажется, весь 
мир - и это не фигура речи - ждёт 
взвешенного откровенного раз-
говора, так как отношения Рос-
сии и США во многом влияют 
на международную обстановку 
в самых разных аспектах. 

-­Трамп­говорит,­что­хочет­по-
ладить­с­Россией.­Но­именно­при­
нём­наши­отношения­стали­хуже­
некуда.­Почему?

- Это результат давления на 
него со стороны той политичес-
кой элиты, которая проиграла 
выборы 2016 г., но не может 
принять своё поражение как ре-
зультат собственных просчётов и 
ищет виновных. Этим виновным 
и была назначена Россия. Поэ-
тому, с одной стороны, выстра-
ивание отношений с Россией 
- очевидная необходимость для 
Белого дома. С другой - именно 
по этой теме бесконечно бьют 
оппоненты Трампа, придумы-
вая небылицы про якобы вмеша-
тельство России в американский 
электоральный процесс. 

РАЗВЯЗНОСТь В МОДЕ

-­В­последнее­время­мы­видим,­
как­нормы­старой­доброй­дипло-
матии­уходят­в­прошлое,­уступая­
место­манерам,­которые­скорее­
можно­назвать­дворовыми.­Ми-
нистр­обороны­Великобритании­
предложил­России­«заткнуться»­
и­не­оправдываться­по­«делу­Скри-

паля».­Пресс-секретарь­Эрдогана­
велел­«заткнуться»­американс-
кому­сенатору.­Что­происходит?

- К сожалению, это появи-
лось с распространением соцсе-
тей. Они упростили язык обще-
ния. Он стал более развязным, 
примитивным, учитывая, что, 
например, в Twitter количество 
символов ещё недавно было ог-
раничено 140 знаками. Нужны 
были рубленые, упрощённые 
фразы, чтобы ясно передать 
мысль в небольшом тексте.

Но, конечно, пример с ми-
нистром обороны Великобрита-
нии - это край. Во-первых, это 
недопустимо для представителя 
правительства большой страны - 
так обращаться к целому народу.  
Во-вторых, хочется задать вопрос: 
чем известен этот человек, что 
дало ему право бросаться такими 
выражениями? Может, он извес-
тен своими поступками - решил 
какой-то конфликт, предотвра-
тил войну? Совершил какое-то 
открытие или подвиг? Нет. Лю-
ди в России о нём узнали только 
после этой фразы. Сомнительное 
достижение для политика, когда 
одного из ключевых министров 
Великобритании в России знают 
после хамской выходки.

-­Весомых­доказательств­в­«де-
ле­Скрипаля»­мы­так­и­не­увидели.­
Тем­не­менее­больше­20­стран­вы-
слали­наших­дипломатов.

- Многие с большим скрипом 
выслали одного-
двух дипломатов. 
Некоторые и вов-
се отказались это 
делать. Причём 
это были запад-
ные  страны, кото-
рые всегда должны 
выступать единым 
фронтом. Мне ка-
жется, это очень 
показательно. Па-
лочная дисципли-
на показала себя 
в действии, и все 
увидели, что со-
лидарность просто 
выбили из государств. 

Что касается самого «дела 
Скрипаля», то это, конечно, пол-
ный абсурд. Ни доказательств, 
ни фактов - ничего. Только 
«хайли лайкли» (в английском - 
«весьма вероятно». - Ред.) и ан-
тироссийская истерика. За не-
сколько месяцев, по признанию 
британской стороны, нет даже 
подозреваемых. Хотя российских 
дипломатов уже наказали. 

Но для части британского ис-
теблишмента такие провокации - 
привычное дело. Недавно читала 
литературу на тему исторических 
фейков. В Европе, и в частности 
в Великобритании, такие при-
ёмы использовали неоднократ-
но. Так называемые «завещание 
Петра I», «письмо Зиновьева» 
- это всё были фальшивки, ко-
торые настраивали общество 
против России. В конце 1990-х - 
начале 2000-х были открыты бри-
танские архивы, из документов 
которых следует, что многие из 
них - фальшивка.

-­И­британцы­этим­гордятся?
- Они не то что гордятся - им 

всё равно. Они сделали своё дело 
и пошли дальше. А то, что мир 
обманули... Кто это помнит? Как 

с пробиркой Колина Пауэлла и 
вторжением в Ирак. 

Для части британской поли-
тики это классика жанра - ис-
пользовать фальшивку для до-
стижения внешнеполитических 
целей. У них «империя превыше 
всего». Это основа основ, ра-
ди этого будет сделано всё. Эта 

идеология, размах 
провокационной 
деятельности был 

подробно описан 
Флемингом в бон-
диане. Про что все 
эти романы? Про 
то, как спецагент 
Её Величества ради 
Британии осущест-
вляет преступную 
деятельность, ис-
пользуя так назы-
ваемую «лицензию  
на убийство». В на-
рушение законов 
другой страны, по 

поддельным документам, вооб-
ще игнорируя какие-то между-
народные правила. Это очень 
говорящее о британском взгляде 
на жизнь произведение. Никаких 
моральных терзаний или колеба-
ний - забудьте об этом.

гАРДЕРОБ ДИПЛОМАТИИ

-­На­Украине­в­последние­ме-
сяцы­было­немало­инцидентов­с­
гражданами­РФ:­задержали­эки-
паж­корабля­«Норд»,­арестовали­
главу­РИА­Новости­Украина­Ки-
рилла­Вышинского,­не­пустили­в­
страну­журналиста­Евгения­При-
макова.­Это­тенденция?

- К сожалению, ситуация на 
Украине развивается по катаст-
рофическому сценарию. Нацио-
нализм, о котором мы говорили 
ещё несколько лет назад, наби-
рает обороты. Он усиливается в 
том числе благодаря поддерж ке 
Запада - через отсутствие пори-
цания, через бесконечные заиг-
рывания с Киевом на предмет 
поставок вооружений, через 
поддержку всех его безумных 
шагов по ограничению исполь-
зования национальных языков.  
Но мы видим, что в мире 

п остепенно появляется понима-
ние, что происходит на самом 
деле. Ситуация на Украине - это 
позор Европы. Ведь в резуль-
тате действий американских и 
европейских политиков, при их 
непосредственном безответс-
твенном вмешательстве во внут-
реннюю политику суверенного 
государства в стране Европейско-
го континента гибнет гражданс-
кое население из-за вооружённых 
действий. А ещё несколько лет 
назад об этом никто не мог поду-
мать. Кто из западных гарантов 
майдана ответит за этот коллапс?

-­Читатели­«АиФ»,­которые­
видят­вас­в­теленовостях,­спра-
шивают:­можно­ли­по­цвету­и­
фасону­одежды­Марии­Захаровой­
на­брифинге­судить­о­её­настрое-
нии­и­степени­жёсткости­реакции­
МИДа­на­те­или­иные­события?

- Нет, в эти игры я не играю. 
Соответствие мероприятию, 
функциональность и целесооб-
разность - наверное, это главное 
при выборе гардероба. Если ле-
то, должны быть светлые краски 
и лёгкие ткани. Если середина 
осени, то, наверное, белый цвет 
не совсем уместен, но, если бри-
финг или интервью проходит в 
жарком климате, можно вернуть-

ся к летнему варианту. Бывают 
ситуации, когда надо соблюдать 
тонкости протокола страны пре-
бывания. Если это другая стра-
на, где есть обычаи, связанные с 
ношением женщинами длинной 
одежды, то отношусь к традици-
ям уважительно, подбираю соот-
ветствующую одежду.

-­Как­вас­и­вашу­семью­изме-
нила­нынешняя­работа?­Ведь­вы­
постоянно,­скажем­так,­на­пе-
редовой.

- Как изменила… Мне хочется 
надеяться, что не в худшую сто-
рону, хотя я понимаю, что мои 
близкие люди страдают. Это не-
расставание с телефоном, посто-
янное отслеживание новостей, 
ответы на звонки - в любом мес-
те, в любое время, в любом со-
стоянии. На такой работе другого 
и быть не могло. Счастлива, что 
семья и друзья мне это прощают.

Полностью интервью читайте 
на сайте www.aif.ru

«ПРОТИВНИКИ ИСХОДЯТ ЗЛОБОЙ»
Мария Захарова: «Весь мир ждёт откровенного разговора президентов Путина и Трампа»

ПОЛИТИКА

ВНИМАНИЕ

Глеб 
ИВАНОВ,

G.Ivanov@aif.ru

Встречу Путина и Трампа ждут не только русские и американцы. В центре Рима, к примеру, недавно 
появилось граффити двух президентов, а также итальянского премьера Конте в виде футболистов 
своих национальных команд.  

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, Reuters 

В. путИН зА 18 лет 
ВстречАлся  
с презИдеНтАмИ 
сшА - дж. Бушем-мл.,  
Б. ОБАмОй  
И д. трАмпОм - 39 рАз. 
Правда, обе встречи 
с Трампом в 2017 г. 
прошли «на полях» 
больших саммитов -  
в Германии  
и во Вьетнаме. 

 ФАКТЫ
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Почему в Китае 
Пятый раз за год 
снижаются цены 

на бензин?
на днях госКомитет По делам 
развития и реформ Кнр объ-
явил о Пятом с начала теКу-
щего года снижении цен на 
бензин и дизельное тоПливо.

Снижение составило 55 юаней 
(около 8,5 долл.) за 1 т бензина. 
С 26 июня средняя цена за литр 
будет колебаться в промежут-
ке от 7,35 (70,16 руб.) до 7,52  
юаня (71,78 руб.). Почему Китаю, 
который в отличие от нашей стра-
ны нефть в основном экспортирует, 
удаётся удерживать цены на бензин?

Государство в 
Китае регулирует 
цену, по которой 
бензин продаётся 
с нефтеперераба-
тывающих заво-
дов (НПЗ), его 
розничную сто-
имость, а также 
устанавливает 
правила, по кото-
рым должны оп-

ределяться другие цены в сбытовой 
цепочке. Выходная цена с НПЗ 
складывается из стоимости сырой 
нефти, затрат на нефтепереработ-
ку, прибыли НПЗ и - главное - 
налогов. Самый большой среди 
них - так называемый налог на 
потребление. Он был значительно 
увеличен в 2008 г., когда цены на 
нефть упали, но бензин подеше-
вел очень незначительно по срав-
нению с остальным миром.

В Китае цена на сырую нефть 
не регулируется государством, по-
этому нефтедобывающие компа-
нии имеют возможность получать 
прибыль. Но если цены на нефть 
на мировом рынке очень высокие, 
государство устанавливает так на-
зываемый налог на сверхприбыль 
и часть этих поступлений перерас-
пределяет в пользу компаний-пе-
реработчиков нефти. Закупая сы-
рую нефть по высоким мировым 
ценам, НПЗ часто вынуждены 
продавать продукты её переработ-
ки по более низким внутренним 
ценам и терпеть убытки. Субси-
дии помогают держаться на плаву 
крупным госкомпаниям. Конечные 
потребители также не страдают от 
неожиданных скачков цен. Роз-
ничная цена, которую регулируют 
власти, в целом невысока и меня-
ется всего несколько раз в год. Го-
сударство даже устанавливает раз-
ные цены для регионов - бедным 
пониже, богатым повыше. Нефтя-
ные госкомпании тоже довольны: 
при такой системе конкуренция со 
стороны частного сектора сведена 
к минимуму (три крупнейшие го-
сударственные нефтяные компа-
нии Китая контролируют порядка 
80% рынка). Получается встроен-
ный в систему госрегулирования 
механизм ручного управления це-
нами на бензин. 

К России эта история не очень 
применима хотя бы потому, что у 
нас нефть своя, а Китай 60-70% 
импортирует. Но печалит то, что у 
нас конечный потребитель ничего от 
нефедобычи не выигрывает: нефть 
есть, а цены на бензин высокие.

Ксения Кушкина,
глава проектов Центра  

энергетических систем «Сколково»

врио губернатора амурсКой 
области василий орлов за-
явил, что чиновниКов в реги-
оне больше, чем нужно.

Он настаивает, что часть 
аппарата можно сократить, ос-
тавшимся за счёт этого повысить 
зарплату, а те функции, которые 
исполняли попавшие под сокраще-
ние чиновники, отдать на аут-
сорсинг (сторонним компаниям по 
договору). По его мнению, на своих 
постах «должны остаться толь-
ко те, кто действительно должен 
подписывать какие-то докумен-

ты». Можно ли 
таким образом 
сократить коли-
чество чиновни-
ков по всей стра-
не? Ведь в России 
их уже больше, 
чем в СССР.

П р о б л е -
му безудерж-
н о г о  р о с т а 

чиновничь его аппарата, безу-
словно, надо решать. Но, бо-
юсь, губернатор предложил не 
лучший выход из ситуации. 
Что такое аутсорсинг? Это 
бизнес. А любой бизнес - не 
благотворительная организа-
ция. Он работает, чтобы полу-
чать прибыль, даже если берётся 
выполнять какие-то чиновничьи 
функции. Простите, за чей счёт 
тогда будет этот банкет? Кто 
эту прибыль бизнесу обеспе-
чит? Мы уже проходили подоб-
ное с Мин обороны, и до сих 
пор непонятно, что там 
Васильева и Ко 
натворили. 

При схе-
ме, пред-
ложенной 
Орловым, 
любая прибыль 
становится легальной. Выглядит 
это как прекрасный способ побе-
дить коррупцию... легализовав её. 
Только это, боюсь, очень дорого 
обойдётся казне. 

Есть и ещё один момент: ес-
ли останутся только те, кто, как 
говорит губернатор, подписы-
вает документы, то кто будет 
готовить все эти бумаги? Тоже 
аутсорсинговый бизнес? Он нам 
такого наготовит! Потому что бу-
дет стряпать документы под свой 

интерес, а не под задачи регио-
на. И дело не в том, что бизнес 

плохой. Просто, когда 
нет конкуренции, 
грех не поработать в 
свою пользу.

Безусловно, ес-
ли на аутсорсинге 
200 уволенных чи-

н о в н и к о в 
легко заме-
нят два чело-

века, это бу-
дет выгодно для 

бюджета. Но это 
ещё и вопрос эффективности 
сотрудников как таковых: если 
с работой двухсот справляются 
двое, то остальных можно уби-
рать и безо всяких аутсорсингов. 

Какие именно функции госап-
парата отдать бизнесу? Чиновни-
ки делают три вещи: определяют 
некую стратегию, распределяют 
бюджетные средства и контро-
лируют деятельность других ор-
ганизаций (разрешения-запре-
ты на строительство и пр.). Если 
передать всю «разрешиловку» 
на аутсорсинг, то она, наверное, 
будет дешевле для казны. Но не 
получится ли так, что в этом слу-
чае самые лучшие разрешения, 
лицензии и пр. получат самые 
наглые проходимцы? Ничего 
личного - просто бизнес!

А вот идея сократить лишних 
чиновников, чтобы перераспре-
делить заработный фонд между 
оставшимися, неплоха. Всего-то 
и нужно, что вместе с зарплатой 
перераспределить и нагрузку без 
всякого аутсорсинга. Чиновни-
ки, повышайте свою эффектив-
ность! 

Дмитрий Журавлёв,
гендиректор Института  

региональных проблем 

могут ли бизнесмены заменить чиновниКов?

По данным недавно Про-
ведённого мониторинга 
онф, 20% Педагогов Подумы-
вают об уходе из шКол из-за 
низКих зарПлат.

Кто же будет учить наших 
детей? Сможем ли мы совершить 
все те прорывы в экономике, ко-
торые обозначил президент? А 
главное, почему его майские ука-
зы о повышении зарплат россий-
ским учителям оказались выпол-
нены далеко не везде?

С введения 
майских указов 
о существенном 
повышении зар-
плат учителям 
прошло 6 лет, а 
воз и ныне там. 
Экспертный со-
вет Конфедера-
ции труда Рос-
сии и профсоюз 
«Учитель»  в 

марте-апреле 2018 г. провели 
исследование уровня зарплат 
педагогов на основе статистики 
Росстата и Министерства обра-

зования. По официальным циф-
рам видно, как постепенно сокра-
щалось финансирование школы 
и зарплат учителей. При этом по 
регионам зарплаты отличаются в 
4-5 раз. Так, в 2016 г. на Чукотке 
максимальная зарплата учителей 
составила 90 тыс. руб., в Дагес-
тане минималка - 20 тыс., в Си-
бири - 30 тыс., на Дальнем 
Востоке - 47 тыс. При этом 
средняя по РФ - 35 тыс. 
руб. Но в реальности учи-
теля таких денег не видят. 

Как же создаётся ста-
тистика? Учитываются 
все деньги, полученные 
учителем за месяц: работа 
на 1,5, иногда 2 и более ставки  
(1 ставка - 18 часов), премии, 
доходы от платных услуг. Знаю 
учителя физкультуры, который 
имеет 50 часов в неделю при за-
конодательной норме не более 36. 
А вот маленькие зарплаты совмес-
тителей в отчёты не идут. Поэтому, 
когда руководители образования 
приезжают в регион и встречаются 

с народом, получается классичес-
кая вещь: средняя зарплата 35 тыс., 
а реальная у учительницы - 15-17 
тыс. При этом ни с той, ни с дру-
гой стороны нет никакого обмана.

Мы предлагаем установить 
базовую минимальную ставку 
зар платы для каждого учителя 
на уровне 2 минимальных раз-

меров оплаты труда (с 1 мая 
2018 г. средний по РФ МРОТ - 
11 163 руб.), а на стимулирующие 
направлять не более 10% фонда 
оплаты труда. У некоторых учи-
телей оклад ниже МРОТ, а до 
минимума его доводят за счёт до-
полнительной работы - классно-
го руководства и др. В Москве, 
к примеру, сейчас вводится ра-
зумное требование к директорам 

школ: учитель, работающий на 
ставку и выше, не может получать 
меньше 68 тыс. руб. в месяц. В 
других регионах этого нет. 

Учителя уходят из школ не толь-
ко из-за низких зарплат, но и из-за 
неуважительного к ним отношения. 
Мне нередко жалуются педаго-
ги, что не могут больше терпеть 

оскорб ления директора, 
родителей: «Лучше в ре-
петиторы пойду, в 5 раз 
больше заработаю, и при 
этом меня будут уважать». 
Если общество хочет, что-
бы школа учила, а не пре-
вратилась в отстойник для 

молодёжи до 18 лет, надо изме-
нить отношение к учителям. И не 
оставлять проблемы образования 
на усмотрение только властных 
структур.  

Всеволод Луховицкий,
сопредседатель межрегиональ-

ного профсоюза работников 
образования «Учитель» 

Почему зарПлаты учителей отличаются в разы?

мнение

журавлёва

мнение

луховицКого

мнение

КушКиной

ОтКрытАя  трибУНА

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

    фото  недели ПрезидентсКий ПолК Поразил фанатов

Впечатление от Москвы у футбольных болельщиков со всего мира было бы неполным, если бы они не увидели развод пеших и конных карау-
лов, причем на Красной площади, прямо у Собора Василия Блаженного. Такую уникальную возможность им предоставила Служба коменданта 
московского Кремля. Открывал шоу Президентский оркестр, причем у ног его дирижера лежал футбольный мяч (на круглом фото). А потом 
показала, на что способна, и кремлевская кавалерия. Бурю зрительских эмоций вызвал залп из 36 карабинов - такое большинство собравшихся 
видели впервые. Фото Артёма ГЕОДАКЯНА/ТАСС, AP/ТАСС

Японского премьера 
спросили, как они достигли   
такого развития. Он ответил, 
что они дали учителю зарплату 
министра, неприкосновенность 
дипломата и почёт императора.
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Не грозит ли 
Н а м  у в е л и -
ч е Н и е  б е з -
р а б о т и ц ы и 
б е д Н о с т и ? 
к а к  д о ж и т ь 
д о  п е Н с и и ? 
самые болез-
НеННые воп-

росы о повышеНии пеН-
сиоННого возраста «аиФ» 
задал директору НаучНо-ис-
следовательского ФиНаН-
сового иНститута влади-
миру Назарову.  

- Владимир Станиславович, в 
соцсетях и некоторых СМИ вас 
называют «автором пенсионной 
реформы». Это так? Как отно-
ситесь к подобным сообщениям?  

- С юмором отношусь... Ав-
тор проекта закона о повышении 
пенсионного возраста - прави-
тельство, а я не работаю в пра-
вительстве. И вообще отдельный 
эксперт не может проводить пен-
сионную реформу. А саму идею, 
конечно, поддерживаю. О том, 
что в России пора повышать 
пенсионный возраст, я говорю 
последние лет 10, многие мои 
старшие коллеги - лет 20. Глупо 
сейчас отрицать свою позицию. 

где будем работать  
и На что будем жить?

- Объясните мне: почему я 
должна работать без пенсии на 8 
лет больше?  

- Чтобы пенсии в стране стали 
больше, чтобы они росли выше 
инфляции и наши пенсионеры 
(как нынешние, так и ваше поко-
ление) чувствовали себя достой-
но, надо повышать пенсионный 
возраст. У нас сейчас каждый год 
численность рабочей силы со-
кращается на 1%. А соотношение 
пенсионеров и людей, с зарплат 
которых идут страховые взносы, 
почти 1:1. Такая ситуация невоз-
можна для стабильного функци-
онирования пенсионной систе-
мы. Если не поднимать возраст, 
соотношение пенсии к зар плате 
может упасть с нынешних 35% до 
15. Государство не имеет права 
допустить столь резкого падения 
уровня жизни пенсионеров.

Альтернативой повышению 
возраста могло бы стать увели-
чение страховых взносов. Но их 
придётся ежегодно поднимать на 
1%, и лет через 30 уже ползарпла-
ты уйдёт на пенсии. Это угробит 
экономику, загонит её в тень. 
Другая альтернатива - отнимать 
деньги у медицины, образова-
ния, обороны... Где-то в бюджете 
есть резервы, но их невозможно 
забирать вечно.

Повышать возраст - единст-
венный выход. Никто не нашёл 
другого варианта. Все страны, 
столкнувшиеся со старением 
населения, уже сделали это, в 
том числе наши соседи: Бело-
руссия, Украина, Прибалтика, 
Казахстан, Грузия. И везде, пря-
мо скажем, население не обрадо-
валось реформам. Почти во всех 
странах опросы показывали, что 
80-90% граждан против. Где-то, 
как в Польше и во Франции, по-
вышение возраста воспринима-
лось очень остро, а где-то, как 
в Германии, прошло довольно 
спокойно.    

- У нас сейчас каждый третий 
мужчина не доживает до пенсии, 

а в некоторых регионах (Тыва, 
Еврейская АО) - каждый второй. 
Как при таких цифрах повышать 
им возраст до 65 лет? 

- Наверное, для нынешних 
мужчин порог в 65 лет довольно 
высок. Но пенсионный возраст 
будет повышаться постепенно, 
в течение 10 лет. Есть демогра-
фические прогнозы, по кото-
рым за эти годы продолжитель-
ность жизни у мужчин вырастет 
на 5 лет. Через 10 лет новый 
пенсионный возраст в 65 лет 
будет даже более приемлемым 
с социальной точки зрения, чем 
нынешний в 60 лет. Понятно, 
что для этого надо вкладывать 
серьёзные финансовые ресур-
сы в здравоохранение и самим 
мужчинам менять образ жизни. 
С употреблением алкоголя и та-
бака ситуация в стране улучша-
ется, надо продолжать в том же 
духе. Что касается наших жен-
щин, то у них ситуация с про-
должительностью жизни благо-
приятная. Женщины в среднем 
живут до 78 лет. Работают около 
30 лет и на пенсии пребывают 
примерно 24 года. К 2034 году, 
когда возраст выхода на пенсию 
будет 63 года, продолжитель-
ность жизни вырастет до 85 лет. 

- А если болезнь появится до 
пенсии - такая, что и пенсию по 
инвалидности не дадут, и рабо-
тать не сможешь? Или за ста-
рым родственником надо будет 
ухаживать, а пособие по уходу 
сейчас 1200 руб. в месяц. Идти 
с протянутой рукой? 

- Надо поддерживать та-
кое социальное явление, как 
уход пожилых за пожилыми. 
Человек берёт на себя функ-
цию соцработника и должен 
получать за работу адекват-
ную плату: не тысячу, а хотя 
бы прожиточный минимум. 
Строить дома престарелых 
дороже, чем платить людям 
за уход. Это нормальные ев-
ропейские практики, которые 
нам надо применять. Ещё одно 
распространённое у нас соцяв-
ление - бабушки с внуками. В 
свете повышения пенсионного 
возраста об этом тоже беспо-
коятся. С детсадами ситуация 
нормализовалась, теперь надо 
заниматься яслями. Кроме то-
го, в ряде регионов успешно 
прошла программа под назва-
нием «Мамин выбор». Смысл 
её в том, что мама получает фи-

нансирование, которое было 
бы выделено на ребёнка, если 
бы он находился в детском уч-
реждении. И её воля, как его 
потратить: самой сидеть с ма-
лышом или бабушке заплатить. 
Этот опыт можно распростра-
нить на страну. Чтобы у людей 
не было страхов из-за того, что 
с внуками некому сидеть. 

- Ещё один страх - безрабо-
тица. Лично я с трудом пред-
ставляю себя 63-летней бабуш-
кой-журналисткой. Обновление 
коллективов происходит во всех 
отраслях, людям старше 45-50 
лет сложно найти работу. А 
максимальное пособие по безра-
ботице 4900 руб. На что жить 
прикажете?

- Ситуация будет улучшать-
ся сама собой. С рынка труда 
уходит многочисленное после-
военное поколение, приходит 
малочисленное девяностых. В 
целом по стране будет дефи-

цит рабочей силы, а не безра-
ботица. И работодателям надо 
перестраивать своё сознание, 
что других работников у них не 
будет. Да, у отдельных людей 
могут возникнуть проблемы, 
и для них надо подстелить со-
ломку. Пособие по безработице 
для пожилых должно быть на 
уровне прожиточного миниму-
ма. И службам занятости надо 
активнее искать работу. 

смягчат ли реФорму?

- По новому «майскому указу» 
уровень бедности к 2024 г. надо 
сократить в 2 раза. Сейчас люди 
получают пенсию и зарплату, а 
останутся без пенсии. Значит, 
бедных станет больше?

- Пенсии у неработающих 
пенсионеров будут увеличи-
ваться более высокими темпа-
ми, их домохозяйства станут 
богаче. У работающих есть зар-
плата. Конечно, могут быть слу-
чаи, когда повышение возраста 
приведёт к увеличению риска 
бедности в семье. Для этого 
надо вводить универсальное 
пособие по нуждаемости вне 
зависимости от возраста и по-
ла. Только так можно снизить 
бедность в 2 раза.

- Вы говорите: надо увеличить 
пособие по безработице, пла-
тить за уход, вводить зарплату 
мамам, пособие по нуждаемос-
ти... В результате бюджет не 
проиграет от такого объёма 
соцпомощи? 

- Задача государства не в 
том, чтобы бюджет выиграл 
от повышения пенсионно-
го возраста. Задача - сделать 
пенсионную систему более 
эффективной. Сейчас низким 
пенсионным возрастом мы пы-

таемся словно фиговым лист-
ком прикрыть многие пробле-
мы общества. На самом деле у 
каждой из них есть своё уни-
версальное решение. 

- Некоторые ваши коллеги 
предлагают дать возможность  
людям раньше выходить на пен-
сию, но с меньшей пенсией... 

- Мне эта идея не нравится. 
Предположим, человеку разре-
шат выйти в 55 лет с пенсией 
5 тыс. руб. Он согласится, пото-
му что пока у него есть зарплата. 
Но что будет потом? В старости 
этих денег не хватит прожить. 

Во многих странах эту прак-
тику активно применяли, но по-
лучили обратный эффект. Так, 
в Нидерландах быстро подняли 
возраст до 65 лет, но оставили 
лазейки, чтобы выйти раньше. 
В результате все выходили на 
пенсию в 58-59 лет, получали 
низкие пенсии, проблема бед-
ности осталась, и пришлось 
потом эти лазейки закрывать.  

Наше правительство пред-
лагает другой путь - женщи-
нам с 40-летним и мужчинам 
с 45-летним стажем выходить 
на 2 года раньше. Это актуаль-
но для работников тяжёлого 
физического труда, сельского 
хозяйства, где люди рано начи-
нают трудиться. Думаю, в на-
чале повышения возраста эти 
требования можно смягчить. 
Скорее всего, свои коррективы 
тут внесут профсоюзы. 

- Можно ли ждать смягчения 
других параметров реформы? 

- Законопроект ждут горя-
чие обсуждения в Госдуме, ре-
гионах, среди работодателей и 
проф союзов. Каждый внесёт 
свою лепту. Но, думаю, надо 
снижать возможные риски, 
которые мы с вами обсуждали, 
а не идти на кардинальное из-
менение параметров закона. Бе-
лоруссия выбрала более мягкий 
темп повышения - поднимает 
возраст по полгода в год до 58 
лет женщинам и до 63 лет муж-
чинам. Но, скорее всего, для 
них это будет только первая ос-
тановка. Потом придётся про-
должить повышение. В странах 
Восточной Европы сегодня 
классика - это 65 лет - общий 
возраст для мужчин и женщин. 
В Западной Европе началась 
уже вторая волна - повышение 
до 67 лет, но теперь делают это 
постепенно, по 2-3 месяца в год.

- Почему государство хочет 
решить проблему за счёт пенси-
онеров и не трогает олигархов?    

- Если взять для примера Ро-
мана Абрамовича и отобрать 
у него все деньги, чтобы вы-
платить пенсии пенсионерам, 
знаете, на сколько их хватит? 
На один месяц. А что будем 
делать дальше? Олигархи раз-
бегутся, пенсионеры останут-
ся. И количество их с каждым 
годом будет только увеличи-
ваться. Поэтому от повышения 
пенсионного возраста нельзя 
отказываться.

почему Не трогают олигархов?
«АиФ» нашёл человека, которого называют «автором пенсионной реформы» 
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■  Прогноз Росстата к завершению 
переходного периода, когда будет 
установлен новый пенсионный 
возраст для мужчин - в 65 лет

■  Прогноз Росстата к завершению 
переходного периода, когда будет 
установлен новый пенсионный возраст 
для женщин - в 63 года

как  меНяется  продолжительНость  жизНи  в  россии

столько дНей пеНсиоНеры смогут прожить 
На состояНие олигарха?

*  Состояние, млн руб., по данным Forbes за 2018 год, перевод сделан по курсу ЦБ 
РФ на 28.06.2018.
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«АиФ» пообщался с 
Павлом КОЛОБКО-
ВЫМ, чтобы узнать, 
как болеет министр 
спорта РФ, есть ли у 

ФИФА вопросы к России и что 
будет со стадионами, когда за-
кончится чемпионат мира.  

- Павел Анатольевич, при-
знайтесь, вы верили в победу 
сборной в матче с Испанией? 

- Я надеялся, что наши фут-
болисты смогут преодолеть 1/8 
финала. Понятно, что Испа-
ния - это другой уровень игры. 
Взять хотя бы состав сборной 
и клубы, за которые играют 
испанцы. Но ведь смогли же 
марокканцы, иранцы играть 
с ними на равных! Значит, и 
нам при правильно выбранной 
тактике, при хорошей, внима-
тельной игре это по силам. И 
команда не подвела! 

Выход в 1/4 финала чемпио-
ната мира - большой успех для 
любой сборной. Нашим футбо-
листам в составе сборной СССР 
последний раз это удавалось в 
1970 г. Потому назвать это ус-
пехом сложно - это больше, чем 
успех! Этот день вошёл в исто-
рию российского футбола!

- Люди хватались за голову, 
когда накануне чемпионата ми-
ра Черчесов бил рекорды по числу 
матчей без побед. Вы из их чис-
ла? 

- Нет, я понимал, что на эти 
результаты не стоит обращать 
внимания. Понятно, всем всег-
да хочется видеть от команды 
зрелищную и понятную игру, 
но цель товарищеских матчей 
в другом - получить опыт, сыг-
раться. Вспомните, с кем мы 
встречались: Аргентина, Ис-
пания, Бразилия, Франция… 
Мы сознательно шли на выбор 
сильнейших соперников, что-
бы футболисты понимали, с 
кем придётся соревноваться на 

самом чемпионате. Конечно, 
можно было создать себе хоро-
шее настроение: выбрать ко-
манды послабее, выдать подряд 
7-8 побед, а потом получить по 
полной  на групповом этапе и 
закончить на этом своё выступ-
ление. То есть обмануть самих 
себя? Если мы сумели выйти в 
1/4, значит, подготовка была 
правильной. 

ОТ КРИТИКИ 
ДО ПОХВАЛЫ

- Павел Колобков смотрит 
матчи сборной России как ми-
нистр, как человек, сам играю-
щий в футбол, или как простой 
обыватель? 

- Как и любой другой обыч-
ный человек. Было бы стран-
но, если бы я считал себя про-
фессионалом в этой области 
только по причине того, что 
смотрю футбол по телевизору 
и сам немного играю. Я всегда 
удивлялся, когда в фехтование 
приходили новые люди и начи-
нали советовать, как выстраи-
вать поединок. Примерно так 
же удивляют различные ком-
ментарии людей, по большо-
му счёту, ничего в футболе не 
понимающих. Смешно наблю-
дать, как быстро они перестраи-
ваются - от критики до похвалы. 
Хотя, конечно, каждый имеет 
право на собственное мнение. 
Только давайте не забывать, что 
это всего лишь мнение и оно 
субъективное, непрофессио-
нальное. 

Скажем, я хочу, чтобы наша 
команда играла в такой же ата-
кующий футбол, как испанцы. 
Но ведь я представления не 
имею о том, как их научить, 
подготовить. Наша задача - 
создать полноценные условия 
для развития футбола. А давать 
свою экспертную оценку долж-
ны те, кто работает в футболе в 
ежедневном режиме, живёт им. 
У нас много квалифицирован-
ных тренеров - и тот коллектив, 
который сейчас работает с ко-
мандой во главе с Черчесовым, 
и Слуцкий, и Сёмин… Надо 
просто больше доверять им, их 
мнению. Вот и всё. И, знаете, я 
очень рад, что «Зенит» наконец 
назначил главным тренером 
Сергея Семака (стал первым 
российским тренером в клубе за 
16 лет. - Ред.). Мне кажется, мы 
на правильном пути.  

- Сколько матчей за день ви-
дите? 

 - На работе включать телеви-
зор не получается. А в выходные 
и по вечерам стараюсь смотреть 
всё, в том числе и на стадионе. 
Потому что это невероятно: на-
столько разные команды, раз-
ная тактика. Очень любопытно, 
как каждая из них использует 
свои сильные и слабые сторо-
ны. Тем более, по общему мне-
нию, этот чемпионат - один из 
самых непредсказуемых! 

- Какая игра больше всего уди-
вила?

- Из того, что удалось по-
смотреть, это Колумбия - Поль-
ша (3:0). Был потрясён игрой 
колумбийцев, которые катком 
проехались по сопернику, и тот 
ничего не смог сделать. Мне как 
спортсмену это было интерес-
но. Я сам неоднократно видел, 
как это происходит в едино-
борствах, у нас в фехтовании. 
Но в командных видах спорта 
чтобы равные, по сути, коман-
ды - и такая игра?! Наверное, 
по именам Польша даже выше, 
но её раздавили, морально сло-
мали агрессией и напором. Это 
ещё одно доказательство того, 
что при грамотном подходе и 
желании выиграть может кто 
угодно. Ну и, конечно, матч 
нашей сборной 1 июля. 

- А что-нибудь вас заставило 
улыбнуться на этом чемпиона-
те? Я говорю не про результаты 
матчей. 

- Реакция болельщиков, та 
атмосфера праздника, которая 
царит на стадионах и на улицах, 
- вот это не просто заставляет 
улыбаться, а радует невероят-
но. Ну и мем про Черчесова, 
вернее, его усы, точно войдёт 
в историю.  

- С английским у вас всё хоро-
шо, как я понимаю?

- Нормально. 
- Тогда, может, вам приходи-

лось читать, что пишут инос-
транные СМИ про российский 
турнир?

- Очень многие изначально 
были настроены отрицательно. 
Но у некоторых из них нет за-
дачи информировать. Они со-
здают ажиотаж, чтобы продать 
себя. И поразительно, с каким 
удовольствием они придумыва-
ют какие-нибудь гадости. Это 
было и до чемпионата мира. Но 
определённый иммунитет к та-
ким «писателям» уже вырабо-
тался, стараюсь просто не обра-
щать внимания, сейчас гораздо 
важнее провести чемпионат на 
высшем уровне. Хотя обидно, 
что это читают люди, которые 
своими глазами не видят на-
шего футбольного праздника и 
формируют своё представление 
о России благодаря таким вот 
«источникам». Это, к слову, ка-
сается не только футбола.

Но справедливости ради на-
до сказать, что в иностранных  
СМИ сейчас положительной 
информации гораздо больше, в 
разы. А в соцсетях ещё больше. 
Огромное количество болель-
щиков здорово проводят время 
в России и спешат поделиться 
этими эмоциями со всем ми-

ром. И эта реакция сейчас куда 
важнее, чем реакция журналис-
тов, именно простых людей - 
наших, иностранцев. Вы же са-
ми видите, сколько на улицах 
счастливых, весёлых лиц. 

Мы общаемся с руководите-
лями разных команд, с  ФИФА, 
министрами спорта разных 
стран - все очень позитивно 
оценивают происходящее. На-
пример, министр спорта Уруг-
вая сказал, что это лучший чем-
пионат в истории. И у ФИФА 
никаких серьёзных замечаний 
пока нет, и это притом что 
 ФИФА аккумулирует все све-
дения и критически подходит 
к тому, что связано с органи-
зацией турнира, т. к. заинтере-
сована, чтобы всё прошло иде-
ально. А ведь чемпионат мира 
очень сложный турнир в пла-
не организации. Сотни тысяч 
болельщиков, 32 команды со 
своим персоналом, интересами, 
требованиями, с огромным ко-
личеством перемещений между 
городами. Транспорт, прожи-
вание, безопасность - все эти 
вопросы удалось решить.

 КАК СДЕЛАТЬ «ЮВЕНТУС» 
ИЗ «РОТОРА»  

- Известно, что есть «Про-
грамма наследия», и, наверное, 
на бумаге очень красиво рас-
писано, что произойдёт с объ-
ектами после чемпионата. Но 
реальность другая. Например, 
пару недель назад из-за финан-
совых проблем умер ФК «Амкар» 
- не последний клуб в России. Не 
получится ли так, что потом 
на наших прекрасных аренах бу-
дет некому играть и не за кого 
болеть? 

- Скажу так: всем этим нуж-
но будет заниматься. Города, 
участ вующие в чемпионате, - с 
футбольной историей, с боль-
шим потенциалом, в том числе 
Саранск, по поводу которого 
было много споров. Да, пока 
не в каждом из них есть клубы, 
играющие в премьер-лиге. Но 
уверен: теперь при наличии 
такой инфраструктуры у них 
есть хорошие перспективы для 

развития футбола. Конечно, по 
щелчку в том же Волгограде не 
появится команда уровня, на-
пример, итальянского «Ювен-
туса». Это сложная работа с 
командами, спонсорами, вла-
дельцами. Но браться за неё на-
до. Непосредственно регионам 
и РФС - у них сейчас все карты 
на руках. 

- Должность министра спор-
та - одна и из самых расстрель-
ных в нашей стране. Вы оказа-
лись на ней осенью 2016 г., сменив 
Виталия Мутко. Для вас назна-
чение стало неожиданным? 

- Мне часто задают этот воп-
рос, и я не лукавлю. Я об этом 
не думал. Но, когда поступило 
предложение, я понял, что могу 
справиться. И до сих пор каж-
дый день делаю всё для этого. 

- За эти почти два года какой 
день самый сложный?

- В работе министра в нашей 
стране, в том числе в спорте, 
простых дней не бывает. Очень 
тяжёлый период прошли, свя-
занный с Олимпиадой в Пхёнч-
хане. Было понятно, что огром-
ное количество наших лидеров 
остаётся за бортом Игр и оспо-
рить это почти нереально, пото-
му что так устроено спортивное 
право и организована работа в 
международных организаци-
ях. Это был удар и для спорта, 
и для ребят. Но, например, я 
недавно встречался с Викто-
ром Аном и увидел человека, 
полного планов и амбиций. То 
есть ребята, которым пришлось 
это пережить, не опустили ру-
ки, смотрят в будущее - кто-то 
планирует быть тренером, кто-
то продолжать выступать. 

- Ольга Голодец стала вице-
премьером, курирующим спорт, 
вместо Виталия Мутко. Это 
как-то повлияло на вашу работу?

- У министерства есть свой 
огромный объём обязанностей. 
Никаких сложностей я не вижу 
в связи с изменениями. С Оль-
гой Юрьевной мы прекрасно 
работаем в тандеме, конструк-
тивно.

Полная версия интервью с 
Павлом Колобковым - на сайте 
www. aif.ru

ЭТИМ ЛЕТОМ МЯЧИ СБЫВАЮТСЯ
7 июля в Сочи в четвертьфинале чемпионата мира сборная России сыграет с Хорватией РОССИЯ СРЕДИ 8 ЛУЧШИХ ФУТБОЛЬНЫХ СБОРНЫХ 

ПЛАНЕТЫ. ТАКОЕ  СЛУЧАЕТСЯ С НАМИ РАЗ В ПОЛВЕКА. 

ТЕМА  НОМЕРА

Павел КОЛОБКОВ. 
Родился в Москве в 1969 г. 
Фехтовальщик на шпагах. 
Олимпийский чемпион, 6-крат-
ный чемпион мира, 2-кратный 
чемпион Европы. Первый за 
всю историю отечественного 
спорта действующий спорт-
смен, получивший звание 
полковника (2004 г.). С октября 
2016 г.  министр спорта РФ. 

ДОСЬЕ

Павел Колобков: «Надо доверять нашим тренерам».  

7 июля в Сочи в четвертьфинале чемпионата мира сборная ПЛАНЕТЫ. ТАКОЕ  СЛУЧАЕТСЯ С НАМИ РАЗ В ПОЛВЕКА. 

 «ДЕНЬ, КОТОРЫЙ ВОШЁЛ В ИСТОРИЮ РОССИЙСКОГО ФУТБОЛА»  

Столько эмоций, как после победы нашей сборной над испанской, Москва не видела, наверное, со времён полёта Гагарина. Хотя на этот 
раз мы не первыми в мире в космос слетали, а лишь в четвертьфинал футбольного чемпионата попали.  
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Схватить гитару и выскочить 
на улицу, расцеловать соседа, с 
которым до этого и здоровать-
ся-то не очень хотелось, и иску-
паться в фонтане, наплевать на 
работу и долго-долго обниматься 
с людьми в футболках сборной 
России, а потом выяснить, что 
они перуанцы... Это как Новый 
год. Только лучше. 

Она вдруг ответила взаим-
ностью, когда казалось, что 
ей в очередной раз будет на-
плевать на тебя. Думал, что 
уже пакует чемоданы, чтобы 
укатить в Монте-Карло пить 
шампанское, как это уже бы-
ло 2 года назад. Боялся даже 
мечтать о том, что проведёшь 
с ней больше чем пару недель... 
Но она здесь, никуда не делась, 
осталась с тобой, измученным 
трансляциями, пивом и ожи-
даниями.

Твоя команда - в 1/4 финала 
чемпионата мира. И она соот-
ветствует стадионам, на кото-
рых играет, и тем, кто кричал до 
утра «Россия, Россия!» в прош-
лое воскресенье. 

Ещё месяц назад человеку, ко-
торый сказал бы, что на чемпио-
нате мира мы выступим лучше, 
чем Германия, Испания, Арген-
тина, Португалия, скорее всего, 
вызвали бы психиатра. Когда 
в сборную в срочном порядке 
вызывают Игнашевича (пенси-
онера по футбольным меркам), 
потому что в защиту ставить 
некого, думаешь не о Кубке 
мира, а о том, чтобы выка-
рабкаться из группы, не 
сильно опозорившись. 

Праздник 
неПослушания

Но лето 2018-го беспо-
щадно, через колено ло-
мает стереотипы. Англи-
чане обвиняют свои медиа 
во лжи, мексиканцы рисуют 
черепа на лицах русских де-
тей, а бразильцы зацеловывают 
дедушку из Златоуста, раздаю-
щего болельщикам бесплатные 
сувениры - шарфы и фигурки 
футболистов, которые сам свя-
зал. Люди скачут на скамейках 

в центре города, а полицейские 
прикрывают ладошкой рты - там 
не мат, а хихиканье.

Этот какой-то бесконечный 
праздник непослушания. Он за-
тянул японскую принцессу Та-
камадо, прилетевшую в Саранск 
на футбол (нога членов японской 
императорской семьи в России 
не ступала с 1916 г.), шведских 
министров, решивших более не 
солидаризироваться с Англией 
(по ходу турнира Швеция пере-
думала заниматься дипломати-
ческим бойкотом чемпионата), 
и собственную национальную 
сборную страны, отказавшуюся 
быть собой. 

Акинфеев делает себя луч-
шим игроком матча с Испани-
ей, а 1 июля - самым лучшим 
днём в истории российского 
футбола. Про этот день испан-
ский полу защитник Иско, кото-
рый на футбольном рынке стоит 
в 7,5 раза дороже Акинфеева, 
скажет: «Самый грустный в мо-
ей карьере». 

«Я сейчас, блин, голос по-
терял. Это чудо! Мы поверили 
в него. В чудо и в Акинфеева», 
- шепчет Дзюба. У Дзюбы про-
пал только голос, а у Месси и 
Роналду - надежда на то, что к 
своим коллекциям титулов они 
когда-нибудь добавят звание 

чемпиона мира. Должны бы-
ли встретиться в 1/4 финала, а 
встретились на вылете из Рос-
сии.  

В этом празднике непослу-
шания мы, не заметив того, 
помогли экономике Герма-
нии. Ведь, по расчётам немец-
ких экономистов, каждый матч 
Лева и компании стоил стране 
порядка 200 млн евро. Люди не 
работали, а болели. Болеть не-
мцам в 2018 г. пришлось лишь 
3 раза.  

а мы ещё Поболеем

 Это не только чудо и Акин-
феев, которому надо выдать по-
жизненную амнистию. Это ещё 
и 120 минут воли и терпения, 
а заодно очень своевременные 
разборки в испанском футболе. 
Ведь за 2 дня до старта чемпи-
оната мира команда осталась 
без Лопетеги - тренера, с кото-
рым не проигрывала 20 матчей 
(Лопетеги вёл переговоры о ра-
боте с мадридским «Реалом», 
что в испанской футбольной 
федерации расценили как 
предательство и отправили его 
в отставку). В итоге сборную 
возглавил Фернандо Йерро, и 
ему не удалось «влезть в голову 
Черчесову», хотя до этого туда с 
лёгкостью забирались критики 
всех рангов и мастей.

В сочинении на тему «Как я 
провёл это лето» у Черчесова 

самая важная и самая зага-
дочная роль. Никто пока не 

понял, в чём подвох, но 
он смог намотать себе на 
ус нечто, что позволяет 
добить не собственных 
болельщиков, а Испа-
нию, а ещё позволяет 
мечтать о том, что для 
сборной матч с хорва-
тами не будет послед-
ним. 

И если поздно вече-
ром 7 июля захочется 

к гитаре, в фонтан, за 
поцелуем к соседу... Это 

будет как Новый год и Рож-
дество, вместе взятые. Только 

лучше. Потому что сборная Рос-
сии отправляется в полуфинал. 
А вдруг? 

ЭТим леТом мяЧи сбыВаЮТся
7 июля в Сочи в четвертьфинале чемпионата мира сборная России сыграет с Хорватией 

сами с усами!

«наши молодцы, 
но не ЧемПионы»
еВгений лоВЧеВ играл В 
Той сборной ссср , коТорая 
добралась  на ЧемПионаТе 
мира-1970 до 1/4 финала, 
где Проиграла уругВаЮ.

 Не ду-
маю, что на-
до проводить 
к а к и е - т о 
параллели. 
Тогда бы-
ло проще. В 
чемпионате 
мира участ-
вовали не 
32 команды, 
как сейчас, 

а 16. То есть по 2 из каждой 
группы выходили сразу в 1/4 
финала, минуя 1/8. 

А наша сборная? Она 
показывает неожиданные 
результаты. Ведь ничего не 
предвещало. На тот футбол, 
который показывала команда 
до чемпионата мира, смотреть 
было невозможно. А потом 
вдруг раз-раз, пошло-поеха-
ло, команда раскрепостилась, 
и всё сложилось. 

Если говорить о послед-
ней игре с испанцами, то и 
Гус Хиддинк, который не-
давно приезжал и общался 
со сборной, и Станислав 
Черчесов - оба правильно го-
ворили о том, что с таким со-
перником открытый футбол 
невозможно играть. В испан-
ской сборной очень квали-
фицированные футболисты. 
Мы просто не дали сыграть 
так, как они привыкли, встав 
стеной на своей половине, 
как защитники Брестской 
крепости. 

Шансы на то, что мы одо-
леем хорватов в следующей 
игре, думаю, 50 на 50. Хор-
ватия играет совершенно по-
другому, нежели Испания. 
Они бегут вперёд и дают дру-
гим играть. Но всегда многое 
зависит от того, как ты себя 
чувствуешь, насколько ты 
раскрепощён. Наши ребята 
почувствовали свою силу, 
а это очень важно. Сегод-
ня это уже не те футболис-
ты, которые перед стартом 
чемпионата обращались к 
журналистам: «Вы как будто 
наши враги. Хватит говорить 
и писать про нас один нега-
тив». Главное - не впадать 
в эйфорию, остались ведь 
ещё французы и бразильцы. 
Думаю, что кто-то из них и 
станет победителем.  

Наши футболисты молод-
цы, но не чемпионы мира. 
Как бы мы ни болели за на-
шу команду, надо понимать, 
что мы с трудом нашли 11 не 
самых выдающихся футбо-
листов для основного соста-
ва. Но об этом мы подумаем 
завтра. А пока давайте просто 
получать удовольствие от то-
го, что происходит. Мы всё 
ещё в игре!

Евгений Ловчев,  
полузащитник  

сборной СССР (1969-1977), 
лучший футболист  

СССР (1972)

мнение

лоВЧеВа

На празднике непослушания можно 
болеть даже по телевизору в метро. 

«Вернулся  живым после 
2 недель в России. 
На меня не напали 
кровожадные  хулиганы, 
меня не съел медведь, я 
не был отравлен или убит.  
Британским СМИ должно 
быть стыдно за свою  
очевидную пропаганду 
против российского 
народа. Абсолютно 
классная страна».

Мэтт Мейбери,  
болельщик  

из Великобритании

 они о нас

Столько эмоций, как после победы нашей сборной над испанской, Москва не видела, наверное, со времён полёта Гагарина. Хотя на этот 
раз мы не первыми в мире в космос слетали, а лишь в четвертьфинал футбольного чемпионата попали.  

1/2 фИНАЛА 1/2 фИНАЛА
10 июля - С.-Петербург

МАтч зА 3-Е МЕСтО
14 июля - С.-Петербург

11 июля - Москва, «Лужники»

финал
15 июля - Москва, «Лужники»

1/4 фИНАЛА
7 июля - Сочи - 21.00

1/4 фИНАЛА
7 июля - Самара - 17.00

1/4 фИНАЛА
6 июля - Н. Новгород - 17.00

Уругвай -
Франция

РОССИя -
Хорватия

Бразилия -
Бельгия

1/4 фИНАЛА
6 июля - Казань - 21.00

18.00

14.00

21.00 21.00

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙВремя московское.

На момент подписания номера участни-
ки ¼ финала неизвестны. Это побе-
дители матча Швеция - Швейцария и 
Колумбия - Англия.

маТЧи  ЧемПионаТа  мира
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МОСКОВСКИЙ МЕТРОПОЛИТЕН 
НЕ МЕНЬШЕ ДРУГИХ ДОСТО-
ПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТЕЙ СТОЛИ-
ЦЫ ВОСХИТИЛ ФУТБОЛЬНЫХ 
БОЛЕЛЬЩИКОВ СО ВСЕГО МИРА. 

СКИДКА ПО ПАСПОРТУ 

В какой бы день вы сейчас 
ни прибыли на станцию «Пло-
щадь Революции», обязательно 
застанете там пару экскурсион-
ных групп и увидите фанатов в 
майках самых разных цветов, 
фотографирующихся на фоне 
скульптур, которые давно ста-
ли визитной карточкой этой 
станции. Как всегда, успехом 
пользуются собаки с натёрты-
ми до блеска носами и фигуры 
революционных матросов. Но 
праздник футбола вносит 
свои коррективы - теперь 
болельщики стремятся 
запечатлеть себя рядом 
с фигурами футболис-
тов. 

«Не могли бы вы 
сфотографировать 
меня?» - протяги-
вает мне смартфон 
чернокожий па-
рень в бейсболке и 
с яркими плетёны-
ми браслетами на 
руках. Мохаммед 
прибыл из Гамбии. 
Эта страна в чемпио-
нате мира не участву-
ет, поэтому он болел 
за другие африканские 
сборные, а также за Герма-
нию и Россию. «У вас очень 
яркая команда, она играет в 
интеллектуальный футбол», - 
считает Мохаммед. На вопрос, 
как ему московское метро, под-
нимает большой палец: «Оно 
очень красивое и тоже интел-
лектуальное. Всё продумано - 
навигация, пересадки. Я снял 
комнату в Стрешневе. Хозяйка 
сказала, ещё 7-8 лет назад этот 
район был в стороне от метро 
- приходилось тратить много 
времени, чтобы ехать на авто-
бусе. Сейчас там есть станция 
другой кольцевой линии: как 
она называется? - да-да, МЦК. 
У меня были билеты на матчи 
и в «Лужники», и на стадион 
«Спартак». И я без труда очень 
быстро туда добирался. В «Луж-
ники» ехал вообще без пересад-
ки, потому что эта станция то-
же находится на МЦК».  

Болельщик из далёкой Гам-
бии смог оценить не только 
преимущества Московского 
центрального кольца, значи-
тельно разгрузившего центр 

города. Он успел побывать на 
ряде станций нового поколе-
ния: «Очень технологично, 
много пространства». Осо-
бенно порадовала его станция 
«Спартак», дизайн которой 
будто специально создан для 
футбольного праздника. Кста-
ти, на этой станции, как и на 
многих других, установлены 
модернизированные турни-
кеты - они автоматически от-
крываются перед пассажирами, 
имеющими при себе паспорт 
болельщика. Сканеры на рас-

стоянии считывают радиомет-
ку, вшитую в документ. Это 
позволяет экономить время и 
не создавать очереди. 

На новых станциях метро 
болельщиков сейчас не мень-
ше, чем на старых, ставших па-
мятниками архитектуры (той 
же «Площади Революции», 
«Киевской», «Арбатской»). 
Музей Москвы включает их в 
свои экскурсии. Гиды говорят, 
что иностранцам нравится это 
сочетание стилей метро - па-
фосной сталинской архитек-
туры и современного хай-тека. 
Прогулку начинают с «Выста-
вочной». Там туристам рас-
сказывают об архитектурных 
особенностях и необычных 
решениях при строительстве 

станций нового по-
коления. Затем по 

программе - «Меж-
дународная» и «Дело-

вой центр», далее груп-
па едет по МЦК, откуда 

открываются фантасти-
ческие виды, например, на 

небоскрёбы «Москва-Сити» 
и стадион «Лужники». Между 
прочим, обладателям паспор-
та болельщика такая экскурсия 
обходится со скидкой. 

ВАГОН С ПРЯМЫМ ЭФИРОМ

Рядом с бронзовым футбо-
листом фотографируется груп-
па испанцев. «Гид сказал нам, 
что у вас есть примета - поте-
реть на удачу нос скульптуры 
собаки. Но раз сейчас идёт 
футбольный турнир, было бы 
правильнее тереть футбольный 
мяч, разве не так? - улыбается 
пожилой болельщик Эдуардо. 
- Вдруг это поможет нам выиг-
рать у России».

Эдуардо ещё не знает, что 
сборной Испании воскрес-
ным вечером в «Лужниках» не 
помогут ни собачий нос, ни 
бронзовый мяч. Он прилетел 
на чемпионат мира вместе с 
двумя сыновьями и признаёт-
ся, что, спустившись в москов-
ское метро, никаких неудобств 

не испытал: «Схема очень по-
нятная, вся информация по-
дана доступно. Надписи на 
указателях и картах продубли-
рованы на английском. Много 
волонтёров. Один из них сразу 
дал нам справочник на испанс-
ком языке - там есть не только 
схема метро, но и информация 

о работе городского транспор-
та, да и о самом чемпионате 
мира. Конечно, в мадридской 
подземке я ориентируюсь луч-
ше, чем в вашей, но москов-
ское метро по качеству услуг 
превосходит многие другие в 
европейских городах, где мне 
доводилось бывать. А вот этот 
билет, - Эдуардо достаёт из 
кармана карту «Тройка», - как 
нам сказали, может оплатить 
даже посещение Третьяков-
ской галереи». 

У гидов сейчас горячая 
пора. Каждый день - по не-
сколько туристических групп. 

Наибольший спрос как раз на 
экскурсии в метро. «Во всех пу-
теводителях Московский мет-
рополитен указан как самый 
красивый в мире, у него очень 
хорошая репутация, - расска-
зывает гид-переводчик Виктория 
Хевля, сопровождающая группу 
австралийцев. - Иностранцы в 
восторге. Во-первых, их впе-
чатляют чистота и аккуратность 
как самой Москвы, так и под-
земки. Во-вторых, они отме-
чают, что составы ходят очень 
часто, каждые 1,5-2 минуты. В 
той же Австралии ждать поезда 
приходится по 15 минут. Ну а 
главные восторги посвящены 
красоте станций и павильонов. 
Они сравнивают их с музеями 
и дворцами. Недавно я про-
водила персональную экскур-
сию для одной состоятельной 
мексиканской семьи. Когда их 
дочь-подросток увидела стан-
цию «Комсомольская», она вос-
кликнула: «Да это красивее, чем 
наш дворец в Мексике!» 

Чемпионат мира Москов-
ский метрополитен встретил в 
полной готовности. В вестибю-
лях станций появилось 500 схем 
метро, где указан самый быст-
рый путь к стадионам, а также 
на фестиваль болельщиков на 
Воробьёвых горах. На 80 стан-
циях оборудованы стойки «Жи-
вое общение», везде дежурят 
сотрудники метро, владеющие 
иностранными языками. С на-
чала чемпионата за помощью 
к ним обратились уже 100 тыс. 
иностранцев.  

Но главное нововведение, 
принятое на ура и приезжи-
ми, и самими москвичами, - 
это мониторы в вагонах, где 
в прямом эфире показывают 
матчи чемпионата. Трансля-
цию 1/8 финала, когда Россия 
обыграла Испанию, посмотре-
ли 350 тыс. пассажиров. «По-
лучается, ваше метро - одно-
временно и поезд, и огромный 
музей, и фан-зона, - смеётся 
болельщик Эдуардо. - Где ещё 
такое возможно?»

Дмитрий ВЛАДИМИРОВ

МУЗЕЙ, ФАН-ЗОНА, ПОЕЗД
Что говорят иностранные болельщики о московской подземке?

СВОИМИ  ГЛАЗАМИ

 100 ТЫС. 
ИНОСТРАНЦАМ 
ПОМОГЛИ В МЕТРО 
С НАЧАЛА ЧЕМПИОНАТА.

ПРОЧИТАНО  В  БЛОГАХ

«Сложно объяснить это всё в 
четырёх фото, однако москов-
ское метро - это нечто, визуаль-
но захватывающее дух. Я провёл 
два часа, изучив дюжину стан-
ций, и всё - по одному билету, 
который стоил 45 пенсов».

«Всегда впечатляюсь, как 
красиво московское метро. И 
тематические вагоны ЧМ-2018 
сами по себе потрясающие».

«Московское метро похоже 
на посещение музея. Идея Ста-
лина была в том, чтобы создать 
дворец для людей, и он сделал 
это через метро».

«Как возможно, что это стан-
ция метро? Я с удовольствием 
был бы раздавлен здесь в час 
пик!»

ЧТО ФАНАТЫ ПИШУТ О МОСКОВСКОМ МЕТРО В СОЦСЕТЯХ?ЧТО ФАНАТЫ ПИШУТ О МОСКОВСКОМ МЕТРО В СОЦСЕТЯХ?ЧТО ФАНАТЫ ПИШУТ О МОСКОВСКОМ МЕТРО В СОЦСЕТЯХ?ЧТО ФАНАТЫ ПИШУТ О МОСКОВСКОМ МЕТРО В СОЦСЕТЯХ?

Благодаря МЦК болельщикам стало удобнее добираться до «Лужников».  Фото rzd.ru 

Станция «Спартак» будто спе-
циально создана для футбольного 
праздника.  Фото Александра 
  ВЕДЕРНИКОВА/Коммерсантъ 
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ОЧЕРЕДНОЕ СОВЕЩАНИЕ СТРАН 
ЕВРОСОЮЗА ПО ВОПРОСАМ МИГ-
РАЦИОННОЙ ПОЛИТИКИ, ТОЛЬКО 
ЧТО ПРОШЕДШЕЕ В БРЮССЕЛЕ, 
ПОРОДИЛО БОЛЬШЕ ВОПРОСОВ, 
ЧЕМ ОТВЕТОВ. ФОРМАЛЬНО ПРИ-
НЯТО РЕШЕНИЕ ОБ ОГРАНИЧЕ-
НИИ ПРИТОКА МИГРАНТОВ. НО В 
ТОМ,  КАК ЭТОГО ДОСТИЧЬ, СО-
ГЛАСИЯ НЕТ. СОЗДАНИЕ «ФИЛЬ-
ТРАЦИОННЫХ ЛАГЕРЕЙ» ДЛЯ 
БЕЖЕНЦЕВ МОЖЕТ ЛИШЬ ВРЕ-
МЕННО ЗАМЕДЛИТЬ НАШЕСТВИЕ 
МИГРАНТОВ. 

Брюссельскую встречу де-
монстративно проигнорирова-
ли страны Восточной Европы 
(Польша, Чехия, Словакия и 
Венгрия), не согласные с поли-
тикой «открытых дверей», ко-
торую проповедует германский 
канцлер А. Меркель. В евро-
пейских СМИ, в политических 
кругах снова заговорили о циви-
лизационном кризисе в Европе.

ЕВРОПА НА ЗАКАТЕ

Аналитики вспоминают зна-
менитую книгу О. Шпенглера 
«Закат Европы», вышедшую в 
Германии в 1918 году. Песси-
мисты пророчат новый подъ-
ём национализма и под его 
ударами -  чуть ли не распад 
Евросоюза. Шпенглер снова 
моден в Германии, и  его охот-
но цитируют вожаки нацио-
налистических объединений 
и клубов, плодящихся там на 
волне протестов против мигра-
ционной политики А. Меркель. 
Шпенглер (сочувствовавший 
идеям Гитлера) мотивировал 
свои драматические предсказа-
ния по поводу Европы тем, что 
противостояние европейцев и 
«других» носит не столько по-
литический, сколько культур-
ный, религиозный и цивили-
зационный характер. «Каждая 
культура воспринимает мир 
по-разному и стремится к своей 
цели», - писал он.  

 Подтверждаются опасения 
Шпенглера и по поводу опас-
ностей, которые несёт расту-
щий разрыв между бедностью 
и богатством. Ведь мигрантов 
гонят в Европу не только войны 
и религиозные конфликты, но и 
нищета. А поскольку перепад в 
уровнях развития между разны-
ми странами увеличивается, то 
вместе с нарастанием бедности 
будут расти и потоки мигрантов. 

СТАРЫЕ ПЕСНИ О НОВОМ

О «закате Европы» говорят 
не первое десятилетие. Страхи  
по поводу кризиса европейской 
культуры и её столкновений с 
другими культурами пронизы-
вают весь ХХ век. Об этом на-
писаны сотни  исследований. 
Вспомним «Постижение исто-
рии» Тойнби, «Столкновение 
цивилизаций» Хантингтона. Ги-
бель Европы предрекали Ниц-
ше, Кафка, Шопенгауэр и даже 
Гейне. Апокалиптические стра-
хи по поводу гибели европейс-
кой цивилизации запечатлены 
в сотнях полотен художников. 
Знаменитая картина В. Серова 
«Похищение Европы» на их 
фоне кажется безобидной ил-
люстрацией к красивому мифу. 

Но если раньше эти страхи  
носили скорее теоретический ха-
рактер, то в начале ХХI века они 
выплеснулись на поверх ность 
европейской жизни в виде силь-
нейшего кризиса. С наибольшей 
остротой он проявился в 2015 го-
ду, когда в Европу прибыло 2 млн 
мигрантов. Заговорили о нашес-
твии, о катастрофе. 

Но в этой связи небезынтерес-
но вспомнить о волне русской 
эмиграции, хлынувшей в Евро-
пу после революции 1917 года и 
Гражданской войны. Тогда из 
России в Европу прибыло со-
поставимое число эмигрантов 
- более 2 млн человек. Однако 
это не вызвало никакого соци-
ального напряжения. Более того, 
высочайший культурный и науч-
ный уровень русской эмиграции 
позволил в ряде стран, через ко-
торые шли эти потоки (Чехос-
ловакия, Югославия, Болгария, 
Румыния), заметно повысить 
уровень университетской на-
уки. Быстрой адаптации рус-
ских  в Европе способствовали 
и единство христианской веры, и 
общ ность культуры. Был и такой 

нюанс: Первая мировая война 
серьёзно подкосила мужскую 
составляющую Европы. Катас-
трофически не хватало женихов. 
Образованные русские, среди 
которых было много молодёжи, 
офицеров, студентов, станови-
лись завидными кандидатами в 
супруги. В сегодняшней Евро-
пе браки между европейками и 
«женихами» из Азии и Африки 
крайне редки, несмотря на пре-
словутую европейскую терпи-
мость и проповедь гуманизма.

ДОЛОЙ РАСПЯТИЕ!

Сегодняшняя (преимущест-
венно мусульманская) миграция 
в Европу носит не адаптивный, 
а конфронтационный характер. 
Общего мировоззренческого, 
культурного и бытового «пла-
вильного котла» не получает-
ся. Мигранты,  прибывающие 
миллионами в Европу из стран 
Африки, Ближнего Востока и 

Южной Азии, не желают вос-
принимать европейскую куль-
туру и адаптироваться к местно-
му образу жизни. Дело  доходит 
до того, что мигранты требуют, 
чтобы в европейских школах, где 
на стене над учительской доской 
традиционно висел католичес-
кий крест или распятие, не было 
никаких признаков христиан-
ского вероисповедания. В ряде 
стран приезжие пытаются за-
претить рождественскую ёлку, 
поскольку она не соответствует 
мусульманским традициям. Они 
не хотят адаптироваться и к ев-
ропейской бытовой культуре, к 
праздникам, традициям пита-
ния, европейской моде. Более 
того, звучат обвинения в том, 
что европейцы не хотят делиться 
своими социальными благами, 
рабочими местами,  доступом 
к медицине и образованию. 
Евросоюз «гости» обвиняют в 
том, что он превратился в «клуб 
эгоистов». Будешь «эгоистом», 

если прогнозы предрекают, что 
к 2020 году в Европе может ока-
заться  до 40 млн мигрантов! Ев-
ропейцев пугает и повышенная 
демографическая активность 
приезжих. Уже сегодня в Гер-
мании больше трети детей до-
школьного возраста - дети миг-
рантов. Скоро гимн Германии 
будут петь на турецком и арабс-
ком языках.

БЕЗ ВИЗЫ

Проблемы приёма мигран-
тов в Европе усугубились с вве-
дением в 2017 году безвизового 
режима с Украиной.  На фоне 
кризиса и тлеющей гражданской 
войны Украина буквально забо-
лела Европой. Треть жителей и 

половина украинской молодё-
жи готовы уехать из страны. 

Власть скрывает масшта-
бы бегства. Однако ана-
литики уже называют 10 
млн. Значительную часть 
уезжающих составляют 
молодые украинки. Го-
ворят, по ряду причин им 
легче пристроиться в Ев-
ропе, чем «гарным хлоп-
цам». Вот те и остаются 
без красивых невест.

 Подпитывает Ев-
ропу и Прибалтика. 
Там вообще поваль-
ное бегство. Пустеют 

Эстония и Латвия. 
Из Литвы уеха-
ла уже пятая 

часть населения. Уезжает 
самое активное поколение 
- 18-35 лет, и две трети уез-

жающих уверены, что никогда 
не вернутся. Демо графы говорят 
о надвигающейся катастрофе. 
Прибалтика так обезлюдела, что 
приезд на работу украинцев вос-
принимается как большая удача.

*  *  *
Проблема с мигрантами обос-

трилась настолько, что стала 
влиять на глобальные процес-
сы. Ещё несколько лет назад о 
единстве Европы и европейском 
глобализме говорили как об ус-
тойчивой данности. Сегодня эта 
«данность» подвергается реви-
зии. Среди европейской эли-
ты - настоящий раз драй. Одни 
вслед за А. Меркель говорят о 
том, что нужно проявлять гу-
манизм и терпимость. Другие, 
как министр внутренних дел 
Германии Х. Зеехофер, резко 
выступают против политики 
«открытых дверей». «Я больше 
не могу работать с этой женщи-
ной», - говорит он. «Баварские 
крестоносцы» (так именуют 
противников миграции) из ме-
сяца в месяц  укрепляют свои 
позиции. Ширятся требования 
о ликвидации лагерей беженцев, 
о возвращении границ, погран-
контроля, ограничения доступа 
мигрантов к социалке и обра-
зованию. В Хорватии и Чехии 
уже строят заборы, в Австрии 
закрывают мечети и высылают 
мусульманских проповедников. 
Участились случаи нападения на 
лагеря беженцев. Как называть 
все эти явления и процессы? 
Закат Европы? Конец истории? 
Временные трудности? Ответ 
пока не сформулирован.

ЕВРОПА В ОСАДЕ
Есть ли выход из миграционного тупика?

ТОЧКА ЗРЕНИЯ

Вячеслав 
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

Европа стремительно теряет свою идентичность. Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА 40 МЛН 
МИГРАНТОВ МОЖЕТ 
ОКАЗАТЬСЯ В ЕВРОПЕ 
К 2020 Г.

НА  ЗАМЕТКУ
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«ДЕКРЕТ ЗАКАНЧИВАЕТСЯ, Я 
ОДНА, МУЖА НЕТ, СБЕРЕЖЕ-
НИЯ ПОДОШЛИ К КОНЦУ. МЕНЯ 
ПОСЛЕ ТРЁХЛЕТНЕГО ПЕРЕРЫВА 
НЕ ВОЗЬМУТ НА РАБОТУ» - ЭТОТ 
КРИК ДУШИ ЕЛЕНЫ БОГДАНО-
ВОЙ ПЕРЕКЛИКАЕТСЯ С ИСТОРИ-
ЯМИ МНОГИХ ДРУГИХ МОЛОДЫХ 
МАМ, КОТОРЫЕ НА ПРОШЛОЙ 
НЕДЕЛЕ ПРИШЛИ В «ЗАРЯДЬЕ» 
НА МУЛЬТИТРЕНИНГ «МАМА В 
ДЕЛЕ».

ТРИ ГОДА 
КАК ТРИДЦАТЬ ЛЕТ

«В моей профессии не то 
что на три года, на месяц нель-
зя отлучаться. Менеджерам по 
продажам нужно каждую ми-
нуту держать руку на пульсе, 
знать рынок, иначе клиентов 
не будет, а значит - не будет 
заработка. Вся надежда на этот 
проект», - продолжает Елена 
Богданова.

Такая проблема беспо-
коит многих женщин, но 
решения не было, пока 
Департамент труда и 
соцзащиты населе-
ния столицы не ак-
центировал на ней 
внимание. В фев-
рале этого года 
Женский деловой 
ц е н т р  п р и с т у -
пил к реализации 
программы «Мама 
в деле». Темы для 
тренингов и обу-
чения выбирали по 
результатам голосо-
вания на портале «Ак-
тивный гражданин». 
Уже первая встреча по-
казала, что мамы хотят 
быть в деле.

И это неудивительно. Поток 
информации, в котором мы 
сегодня живём, сродни шква-
лу - обрушивается с каждой 
наносекундой. Технические 
новинки, изменения в зако-
нах и финансах, последние 
компьютерные программы и 
средства связи - мир меняется 
с бешеной скоростью. И что 
было в тренде сегодня - завтра 
уже отдаёт стариной. Эксперты 
уверяют, что до 2030 г. исчез-
нут свыше 50 профессий, но 
успокаивают: придёт сотня но-
вых. Ещё 20 лет назад женщина 
спокойно уходила на три года 

в отпуск по уходу за ребёнком, 
затем по накатанной схеме: 
плавно выходила из него, ребё-
нок шёл в детский сад, а она 
возвращалась к прежней ра-
боте и была востребована, как 
будто и не было пропущенных 
лет. Сегодня изменился ритм 
жизни, его ускоряет информа-
ционный бум, и получается, 
что декретные 3 года сопоста-
вимы с 30 годами, прожитыми, 
например, в конце прошлого 
века. 

КОГДА ИМИДЖ 
ДОПОЛНЯЕТ 

РЕЗЮМЕ

«Если постоян-
но не расти, то мы 
теряем то, что име-
ли. Расслабляться 

нельзя», - учит своих 
слушательниц карьер-

ный консультант Алла 
Дмитриева. Тренингов, 

аналогичных тому, что 
прошёл в «Зарядье», было 

уже четыре, и Вера Устюжан-
цева старается не пропускать ни 
одного. Она находится в отпуске 
по уходу за ребёнком. До рожде-
ния дочки занимала позицию 
менеджера по кадрам. Вера, как 
и её коллега по этому спецкурсу 
Елена, понимает, что за время 
декрета появились пробелы 
в знаниях, а с таким багажом 
возвращаться на работу нельзя, 
потому она здесь. «Я понимаю, 
какая пропасть между мной и 
теми, кто остался работать. Тя-
жело ещё и психологически - 
боялась даже думать о работе, 
думала сменить сферу деятель-
ности, но здесь мне помогли, 

указали направление, куда дви-
гаться дальше», - говорит она.

Карьерный консультант 
Дарья Жданова считает, что ра-
ботодатели среди соискателей 
на должность отдадут пред-
почтение претенденту, кото-
рый быстро ориентируется в 
новациях рынка и владеет ар-
сеналом последних знаний, чем 

человеку с опытом, но пропус-
тившему три года работы. А ес-
ли это ещё и мама с маленьким 
ребёнком, то наниматель даже 
услышит шелест больничных 
листков и... по обещает пере-
звонить. Потому на тренингах 
«Мама в деле» помогают всем, 
кто хочет быть в тренде. Участ-
ницам программы помогают 
даже с подбором имиджа. «Наш 
вид разговаривает с нами, но 
всегда ли говорит то, что мы 
хотим сказать? Наш имидж - 
важная часть нашей презента-
ции, а правильный имидж - как 
грамотно составленное резюме. 
И не верьте, что в декрете он не 
важен», - уверена имидж-кон-
сультант Ирина Прокудина.

САМОРЕАЛИЗАЦИЯ 
В ЛЮБОМ ВОЗРАСТЕ

Сотрудники центра и прово-
дят обучение, и помогают найти 
работу. Есть разные програм-
мы - от 72 часов до 1,5 месяца. 
По окончанию курсов выпуск-
ницы получают удостовере-
ние государственного образца. 
«Сейчас востребованы бухгал-
теры, кадровики, няни, логис-
тики, делопроизводители. Мы 

предлагаем трудоустройство в 
бюджетной сфере, женщины 
охотно соглашаются, так как 
это стабильность и социаль-
ные гарантии, - говорит дирек-
тор Женского делового центра 
Наталья Филимонова. - Кроме 
этого, рассматриваем для на-
ших соискательниц и гибкий 
график, и удалённую работу. 
Уже 8 тысяч женщин прошли 
у нас обучение. Мы также кон-
сультируем по созданию малого 
бизнеса, только в прошлом году 
84 наши слушательницы откры-
ли собственные предприятия. А 
делаем всё бесплатно». 

Предпринимательство в са-
мом деле для многих стало ре-
шением проблемы, ведь в этом 
случае женщина сама форми-
рует свой режим работы. Алё-
на Кан пришла в «Зарядье» с 
1,5-годовалым сыном. «Я на-
чала свой маленький бизнес, 
уже находясь в декрете. Мы с 
мужем делаем авторские дере-
вянные игрушки. Чтобы дальше 
развиваться, мне нужны знания 
в сфере экономики, которых не 
хватает, ведь по профессии я ху-
дожник», - делится она.

Среди слушательниц центра 
есть и бабушки. В своё время 
Зинаида сделала успешную ка-
рьеру, затем замужество, один 
ребёнок, второй. Прошло вре-
мя, дети выросли, и захотелось 
самореализации. Так она оказа-
лась сначала на тренинге, а по-
том и в центре. Ей предложили 
вести кружок для участников 
программы «Московское дол-
голетие». «День ги небольшие, 
зато ученики талантливые, да и 
я при деле», - рассказывает она. 

Кстати, в деле не только ма-
мы, но и дети. Во время учёбы 
мам с малышами занимаются 
воспитатели, потому, если вы 
хотите быть в деле, нужно толь-
ко решиться и прийти на первое 
занятие.

Мария ЕГОРОВА
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Тренинг в парке «Зарядье»: столько 
молодых талантливых мам одновременно увидишь нечасто. Тем более 

если это не детская площадка, а деловой центр.  

МАМЫ В ДЕЛЕ
Для женщин в отпуске по уходу за ребёнком придумали спецкурсы

НОВАЦИИ

 8 ТЫСЯЧ 
ЖЕНЩИН ПРОШЛИ 
ОБУЧЕНИЕ В ЖЕНСКОМ 
ДЕЛОВОМ ЦЕНТРЕ.

Зарегистрироваться 
на сайте
www.wbcenter.ru

Подписаться на страницы 
в социальных сетях:

Прийти в Женский 
деловой центр

Каширское шоссе, д. 148, к. 2, 
ст. м. «Домодедовская»

кадровый  
менеджмент

финансовый 
менеджмент

современное 
делопроизводство
бухгалтерский учёт 
организации

интернет-маркетинг 

организация 
предпринимательской 
деятельности

Решить 
проблему 
трудо-

устройства

Выбрать курсы по 
обучению новой 
специальности или 

повышению квалификации

Получить консуль-
тации в вопросах 
предприниматель-

ства и бизнеса

Расши-
рить круг 
знакомств

Обрести 
уверенность 
в себе

КАК  СТАТЬ  УЧАСТНИЦЕЙ  МУЛЬТИТРЕНИНГА  «МАМА  В  ДЕЛЕ»

ВАМ ПОМОГУТ

ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ И ОБУЧЕНИЯ (ОЧНО/ЗАОЧНО)

Найти 
информацию 
на портале
mos.ru
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в Москве открыли второй 
флагманский центр «Мои 
документы». какие допол-
нительные услуги такие МФЦ 
предоставляют?

к. гладковская 

- Преиму-
щества флаг-
манских офисов 
- ежедневная ра-
бота до 22 часов, 
расположение в 
крупных торго-
вых центрах у 
метро, больше 

услуг, чем в обычных МФЦ. 
Как показывает опыт первого 

флагмана в Центральном округе, 
самой популярной услугой явля-
ется регистрация транспортных 
средств. С момента открытия в 
январе 2018 года за этой услугой 
обратилось более 10 тысяч авто-
мобилистов.  

Флагманы - это повышенный 
стандарт обслуживания. Больше 
жизненных ситуаций, при кото-
рых можно получить необходи-
мые услуги «одним пакетом». На-
пример, если вы автомобилист, 
то за один визит можете подать 
документы на восстановление 
или замену водительских прав, 
предоставление сведений о на-
рушениях дорожного движения, 
внесение в реестр парковочных 
разрешений. 

В жизненной ситуации «я 
 оплачиваю налоги» можно за 
одно посещение узнать о дейс-
твующих налогах и сборах, по-
дать декларацию, оформить 
выписку из ЕГРН, подать заяв-
ление на предоставление льготы 
по налогам, запросить справку о 
состоянии расчётов по налогам 
и другую информацию.

Во флагманах есть и дополни-
тельные сервисы: кафе, банк, но-
тариус. Здесь можно даже изме-

рить внутриглазное 
давление и получить 
консультацию врача. 

В общем, всё для 
людей, и это не просто 
лозунг, а философия ра-
боты центров «Мои доку-
менты». 

в августе будут вру-
чать приз мэра «за со-
здание образа Москвы в 
киноискусстве». в систе-
ме «активный гражданин» 
началось голосование за 
лучший фильм. именно оно 
определит победителя?

О. Шугаева

- Нет, победителя определит 
экспертное жюри. Но при этом 
дополнительный балл получит 
картина, набравшая наибольшее 
число голосов в ходе голосования 
на «Активном гражданине». 

В 2018 году конкурс проходит 
второй раз. Всего было подано 
39 заявок, в предварительном 
списке было 33 фильма, 
из них 10 вошли 
в шорт-лист, по 
которому сейчас 
идёт голосова-
ние на «АГ».   

В июле в ки-
нотеатрах се-
ти «Москино» 
пройдут пока-
зы фильмов-
претендентов. 
С р е д и  н и х 
- «Притяже-
ние» Фёдора 
Бондарчука, 
«Любовь и 
Сакс» Аллы 
Суриковой, 
«Большой» 
Валерия То-
доровского 
и произве-
дения других 
режиссёров. 
В числе пре-
тендентов и новый фильм Анны 
Меликян, которая в прошлом 
году стала первым лауреатом 
приза мэра «За создание образа 
Москвы в киноискусстве».

Москва с её динамичной 
жизнью - вечный источник 
вдохновения для режиссёров, 
продюсеров и актёров. Поэто-
му и конкуренция за приз будет 
большой.   

расскажите о новом 
проекте  «театр в школе».  
Будут ли артисты приез-
жать к детям? 

 и. колечкин 

- Президент объявил 2019-й 
Годом театра. Правительство 
Москвы к этому готовится уже 
сегодня и, в частности, разра-
ботало проект «Театр в школе». 

В школах есть хо-
рошие актовые залы, 
в московских театрах 
- молодые артисты, 
которые с удоволь-
ствием выступят 
перед ребятами со 
спектаклями и мас-
тер-классами. Ни 

школы, ни родители ничего 
платить не будут - средства на 
проект выделяет Департамент 
культуры. 

Для школьников, которые 
захотят более глубокого по-
гружения в сценическое искус-
ство, планируем организовать 
«Театральные субботы»: экс-
курсии по закулисью, встречи 
с актёрами.  

читала, 
что москов-
ские школь-
ники могут 
п о с е щ а т ь 
городские 
музеи бес-
платно. пла-
нируется ли 
распростра-
нить такую 
практику на 
театры?
л. Мясникова

- Она уже 
много лет су-
ществует, но в 
недостаточных 
объёмах и, на-
верное, поэтому 
не очень заметна. 
Каждый учебный 
год школьники 
получают 220 ты-
сяч бесплатных 
билетов в театры 
и на концерты. Но 
желающих на са-
мом деле гораздо 
больше. Обычно 
школьные квоты 
бывают исчерпаны 
уже в декабре. 

Поэтому мы ре-
шили расширить 
бесплатную билет-
ную программу. 
Сформируем пере-
чень спектаклей, рас-

считанных на детскую 
и юношескую аудито-
рию (6+ , 12+, 16+), 
забронируем билеты 
(примерно 10% от об-

щего количества билетов на каж-
дый спектакль). 

Школы смогут их выкупать и 
бесплатно распространять среди 
учеников. В этом случае каждый 
школьник гарантированно смо-
жет посетить спектакль или кон-
церт хотя бы раз в год.  

В программе примут участие 
более 100 театров и концертных 
залов. Запустим её в начале но-
вого учебного года.  

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

«Всё для людей - это не 
просто лозунг, а философия работы цен-
тров «Мои документы», - считает мэр 
Москвы. 

театр приходит в школУ
На вопросы читателей «Аргументов и фактов» отвечает мэр Москвы Сергей Собянин

от  первого  лица

 10 процентов 
бИлетОВ В теАтРы 
ДОСтАНУтСЯ шКОлАМ 
СтОлИЦы.

Екатерина 
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru

 ФотоФакт

Как только столбик термометра поднимается до 25 градусов и пол-
зёт выше, столицу начинают охлаждать. На улицы выходят те же 
машины, что моют улицы. Только струи воды направлены вверх. Так 
остужаются воздух и дорожное полотно, которое при сильной жаре 
подвержено деформации.  Фото Александра АВИлОВА/Агентство Москва

слышал, что уже более 
300 медиков у нас получили 
статус «московский врач». 
что он значит для них? и 
как это отразится на нас?

с. петровский

Этот статус могут получить 
доктора с дипломом специ-
алиста, их стаж работы дол-
жен быть не менее пяти лет. 
Претенденты могут прой-
ти бесплатно и добровольно 
оценочные испытания. Статус 
«московский врач» действует 
пять лет, затем его необходи-
мо подтверждать снова. Его 
обладателям ежемесячно вы-
плачивается надбавка в 15 тыс. 
рублей. 

П р о е к т 
«Московский 
врач» старто-
вал в сентябре 
2017 года. 

«Общее ко-
личество вра-

чей, успешно прошедших 
сложные оценочные проце-
дуры, достигло 332 человек, 
- отметил глава Департамен-
та здравоохранения Москвы 
алексей Хрипун. - Абсолют-
ное большинство наших кол-
лег, прошедших испытания, 
продемонстрировали дейс-
твительно высокий уровень 
знания теории и владения 
практическими навыками: из 
96 медиков, ставших «мос-

ковскими врачами» в июне, 
20 получили максимальное 
количество баллов». 

Сейчас «московскими вра-
чами» могут стать доктора, 
работающие по таким спе-
циальностям, как «терапия», 
«хирургия», «травматология», 
«анестезиология и реанима-
тология», «неврология», «эн-
докринология», «педиатрия», 
«общая врачебная практи-
ка», «лучевая диагностика», 
«кардиология», «акушерство 
и гинекология», «урология», 
«оториноларингология», «дер-
матовенерология», «психиат-
рия», «скорая медицинская 
помощь». По словам А. Хрипу-
на, перечень специальностей 
для получения статуса будет 
расширяться. 

Медицина
что дает статУс «Московский врач»?

Каждый учебный год школьники получают 220 тысяч бесплатных 
билетов в театры и на концерты. 



12 № 27, 2018 г.
WWW.AIF.RU Пустили движение По КрылатсКому мосту - участКу северо-ЗаПадной хорды

В мае этого года депутаты 
мосгордумы Внесли из-
менения В избирательный 
кодекс, согласно которым 
теперь мосгоризбирком 
наделён праВом создаВать 
избирательные участки за 
пределами столицы.

Впервые механизм «Мо-
бильного избирателя» был 
опробован на мартовских пре-
зидентских выборах. Многие 
смогли проголосовать по месту 
их фактического нахождения, 
а не регистрации. Для этого 
требовалось лишь написать 
заявление. Теперь решили 
пойти ещё дальше - органи-
зовать места для голосования 
за городом для дачников-мос-
квичей, которых только в Под-
московье 2 млн человек. Всего 
на данный момент на портал 
mos.ru, «горячую линию» Мос-
горизбиркома и в МФЦ посту-
пило 11,5 тыс. предложений об 
открытии таких избирательных 
участков. Больше всего заявок из 
Московской, Тульской, Калуж-
ской, Твер ской, Ярославской и 
Владимирской областей. Пер-
вая поездка рабочей группы, в 
которую вошли депутаты, пред-
ставители различных партий, 
Общественной палаты, обще-
ственных организаций, а так-
же руководитель МФЦ Моск-
вы Елена Громова и омбудсмен 
Татьяна Потяева, состоялась к 
дачникам из-под Дмитрова.

где размещать участки

«Наше товарищество вклю-
чает 2 тыс. садовых участков. 
Летом у нас полная загрузка, 
на территории проживают до 
15 тыс. москвичей. Если у нас 
появится избирательный учас-
ток в сентябре, людям будет 
удобнее и проще проголосо-
вать», - передал пожелание 
садоводов председатель прав­
ления НОСТ «Природа» Тарас 
Ковалёв. 

Эксперты рабочей группы 
осмотрели места, где возмож-
но развёртывание избиратель-
ных участков. «Хочу отметить, 
что многие из предложенных 
точек для размещения избира-
тельных участков в этом райо-
не Подмосковья полностью 
соответствуют критериям, 
утверждённым ранее нашей 
рабочей группой. Речь идёт 
о шаговой (и транспорт ной) 
доступности наиболее извест-
ных для жителей садовых то-

вариществ местах (например, 
здания правления СНТ) и 
максимальной численности 
москвичей в радиусе 1-2 км от 
возможных участ ков. Также 
порадовало, что многие дач-
ники, с которыми мы обща-

лись, вырази-
ли готовность 
стать наблю-
дателями на 
предстоящих 
выборах мэра 
М о с к в ы » ,  - 

рассказал председатель Мос­
гордумы Алексей Шапошников.

прозрачные технологии

Члены рабочей группы так-
же акцентировали внимание 
на правильном информиро-
вании членов СНТ о необ-
ходимости подачи заявления 
о желании проголосовать за 
городом. В противном случае 
проголосовать избиратель не 
сможет. «Сегодня мы сдела-
ем ещё один шаг в развитии 

технологии «Мобильный из-
биратель». Для этого москви-
чам нужно будет обратиться в 
территориальную комиссию, 
МФЦ или отправить заявле-
ние через портал «Госуслуги». 
Сколько загородных избира-
тельных участков (УИКов) бу-
дет открыто к сентябрьским 
выборам - сказать пока слож-
но. Рабочая группа Мосгориз-
биркома планирует посетить 
каждый участок в области и 
за её пределами. Важно, что-
бы все они соответствовали 
утверждённым критериям, а 
их расположение было удоб-
ным для голосующих садово-
дов и дачников. Что касается 
формирования избиратель-
ных комиссий, то мы будем 
обращаться к представителям 
всех политических партий и 
общественных объединений 
для того, чтобы субъекты вы-
движения предлагали свои 
кандидатуры для включения 
в состав этих комиссий», - 
объяснил дачникам секретарь 
рабочей группы, член Мосгор­
избиркома Дмитрий Реут. 

О том, насколько важно 
соблюдение правил в течение 
всего выборного процесса, 
сказал член Ассоциации юрис­
тов России Александр Семен­
ников: «То, что мы сейчас де-
лаем, - новый этап в развитии 
избирательных технологий, 
поэтому очень важно, чтобы 
у всех участников сформиро-
валось доверие к этому инсти-
туту. Необходимо сделать так, 
чтобы голосование прошло по 
стандартам, установленным в 
Москве, то есть абсолютно 
прозрачно». 

По садовым товарищест-
вам Подмосковья разослали 
опросник. Сейчас идёт сбор 
и обработка заявок на от-

крытие избирательных участ-
ков. Больше всего в области 
именно дачников-москвичей 
- свыше 80%. «9 сентября у нас 
также пройдут выборы губер-
натора Подмосковья, и жители 
области тоже выразили жела-
ние проголосовать на участ-
ках в садовых товариществах. 
Поэтому в дачных посёлках 
«совместного проживания» 

будут два из-
бирательных 
пункта - мос-
ковский и наш, 
п о д м о с к о в -
ный», - заверил 
п е р в ы й  з а м ­

председателя Мособлдумы Ни­
кита Чаплин. 

шесть рекомендаций  
от наблюдателей

И хотя окончательный спи-
сок Общественного штаба по 
наблюдению за выборами мэра 
Москвы ещё не сформирован 
окончательно, его руководство 
разработало рекомендации по 
организации «дачного» голосо-
вания. «Первое - тотальное ви-
деонаблюдение по стандартам 
Москвы, нет видеонаблюде-

ния - нет участ-
ка, - считает 
руководитель 
Общественного 
штаба Алексей 
В е н е д и к т о в . 
- Второе - из-

бирательные участки должны 
быть разведены с участками 
других субъектов, то есть они 
могут находиться в одном зда-
нии, но в разных помещениях». 
По его словам, председателем 
УИКа должен быть человек 
с московской регистрацией. 
Венедиктов отметил, что на-
блюдателей от Общественной 
палаты из Москвы, которые 
поедут по «дачным» районам, 
следует обеспечить питанием 
и трансфером. «Также пред-
лагается рабочей группе при 

МГИК рекомендовать пре-
дельное количество загород-
ных избирательных участков 
- не более 330. Ну и последнее 
- в соответствии с федераль-
ным законом и московским 
стандартом предлагается за-
претить удаление наблюдате-
лей», - заключил руководитель 
Общественного штаба. 

Все рекомендации уже пере-
даны на рассмотрение рабочей 
группы Мосгоризбиркома. В 
Общественном штабе приня-
ли новую редакцию Кодекса 
наблюдателей. Было решено 
оставить его практически без 
изменений, поскольку свод 
правил, принятый на выборах 
президента, оказался весьма 
эффективным: тогда не бы-
ло зафиксировано ни одного 
нарушения! «На следующем 
заседании рабочей группы мы 
рассмотрим предложенные 
рекомендации Общественно-
го штаба. Кроме того, на «дач-
ных» избирательных участ ках 
должны присутствовать и 
наблюдатели от кандидатов 
в мэры Москвы», - ответил 
на эти предложения Алексей 
Шапошников. Он пригласил 
представителей Корпуса на-
блюдателей Общественной па-
латы Москвы пройти обучение 
в Московском парламентском 
центре.

Мария Егорова

голосоВание на даче
Первые «дачные» избирательные участки прошли проверку Мосгоризбиркома

ВыбОРы

 4 млн 
Москвичей владеют 
дачаМи  
в ПодМосковье.

Первая встреча рабочей группы, обсуждающей с москвичами загородные избирательные участки, со-
стоялась с дачниками из-под Дмитрова.

Политтехнолог  
Дмитрий ФЕТИСов:

- в возмож-
ности про-
голосовать 
за городом 
я вижу одни 
сплошные 
плюсы, тем 

более что помимо дачников 
в начале осени в санаториях 
и домах отдыха под Москвой 
находится много людей. Пре-

зидентские выборы показали - 
голосование, не привязанное к 
конкретному участку, серьёзно 
повышает процент высказав-
шихся. высокая явка - более 
легитимные выборы, явка в 
разы увеличивается за счёт 
шаговой доступности участков 
для избирателей. чем больше 
людей вовлечено в избиратель-
ный процесс, тем более демо-
кратичными считаются выборы. 
Ну а минусов здесь просто нет.

мнение  эксперта
каждый желающий может 

стать наблюдателем или членом 
избирательной комиссии. в ав-
густе в Московском парламент-
ском центре будут проходить для 
них тренинги. так как путь на учёбу 
в Москву из дмитровского района 
неблизкий, член рабочей груп-

пы МгИК, со-
председатель 
движения в 
защиту прав 
избирателей 
«голос» гри-
горий Мель-

коньянц предложил провести 

занятия для дачников в дистан-
ционной форме. «очень нужны 
люди на местах, которые готовы 
прийти на избирательные участ-
ки и «от и до» проконтролировать 
процедуры. есть определённая 
специфика наблюдения на дач-
ных участках: необходимо про-
контролировать, чтобы всё было 
оформлено правильно и никто из 
садоводов, желающих проголо-
совать за пределами Москвы, не 
потерялся. По заявкам граждан 
нужно будет организовать и голо-
сование на дому в сНт», - добавил 
Г. Мельконьянц. 

кстати
как стать наблюдателем
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30 июня сергей собянин  
провёл заседание своего 
выборного штаба и  вновь 
встретился с волонтёрами.

В выборном штабе мэра работают тысячи добровольцев.  
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

новые задачи города
Основные направления программы Собянина будут изложены до 1 августа

ВЫБОРЫ

Как известно, для регист­
рации кандидатом в мэры 
самовыдвиженцу требует­
ся собрать 36 тыс. подписей 
моск вичей в свою поддержку. 
Волонтёры собрали уже 50 
тыс. и были настроены не 
останавливаться на этом.

Мэр поблагодарил их за бес­
корыстную, добросовестную 
работу, отметив, что собира­
ются не только подписи, но и 
одновременно пожелания и 
наказы москвичей. Они каса­
ются всех сторон жизни горо­
да, каждого района, каждого 
двора. Очень важно, считает 
Собянин, не потерять ни одно­
го из этих предложений, пото­
му что на них и будет строиться 
предвыборная программа.

 Затем он провёл заседа­
ние предвыборного штаба: 
обсудил с его членами ­ из­
вестными общественными, 
научными и культурными 
деятелями, ­ как организовать 
предвыборную кампанию. Но 
главное, о чём шла речь, ­ о 
его предвыборной программе.

«Мы постараемся до 1 ав­
густа сформировать основные 
направления нашей програм­
мы», ­ пояснил мэр. 

По большому счёту, на­
правления ему известны: 
транспорт, экология, соци­
альная политика, здраво­
охранение. 

«Это всё те вещи, которые 
мы с самого начала сделали 
ключевыми. Нам нет ника­
кого смысла метаться и что­
то придумывать, надо довести 
до логического завершения 
серьёзные направления, ко­
торые мы взяли за основу», ­ 
убеждён Собянин. 

Тем не менее появляются 
и новые направления, кото­
рые тоже требуют внимания 
градоначальника. К ним он 
относит развитие паллиатив­
ной и патронажной помощи, 
вопросы, связанные с бездом­
ными животными.

«Есть очень острые вызо­
вы, связанные с экологией. 
За последнее время они вы­
шли на первый план в связи 
с обстановкой в Московской 
области», ­ добавил Собянин.

нет смысла 
метаться

 Художест-
венный руково-
дитель Театра 
Наций Евгений 
Миронов:

­ Мне хо­
телось разо­

браться, как он, Сергей 
Семёнович, представляет сле­
дующие 5 лет и чем конкретно 
я могу быть полезен. На свои 
вопросы я получил ответы.

Почему я с ним? Потому что 
он  не популист, в его предвы­

борной кампании нет полити­
ческой игры, он за жителей, за 
горожан. Я руковожу театром 
10 лет и понимаю, что такое 
поменять, полностью развер­
нуть паровоз в другую сторону. 
Это требует и мужества, и сил, 
и терпения огромнейшего. 

За 7 лет, что Собянин воз­
главляет город, многое изме­
нилось в сторону людей ­ город 
стал более открытым, простор­
ным. Горожане не только идут 
из дома на работу и обратно, они 

выходят в открытое пространс­
тво. Бываю много на гастролях 
за рубежом и вижу, что мы их 
опережаем. Действия Собяни­
на сигнализируют нам, прос­
тым жителям, что часть от­
ветственности уже пора брать 
на себя и относиться к своему 
городу, улице, подъезду как к 
собственным ­ это изменение 
сознания. Вот что сделали с 
нами Собянин и его молодая 
команда профессионалов. 

мужество, силы, терпение

П о л п р е д 
Правительства 
России в Кон-
ституционном 
и Верховном 
судах Михаил 
Барщевский:

­ В штабе собрались не сов­
сем простые люди ­ при виде 
начальства они не падают ниц. 
И тем не менее все говорили о 

Собянине очень тепло. Это не 
назначенные люди ­ это те, кто 
искренне его поддерживает. 

Практически все, кто высту­
пал, вносили некие предложе­
ния и идеи ­ не сиюминутные, 
а в достаточной степени гло­
бальные. Это и паллиативная 
помощь, и обеспечение теат­
ральными билетами малоиму­
щих горожан и пенсионеров, 

и здравоохранение, и развитие 
транспорта, очень много вещей. 

Мне лично было интересно 
узнать, что смертность от ин­
фарктов в Москве уменьши­
лась в 3 раза. По­моему, России 
всегда везёт в нужные моменты, 
а в данном случае и Москве по­
везло. Собянин ­ не тот человек, 
который много говорит. Он при­
нимает непопулярные решения, 
но добивается положительных 
результатов. Он дело делает. 

москве повезло

Член центрального штаба 
Общероссийского народного 
фронта, руководитель рос-
сийских студотрядов Михаил 
К иселёв: 

­ Для меня важно, что Со­
бянин прошёл школу студен­
ческих отрядов, ­ это значит  
братство, это значит  дух, это 
значит  человек конкретных 
дел, а не слов. Я вижу из­
менения, происходящие в 
Москве. Мои друзья из дру­
гих городов и стран просто 
влюбляются в Москву, я по­
казываю им, как здесь всё 
сделано для людей. 

Во время заседания штаба 
обсуждали тему «Мой район» 
­ нужно обустраивать город 
точечно, чтобы всем москви­
чам было комфортно и удобно 
в конкретных местах прожи­
вания. 

Ректор Высшей школы эко-
номики Ярослав Кузьминов:

­ Программа «Мой район» 
­ это, по сути, открытый 
список проблем, с которыми 
люди сталкиваются, проек­
тов, которые бы они хотели 
сделать. Мы их будем обсуж­
дать на уровне районов. Те, 
что наберут больше голосов, 

войдут в программу. Какие­то 
вопросы попробуем решить в 
этом году, а какие­то будем 
держать на контроле все 5 
лет. Программа будет фор­
мироваться в штабе ­ очень 
важно, что займутся ею не 
чиновники.

Все знают, что Собянин ­ 
человек, перед которым можно 
проблему поставить, и, если он 
поверит, что она серьёзная, он 
её решит. 

Мне кажется, особенность 
нашей (штаба) ситуации в 
том, что Собянин не должен 
ставить перед нами задачи ­ 
собравшиеся здесь люди свои 
задачи хорошо понимают. 

 «мой район»

У ч р е д и -
тель Благо-
т в о р и т е л ь -
ного фонда 
помощи хос-
писам «Ве-
р а »  Н ю т а 

Федермессер:
 ­ Для меня крайне важно, 

что Собянин не озвучивает 
бессмысленных лозунгов 
про здоровую нацию. Мы 
с ним говорили про то, что 
и здоровым, и нездоровым 
внимание должно уделять­

ся одинаково, про то, что 
городская среда должна со­
здавать комфорт всем жите­
лям столицы. 

Я в штабе Сергея Семёно­
вича, потому что он решил 
поддержать паллиативную 
помощь. Мне кажется это 
поступком мужественным, 
мужским. Ведь у нас в стра­
не не привыкли обращать 
внимание на эту сферу жиз­
ни ­ на умирание, смерть, 
беспомощность, ощущение 
постоянной зависимости... 

В этом внимании мэра 
я вижу заботу. Не всё же 
должно быть про механиз­
мы. Когда идёт речь об этих 
людях, можно ограничить­
ся тем, что обезболить их и 
положить на чистую про­
стынь, а можно заниматься 
тем, что гораздо сложнее, 
­ обеспечить им качество 
жизни на оставшееся время. 

Когда Собянин приходил 
к нам в хоспис, он зашёл в 
палату, где Оля и Толя гото­
вились к завтрашней свадь­
бе. Он их поздравил как 
молодожёнов. Понимаете, 
в хосписе мэр поздравляет 
молодожёнов! Это меняет 
твоё собственное сознание, 
и ты начинаешь понимать, 
что хоспис ­ не то место, где 
всё заканчивается. Для мно­
гих людей там, наоборот, 
всё начинается. Даже если 
у человека осталось 3 дня, 3 
часа, 3 минуты ­ это время 
жизни, это его будущее. 

То посещение Собянина 
изменило меня. И теперь 
это не я  его доверенное 
лицо, а он ­ моё. Я ему до­
веряю, я хочу с ним делать 
эту реформу.

мужской 
поступок 

Илья РОСТОВЦЕВ

50 тыс. 
пОДпИСей СОбРалИ 
ВОлОнтёРы  
В пОДДеРжКУ 
СОбЯнИна.
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коммунаЛьные тарифы 
доЛжны быЛи увеЛичиться 
в среднем По стране на 4%, 
а взЛетят намного боЛьше. 
житеЛям некоторых городов 
особенно «ПовезЛо» - дЛя них 
«коммунаЛка» Подорожает на 
15 и даже 19%. 

Предельные индексы роста 
платы за коммунальные услуги 
с 1 июля 2018 г. были утвержде-
ны распоряжением Правитель-
ства РФ ещё 26 октября 2017 г. 
Максимальное увеличение на 
6% должно было состояться в 
Якутии и Санкт-Петербурге, ми-
нимальное, на 3%, - в Северной 
Осетии. В среднем по стране как 
раз выходило 4%. Где-то могла 
больше подорожать вода, где-то 
- тепло, но совокупный платёж 
за все услуги не должен был пре-
вышать этот порог. 

«есть ограничение 4%, 
откуда взяЛись 8,8%?»

Впрочем, государство остави-
ло местным властям несколько 
лазеек. Во-первых, позволило 
отклониться от индекса в сторо-
ну увеличения до 2,5%. Во-вто-
рых, через решение городских 
депутатов и губернатора превы-
сить и эту цифру. «АиФ» решил 
проверить, много ли регионов 
воспользовались такими воз-
можностями, изучил решения 
губернаторов и пришёл в ужас 
- таких оказалось большинство! 
Субъектов, сохранивших перво-
начальный процент, буквально 
единицы. Красноярский кр. 
остался на уровне 3,9%, Улья-
новская обл. сохранила 3,6%, 
кавказские республики не стали 
превышать свои 3-4%. Прежним 
также остался индекс в Татар-
стане, Орловской обл., Ямало-
Ненецком округе и др.

Большинство же регионов 
перепрыгнули все пороги. В 
Карелии вместо 3,7% будет по-
вышение на 5,9% повсеместно. 
В Бурятии вместо 3,5% ожида-
ется 5%. В Алтайском кр. вместо 
плановых 4,5 - 6,5%. В Пензенс-
кой обл. уже не скромные 3,9%, 
а чувствительные для кошелька 
6,4%. Иркутская обл. подняла 
тариф с 5 до 7,1%, Свердлов-
ская - с 4,5 до 7%. Даже «мак-
симальная» Якутия решила не 
останавливаться на 6% и увели-
чила процент до 8,5. Этот спи-

сок можно долго продолжать... 
Явление оказалось массовым. 
Причём всё сделано законно, с 
соблюдением регламента. Мест-
ные власти, обосновывая пре-
вышение индекса, называют две 
причины - доведение тарифа до 
экономически обоснованного и 
реализация инвестпрограммы 
или приход в город частника-
концессионера, который взял 
под своё крыло местный водо-
канал или сети.

Муниципальные депутаты 
принимали свои решения во 
время осенних сессий, губерна-
торы - в ноябре - декабре 2017 г. 
Видимо, они не услышали или не 
захотели услышать слова прези-
дента, прозвучавшие на большой 
пресс-конференции как раз в 
этот период, 14 декабря: «Пос-
леднюю пару лет предельный 
рост тарифа обозначен в качес-
тве 4%. Он не выдерживается. В 
среднем рост по коммунальным 
платежам составляет не 4%, а 
8,8%. Это вообще никуда не го-
дится. У нас же есть ограничение 
4%, откуда взялись 8,8%?» Пре-
зидент говорил о прошлогоднем 
повышении «коммуналки». При 
этом в 2017 г. регионы всё-таки 
придерживались индексов. По 
данным ФАС, пороги перепрыг-
нули всего 800 муниципалите-
тов. Что же будет в этом году? 
Какой получится средняя вели-
чина, если с 4-5% регионы по-

вально прыгнули на 7-10%? Тут 
и 8,8% не обойдёмся... Кстати, 
есть немало субъектов, которые 
не только превысили общий 
порог, но и сделали аномаль-
ным подорожание в отдельных 
муниципалитетах. К примеру, 
Вологодская обл. вместо скром-
ных 4,3% повсеместно поднимет 

«коммуналку» на 5,9%. При этом 
в поселении Кубен ское тарифы 
взлетят на 10,8%, а в Чуровском 
- на 14%. Ещё дальше пошли в 
Башкортостане, где для всех та-
риф увеличится с плановых 5,9 
до 8,4%, а для особо «счастли-
вых» (Баймак, Учалы, Сибай и 
др.) - до 12-15%. Но больше всего 
«повезло» городу Октябрьскому 
- 114 тыс. его жителей с 1 июля 
ждёт повышение «коммуналки» 
на 19%! 

«Неужели у нас самый боль-
шой процент? Мы думали, у всех 
так... - удивилась в разговоре с 
«АиФ» жительница Октябрьско-
го Алина Менгазова. - Конечно, 
люди недовольны таким подо-
рожанием, ворчат... Цены-то 
на ЖКХ всё растут, а ничего не 
делается. Я за 3-комнатную хру-
щёвку 58 м2 отдаю почти 4 тыс. 
Даже в соседних городах платят 
меньше. Почему у нас так силь-
но повышают?» Этот вопрос мы 
задали замглавы городской ад­
министрации по во просам жизне­
обеспечения Шамилю Фаррахову. 

«Город заклю-
чил концессию 
на 15 лет, пре-
дусматриваю-
щую модерни-
зацию системы 
теплоснабже-

ния, - ответил чиновник. - Тепло 
подорожает на 22%, остальные 
услуги меньше, в итоге сово-
купный рост составит 19%. А 
где ещё искать разницу между 
заниженными сейчас тарифами 
и реальными тратами предпри-
ятия? Только за счёт повышения 
тарифов. Чтобы превысить ин-
дексы, мы прошли все необхо-
димые процедуры. Сейчас ведём 
разъяснительную работу с насе-
лением». Кстати, летом 2017 г. в 
Октябрьском тоже перепрыгну-
ли установленную федеральной 
властью норму и подняли тари-
фы на 14%. 

«Если муни-
ципалитет пре-
высил предель-
ный индекс без 
инвестпрограм-
мы, антимоно-
польная служба 

должна принять меры. Но не 
думаю, что кто-то нарушает 
федеральное законодательство, 
- считает зампредседателя Коми­
тета ГД по по жилищной политике 
и ЖКХ Павел Качкаев. - Комму-
нальные сети в стране сильно из-
ношены. По воде - на 60-70%, по 
теплу - на 50-55%. Надо не дыры 
латать, а проводить масштабную 
модернизацию». 

Судя по нынешнему массо-
вому повышению тарифов по 
стране, в этом году у нас должна 
начаться действительно масш-
табная модернизация. Но состо-
ится ли она? Выполнят ли свои 
обещания концессионеры? В 
стране есть как удачные приме-
ры работы частников в ЖКХ, так 
и не очень. Вот на Орловщине 
сдачу в концессию местного 
водоканала не допустили. «Мы 
изучили опыт многих городов и 
поняли - частники вкладываться 
не будут. Просто поднимут та-
рифы, выжмут из предприятия 
последние соки, и всё, - гово-
рит председатель Орловского 

отделения проф союза работни­
ков жизнеобеспечения Елизавета 
Гладких. - Мы с этим уже столк-
нулись, наши котельные нахо-
дятся в аренде. Арендатор много 
всего обещал отремонтировать и 
ничего не сделал. Теперь даже не 
знаю, как начнём отопительный 
сезон, есть большое беспокойст-
во по этому поводу».  

какие ещё сюрПризы?

Впрочем, как говорят экспер-
ты, надо смотреть не на процент 
роста «коммуналки», а на уро-
вень, с которого они стартуют. 
В том же Октябрьском при по-
вышении на 19% люди будут 
отдавать в среднем на 700 руб. 
в месяц больше. Примерно та-
кой же удар по кошельку ждёт 
и жителей Якутска, у которых 
«коммуналка» подорожает на 
8,5%. Всё потому, что они уже 
сейчас платят за похожие усло-
вия не 4 тыс. руб., а почти в 2 раза 
больше. Недавно якутяне вышли 
на митинг и написали резолю-
цию: «Мы вынуждены платить 
по высоким тарифам 8-9 месяцев 
длительного отопительного пе-
риода. Реальная средняя зарпла-
та в республике без учёта доходов 
топ-менеджеров и чиновников 
- 25-30 тыс. руб., продукты - в 
1,5-2 раза дороже, чем в Цент-
ральной России. Мы требуем 
провести проверку обоснован-
ности высоких тарифов!»  

«Тарифы в регионах очень 
разные. Разброс цен на одну и 
ту же услугу может отличаться в 
десятки раз. На Северном Кав-
казе тарифы изначально были 
занижены и сейчас растут на 
минимальные 3-3,5%, а состоя-
ние инфраструктуры плохое. На 
Дальнем Востоке, на Камчатке, 
в северных регионах ЖКУ обхо-
дятся дорого», - говорит испол­
нительный директор «ЖКХ Конт­

роль» Светлана 
Разворотнева и 
предупреждает, 
что подорожа-
нием «комму-
налки» дело не 
ограничится: 

«Предельные индексы не учиты-
вают трат на общедомовые ком-
мунальные услуги, которые тоже 
вырастут в цене. В индекс также 
не вошёл вывоз твёрдых комму-
нальных отходов. Большинство 
регионов уже выбрали регио-
нального оператора, установили 
новый тариф и начали или скоро 
начнут его начислять. В Иванов-
ской обл. за мусор раньше пла-
тили 2,5 руб. за 1 м2, или 75 руб. 
за всю квартиру, а после введе-
ния новой схемы - 86,92 руб. с 
человека, или 260 руб. за троих. 
О том, что плата за мусор станет 
значительно дороже, отмечают 
во всех регионах». 

Почему растут тарифы?
С 1 июля «коммуналка» подорожает в 2-3 раза больше, чем планировалось

ЖКХ

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

В Пермском крае у лю-
дей стали брать деньги за 
дождь. Мол, вода течёт в ка-
нализацию, поэтому жиль-
цы обязаны за неё платить. 
Неужели это законно и те-
перь по всей стране будут 
платить за дождь? 

Н. Юрасов, Омская обл. 

Действительно, в Кунгуре 
Пермского края в платёжках по-
явилась графа «ОДН за сточные 
воды» в размере 7 руб. в месяц. В 
местном «Водоканале» поясни-
ли, что плата законна, но взима-
ется не за дождь, как заявил их 

сотрудник (которого уже уволи-
ли), а за водоотведение, то есть 
канализацию. «Не должно быть 
никакой платы за дождь, - ком-
ментирует руководитель пресс­
службы «ЖКХ Контроль» Анжела 
Дружинина. - Сточные и талые 
воды стекают в муниципальную 
канализацию, и город за неё пла-
тит. В ОДН жильцам их включать 
нельзя и в общедомовую канали-
зацию сливать тоже нельзя. И во-
обще, в Пермском крае, видимо, 
забыли, что ещё с 1 июля 2017 г. 
должны действовать региональ-
ные нормы на ОДН, превыше-
ние которых недопустимо».

сЛучай
имеют Ли Право брать ПЛату за дождь?

все Превышают - 
москва занижает

«Несмотря на то что феде-
ральные власти разрешили 
столице поднять коммуналь-
ные тарифы на 5,5%, го-
родские власти ограничились 
3,8%», - сообщает «РГ». От 
роста платы на жилищные ус-
луги и капремонт Москва от-
казалась совсем. Платить за 
коммунальные услуги с учётом 
скидок продолжат 52 льгот-
ные категории горожан, а на 
субсидии смогут рассчиты-
вать даже те, у кого нет льгот.

кстати

скоЛько  ПЛатят  за  жку  в  разных  регионах?

*Указаны среднегодовые суммы за все жилищно-коммунальные услуги без учёта Интернета, 
телефона и домофона в стандартной 2-комнатной квартире с 2-3 жильцами. 
**Процент роста коммунальных тарифов в городе с 1 июля 2018 г.

Хабаровск
Иркутск

Нижневартовск

Архангельск

Вологда

Казань

Нижний Новгород

Краснодар

Владикавказ
~7200 руб.
+6,4%~4100 руб.

+7,1%

~9500 руб.
+6,5%

~5300 руб.*
+4,6%**

~4300 руб.
+5,8%

~5000 руб.
+4,2%

~4800 руб.
+4%

~4000 руб.
+4%

~4000 руб.
+3%

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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Киев должен производить 
раКеты, дальность Кото-
рых позволит достать до 
МосКвы и санКт-петербурга. 
об этоМ в Конце июня за-
явил бывший заМначаль-
ниКа генштаба всу генерал-
лейтенант игорь роМаненКо.

О подоплёке 
этого заявления 
и о сегодняшних 
российско-ук-
раинских отно-
шениях в целом 
р а с с у ж д а е т 
л и д е р  Л Д П Р  
В л а д и м и р  

ЖИРИНОВСКИЙ.

чья бы Корова Мычала

- Что это - бред сумасшедше-
го или прямая военная угроза? 
По словам генерала Романенко, 
«Украина должна работать над 
усовершенствованием ракет 
«Гарпун» и «Гром-2», чтобы они 
имели дальность в несколько 
тысяч километров и доставали 
до европейской части России». 
Он так и сказал: «До Москвы, 
до Санкт-Петербурга. Это без 
шуток».

Какие уж тут шутки! Этот 
Романенко и прежде был из-
вестен провокационными вы-
сказываниями в адрес России. 
Например, в октябре прошлого 
года он утверждал, что Москва 
готовит вторжение на Украину 
с помощью «новых дизельных 
подводных лодок с крылатыми 
ракетами». А в декабре пришёл 
к выводу, что строившийся тог-
да Крымский мост будет «уяз-
вим для авиации и ракет назем-
ного и морского базирования».

Очередное агрессивное за-
явление киевского вояки ук-
ладывается в общую картину 
того, что сегодня происходит 
в отношениях между нашими 
государствами. Разве нельзя, 
например, считать актом аг-
рессии то, что российского 
консула не пустили в СИЗО к 
арестованному руководителю 
сайта РИА Новости Украина 
Кириллу Вышинскому? Разве 
можно считать «миротворцем» 

президента Петра Порошен-
ко, который в мае ввёл новые 
санкции против российских 
компаний и частных лиц? При 
этом, бряцая ракетами и грозя 
соседу экономическим оружи-
ем, в Киеве не устают назы-
вать агрессором саму Россию. 
Как говорится, чья бы корова 
 мычала!

Самое поразительное, что 
очередной всплеск антирос-
сийских действий практически 
совпал с памятной и в России, 
и на Украине датой - 77-й го-
довщиной начала Великой Оте-
чественной войны. Казалось 
бы, трагическая веха в нашей 
общей истории должна наши 
народы объединять, напоми-
нать о том героическом общем 
прошлом, которое у нас было. 
Как напоминать всем горячим 
головам о том, чем закончи-
лось вторжение немецко-фа-
шистских захватчиков на тер-
риторию СССР 22 июня 1941 
года - нашей общей победой, 
выстраданной потом и кровью 
русских, украинцев, белорусов, 
грузин и многих других народов 
Советского Союза. 

Так что попытки в этот день 
лишний раз оскорбить и задеть 
Россию - это просто верх ци-
низма! Постыдились хотя бы 
перед своими ветеранами Ве-
ликой Отечественной, которые 
ещё живут на Украине.

торговцы угрозой

Впрочем, мне понятно, по-
чему это происходит. Я много 
раз об этом говорил - прежней 
Украины больше нет, этой стра-
ной правит по существу незакон-
ный режим, пришедший к влас-
ти путём госпереворота. Начав 
с большой крови, этот режим 
и закончит свои дни плохо. И 
чем больше из Киева будет до-
носиться заявлений 
о том, что им нужны 
ракеты, способные 
долететь до Москвы 
и Санкт-Петербурга, 
тем раньше наступит 
этот печальный ко-
нец.

Дела у киевских 
правителей идут всё 
хуже. Время работает 
против Порошенко 
и К. Простой народ недоволен 
ростом цен, тарифов ЖКХ. На 
поддержание штанов этой влас-
ти нужно раз за разом просить 
деньги за бугром. Этот режим 
ведь живёт как иждивенец, как 
нахлебник, как дармоед. Вот 
не так давно Евросоюз выде-
лил им ещё миллиард евро. Но 
ведь день ги Запад даёт не прос-
то так - он требует от украинцев 
борьбы с коррупцией, требует 
непопулярных реформ. Надо 
будет ещё сильнее повышать 
тарифы на всё - ЖКХ, свет, газ. 

Скоро простой украинец будет 
вынужден бόльшую часть своей 
зарплаты или пенсии отдавать 
за квартиру. Но рано или поз-
дно это кончится. Во-первых, 
европейцы не будут бесконечно 
содержать Украину, а американ-
цы - тем более. Во-вторых, сам 
народ взвоет от такой политики, 
многие побегут из страны, в том 
числе в Россию. 

Но, пока деньги ещё дают, 
правителям надо от-
рабатывать эти по-
дачки. Отсюда все 
разговоры про «рос-
сийскую угрозу». 
Люди, сидящие в 
киевских кабинетах, 
зарабатывают себе ав-
торитет «борцов про-
тив Кремля». Чтобы 
потом, когда на Укра-
ине всё рухнет, иметь 

возможность уехать на Запад 
вместе со всем наворованным 
- по примеру одного из «отцов 
революции», экс-премьера Яце-
нюка. Потому что в Россию, в 
отличие от простых украинцев, 
этим деятелям бежать будет не-
возможно.  

Разумеется, грозя Москве 
ракетами, эти люди прекрасно 
понимают: от Украины ничего 
не останется, если кто-то по-
смеет запустить в сторону Рос-
сии хотя бы один снаряд. Они 
знают, что в случае такого кон-

фликта их никто не поддержит 
- ни в Вашингтоне, ни в Брюс-
селе. Если у Гитлера был план 
«Барбаросса», то у американцев 
нет никаких планов по захвату 
России. Наоборот, они боятся, 
чтобы в Сирии где-то случайно 
не столкнулись русские сол-
даты и американские. Ставить 
мир на грань третьей мировой 
войны ради миллиардов Поро-
шенко и его окружения? Думаю, 
в Вашингтоне таких дураков не 
найдётся.

у нас больше общего

Вторая мировая была самой 
страшной войной в истории че-
ловечества. Между прочим, ук-
раинская земля обильно полита 
кровью и моих предков. Мое-
го деда расстреляли 20 августа 
1941 года. И бабушку, и тётку с 
ребёнком - всех убили украинс-
кие националисты! Командовал 
этим отрядом палачей старший 
лейтенант Юст. Но немцы свои 
руки старались кровью не пач-
кать, поэтому невинных людей 
расстреливали бандеровские 
прихвостни, девять мерзавцев 
и бандитов. В тот день Юсту 
исполнилось 30 лет - по этому 
случаю 30 украинских, русских 
детей были убиты выстрелом в 
голову. Устроили нацисту пода-
рок ко дню рождения…

А сегодня идейные наследни-
ки этих бандеровцев захватили 
власть на Украине. И я не сом-
неваюсь - когда-нибудь все они 
будут арестованы и приговорены 
к пожизненному заключению.

Но я также хочу, чтобы все 
мы поняли одно: ни украинская 
молодёжь, ни русская на самом 
деле не хотят воевать друг с дру-
гом. Вражда простым людям не 
нужна. Русские и украинцы - это 
две части одной восточноправо-
славной цивилизации, практи-
чески один народ. Посмотрите, 
как украинцы дружно болеют 
за российскую команду на чем-
пионате мира. Это разве не до-
казательство того, что у нас по-
прежнему больше общего, чем 
различий? И когда в Киеве на-
конец это осознают и перестанут 
этому сопротивляться, на всей 
украинской земле наступят мир 
и процветание.

Записал Виктор ЮРЬЕВ

последний «парад» дарМоедов
Ударит ли Киев ракетами по Москве и Санкт-Петербургу?

МНЕНИЕ

с 1 июля российсКие банКи 
начали собирать биоМетри-
чесКие данные Клиентов. 
в перспеКтиве, поясняют 
эКс перты, это позволит 
офорМ лять банКовсКие ус-
луги дистанционно.

Федеральный закон № 482-
ФЗ, который позволяет прово-
дить удалённую биометричес-
кую идентификацию, принят 
в прошлом году. С 1 июля это 
стало возможно в 20 банках, но 
в перспективе к Единой био-
метрической системе должны 
подключиться все кредитные 
организации. 

Процесс сбора биометри-
ческих данных клиентов на-
чался, конечно, с самых круп-

ных банков. Так, во втором по 
активам банке страны - ВТБ - 
он запущен в офисах в Москве 
и Санкт-Петербурге. Но, как 
пояснили «АиФ», до конца го-
да необходимое оборудование 
появится в 200 розничных от-
делениях по всей России. Пол-
ностью вся филиальная сеть 
будет оборудована в 2019 году. 

В банке считают, что удалён-
ная идентификация станет 
стимулом для роста цифровых 
продаж, на которые здесь де-
лают ставку. Уже сейчас доля 
продаж через цифровые кана-
лы в ВТБ доходит до 40%.

Но что, собственно, такое - 
Единая биометрическая сис-
тема? Это цифровая платфор-
ма, которая даёт возможность 

удалённо идентифицировать 
человека по его индивиду-
альным характеристикам. 

В  данном случае используются 
два критерия - голосовой про-
филь (слепок голоса) и фото-
изображение. Хочешь удалённо 
взять кредит или закрыть счёт 

- система вновь запишет голос 
и получит фото снимок. Если 
они совпадут с хранящимися 
в ней исходными данными, 
услуга будет выполнена. Но в 
случае несовпадения защитные 
механизмы откажут в иденти-
фикации.

Оператором Единой био-
метрической системы прави-
тельство страны назначило 
 «Ростелеком». Он обеспечит 
сбор, обработку и хранение 
биометрических персональных 
данных, а также проверку их 
соответствия первично сдан-
ным биометрическим образ-
цам. 

Регистрация и использо-
вание системы для клиентов 
добровольные и бесплатные, 

пояснили в ВТБ. Сдать био-
метрию может любой жела-
ющий. Для этого необходи-
мо стать клиентом банка - к 
примеру, открыть счёт, а так-
же пройти регистрацию на 
портале госуслуг (что можно 
сделать прямо в офисе бан-
ка). С помощью специаль-
ного оборудования клиента 
сфотографируют и запишут 
его голос. Весь процесс займёт 
от 3 до 5 минут. 

После проверки получен-
ные данные отправят в Еди-
ную биометрическую сис-
тему. Результаты проверки 
будут передаваться банкам 
для удалённой идентифика-
ции клиентов.

Дмитрий РОМАНОВ

дословно
банКи начали собирать нашу биоМетрию 

вреМя 
работает не 
на ПорошенКо 
и К. 

 

 3-5 Минут 
зайМёт 
ПроцеСС Сбора 
биоМетричеСКих 
данных.

20 лет назад в Киеве проходил парад к Дню незалежности Украины. Демонстрировали ракетные комплексы 
ещё советского производства С-300, которые до сих пор стоят на вооружении украинской армии. Не дай 
бог, чтобы нынешние киевские власти когда-нибудь модернизировали их и применили. Фото Reuters
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29 ИЮНЯ МОСГОРИЗБИРКОМ 
ЗАРЕГИСТРИРОВАЛ 31-ГО КАН-
ДИДАТА НА УЧАСТИЕ В ВЫБО-
РАХ МЭРА МОСКВЫ. ПРИТОМ 
ЧТО ЗАРУЧИТЬСЯ ПОДДЕРЖКОЙ 
НЕОБХОДИМОГО КОЛИЧЕСТВА 
МУНИЦИПАЛЬНЫХ ДЕПУТАТОВ 
ИЗНАЧАЛЬНО ИМЕЛИ ВОЗМОЖ-
НОСТЬ НЕ БОЛЕЕ 16 ЧЕЛОВЕК. 

Ведь согласно федеральному 
закону, чтобы подтвердить 
регист рацию, каждый канди-
дат должен получить подписи не 
менее 110 муниципальных депу-
татов (всего их в Москве 1800) 
в 110 муниципальных округах.

Самовыдвиженцы должны 
дополнительно принести 36 тыс. 
подписей избирателей. Но чтобы 
собрать необходимые докумен-
ты, у претендентов оставалось 
совсем немного времени - до 
18 часов 3 июля.

Между тем свою кандидатуру 
вслед за муниципальным депута-
том Ильёй Яшиным уже отозвал 
руководитель московского отделе-
ния «Яблока» Сергей Митрохин.

«НАШИ ЛЮДИ В БУЛОЧНУЮ 
НА ТАКСИ НЕ ЕЗДЯТ»

26 июня прошла очередная 
встреча зарегистрированных 
кандидатов с московскими му-
ниципальными депутатами. 
Формат подобных встреч был 
предложен главредом радио-
станции «Эхо Москвы» Алексеем 
Венедиктовым для того, чтобы 
дать возможность выдвиженцам 
представить свои программы и 
собрать необходимые подписи. 
Второй раз подряд организато-
ром встречи выступил Совет му-
ниципальных депутатов. Как и 
неделю назад, собрание прошло 
в здании Совета в Успенском пе-
реулке.

К началу мероприятия у бю-
ро пропусков собралась нема-
ленькая очередь - казалось, что 
сами организаторы не ожидали 
такого наплыва участников. Зал 
был рассчитан на 150 человек, 
а пришло почти втрое больше. 
Если на прошлую встречу яви-
лись только 10 выдвиженцев, то 
26 июня их было уже 16 человек. 
Пришли и более трёхсот муни-
ципальных депутатов. Чтобы все 
желающие могли увидеть засе-
дание, организаторы включили 
трансляцию в других кабинетах 
здания, по которым и рассадили 
людей.

На подходе у бюро пропусков 
между кандидатами случилась 
первая небольшая стычка, ко-
торая стала прелюдией к после-
довавшим событиям. Оппози-
ционные кандидаты экс-депутат 
Госдумы Дмитрий Гудков и глава 
московского «Яблока» Сергей 
Митрохин стояли в очереди на 
вход наравне со всеми, когда к 
воротам подъехал ещё один пре-
тендент на мэрский пост жур-
налист и общественный деятель 
Антон Красовский. Присутство-
вавший на первой встрече Кра-
совский покритиковал тогда 
своих коллег за то, что они про-
пустили встречу с муниципаль-
ными депутатами. «Я удивлён, 

что некоторых коллег здесь нет, 
хотя они ходят по разным теле-
визионным каналам и рассказы-
вают, что им не удаётся собрать 
подписи муниципальных кан-
дидатов. Им это не удаётся, по-
тому что они сами отказываются 
с муниципальными депутатами 
общаться», - заявил Красовский, 
явно намекая на отсутствовав-
шего в прошлый раз Гудкова. 
Гудков тогда ответил, что не смог 
прийти из-за напряжённого ра-
бочего графика.

Однако слова своего оппо-
нента он, видимо, запомнил, 
потому что, завидев серебрис-
тый «Мерседес» коллеги, гром-
ко, чтобы было слышно всем 
собравшимся у входа, сказал: 
«Почему Красовский на маши-
не, я не понимаю. Он что, не мог 
зайти как нормальный кандидат 
в мэры? Наши люди в булочную 
на такси не ездят». Эта реплика 
заставила Красовского остано-
виться. Он опустил стекло и от-
ветил, что заказывал пропуск на 
машину, «а кто не заказывал, тот 
сам виноват».

БИТВА ЗА ПОДПИСИ

Само заседание в целом оп-
равдало предшествовавший ему 
ажиотаж. Началось оно весьма 
необычно. Выступающий пер-
вым «временно безработный» 
кандидат Владислав Бузаров 
прочитал «женщинам и старшим 
братьям, у которых есть младшие 
братья», своё стихотворение, из 
которого многим запомнилась 
строчка «Мы - лишь игрушки в 

руках мироздания...». Выступа-
ющий следующим Денис Ганич 
из партии «Национальный курс» 
заявил, что для его организации 
выборы мэра - возможность 
обозначить важные проблемы, 
такие, как «потеря государствен-
ного суверенитета в 1991 году».

Депутат Госдумы Михаил 
Дег тярёв упирал на управлен-
ческий опыт, полученный им 
в Госдуме. А член КПРФ Вадим 
Кумин главными особенностя-
ми своей программы назвал 
поддержку молодых и малоиму-
щих семей. Он вновь предло-
жил сделать Москву крупней-
шим арендодателем и сдавать 
молодым семьям квартиры по 
льготным ставкам. Дмитрий 
Гудков тоже рассказал о своём 
опыте работы в Госдуме. Вы-

ступавший сразу после него 
Антон Красовский не упустил 
случая уколоть оппонента: «Во 
время нашей прошлой встречи 
с муниципальными депутатами 
Дмитрий Геннадиевич встре-
чался с депутатами бундестага 
(парламент Германии. - Ред.). 
Видимо, тогда он собирался 
не в мэры Москвы, а в мэры 
Берлина». Гудков ничего не 
ответил.

Больше прочих муниципаль-
ных депутатов заинтересова-
ло выступление кандидата от 
«Справедливой России» Ильи 
Свиридова. Ключевым тезисом 

его выступления стало предло-
жение расширить полномочия 
муниципалитетов. Свиридов 
исходил из того, что местным 
депутатам лучше знакомы про-
блемы их районов. Поэтому он 
предложил дать мундепам боль-
ше власти, чтобы они могли без 
лишних проволочек решать про-
блемы «на местах».

Именно эта программа в 
итоге и собрала больше всего 
подписей. По итогам встречи 
66 муниципальных депутатов 
отдали свои подписи канди-
датам, и Свиридову досталось 
18 голосов. Второе место с 15 
подписями занял Вадим Ку-
мин, третье - Михаил Дегтярёв 
с 10 подписями. Красовский и 
Гудков собрали 7 и 5 подписей 
соответственно.

На данный момент Свири-
дов и Кумин выглядят наиболее 
сильными оппонентами дейст-
вующего мэра столицы Сергея 
Собянина на выборах. «Пока 
именно у них наиболее инте-
ресные программы, которые 
привлекают муниципальных 
депутатов», - считает замести-
тель директора Центра поли-

тических технологий Алексей 
Макаркин.

МИТРОХИН 
ПРОТИВ «ЯБЛОКА»

Пока одни кандидаты в мэры 
были сосредоточены на получе-
нии поддержки муниципальных 
кандидатов, глава московского 
отделения «Яблока» Сергей Мит-
рохин пытался получить подде-
ржку хотя бы от собственной пар-
тии. В начале кампании в Москве 
«Яблоко» решило провести внут-
рипартийный праймериз, чтобы 
определить итогового кандида-
та на выборы градоначальника. 
Однако что-то у партии пошло 
настолько «не так», что дальней-
шие события журналист Алексей 
Венедиктов охарактеризовал ём-
ким словом «клоунада».

Хотя Митрохин считался глав-
ным фаворитом, победителем 
внутрипартийных выборов стал 
муниципальный депутат, глава 
округа «Тверской» Яков Якубович. 
Митрохин немедленно обвинил 
в поражении федеральное руко-
водство партии, которому, по 
его словам, не нужны сильные 
самостоятельные политики на 
местах. «Победу одержала аппа-
ратная клика, которая недоволь-
на тем, что московское отделение 
имеет самостоятельную позицию 
по политическим вопросам», - 
бушевал Митрохин после пора-
жения. В ответ в федеральном 
бюро «Яблока» посетовали, что 
«Сергей Сергеевич просто устал 
после тяжёлых праймериз».

Однако вскоре после побе-
ды Яков Якубович неожиданно 
снял свою кандидатуру в пользу 
Митрохина. Тогда руководство 
«Яблока» предложило выдви-
нуть в мэры муниципального де-
путата, главу округа Гагаринский 
Елену Русакову, которая заняла 
на праймериз 4-е место. Москов-
ское отделение её кандидатуру 
не признало и поддержало Мит-
рохина, который сразу же подал 
документы в Мосгоризбирком. 
Однако руководство «Яблока» 
отменило это решение, обвинив 
главу столичного отделения в 
манипуляциях.

В результате 26 июня Митро-
хин подал на федеральное бю-
ро «Яблока» в суд, потребовав 
дать ему возможность выставить 
свою кандидатуру на выборах. 
Правда, уже утром 2 июля он 
отозвал иск. Глава московского 
отделения попросту не успел на-
брать достаточно подписей му-
ниципальных депутатов, чтобы 
пройти регистрацию на выборы.

«Происходящее в «Яблоке» 
- следствие поражения этой 
партии на парламентских и пре-
зидентских выборах. В партии 
раздор, там ищут виноватых в 
поражении, - считает Алексей 
Макаркин. - Парадоксальным 
образом на нездоровую атмос-
феру влияет и неплохой ре-
зультат оппозиции на муници-
пальных выборах. В «Яблоке» 
спорят, кто сделал для успеха 
больше. В результате партия в 
кризисе, что не позволило её 
кандидату побороться за кресло 
мэра Москвы».

Пётр ГОРОДОВ
Фото Агентства «Москва»

Очередная встреча кандидатов на пост мэра и муниципальных депутатов прошла 26 июня.  

КАНДИДАТАМ СТАНОВИТСЯ ТЕСНО
Число претендентов на пост мэра Москвы сначала перевалило за 30, чтобы затем сократиться
ВЫБОРЫ

 110 ПОДПИСЕЙ
МУНИЦИПАЛЬНЫХ 
ДЕПУТАТОВ СОГЛАСНО 
ЗАКОНУ НУЖНО 
КАНДИДАТАМ ДЛЯ 
ВЫДВИЖЕНИЯ.

Шоумен Джигурда и открытый 
гей Красовский - пожалуй, са-
мые экстравагантные из тех, 
кто заявил о своём желании 
побороться за пост столичного 
градоначальника.
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БОЛЕЛЬЩИКОВ ЧМ-2018 В 
КАЗАНИ БЕСПЛАТНО КАТАЕТ 
БЕСПИЛОТНЫЙ ЭЛЕКТРОБУС 
ШАТЛ, СОЗДАННЫЙ НАУЧНЫМ 
ЦЕНТРОМ «НАМИ» И КАМАЗОМ. 
«АИФ» ОПРОБОВАЛ ЕГО СРЕДИ 
ПЕРВЫХ.

Быть испытателем - рабо-
та серьёзная. И неважно, что 
первые 12 пассажиров испы-
тывали автобус без водителя на 
скорости всего 10 км/ч. Перед 
стартом нам предложили под-
писать бумагу и взять на себя 
всю ответственность за лю-
бые инциденты в пути. А со-
провождавший нас оператор 
попросил крепче держаться за 
поручни (вдруг машина резко 
затормозит?). В будущем такой 
оператор сможет удалённо 
управлять 6-10 беспилот-
ными автобусами. Но пока 
тестовых образцов ШАТЛов 
собрано только 3, и контроль 
за их движением осуществляет-
ся непосредственно из салона.

Специально для автоаттрак-
циона, приуроченного к мун-
диалю, в Казани построили 
огороженную трассу длиной 
650 м. Наша поездка по ней - 
туда и обратно - затянулась на 
20 минут. Автобус плыл, со-
вершая мягкие повороты. А на 
сенсорные мониторы, установ-
ленные в салоне, тем временем 
транслировалась информация 
о проекте. ШАТЛ - это широ-
коадаптивная транспортная 
логистика. Технологическая 
платформа, на основе которой 
создан автобус, универсальна. 
Она может использоваться для 
разработки разных автотранс-
портных средств, а не только 
для перевозки людей.

Электроавтобус, показан-
ный «НАМИ» и  КамАЗом, - 
один из десятка прототипов 
беспилотных автомобилей, 
автобусов и сельхозмашин, 
уже построенных в России 
(см. таблицу). Такая техника 
- результат совместного тру-
да автозаводов и компаний, 
специализирующихся на ис-
кусственном интеллекте. Как 
правило, партнёры берут об-

катанную автомодель и учат 
её думать - оценивать дорогу 
и принимать самостоятельные 
решения. Разработка машин 
специально под беспилотный 
формат - задача следующего 
этапа развития нового вида 
транспорта. Можно сказать, 
что «НАМИ» и КамАЗ попы-
тались опередить время.

КОГДА НАЧНЁТСЯ 
ПРОИЗВОДСТВО

Беспилотные машины уже 
умеют главное: разгоняться и 
тормозить, обходить препят-
ствия, распознавать знаки 
дорожного движения, пропус-
кать пешеходов на «зебре». В 
феврале 2018 г. на заснежен-
ную московскую улицу под 
присмотром водителя, но уже 
в беспилотном режиме впервые 
вышло такси, разрабатываемое 
«Яндексом».

Скорость, на которой про-
ходят испытания в России, по-
ка не превышает 40 км/ч. Но 
за рубежом беспилотники уже 
разгонялись до 100-110 км/ч, и 
догнать их для нас не проблема. 
«Мы как производители гото-
вы к производству беспилотной 
техники уже в ближайшие пять 

лет. Это не является какой-то 
принципиальной проблемой, 
не отличается от текущего про-
изводства грузовиков», - свиде-
тельствует директор департамен-
та по связям с общественностью 
 КамАЗа Олег Афанасьев. Но, 
прежде чем беспилотники нач-
нут завоёвывать дороги, нужно 
решить несколько небанальных 
задач.

Во-первых, важно понять, 
каким набором датчиков 
должна быть оснащена умная 

машина, чтобы она не просто 
быстро ездила, а учитывала 
особенности российского кли-
мата и движения на дорогах. От 
этого зависят её безопасность 
и стоимость. Судя по оценкам 
экспертов, эта задача не самая 
сложная. «Машины, приспо-
собленные к сложным россий-
ским дорогам, могут появиться 
уже в 2019-2020 гг.», - считает 
менеджер департамента разви-
тия и продвижения технологи-
ческих конкурсов и инициатив 
фонда «Сколково» Александр 
Якутов.

Во-вторых, нужно внести 
изменения в ГОСТы, законы и 
ПДД, на основе которых произ-
водятся и используются автомо-
били. В-третьих, важно создать 
специальную инфраструктуру 
на дорогах, предназначенных 
для беспилотного транспорта. 
«Даже в нашем институте опрос 
показал, что только 60% сотруд-
ников смело готовы сесть в бес-
пилотный автомобиль, - при-
знаёт заместитель гендиректора 

«НАМИ» Алексей 
Гогенко. - Если мы 
хотим перевозить 
людей, то должны 
обеспечить без-
опасность. И, кроме 
того, беспилотные 

системы требу-
ют соответству-
ющего уровня 
оснащённости 
дорог. Дороги 
должны быть 

более интеллектуальными, чем 
с егодня».

Но в любом случае перемены 
не за горами. «Консенсус-про-
гноз мирового автомобилестро-
ения - это порог  2030-2035 гг., 
- считает з аместитель генди-
ректора КамАЗа Ирек  Гумеров. 
- А до этого перелома будет по-
этапное внедрение: беспилот-
ные транспортные средства ста-
нут использовать на закрытых 
территориях, в выставочных 
комплексах, парковых зонах и 

параллельно находить новые 
ниши». На самом  КамАЗе, ко-
торый кроме автобуса разраба-
тывает беспилотные грузовики. 
Последние с 2019 г. планируют 
использовать для перевозки 
комплектующих с одного заво-
да компании на другой. 

КТО ВЫИГРАЕТ 
И ПРОИГРАЕТ?

В какие сферы беспилот-
ные машины придут первыми? 
«Сначала в логистику, грузовые 
перевозки. Затем их начнут ис-
пользовать таксомоторные 
парки. И на последнем этапе - 
обычные автолюбители», - по-
лагает А. Якутов. 

Хорошие перспективы у 
сельхозтехники, которой не 
нужны «специально оборудо-
ванные поля» и правила движе-
ния. В России для неё создана 
такая система компьютерного 

зрения, которая позволяет 
достичь с одной видеока-

мерой таких же результатов, 
каких западные разработчики 
добиваются с 3-4 сенсорами. 
И поэтому стоимость россий-
ского оборудования в 3-4 раза 
меньше. «Мы рассчитываем 
создать полностью беспилот-
ный комбайн к 2023-2024 гг. Он 
будет на равных конкурировать 
с ведущими мировыми сельхоз-
брендами, уже обладающими 
аналогичной функцией», - го-
ворит президент группы компа-
ний «Когнитивные технологии» 
Ольга Ускова.

«У российских разработчиков 
системы управления беспилот-
ником хорошие шансы, - оце-
нивает перспективу А. Якутов. 
- Оптимальный набор инстру-
ментов, которыми должно обла-
дать беспилотное транспорт ное 
средство, пока не определён. 
Есть масса разных подходов и 
комбинаций. Приоритетной 
станет такая система, которая 
покажет наибольшую произво-
дительность и будет обеспечи-
вать максимальную безопасность 
при минимальной стоимости».

Представьте: у вас есть ум-
ная приставка, которую можно 
установить на любую сельхоз-
машину - комбайн, трактор, 
опрыскиватель. Добавьте к ней 
набор датчиков - и этого уже 
достаточно, чтобы перевести 
в беспилотный режим обыч-
ную фермерскую технику. Не 
нужно заказывать специальное 
решение и платить за него не-
подъёмные деньги. Фантасти-
ка? Нет, ещё одна российская 
разработка, представленная в 
мае этого года «Когнитивными 
технологиями». 

Что изменит в нашей жизни 
новая техника? Самый само-
отверженный водитель не мо-
жет работать больше 8 часов в 
сутки и тем более без выходных. 
Беспилотник может. И к тому 
же расходы на его эксплуата-
цию не увеличиваются на 30% 
за счёт страховых отчислений с 
фонда оплаты труда. Програм-
ма, заложенная в беспилот-
ник, автоматически выбирает 
оптимальный режим работы 
двигателя и экономит горючее. 
Водитель-робот не сядет за руль 
с похмелья и не уснёт, что по-
высит безопасность на дорогах. 
Общество и экономика от его 
появления выиграют. Минус: 
водительская профессия, к ко-
торой в России относятся 7 млн 
человек, может исчезнуть. Но 
лет 20 для того, чтобы перестро-
иться, ещё есть.

БЕСПИЛОТНИКИ НА СТАРТЕ
Когда на российские дороги выйдут автобусы и такси без водителей?

ТЕХНОЛОГИИ

ПРОЕКТЫ
КАКИЕ БЕСПИЛОТНЫЕ МАШИНЫ РАЗРАБАТЫВАЮТСЯ В РОССИИ

Разработка Разработчик
Микроавтобус ШАТЛ КамАЗ совместно с «НАМИ»

Микроавтобус «Матрёшка» Завод «Волгабас»
Легковой автомобиль на базе 

«Тойоты» и «Киа» «Яндекс.Такси»

Легковой автомобиль на базе «Киа» Университет МАДИ
Легковой автомобиль на базе 

«Шкоды» и «Форда» Компания «СтарЛайн»

Самосвал на базе «БелАЗа» «ВИСТ Групп»
Грузовик для городских перевозок КамАЗ

Грузовик для работы в карьерах КамАЗ
Комбайн на базе Ростсельмаша «Когнитивные технологии»

Материал подготовили: Алексей МАКУРИН (A.Makurin@aif.ru), Александра 
ДОРФМАН («АиФ-Регион»). Фото Александры ДОРФМАН и из соцсетей

ВИДЕОКАМЕРЫ
Видят, кто впереди - человек, столб, 

дорожный знак или разметка.

БОКОВЫЕ РАДАРЫ
Оценивают обстановку в мёртвой 
зоне, которую обычный водитель 

не видит. 

ЛИДАР
Лазерный радар, который видит 

ситуацию вокруг в плохую погоду - 
в дождь, снег и туман.

РАДАР ДАЛЬНЕГО ДЕЙСТВИЯ
Обследует обстановку на 

расстоянии до 200 м.

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ БЛОК УПРАВЛЕНИЯ
Анализирует информацию об обстановке 

вокруг машины и передаёт команды 
блокам, управляющим рулём, 

тормозами и другими устройствами.

 ФОТОФАКТ

Летом 2017 г. комбайн завода Ростсельмаш, оснащённый системой 
автоматического вождения, обработал 50 га зерновых в Ростовской 
области. Умная машина работала и днём и ночью. Она определяла 
нескошенную часть поля, выбирала режим жатвы и укладывала 
колосья в валки. Фото компании «Когнитивные технологии»

ТАК УСТРОЕН 
АВТОБУС ШАТЛ
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В 2005 Г. У ТАТЬЯНЫ ПОГИБ МУЖ, 
ЗАТЕМ УМЕР СВЁКОР, А ВСКОРЕ 
- ОТЕЦ. И ЕЙ ПРИШЛОСЬ ВЗЯТЬ 
НА СЕБЯ РУКОВОДСТВО КРУП-
НЫМ ХОЗЯЙСТВОМ, ГДЕ ВСЕ 
СОТРУДНИКИ - МУЖЧИНЫ, НЕ-
КОТОРЫХ ИЗ НИХ ОНА СПАСЛА 
ОТ ПЬЯНСТВА. 

- Один из механизаторов 
пришёл ко мне 9 лет назад. В 
колхозе он здорово выпивал, 
поэтому никто из фермеров не 
хотел его брать, а я взяла. Мне 
тогда нужен был работник. Сей-
час он уже машину купил, в доме 
сделал евроремонт, провёл себе 
газ, построил гараж. Женился! 
А был пьяница, никому не нуж-
ный. Мы с ним в самом начале 
по душам поговорили. Сказала: 
будешь работать - не обижу. И он 
стал стараться, когда увидел дру-
гую жизнь, к старой возвращать-
ся не захотел. И таких примеров 
у нас в хозяйстве несколько.

«ЗДЕСЬ НЕ 
ДО МАНИКЮРОВ»

У Татьяны Ситниковой 8 со-
трудников. Оклад у каждого 
20 тыс. руб. Плюс премия с уро-
жая - в хорошие месяцы сумма до-
ходит до 30-40 тыс. руб. Костяк 
коллектива - те, кто поддержал 
Татьяну в трудную минуту. 

- В 2001 г. в возрасте 43 лет 
скоропостижно скончался мой 
старший брат Александр. В 2005 
г. в автомобильной катаст рофе 
погиб муж Андрей. Свёкор не 
пережил этого удара... А через 
год не стало моего папы. У ме-
ня на руках остались два сына-
школьника - Иван и Дмитрий - и 
73-летняя мама. Один Бог знает, 
как я это пережила. Мне одна 
притча очень помогла. Смысл 
в том, что если ты ропщешь на 
свой крест, то крест этот тебя и 
накроет, а смиришься - крест те-
бя сам понесёт. И я не роптала 
- работала.

В село из Волгограда я при-
ехала в 22 года. Замуж за Анд рея 
после института вышла, и супруг 
увёз к себе - в село Вязовка Елан-
ского р-на Волгоградской обл. 
Пережили здесь и развал колхо-
за, и лихие 90-е. Мой свёкор Ни-
колай Васильевич в 1992 г. пер-

вым в районе отважился выйти 
из колхоза и начать работать на 
20 га земли. А за ним и Андрей в 
фермеры подался. Денег на раз-
витие не было. Муж из четырёх 
списанных тракторов делал две 
рабочие машины. Технику ре-
монтировали постоянно. После 
его смерти эти заботы легли на 
мои плечи. До этого я, инженер 

по образованию, 7 лет прорабо-
тала в местной школе искусств. 
Это было время, когда мужу в 
колхозе зарплату по несколь-
ко лет не выдавали. И я научи-
лась плести корзины из ивовых 
прутьев. Их хорошо покупали. 
Как-то глава района удивился: 
«Что это в Вязовку за корзинами 
едут?» Увидел их собственными 
глазами, распорядился устроить 
выставку. А дальше я стала учить 
этому предмету детей плюс пре-
подавать им историю искусств. 

Теперь же школьный кабинет 
пришлось сменить на мастерс-
кие и заниматься зап частями, 
соляркой, ГСМ и семенами. Ма-
ло кто верил, что я справлюсь. 
Над моими механизаторами на-
смехались: что, вами теперь ба-
ба управляет? И сейчас в нашем 
Еланском р-не я единственная 
женщина, которая руководит 
фермерским хозяйством.

Перед своей первой посевной Та-
тьяна ездила смотреть, как дру-
гие фермеры закладывают зёрна 
в землю. Училась на лету. Тогда в 
хозяйстве было 700 га, сегодня уже 
1400. В ближайшее время хозяйст-
во Татьяны увеличится ещё на 
300 га. Земли в аренду ей отдаст 
знакомый фермер, который в силу 
возраста уходит на заслуженный 
отдых. А Татьяна не побоялась 
расширить владения, поскольку 
чувствует поддержку сыновей.

- Старший Дима, когда по-
гиб Андрей, только поступил 
в технический университет в 
Волгограде. А младшему Ивану 
было 10 лет. После уроков он со 
мной по полям ездил. В нашей 
старенькой «Ниве» на заднем си-
денье лежали одеяло, подушка, 
термос с чаем, учебники сына. 
Когда старший закончил вуз, в 
деревню вернулся, хотя его, та-
лантливого технаря, приглаша-
ли на работу крупные автомо-
бильные заводы. Он признался 
как-то: «Мама, если бы не ты, 
остался бы в городе». На Диме у 
нас вся техника - трактор «Ки-
ровец», три комбайна, сеялки, 
механический ток. Машины у 
нас теперь все новые! Младший 
Иван закончил техникум, посту-
пил на заочное в агрономичес-
кий институт и тоже остался в 
семейном деле. 

У старшего сына Татьяны 
подрастает 6-летний мальчик. 
Городская жена приехала за Ди-
мой в село, как когда-то сама 
Татьяна за мужем. Ребята поз-
накомились в Интернете, а ког-
да договорились о первом свида-
нии, выяснилось, что учатся они 
в институтах, которые стоят 
друг против друга. Свадьбу сыг-
рали после получения дипломов. 
Небольшой дом молодожёны пос-
троили в Вязовке в 3 метрах от 
родительского. Младший Иван в 
начале лета сделал предложение 
своей девушке. Всё было роман-
тично: с преклонённым коленом, 
кольцом и фейерверком. Свадьбу 
назначили на август. Поженятся 
и тоже останутся в селе.

Сама Татьяна об устройст ве 
личной жизни после гибели мужа 
не думала. Все силы ушли, чтобы 
поднять детей и хозяйст во. Пока-
зывает руки: мозолистые. «Сами 
понимаете, не до маникюров». 
Смеётся: «Зато знаете, какие 
у меня мускулы? Попробуйте!» 

Татьяна сгибает в локте правую 
руку - действительно сталь. Из 
дальнейшего её рассказа стано-
вится понятно, что российскому 
хлеборобу нужны не только сталь-
ные мышцы, но и железные нервы. 

- Каждый год как по лезвию 
ножа ходим. В прошлом году не 
смогли собрать подсолнечник. 
Его убирают в октябре - ноябре, а 
мы, не поверите, делали это в ян-
варе, на Крещение, потому как 
всю осень шли затяжные дожди. 

Комбайн может убирать, когда 
более или менее сухо. А тогда 
корзинки подсолнечников мож-
но было выжимать. Причём был 
то дождь, то лёд. Январь месяц, 
мороз, а комбайны на летней 
солярке работали. И всё равно 
на 4 млн руб. подсолнуха в поле 
оставили. Эти долги на нынеш-
ний год перешли. В этом ещё и 
новые кредиты взяла. При этом 
один из договоров на кабальных 
условиях подписала - под 35% 
годовых. Не одна я в области под 
такие проценты день ги занимаю, 
поверьте! А если бы кредит не 
взяла, у меня не было бы денег на 
удобрения и солярку. Топливо 

снова подорожало: в 2017 г. по-
купала по 32 руб. за литр, в этом 
- по 40-45 руб. 

КАК ОБРАЩАТЬСЯ 
С ЗЕМЛЁЙ 

Татьяна признаётся, что в 
прошлом году, чтобы распла-
титься с долгами, они решили из 
своей земли все соки выжать. Но 
вовремя поняли, что с ней надо 
обращаться бережно, иначе это 
обернётся большими потерями. В 
этом году у них щадящий режим 
посадок. 

- И знаете, несмотря на то что 
у нас уже полтора месяца засуха, 
земля трескается, на наших полях 
ячмень и пшеница не засохли. А 
на соседних уже пожелтели. 

Некоторые фермеры из дру-
гих районов области раньше по 
незнанию отдавали часть наде-
лов в аренду приезжим. А им же 
наша земля по барабану. Они за 
два года делают эту землю выж-
женной. Там потом не растёт 
ничего во-о-обще. Приехали, 
получили прибыль, нас накор-
мили гадостью и поехали домой 
с карманами, полными денег. 
Теперь это уже поняли. 

Рабочий день Татьяны длит-
ся с 6 утра и до 9 вечера. И так 
с марта по ноябрь. В декабре она 
«закрывает год».

- Если удаётся рассчитаться с 
кредитами, выплатить зарплату 
и остаётся задел на следующий 
год, говорю себе: «Ай да Пуш-
кин! Ай да сукин сын!» 

На вопрос, почему, несмотря 
на все трудности, она не броси-
ла заниматься землёй, Татьяна 
удивляется: 

- Это же дело моей семьи! Ко-
нечно, и крупные фермеры, и аг-
рохолдинги не прочь прибрать к 
рукам нашу землю. Но, если на 
рынке окажутся одни монопо-
листы, хорошего не будет. Мы 
здесь тылы Родины защищаем! У 
меня двое механизаторов раньше 
в горячих точках воевали: один - 
в Афганистане, второй - в Чечне. 
А сейчас страну кормят хлебом. 
Да, у них нет славы и заработков, 
как у интернет-блогеров или 
звёзд эстрады, но именно благо-
даря таким труженикам и жива 
Россия. 

Фото автора

ФНС: В РФ - 12 ТЫС. ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ ДО 20 ЛЕТ, САМОМУ ЮНОМУ - 14 ЛЕТ 

Татьяна с внуком, сыновьями (слева от неё) и механизаторами своего хозяйства.  

ОДНА В ПОЛЕ ВОИН 
Её не воспринимали всерьёз. А теперь просят о помощи 

ОБЩЕСТВО

 ПОД 35% 
ДАЮТ КРЕДИТЫ 
ФЕРМЕРАМ.

С мужем Андреем и детьми. 1994 г.

Мария 
ПОЗДНЯКОВА,

Волгоградская обл. - 
Москва,

M.Pozdnyakova@aif.ru

Министр сельского хо-
зяйства Дмитрий Патрушев 
сообщил, что из-за засухи 
урожай в этом году будет 
ниже и тонна пшеницы по-
дорожает на 900 руб. А хлеб 
после этого не подорожает?

П. Кузьменко, Калуга

- Хлеб тоже подорожает, но 
по другим причинам, - ответила 
заместитель гендиректора Инс-
титута конъюнктуры аграрного 
рынка Ирина Глазунова. - Дело 
в том, что доля муки в себес-
тоимости выпечки невелика 
- 20%. К тому же после рекор-
дного урожая 2017 г. мукомо-
лы несколько месяцев подряд 
свои цены снижали. Зерно 
тогда подешевело, и на рынок 

вышли мелкие мельницы, ра-
ботающие по «серым» схемам. 
Сейчас мука снова дорожает, 
но резкого ценового скачка 
не случится. Несмотря на то, 
что урожай-2018 будет далё-
ким от рекордного, дефици-
та зерна не ожидается. В этой 
ситуации цены на хлеб силь-
нее будут толкать вверх другие 
факторы: энерготарифы, пе-
ревозки, стоимость пекарских 
инг редиентов. За последний 
год даже с учётом дешёвой муки 
они увеличили стоимость хле-
ба и хлебобулочных изделий на 
2%. И в ближайший год, когда 
произойдёт повышение НДС 
на услуги и сырьё, использу-
емые заводами, подорожание 
ожидается ещё выше.

ЦЕНЫ
ПОДОРОЖАЕТ ЛИ ИЗ-ЗА ЗАСУХИ ХЛЕБ?
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6 ЛЕТ НАЗАД  - 1 ИЮЛЯ 2012 ГО-
ДА - СТОЛИЦА УВЕЛИЧИЛАСЬ 
В 2,4 РАЗА. КАК ИЗМЕНИЛИСЬ 
ПРИСОЕДИНЁННЫЕ ЗЕМЛИ ЗА 
ЭТО ВРЕМЯ? СТОИТ ЛИ СОВЕТО-
ВАТЬ ДРУГИМ РЕГИОНАМ ТАКОЕ 
УКРУПНЕНИЕ СВОИХ ЦЕНТРОВ?

СКЕПТИКАМ ВОПРЕКИ

Когда от Московской облас-
ти к мегаполису перешли 21 
муниципальное образование, 
19 городских и сельских посе-
лений (всего 1480 км²), только 
ленивый не предрекал «труд-
ную жизнь» округам-новичкам. 
Скептики «прогнозировали», 
что очередникам из старой Мос-
квы будут давать жильё «у чёр-
та на рогах», а ново испечённые 
жители столицы получат под 
боком полигоны для ТБО и му-
соросжигательные заводы. 

Ничего этого, конечно же, не 
произошло - столица внедряет 
в Троицком и Новомосковском 
округах (ТиНАО) те же стан-
дарты, по которым живёт весь 
город. Поэтому фейковых но-
востей всё меньше. В последнее 
время гуляет только одна - что 
дома Новой Москвы, которые 
должны ликвидировать по про-
грамме реновации, потихонь-

ку убирают из 
списков сноса. 
Но на встре-
че с жителями 
этот слух оп-
роверг префект 
 ТиНАО Дмит-

рий  Набокин: «Никто не исклю-
чается, а только добавляются. 
Программа в наших округах 
начиналась с 87 домов, а сейчас 

в ней 268. Уже расписан график 
отселения домов, определены 
стартовые площадки для стро-
ительства. Причём новые квар-
тиры предлагаются значитель-
но ближе к Москве, а значит, 
и стоимость их выше. Так что 
думайте».

А что тут думать? Жильё на 
присоединённых территориях 
пользуется популярностью (по-
чему - см. инфографику). Да и ин-
терес со стороны девелоперов не 
ослабевает: именно на Троицкий 

и Новомосковский округа при-
ходится максимальное количес-
тво инвестиций - с 2012 по 2018 г. 
сюда вложено 800 млрд руб. И 
в Новой Москве не разрешено 
строить бесконечные ряды од-
них лишь новостроек - городу 
нужны полноценные районы: с 
дорогами и развязками, детсада-
ми и школами, предприятиями и 

офисами.
« М э р  С о -

бянин требует 
выдавать разре-
шения на стро-
ительство до-
полнительных 

объёмов жилой недвижимости 
только при обязательстве ин-
весторов формировать нужное 
количество рабочих мест», - объ-
ясняет руководитель столичного 
Департамента развития новых 
территорий Владимир Жидкин. 
Последнее особенно важно, 
ведь ежедневная маятниковая 
миграция по 50-80 км в один 
конец - чудовищная нагрузка 
на общественный транспорт и 
неизбежные проб ки на дорогах. 
Поэтому принцип «работа около 
дома» стал приоритетным.

РОДИТЕЛЯМ - РАБОТУ, 
ДЕТЯМ - ШКОЛУ

Когда территории только при-
соединили к Москве, там насчи-
тывалось лишь 84,5 тыс. рабочих 
мест. К концу 2018 г. их будет 
200 тысяч. «Лидерами являются 
офисные центры и логистичес-
кие комплексы, - рассказывает 
Владимир Жидкин. - На их долю 
приходится половина новых ва-
кансий, они самые востребован-
ные. Если в среднем по ТиНАО  
вновь созданные рабочие места 
заполнены примерно на 70-75%, 
то здесь порядка 90%».

Все социальные проекты ку-
рирует мэр. Он регулярно рас-
сказывает о них на своей стра-
нице в Твиттере

Конечно, в Новой Москве 
ещё много чего нужно сделать. 
Есть деревни без газопровода 
и посёлки, куда нужно тянуть 
новые линии электропереда-
чи. Необходимо пускать но-
вые автобусные маршруты и 
ждать, когда сюда придёт мет-
ро. Но вряд ли уже кто-нибудь 
назовёт ТиНАО нелюбимым 
пасынком, который ничего не 
выиграл от присоединения к 
мегаполису. 

Галина ТАРАКАНОВА

ТЕРРИТОРИЯ МЕЧТЫ
Как изменилась жизнь в двух округах, в 2012 году присоединённых к Москве

ОПЫТ МОСКВЫ

 200 ТЫСЯЧ 
РАБОЧИХ МЕСТ БУДЕТ 
В НОВОЙ МОСКВЕ 
К КОНЦУ 2018 ГОДА.

Пенсионерка Анна Самоно-
ва:

- Я уже много лет живу в 
Троицке, поэтому могу честно 
оценить перемены, которые 
произошли после присоеди-
нения нас к столице. 

Больше всего народ опа-
сался, что мы лишимся ста-
туса наукограда и станем 
«придатком» большого горо-
да. Но Троицк как был, так и 
остаётся «интеллектуальной 
долиной». На прошлой неде-
ле в новостях увидела, что у 
нас создадут Центр иннова-
ционных медицинских тех-

нологий. Так что с «умными» 
рабочими местами всё в по-
рядке. И с образованием тоже 
- недавно вот школу новую 
открыли. Внук подрастёт, ту-
да пойдёт. 

Что лично меня волнует, 
так это невысокое качество 
воды из-под крана. Сырую 
не пью, только кипячёную. 
Правда, в следующем году 
обещают построить новый 
водопровод для всего округа, 
надеюсь, это поможет. До ги-
гантского агрокластера «Фуд 
Сити», который в 2014 году 
построили, рукой подать. Мы 
там всей семьёй продукты за-

купаем: цены нормальные, а 
выбор фантастический.

Если же говорить о дороге 
до старой Москвы, то Калуж-
ское шоссе всегда было голов-
ной болью. Ползти в пробках 
от МКАД до дома можно было 
и час, и два. Когда Калужку 
стали реконструировать, до 
ближайших станций метро 
хотелось летать по воздуху. За-
то теперь, когда обновлённое 
шоссе открыли, транспортные 
проблемы уже и проблемами 
не назовёшь. Когда к нам мет-
ро придёт, вообще отлично 
будет. Правда, тогда жителей 
может стать больше...

 ЛИЧНЫЙ  ОПЫТ

ЦИФРЫ  И  ФАКТЫ

�  6,25 млрд -
на экологическую 
инфраструктуру7

трлн руб. 

и начальных школ

станций метро

1 млн рабочих мест
БЛАГОУСТРОИТЬ
12 тыс. га природных 
территорий
ОРГАНИЗОВАТЬ
35 парков
ЗАПУСТИТЬ
детскую железную дорогу
ПОСТРОИТЬ
10 детских технопарков

65
% 

работают в своих 
округах

московская 
квартира 
покупается в ТиНАО

Большинство жителей 
довольны транспортным 
обеспечением округов

детсада

ЕЖЕГОДНО СОЗДАЁТСЯ СОЗДАНО

(По данным ВЦИОМ, так 
считают 74% опрошенных, 
в 2015 г. был 61%)

на 11 тыс. мест

ОТКРЫТО ОТКРЫТО

НАПРАВЯТ НА РАЗВИТИЕ ТИНАО ДО 2035 Г.

ЧТО ДОЛЖНЫ СДЕЛАТЬ К 2035 ГОДУ?

Сокольнической 
линии:
�  «Ольховая»,
�  «Столбово»,
�  «Филатов Луг»,
�  «Прокшино»,
�  а также «Рассказовка» 
Калининско-
Солнцевской линии.

жителей Новой 
Москвы

32

10-12

на 6,5 тыс. мест

10

13

школ

парковтыс. рабочих 
мест

ОТКРЫТЬ

20

ПОСТРОИТЬ

ДО 2019 Г.
ЗАПУСТЯТ СТАНЦИИ

СОЗДАТЬ

700 спорткомп-
лексов

300 детских 
садов

125 больниц и 
поликлиник

100

5,7

общеобра-
зовательных

вложения 
городского 
и феде-
рального 
бюджетов, 

�  2,3 трлн руб.
уйдёт на коммерческую 
недвижимость

�  2,8 трлн руб. -
на жильё

�  620 млрд руб. -
на инженерную 
инфраструктуру

�  340 млрд руб. - 
на социальную ин-
фраструктуру

КАЖДАЯ ТРЕТЬЯ

74
61

частные 
инвестиции

Из них
1,3 трлн  трлн - 

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ.
Фото stroi.mos.ru 
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Город постоянно обновля-
ется, давая заказы строи-
телям на сооружение новых 
объектов. каких?

станция  
за станцией

«Обычно две трети городс-
кого бюджета направляется на 
транспортное строительство. 
Общая протяжённость запу-
щенных с начала года дорож-
ных объектов - 25 км плюс 18 
искусственных сооружений - 
путепроводов, тоннелей, а так-
же 12 пешеходных переходов 
- как подземных, так и надзем-
ных», - говорит руководитель 
Департамента строительства 
Москвы Андрей Бочкарёв.

Он напоминает, что уже 
действуют эстакада на Вар-
шавском шоссе и разворот на 
эстакаду на Рязанском про-
спекте, завязанный с метро 
«Нижегородская». Всего в 
этом году планируется сдать 
94,5 км новых дорог, 26 круп-
ных искусственных сооруже-
ний и 15 внеуличных перехо-
дов.

Метро разрастается на гла-
зах - с 2011 г. в работе мас-
штабнейшая программа. Идёт 
продление Калининско-Солн-
цевской линии от станции «Ра-
менки» до «Рассказовки», и это 
не единственное направление. 
В нынешнем году запущено 
8 новых станций.

«Ведутся работы от пос. Не-
красовка до станции «Косино», 
- добавил А. Бочкарёв. - Это 

7 км и 4 новые станции. В сле-
дующем году ветка дойдёт до 
«Нижегородской». В этом году 
запускаем «Беломор скую».

социалка и культура

Транспорт хоть и важная, но 
всё же не единственная часть 
городской инфраструктуры. 
Ведётся строительство соци-
альных объектов. С начала го-

да у ребятишек Некрасовки и 
Южного Бутова уже появилось 
по садику. До конца года за-
планировано сдать ещё 21 объ-
ект образования: 12 детских 
садов на 2525 мест, 5 школ на 
3575 мест и 4 пристройки на 
1350 мест.

«Завершено строительство 
первого корпуса медкластера 
в «Сколково», - говорит гла-
ва департамента. - Введена 

подстанция скорой помощи в 
районе Царицыно».

Во втором полугодии на-
чнут работать 6 новых объектов 
здраво охранения. Среди них 
детская поликлини-
ка № 71 на ул. Ака-
демика Комарова, 
поликлиника для 
детей и взрослых 
на Ленинградском 
просп., 16, женская 
консультация ро-
дильного дома № 20, 
реконструированное 
здание патологоана-
томического корпу-
са для ГКБ № 50 и 2 
подстанции скорой 
помощи - на ул. Ленинская 
Слобода и в пос. Некрасовка.

Свежевыстроенные куль-
турные объекты особенно об-
ращают на себя внимание, ведь 
каждое такое здание штучное. 
В первом полугодии достроен 
театр Et Cetera под руковод-
ством Александра Калягина. 

Появилась новая входная часть, 
расширилось театральное про-
странство. Общая площадь 
дополнительных помещений 
3,8 тыс. кв. м. 

Второе полугодие 
порадует москвичей 
открытием концерт-
ного зала в парке 
«Зарядье», где уже 
17-22 июля пройдёт 
Урбанистический 
форум. По словам 
мэра Сергея Собяни-
на, это первый круп-
ный парк в пределах 
Бульварного кольца 
за 200 лет, уникаль-
ный по форме и со-

держанию.
Плюс к этому жители райо-

на Вешняки получат детскую 
музыкальную школу, района 
Щукино - Центр культуры и 
искусств, а посёлок Киевский 
пополнится Домом культуры.

Илья РОСТОВЦЕВ
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Наконец москвичи увидели театр Et Cetera таким, каким он задуман.

москва всеГда - большая стройка

департамент образования 
москвы подвёл итоГи про-
шедшеГо учебноГо Года. по-
ложительную динамику ре-
зультатов столичных школ 
и колледжей подтверждают 
аналитики. а раз так - значит, 
«да здравствуют каникулы!». 

хорошее образование 
всеГда рядом

Не новость, что 906 человек в 
этом году оказались на пьедеста-
ле почёта Всероссийской олим-
пиады школьников. Но знаете 
ли вы, что в отличие от других 
регионов страны московские ге-
рои интеллектуального фронта 
учатся в школах, расположенных 
по всему городу, а не собраны в 
нескольких элитных образова-
тельных учреждениях? Победи-
телей и призёров подготовили 
227 школ! 

О доступности качественного 
образования также говорят итоги 
Московской олимпиады школь-
ников - состязания настолько 
уважаемого, что сборники задач 
переводятся на иностранные 
языки по всему миру. И если 
в 2012-м было 127 дипломов, в 
2018-м их - 380.

По словам директора школы 
№1252 им. Сервантеса Ирины 
Ануровой, несколько лет назад 
они с коллегами могли похвас-
таться буквально одним-двумя 
призёрами олимпиад. В этом 
году ребята получили 19 дипло-
мов на заключительном, самом 
сложном, этапе Всероссийской 

олимпиады школьников. Причин 
немало. Например, школьники 
получили безграничный доступ 
к ресурсам городской образова-
тельной среды. Также в школу 
пришли работать специалисты из 
«нешкольных» областей. «Офи-
цер запаса подготовил трёх побе-
дителей и одного призёра Всерос-
сийской олимпиады школьников 
по ОБЖ, - делится успехами И. 
Анурова. - Кроме того, мы ор-
ганизовали ресурсный центр по 
филологической подготовке, 
приглашаем лучших филологов 
Москвы. Результат налицо - по-
бедитель ВсОШ по литературе и 
призёр по русскому языку».

И родителям больше незачем 
терзаться, «физик» их ребёнок 
или «лирик», чтобы как можно 
раньше подыскать ему в городе 
сильную школу и возить даже на 
другой конец Москвы. Теперь 
ресурсы города концентрируют-
ся в школах рядом с домом.

В отдалённом от центра райо-
не Некрасовка открыта самая 

большая школа столицы. «Она 
высокотехнологичная, а зна-
чит, у нас можно реализовать 
абсолютно все образовательные 
проекты, которые есть в городе», 
- рассказывает директор школы 
№ 2048 Станислава Буробина. 

«Эффективная началка»

В прошедшем учебном году 
очевидны изменения в деятель-
ности школ на разных ступенях 
обучения.

Семьи, отдающие детей в 
Московскую международную 
школу, знают, что дальнейшее 
обучение укрепляется сильным 

дошкольным уровнем образо-
вания. «Малышам мы предо-
ставляем огромный спектр до-
полнительного образования - от 
изучения иностранного языка 
до занятий по финансовой гра-
мотности», - уверяет её директор 
Елена Шкуренко. Кстати, эта ра-
бота с дошкольниками позволи-
ла Московской международной 
школе включиться в проект Де-
партамента образования «Эф-
фективная началка». 

В Митине пользуются попу-
лярностью инженерные классы 
для старшеклассников. «По ито-
гам прошедшего учебного года 
наша школа занимает 5-е место 

по эффективности работы ин-
женерных классов», - радуется 
директор школы № 1564 Татьяна 
Смирнова. 

Об успехах среднего профес-
сионального образования столи-
цы свидетельствуют блестящие 
выступления студентов на нацио-
нальных и мировых первен ствах. 
«Всего три дня н азад открылась 
запись на новый учебный год, а 
в наш колледж подано уже более 
2 тыс. заявлений, - уверяет ди-
ректор Первого московского об-
разовательного комплекса Юрий 
Мироненко. - Колледж реализует 
23 образовательных направле-
ния, также здесь открыта одна 
из четырёх московских «Мастер-
ских от победителей олимпиа-
ды». Своим искусством делится 
призёр мирового первенства, 
лучший парикмахер России 
23-летний парень. К нему запи-
сываются и школьники, и звёзды 
шоу-бизнеса». 

«Главный фактор развития 
школы - учи-
тель, - напо-
м и н а е т  р у -
к о в о д и т е л ь 
Департамента 
о б р а з о в а н и я 
Исаак Калина. - 

Проблемы школы может решить 
только педагог. Но, вооружён-
ный хорошими новыми инстру-
ментами, он решает их быстрее 
и эффективнее». 

Инна АЛЕЙНИКОВА
Фото sch1252.mskobr.ru 

Три победителя и один призёр (все учащиеся школы № 1252 им. Сер-
вантеса) Всероссийской олимпиады школьников по ОБЖ.  

пошёл школьник за рекордом
Победителей и призёров олимпиад и первенств готовят во всех школах столицы

ОБРАЗОВАНИЕ

 380 дипломов 
ПОлУчИлИ УчастнИКИ 
мОсКОВсКОй 
ОлИмПИаДы 
шКОльнИКОВ.

Программа реновации - вот 
что больше всего интересует 
москвичей в области строитель-
ства. Бочкарёв напомнил, что её 
финансирование в ближайшие 
годы составит 400 млрд руб., а 
до конца нынешнего года пла-
нируется переселить из ветхих 
домов в новые 10 тыс. человек: 
жители 43 пятиэтажек переедут 
в 30 новостроек. сейчас в ак-
тивной фазе 230 площадок, 

400 в разработке. Программа 
осуществляется в 8 округах сто-
лицы. 

точный график переселения 
все участники программы узна-
ют единовременно, и произой-
дёт это до конца 2019 г. Очерёд-
ность расселения зависит не от 
местоположения района, а от 
степени ветхости жилья, а так-
же от наличия площадок для 
застройки.

кстати

КОнЦеРтный 
зал  
В «заРЯДье» 
ПОЯВИтсЯ 
Уже В Июле.
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7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30, 12.00 «УЛИЦА». Т/с. 16+
12.30 «Битва экстрасенсов». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 

18.00, 19.00, 19.30 «Однаж-
ды в России». 16+

20.00, 20.30 «ОСТРОВ». Т/с. 16+
21.00 «Где логика?». 16+
22.00 «Stand Up». «Дайджест». Юмо-

ристическая передача. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05, 2.05 «Импровизация». 16+
3.05, 4.00, 5.00 «Где логика?». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Военная тайна». 16+
6.00 «Документальный проект». 

16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Документальный проект». 

16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Документальный проект». 

16+
15.55 «Информационная программа 

112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 
16+
18.00 «Самые 
шокирующие  
гипотезы». 16+
19.00 «Информа-
ционная программа 
112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
ОХОТНИК 
 НА ВЕДЬМ». 
Х/ф. 16+
21.50 «Водить 
по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки 
человечества  
с Олегом Шишкиным». 
18+
0.30 «ВО ИМЯ 
СПРАВЕДЛИВОСТИ». 
Х/ф. 18+
2.10 «НАВСТРЕЧУ 
ШТОРМУ». 
Х/ф. 16+
3.50 «Самые 
шокирующие  
гипотезы». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «СЛЕПАЯ». «НажИВка». 

Т/с. 12+
10.00 «СЛЕПАЯ». «ВлеЧеНИе». 

Т/с. 12+
10.30 «СЛЕПАЯ». «ЦВеТы жИЗНИ». 

Т/с. 12+
11.00 «Гадалка». корень. 

Д/ф. 12+
11.30 «Гадалка». Страсть поневоле. 

Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». 

любимая мачеха. 12+
13.00 «Не ври мне». Родительские 

права. 12+
14.00 «Не ври мне». 

Дурное влияние. 12+
15.00 «Мистические истории. 

Знаки судьбы».  
Верни ребенка + Сила манила. 
16+

16.00 «Гадалка». Человек у окна. 
Д/ф. 12+

16.30 «Гадалка». кожевник. 
Д/ф. 12+

17.00 «Гадалка». актриса. 
Д/ф. 12+

17.35 «СЛЕПАЯ». «МеДСеСТРа». 
Т/с. 12+

18.10 «СЛЕПАЯ». «ИМеНИННИЦаМ 
СкИДкИ». Т/с. 12+

18.40 «ПОМНИТЬ ВСЕ». 
Т/с. 16+

19.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». 
Т/с. 16+

20.30 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.00 «МЕНТАЛИСТ». 

Т/с. 12+
23.00 «ВАВИЛОН НАШЕЙ ЭРЫ». 

Х/ф. 16+
1.00, 2.00, 3.00, 4.00 «ГОРЕЦ». 

Т/с. 16+
5.00 «Тайные знаки». 

анна Иоанновна.  
Заговоренная  
на одиночество. 12+

6.00 «легенды кино». 
Валентин Гафт. 6+

6.50 «легенды кино». 
Михаил Пуговкин. 6+

7.45 «легенды кино». 
Георгий Вицин. 6+

8.35 «БРАТ ЗА БРАТА». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «БРАТ ЗА БРАТА». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «БРАТ ЗА БРАТА». 

Т/с. 16+
12.50 «БРАТ ЗА БРАТА». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «БРАТ ЗА БРАТА». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «БРАТ ЗА БРАТА». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.35 «Охотники за нацистами». 

«Травники» - школа палачей». 
Д/с. 16+

19.20 «Охотники за нацистами». 
«алекс лютый». Д/с. 16+

20.10 «Не факт!» 6+
20.40 «Загадки века 

с Сергеем Медведевым». 
«Гибель парома «Эстония». 
Д/с. 12+

21.25 «Загадки века 
с Сергеем Медведевым». 
«Трагедия «красного марша-
ла». Д/с. 12+

22.10 «Загадки века 
с Сергеем Медведевым». 
«Тито. Приказано уничтожить». 
Д/с. 12+

23.00 Новости дня.
23.15 «ЛИЧНЫЙ НОМЕР». 

Х/ф. 12+
1.20 «Звезда на «Звезде» 

с александром Стриженовым. 
Владимир коренев.  
Премьера! 6+

2.05 «ГОРЯЧИЙ СНЕГ». 
Х/ф. 12+

4.05 «КУРЬЕР НА ВОСТОК». 
Х/ф. 16+

6.30 «6 кадров».
 Скетч-шоу. 16+

7.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 
Т/с. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

7.45 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

9.50 Давай разведемся! 16+
11.50 «Тест на отцовство». 16+
12.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
13.55 «МОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАГ». 

Т/с. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «РУСАЛКА». Х/ф. 16+

22.45 «ГЛУХАРЬ.  
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

23.40 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

0.30 «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

1.30 «ЖЕНСКАЯ ИНТУИЦИЯ». 
Х/ф. 16+

3.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 
Т/с. 16+

4.25 «Тест на отцовство». 
16+

5.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

кулинарное шоу. 16+

6.00 «Смешно до боли». 16+
7.00 «Улетное видео». 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
11.00 «Утилизатор». 12+
12.00 «Решала». 16+
13.00 «Солдаты-2». 12+
16.00 «Улетное видео». 16+
18.00 «Дорожные войны». 16+
18.30 «Утилизатор». 12+
19.30 «Дорожные войны». 16+
21.30 «Решала». 16+
23.30 «Дорожные войны». 16+
0.00 «24». Х/ф. 16+

1.50 «АМЕРИКАНЦЫ-3». Т/с. 18+

3.30 «Улетное видео». 16+
4.00 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. ПРЕ-

СТУПНЫЙ УМЫСЕЛ». Т/с. 16+
5.00 «лига «8файт». 16+

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Телеканал 

«Доброе утро».
9.50 «жить здорово!» 16+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!». 16+
16.00 «Мужское/

женское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.25 «Время покажет». 

16+
18.50 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время».
21.35 «КРАСНАЯ КОРО-

ЛЕВА». Т/с. 16+

23.40 «SПАРТА». Т/с. 16+
0.45 «Время покажет». 16+
2.10, 3.05 «Модный 

приговор».
3.00 Новости.
3.20 «Мужское/

женское». 16+
4.10 контрольная закупка.

6.00 «Настроение».
8.00 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
8.35 «ГАРАЖ». Х/ф.
10.35 «лия ахеджакова. 

Парадоксы  
маленькой женщи-
ны». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «Постскриптум». 

16+
12.55 «В центре 

событий» с анной 
Прохоровой. 16+

13.55 «10 самых... 
Самые бедные 
бывшие жены». 16+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ». 
Т/с. 12+

17.00 «естественный 
отбор». 12+

17.50 «УЗНАЙ МЕНЯ, 
ЕСЛИ СМО-
ЖЕШЬ». Т/с. 12+

19.40 События.
20.00 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Будущее время 

России». Специаль-
ный репортаж. 16+

23.05 Без обмана. «Текс-
тиль и утиль». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «90-е. Голые Золуш-

ки». 16+
1.25 «Смерть артиста». 

Д/ф. 12+
2.15 Петровка, 38. 16+
2.35 «ИНТИМ НЕ ПРЕД-

ЛАГАТЬ». Х/ф. 12+
4.20 «Ия Саввина. Что 

будет без меня?». 
Д/ф. 12+

5.10 «естественный 
отбор». 12+

4.50 «ПОДОЗРЕВАЮТ-
СЯ ВСЕ». Т/с. 16+

5.20 Суд присяжных. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 Суд присяжных. 16+
6.30 «Деловое утро 

НТВ». 12+
8.30 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 
16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор.

 Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 александр Устюгов 
в остросюжетном 
сериале  
«МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ». 16+

16.00 Сегодня.
16.25 Премьера. 

«СКЕЛЕТ  
В ШКАФУ». 
Т/с. 16+

17.00 «ДНк». 16+
18.00 Боевик «МОРС-

КИЕ ДЬЯВОЛЫ». 
16+

19.00 Сегодня.
19.40 Боевик 

«МОРСКИЕ  
ДЬЯВОЛЫ». 16+

23.30 «СВИДЕТЕЛИ». 
Т/с. 16+

0.30 «Поздняков». 16+
0.40 Суд присяжных. 16+
1.40 «еда живая и мерт-

вая». 12+
2.35 «И снова здравст-

вуйте!». 0+
2.55 «СТЕРВЫ». Т/с. 18+
3.50 «ДОРОЖНЫЙ  

ПАТРУЛЬ». 
Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.20 «Тролли. Праздник 
продолжается!». 
М/с. 6+

6.45 «Би Муви. Медовый 
заговор». Полно-
метражный анима-
ционный фильм. 0+

8.30 «кухня». М/с. 12+
9.30 «Уральские пельме-

ни». любимое». 16+
10.30 «Монстры на кани-

кулах». Полномет-
ражный анимаци-
онный фильм. 6+

12.15 «Монстры 
на каникулах-2». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

14.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
18.30 «Уральские 

пельмени».  
любимое». 16+

19.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

20.10 «ЭЛВИН И БУРУН-
ДУКИ». Х/ф. 0+

22.00 «ШПИОН ПО 
СОСЕДСТВУ». 
Х/ф. 12+

23.50 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». любимое». 16+

1.00 «ЭЛВИН  
И БУРУНДУКИ». 
Х/ф. 0+

2.45 «ВЫЖИТЬ ПОС-
ЛЕ». Т/с. 16+

3.45 «КРЫША МИРА». 
Т/с. 16+

4.45 «ЭТО ЛЮБОВЬ». 
Скетчком. 16+

5.15 «ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 12+
11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека 

с Борисом  
корчевниковым». 
12+

13.00 «60 минут». 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и евгением  
Поповым. 12+

14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
15.00 «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ». Т/с. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 

Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и евгением  
Поповым. 12+

20.00 Вести. Информа-
ционно-аналити-
ческая программа.

20.45 Вести. Местное 
время.

21.00 «МЕСТЬ КАК ЛЕ-
КАРСТВО». Х/ф. 
12+

1.00 «МУЖ  
СЧАСТЛИВОЙ 
ЖЕНЩИНЫ». Х/ф. 
12+

3.00 «Судьба человека 
с Борисом  
корчевниковым». 
12+

5.00 «Известия».
5.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ИСТРеБИТелЬ 
БеНЗИНа». Т/с. 16+

5.55 «ДЕТЕКТИВЫ. ДВа 
НОлЬ». Т/с. 16+

6.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
кОлЬЦа И БРаС-
леТы». Т/с. 16+

7.05 «ДЕТЕКТИВЫ.  
В ПОНеДелЬНИк 
ОТДОХНеМ».  
Т/с. 16+

7.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
СТаРаЯ лЮБОВЬ». 
Т/с. 16+

8.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ОБСТОЯТелЬСТВа 
СМеРТИ». Т/с. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 12.05, 

13.25, 14.15, 15.10, 
16.05, 17.00, 17.50 
«БРАТАНЫ-4». 
Т/с. 16+

13.00 «Известия».
18.40 «СЛЕД. В СВОеМ 

ПРаВе». Т/с. 16+
19.30 «СЛЕД. ОШИБка 

В ОБЪекТе».  
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. НекОТО-
РаЯ НеОПРеДе-
леННОСТЬ».  
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. В ОДИН 
кОНеЦ». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД. ОГОНЬ 

ИЗНУТРИ». Т/с. 16+
23.20 «СЛЕД. ЧелОВек-

леГеНДа». Т/с. 16+
0.00 «Известия. 

Итоговый выпуск».
0.30, 1.30, 2.35, 3.35 

«РЕКВИЕМ ДЛЯ 
СВИДЕТЕЛЯ». 
Х/ф. 16+

6.30, 7.00, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры.

6.35, 17.30 «Пленницы 
судьбы».

7.05, 18.00 «В ЛЕСАХ И 
НА ГОРАХ». Т/с.

7.50 «Герард Меркатор». 
Д/ф.

8.05 «Пешком...». 
8.30 «МАМА АНУШ». Х/ф.
9.40 «Гавайи. Родина боги-

ни огня Пеле». Д/ф.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «ПОХОЖДЕНИЯ 

ЗУБНОГО ВРАЧА». 
Х/ф.

12.30 «Мария каллас 
и аристотель  
Онассис». Д/ф.

13.15, 0.05 «ДИККЕН-
СИАНА». Т/с.

14.15, 2.35 «Шелковая 
биржа в Валенсии. 
Храм торговли». Д/ф.

14.30 «Уроки рисования 
с Сергеем  
андриякой».

15.10 «Письма из про-
винции». Петушки.

15.40, 19.45 «Мир Сто-
унхенджа». Д/ф.

16.35, 1.40 Симфо-
ническая сюита 
«Шехеразада».

18.45, 1.00 «Глаза. Тай-
на зрения». Д/ф.

20.40 «Спокойной ночи, 
малыши!»

20.55 «Илья Глазунов. 
Российская ака-
демия живописи, 
ваяния и зодчест-
ва». Д/ф.

21.35 «ЕКАТЕРИНА». Т/с.
23.00 Цвет времени. 
23.35 «Двадцатый век. Поте-

ря невинности». Д/с.

6.30 «Дорога в Россию». 12+
7.00 Новости.
7.05 Все на Матч!
11.00 Новости.
9.00 Футбол. Чемпионат мира-2018. 

0+
11.00 Новости.
11.05 Тотальный футбол. 

12+
12.25 Футбол. 

Чемпионат мира-2018. 0+
14.25 Новости.
14.30 Футбол. 

Чемпионат мира-2018. 0+
16.30 Все на Матч!
17.15 «По России с футболом». 

12+
17.45 Новости.
17.55 Смешанные единоборства. 

RCC. александр емельяненко 
против Виктора Пешты.  
Виктор Немков против  
клидсона Фариаса де абреу. 
Прямая трансляция  
из екатеринбурга.

20.00 Новости.
20.05 Футбол. 

Чемпионат мира-2018. 0+
22.05 «Полуфиналисты». 

12+
22.35 Новости.
22.40 «Домой». 12+
23.10 Все на Матч!
23.55 «Чемпионат мира. Live». 12+
0.25 Все на Матч!
0.45 «Серена». Д/ф.
2.25 Футбол. Чемпионат мира-2018. 

0+
4.15 Футбол. Чемпионат мира-2018. 

0+
6.10 «есть только миг...». 12+

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

- Месяц назад жена 
бросила есть мучное, 
три недели назад броси-
ла пить кофе, две недели 
назад бросила курить... 
Похоже, я следующий!

*  *  *
- Насть, у меня за 

спиной бутылка виска-
ря! Угадаешь, в какой 
руке, разопьём, не уга-
даешь - разобьём. 

- В левой? 
-  Думай,  Настя, 

д умай!

 ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00, 9.15 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.50 «Жить здорово!» 16+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.25 «Время покажет». 

16+
18.50 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время».
21.35 «КРАСНАЯ  

КОРОЛЕВА». 
Т/с. 16+

23.40 «SПАРТА». 
Т/с. 16+

0.45 «Время покажет». 
16+

2.10 «Модный приговор».
3.00 Новости.
3.05 «Модный 

приговор».
3.20 «Мужское / 

Женское». 16+
4.10 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 12+
11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека 

с Борисом  
Корчевниковым». 
12+

13.00 «60 минут». 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением  
Поповым. 12+

14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
15.00 «СКЛИФОСОВ­

СКИЙ». Т/с. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 

Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением  
Поповым. 12+

20.00 Вести. Информа-
ционно-аналити-
ческая программа.

20.45 Футбол. 
Чемпионат  
мира-2018 г.  
1/2 финала.

22.55 «СЕЛФИ». Х/ф.16+
1.20 «ПОДДУБНЫЙ». 

Х/ф. 12+

4.50 «ПОДОЗРЕВАЮТ­
СЯ ВСЕ». Т/с. 16+

5.20 Суд присяжных. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 Суд присяжных. 16+
6.30 «Деловое утро 

НТВ». 12+
8.30 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.25 Премьера. 

«СКЕЛЕТ В ШКА­
ФУ». Т/с. 16+

17.00 «ДНК». 16+
18.00 Боевик 

«МОРСКИЕ  
ДЬЯВОЛЫ». 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Боевик 

«МОРСКИЕ  
ДЬЯВОЛЫ». 16+

23.30 «СВИДЕТЕЛИ». 
Т/с. 16+

0.25 Суд присяжных. 16+
1.25 Квартирный вопрос. 

0+
2.30 «И снова 

здравствуйте!». 0+
3.00 «СТЕРВЫ». Т/с. 18+
3.50 «ДОРОЖНЫЙ  

ПАТРУЛЬ». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.25, 6.20, 7.10, 8.05 

«БРАТАНЫ­4». Т/с. 
16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 

12.05 «БРАТА­
НЫ­4». Т/с. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.15, 15.05 

«БРАТАНЫ­4». Т/с. 
16+

15.55 «ГЕНИЙ». Х/ф. 16+
18.40 «СЛЕД. МЕРТВАЯ 

СВАДЬБА». Т/с. 16+
19.30 «СЛЕД. НОВОСЕ-

ЛЬЕ». Т/с. 16+
20.20 «СЛЕД. СЕРЕБРЯ-

НАЯ ПРЯДЬ».  
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ГЕНЕТИ-
ЧЕСКАЯ БОМБА». 
Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД. ДРУГОЕ 

ПОКОЛЕНИЕ».  
Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД. ТАЙНЫ 
БОЛЬНИЧНОГО 
ДВОРА». Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.30 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/с. 16+

1.30 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/с. 16+

2.30 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/с. 16+

3.30 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/с. 16+

4.35 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.35 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
7.00 «Шоу мистера Пибоди 

и Шермана». М/с. 0+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Том и Джерри». 

М/с. 0+
8.30 «Кухня». М/с. 12+
9.30 «Уральские пельме-

ни». Любимое» 16+
10.00 «ШПИОН ПО СО­

СЕДСТВУ». Х/ф. 12+
11.55 «ТРИ ИКСА. МИ­

РОВОЕ ГОСПОДС­
ТВО». Х/ф. 16+

14.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
18.30 «Уральские пельме-

ни». Любимое». 16+
19.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
20.15 «ЭЛВИН И БУРУН­

ДУКИ­2». Х/ф. 0+
22.00 «СМОКИНГ». 

Х/ф. 12+
0.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
0.30 «Уральские пельме-

ни». Любимое». 16+
1.00 «ВМЕШАТЕЛЬС­

ТВО». Х/ф. 18+
2.40 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». 

Т/с. 16+
3.40 «КРЫША МИРА». 

Т/с. 16+
4.40 «ЭТО ЛЮБОВЬ». 

Скетчком. 16+
5.10 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

5.50 Музыка на СТС. 
16+

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 «ЖИВЕТ ТАКОЙ 

ПАРЕНЬ». Х/ф. 16+
10.35 «Леонид Куравлев. 

На мне узоров 
нету». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ГРАНЧЕСТЕР». 

Т/с. 16+
13.40 «Мой герой. Дмит-

рий Назаров». 12+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ». 
Т/с. 12+

17.00, 5.10 «Естествен-
ный отбор». 12+

17.50 «УЗНАЙ МЕНЯ, 
ЕСЛИ СМОЖЕШЬ». 
Т/с. 12+

19.40 События.
20.00 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, 

мошенники! 16+
23.05 «Удар властью. 

Михаил Евдоки-
мов». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «Хроники московс-

кого быта. 12+
1.25 «Разбитый горшок 

президента Карте-
ра». Д/ф. 12+

2.15 Петровка, 38. 16+
2.35 «МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ». 
Т/с. 12+

4.25 «Мой герой. Дмит-
рий Назаров». 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite».16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30, 12.00 «УЛИЦА». Т/с. 16+
12.30 «Битва экстрасенсов». 16+
14.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
14.30, 15.00 «Шоу «Студия Союз». 

16+
16.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
17.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
18.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
19.00, 19.30 «Шоу «Студия Союз». 

16+
20.00, 20.30 «ОСТРОВ». 

Т/с. 16+
21.00 «Импровизация».6+
22.00 «Stand Up». «Дайджест». 

Юмористическая передача. 
16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05, 2.05 «Импровизация». 16+
3.05, 4.00, 5.00 «Где логика?». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 15.55, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Документальный проект». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.40 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «КОНСТАНТИН». Х/ф. 16+
22.10 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
0.30 «АНТРОПОИД». Х/ф. 18+
3.30 «Тайны Чапман». 16+
4.30 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30, 10.00, 10.30 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». 12+
13.00 «Не ври мне». 12+
14.00 «Не ври мне». 12+
15.00 «Мистические истории. 

Знаки судьбы».  
Пиковая дама +  
Черное и белое. 16+

17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». 
Т/с. 12+

18.40, 19.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». 
Т/с. 16+

20.30, 21.15, 22.00  
«МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+

23.00 «СУДНЫЙ ДЕНЬ». 
Х/ф. 16+

1.00, 2.00, 2.45, 3.30, 4.30  
«ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+

5.15 «Тайные знаки». 
Валерий Приемыхов.  
Простая смерть. 12+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
7.30 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.35 Давай разведемся! 16+
11.35 «Тест на отцовство». 16+
12.35 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
14.15 «РУСАЛКА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «СПАСТИ МУЖА». 

Х/ф. 16+
22.40 «ГЛУХАРЬ.  

ПРОДОЛЖЕНИЕ». Х/ф. 16+
23.35 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ». 

Х/ф. 16+
1.30 «ЖЕНСКАЯ ИНТУИЦИЯ II». 

Х/ф. 16+
4.05 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
5.15 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Смешно до боли». 16+
7.00 «Улетное видео». 16+
9.00 «Дорожные войны». 

16+
11.00 «Утилизатор». 12+
12.00 «Решала». 16+
13.00 «СОЛДАТЫ-2». 

Т/с. 12+
15.00 «СОЛДАТЫ-3». 

Т/с. 12+
16.00 «Улетное видео». 16+
18.00 «Дорожные войны». 

16+
18.30 «Утилизатор». 12+
19.30 «Дорожные войны». 

16+
21.30 «Решала». 16+
23.30 «Дорожные войны». 16+
0.00 «24». Х/ф. 16+
1.45 «АМЕРИКАНЦЫ­3». 

Т/с. 18+
2.40 «ИРЛАНДЕЦ». 

Х/ф. 16+
4.45 «Улетное видео». 16+
5.00 «Лига «8файт». 16+

6.30 «Дорога в Россию» 12+
7.00, 8.55, 15.00, 19.30, 23.40 

Новости.
7.05, 15.05, 19.35, 22.55, 0.05 Все 

на Матч!
9.00, 11.30 Футбол. Чемпионат 

мира-2018. 1/4 финала 0+
11.00 «День до...» 12+
13.30 «День до...» 12+
14.00 «Чемпионат мира. Live». 12+
14.30 «По России с футболом» 12+
15.40 Футбол. «Суперкубок Легенд». 

Россия - Франция. 
16.30, 20.55 Футбол. Чемпионат 

мира-2018. 0+
18.30 «Домой». 12+
19.00 «Сборная России. Live». 12+
23.45 «Чемпионат мира. Live». 12+
0.25 Смешанные единоборства. 

UFC. 16+
2.30 Смешанные единоборства. 

RCC. 16+
4.20 «БОРГ/МАКИНРОЙ». 

Х/ф.
6.10 «Есть только миг...» 12+

6.00 «Легенды армии». 
Михаил Девятаев. 12+

6.50 «Легенды армии». 
Николай Майданов. 12+

7.45 «Легенды армии». 
Тимофей Хрюкин. 12+

8.35 «БРАТ ЗА БРАТА». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.15 «БРАТ ЗА БРАТА». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05, 12.50, 13.15, 14.05 «БРАТ 

ЗА БРАТА». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
18.35 «Охотники за нацистами». 

«Под номером 28». Д/с. 16+
19.20 «Охотники за нацистами». 

«ГФП-520». Д/с. 16+
20.10 «Не факт!» 6+
20.40, 21.25, 22.10 «Улика из 

прошлого». Д/с. 16+
23.15 «КАРАВАН СМЕРТИ». Х/ф. 12+
0.45 «Звезда на «Звезде». 

Евгений Поддубный. 6+
1.35 «КОНТРУДАР». Х/ф. 12+
3.10 «ОТПУСК В СЕНТЯБРЕ». Х/ф. 12+

6.30, 7.00, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры.

6.35, 17.30 «Пленницы 
судьбы».

7.05, 18.00 «В ЛЕСАХ И 
НА ГОРАХ». Т/с.

7.50 «Гай Юлий Цезарь». 
Д/ф.

8.05 «Пешком...». 
8.30 «КОРТИК». Х/ф.
9.40, 2.40 «Гроты Юнга-

на. Место, где буд-
дизм стал религией 
Китая». Д/ф.

10.15 «Наблюдатель».
11.15 «СЛЕДСТВИЕ ВЕ­

ДУТ ЗНАТОКИ». Х/ф.
12.25, 0.05 «ДИККЕН­

СИАНА». Т/с.
13.25 «Агатовый каприз 

Императрицы». Д/ф.
13.50 «Абсолютный слух». 
14.30 «Уроки рисования с 

Сергеем Андриякой».
15.10 «Письма из про-

винции». 
15.40, 19.45 «Мир Сто-

унхенджа». Д/ф.
16.35, 1.05 «Ромео и Джу-

льетта». Концерт.
18.45, 2.00 «Вспомнить 

все». Д/ф.
20.40 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.55 «Больше, чем 

любовь».
21.35 «ЕКАТЕРИНА». Т/с.
22.55 «Лимес. На границе 

с варварами». Д/ф.
23.35 «Двадцатый век. 

Потеря невиннос-
ти». Д/с.
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5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Телеканал 

«Доброе утро».
9.50 «Жить здорово!». 16+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время 

покажет». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженим-

ся!». 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Время 

покажет». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.25 «Время 

покажет». 16+
18.50 «На самом 

деле». 16+
19.50 «Пусть 

говорят». 16+
21.00 «Время».
21.35 «КРАСНАЯ КОРО-

ЛЕВА». Т/с. 16+
23.40 «SПАРТА». 

Т/с. 16+
0.40 «Время 

покажет». 16+
2.05 «Модный приговор».
3.00 Новости.
3.05 «Модный приговор».
3.15 «Мужское / 

Женское». 16+
4.10 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 12+
11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека 

с Борисом 
Корчевниковым». 
12+

13.00 «60 Минут». 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и Евге-
нием Поповым. 12+

14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
15.00 «СКЛИФОСОВС-

КИЙ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 Минут». 

Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой 
и Евгением 
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Футбол. Чемпио-

нат мира-2018 г. 
1/2 финала.

22.55 «ДУЭЛЯНТ». Х/ф. 
12+

1.15 «ВЫЧИСЛИТЕЛЬ». 
Х/ф. 16+

3.05 «Судьба человека 
с Борисом Корчев-
никовым». 12+

4.50 «ПОДОЗРЕВАЮТ-
СЯ ВСЕ». Т/с. 16+

5.20 Суд присяжных. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 Суд присяжных. 16+
6.30 «Деловое утро 

НТВ». 12+
8.30 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА».
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.25 Премьера. 

«СКЕЛЕТ 
В ШКАФУ». 
Т/с. 16+

17.00 «ДНК». 16+
18.00 Боевик 

«МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ». 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Боевик 

«МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ». 16+

23.30 «СВИДЕТЕЛИ». 
Т/с. 16+

0.30 Суд присяжных. 16+
1.30 «Дачный ответ». 0+
2.35 «И снова здравс-

твуйте!». 0+
2.55 «СТЕРВЫ». Т/с. 18+
3.50 «ДОРОЖНЫЙ 

ПАТРУЛЬ». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.25 «КАМЕНСКАЯ». 

Х/ф. 16+
6.05 «КАМЕНСКАЯ». 

Х/ф. 16+
7.00 «КАМЕНСКАЯ». 

Х/ф. 16+
8.00 «КАМЕНСКАЯ». 

Х/ф. 16+
9.00 «Известия».
9.25 «КЛАССИК». 

Х/ф. 16+
11.25, 12.15 «ОФИЦЕ-

РЫ». Х/ф. 16+
13.00 «Известия».
13.25, 13.40, 14.30, 

15.20, 16.10, 
17.00, 17.55 
«ОФИЦЕРЫ». 
Х/ф. 16+

18.40 «СЛЕД. СПУТАН-
НЫЕ КАРТЫ». 
Т/с. 16+

19.30 «СЛЕД. МОЯ 
БЕДНАЯ МАМА». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. КРОВА-
ВЫЕ ДОЛЛАРЫ». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. СТАРАЯ 
ГВАРДИЯ». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД. УБИЙС-

ТВЕННЫЕ ТАНЦЫ». 
Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД. ТРЕТЬЯ 
ПУЛЯ». Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.30, 1.30, 2.35, 3.40, 
4.35 «КАМЕНС-
КАЯ». Х/ф. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.35 «Команда Турбо». 
М/с. 0+

7.00 «Шоу мистера Пибо-
ди и Шермана». 
М/с. 0+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Том и Джерри». 

М/с. 0+
8.30 «Кухня». М/с. 12+
9.30 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
10.15 «ЭЛВИН 

И БУРУНДУКИ-2». 
Х/ф. 0+

12.00 «СМОКИНГ». 
Х/ф. 12+

14.00 «КУХНЯ». 
Т/с. 12+

18.30 «Уральские 
пельмени». 
Любимое». 16+

19.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

20.15 «ЭЛВИН 
И БУРУНДУКИ-3». 
Х/ф. 0+

22.00 «ШАНХАЙСКИЙ 
ПОЛДЕНЬ». 
Х/ф. 12+

0.10 «Уральские 
пельмени». 
Любимое». 16+

1.00 «САПОЖНИК». 
Х/ф. 12+

2.50 «ВЫЖИТЬ 
ПОСЛЕ». Т/с. 16+

3.50 «ВЫ ВСЕ 
МЕНЯ БЕСИТЕ». 
Т/с. 16+

5.50 «Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры.

6.35, 17.30 «Пленницы 
судьбы».

7.05, 18.00 «В ЛЕСАХ И 
НА ГОРАХ». Т/с.

7.50 «Иоганн Вольфганг 
Гете». Д/ф.

8.05 «Пешком...». 
8.30 «КОРТИК». Х/ф.
9.40, 17.15 «Плитвицкие 

озера». Д/ф.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «СЛЕДСТВИЕ ВЕ-

ДУТ ЗНАТОКИ». Х/ф.
12.10, 0.05 «ДИККЕН-

СИАНА». Т/с.
13.10 «Сияющий камень». 

Д/ф.
13.50 «Абсолютный слух». 
14.30 «Уроки рисования с 

Сергеем Андриякой».
15.10 «Письма из про-

винции». 
15.40, 19.45 «Мир Сто-

унхенджа». Д/ф.
16.35, 1.05 Произведе-

ния В. Гаврилина 
«Военные письма».

18.45, 2.00 «Что скрыва-
ют зеркала». Д/ф.

20.40 «Спокойной ночи, 
малыши!»

20.55 «В поисках Берг-
мана». Д/ф.

21.35 «БАЯЗЕТ». Т/с.
23.05 «Елена Блаватс-

кая». Д/ф.
23.35 «Двадцатый век. 

Потеря невиннос-
ти». Д/с.

1.45 «Регенсбург. Герма-
ния пробуждается от 
глубокого сна». Д/ф.

2.40 Цвет времени.

6.00 «Настроение».
8.00 «ШЕСТОЙ». Х/ф. 12+
9.35 «БАЛЛАДА О ДОБ-

ЛЕСТНОМ РЫ-
ЦАРЕ АЙВЕНГО». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ГРАНЧЕСТЕР». 

Х/ф. 16+
13.40 «Мой герой. Алена 

Бабенко». 12+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

17.00 «Естественный 
отбор». 12+

17.50 «УЗНАЙ МЕНЯ, 
ЕСЛИ СМО-
ЖЕШЬ». Т/с. 12+

19.40 События.
20.00 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Линия защиты. 

Инородные 
артисты». 16+

23.05 «90-е. Профессия 
- киллер». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «Мой муж - режис-

сер». Д/ф. 12+
1.25 «Проклятие рода 

Бхутто». Д/ф. 12+
2.15 Петровка, 38. 16+
2.35 «МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

4.25 «Мой герой. Алена 
Бабенко». 12+

5.10 «Естественный 
отбор». 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite». 6+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30, 12.00 «УЛИЦА». Т/с. 16+
12.30 «Битва экстрасенсов». 16+
14.00, 14.30, 15.00 «Где логика?». 

16+
16.00 «Где логика?». 

Комедийная программа 16+
17.00 «Где логика?». 

Комедийная программа 16+
18.00 «Где логика?». 

Комедийная программа 16+
19.00, 19.30 «Где логика?». 16+
20.00, 20.30 «ОСТРОВ». Т/с. 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand Up». «Дайджест». 

Юмористическая передача. 
16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05, 2.05 «Импровизация». 16+
3.05, 4.00, 5.00 «Где логика?». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «Документальный проект». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «СОЛДАТ». Х/ф. 16+
21.50 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «КОБРА». Х/ф. 16+
3.00 «Тайны Чапман». 16+
4.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30, 10.00, 10.30 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». 

Дурное влияние. 12+
13.00 «Не ври мне». 

Грехи матерей. 12+
14.00 «Не ври мне». 

Опасная соперница. 12+
15.00 «Мистические истории. 

Знаки судьбы». Вечная + 
Портрет Ангелины. 16+

17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.40, 19.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». 

Т/с. 16+
20.30, 21.15, 22.00 

«МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «АНАЛИЗИРУЙ ТО». 

Х/ф. 16+
0.45, 1.15, 1.45, 2.15, 2.45, 

3.15, 3.45, 4.15, 4.45, 5.15 
«ЧТЕЦ». Т/с. 12+

5.45 «Мультфильмы». 0+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.40 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.45 Давай разведемся! 16+
11.45 «Тест на отцовство». 16+
12.45, 13.55 «ПОНЯТЬ. 

ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
14.25 «СПАСТИ МУЖА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «АЛЕНКА ИЗ ПОЧИТАНКИ». 

Х/ф. 16+
22.40 «ГЛУХАРЬ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». Х/ф. 16+
23.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ». 

Х/ф. 16+
1.30 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
2.40 «Тест на отцовство». 16+
3.40 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
5.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Смешно до боли». 
16+

7.00 «Улетное видео». 16+
9.00 «Дорожные войны». 

16+
11.00 «Утилизатор». 12+
12.00 «Решала». 16+
13.00 «СОЛДАТЫ3». 

Т/с. 12+
16.00 «Улетное видео». 16+
18.00 «Дорожные войны». 

16+
18.30 «Утилизатор». 12+
19.30 «Дорожные войны». 

16+
21.30 «Решала». 16+
23.30 «Дорожные войны». 

16+
0.00 «24». Х/ф. 16+
1.40 «ЗАТОЙЧИ». 

Драматическая комедия. 16+
4.00 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 

ПРЕСТУПНЫЙ УМЫСЕЛ». 
Т/с. 16+

5.00 «Лига «8файт». 16+

6.30 «Дорога в Россию». 12+
7.00, 8.55, 13.30, 16.05, 19.50, 

23.40 Новости.
7.05, 16.10, 20.00, 22.55, 0.05 Все 

на Матч!
9.00, 11.30, 13.35, 20.55 Футбол. 

Чемпионат мира-2018. 0+
11.00 «По России с футболом». 12+
15.35 «Полуфиналисты». 12+
17.00 Футбол. Чемпионат мира-2018. 

1/2 финала. Трансляция 
из Санкт-Петербурга. 0+

19.00 «Сборная России. Live». 12+
19.30 «Чемпионат мира. Live». 12+
23.45 «Чемпионат мира. Live». 12+
0.25 «НОЧЬ В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ». Х/ф.
2.15 «Последние гладиаторы». Д/ф.
3.45 Смешанные единоборства. 

UFC. Хабиб Нурмагомедов 
против Эла Яквинты. 
Роуз Намаюнас против 
Йоанны Енджейчик. 16+

5.50 UFC Top-10. Нокауты. 16+
6.10 «Есть только миг...». 12+

6.00, 6.50, 7.45 «Легенды 
космоса». 6+

8.35, 9.15, 10.05, 12.50, 13.15, 14.05 
«БРАТ ЗА БРАТА». Т/с. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
10.00, 14.00 Военные новости.
15.00 «БРАТ ЗА БРАТА-2». Т/с. 16+
18.35 «Охотники за нацистами». 

«Разведчик разведчику рознь». 
Д/с. 16+

19.20 «Охотники за нацистами». «Кара-
тели. Двойной след». Д/с. 16+

20.10 «Не факт!». 6+
20.40 «Секретная папка». «Тайна 

гибели генерала Ватутина». 
Д/с. 12+

21.25, 22.10 «Секретная папка». Д/с. 12+
23.15 «ПРОПАВШИЕ СРЕДИ 

ЖИВЫХ». Х/ф. 12+
0.55 «Звезда на «Звезде». 

Владимир Юрзинов. 6+
1.40 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО 

В ЛИЦО». Х/ф. 12+
3.30 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». Х/ф. 
5.05 «Конев и Сталин». Д/ф. 12+

У КАРТИНЫ РЕПИНА «ИВАН ГРОЗ-
НЫЙ И СЫН ЕГО ИВАН 16 НОЯБРЯ 
1581 Г.», НА КОТОРУЮ 25 МАЯ 
БЫЛО СОВЕРШЕНО НАПАДЕНИЕ, 
ОБНАРУЖИЛИ НОВЫЕ ПРОБЛЕ-
МЫ. УДАСТСЯ ЛИ СПАСТИ ШЕ-
ДЕВР?

Реставрационный совет Тре-
тьяковской галереи, где хра-
нится картина, вынес заклю-
чение: «Нанесённые полотну 
по вреждения затронули не 
только живопись, но и холст... 
Удары спровоцировали про-
блемы, связанные с известной 
с давних времён «хронической 
болезнью» картины - постоян-
ной угрозой образования осы-
пей красочного слоя». Суммы в 
30 млн рублей для полноценной 
реставрации полотна будет не-
достаточно - это лишь «оценоч-

ная стоимость ущерба, нанесён-
ного произведению».

Эксперты в области науч-
ной реставрации подтвердили 
«АиФ», что ситуация серьёзная: 

«Картина - сложнейший 
«бутерброд». Холст, грунт, 
пигменты, связующие 
слои - всё рано или позд-
но приходит в негодность. 
Разлагается органика, рас-
падаются связи, картина 
начинает «сыпаться»... Ус-
ловия хранения, близкие к 
идеальным, создать неве-
роятно сложно. Хотя бы по 
той причине, что картины 
полагается экспонировать. 
А идеальные условия - кон-
тейнер с инертным газом и 
полное отсутствие света, то 

есть никаких зрителей. Спасти 
шедевр, конечно, удастся. Но и 
спасение, и баланс между «со-
хранить» и «показывать» будет 
стоить приличных денег».

МОЖНО ЛИ СПАСТИ «ИВАНА ГРОЗНОГО»?

Шедевры, как и люди, тоже с возрас-
том начинают болеть. 

Опрошено 1600 человек в 136 населённых пунктах, 52 субъектах РФ

ИСТОРИЯ - ВАЖНЕЕ ВСЕГО!
«Левада-центр» поинтересовался у граждан РФ, какие предметы в школьном 
образовании они считают самыми главными и кем бы они хотели видеть своих 
детей и внуков в профессиональном плане. И если среди профессий по-
прежнему лидируют врач (20%), юрист (15%), экономист (15%) и бизнесмен 
(15%), то в образовании на первых строчках - история и русский язык. В целом 
же наиболее популярные ответы на вопрос «Преподаванию каких школь-
ных предметов следовало бы уделить наибольшее внимание?» таковы:

 »ГЛАС  НАРОДА

История

Русский язык

Математика

Иностранный язык

Родной язык и 
литература

Информатика

Трудовое 
воспитание

март 1992

апрель 2011

май 2018

15%

17%

17%

21% 28%

28%
27%

26%

53%
37%

34%

5% 55%
43%

42% 49%

28% 32%
35%

30%
20%
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Телеканал 

«Доброе утро».
9.50 «Жить здорово!». 16+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время 

покажет». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай 

поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Время 

покажет». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.25 «Время 

покажет». 16+
18.50 «На самом 

деле». 16+
19.50 «Пусть 

говорят». 16+
21.00 «Время». Инфор-

мационно-аналити-
ческая программа.

21.35 «СЫН». Т/с. 16+
23.30 «SПАРТА». 

Т/с. 16+
0.35 «Время 

покажет». 16+
2.00 «Модный приговор».
3.00 Новости.
3.05 «Мужское / 

Женское». 16+
3.55 «Давай 

поженимся!». 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 12+
11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека 

с Борисом  
Корчевниковым». 
12+

13.00 «60 минут». 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением 
 Поповым. 12+

14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
15.00 «СКЛИФОСОВС-

КИЙ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 

Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением  
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. 

Местное время.
21.00 «КУДА УХОДЯТ 

ДОЖДИ». Х/ф. 12+
0.50 «С ЧИСТОГО  

ЛИСТА». Х/ф. 12+
3.00 «Судьба человека 

с Борисом Корчев-
никовым». 12+

4.50 «ПОДОЗРЕВАЮТ-
СЯ ВСЕ». Т/с. 16+

5.20 Суд присяжных. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 Суд присяжных. 16+
6.30 «Деловое утро 

НТВ». 12+
8.30 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.25 Премьера. 

«СКЕЛЕТ  
В ШКАФУ». Т/с. 16+

17.00 «ДНК». 16+
18.00 Боевик 

«МОРСКИЕ  
ДЬЯВОЛЫ». 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Боевик 

«МОРСКИЕ  
ДЬЯВОЛЫ». 16+

23.30 «СВИДЕТЕЛИ». 
Т/с. 16+

0.35 Суд присяжных. 16+
1.35 «НашПотребНад-

зор». 16+
2.40 «И снова 

здравствуйте!». 0+
2.55 «СТЕРВЫ». Т/с. 18+
3.50 «ДОРОЖНЫЙ  

ПАТРУЛЬ». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.25 «КАМЕНСКАЯ». 

Х/ф. 16+
6.00 «КАМЕНСКАЯ». 

Х/ф. 16+
6.55 «КАМЕНСКАЯ». 

Х/ф. 16+
8.00 «КАМЕНСКАЯ». 

Х/ф. 16+
9.00 «Известия».
9.25 «МАРШ-БРОСОК». 

Х/ф. 16+
11.25, 12.20 «ОФИЦЕ-

РЫ - 2». Х/ф. 16+
13.00 «Известия».
13.25, 13.40, 14.30, 

15.20, 16.10, 
17.00, 17.50 
«ОФИЦЕРЫ - 2». 
Х/ф. 16+

18.40 «СЛЕД. БЕСКОН-
ТАКТНЫЙ БОЙ». 
Т/с. 16+

19.30 «СЛЕД.  
ТРУП НЕВЕСТЫ». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ГРОБО-
ВАЯ ДОСКА».  
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД.  
ТРИЛЛЕР». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД. ПОСЛЕД-

НЯЯ ОХОТА».  
Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД. НАВОД-
КА». Т/с. 16+

0.00 «Известия. Итого-
вый выпуск».

0.30 «ГЕНИЙ». Х/ф. 16+
3.10 «КЛАССИК». 

Х/ф. 16+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.35 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
7.00 «Шоу мистера Пибоди 

и Шермана». М/с. 0+
7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Том и Джерри». 

М/с. 0+
8.30 «Кухня». М/с. 12+
9.30 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
10.05 «ЭЛВИН И БУРУН-

ДУКИ-3». Х/ф. 0+
11.50 «ШАНХАЙСКИЙ 

ПОЛДЕНЬ». Х/ф. 
12+

14.00 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ». Т/с. 16+

19.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

20.10 «ЭЛВИН И БУ-
РУНДУКИ. ГРАН-
ДИОЗНОЕ БУРУН-
ДУКЛЮЧЕНИЕ». 
Х/ф. 6+

22.00 «КАРАТЭ- 
ПАЦАН». Х/ф. 12+

0.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое» 16+

1.00 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ  
БЕСИТЕ». Т/с. 16+

6.30, 7.00, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры.

6.35, 17.30 «Пленницы 
судьбы».

7.05, 18.00 «В ЛЕСАХ И 
НА ГОРАХ». Т/с.

7.50 «Фрэнсис Бэкон». Д/ф.
8.05 «Пешком...». 
8.30 «КОРТИК». Х/ф.
9.40 «Лимес. На границе 

с варварами». Д/ф.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ». Х/ф.
12.50, 0.05 «ДИККЕН-

СИАНА». Т/с.
13.50 «Абсолютный слух». 
14.30 «Уроки рисования с 

Сергеем Андриякой».
15.10 «Письма из 

провинции». 
15.40, 19.45 «Мир Сто-

унхенджа». Д/ф.
16.35, 1.05 П. Чайков-

ский. Концерт № 1 
для фортепиано  
с оркестром. 

17.15 «Гавайи. Родина боги-
ни огня Пеле». Д/ф.

18.45, 2.05 «По ту сто-
рону сна». Д/ф.

20.40 «Спокойной ночи, 
малыши!».

20.55 «Острова».
21.35 «БАЯЗЕТ». Т/с.
23.05 «Франсиско Гойя». 

Д/ф.
23.35 «Двадцатый век. 

Потеря невиннос-
ти». Д/с.

1.50 «Аббатство Корвей. 
Между небом и 
землей...». Д/ф.

2.45 Цвет времени. 

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...». 16+
8.40 «ЧЕЛОВЕК БЕЗ 

ПАСПОРТА». Х/ф. 
12+

10.35 «Александр Домо-
гаров. Откровения 
затворника». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ГРАНЧЕСТЕР». 

Х/ф. 16+
13.40, 4.25 «Мой герой. 

Роза Сябитова». 12+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

17.00 «Естественный 
отбор». 12+

17.50 «УЗНАЙ МЕНЯ, 
ЕСЛИ СМО-
ЖЕШЬ». Т/с. 12+

19.40 События.
20.00 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Обложка. Звезды 

в «психушке». 16+
23.05 «Список Фурце-

вой: черная метка». 
Д/ф. 12+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «Хроники москов-

ского быта.  12+
1.25 «Кто убил Бенито Мус-

солини?». Д/ф. 12+
2.15 Петровка, 38. 16+
2.35 «МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

5.10 «Естественный 
отбор». 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30, 12.00 «УЛИЦА». 

 Т/с. 16+
12.30 «Битва экстрасенсов». 16+
14.00 «Импровизация». 16+
14.30 «Импровизация». 16+
15.00 «Импровизация». 16+
16.00 «Импровизация». 16+
17.00 «Импровизация». 16+
18.00 «Импровизация». 16+
19.00, 19.30 «Импровизация». 16+
20.00, 20.30 «ОСТРОВ». 

Т/с. 16+
21.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
22.00 «Stand up». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05, 2.05 «Импровизация». 16+
3.00 «THT-CLUB». 

Коммерческая программа 16+
3.05, 4.00, 5.00 «Где логика?». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «Документальный проект». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 3.10 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «БЫСТРЫЙ И МЕРТВЫЙ». 

Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 18+
0.30 «ПОСЛЕДНИЙ САМУРАЙ». 

Х/ф. 16+
4.10 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30, 10.00, 10.30 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». 

Учительница первая моя. 12+
13.00 «Не ври мне». 

Беспечный ангел. 12+
14.00 «Не ври мне». 

Тайны прошлого. 12+
15.00 «Мистические истории. 

Знаки судьбы». Расплата + 
Подарок Свекрови. 16+

17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.40, 19.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». 

Т/с. 16+
20.30, 21.15, 22.00  

«МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ДОМ У ОЗЕРА». 

Х/ф. 12+
1.00, 2.00, 3.00, 4.00 «АННА- 

ДЕТЕКТИВЪ». Т/с. 12+
5.00 «Тайные знаки». Кутузов. Три 

смерти фельдмаршала. 12+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.40 «По делам 

несовершеннолетних». 16+
9.45 Давай разведемся! 16+
11.45 «Тест на отцовство». 16+
12.45, 13.55 «ПОНЯТЬ.  

ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
14.25 «АЛЕНКА ИЗ ПОЧИТАНКИ». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ЗНАХАРКА». Х/ф. 16+
22.55 «ГЛУХАРЬ.  

ПРОДОЛЖЕНИЕ». Х/ф. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 

Х/ф. 16+
1.30 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
2.40 «Тест на отцовство». 16+
3.40 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
5.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Смешно до боли».
7.00 «Улетное видео». 16+
9.00, 18.00, 19.30, 23.30 

«Дорожные войны». 16+
11.00, 18.30 «Утилизатор». 12+
12.00, 21.30 «Решала». 16+
13.00 «СОЛДАТЫ-3». Т/с. 12+

16.00 «Улетное видео». 16+
0.00 «24». Х/ф. 16+
1.45 «НА ИГЛЕ». Х/ф. 18+
3.30 «Улетное видео». 16+
4.00 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. ПРЕ-

СТУПНЫЙ УМЫСЕЛ». Т/с. 16+
5.00 «Лига «8файт». 16+

6.30 «Дорога в Россию». 12+
7.00, 8.50, 14.45, 16.50, 18.45, 

20.00, 23.40 Новости.
7.05, 17.00, 18.50, 23.10, 0.05 

Все на Матч!
8.55, 11.25, 21.10 Футбол. 

Чемпионат мира-2018. 0+
10.55 «Город живет футболом». 12+
13.25 «Сборная России. Live». 12+
13.55 Футбол. «Суперкубок Легенд». 

Россия - Германия. 
14.50 Футбол. Чемпионат 

мира-2018. 1/2 финала. 0+
17.55 Футбол. «Суперкубок Легенд». 

Россия - Португалия. 
19.40 «Город футбола: Волгоград». 12+
20.10 Тотальный футбол.
23.45 «Город футбола: 

Екатеринбург». 12+
0.25 «РУКОПАШНЫЙ БОЙ». Х/ф.
2.20 Смешанные единоборства. 

UFC. 16+
4.10 Смешанные единоборства. 

Девушки в ММА. 16+
4.50 «Златан Ибрагимович». Д/ф.

6.00 «Последний день». Лев Яшин. 12+
6.50 «Последний день». 

Борислав Брондуков. 12+
7.45 «Последний день». Виктор Цой. 12+
8.35, 9.15, 10.05, 12.50, 13.15, 14.05 

«БРАТ ЗА БРАТА-2». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
10.00, 14.00 Военные новости.
18.35 «Охотники за нацистами». «Кас-

плянская полиция». Д/с. 16+
19.20 «Охотники за нацистами».

 «Его звали Николаус». Д/с. 16+
20.10 «Не факт!». 6+
20.40 «Код доступа». «Стив Джобс. 

По ком звонит айфон?». 12+
21.25 «Код доступа». 12+
22.10 «Код доступа». «Усама бен 

Ладен. Как создавали терро-
риста номер один». 12+

23.15 «НАГРАДИТЬ  
(ПОСМЕРТНО)». Х/ф. 12+

0.55 «Звезда на «Звезде». 
Сергей Горобченко. 6+

1.40 «ЖАВОРОНОК». Х/ф. 
3.25 «РАЗРЕШИТЕ ВЗЛЕТ!». Х/ф. 12+

В  Н о В г о р о д с к о й  и 
ПскоВской областях 
Начались съёмки Про-
екта «сВятыНи россии», 
оргаНизоВаННого Фе-
деральНым агеНтстВом 
По туризму соВместНо с 
Патриаршим соВетом По 
культуре. 

В одноимённой телепро-
грамме на канале «Спас», 
которая стартует в сентяб-
ре, ведущие Антон и викто-
рия Макарские познакомят 
телезрителей с православ-
ными святынями, а также 
расскажут о личном опы-
те организации туристических 
и паломнических поездок - как 
добраться, где остановиться, по-

есть и проч. Виктория Макарская 
написала в соцсети: «Валдай!:) 
Что общего у женской юбки и 

колокола? Почему в ста-
рину мужчины как огня 
боялись синяков на ко-
ленках, полученных от 
удара колокольчиками? 
По какой причине лучшее 
место для колокола - у ре-
ки, озера или моря? Нет, 
все эти вопросы не из за-
мечательной программы 
«Что? Где? Когда?»:))) Это 
новый проект «Святыни 
России» с Божией помо-
щью снимаем:) Кстати, 
для меня лично стало от-
крытием, что ягода мали-
на никакого отношения к 
«Малиновому звону» не 

имеет. И об этом тоже расскажем 
в новом сезоне:)». 

Ольга ВЛАДИМИРОВА

макарские отПраВились По сВятым местам 

Зрителей ждут рассказы о чудесах.  
Фото с официального сайта Федерального агентства по туризму
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Телеканал 

«Доброе утро».
9.50 «Жить здорово!» 16+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.25 «Время покажет». 

16+
18.50 «Человек и закон» 

с Алексеем 
Пимановым. 16+

19.55 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 «СЫН». Т/с. 16+
23.25 К 100-летию 

режиссера. 
Премьера. «Ингмар 
Бергман». 16+

0.30 «МОЙ КОРОЛЬ». 
Х/ф. 18+

2.55 «Модный 
приговор».

3.55 «Мужское / 
Женское». 16+

4.50 «Давай поженимся!» 
16+

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 12+
11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека 

с Борисом Корчев-
никовым». 12+

13.00 «60 минут». Ток-
шоу с Ольгой Ска-
беевой и Евгением 
Поповым. 12+

14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
15.00 «СКЛИФОСОВС-

КИЙ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». Ток-

шоу с Ольгой Ска-
беевой и Евгением 
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «Юморина». 12+
0.00 Торжественная це-

ремония открытия 
ХХVII Международ-
ного фестиваля 
«Славянский базар 
в Витебске».

1.55 «НИНКИНА ЛЮ-
БОВЬ». Х/ф. 12+

3.55 «Судьба человека. 
12+

4.50 «ПОДОЗРЕВАЮТ-
СЯ ВСЕ». Т/с. 16+

5.20 Суд присяжных. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 Суд присяжных. 16+
6.30 «Деловое утро 

НТВ». 12+
8.30 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.25 Премьера.

 «СКЕЛЕТ В ШКА-
ФУ». Т/с. 16+

17.00 «ДНК». 16+
18.00 Боевик «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 16+
19.00 Сегодня.
19.40 Боевик «МОРС-

КИЕ ДЬЯВОЛЫ». 
16+

22.35 Премьера. 
Дмитрий Власкин, 
Ирина Антоненко в 
фильме «ЭЛАСТИ-
КО». 12+

0.15 «Поэт Петрушка». 
Итоговый журнал. 
18+

1.05 Суд присяжных. 16+
2.05 «Мы и наука. Наука 

и мы». 12+
3.05 «СТЕРВЫ». Т/с. 18+
4.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-

РУЛЬ». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.25 «Приключения 

поросенка Фунти-
ка». М/ф. 0+

6.05, 7.05, 8.00 «БЕЛАЯ 
СТРЕЛА. ВОЗ-
МЕЗДИЕ». Х/ф. 16+

9.00, 13.00 «Известия».
9.25, 10.25, 11.25, 12.25, 

13.25, 13.55, 14.45, 
15.45, 16.45, 17.45 
«БЕЛАЯ СТРЕЛА. 
ВОЗМЕЗДИЕ». 
Х/ф. 16+

18.40 «СЛЕД. ЗАБОТА 
О СТАРОСТИ». 
Т/с. 16+

19.30 «СЛЕД. ОРДЕН». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ИЗДЕРЖКИ 
ГИПНОЗА». Т/с. 16+

21.05 «СЛЕД. ОХОТА НА 
ВЕДЬМ». Т/с. 16+

21.55 «СЛЕД. ДВАЖДЫ 
ТРУП». Т/с. 16+

22.40 «СЛЕД. ДОМЫС-
ЛЫ». Т/с. 16+

23.30 «СЛЕД. ОГОНЬ 
ИЗНУТРИ». Т/с. 16+

0.20 «СЛЕД. КРОВАВЫЕ 
ДОЛЛАРЫ». Т/с. 16+

1.10 «ДЕТЕКТИВЫ. 
МЕСТЬ ФУРИИ». 
Т/с. 16+

1.50 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ИСТРЕБИТЕЛЬ 
БЕНЗИНА». Т/с. 16+

2.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ОХОТНИЦА». Т/с. 16+

3.05, 3.40, 4.20 
«ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.35 «Команда Турбо». 
М/с. 0+

7.00 «Шоу мистера Пибо-
ди и Шермана». 
М/с. 0+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Том и Джерри». 

М/с. 0+
8.30 «Кухня». М/с. 12+
9.30 «ЭЛВИН И БУРУН-

ДУКИ. ГРАНДИ-
ОЗНОЕ БУРУН-
ДУКЛЮЧЕНИЕ». 
Х/ф. 6+

11.15 «КАРАТЭ-ПАЦАН». 
Х/ф. 12+

14.00 «ВЫ ВСЕ 
МЕНЯ БЕСИТЕ». 
Т/с. 16+

19.00 «Уральские 
пельмени».
 Любимое». 16+

19.30 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.00 «ИГРА ЭНДЕРА». 
Х/ф. 12+

23.10 «АДРЕНАЛИН-2. 
ВЫСОКОЕ 
НАПРЯЖЕНИЕ». 
Х/ф. 18+

0.55 «ОЧЕНЬ СТРАШ-
НОЕ КИНО-4». 
Комедийный 
фильм ужасов. 16+

2.30 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ». Т/с. 16+

5.30 «Ералаш». 
Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.30, 7.00, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры.

6.35 «Пленницы судьбы».
7.05, 18.00 «В ЛЕСАХ И 

НА ГОРАХ». Т/с.
7.50 «Роберт Фолкон 

Скотт». Д/ф.
8.05 «Пешком...». 
8.30 «БРОНЗОВАЯ ПТИ-

ЦА». Х/ф.
9.40 «Регенсбург. Германия 

пробуждается от глу-
бокого сна». Д/ф.

10.15 «Наблюдатель».
11.15 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ». Х/ф.
12.15, 23.35 «ДИККЕН-

СИАНА». Т/с.
14.30 «Уроки рисования с 

Сергеем Андриякой».
15.10 «Неизвестный 

«Ленфильм». 
Мультфильмы.

16.30 «Сирано де Берже-
рак». Д/ф.

16.35 Юбилейный кон-
церт в Колонном 
зале Дома союзов.

18.45 «Аббатство Кор-
вей. Между небом 
и землей...». Д/ф.

19.00 Смехоностальгия.
19.45, 1.50 «Искатели». 
20.30 «ДОРОГА НА БА-

ЛИ». Х/ф.
22.05 «Брюгге. Сред-

невековый город 
Бельгии». Д/ф.

22.20 «Линия жизни». 
2.40 «Глупая...». 

М/ф. для взрослых.

6.00 «Настроение».
8.00 «Александр Кайда-

новский. По лезвию 
бритвы». Д/ф. 12+

8.55, 11.50 «КОЛЬЕ 
ШАРЛОТТЫ». Х/ф.

11.30 События.
13.25 «Мой герой. Татья-

на Доронина». 12+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «Вся правда». 16+
15.40 «ЛЮБОВЬ 

НА ВЫЖИВАНИЕ». 
Х/ф. 12+

17.30 «НОЧНОЙ ПАТ-
РУЛЬ». Х/ф. 12+

19.30 «В центре со-
бытий» с Анной 
Прохоровой.

20.40 «Красный проект». 
16+

22.00 События.
22.30 «10 самых... 

Несчастные краса-
вицы». 16+

23.05 «Прощание. 
Георгий Юнгвальд-
Хилькевич». 16+

0.00 «90-е. Врачи-
убийцы». 16+

0.50 «Удар властью. 
Руцкой и Хасбула-
тов». 16+

1.40 Петровка, 38. 16+
1.55 «УКОЛ ЗОНТИ-

КОМ». Х/ф. 12+
3.40 «БАЛЛАДА 

О ДОБЛЕСТНОМ 
РЫЦАРЕ 
АЙВЕНГО». 
Х/ф. 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite». 6+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30, 12.00 «УЛИЦА». 

Т/с. 16+
12.30 «Битва экстрасенсов». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 

18.00, 19.00, 19.30 
«Комеди Клаб. Дайджест». 
16+

20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб. Дайджест». 

16+
22.00 «Не спать!». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.35 «ДРЯННЫЕ ДЕВЧОНКИ». 

Т/с. 16+
3.25, 4.25 «Импровизация». 16+
5.00 «Где логика?». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Документальный проект». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Это невероятно!». Докумен-

тальный спецпроект. 16+
21.00 «Новые доказательства Бога». 

Док. спецпроект. 16+
23.00 «НЕУДЕРЖИМЫЙ». Х/ф. 16+
0.40 «ИЗО ВСЕХ СИЛ». Х/ф. 16+
2.20 «НЕТ ПУТИ НАЗАД». Х/ф. 16+
4.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30, 10.00, 10.30 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». 

Плата за молчание. 12+
13.00 «Не ври мне». Близкий враг. 12+
14.00 «Не ври мне». Тайник. 12+
15.00 «Мистические истории. 

Знаки судьбы». Отражение 
жизни + Ужастик. 16+

17.35 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса 

с Татьяной Лариной». 16+
19.00 «Человек-невидимка». 

Татьяна Ларина. 12+
20.00 «1+1». Х/ф. 16+
22.15 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ ДЕВЧОН-

КИ». Х/ф. 16+
0.15 «ЕСЛИ СВЕКРОВЬ - 

МОНСТР...». Х/ф. 16+
2.15 «ГОРЕЦ: ИСТОЧНИК». Х/ф. 12+
4.15 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ ДЕВЧОН-

КИ». Х/ф. 16+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.50 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
10.55 «ПРОВИНЦИАЛКА». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
19.00 «СЕКТА». Х/ф. 16+
22.45 «ГЛУХАРЬ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

23.45 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ГЛУХАРЬ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

1.30 «ЛЕДИ И РАЗБОЙНИК». 
Х/ф. 16+

3.20 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
5.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером». 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Смешно до боли».
7.00 «Улетное видео». 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
11.00 «ПЛЯЖ». Х/ф. 12+
18.30 «Утилизатор». 12+
19.30 «ХАРЛЕЙ ДЭВИДСОН И КОВ-

БОЙ МАЛЬБОРО». Х/ф. 16+
21.30 «СХВАТКА». Х/ф. 12+

0.50 «АФЕРА ПОД ПРИКРЫТИЕМ». 
Х/ф. 18+

3.15 «100 великих». 16+
4.00 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. ПРЕ-

СТУПНЫЙ УМЫСЕЛ». Т/с. 16+
5.00 «Лига «8файт». 16+

6.30 «Дорога в Россию». 12+
7.00, 8.55, 12.00, 14.05, 16.10, 

17.05, 19.30, 23.45 Новости.
7.05, 16.15, 17.10, 19.35, 23.00, 

0.20 Все на Матч!
9.00 Тотальный футбол. 12+
10.00, 12.05, 14.10 Футбол. 

Чемпионат мира-2018. 0+
17.55 Футбол. «Суперкубок Легенд». 

Финал. 
18.45 Футбол. «Суперкубок Легенд». 

Церемония награждения. 
20.30 Футбол. Чемпионат мира-2018. 

0+
22.30 «По России с футболом». 12+
23.50 «Чемпионат мира. Live». 12+
0.40 «НЕУГАСАЮЩИЙ». Х/ф.
2.45 «Йохан Кройф. Последний матч. 

40 лет в Каталонии». Д/ф.
4.00 Смешанные единоборства. 

Bellator. Джулия Бадд 
против Талиты Ногейры. 
Эдуардо Дантас против 
Майкла МакДональда. 

6.00 «Город живет футболом». 12+

5.15 «НОЧНОЙ МОТОЦИКЛИСТ». 
Х/ф. 12+

6.40 «ИГРА». Х/ф. 12+
8.45 «СЫЩИК». Х/ф. 6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.15 «СЫЩИК». Х/ф. 6+
10.00 Военные новости.
10.05 «СЫЩИК». Х/ф. 6+
11.50, 13.15 «ЗАПАСНОЙ ИГРОК». Х/ф. 

13.50 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». Т/с. 12+
14.00 Военные новости.
14.05, 18.35, 19.10, 23.15 

«ВЕЧНЫЙ ЗОВ». Т/с. 12+
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6.00 Новости.
6.10 «Ералаш».
6.40 «ЛУЧИК». Т/с. 16+
8.50 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Ирина Мирошни-

ченко. «Я знаю, что 
такое любовь». 12+

11.10 «Теория 
заговора». 16+

12.00 Новости.
12.10 «Михаил 

Пуговкин. «Боже, 
какой типаж!». 12+

13.00 «СВАДЬБА В МА-
ЛИНОВКЕ». Х/ф.

14.50 Комедия 
«СпОртЛОтО-82».

16.40 Чемпионат мира 
по футболу - 2018.  
Матч за 3-е место. 

19.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

19.15 «Сегодня 
вечером». 16+

21.00 «Время».
21.20 «Сегодня 

вечером». 16+
23.00 К чемпионату 

мира по футболу. 
Гала-концерт звезд 
мировой оперы. 

1.00 Комедия 
«рАзВОД». 12+

3.15 «Модный приговор».
4.15 «Мужское / 

Женское». 16+

5.20 «СрОЧНО В НО-
МЕр! НА СЛУЖБЕ 
зАКОНА». Т/c. 12+

7.10 «Живые истории».
8.00 Россия. Местное 

время. 12+
9.00 «По секрету всему 

свету».
9.20 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.10 «Пятеро на одного».
11.00 Вести.
11.20 Вести. Местное 

время.
11.40 «Измайловский 

парк». Большой 
юмористический 
концерт. 16+

13.55 «пОСЛЕДНЯЯ 
ЖЕртВА АННЫ». 
Х/ф. 12+

18.00 «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу Анд-
рея Малахова. 12+

20.00 Вести в субботу.
21.00 «СЧАСтЬЕ пО ДО-

ГОВОрУ». Х/ф. 12+

1.05 «45 СЕКУНД». 
Х/ф. 12+

3.15 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО». 
Т/c. 16+

4.50 «2,5 ЧЕЛОВЕКА». 
Т/с. 16+

5.45 «Ты супер!». 6+
8.00 Сегодня.
8.20 Их нравы. 0+
8.40 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
9.15 «Кто в доме 

хозяин?». 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.05 «Еда живая 

и мертвая». 12+
12.00 Квартирный 

вопрос. 0+
13.05 «Поедем, 

поедим!». 0+
14.00 «Жди меня». 12+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Однажды...». 16+
17.00 «Секрет на мил-

лион». Владимир 
Пресняков-мл. 16+

19.00 Сегодня.
19.25 Владимир Сквор-

цов в детективе 
«ШАМАН. НОВАЯ 
УГрОзА». 16+

23.05 «Тоже люди». Бра-
тья Запашные. 16+

0.00 «СЫН зА ОтЦА...». 
Х/ф. 16+

1.40 «Квартирник НТВ 
у Маргулиса».  
Группа  
«Мгзавреби». 16+

2.40 «И снова 
здравствуйте!». 0+

3.00 «СтЕрВЫ». Т/с. 18+
3.55 «ДОрОЖНЫЙ  

пАтрУЛЬ». Т/с. 16+

5.00, 5.40, 6.20, 7.00, 
7.40, 8.20 «ДЕтЕК-
тИВЫ». Т/с. 16+

9.00 «СЛЕД. ГЕНЕТИЧЕС-
КАЯ БОМБА». Т/с. 16+

9.50 «СЛЕД. ОРДЕН». 
Т/с. 16+

10.35 «СЛЕД. ГРОБОВАЯ 
ДОСКА». Т/с. 16+

11.25 «СЛЕД. ТАЙНЫ 
БОЛЬНИЧНОГО 
ДВОРА». Т/с. 16+

12.15 «СЛЕД. УБИЙС-
ТВЕННЫЕ ТАНЦЫ». 
Т/с. 16+

13.05 «СЛЕД. НЕКОТО-
РАЯ НЕОПРЕДЕЛЕН-
НОСТЬ». Т/с. 16+

13.55 «СЛЕД. ПОСЛЕД-
НЯЯ ОХОТА». Т/с. 16+

14.40 «СЛЕД. ДОМЫС-
ЛЫ». Т/с. 16+

15.35 «СЛЕД. СЕРЕБРЯ-
НАЯ ПРЯДЬ». Т/с. 16+

16.20 «СЛЕД. КОНЕЦ 
ЛУЧШЕГО СЕК-
РЕТНОГО АГЕНТА 
ФЭС». Т/с. 16+

17.10 «СЛЕД. ГИПНОТИ-
ЗЕР». Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. ПОЗА 
ТРУПА». Т/с. 16+

18.50 «СЛЕД. ДАМУ 
СДАВАЛИ В БА-
ГАЖ». Т/с. 16+

19.35, 20.20, 21.05, 
21.55, 22.40, 23.30 
«СЛЕД». Т/с. 16+

0.20 «НОЧНЫЕ СЕСт-
рЫ». Х/ф. 16+

2.15 «Большая 
разница». 16+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.20 «Команда Турбо». 

М/с. 0+
6.45 «Шоу мистера Пибоди 

и Шермана». М/с. 0+
7.10 «Том и Джерри». 

М/с. 0+
7.35 «Новаторы». М/с. 6+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Тролли. Праздник 

продолжается!». 
М/с. 6+

8.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

9.30 «ПроСТО кухня». Ку-
линарное шоу. 12+

10.30 «Успеть за 24 часа». 
Реалити-шоу. 16+

11.30 «Том и Джерри». 
М/с. 0+

12.00 «Дикие предки». 
Полнометражный 
а/ф. Премьера. 6+

13.40 «ВОКрУГ СВЕтА зА 
80 ДНЕЙ». Х/ф. 12+

16.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

17.15 «БУНт УШАС-
тЫХ». Х/ф. 6+

19.10 «ЭВАН ВСЕМОГУ-
ЩИЙ». Х/ф. 12+

21.00 «ГЛУБОКОВОД-
НЫЙ ГОрИзОНт». 
Х/ф. 16+

23.00 «СОЮзНИКИ». 
Х/ф. 18+

1.30 «ВОКрУГ СВЕтА зА 
80 ДНЕЙ». Х/ф. 12+

3.45 «ЭтО ЛЮБОВЬ». 
Скетчком. 16+

5.15 «Ералаш». 0+
5.50 «Музыка на СТС. 16+

6.30 Библейский сюжет.
7.05 «ЧЛЕН прАВИ-

тЕЛЬСтВА». Х/ф.
8.50 «Не любо - не слу-

шай». «Волшебное 
кольцо». «Архан-
гельские новеллы». 
Мультфильмы.

9.45 «Обыкновенный 
концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.15 «ДОрОГА  
НА БАЛИ». 
Х/ф.

11.50 «Коктебель. 
Заповедная зона». 
Д/ф.

12.35 «Утреннее 
сияние». Д/ф.

13.25 «Передвижники. 
Архип Куинджи».

13.55 «КВАртЕт ГВАр-
НЕрИ». Х/ф.

16.20 Из коллекции 
телеканала  
«Россия-Культура».  
Большой балет-2016.

18.10 «Острова».
18.50 «пОД КУпОЛОМ 

ЦИрКА». Х/ф.
21.05 Париж-Гала 2015. 

Концерт на  
Марсовом поле.

22.45 «ФАННИ И АЛЕК-
САНДр». Х/ф.

1.35 «Утреннее сияние». 
Д/ф.

2.30 «Со вечора 
дождик». «Ночь 
на Лысой горе». 
Мультфильмы  
для взрослых.

5.55 Марш-бросок. 12+
6.30 «МИСС МАрпЛ 

АГАтЫ КрИСтИ». 
Х/ф. 12+

8.25 Православная эн-
циклопедия. 6+

8.55 «Чертова дюжина 
Михаила Пуговки-
на». Д/ф. 12+

9.40 «прИКАзАНО 
ВзЯтЬ ЖИВЫМ». 
Х/ф. 6+

11.30 События.
11.50 «НЕУЛОВИМЫЕ 

МСтИтЕЛИ». 
Х/ф. 6+

13.20, 14.50 «ДЕВУШКА 
СрЕДНИХ ЛЕт». 
Х/ф. 16+

14.30 События.
17.15 Детективы Вик-

тории Платовой. 
«КАпКАН ДЛЯ 
зВЕзДЫ». 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем  
Пушковым.

22.10 «Красный 
проект». 16+

23.25 События.
23.45 «Право голоса». 16+
3.25 «90-е. Профессия - 

киллер». 16+
4.20 «Удар властью. 

Михаил  
Евдокимов». 16+

5.05 «Будущее время 
России». Специаль-
ный репортаж. 16+

5.35 «Линия защиты. 
Инородные  
артисты». 16+

7.00, 7.30, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
8.00 «ТНТ MUSIC». 

Музыкальная программа. 16+
9.00 «Агенты 003». 6+
9.30 «Дом-2. Lite». 6+
10.30 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00 «ОСтрОВ». 
Т/с. 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 
«АДАптАЦИЯ». 
Т/с. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ДЕВЯтЬ МЕСЯЦЕВ». 

Х/ф. 12+
3.05 «ТНТ MUSIC». 

Музыкальная программа. 16+
3.35, 4.35 «Импровизация». 16+
5.00 «Где логика?». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
7.50 «ОтпЕтЫЕ МОШЕННИКИ». 

Х/ф. 16+
10.00 «Минтранс». 16+
11.00 «Самая полезная программа». 16+
12.00 «Военная тайна». 16+
16.30 «Территория заблуждений». 16+
18.20 «Засекреченные списки. Самые 

страшные твари и где они  
обитают». Док. спецпроект. 16+

20.20 «пОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕ-
МИЯ». Х/ф. 16+

22.10 «пОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ 2: 
ИХ пЕрВОЕ зАДАНИЕ». Х/ф. 16+

23.50 «пОЛИЦЕЙСКАЯ  
АКАДЕМИЯ 3: пОВтОрНОЕ 
ОБУЧЕНИЕ». Х/ф. 16+

1.20 «пОЛИЦЕЙСКАЯ  
АКАДЕМИЯ 4: ГрАЖДАНСКИЙ 
пАтрУЛЬ». Х/ф. 16+

3.00 «пОЛИЦЕЙСКАЯ  
АКАДЕМИЯ 5: зАДАНИЕ 
МАЙАМИ-БИЧ». Х/ф. 16+

4.45 «пОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ 6: 
ОСАЖДЕННЫЙ ГОрОД». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
10.00 «ГОрЕЦ». Т/с. 16+
11.00 «ГОрЕЦ». Т/с. 16+
12.00 «ГОрЕЦ». Т/с. 16+
13.00 «ГОрЕЦ: ИСтОЧНИК». 

Х/ф. 12+
14.45 «БЕЛФЕГОр -  

прИзрАК ЛУВрА». 
Х/ф. 12+

16.45 «1+1». Х/ф. 16+
19.00 «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ». 

Х/ф. 0+
21.00 «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ 2». 

Х/ф. 0+
23.00 «КрУпНАЯ рЫБА». 

Х/ф. 0+
1.30 «ЛЕГО. ФИЛЬМ». Х/ф. 6+
3.30 «Тайные знаки». 

Михаил Ломоносов.  
Магия гения. 12+

4.30 «Тайные знаки». 
Околдованный завоеватель. 
Атаман Ермак. 12+

5.15 «Тайные знаки». Стенька Разин. 
Неуязвимый атаман. 12+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

8.50 «зОЙКИНА ЛЮБОВЬ». 
Х/ф. 16+

10.55 «САМАЯ КрАСИВАЯ». 
Х/ф. 16+

14.25 «САМАЯ КрАСИВАЯ-2». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

19.00 «ВЕЛИКОЛЕпНЫЙ ВЕК». 
Х/ф. 16+

22.45 «Москвички». Д/ф. 16+
23.45 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.30 «зАпАСНОЙ ИНСтИНКт». 

Х/ф. 16+
4.35 «Москвички». Д/ф. 16+
5.35 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
8.00 «Улетное видео». 16+
8.30 «Улетные животные». 16+
9.30 «Улетное видео». 16+
11.00 «КОМАНДА 49.  

ОГНЕННАЯ ЛЕСтНИЦА». 
Х/ф. 12+

13.20 «БАНДИтЫ». Х/ф. 16+
15.50 «ХАрЛЕЙ ДЭВИДСОН 

 И КОВБОЙ МАЛЬБОрО». 
Х/ф. 16+

17.45 «СХВАтКА». 
Х/ф. 12+

21.00 «прАВО НА УБИЙСтВО». 
Х/ф. 16+

23.00 «КрАСАВЧИК ДЖОННИ». 
Х/ф. 18+

0.50 «пЕЛЕ: рОЖДЕНИЕ 
ЛЕГЕНДЫ». Биографическая 
драма. 12+

3.00 «100 великих». 16+
4.00 «зАКОН И пОрЯДОК.  

прЕСтУпНЫЙ УМЫСЕЛ». 
Т/с. 16+

5.00 «Лига «8файт». 16+

6.30 «Дорога в Россию». 12+
7.00 Футбол. Чемпионат мира-2018. 

0+
9.00, 11.10, 23.30 Новости.
9.10 Футбол. Чемпионат 

мира-2018. 0+
11.20, 14.00, 16.55, 20.30 Футбол. 

Чемпионат мира-2018. 0+
13.30 «ЧМ 2018 в цифрах». 12+
16.00, 18.55, 23.00, 23.55 Все 

на Матч!
20.00 «По России с футболом». 12+
22.30 «ЧМ 2018 в цифрах». 12+
23.35 «Чемпионат мира. Live». 12+
0.15 Водное поло. 

Чемпионат Европы. Женщины.  
Россия - Турция. 0+

1.25 «Мистер Кальзаге». Д/ф.
3.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Демиан Майя  
против Камару Усмана.  
Трансляция из Чили. 16+

5.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Благой Иванов против 
Джуниора Дос Сантоса. 

5.00 «ВЕЧНЫЙ зОВ». Т/с. 12+
8.10 «Десять фотографий». Алек-

сандр Шилов. Премьера! 6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 

дня.
9.15 «Легенды цирка». Ван Ю Ли. 6+
9.40 «Последний день». 

Николай Рыбников. 12+
10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Загадки века». «Личное дело 

Павла Судоплатова». Д/с. 12+
11.50 «Улика из прошлого». 

«Тайны чудотворных икон». 16+
12.35, 13.15 «ЧИНГАЧГУК -  

БОЛЬШОЙ зМЕЙ». Х/ф. 
14.40 «СЫНОВЬЯ БОЛЬШОЙ  

МЕДВЕДИЦЫ». Х/ф. 
16.35, 18.25 «ВОЖДЬ  

БЕЛОЕ пЕрО». Х/ф. 
18.40 «ОЦЕОЛА». Х/ф. 
20.40 «тЕКУМзЕ». Х/ф. 
22.25, 23.20 «АпАЧИ». Х/ф. 
0.35 «УЛЬзАНА». Х/ф. 
2.20 «БрАтЬЯ пО КрОВИ». Х/ф. 
4.00 «зОЛОтАЯ БАБА». Х/ф. 6+

самый верный способ заговорить на другом языке - начать говорить на нём как придётся.
почти  СЕРЬЁЗНо
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.05 «ЛУЧИК». Т/с.
6.00 Новости.
6.10 «ЛУЧИК». Т/с. 16+
7.30 «Смешарики. 

ПИН-код».
7.45 «Часовой». 12+
8.15 «Здоровье». 16+
9.20 «Непутевые замет-

ки» с Дм. Крыло-
вым. 12+

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.15 «Зинаида 
Кириенко. «Я в кино 
настрадалась». 12+

11.15 «Честное слово».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 Премьера. «Алек-

сандр Домогаров. 
Рыцарь печального 
образа». 16+

13.20 «БЕЛАЯ НОЧЬ, 
НЕЖНАЯ НОЧЬ..». 
Х/ф. 16+

15.15 «Большие гонки». 
12+

16.40 «Кто хочет стать 
миллионером?» 

17.30 «Лучше всех!» 
Избранное.

21.00 Воскресное «Время». 
22.00 «Клуб Веселых 

и Находчивых». 
Летний кубок во 
Владивостоке. 16+

0.35 «АНТИГАНГ». Х/ф. 
16+

2.20 «Модный приговор».
3.20 «Мужское / 

Женское». 16+
4.15 Контрольная закупка.

4.55 «СРОЧНО 
В НОМЕР! 
НА СЛУЖБЕ ЗА-
КОНА». Т/c. 12+

6.45 «Сам себе режис-
сёр».

7.35 «Смехопанорама».
8.05 Утренняя почта.
8.45 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

9.25 «Сто к одному». 
Телеигра.

10.10 «Когда все дома 
с Тимуром 
Кизяковым».

11.00 Вести.
11.20 «Быть в игре». 12+
13.10 «ЛЕГЕНДА № 17». 

Х/ф. 12+
16.00 Вести.
17.30 Футбол. Чемпионат 

мира-2018. Финал. 
Прямая трансляция 
из Москвы.

21.00 «ТРЕНЕР». Х/ф. 
12+

23.50 «Воскресный 
вечер с Владими-
ром Соловьёвым». 
12+

4.50 «2,5 ЧЕЛОВЕКА». 
Т/с. 16+

5.45 «Ты супер!». 6+
8.00 Сегодня.
8.20 Их нравы. 0+
8.40 «Пора в отпуск». 16+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.00 «Чудо техники». 12+
11.50 «Дачный ответ». 0+
12.55 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.00 «У нас выигрыва-

ют!». Лотерейное 
шоу. 12+

15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... 

16+
18.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
19.00 Сегодня.
19.25 «ШАМАН. НОВАЯ 

УГРОЗА». Т/с. 16+

23.15 Игорь Лифанов в 
детективе «НА-
ВОДЧИЦА». 16+

2.55 «СТЕРВЫ». Т/с. 18+
3.50 «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-

РУЛЬ». Т/с. 16+

Профилактика 
с 2.00 до 5.00

5.00, 5.40, 6.20, 7.00 
«ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

7.40 «Моя правда. Сергей 
Жигунов». Д/ф. 12+

8.40 «Моя правда. Ирина 
Печерникова». Д/ф. 
12+

9.30 «Моя правда. Надежда 
Румянцева». Д/ф. 12+

10.25 «Моя правда. 
Сергей Мавроди». 
Д/ф. 12+

11.20 «Моя правда. 
Наталья Кустинс-
кая». Д/ф. 12+

12.20 «Моя правда. Миха-
ил Круг». Д/ф. 12+

13.10 «СЛЕД. ПЛАТА ЗА 
ОШИБКИ». Т/с. 16+

14.00 «СЛЕД. ДЕНЬ ДО-
НОРА». Т/с. 16+

14.40 «СЛЕД. ПРИЗРАК 
СТАРУШКИ». Т/с. 16+

15.30 «СЛЕД. ПЕПЕЛ». 
Т/с. 16+

16.15 «СЛЕД. АНГЕЛО-
ЧЕК». Т/с. 16+

17.05 «СЛЕД. ДОЛЖ-
НИК». Т/с. 16+

17.55 «СЛЕД. ТРЕТЬЕ 
ПРИШЕСТВИЕ». 
Т/с. 16+

18.40, 19.30, 20.20, 21.10, 
21.55, 22.40, 23.30 
«СЛЕД». Т/с. 16+

0.20 «БЕГЛЕЦЫ». Х/ф. 16+
2.15, 3.00, 3.40, 4.20 

«ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.45 «Том и Джерри». 
М/с. 0+

7.10 «Тролли. Праздник 
продолжается!». 
М/с. 6+

7.35 «Новаторы». М/с. 6+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Тролли. Праздник 

продолжается!». 
М/с. 6+

8.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

9.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

10.30 «БУНТ УШАСТЫХ». 
Х/ф. 6+

12.25 «БЕЗ ЧУВСТВ». 
Х/ф. 16+

14.10 «ЭВАН ВСЕМОГУ-
ЩИЙ». Х/ф. 12+

16.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

17.05 «ИГРА ЭНДЕРА». 
Х/ф. 12+

19.15 «Пингвины Мада-
гаскара». Полно-
метражный анима-
ционный фильм. 0+

21.00 «2012». Х/ф. 16+
0.05 «КИЛЛЕРЫ». 

Х/ф. 16+
2.05 «АДРЕНАЛИН-2. 

ВЫСОКОЕ 
НАПРЯЖЕНИЕ». 
Х/ф. 18+

3.45 «БЕЗ ЧУВСТВ». 
Х/ф. 16+

5.30 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.30 «ПОД КУПОЛОМ 
ЦИРКА». Х/ф.

8.50 «Кошкин дом». М/ф.
9.45 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.15 «ДЛИННЫЙ 
ДЕНЬ». Х/ф.

11.45 Неизвестная 
Европа. «Венеция и 
Бари, или Морские 
разбойники».

12.10 «Научный стенд-ап».
12.50, 1.05 «Утреннее 

сияние». Д/ф.
13.45 «Письма из про-

винции». Корсаков.
14.15 «ЧЕЛОВЕК С ЗОЛО-

ТОЙ РУКОЙ». Х/ф.
16.15 «Искатели». 

«Сокровища атама-
на Кудеяра».

17.05 «Пешком...». Моск-
ва Жолтовского.

17.30 Концерт-реквием 
памяти царствен-
ных страстотерп-
цев. Автор текста и 
музыки митрополит 
Иларион.

19.30 Новости культуры.
20.10 «СКАНДАЛЬНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ 
В БРИКМИЛЛЕ». 
Х/ф.

22.20 «Австрия. Зальцбург. 
Дворец Альтенау». 
Д/ф.

22.45 «ФАННИ И АЛЕК-
САНДР». Х/ф.

2.00 !!! ВНИМАНИЕ!!! 
ПРОФИЛАКТИКА.

6.05 «ЛЮБОВЬ НА 
ВЫЖИВАНИЕ». 
Х/ф. 12+

8.00 «Фактор жизни». 
12+

8.30 «Удачные песни». 
Летний концерт. 6+

9.35 «УКОЛ ЗОНТИ-
КОМ». Х/ф. 12+

11.30 События.
11.45 «СВАДЕБНОЕ 

ПЛАТЬЕ». Х/ф. 12+
13.50 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
14.30 Московская неделя.
15.00 «Хроники московс-

кого быта. Пропал 
с экрана». 12+

15.55 «90-е. Чумак 
против Кашпировс-
кого». 16+

16.45 «Прощание. Анд-
рей Панин». 16+

17.35 «ЛЮБОВЬ В РО-
ЗЫСКЕ». Х/ф. 12+

21.15, 0.15 «ВЗГЛЯД 
ИЗ ПРОШЛОГО». 
Х/ф. 12+

0.00 События.
1.15 Петровка, 38. 16+
1.25 «КОЛЬЕ ШАРЛОТ-

ТЫ». Х/ф..

7.00, 8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
7.30 «Агенты 003». 6+
9.00 «Дом-2. Lite». 6+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «Большой завтрак». 16+
12.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

17.00, 18.00, 19.00, 19.30, 
20.00, 21.00 «Comedy 
Woman». 16+

22.00 «Комик в городе». 
«Волгоград». Юмористическая 
передача. 16+

22.30 «Комик в городе». «Тюмень». 
Юмористическая передача. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.35 «СМЕРТЕЛЬНАЯ БИТВА-2: 

ИСТРЕБЛЕНИЕ». Х/ф. 16+
3.25 «ТНТ Music». Музыкальная 

программа. 16+
4.00 «Импровизация». 16+
5.00 «Где логика?». 16+
6.00, 6.30 «ТНТ. Best». 16+

5.00 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ-6: 
ОСАЖДЕННЫЙ ГОРОД». Х/ф. 16+

6.15 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ». 
Х/ф. 16+

8.00 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ-2: 
ИХ ПЕРВОЕ ЗАДАНИЕ». Х/ф. 16+

9.40 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕ-
МИЯ-3: ПОВТОРНОЕ ОБУЧЕ-
НИЕ». Х/ф. 16+

11.15 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ-4: 
ГРАЖДАНСКИЙ ПАТРУЛЬ». Х/ф. 16+

12.50 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ-5: 
ЗАДАНИЕ МАЙАМИ-БИЧ». Х/ф. 16+

14.30 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕ-
МИЯ-6: ОСАЖДЕННЫЙ ГОРОД». 
Х/ф. 16+

16.10 «Алеша Попович и Тугарин 
Змей». М/ф. 6+

17.40 «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч». М/ф. 6+

18.50 «Илья Муромец и Соловей-
Разбойник». М/ф. 6+

20.20 «Иван Царевич и Серый Волк». 
М/ф. 0+

22.00 «Иван Царевич и Серый Волк-2». 
М/ф. 6+

23.20 «Иван Царевич и Серый Волк-3». 
М/ф. 6+

0.50 «Военная тайна». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
10.00 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
10.45 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
11.45 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
12.30 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
13.30 «Магия чисел». Премьера. 12+
14.00 «ЭЛЕМЕНТАРНО». 

Т/с. 16+
15.00 «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ». 

Х/ф. 0+
17.00 «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ-2». 

Х/ф. 0+
19.00 «ЕСЛИ СВЕКРОВЬ - 

МОНСТР...». Х/ф. 16+
21.00 «УПРАВЛЕНИЕ ГНЕВОМ». 

Х/ф. 12+
23.00 «БЕЛФЕГОР - 

ПРИЗРАК ЛУВРА». 
Х/ф. 12+

1.00 «КРУПНАЯ РЫБА». 
Х/ф. 0+

3.30 «ЛЕГО. ФИЛЬМ». 
Х/ф. 6+

5.30 «Тайные знаки». Темные силы 
на службе любви. 12+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

8.45 «ДЖЕЙН ЭЙР». Х/ф. 16+
13.45 «СЕКТА». Х/ф. 16+
17.30 «Свой дом». 

Ток-шоу. 16+
18.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 

Х/ф. 16+
22.55 «Москвички». 

Д/ф. 16+
23.55 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.30 «Я БУДУ ЖИТЬ!». 

Х/ф. 16+
4.20 «Москвички». Д/ф. 16+
5.20 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
5.30 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером». 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
8.00 «Улетное видео». 16+
8.30 «Улетные животные». 16+
9.30 «ВИОЛА ТАРАКАНОВА. 

В МИРЕ ПРЕСТУПНЫХ 
СТРАСТЕЙ». Т/с. 12+

13.20 «Великая война». 0+
22.45 «СНОУДЕН». 

Биографическая драма. 12+

1.30 «ДАЛЛАССКИЙ КЛУБ 
ПОКУПАТЕЛЕЙ». 
Биографическая драма. 18+

3.40 «Улетное видео». 16+
5.00 «Лига «8файт». 16+

6.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Благой Иванов против 
Джуниора Дос Сантоса. 

8.00, 15.00, 19.55, 23.00, 23.50 
Все на Матч!

8.20 Футбол. Чемпионат мира-2018. 
0+

10.20 Новости.
10.30 Футбол. Чемпионат мира-2018. 

0+
12.30 Обзор Чемпионата мира. Путь 

к финалу. 12+
13.00 Футбол. Чемпионат мира-2018. 

Матч за 3-е место. 0+
17.55 Футбол. Чемпионат мира-2018. 

0+
22.30 «Эмоции ЧМ-2018». 12+
23.30 «Чемпионат мира. Live». 12+
0.10 Водное поло. Чемпионат 

Европы. Женщины. Россия 
- Сербия. Трансляция из 
Испании. 0+

1.25 «По России с футболом». 12+
4.40 «Новицки: идеальный бросок». 

Д/ф.

6.00 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». Х/ф. 
7.25 «КАРАВАН СМЕРТИ». Х/ф. 12+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня.
9.15 «Военная приемка». 6+
11.40, 13.15 «ЧАСОВЩИК». Х/ф. 16+
13.50 «РОК-Н-РОЛЛ ПОД КРЕМ-

ЛЕМ». Т/с. 16+

18.25 «Неизвестная война. Великая 
отечественная». Д/с. 12+

0.25 «УЛИКИ». Т/с. 16+
5.00 «Первый полет. Вспомнить 

все». Д/ф. 12+

Ре
кл

ам
а

ЭКСПЕРТИЗА ПРОДУКТОВ 
ПИТАНИЯ

ГАСТРОНОМИЧЕСКОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ И ЛУЧШИЕ 
МЕСТНЫЕ БЛЮДА

ВСЁ, ЧТОБЫ 
ПРИГОТОВЛЕНИЕ ЕДЫ 
ПРИНОСИЛО НАСТОЯЩЕЕ 
УДОВОЛЬСТВИЕ!

ЖУРНАЛ 
«ПРО КУХНЮ» № 78

УЖЕ В ПРОДАЖЕ

ПРОВЕРЕННЫЕ РЕЦЕПТЫ 
ОРИГИНАЛЬНЫХ БЛЮД, 
СЕКРЕТЫ ШЕФПОВАРОВ

В КАЖДОМ НОМЕРЕ

16+
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Экспозиция в честь 40-летнего юбилея еженедельника 
«Аргументы и факты» расскажет о малоизученных событиях 
и загадках истории. Например, почему считается, что Шекс-
пир не написал ни одного произведения, как на самом деле 
зовут Бэнкси и куда пропал с радаров самолёт Куала-Лумпур 
- Пекин в марте 2014 г.

«Читать не вредно»
До 12 августа, с 10.00 до 18.00. 
Центральный дом художника, зал № 17. Ул. Крымский Вал, 
д. 10. Цена билета: от 150 до 250 руб.

ВЫСТАВКА 

20-я приключенческая история от комиксов Marvel и сиквел 
фильма «Человек-муравей». Главный герой Скотт Лэнг, толь-
ко-только оказавшийся в команде Мстителей, пытается быть и 
защитником, и хорошим отцом. Но воспитание дочери отклады-
вается: впереди новая миссия и знакомство со странной напарни-
цей - она за секунду может измениться в размерах и... полететь. 

«Человек-муравей и Оса»
Фантастика/боевик. США. 
Режиссёр Пейтон Рид. В ролях: Пол Рад и др.

КИНО 

На IV Международном фестивале Игоря Бутмана прозвучат 
произведения 10 коллективов из России, Армении, Швеции и 
США, например, на сцене будут группа Leonid & friends, певец 
Elliott (США) и квартет Олега Бутмана, квартет Айка Григоряна и др. 

«Джазовые сезоны»
7 и 8 июля, сб. и вс., 15.00. 
Горки Ленинские, Главная аллея, д. 1. 
Цена билета: от 1500 руб. 

ФЕСТИВАЛЬ 

История начала ХХ в., воспринятая и пересказанная нашим 
современником. История любви и смерти огромного мира. 
Рассказ про души, опалённые войной, которая всегда бес-
смысленна. Режиссёр Галина Волчек. 
В ролях: Ш. Хаматов, С. Юшкевич, Е. Плаксина и др. 

Звезда «Голоса» Мариам Мерабова и проект MIRAIF пред-
ставят программу «Сердцем к сердцу», где исполнят музыку в 
совершенно разных стилях: фьюжн вместе с фанком, а блюз 
- с авангардом. Кстати, ещё до известности Мариам пела на 
бэк-вокале «Eurovision» у Димы Билана, Дмитрия Колдуна и пр.

«Три товарища»
Эрих Мария Ремарк
10 июля, вт., 19.00, театр «Современник». Дворец на Яузе, 
пл. Журавлёва, д. 1. Цена билета: от 400 до 5000 руб.

Мариам Мерабова
8 июля, вс., 19.00. 
Зелёный театр ВДНХ. Сцена на воде, 
ул. 1-я Останкинская, д. 7а. Цена билета: от 1100 руб.

ТЕАТР

КОНЦЕРТ 

VII фестиваль садов и цветов покажет лучшие работы в 
мире ландшафтного дизайна, а специально в честь ЧМ по 
футболу здесь можно увидеть трёхметровый футбольный мяч, 
сделанный из живых цветов. 

«Moscow 
Flower Show»
До 8 июля, с 10.00 до 20.00. 
Парк искусств «Музеон», ул. Крымский Вал, вл. 2. 
Цена билета: до 600 руб.

ФЕСТИВАЛЬ 

На семейном фестивале под открытым небом можно будет 
найти занятия на любой вкус: фольклор и классика, рок и рэп, 
пушкинские стихи и стихи современных поэтов. Кроме того, 
здесь можно будет поучиться игре на народных инструментах, 
плетению венков, быстрому ткачеству и даже пообщаться с 
писателями, например с Захаром Прилепиным.

«Традиция»
7 июля, сб., 11.00. 
Усадьба Захарово, Московская обл., Одинцовский район. 
Цена билета: от 500 руб.

ФЕСТИВАЛЬ 

Фото в «Афише»: Сергея КОНДРАТЬЕВА, kinopoisk.ru 

  АФИША:  С  5  ПО  11  ИЮЛЯ

«ДЕВИЦЫ ХОТЯТ СТАТЬ ЛЮБОВ-
НИЦАМИ БОГАТЫХ ИЛИ НАЧАТЬ 
САМОСТОЯТЕЛЬНО ЗАРАБАТЫ-
ВАТЬ, НИ ОТ КОГО НЕ ЗАВИСЕТЬ».

Ольга БУДИНА не только 
популярная актриса («Грани-
ца. Таёжный роман», «Идиот», 
«Серд це матери», «Жена Стали-
на», «Земский доктор»), но и обще-
ственный деятель, основательница 
благотворительного фонда «Обере-
ги Будущее», помогающего детям-
сиротам. Ольга поговорила с «АиФ» 
о взаимо отношениях современных 
мужчин и женщин. 

- Сейчас век разводов. Ольга, 
что изменилось в наших мозгах? 

- Установки изначально не-
верные. Всё перемешалось в го-
ловах, люди потеряли путь, не 
могут сами себе объяснить, ку-
да идут. Рассказываю типичную 
историю. Девушка, 30 лет, не 
королева красоты, работает на 
скромной должности, не может 
найти себе юношу для создания 
семьи. Решили её познакомить 
с прекрасным парнем-токарем. 
Так она сказала: нет, зачем мне 
токарь, мне давай бизнесмена. 
Токарь - это как-то мелкова-
то. Извините, а ты что, Софи 
Лорен? Или разговариваешь с 
мужчиной 30-40 лет, который 
до сих пор не женат, и понима-
ешь: он не хочет брать на себя 
никакой ответственности, зато 
хочет, чтобы «она» была с иде-
альной фигурой, золотым ха-
рактером, прекрасна в постели 
и имела приличный заработок. 
Абсолютная неадекватность! 

О том, что прежде всего он же-
нится на матери своих будущих 
детей, вообще не вспоминает!

- Вы реально часто видите 
таких, которые хотят, чтобы 
женщина их обеспечивала?

- Они сплошь и рядом. Пос-
мотрите на молодёжь. До 30 лет 
не могут найти себе пару, потому 
что ищут её в клубах, на каких-
то ночных тусовках. Кого мож-
но там найти? Если ты хочешь 
строить длительные отношения, 
найти близкого человека, надо 
искать не в ночных клубах. И 
ещё не мешало бы трезво оце-
нить свои способности, воз-
можности. Начинать строить 
отношения нужно с вопроса 
самому себе: а что я могу дать 
«ей» и своей семье? То же самое 
и к девушкам относится. 

Критерии сегодня поменя-
лись, перевернулось всё с ног 
на голову. Девицы хотят стать 
любовницами богатых или впа-
дают в другую крайность - хотят 
начать самостоятельно зараба-
тывать, ни от кого не зависеть и 
жить в своё удовольствие.

- Писательница Татьяна Ус-
тинова сказала: в головах у деву-
шек - ведьмин студень. Выросли 
на «глянце», внушающем - ты 
достойна большего. Но на всех 
олигархов не хватает... 

- Нужно задать себе воп-
рос: зачем вам муж-олигарх? 
Ведь вы для него всегда буде-
те на втором, третьем, а то и 
на двадцать пятом месте. Это 

люди, которые не заточены на 
создание дружной семьи. Это 
люди-машины, биороботы для 
зарабатывания денег. И девоч-
ки, которые делают пластичес-
кие операции и изводят себя в 
спортивных залах, чтобы бо-
гатого подцепить, - тоже био-
роботы. Они не понимают, с 
какой целью живут. Только по-
есть вкусно, красиво нарядить-

ся? Но зачем женщина надевает 
декольте, короткие юбки? Что-
бы вокруг «все сдохли», а у муж-
чин пробудилось сексуальное 
желание? Чтобы отправиться 
во всеоружии на поиски альфа-
самца? Но давайте разберёмся, 
что женщине нужно на самом 
деле. Женщине хорошо, когда 
её любят, когда у неё спокойная 
жизнь, нормальный достаток. 

Но... С экранов телевизоров, со 
страниц журналов льётся про-
паганда эгоцентризма, эгоизма, 
так называемого личностного 
роста, то есть самоутверждения. 
И все поголовно начинают в се-
бе, в своих детях воспитывать 
лидерские качества. Вы перед 
кем хотите выпендриваться? 
И зачем? Вы думаете, что, ра-
ботая локтями, зубами, мож-
но стать счастливым? Но это 
невозможно! Ну нет счастья у 
людей, которые таким образом 
добывают себе кусок сладкого 
пирога или место в престижной 
фирме и т. д. Невозможно не-
праведным путём создать себе 
спокойную жизнь, потому что 
всё неминуемо аукнется. Изу-
чите биографии самых богатых 
людей, тех же самых американ-
цев. У нас ведь американский 
образ жизни ставится во главу 
угла. Несмотря на то что мы в 
конфронтации с США, образ 
жизни нам навязывается аме-
риканский, с их ценностями: с 
их шмотками, с наркотой, все-
дозволенностью, культивиро-
ванием эгоистического начала. 
Этого у нас сейчас в обществе 
хоть отбавляй. Но пора уже 
включать собственные мозги. 

ЛИЦА

Ольга 
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

НЕ В ОЛИГАРХАХ СЧАСТЬЕ
Ольга Будина предлагает поискать любовь не в ночных клубах, а в обычной жизни

«Женщине хорошо, когда её любят, когда у неё спокойная жизнь»,- 
убеждена актриса. Фото facebook.com
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трудно найти человека, у 
которого бы никогда не бо-
лел живот. особенно летом, 
когда для кишечного рас-
стройства есть масса При-
чин. 

На даче - овощи с грядки, в 
отпуске - непривычная еда, до-
ма - испортившийся от жары 
продукт. Однако врачи счита-
ют, что при любом кишечном 
симптоме нужно обращаться к 
врачу. Только доктор сможет 
отличить простое расстройство 
от первых признаков серьёзной 
болезни. 

Воспалительные заболева-
ния кишечника (ВЗК) - группа 
хронических недугов, при ко-
торых воспаление развивается в 
стенке кишечника (самые рас-
пространённые из них - болезнь 
Крона и язвенный колит). Их 
клинические проявления (бо-
левые ощущения, слабость, 
диарея, потеря веса, кожные 
высыпания) характерны почти 
для всех болезней желудочно-
кишечного тракта (см. инфог-
рафику). Однако прогноз при 
воспалительных заболеваниях 
кишечника принципиально 
иной. Если их не лечить (или 
лечить неправильно), они мо-
гут привести к серьёзным ос-
ложнениям - кровотечениям, 
кишечной непроходимости и 
даже раку кишечника.

неудобный диагноЗ 

Если на первых порах боли в 
животе, затяжные диареи и даже 
кровь в стуле можно игнориро-

вать, то со временем недуг пол-
ностью меняет жизнь человека. 
Пациент, привязанный к туале-
ту, не может нормально учить-
ся, работать, путешествовать, 
общаться с противоположным 
полом.

Пик заболеваемости ВЗК 
приходится на наиболее актив-
ный возраст (20-40 лет), болезнь 
ставит крест на жизни молодых 
людей. По крайней мере, до 
тех пор, пока пациент со сво-
им «неудобным диагнозом» не 
обратится к грамотному врачу. 

«Симптомы болезни зачастую 
бывают настолько нетипичны и 
размыты, что разглядеть за ни-
ми первопричину может только 

подготовленный и дотошный 
врач, - поясняет директор Мос-
ковского областного научно-ис-
следовательского клинического 
института им. Владимирского, 

доктор медицинских наук, про-
фессор Дмитрий Семёнов. - К со-
жалению, на первых порах всем 
ставят «синдром разражённого 
кишечника» и назначают непра-
вильное лечение».

Чтобы добраться до сути, 
пациенту необходимо пройти 
комплекс дорогостоящих и не-
приятных исследований (коло-
носкопию, интестиноскопию 
и т. д.). Поэтому от появления 
первых симптомов до постанов-
ки диагноза проходит от 1 до 1,5 
года, в худшем случае процесс 
затягивается на годы. 

современно, дорого

Если на начальной стадии бо-
лезни облегчить состояние мож-
но с помощью доступной базис-

ной терапии, то при запущенной 
стадии держать воспалительный 
процесс в кишечнике под конт-
ролем могут лишь современные 
биопрепараты, курс лечения ко-
торыми стоит 1 млн рублей в год. 
Получить его можно и бесплат-
но, в рамках ОМС, - правда, оно 
положено не всем, а только па-
циентам со статусом инвалида.

«Помимо того что получить 
инвалидность в принципе не-
просто (по данным пациентской 
организации МОО «Доверие», 
это удаётся лишь 7% пациентов 
с ВЗК. - Ред.), статус инвалида 
требуется ежегодно подтверж-
дать, - рассказывает главный 
внештатный гастроэнтеролог 
Москвы профессор Дмитрий 
Бордин. - И чаще всего через год 
у человека, которому удалось с 
помощью современной терапии 
взять болезнь под контроль, 
инвалидность аннулируют. А 
пациентам с воспалительными 
заболеваниями кишечника не-
обходимо постоянное лечение, 
без него состояние может вер-
нуться к первоначальному». 

Полностью вылечить вос-
палительные заболевания ки-
шечника, увы, невозможно. Это 
аутоиммунные недуги, причина 
которых - сбой в работе имму-
нитета, из-за чего он по неве-

домым причинам в какой-то 
момент начинает разрушать 
организм, в данном случае - 
повреждать стенку кишечника. 
Аутоиммунные недуги можно 
лишь сдерживать. Если этого 
не делать - неизбежно возни-
кают осложнения, требующие 
хирургического вмешательства 
(сужение кишки, свищи между 
внутренними органами, кишеч-
ная непроходимость). 

 на 20-40 лет 
приходится пик 
диагностирования.

медвежья болеЗнь
За обычной летней диареей могут скрываться коварные заболевания 

НОВЫЙ  ДИАГНОЗ

неблагоприятные дни и часы
с 5 по 11 июля 2018 г.

6 июля 
(пик с 10 до 12 часов)* 
возможны болезни головы. 
Берегите нервную систему.

7 июля 
(пик с 19 до 21 часа)* 

возможно поражение гортани, 
голосовых связок  
и позвоночника.  

избегайте сквозняков.
татьяна дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

* время московское

К а р т о ф е л ь н ы й 
сок - отличная про-
филактика гаст-
рита. А ещё он сни-
жает вероятность 
диабета, нормали-
зует кровяное давле-
ние, очищает кожу и 
является профилак-
тикой раковых забо-
леваний. Вымойте картофель и 
срежьте с кожуры все зелёные 

участки и глазки. На-
трите картофель на 
тёрке. Заверните по-
лучившуюся кашицу в 
чистую тонкую ткань 
и выдавите сок. Сок 
должен быть свеже-
выжатым, приготов-
ленный впрок вскоре 
теряет большую часть 

своих полезных свойств. 
Прислал К. Утин, Калуга

�народный  рецеПт
картофельный сок от гастрита

Лидия  
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

восПалительные  Заболевания  кишечника  в  цифрах  и  фактах

Заболеваемость ВЗК выше в странах, 
расположенных в северных широтах (таких как 
россия, канада, Швеция, великобритания)

ежегодно увеличивается число пациентов
инфографика Марии кЛЕМЕнтЬЕвоЙ

На 10-11%

300 человек на 100 тысяч населения - 
частота заболеваемости вЗк в 
промышленно развитых странах 

10 раз в сутки 
может отмечаться 
диарея при вЗк

5 млн
человек в мире уже имеют этот диагноз

В 1,5-4 раза выше частота 
вЗк в больших городах, чем в 
сельских районах

Холецистит, 
панкреатит, 
синдром 
раздражённой 
кишки, колит 
- заболевания, 
под которые 
чаще всего 
маскируется ВЗК

Увы, но хирургическое вмеша-
тельство - не решение про-
блемы. «как хирург, я хорошо 
понимаю все опасности хирур-
гических вмешательств, в ходе 
которых пациентам удаляется 

часть кишечни-
ка, порой зна-
чительная,- го-
ворит главный 
колопроктолог 
Минздрава, 
директор 

ФГБУ «ГНЦК им. Рыжих» Юрий 
Шелыгин. - потому задача вра-
чей - с помощью современной 
терапии максимально отсрочить 
оперативное вмешательство». 

комментарий  хирурга

Видела�по�ТВ�передачу,�
в� которой� сомнительный�
специалист� рассказывал�
про�новую�диету:�мол,�надо�
позавтракать�кашей,�пред-
варительно�растопив�в�ней�
150�г�сливочного�масла.�Пос-
ле�этого�можно�есть�что�хо-
чешь,�сколько�хочешь�-�и�ху-
деть!�Как�такое�в�озможно?�

М.�Климова,�Иркутск

Отвечает диетолог-нутри-
циолог, врач функциональной 
и а нтивозрастной медицины, 
н аучный руководитель сети клиник 
снижения веса Михаил Г аврилов: 

- Такой рацион с натяжкой 
можно назвать кетогенной систе-
мой питания (низкоуглеводной, 
с высоким содержанием жира и 
умеренным количеством белка). 
Доказано, что человек, который в 

течение дня употребляет 80% жи-
ровых калорий, может сбросить 
лишний вес без ограничения ка-
лорийности рациона. Помимо 
этого кетоны (вещества, выра-
батываемые печенью из жирных 
кислот) не только обеспечивают 

организм энергией, но и защи-
щают от старения и воспаления, 
восстанавливают микробиоту 
кишечника, улучшают настро-
ение и работу мозга. Дополни-
тельный бонус - человек не ис-
пытывает чувства голода. 

Но рацион с высоким содер-
жанием жира не подходит людям 
с нарушением функции подже-
лудочной железы, печени, желч-
ного пузыря. 

Лучше использовать не сли-
вочное масло, а кокосовый жир 
или авокадо и не с кашей, а с ово-
щами. Если всё же используете 
сливочное масло, то оно должно 
быть высокого качества, а упот-
реблять его лучше не с крахма-
листой кашей, а с углеводами, в 
которых много клетчатки. 

как Похудеть на жирной Пище? 

Кашу маслом не испортишь,  
а фигуру - можно.  
 Фото валерия христоФорова

У�меня�в�ушах�постоянно�
образуются�пробки.�Правда�
ли,�что�это�может�происхо-
дить�из-за�использования�
ватных�палочек?

С.�Истомин,�Петрозаводск

Отвечает ото-
риноларинголог, 
кандидат меди-
цинских наук, 
з а с л у ж е н н ы й 
врач РФ Ната-
лья Калинина:

- Применение ватных палочек 
при чистке ушей нежелательно. 
Слуховой канал у человека на-
правлен вниз, поэтому сера скап-
ливается у наружного слухового 

прохода, где легко удаляется на-
мыленным пальцем. Используя 
ватные палочки, вы проталкива-
ете серу глубже и тем самым спо-
собствуете образованию пробок. 
К тому же ватными палочками 
вы раздражаете серные железы 
и тем самым активизируете вы-
работку серы (из-за чего уши 
«зарастают» быстрее). 

можно ли чистить уши ватными 
Палочками? 

гигиенадиета

Фото East News
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Известно, что вИлкой И лож-
кой мы копаем свою могИ-
лу. но оказывается, этИмИ 
ИнструментамИ можно вы-
капывать И ров, отделяю-
щИй нас от альцгеймера И 
другИх подобных заболе-
ванИй мозга. 

Создатели программы пи-
тания, позволяющей подде-
рживать молодость мозга, на-
звали её диетой MIND - что 
дословно можно перевести как 
диета для ума, мышления, ин-
теллекта. 

дИета для ума

«Испытания показали, что 
строгое соблюдение такой 
диеты снижает риск развития 
болезни Альцгеймера на 53%, 
то есть больше, чем в 2 раза, а 

нестрогое - это 
когда пациен-
ты придержи-
вались диеты 
лишь в общих 
ч е р т а х  -  н а 
35%, - расска-

зывает известный биогеронто-
лог, член-корреспондент РАН 
Алексей Москалёв. - Создатели 
диеты провели эксперимент, в 
течение 5 лет они наблюдали 
960 человек, средний возраст 
которых был весьма преклон-
ным - 81,4 года. У тех, кто соб-
людал диету MIND, мозг был 
на 7,5 года моложе. 

Программа питания доста-
точно проста и удобна в ис-
пользовании, она предусмат-
ривает деление продуктов на 
15 групп, 10 из которых полез-
ны для мозга и нервной сис-
темы, а 5 - вредны, и их надо 

ограничить (см. инфографику). 
При этом каждый день нужно 
съедать три порции так назы-
ваемых цельнозерновых про-
дуктов. К ним относится всё, 
что сделано из цельного зер-
на с оболочками, - это такие 
каши, как геркулес, овсянка, 
гречка, перловка, бурый рис, 
но не шлифованные или из-
мельчённые, как белый рис 
или манка. Важна ежеднев-
ная порция зелёных листовых 
овощей (к ним относятся не 
только салаты и зелень, но и 
зелёная капуста - кочанная, 
китайская, кале и т.д.) и дру-
гих обычных овощей. В тече-
ние дня хорошо съедать горсть 
орехов, их можно использо-
вать для перекуса. Примерно 
через день нужно потреблять 
блюда из бобовых. Хотя бы два 
раза в неделю надо есть курицу 
(но только белое мясо - грудку) 
и ягоды. На них в диете дела-
ется особый акцент, и самыми 
лучшими считаются черника и 
клубника. Вне сезона можно 
использовать замороженные 
ягоды, но не варенье из них. 

Рыбу едят не реже одного раза 
в неделю. 

Вредные продукты луч-
ше потреблять реже и мень-
ше. Например, дневная доза 
сливочного масла не должна 
превышать столовой ложки 
в день, а сыр, жареную пищу 
или фастфуд можно есть не 
чаще раза в неделю. Если не 

можете отказаться вообще от 
потребления так называемого 
красного мяса (свинина, говя-
дина, баранина), то ешьте его 
как можно реже».

важные факторы

«Я бы акцентировал вни-
мание ещё на нескольких 

факторах питания, важных 
для здоровья и молодости 
мозга, - продолжает Алексей 
Москалёв. - Прежде всего 
это снижение калорийности, 
можно практиковать преры-
вистое (краткосрочное) голо-
дание - раз в неделю съедать 
в день не более 500 ккал или 
отказываться от одного при-
ёма пищи 3-4 раза в неделю. 
Старайтесь, чтобы диета была 
ближе к вегетарианской. Так 
вы будете потреблять меньше 
метионина, это незаменимая 
аминокислота, но её избыток 
способствует ускоренному ста-
рению организма. Потому по-
лучать её нужно в минимально 
достаточном количестве. Что 
касается мяса и продуктов, 
сделанных из него, то лучше 
не есть их более 500 граммов 
в неделю. Если есть возмож-
ность, из всех масел выбирайте 
оливковое. Избегайте избы-
точного поступления сахаров, 
они есть не только в сладких 
продуктах и напитках, но и в 
некоторых фруктах (виног-
рад, груша и т. д.), они содер-
жат много сахара фруктозы, 
и в молоке - молочный сахар 
лактоза один из самых непо-
лезных. И в первую очередь он 
способствует старению мозга».

 в 2 раза 
можно сократить 
риск развития 
болезни 
альцгеймера.

10 друзей И 5 врагов мозга
от каких болезней помогает супермодная диета MIND?

ЕДА

когда уже примут закон 
о допуске родственников 
в реанимацию? Говорят о 
проблеме не первый год, а 
воз и ныне там. 

с. кошелева, воронеж

Депутаты опять не смогли 
принять поправки в закон о 
допуске членов семьи к паци-
ентам в реанимацию. Так что 
пока единого порядка нет. «Во 
всём цивилизованном мире 
родственники имеют беспре-
пятственный доступ в реани-
мацию, - говорит заведующий 
отделением анестезиологии и 

реанимации московской Город-
ской клинической больницы № 1 
им. Пирогова Владислав Крас-
нов. - В детских больницах, 
чтобы ребёнку не было страш-
но, родители сопровождают его 
в операционную до введения 
общей анестезии. Ребёнок за-
сыпает - родители уходят. Это 
обычная политика везде и по-
зитивно сказывается на лече-
нии больного, если не противо-
речит безопасности пациента 
(не всегда возможен допуск в 
специализированные психо-
неврологические отделения). 
Конечно, посещение должно 

быть строго в определённые 
часы, удобно персоналу и дру-
гим посетителям. Согласитесь, 
никто не хотел бы, чтобы мимо 
его родственника ходили тол-
пы навещающих. И вот такой 
разумный подход не требует 
принятия отдельного закона. 
В нашей клинике он реализо-
ван 1,5 года назад, работает эф-
фективно и без происшествий. 
Родственники заходят к своим 
близким в отделения реанима-
ции, и никаких проблем мы не 
испытываем - ни эмоциональ-
ных, ни технических, ни про-
фессиональных».

закон
когда родственнИков пустят в реанИмацИю?

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

профИлактИка

очень боюсь менингита. 
Можно ли от него сделать 
бесплатную прививку?

и. суворова, самара

Отвечает ве-
дущий научный 
сотрудник дет-
ского инфекци-
онного отделе-
ния МОНИКИ 
им. Владимирс-

кого Елена Целипанова:
- Менингит вызывается чаще 

менингококками, пневмокок-
ками и гемофильной палоч-
кой. От всех есть вакцины, но 
не все входят в Национальный 
календарь прививок, а значит, 
бесплатны. Вакцина от пнев-
мококковой инфекции введена 

в календарь в 2014 г., делается 
бесплатно детям с 2-месячного 
возраста и защищает от менин-
гита, пневмонии, отита, сеп-
сиса. Вакцина от гемофильной 
инфекции также включена в 
календарь прививок, которая 

проводится с 3 месяцев и защи-
щает от менингита, пневмонии, 
сепсиса, артрита и др. А вот 
прививки от менингококко-
вой инфекции в календаре нет, 
делается платно. Исключение 
- угроза эпидемии. При росте 
заболеваемости менингитом в 
2 раза и более по сравнению с 
предыдущим годом по решению 
главного государственного сан-
врача бесплатно прививаются 
дети 1-8 лет, студенты 1-х кур-
сов. Стоит сделать прививку от 
менингита, если вы выезжаете 
в страны Африки, экваториаль-
ные страны с жарким влажным 
климатом, где заболеваемость 
намного выше, чем в РФ. У де-
тей иммунитет сохраняется 3 
года, у взрослых - 10 лет. 

как сделать прИвИвку от менИнгИта?
слышала,  что изоб-

рели вакцину от нарко-
мании. неужели можно 
сделать укол и избавить 
человека от возможной 
з ависимости? 

М. бабурина, иркутск

И на Западе, и в России 
идёт работа над созданием 
вакцины от самых тяжёлых 
наркотиков - морфина и геро-
ина. Предполагается, что она 
будет блокировать дей ствие 
психотропного вещества за 
счёт вырабатываемых к нему 
антител. Опыты на животных 
(основа вакцины - антитела из 
лошадиной крови) показали, 
что срок действия прививки - 
около года. В будущем учёные 

предполагают разработать 
в акцины и от других нарко-
тиков.

«Главная причина любой за-
висимости в том, что человек 
не может получить удовольст-
вие от жизни без использова-
ния психотропных средств, - 

п о я с н я е т 
руководитель 
лечебно-реа-
б и л и т а ц и о н -
н о г о  ц е н т р а 
«Возрождение» 
Ю р и й  В я л ь -

ба. - Пока человек не научит-
ся это делать, он будет искать 
новые стимуляторы. При этом 
известно больше миллиона ве-
ществ, к которым вырабатыва-
ется зависимость». 

есть лИ вакцИна от наркоманИИ? 

У детей прививка на 3 года. 
 Фото Эдуарда кУДрявицкого

полезные 
протИв 

вредных

ПтИцА
курица или индейка, 
но не жареная.

СЛАдОСтИ 
И ВыПЕчКА
мороженое, 
печенье, 
пирожные, 
торты, кон-
феты, зефир 
и пастила, де-
серты (вклю-
чая молочные 
продукты 
с добавкой 
сахара). 

групп 
полезных продуктов10 5 групп 

неполезных продуктов

ЗЕЛёНыЕ ЛИСтОВыЕ 
ОВОщИ 
(все салаты и капусты). 
необязательно есть 
сырыми, можно готовить
другИЕ ОВОщИ 
тоже можно есть 
не только сырыми, 
но и готовить. заморо-
женные овощи полезны, 
а консервы (соления, 
маринады) - нет.

ЯгОды 
Полезны все, но черни-
ка и клубника обяза-
тельны.
ОрЕхИ 
Полезны любые, поэ-
тому чередуйте их или 
в один приём ешьте 
несколько разных 
орехов.
ОЛИВКОВОЕ МАСЛО 
лучше «экстра вир-
джн», и использовать 
его надо не только 
для салатов, но и при 
готовке.

цЕЛЬНОЗЕрНОВыЕ 
ПрОдуКты 
большинство каш, 
а также хлеб из цель-
нозерновой муки. 
рыбА 
лучше жирная рыба, 
богатая омега-3 жирными 
кислотами (сёмга, сар-
дины, сельдь, скумбрия, 
макрель). рыба солёная 
и копчёная не приветс-
твуются.
бОбОВыЕ
любая фасоль, чече-
вица.

в эту группу входят 
и другие плотные 
(твёрдые) жиры, 
которые используют 
для бутербродов 
и готовки.

Сыры 
твёрдые, 
плавленые, 
свежие, 
любые сыры 
лучше есть 
не чаще 1 ра-
за в неделю.

КрАСНОЕ 
МЯСО 
мясо любых 
животных, 
кроме птицы.

ЖАрЕНОЕ 
любые блю-
да, приготов-
ленные этим 
способом, 
а также лю-
бой фастфуд.

инфографика анны Харитоновой

СЛИВОчНОЕ 
МАСЛО 
И МАргАрИНы

1 бокал (150 мл) сухого вина 
в день, лучше красного.

ВИНО
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  Приготовьте крепкий 
чёрный чай.

  В отдельной ёмкости 
к стакану горячей воды добавь-
те  2 чайные ложки сахара 
и ложку сока лимона.

  Соедините две жидкости, 
добавьте несколько бутончиков 
гвоздики и настаивайте чай 
с пряностью 3 минуты.
Чай с гвоздикой не только уби-
вает всё плохое в организме, 
но и улучшает память, повы-
шает работоспособность.

Подойдёт как для сала-
тов, так и для горячих 
блюд из рыбы или мяса.

  Очистить 4 крупных зубца 
молодого чеснока, измельчить.

  Добавить по 1 столовой 
ложке оливкового масла 
и лимонного сока, два желтка 
и соль.

  Взбить в блендере.

Семена тыквы состоят 
из натурального жира, 
который токсичен для 

большинства видов паразитов. 
Семена также содержат вещество 
кукурбитин, которое парализует 
червей. В таком неподвижном 
виде они отпадают от стенок ки-
шечника, где обычно крепятся.

Совершенно 
особое растение. 
Её семена убивают 

не только глистов, но и всех 
остальных возможных 
паразитов. 

  Нарезать на кусочки 
среднюю папайю, 
одну варёную куриную 
грудку, пучок листьев 

салата.
  Заправить оливковым 

маслом, смешанным 
с йогуртом.

  Посыпать тёртым сыром 
(лучше пармезаном) 
и свежемолотым перцем.

  В перчатках очистите 
острые красные перцы 
от семян, перекрутите 

их с очищенным чесноком, 
посолите, уложите в банки.
Храните в холодильнике. 

  Измельчаем семена 
огурца до порошкового 
состояния.

  Размешиваем в уже готовом 
травяном чае. 

рецептпольза

  Измельчить семечки 
тыквы (500 г).

  Смешать их с мёдом 
(200 г).

  Поместить смесь в холодиль-
ник и подождать загустения.

  Скатать небольшие шарики 
и принимать 
по одному еже-
дневно, медленно 
рассасывая. 

Все виды острого перца 
обладают уникальными 
глистогонными свойс-

твами. Очищает стенки 
кишечника от паразитов, 
микробов и плесени. 

При использовании 
в свежем виде является 
мощным антибиоти-

ком. Способен уничтожить 
60 видов грибков и 20 - бакте-
рий. Более того, чеснок - рас-
тение, способное противосто-
ять вирусам! Содержащиеся 
в чесноке ажокен и аллицин 
способны убивать паразитов, 
населяющих кишечник. 

ГВОЗДИКА ЧАЙ С ГВОЗДИКОЙ
Растение обладает 
сильными бактерицид-
ными свойствами. Также 

в нём содержится кариофиллен, 
который убивает всех микробов. 
Проникнув в кровоток, он не только 
убивает даже микроскопических 
микробов и бактерий, но и очища-
ет его от только зарождающихся 
паразитов.

ЧЕСНОК

СОУС ДЛЯ ЗАПРАВКИ

ТЫКВА

ТЫКВЕННЫЕ ШАРИКИ

ПАПАЙЯ

САЛАТ ИЗ ПАПАЙИ

ИМБИРЬ
Растение ускоряет кро-
вообращение и пище-
варение. Это не только 

даёт возможность победить 
бактерии, но и даёт эффект 
для всех желающих похудеть. 
Имбирь выводит из желудка 
и кишечника токсичные вещес-
тва. Это способствует профи-
лактике инфекций.
Плюс к этому 
имбирь полезен 
от тошноты и по-
вышенного газооб-
разования. А  ещё 
имбирь повышает 
иммунитет. 

  Нарежьте корень имбиря 
небольшими кружочками 
и размельчите вместе 

с чесноком.
  В уже готовый куриный бульон 

опустите кусочки курицы, смесь 
с имбирём, добавьте полстакана 
воды и лимонный сок.

  Доведите 
бульон 
до кипения, 
после чего 
в течение 
15 минут 
варите 
на слабом 
огне.

БУЛЬОН С ИМБИРЁМ ПЕРЕЦ

ОСТРЫЙ СОУС КИМЧИ

ОГУРЕЦ

ЧАЙ С ОГУРЦОМ

В качестве 
профилак-
тического 

средства лучше 
употреблять 
семена огурца. 
Содержащиеся 
в них ферменты 
убивают все ви-
ды паразитов. 

КУРКУМА ЛАТТЕ С КУРКУМОЙ

Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ

Уникальное растение, кото-
рое обладает свойством 
убивать паразитов, а также 

является профилактическим 
средством от вос-
палений и онкоза-
болеваний. Чтобы 
куркума усвоилась 
макси-
мально, 
её следу-
ет упо-
треблять 
вместе 
с перцем 
и коко-
совым 
маслом.

  Смешайте куркуму, 
перец, имбирь и мёд 
в небольшом чайнике.

   Залейте тёплым молоком 
и оставьте 
настаиваться 
несколько 
минут.

  Процедите.
  Если будет 

островато, 
добавьте 
немного 
сливочного 
масла.

УБЕЙ ПАРАЗИТА!
8 растений, которые очистят организм от микробов

ПОМНИТЕ, В ДАЛЁКОМ ДЕТСТВЕ 
В КАЖДОЙ СЕМЬЕ НА ОКНЕ СТО-
ЯЛА БАНКА СО СКОЛЬЗКИМ ЧАЙ-
НЫМ ГРИБОМ? НЕ ПОВЕРИТЕ, НО 
СЕГОДНЯ ОН - САМЫЙ МОДНЫЙ 
НАПИТОК В США. 

Слоистая скользкая суб-
станция из бактерий и дрож-
жей в мутной 
банке пугала 
не одно поко-
ление наших 
соотечествен-
н и к о в .  Э т о т 
напиток счи-
тался неве-
роятно по-
лезным для 
здоровья. 

Сегодня он 
стал очень по-
пулярен в Аме-
рике. Здесь он 
известен под на-
званием «комбу-
ча» и стал полез-
ным заменителем 
сладких напитков. 
За 2017 год рынок 
комбучи в США 
вырос на 37,4%, до 
556 млн долларов. 
И кстати, как и лю-
бая заморская мода, 
именно из-за океана он возвра-
щается в Россию. 

ГРИБ И БУТ

Первые упоминания об этом 
целебном напитке встречаются 
в древних китайских письменах. 
А в Россию он попал в начале 
XX века, его привезли офицеры, 
участвовавшие в Русско-япон-
ской войне 1905 года. Войну бес-
славно проиграли, но склизкий 
трофей из Азии вывезли. Так 

и прожил он свою счастливую 
жизнь на царских-революцион-
ных-советских окнах, пока не 
был изгнан из кухонь заморски-
ми газировками.  Кстати, гриб 
был очень популярен среди со-
ветских зэков: в отсутствие нор-
мальной медпомощи они лечили 
друг друга и себя именно им. 

А в США известности ком-
буче добавил, как гласят пре-
дания, наш гражданин Виктор 
Бут, тоже, как это называли в 
СССР, «отсиденец». В 2015 го-
ду в камере Бута, отбывающего 
25-летний срок в США по об-
винению в попытке продажи 
оружия FARC (в США органи-
зацию относят к террористи-
ческим), нашли ёмкость с чай-
ным грибом. Администрация 
была уверена, что он изготав-
ливает алкогольный напиток 
по типу самогона, и ёмкость 
отобрала. Как рассказывала по 
этому поводу супруга заклю-
чённого Алла, Виктор вырас-
тил гриб на спитом чае, угощал 
им товарищей по камере и да-
же охранников. В 2017-м у не-
го опять нашли чайный гриб. 
На этот раз заключённого даже 

наказали: добавили 40 дней к 
сроку и лишили послаблений, 
полученных за примерное по-
ведение. Сейчас Буту вроде бы 
разрешили культивировать на-
питок. Тем более что на самом 
деле комбуча начала завоевание 
американского рынка гораздо 
раньше «посадки» нашего Бута 
в тюрьму США. 

СИМБИОЗ В БУТЫЛКЕ

На самом деле гриб привезли в 
США из Европы в XX веке, куда 

он попал, скорее всего, из 
России вместе с бегу-

щими от революции 
белогвардейца-
ми. В США имя 
своё «комбуча» 
он получил 
от названия 
японского чая 
из морских 
водорослей 

комбу. Пер-
воначально 
их постоян-
но путали, 
сейчас нет, 
но название 
прижилось. 
Кстати, чай-
ный гриб 

вовсе не гриб, так что мы име-
нуем его тоже неправильно. На 
самом деле это слизистое обра-
зование, возникшее из симбио-
за микроорганизмов, имеющее 
научное наименование зооглея.

Сейчас эту зооглею разводят и 
продают по всему миру. По дан-
ным консалтинговой компании 
Zion Market Research, в 2016 го-
ду мировые продажи комбучи 
достигли 1 млрд долларов, а к 
2022 году эта цифра вырастет до 
2,5 млрд. И это на фоне вот уже 

который год пада-
ющих доходов всех 
производителей 
сладких газирован-
ных напитков.

Рост популярнос-
ти комбучи связан со всеобщим 
увлечением ЗОЖ. Считается, 
что напиток содержит пробио-
тики и помогает восстанавли-
вать микрофлору кишечника. 
Правда, пока 100-процентных 
доказательств не получено. Но 
что он не вреден - это однознач-
но. Сегодня напиток можно ку-
пить разлитым в бутылки в спе-
циализированных магазинах.

Комбуча, используемая в про-
мышленном производстве на-
питка, отличается от домаш-
него гриба огромным размером.

ЧАЙНЫЙ ГРИБ 
ВОЗВРАЩАЕТСЯ

Материалы подготовила Юлия ТУТИНА. 

МЫ НАСТОЙЧИВО ЗАКИДЫ-
ВАЕМ В СЕБЯ БИФИДОПРЕ-
ПАРАТЫ, ПЬЁМ ЙОГУРТЫ С 
БИФИДОБАКТЕРИЯМИ И ВЫ-
БИРАЕМ ИЗ ПРЕБИОТИКОВ И 
ПРОБИОТИКОВ. МЕЖДУ ТЕМ 
ЕСТЬ ПРЕКРАСНЫЕ НАРОД-
НЫЕ СРЕДСТВА, КОТОРЫЕ 
ОЧИЩАЮТ ОРГАНИЗМ ЛУЧШЕ 
И ДЕШЕВЛЕ. 

ПРОФИЛАКТИКА

 С т о и м о с т ь  о д н о й 
полулитровой бутылки 

комбучи в РФ 200 рублей.

КАК ВЫРАЩИВАТЬ ГРИБ
1. В 3-литровую банку на-

ливаем 0,5 л крепкого сладко-
го чая, завязываем горлышко 
марлей. 

2. Ставим банку на 60 дней в 
тёплое тёмное место. Затем ос-
торожно перекладываем гриб в 
глубокую посуду с остуженной 
кипячёной водой и аккуратно 
промываем. 

3. Возвращаем гриб в чистую 
банку с прохладным сладким 
чаем.

4. Пьём напиток через 3 дня. 
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«В КРИТИЧЕСКОЙ СИТУАЦИИ В 
РУССКОМ ЧЕЛОВЕКЕ ПРОСЫПА-
ЕТСЯ НЕВЕРОЯТНАЯ ЭНЕРГИЯ».

Для премьера Большого те-
атра Николая Цискаридзе ны-
нешний год - дважды юбилейный: 
5 лет он находится на посту 
ректора Академии русского ба-
лета им. А. Вагановой. А сама 
академия отпраздновала своё 
280-летие концертами в Боль-
шом театре и Государственном 
Кремлёвском дворце, которые 
прошли с аншлагами.  

ЧТОБЫ МИР ЗАВИДОВАЛ

- Вы, Николай, всегда таким 
неугомонным были или это с воз-
растом пришло? Сидели бы себе 
спокойно в кабинете ректора, по-
чивали бы на лаврах, абсолютно 
заслуженных. Но нет - бегаете, 
организовываете, двери открыва-
ете, которые для других наглухо 
закрыты. Один только концерт 
на Исторической сцене Большого 
театра, посвящённый 280-летию 
Вагановской академии, чего сто-
ит - чтобы питерцы в святая 
святых Москвы танцевали!

- Почему бегаю? (Задумыва-
ется.) В какой-то момент мне 
стало обидно, что наш теат-
ральный мир начал рушиться. 
Менялись руководители - и в 
администрации, и в художест-
венной части. И каждый сле-
дующий был бездарнее преды-
дущего. А артисты оказывались 
заложниками ситуации. Когда 
для учеников балетных училищ 
отменили отсрочку от службы 
в армии, когда нам навязывали 
эту болонскую систему образо-
вания, я стучался во все кабине-
ты, кричал: что вы делаете? К 
счастью, меня услышали. 

И всё это время про меня го-
ворили, что я идиот, что я та-
ким образом хочу прорваться 
в руководство. Но у меня была 
лишь одна цель - сохранить это 
уникальное искусство, которое 
в России смогли поднять на не-

вероятную высоту, а после по-
дарить, разнести по всему миру. 

Я очень спокойный и лени-
вый человек. Очень! Услышать 
от меня слово «да» можно очень 
редко. Но когда за что-то берусь, 
должен это доделать, как бы тя-
жело мне при этом ни было. 

- На занятиях вы отпускаете 
в сторону учеников очень едкие за-
мечания. Но ведь сами наверняка 
помните, как это больно, когда 
педагог во всеуслышание заявляет, 
что руки у тебя - как кочерга. Не 
хочется пожалеть ребят?

- Нет! А их жизнь не будет 
жалеть! Только самые психо-
логически стойкие люди могут 
выходить на сцену и каждый раз 
штурмовать тот олимп, который 
был взят их предшественника-
ми. Ты должен перепрыгнуть 
эту планку. Потому что, когда 
ты недолетаешь, сидящие в зале 
понимают: всё, пора на пенсию! 
Так что, как бы жестоко со мной 
педагоги ни обращались, я, ко-
нечно, расстраивался, но пони-
мал: это делается любя. Потому 
что воспитывать свой организм 
- это очень непросто. И мои уче-

ники знают, что я могу ругать 
только за невнимательность. А 
так я их очень люблю. 

ОСОБЕННОСТИ РУССКОГО 
ХАРАКТЕРА

- На нынешнем юбилее ака-
демии вы вновь вышли на сцену 
Большого театра. Как ощуще-
ния? 

- А я отсюда никуда и не 
уходил - просто перестал ис-
полнять роли классических 
принцев. Так как я неразрыв-
но связан с моим родным теат-
ром (а сейчас - ещё и благодаря 
моим ученикам), то я вижу всё, 
что происходит. И лишний раз 
убеждаюсь: на мою артистичес-
кую жизнь выпало чудовищное 
время - эпоха перемен. Перемен 
в неважную сторону. Я готов 
простить человеку, которого, 
может, не очень люблю в жиз-
ни, всё, если он - профессионал. 
Но если вижу некачественную 
работу... Когда выпускники Ва-
гановки, а ныне звёзды Боль-
шого театра выходят на сцену, 
никому не надо говорить, что 

хорошо, что плохо, - всё и так 
видно. Почему классическое 
искусство самое сложное? По-
тому что в нём моментально 
становится понятно, в какой 
форме исполнитель, стоит ли 
ему продолжать танцевать или 
уже можно начинать клясться 
в верности песням военных лет 
или современному танцу.

- Труппу Большого сегодня по-
полнили дети со звучными фа-
милиями. Деньги помогают кру-
тить фуэте и делать арабеск?

- Дети со звучны-
ми фамилиями на 
эту сцену попадали 
всегда - и во време-
на Советского Сою-
за, и по протекции в 
царское время. Но! 
Если во главе стоит 
профессионал, ты 
никогда не обратишь 
внимания, к какой 
династии прина-
длежит артист. Потому что он 
будет занимать своё место со-
образно своим способностям. 
Трагедия в том, что рыба гниёт 
с головы. И если раньше я это 
говорил как артист, то сейчас 
говорю как чиновник, показав-
ший отличный результат. По-
тому что знаю точно: если сам 
не прослежу за тем, что детям 
кладут в суп, как моют туалет, 
если своими ногами не пройду 
всё здание академии, всё будет 
функционировать по-другому. 
А когда в руководстве сидят лю-
ди, которые не понимают всех 
тонкостей театрального мира, 
то это отражается на качестве. 

- Так, может, у нас в стране 
всё никак не налаживается, по-
тому что тем, от кого зависит 
принятие решений, безразличен 
результат?

- Да! Почему все так ждут 
прямой линии с президентом? 
Потому что - и в этом я убедил-
ся на собственном опыте - если 
до него удавалось донести про-
блему, это решалось всегда. И 
некоторые получали нагоняй. 

К сожалению, равнодушие 
- оно же всегда было. Вспом-
ним «Левшу» Лескова: там всё 
написано. Что, Николай I или 
Александр I были виноваты в 
том, как относились к талантам 
на Руси? Нет, виноваты в этом 
чиновники, которые оказались 
не на своём месте.

- К вопросу про своё место и 
своё дело. Футбол, как и балет, 
пришёл к нам с Запада. Но поче-
му в балете нам весь мир руко-
плещет, а с футболом как-то не 
выходит?

- Балет очень хорошо лёг на 
две наши национальные осо-
бенности. Первая: мы должны 
иметь всё самое крутое. Если 
дворец - то самый большой, 
если количество фонтанов - то 
больше, чем где бы то ни было. 
Почему Большой театр оказал-
ся самым большим в Европе? 
Потому что московские купцы, 
узнав об этой затее, подмогли 
казне, чтобы в Москве постро-
или театр в два раза шикарнее, 
чем в Милане или Париже. На 
развлечения - оперу, балет, жи-
вопись, оркестры - Россия ни-
когда денег не жалела. 

Вторая - балет прекрасно 
ложится на славянскую струк-
туру мышц. Поэтому же нам 
нет равных в фигурном ката-
нии, художественной гимнас-
тике. А футбол – это не рос-
сийская история. И надеяться 
не на что. Так что лучше иг-
рать в хоккей - в нём нам есть 
чем гордиться.

- Сейчас даже за-
взятые злопыхатели 
в восторге от того, 
на каком высочайшем 
уровне Россия прово-
дит ЧМ. Как нам 
удалось за считаные 
дни сломать образ са-
мого страшного наро-
да в мире? 

- Характер наших 
людей, он чем ещё 

отличается - когда возникает 
критическая ситуация, в нас 
рождается какая-то невероят-
ная энергия. Меня поразила 
история, которую я услышал 
в Павловске. Когда началась 
война, девять молоденьких де-
вочек-сотрудниц за считаные 
недели упаковали все экспо-
наты музея, статуи, люстры, 
вазы и зарыли их так, что не-
мцы, даже найдя план парка, 
не смогли заполучить эти со-
кровища. А там, чтобы одну 
люстру снять, пара крепких 
мужиков нужна. Есть, видимо, 
нечто такое в нашем воздухе... 
Да, отношение к России на се-
годняшний день очень слож-
ное. И тут в нас просыпается 
эта национальная черта: а мы 
докажем, что мы лучше всех. И 
нам это удаётся!

Н. Цискаридзе: «На оперу, балет, музыку в России никогда денег не жалели». Фото Сергея БЕРТОВА/ТАСС

«ПРОСТО Я БАЛЕТ ОЧЕНЬ ЛЮБЛЮ!»
Николай Цискаридзе о том, к чему приводят эпохи перемен

ПЕРСОНА

Говорят, ремонт хуже 
пожара. Какие чаще всего 
ошибки делают те, кто го-
товится к ремонту? У меня 
после обустройства ванной 
осталось 3 коробки плитки. 
Это у всех так или я такой?

С. Карасёв, Москва

Отвечает эксперт программы 
«Деловое утро» на НТВ, сотруд-
ник магазина для ремонта Сергей 
Угаров:

- На что обращать внимание 
при выборе отделочных мате-
риалов? Многие делают выбор 
по деньгам, другие по бренду. 
В принципе нужно знать, что 
мы хотим. Материалов сегодня 
очень много, но купить можно 
что-то не очень дороге: в сете-

вых магазинах немало качест-
венных брендов и производи-
телей, которые дают гарантию 
на свою продукцию.

Самые частые ошибки - не-
правильный расчёт плитки или 
неправильные замеры комнаты. 
Люди приходят неподготовлен-
ными в магазин. Почему-то ду-
мают, что здесь всё посчитают. 
Нет, дома нужно сделать заме-
ры, нарисовать приблизитель-
ный план. Тогда мы знаем, что 
рассчитывать, и будет меньше 
потерь, меньше будет оставать-
ся материала после работ.

Часто покупатели спраши-
вают обои под покраску. Как 
их правильно выбирать? Они 
бывают антивандальными, 
вспененными, и все на фли-

зелиновой основе, клеятся 
сухими. Антивандальное пок-
рытие вы отличите по плотной 
поверхности. Эта структура не 
царапается долго, нет следов от 
мебели и т.п. В квартиру с кош-
кой такие тоже подходят.

Если говорить о штукатур-
ке, то в основном она на гип-
совой основе. Предназначена 
для грубой отделки, выравни-
вания стен, подходит для сухих 
и влажных помещений, бетона, 
газ-бетона, кирпича - то есть 
практически для всех комнат. 
В её составе микроволокно, 
которое не даёт ей трескаться. 
Каждый производитель на обо-
роте пишет расход материала. 
Так что произвести расчёты 
сможет и школьник. 

КАК ВЫБРАТЬ ОБОИ В «КВАРТИРУ С КОШКОЙ»?
РЕМОНТ

Юлия 
ШИГАРЕВА,

Y.Shigareva@aif.ru

В ИСКУССТВЕ 
БАЛЕТА 
ЖЕСТОКОСТЬ 
ОПРАВДАННА.
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ПОСЛЕ 46 ЛЕТ СПЛОШНОГО 
КУЛЬТА ИОСИФ ВИССАРИОНО-
ВИЧ ПРЕВРАТИЛСЯ В ЛЕГЕНДАР-
НОГО ВЕЛИКАНА, ПОВЕЛИТЕЛЯ 
ТЁМНЫХ СИЛ И КОРОЛЯ СУВЕ-
НИРОВ В МАЛЕНЬКОЙ БАЛКАН-
СКОЙ СТРАНЕ. МОЛОДЁЖЬ УЖЕ 
НЕ ЗНАЕТ, КЕМ ОН ЯВЛЯЛСЯ НА 
САМОМ ДЕЛЕ. 

Инженер Милаим Бериша ро-
дился в Сталине - так в 1950-1990 
гг. назывался албанский город 
Кучова, всего в двух часах езды от 
столицы Тираны. Имя «корифея 
всех наук» носил ещё один город 
на севере, да и вообще бесчис-
ленное количество деревень 
и посёлков Албании. «Я 
помню, мой сын в 1987 
году учил стихи про 
«любимого Сталина, 
благодетеля всех ал-
банцев», - рассказывает Милаим. 
- И к уроку требовалось вылепить 
вождя из пластилина. Усы-то нам 
легко дались, а вот с фуражкой 
пришлось попотеть». В 1961 году, 
когда «отца народов» вынесли из 
Мавзолея и закопали у Кремлёв-
ской стены, республику захлест-
нули горячие, искренние акции 
протеста, а первый секретарь ЦК 
Партии труда и лидер страны 
Энвер Ходжа официально об-
ратился к СССР передать тело 
«великого гения» Албании, дабы 
захоронить в Тиране с соответс-
твующими почестями. В 1986 
году, после смерти экс-пред-
седателя Совнаркома Вячес-
лава Молотова, в Албании был 
объявлен национальный траур, 
вся страна завесилась чёрными 
лентами, граждан обязали повя-
зывать чёрный бант. В то время 
как в СССР портреты и статуи 
Сталина убрали вскоре после 
развенчания культа личности 
на XX съезде КПСС в 1956-м, в 
крохотном (два миллиона чело-
век) государстве Восточной Ев-
ропы Иосифа Виссарионовича 
почитали вплоть до 90-х годов. 
В отдалённых сёлах и горных 
деревнях он и вовсе стал фигу-
рой, которой сейчас приносят…  
ритуальные жертвы.

«ОН ЗНАЕТСЯ С ДЕМОНАМИ»

«Только в Тиране стояли два 
огромных памятника Сталину 
- один на центральной площади 
Скандербега, другой возле Музея 
искусств, оба скинули во время 
волнений в 1990 году, - объясняет 
Хесед Синари, работавший в 80-х 
школьным учителем литерату-
ры. - У подножия всегда охапками 
лежали живые цветы, старухи 
из деревень часто привозили до-
машнюю халву и клали её к пос-
таменту. В 1989 году вся Албания 
с размахом отметила 110-летие 
со дня рождения «гения и генера-
лиссимуса» - вы даже не пред-
ставляете, что тут творилось. 
Рабочие брали на себя повышенные 
обязательства по производству, 
мальчиков называли Иосиф, де-
вочек - Сталина. Разумеется, 
сошёл с верфи корабль «Сталин», 
музыканты записали хвалебную 
песню, один кондитерский цех ис-
пёк торт в виде фигуры в шинели и 
сапогах. «Великий учитель» до сих 
пор сильно популярен у пожилых 
албанцев. Зато Никиту Хрущёва 
в нашей республике не любят даже 
демократы, считая его откровен-
ным предателем».

Сейчас снятые с постамен-
тов памятники Сталину собра-
ли в нескольких местах - вроде 
Парка скульптур в Тиране, а 
некоторые монументы «вож-
дю с усами» и вовсе стоят на 
заброшенных заводах - как 
бронзовый Сталин, некогда ук-
рашавший вход в текстильную 
фабрику албанской столицы. 
Тем не менее в сельской мес-
тности среди старшего поко-
ления Иосиф Виссарионович 

любим по-прежнему, а 
в горных деревнях ему и 

вовсе приписываются 
сверхъестественные 
черты. «Я лично знаю 

человека, который в 
1990 году подогнал гру-

зовую машину и низверг па-
мятник Сталину в Гирокаст-
ре, - рассказывает мне старик 
в кофейне неподалёку 

от Саранды. - Через неделю у 
него отсохла левая рука, затем 
правая, разбил инсульт, и пос-
ле он умер. Что вы можете тут 
сказать?» - «У него было плохое 
здоровье?» - «Нет, отличное. 
Просто Сталин проклял за ко-
щунство - вот этот мужчина и 
погиб». В высокогорном хрис-
тианском селе под Сарандой 
женщина 92 лет и вовсе всерьёз 
объясняла: у них на удачу сма-
зывают бюстики Сталина ове-
чьим жиром и кровью. «Иосиф 
знался с демонами, - объясняла 
дряхлая албанка. - Вы думаете, 
он зря отказался стать священ-
ником? Мальчик продал свою 
душу дьяволу - только поэтому 
Сталин стал властителем Рос-
сии». В другой деревне сорока-
летний пастух добавляет: «Мой 
дед утверждал: Сталин - кол-
дун, он с детства владел чёрной 
магией. Он умел превращаться 
в стаю воронов и улетать, по-
сему вождя и не поймали цар-
ские жандармы». Видя, как я 
улыбаюсь, человек хмурится: 
«Напрасно. Отчего простой 
сын сапожника вознёсся так 
высоко? Это колдовство, мой 
дорогой».

СРАЖЕНИЯ С МЕДВЕДЯМИ

- На самом деле ничего уди-
вительного нет,  - считает 
профессор истории Реджеп 
Исмаиль. - Я лично знаю лю-
дей, уверенных, что Сталин 
был исполином ростом в два с 
половиной метра, огромной си-
лы, мог гнуть руками подковы. 
Почему? Очень просто: многие 

сельские жители видели гига-
нтские памятники «вождю на-
родов» на площадях городов и у 
них засело в голове, что Иосиф 
Виссарионович - грозный вели-
кан. Вы вспомните, даже в Со-
ветском Союзе существовали 
сказки для детей и мифы для 
народов Севера про Сталина, 
где «вождь народов» сражался 
со злом в виде белых медведей-
людоедов. А в Албании и среди 
мусульман, и среди христиан 
всегда существовали языческие 
верования и поклонения духам - 
даже в церковь могут сладости 
принести, умилостивить свя-
тых. Ну и отдельным суеверным 
горцам кажется: и правда, мы 
низвергли Сталина, сорвали его 
портреты, потревожили мёрт-
вый дух великого человека - вот 

наша страна и расплачивается 
за всё экономическими пробле-
мами. То, что Сталин вообще-
то похоронен в России, до них не 
доходит, ведь после закрытия в 
1967 году церквей и мечетей в 
Албании сталинизм стал рели-
гией. К счастью, таких людей 
немного.

СКАЗОЧНЫЙ ПЕРСОНАЖ

На сувенирных развалах 
и блошиных рынках албан-
ских городов легко купить 
статуэтки Сталина - как и в 
Грузии, генералиссимуса тут 
считают своим, хотя Иосиф 
Виссарионович в жизни не 
был в Албании. Но местный 
лидер Энвер Ходжа любил его 
беззаветно, называя «гением, 
отцом и спасителем». «И было 
за что, - заверяет бывший ра-
ботник дворца имени Стали-
на в Тиране Василь Селумиш. 
- Сталин построил в столице 
Албании два автомобильных 
завода - точные копии совет-
ских ЗИЛа и ЗИМа, поднял из 
руин послевоенную экономику, 

советские специалисты провели 
нам железные дороги, воздвигли 
школы и университеты. Жалко, 
что Сталин превратился в ска-
зочного персонажа - увы, реаль-
ные вещи, которые он сделал для 
республики, наш народ уже не 
помнит». Властитель Албании 
Энвер Ходжа свой характер 
тоже скопировал со Сталина 
- он не доверял даже самым 
близким друзьям: в 1981 году 
Мехмет Шеху, вторая фигу-
ра в албанском руководстве, 
был объявлен изменником и 
предателем, а затем при не-
ясных обстоятельствах убит. 
СМИ Албании ругали и уни-
жали Хрущёва после «отказа 
от заветов Сталина», а в 1978 
году критиковали Китай - там 
осмелились ввести частную 
собственность, это же прямое 
оскорбление идей «великого 
гения, вождя и учителя»!

Водитель такси везёт меня на 
автобусную станцию Гирокаст-
ры на раздолбанном «Мерседе-
се» лет тридцати - детали разве 
что жевательной резинкой не 
склеены. «Ты заметил, в Алба-
нии «Мерседесы» очень попу-
лярны?» - спрашивает шофёр. 
«Да». - «Это потому, что и Энвер 
Ходжа, и Иосиф Сталин ездили 
именно на таких автомобилях». 
- «Насколько мне известно, Ста-
лин передвигался на советском 
лимузине ЗИС-115», - отвечаю 
я. В глазах албанца отражаются 
столь яркое изумление, непони-
мание и даже ужас, что я пос-
пешно произношу: «Но недолго. 
А потом наверняка пересел на 
«Мерседес». На лице таксиста 
- счастье. Ведь легенда снова 
встала на своё место. 

Фото аlamy/ТАСС 

РИТУАЛЬНЫЕ ЖЕРТВЫ СТАЛИНА
Почему в деревнях Албании «вождь народов» стал символом магии?

СОСЕДИ

 2 МЛН 
АЛБАНЦЕВ ДО СИХ 
ПОР ПОЧИТАЮТ 
«ВОЖДЯ НАРОДОВ».

МИР ГЛАЗАМИ 
ЗОТОВА

Георгий ЗОТОВ, 
Тирана - Гирокастра 

   (Албания),
G.Zotov@aif.ru 

Вплоть до 1990-х годов статуи 
Сталина украшали площади ал-
банских городов. Но сейчас их 
можно увидеть лишь в Парке 
скульптур в Тиране (на фото сле-
ва), да на заброшенных заводах.  

Президент РФ поручил не 
допустить необоснованного 
роста цен на авиабилеты. 
А как понять, что цена не 
обоснована? И куда жало-
ваться, если утром билет 
на рейс по России был 2000 
рублей, а вечером - 12 000?

Д. Токарева, 
Астрахань

«ФАС может обнаружить 
наличие сго-
в о р а  м е ж д у 
авиакомпани-
ями или зло-
употребления 
монопольным 
п о л о ж е н и е м 

на рынке. У ФАС есть инстру-
менты, - говорит председатель 
Союза пассажиров Кирилл Ян-
ков. - При запущенной ситуа-
ции может вводиться времен-
ное ценовое регулирование, но 
чаще ФАС просто рекомендует 
авиакомпаниям снизить цены 
или выдать разрешение на 
полёты ещё двум-трём авиа-
компаниям, чтобы повысить 
конкуренцию. Если вы счита-
ете, что авиакомпания резко 
поднимает стоимость билета, 
можете пожаловаться в ФАС, 
написав письмо им на элект-
ронную почту. Но, исходя из 
практики, делать пассажирам 
это бесполезно - авиакомпания 

оправдает это 
свободным це-
нообразовани-
ем, а раскры-
вать алгоритм 
определения 
цен перевозчик 

не будет». 
По мнению же представителя 

международного туристическо-
го метапоиска Ирины Рябовол, 
убедиться, что цена справедли-
вая, можно с помощью поис-
ковиков-агрегаторов, которые 
показывают предложения сра-
зу нескольких авиакомпаний. 
«Если общий уровень цен у 
всех примерно одинаковый, 
то стоимость реальна».

КАК НЕ ПЕРЕПЛАТИТЬ ЗА ПОЛЁТ?
АВИА
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Европейские экологи подсчита-
ли: если дело так и дальше пойдёт, 
то к 2025 г. на каждые 3 кг рыбы в 
Мировом океане будет приходить-
ся 1 кг мусора. А на российских 
б ерегах озёр и рек, лесных полян-
ках, в городских парках уже сейчас 
на одного отдыхающего приходит-
ся с полкило пластикового мусора.

«УТОЧЕК ЖАЛКО!»

Мещерское озеро - любимое 
место отдыха жителей Нижнего 
Новгорода. Сюда приходят ры-
бачить, загорать, жарить шашлы-
ки. Но убирать за собой остатки 
пляжного стола отдыхающие 
на природе не любят. Поэтому 
светлый прибрежный пе-
сок щедро перемешан с 
обломками пластиковых 
вилок и пробок от буты-
лок. Если копнуть чуть глуб-
же, можно найти целый плас-
тиковый стаканчик или пакет. 
Обёртки от мороженого, 
пакеты из-под чипсов, 
пластиковые бутылки, 
будто поплавки, болтаются 
в воде, застревают в камы-
шах, а кое-где и сбиваются в 
островки. Берега озера усыпа-
ны полиэтиленовыми «полто-
рашками» от пива и обломками 
одноразовой посуды. Как ни 
странно, эта картина местных 
жителей не расстраивает. 

- А кому они там мешают? 
- недоумевает молодая жен-
щина на пляже. - Там, где люди 
купаются, мусора нет. А что он 
там, в камышах, плещется - так 
его ж с берега и не видно. 

Прошлым летом около дере-
вянного моста через озеро от-
крыли кафе на воде. Столики 
поставили на пластиковые пон-
тоны с деревянным покрытием. 
Сезон закончился, но пластико-
вые понтоны так и остались пла-
вать на поверхности озера. Вес-
ной их достали рыбаки - чтобы 
не мешали ловить рыбу. 

- Даже если захочешь куда-то 
выкинуть мусор, урны вечно за-
биты, - жалуется молодая мама, 
прогуливающаяся с коляской 
вдоль берега. - Уточек жаль. Пла-
вают среди всего этого пластика 
и едят его…

БУТЕРБРОД 
С ПОЛИЭТИЛЕНОМ

Хотя жалеть надо не уточек, 
а нас с вами - мы этого плас-
тика «употребляем внутрь» не 
меньше. Это когда-то Байкал 
считался самым чистым озе-
ром в мире. А летом 2017 г. учё-
ные в пробах байкальской во-
ды обнаружили микропластик. 
Это почти невидимые части-
цы, которые образовались при 
распаде полиэтиленовых паке-
тов, ПЭТ-бутылок, одноразо-
вой посуды, кусков пенопласта 
и рыболовных с етей. Всё это 
«изобилие» попадает в воду с 
берега. Вред от этих маленьких 
частиц может быть большим. 
Микропластик может плавать 

в воде веками, 
угрожает он в 

первую оче-
редь жи-

вотному миру озера. Планктон 
принимает микропластик за 
еду, потом «передаёт эстафету» 
дальше по пищевой цепочке 
байкальским эндемикам - ры-
бе голомянке и омулю. А мы, 
закусив бутер бродиком с ап-
петитным копчёным сигом, и 
не подозреваем, что подъедаем 
полиэтиленовый пакет, кото-
рый сами же здесь и бросили.

Местом с самыми грязны-
ми пляжами на Байкале была 

признана Слюдянка. Светла-
на Филиппова живёт в этом 
прибрежном городе много 
лет. Одно из направлений её 
деятельности - экологическое 
просвещение. 

- Мы каждый год проводим 
экологические акции по очистке 
берега, - рассказывает Светла-
на. - Собираем горы мусора - и 
бутылки, и консервные банки, 
и средства гигиены, и остатки 
пищи. Но одними акциями воды 
нашего Байкала не обезопасишь. 
Ведь чисто не там, где убира-
ют. Я считаю, что есть толь-
ко два варианта борьбы - либо 
не пускать туристов на берег 
вообще, либо не выпускать их, 
пока не соберут за собой мусор. 

УМРИ ВСЁ ЖИВОЕ!

«За весенне-летний сезон 
мы вывозим по 200 кубов ут-
рамбованного мусора - плас-
тиковые бутылки, полиэти-
леновые пакеты, стеклотару, 
строительные отходы, - сетует 
руководитель одного из лесни-
честв в Татар стане Ильнур Ка-
шафеев. - Гниющий бытовой 
мусор становится источником 

вредных бактерий и может 
отразиться на здоровье 
животных, санитарной 

обстановке в лесу. У нас 
водятся зайцы, лисы, кабаны, 
лоси, иногда забредает мед-
ведь. Птицы и животные могут 
случайно проглотить кусок па-
кета или тарелки, к которому 
прилипло что-то съедобное, 
и умереть.

А в пластиковых бутылках 
часто остаётся жидкость. На 
солнце такая заполненная 
блестящая тара может сра-
ботать как линза и поджечь 
лесную подстилку. Какой ка-
тастрофой может обернуться 
лесной пожар, думаю, объяс-
нять не надо. Случается, что 
людям просто лень довезти 
мусор до свалки или денег на 
талон жалко, и они сгружают 
грузовик отходов прямо в лесу. 
А это 4-5 кубов отходов, в том 
числе пластиковых. Под таким 
парником погибнет большинс-
тво растений».

ПЛАСТМАССОВЫЙ СТОН ПЛАНЕТЫ
Пластиковый мусор убьёт нас быстрее, чем ядерная война или рак. Есть ли спасение?

ГУБИМ ПРИРОДУ СВОИМИ ЖЕ РУКАМИ

НАС УБИВАЮТ НЕЗАМЕТНО

ЭКОЛОГИЯ

В среднем каждый житель 
России выбрасывает 65 кг плас-
тика в год. Попадает он на свал-
ку или сгорает в печах мусоро-
сжигательных заводов - в любом 
случае последствия плачевны. 

Количество пластика в окру-
жающей среде год от года рас-
тёт, ведь этот материал в отли-
чие от бумаги и даже металлов 
не включается в круговоротные 
природные циклы. Некоторые 
виды пластика разлагаются 
300 лет, но это в лучшем случае. 
Пластиковое ведро или бутыл-
ка, отслужив свой срок, будут 
500 лет валяться где-то в лесу 
или на том же полигоне твёрдых 
бытовых отходов (ТБО). 

Экологи ввели термин «плас-
тиковое загрязнение» - так на-
зывают процесс накопления 
продуктов из пластмасс, отри-
цательно сказывающийся на 
дикой природе, среде обитания 
диких животных и людей. По-
падая в почву, этот вид мусора 
выделяет вредные химические 
вещества, которые просачива-
ются в грунтовые воды и бли-
жайшие водоёмы. Такая вода 
со временем становится не-
пригодной для питья. По мере 
разложения пластика в воздух 
выделяется метан - сильнейший 
парниковый газ, который ус-
коряет глобальное потепление. 

Пластиковое загрязнение 
способно вызывать отравление 
у животных, в том числе и у тех, 
которые включены в цепочку 
питания человека. Некоторые 
из этих веществ не только ток-
сичны, их структура сходна 
с гормоном эстрадиолом, что 
вызывает у отравленного жи-
вотного гормональный сбой.

Небезопасно использование 
одноразовой посуды и упаков-
ки, в которой хранятся еда и 
напитки. Конечно, быстрой и 
мучительной смерти мы от это-
го не получим (в продукты, как 
правило, проникают микро-
дозы вредных веществ), но бом-
бу замедленного действия под 
своё здоровье подложим. 

Чем же опасен пластик для 
человека? 

Во-первых, он вызывает пато-
логические изменения в печени 

и почках, а ведь они являются 
естественными фильтрами для 
организма, выводя из него все 
шлаки и токсины. 

Во-вторых, снижаются за-
щитные функции иммунной 
системы, и человек становится 
подвержен влиянию внешних 
вредных факторов. 

В-третьих, многие виды плас-
тика обладают канцерогенной 
активностью, то есть провоци-
руют деление раковых клеток.

Медики перечисляют и дру-
гие негативные последствия: 
ухудшение зрения, необра-
тимые изменения в клетках 
головного мозга, развитие бо-
лезней сердца и кровеносной 
системы, риск развития диабе-
та, мутации, а также ускорение 
полового созревания. Самое 
печальное, что всё это проис-
ходит совершенно незаметно 
для человека.

Огромное количество плас-
тика попадает в океаны. Там 
эти отходы скапливаются под 
воздействием морских течений 
и формируют гигантские «му-
сорные пятна» (или острова). 
Сейчас известны пять таких 
скоплений: по два в Тихом и 
Атлантическом океанах, одно - 
в Индийском. Эти огромные 
мусорные круговороты состо-
ят из отходов (той же плас-
тиковой упаковки), которые 
приплывают из густонаселён-
ных прибрежных районов или 
сбрасываются с судов. Взвесь 
пластиковых частиц похожа 
на зоопланктон - медузы или 
рыбы принимают их за пищу. 
Крышки и кольца от бутылок, 
одноразовые зажигалки попа-
дают в желудки морских птиц и 
животных, приводя к их смер-
ти. Ежегодно 400 тыс. морских 
млекопитающих погибают из-
за пластикового загрязнения в 
океанах. 

При сжигании пластика в 
воздух выбрасывается масса 
токсичных веществ - диокси-
нов. Они медленно расщепля-
ются и накапливаются и в био-
сфере планеты, и в организме 
человека, приводя к угнетению 
иммунитета, онкозаболеваниям 
и мутациям.

МНОГОЛИКИЙ  ПЛАСТИК

PET (PETF), 
или ПЭТ (ПЭТФ) 

полиэтилентерефталат
бутылки, большинство 
пищевой тары

PEHD (HDPE), 
или ПЭНД

высокоплотный 
полиэтилен

более жёсткая тара 
(в основном для хра-

нения пищевых продуктов)

PVC, 
или ПВХ

поливинилхлорид
разнообразная тара, 
мебель, элементы 

декора, канализационные 
трубы, окна

компакт-
диски, 
линзы, 

защитные очки, 
светопроводя-
щие элементы 
для строительства
и прочее

LDPE (PELD), 
или ПЭВД 

низкоплотный 
полиэтилен

пакеты, мешки 
для мусора, 

пищевая плёнка, гибкие 
ёмкости

PP, 
или ПП 

полипропилен
игрушки, автозап-
части, пищевые 

упаковки

PS,
или ПС

полистирол
теплоизоляция, од-
норазовая посуда, 

игрушки, канцтовары

O (OTHER), 
или
«прочее»

пластиковые 
изделия, 
не подходя-
щие ни к одной 
иной группе
(обычно твёр-
дый прозрач-
ный поликар-
бонат)

ЕВРОСОЮЗ ВСЕРЬЁЗ ОЗАБОТИЛСЯ ЗАСИЛЬЕМ ТОКСИЧНОГО МУСОРА 
И ПРИНЯЛ ЗАПРЕТ НА ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕХ ОДНОРАЗОВЫХ ПЛАС-
ТИКОВЫХ ИЗДЕЛИЙ, КОТОРЫМ ЕСТЬ АЛЬТЕРНАТИВА. В РОССИИ 
ТОЖЕ НАЧАЛИ ОБРАЩАТЬ ВНИМАНИЕ НА ЭТУ ПРОБЛЕМУ. НО ПОКА 
ДАЛЬШЕ ПРЕДЛОЖЕНИЙ ОБЛОЖИТЬ ПЛАСТИК НОВЫМИ НАЛОГАМИ 
ДЕЛО НЕ ИДЁТ. МОЖЕТ, УЖЕ ПОРА ПОТОРОПИТЬСЯ? 

Ж е л у д о к 
м ё р т в о г о 

альбатроса полно-
стью заполнен пластиком.

Плавать в реке, полной пластиковых отходов, - 
малоприятное удовольствие. Пригороды Манилы (Филиппины).
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Как смотрится российская 
отрасль, занимающаяся утили-
зацией изделий из пластика, на 
фоне той же Европы? 

- По общему объёму пере-
работки отходов мы отстаём от 
европейцев, - говорит эксперт 
Российского союза химиков Сер-
гей Овсянников. - Однако и там 
долго боролись с отслужившим 
пластиком самым простым 
способом: большую его часть 
отправляли за свои границы. В 
2017 г. крупнейший импортёр, 
Китай, запретил ввоз несорти-
рованного мусора. Только тогда 
европейцы всерьёз задумались 

о том, как сократить количество 
отходов, которое невозможно 
превратить во вторичное сырьё.

Пока в мировой практике вто-
рично используют 50% пластика. 
Например, бутылки для газиро-
ванных напитков салатового, 
фиолетового или серебристого 
оттенков нельзя пере работать 
из-за наличия в них красите-
ля на основе диоксида титана. 
А упаковочные материалы созда-
ются вообще без учёта их после-
дующей переработки. Поэтому 
выхода два: или ограничивать 
выпуск пластиковых изделий, 
чья жизнь заканчивается на 
свалке, или стимулировать про-
изводителей, чтобы в дизайне 
упаковки они применяли те ма-
териалы и технологии, которые 
пригодны к переработке.

И тут России есть че-
му поучиться у Европы. 
За р убежом крупные произво-
дители договариваются и уни-
фицируют цветовые решения, 
которые используются в дизайне 
бутылок. В результате появля-
ется возможность переработать 
их в однородное качественное 
сырьё. А торговые сети возвра-
щают покупателям стоимость 
пластиковой тары, если те сда-
ют её в магазин. Настала пора 
возрождать эту систему и у нас.

Что можно сделать, пустив 
пластик на утилизацию? Проще 
и дешевле перерабатывать поли-
этилен и полипропилен, получая 

новую плёнку, мешки, различ-
ную бытовую тару, сантехничес-
кие трубы и пр. Перерабатывая 
использованные бутылки из 
поли этилентерефталата (ПЭТ 
или ПЭТФ), можно получить 
в том числе и текстильное во-
локно. На Западе из него даже 
делают модную дизайнерскую 
одежду. Самый сложный и до-
рогой процесс - переработка 
ПЭТ в конечный продукт, вто-
ричный гранулят, из которого 
можно делать новые бутылки для 
напитков или, например, короб-
ки для тортов. В России такое 
предприятие пока только одно 
- в Московской области. 

В целом же наши предприятия 
перерабатывают в конечную 
продукцию лишь 25-27% 
ПЭТ-упаковки. Разви-
тие заводов, специ-
ализирующихся на 
утилизации пласти-
ка, тормозит ряд 
препятствий: не 
хватает сырья, 
р а з д е л ь н ы й 
сбор мусора 
в России не 
развит, и 

большая часть сырья поступает с 
сортировочных станций, работа-
ющих рядом с крупными свалка-
ми. А свалки сейчас переживают 
не лучшие времена.  

Частные инвестиции в 
пере работку пластика идут со 
скрипом. Окупается это произ-
водство медленно, просчитать 
возврат вложений трудно. Не-
давно Госдума приняла закон 
об отмене налога на доходы 
физлиц от сдачи макулатуры. 
Логично было бы освободить и 
тех, кто собирает и сдаёт на пе-
реработку пластик и стекло. Но 
они в законопроект не попали.

Чтобы стимулировать сниже-
ние объёмов отходов производ-
ства и потребления, правитель-
ство несколько лет назад ввело 
экологический сбор с произво-

дителей продукции и 
импортёров. Но есть 

опасение, что сред-
ства пойдут в первую 
очередь на развитие 

мусоросжигатель-
ных, а не пере-
рабатывающих 

предприятий.

ПЛАСТМАССОВЫЙ СТОН ПЛАНЕТЫ
Пластиковый мусор убьёт нас быстрее, чем ядерная война или рак. Есть ли спасение?

ТОЛЬКО ПОЛОВИНУ ПЛАСТИКА МОЖНО ПЕРЕРАБОТАТЬ

В Европе во вто-
рой половине ХХ в. 

и с п о л ь з о в а л и 
одноразовую 

пластико-
вую посуду, 

а в СССР в хо-
ду были стекло, бумага и 

железо, которые собирали и вновь 
пере рабатывали. В плане экологии 
СССР был впереди планеты всей? 

«В СССР ориентировались 
на многоразовую упаковку по 
двум причинам. Во-первых, 
на всём пытались сэкономить. 
Во-вторых, таковы принципы 
закрытой рыночной системы, 
- считает сопредседатель Сове-
та международной общественной 
организации «Международный 
социально-экологический с оюз» 
Святослав Забелин. - Пере-
работать бумагу или продезин-
фицировать стеклянную тару 
и снова налить молоко, воду 
и др. было гораздо выгоднее, 
чем производить бутылку за-
ново. А граждане могли полу-
чить неплохие деньги на сдаче 
вторсырья. Выпил кефир, сдал 
бутылку - купил батон хлеба. 
К тому же вся тара оставалась 
внутри страны, её переработка 
контролировалась. А в условиях 
рыночной экономики прину-
дить всех действовать одинако-
во невозможно». 

Несколько лет назад 38-летний 
Артём Беломестнов взял кредит, 
чтобы открыть в селе Петропав-
ловка, что в 220 км от Улан-Удэ, 
цех по переработке пластика в 
полимерпесчаную плитку. 

- В 2016 г. 
мы выпустили 
первую партию. 
Думали:  что 
же получится? 
Для нагляднос-
ти выстелили 

новый для села продукт вокруг 
нашего цеха. В отличие от бе-
тонной эта плитка не впитывает 
влагу, а значит, не трескается 
от перепада температур (а у нас 
в Бурятии температура может 
быть и -40◦С, и +40◦С). Зимой 
на ней не образуется наледь, 

то есть она безопасна и очень 
долговечна. Если как загряз-
няющий среду объект пластик 
опасен, поскольку он не разла-
гается, то в переработанном виде 
этот его минус превращается в 
плюс - такой плитке сносу нет. 
Для производства мы использу-
ем ещё песок (75% песка и 25% 
пластика). Весь наш посёлок и 
близлежащую местность от плас-
тика благодаря нашему произ-
водству уже очистили, а всего 
за это время переработали 10 т 
пластика - это как 10 К амАЗов, 
нагруженных плёнкой, пакетами 
и прочими отходами.

Готовы очистить и всю об-
ласть, но пока продажи у нас 
маленькие. Все, кто видит 
продукцию, восхищаются. 

Однако народ сейчас каждую 
копейку считает, а квадрат-
ный метр нашей плитки стоит 
на  100-150 руб. дороже бетон-
ной. Нас могли бы выручить 
бюджетные заказы - ведь в Буря-
тии одни из самых плохих дорог 
в стране, а мы можем выпускать 
плитку и в виде брусчатки, и как 
бордюрный камень, а ещё чере-
пицу, водостоки, ограждения. 
Но бюджетные заказы прохо-
дят мимо. О прибыли речи не 
идёт - пока даже с кредитами не 
рассчитался. Но я не отступаю. 
Надеюсь, в государстве возоб-
ладает здравый смысл и деньги, 
которые на содержание свалок 
выделяют, в качестве целевых 
программ будут давать таким 
малым предприятиям, как наше.

НАРОД НЕ ДОРОС? 
ИЛИ ЧИНОВНИКИ?

В РОССИИ РЕАЛИЗУЕТСЯ ПРО-
ГРАММА СТРОИТЕЛЬСТВА 
М УСОРОСЖИГАТЕЛЬНЫХ ЗА-
ВОДОВ. НО ЭТО ЛИШЬ ИМИ-
ТАЦИЯ РЕШЕНИЯ ПРОБЛЕМЫ.

Сжигание 
удобно только 
чиновникам, 
п о с к о л ь к у 
для этого не 
требуется ни-
чего менять: 
вместо поли-
гонов мусор 
будут свозить 
в новые точ-
ки. Однако на 

выходе с заводов остаётся чудо-
вищно ядовитая зола, которую 
всё равно отвезут на свалку. И 
отравление почвы, грунто-
вых вод, растений, воздуха не 
уменьшится. 

В новом законе в приори-
тете прописаны раздельный 
сбор мусора и переработка 
пластика. Это очень правиль-
но! Но дальше бумаги дело не 
движется: свалки по-прежнему 
перегружены, а мощности по 
переработке того же пластика 
или бумаги недозагружены. В 
Японии процент переработ-
ки вторсырья близок к 50%. В 
Бразилии он составляет от 60 до 
70% по разным типам отходов. 
В России же перерабатывается 
только 4% мусора. Проблема - в 
системе сбора и досортировки 
отходов. Хотя для этого всего-
то и нужно, чтобы у людей была 
возможность сортировать му-
сор на пару контейнеров - ор-
ганические отходы и пластик. 

Чиновники утверждают, что 
наш народ не дорос до раздель-
ного сбора мусора. Но это не-
правда! В Петербурге активис-
ты нашей организации взяли 
тысячеквартирный дом и за две 
недели внедрили раздельный 
сбор. А, например, в Ярослав-
ской области в Рыбинском 
муниципалитете вообще весь 
мусор собирается раздельным 
путём, потому что там руково-
дители оказались неравнодуш-
ными людьми. Так что, может, 
чиновникам не на народ надо 
пенять, а собственную работу 
более ответственно выполнять? 
И больше общаться и с насе-
лением, и с малым и средним 
бизнесом, который занимается 
раздельным сбором и перера-
боткой мусора. 

Пока же чиновникам удоб-
нее свозить всё на один-два 
мусоросжигательных завода 
в области, которые входят в 
монопольную цепочку других 
заводов. А какой ущерб от этого 
«удобства» наносится населе-
нию и окружающей среде, они 
не задумываются. 

Если заполнение свалок 
и дальше будет идти такими 
темпами, наша Россия имеет 
шансы превратиться в госу-
дарство, откуда в другие страны 
потекут потоки экологических 
беженцев. А наши дети о чис-
тых реках, лесах и озёрах будут 
узнавать только из прекрасных 
стихов и сказок. 

Денис Старк,
основатель экодвижения 

«Мусора.Больше.Нет»

МНЕНИЕ

СТАРКА

МНОГОЛИКИЙ  ПЛАСТИК

в США, ЕС, Китае

ЕЖЕДНЕВНО ВЫБРАСЫВАЕТСЯ 
ПЛАСТИКА В МУСОР:

в России тыс. т
тыс. т
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изделия
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Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ

Из пустых пластиковых бутылок получаются неплохие плавсредства.

КАК ИСПОЛЬЗОВАЛИ 
ТАРУ В СССР?

ДЕНЬГИ ИЗ БЮДЖЕТА - НА СВАЛКУ
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Пластика на планете столько , что земли не видно.
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Окончание.  
Начало в «АиФ» № 26

В южной Пальмире жарко. 
местное интернет-издание 
несёт сВою Пургу о футболь-
ном ЧемПионате В «стране-
агрессоре». В центре города 
ВзорВан аВтомобиль - Поку-
шались на директора охран-
ного агентстВа. российские 
туристы Приезжать оПаса-
ются. но местные Всё раВно 
уВеряют: «В одессе Всё сПо-
койно».  

Говорят, с начала 2014-го в 
городе прогремело около сотни 
взрывов. За последние полго-
да взрывали кафе, базу отды-
ха, микроавтобус, кого-то из 
мест ных политиков. Многим 
это напоминает 1990-е с бес-
конечными разборками биз-
нес-партнёров и заказными 
убийствами. Прошла в Сети 
серия публикаций о директоре 
охранного агентства Бабенко - 
следом случилось покушение 
на него. Таких попыток убрать 
неугодных за 4 года было не-
мало.

Отличие от 90-х, правда, в 
том, что теперь в любом проис-
шествии можно чудесным обра-
зом найти «российский след». И 
доказывать не нужно: так пове-
рят. А не поверят - будут помал-
кивать: боятся.

Александр Бабич, владелец 
турагентства, историк и «украин-
ский патриот», без тени сомне-
ния рассказал мне, что «в  2014-м 
после череды терактов было лик-
видировано несколько российских 
и пророссийских групп, но сейчас, 
тьфу-тьфу, всё спокойно». 

Что же касается жуткой траге-
дии 2 мая 2014 г. у Дома профсо-
юзов, где погибли 48 и постра-
дали 300 человек, вслух говорить 
теперь об этом здесь не принято. 
В торце сгоревшего здания от-
крылась столовая. Некоторые 
даже рекомендуют: вкусно, го-
ворят, дёшево. И трупами (хотя 
они и пророссийские) совсем не 
пахнет.

было б куда уезжать

- Говорите, пожалуйста, ти-
ше, - предупреждает Светлана, 
с которой мы сидим на терра-
се дома в спальном районе. - У 
нас сейчас тем, кто за Россию, 
очень тяжело. Как вы вообще 
решились приехать? Надо быть 

крайне осторожной... Я родилась в 
Б елоруссии, но много лет прожила 
в Одессе. Дочь с семьёй в 2014-м 
успела сбежать в Крым - ещё по-
езда ходили. И я бы давно уехала 
к ним, да жильё продать не могу. 
Сбережения (муж был морским 
капитаном) тают на глазах. 
Е сли б не сдавала маленькую квар-
тирку, на пенсию в 3570 руб. не 
прожила бы. Что дальше, никто 
не знает. Ждём чего-то, надеемся 
на лучшее. 

Первого мая возле Оперного 
театра прошёл митинг за сниже-
ние тарифов, повышение зар-
плат и пенсий. Хотели пройти 
маршем к Куликову полю - но 
рядом тут же появились акти-
висты, дружно перекрикивав-
шие всех: «Слава Украине!» В тот 
же день одесские пограничники 
не пустили в Одессу русских, 
итальянцев и чехов, планиро-
вавших написать о годовщине 
трагедии в Доме профс оюзов, 
- чтоб не искажали действитель-
ность.

Предприимчивые одесситы 
в День Победы, 9 Мая, даже за-
работали: советская символика 
запрещена, но на Аллею Славы 
всё равно идут. Стали вместо 
«советской» продавать (и бра-
ли!) символику Одессы. Хотя 

можно было бесплатно взять 
значки «национальные».

Вроде бы ничего странного: 
Одесса - русскоговорящий го-
род исторически. Но несколько 
недель назад украинские влас-
ти опять заговорили с тревогой 
в голосе: «Мы теряем Одессу по 
тому же сценарию, что и Дон-

басс». Обеспокоена Верховная 
рада. Но тот же Бабич уверен, что 
с выводами не стоит спешить. 
«Разочарование есть, люди уже 
настроены не так, как в 2014-м, 
но не думаю, что вопрос «Мы те-
ряем Одессу, как Донбасс» стоит 
столь остро». 

О страшной угрозе пророс-

сийских настро-
ений вспоми-
нают время от 
времени - это 
такая размен-
ная монета  для полито-
логов и прочих болтунов. Два 
года назад журналист Бочкала 
(«истинный патриот»), глядя на 
одесситов, задавался в Интер-
нете глубокомысленным вопро-
сом: «Не знаю, что тянет этих 
людей к России… Может, ужас-
ные дороги, нищета?»   

За всю Одессу не скажу, но 
многие здесь считают, что за 
регулярными взрывами в горо-
де - желание поддерживать эту 
ситуацию неопределённости, 
напряжённости, страха. На поч-
ве политических пристрастий 
ссорятся друзья, расходятся род-
ственники. Люди начитанные 
придерживаются совета Булга-
кова: «Никогда не разговаривай-
те с неизвестными».

«Украинцы в Одессе - как диа-
спора. Много пророссийски на-
строенных граждан», - пугает 

в свежих заметках музыкант и 
художник Иван Семесюк. А на 
Ланжероне молодая женщина 
рассказывает мне: приезжают 
«западенцы» летом «как хозяе-
ва». «То и дело слышишь: «Говори-
те с нами на мове, вы ж в Украине 
живёте!»

ПриВет москВе

У нас не страшно, уверяют в 
Одессе все, кто связан с турбиз-
несом. Владелец агентства рас-
сказывает: «У нас было 70-80% 
ваших туристов. Сейчас едут к 
знакомым, родным, в командиров-
ки. Туристов - единицы. И только 
те, кто нелоялен к России». 

Соцсети нервно обсуждают 
городские новости, в чём-то 
подозревают мэра, у которого 

нашли российский паспорт и 
московскую 

квартиру. 
А  п о л ь -
з о в а т е л ь 
R u s l a n i o , 
приехав от-
дохнуть на 
р о д и н у  и з 
США, не вы-
бирает выра-
жений: «Одесса 
превратилась в 
жуткий, разва-
ливающийся го-
род, где на банди-
тов и воров нет 
управы, а жители 
никем и ничем не 
защищены». 

- Проходите, смотрите, - 
приглашает во двор, где снима-
ли сериал «Ликвидация», мес-
тный житель Сергей (он здесь 
уже шесть десятков лет). - Нам 
туристы не мешают...

Во дворе 62 квартиры - старо-
жилов в них остаётся всё меньше. 
Съёмочная группа «Ликвида-
ции» помогла когда-то поставить 
ворота. В Одессе сейчас закрыты 
почти все старые дворы.

- Вот девушка из Москвы, - 
объясняет Сергей жене. - Надо 
бы нашим привет передать, а?

Граждан РФ среди туристов у памятника первому гра-
доначальнику Дюку де Ришелье стало гораздо меньше.

три дня В одессе-2
Спецкор «АиФ» побывала в городе Утёсова, Бабеля и Мишки Япончика

СВОИМИ  ГЛАЗАМИ

На одесских набережных дело иногда доходит и до мата.

Татьяна УЛАНОВА,
Одесса (Украина),

T.Ulanova@aif.ru  
Фото автора

с донбасса Постоянно При-
ходят сообщения об обстре-
лах со стороны Всу. многие 
негодуют: куда смотрят 
иностранные наблюдатели?! 
на днях ВерхоВный комис-
сар оон По ПраВам ЧелоВека 
ПредстаВил доклад о Поло-
жении дел В донбассе и на 
украине В целом.

В докладе чётко прописано: 
признаки прекращения кон-
фликта в Донбассе не наблю-
даются, а число жертв среди 
гражданского населения рас-
тёт. По данным Управления 
Верховного комиссара по пра-
вам человека (УВКПЧ), с 16 
февраля по 15 мая там погиб-
ли 19 мирных жителей (ещё 62 
были ранены, в том числе 5 де-
тей). В большинстве случаев 

вина за трагический исход ле-
жит на украинских вооружён-
ных силах. По подсчётам ООН, 
всего война в Донбассе уже 
унесла жизни 3 тыс. мирных 
жителей, в том числе 140 детей. 
Напомним, всё это происхо-
дит на фоне так называемого 
перемирия. 

УВКПЧ констатирует, что на 
остальной части Украины бес-
чинства в СБУ, пытки, изна-
силования и прочий беспредел 
стали почти нормой. «Киев ские 
СМИ неизменно называют 
ополченцев Донбасса «терро-
ристами и боевиками», а вот в 
докладе ООН как раз офици-
альные власти Киева обвиня-
ются в использовании запре-
щённых методов и насилия. И 

они ещё считают себя цивили-
зованными. Фрау Меркель, вы 
принимаете у себя человека, 
который несёт ответственность 
за пытки и убийства! 
Это доклад ООН, а 
не кремлёвская про-
паганда. Пора бы вам 
отреагировать», - 
эмоционально про-
к о м м е н т и р о в а л 
опубликованный 
доклад экс-премьер-
министр Украины 
Н иколай Азаров. 

А в ООН, помимо прочего, 
обеспокоены безнаказаннос-
тью радикалов, перехватив-
ших у властей монополию на 
насилие. В докладе отмечают, 
что в ряде случаев члены край-

не правых групп берут на себя 
роль право охранительных ор-
ганов. Отмечается, что полиция 
не препятствует радикалам в 

их бесчинствах, не 
квалифицирует их 
как преступления на 
почве ненависти, не 
проводит нормаль-
ного расследования. 
Соответ ственно ви-
новные не оказыва-
ются на скамье под-
судимых. 

На участников 
мирных собраний ультра-
правые нападали в Ужгороде 
и Одессе, во Львове и Кие-
ве. Радикалы неравнодуш-
ны к коммунистам, борцам с 
коррупцией, представителям 

ЛГБТ-сообщества и цыганской 
общине. Цыгане уже не раз ста-
новились жертвами жестоких 
погромов и даже убийств. 

В докладе подробно рассмат-
риваются случаи нападения 
на журналистов, «зависшие» 
громкие дела (вроде расстрела 
майдана и сожжения людей в 
Одессе), полное ущемление 
политзаключённых и всепро-
щение для «своих». А ещё есть 
выводы и рекомендации на не-
скольких страницах. Вот только 
обсуждать их, похоже, нет ни-
какого смысла, поскольку пос-
ле каждого подобного доклада 
громко возмущается только 
общественность. А политикам 
в Киеве и их покровителям на 
Западе на происходящее, похо-
же, просто наплевать.

Екатерина МИРНАЯ

доклады
оон: на украине - ультраПраВый террор 

полициЯ не 
препЯтСтвУет 
рАдикАлАМ. 
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Громыхала Гражданская война
Результаты опроса ВЦИОМ показали, что раскол по линии «красные против белых» ушёл в историю

«Зачастую о 
том, что проис-
ходило несколь-
ко веков назад, 
мы знаем боль-
ше, чем о срав-
нительно недав-

них событиях, - говорит министр 
культуры Владимир МЕДИНС-
КИЙ. - Одно из самых страш-
ных событий в истории нашей 
страны - Гражданская война. 
Раньше правда о ней представ-
лялась несколько однобокой. 
Сначала мы знали, что правы 
были красные, а все остальные 

- нет. Потом хорошими стали бе-
лые, а красные - «исчадием ада». 
Сейчас мы сталкиваемся с тем, 
что если про революцию в школе 
ещё слышали, то Гражданская 
война - terra incognita. Особенно 
это касается молодёжи. Знаете, 
есть такой анекдот: «Сказать 
сыну, что в детстве ты был пио-
нером, всё равно что сказать: «В 
Гражданскую войну я примкнул 
к Ярополку». И то и другое для 
молодёжи - набор бессмыслен-
ных слов. В 1990-е гг. произошёл 
провал в школьном образовании. 
Сейчас мы должны это испра-

вить, заниматься воспитанием, 
образованием и просвещением. 
Я бы не стал говорить, что рост 
рейтинга Николая II как-то свя-
зан с последними достижениями 
отечественного киноискусства. 
Но политика государства в сфе-
ре кино направлена на ликвида-
цию пробелов в историческом 
воспитании. Мы заказываем 
множество художественных и 
документальных фильмов, пос-
вящённых истории революции и 
Гражданской войны, потому что 
понимаем: о той трагедии нельзя 
забывать».

«Ты за кого - за белых или за 
красных?» Когда-то от правиль-
ности ответа могла зависеть 
жизнь. Как к этому относятся 
сейчас? И помнят ли, за кого сто-
яли предки?

«Могу с уверенностью ска-
зать: никакого раскола по ли-
нии «белые против красных» 

нет, - говорит 
глава ВЦИОМ 
Валерий ФЁДО-
РОВ. - Более то-
го, Гражданская 
война всё боль-
ше уходит из 

обыденного сознания в область 
истории. Возможно, потому, что 
симпатизировать её участникам, 
которые старались достичь сво-
их целей ценой братоубийства, 
сейчас считают аморальным. О 
Гражданской войне говорят всё 
меньше. Я имею в виду повсед-
невные, «кухонные» разговоры. 
В советское время эту тему под-
нимали регулярно, песни про 
«комиссаров в пыльных шлемах» 
пели с удовольствием. В 1990-е 
она тоже вызывала бурные эмо-
ции, но тогда это было связано с 
гибелью СССР - страны, которая 
была сформирована Гражданс-
кой войной. Сейчас эта тема уш-
ла. Вместе с ней ушли эмоции, 
ушёл и раскол».

Но этот уход оказался чреват 
одной неприятной вещью. «Я 
бы хотела обратить внимание 
на тревожную тенденцию, - за-
мечает гендиректор Музея сов-
ременной истории России Ирина 
ВЕЛИКАНОВА. - В 2005 г. лишь 
9% опрошенных затруднились 
ответить, кого поддерживали их 
предки в Гражданской войне. 
Сейчас эта цифра возросла в 4 с 
лишним раза: 40% нынешних 
опрошенных разводят руками. 
Мы не знаем истории своих се-
мей. И чем дальше, тем больше. 
И это ответ на вопрос, почему 
спустя 100 лет необходимы и вы-
ставки, и фильмы, и повышен-
ное внимание к той войне». 

 Материалы подготовил 
 Константин КУДРЯШОВ

Ответ на один из главных рус-
ских вопросов «Кто виноват?» при-
менительно к Гражданской войне 
будет найден ещё нескоро.

«Наши со-
отечественни-
ки охарактери-
зовали причины 
войны доста-
точно точно, 
- уверен доктор 

исторических наук, профессор 
МПГУ Василий ЦВЕТКОВ. - 
И вмешательство иностранных 
дер жав, и деятельность боль-
шевиков действительно имели 
место. Вопрос в соотношении. 
Что было большим или мень-
шим поводом? Всё упирается в 
датировку начала войны. Если 
это 1918 г., тогда причиной мож-
но считать интервенцию. Если 
1917 г. - причина в большеви-

ках. Однако мы как историки 
должны придерживаться пози-
ции, что Гражданская война, 
в отличие от любой другой, не 
имеет точных дат начала и кон-
ца. Здесь интересно ещё вот что. 
Молодёжь считает, что боль-
шевики победили в основном 
за счёт террора и грубой силы. 
Старшие поколения уверены, 
что победу им гарантировала 
поддержка народа. На первый 
взгляд это вещи несовместимые. 
Но на самом деле одно вытекает 
из другого. Силу большевикам 
давала в том числе и поддержка 
народа. Колчак в Сибири сумел 
мобилизовать 300 тыс. человек. 
Контролируемые большевиками 
Москва и Питер дали РККА 150 
и 170 тыс. человек соответствен-
но. Два города легко перекрыли 
весь ресурс Колчака.

столетие Гражданской войны 
- повод задуматься. она дли-

лась не менее 4 лет - столько 
же, сколько великая отечест-
венная. она унесла более 
12 млн жизней. её итоГи оп-
ределили развитие нашеГо 

Государства как минимум на 
70 лет ссср, как максимум - до 
сих пор. но помним ли мы её? 
вЦиом представил результаты 
опроса по «Гражданке». 

По вашему мнению, что стало главной причиной 
Гражданской войны в России?

Все опрошенные

Иностранное 
вмешательство

Политика 
большевиков

Сопротивление 
белогвардейцев

Другое Затрудняюсь 
ответить

18-32 года

33-42 года

43 года и старше
Ответы даны в %.

35
27

36
38

34
41

38
29

9
12

4
10

8
5
8

10

14
15
14
13

Чью позицию вы бы поддержали?
Затрудняюсь 
ответить

Большевиков Белогвардейцев Активистов 
крестьянского 
восстания

Отдельных национальных партий Уехал бы за рубеж

Постарался бы переждать 
это время, не становясь  
ни на чью сторону

Три явных героя и один 
эталонный антигерой 
Вроде бы все на месте, но есть 
нюанс. Николай II может считаться 
только жертвой, но никак не 
участником Гражданской войны: 
его вывели из игры за год с 
лишним до её начала. Со Сталиным 
тоже не всё гладко. Единственный 
эпизод его активного участия в 
событиях - оборона Царицына 
(впоследствии - Сталинград, 
Волгоград) в июле - октябре 1918 г.  
В чём же дело?

Какие чувства у вас вызывают следующие 
деятели первой половины XX века?

Николай II Сталин Ленин Махно

54 51 49 58

Герои и антиГерои «Гражданки»

за коГо сеГодня?

кто начинает и выиГрывает?

ИСТОРИЯ

35% 14% 10%
2%

7% 5% 25%

Ответы даны в %.
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Сейчас, во время 
чемпионата мира, 
с российским фла-
гом ходят все ко-
му не лень. И это 
здорово! Но отдельные 
товарищи умудряются с 
триколором творить то 
же, что и с георгиевской 
лентой, - видела, прости-
те, даже трусы, сшитые 
из флага РФ. Неужели это 
не наказуемо?

Е. Ермолаева, Волгоград

О т в е ч а е т 
адвокат Евге-
ний Корчаго:

- Законода-
тельство пре-
дусматривает 
уголовную от-

ветственность за надругатель-
ство над Государственным гер-
бом или флагом РФ. Наказание 
- вплоть до лишения свободы 
до одного года (ст. 329 УК РФ). 
Понятие «надругательство» в 
законе чётко не определено, но 
под ним понимают действия, 
явно показывающие неува-
жение (сжигание, срывание, 

нанесение циничных надпи-
сей или рисунков и т. д.). Если 
деяние совершено публично, 
возможна квалификация по 
ст. 213 УК РФ «Хулиганство» 
(при наличии соответствую-
щих признаков).

Предметом преступле-
ния выступают только флаг 
и герб РФ, поэтому при со-
вершении действий в отно-
шении символов субъектов 
РФ квалификация по ст. 329 
невозможна. Но гражданин 
всё равно может быть при-
влечён к ответственности за 
хулиганство или вандализм.

...МОЖНО ЛИ НОСИТЬ ТРУСЫ ИЗ ФЛАГА РОССИИ?

ВОПРОС  НЕДЕЛИ

Говорят, что нас хо-
тят заставить страхо-
вать своё жилье на случай 
стихийных бедствий. То 
есть, если мой дом разру-
шит ураган, без страховки 
я останусь на улице?

С. Карева, Пермский край

Если законопроект о стра-
ховании жилья в случае ЧС 
примут, без крыши над голо-
вой жертвы стихии не останут-
ся, но в собственность новое 
жильё больше не получат. Та-
ким образом людей хотят за-
ставить страховать своё жильё. 
«Если человек имел свой дом, 
но не позаботился о страховке, 
после стихийного бедствия он 
может рассчитывать только на 
жильё по соцнайму без права 
его приватизации. Если же хо-
зяин собственности застрахо-
вал его, государство будет обя-
зано выдать или построить ему 

дом, - разъяс-
няет директор 
департамента 
развития иму-
щественного 
страхования 
Всероссийс-

кого союза страховщиков Ан-
дрей Знаменский. - Каждый 
регион будет разрабатывать 
свою программу, добавив до-
полнительные риски, исходя 
из интересов жителей. Напом-
ню, что этот вид страхования 
добровольный».

«К данной инициативе я 
о т н о ш у с ь 
насторожен-
но, - гово-
рит 1-й зам-
председателя 
Комитета ГД 
по жилищной 

политике и ЖКХ Александр 
Сидякин. - Она влечёт за собой 
дополнительную финансовую 
нагрузку для населения. Кроме 
того, я видел, что происходило 
на рынке обманутых дольщи-

ков и как вели себя стра-
ховые компании. До не-
давнего времени одним 
из гарантийных механиз-
мов в долевом строитель-
стве было страхование. В 
результате деньги с лю-
дей компании брали, но в 
случае проблем не помо-
гали. Поэтому вопросов 
к законопроекту очень 
много». 

...ОБЯЖУТ ЛИ НАС СТРАХОВАТЬ ЖИЛЬЁ?

У нас вдоль дорог по-
явились щиты, на кото-
рых крупная строительная 
компания объявляет о по-
вышении с 1 июля цен на 
квартиры в своих домах. 
Остальные фирмы тоже 
поднимут цены?

С. Анисимов, Люберцы

По сообщениям ведущих 
московских застройщиков, в 

июле они увеличат цены на 
1-5%. Но это не значит, что 
все строители страны летом 
сделают то же самое. «В сезон 
отпусков спрос на недвижи-
мость падает. И многие ком-
пании, наоборот, предлагают в 
это время метры со скидкой, - 
рассказывает руководитель 
Ассоциации профессионалов 
рынка недвижимости Юлия 
Солодовникова. - Но повод 
для повышения цен с 1 июля 
есть, и серьёзный. В этот день 
вступил в силу закон, запре-

щающий за-
стройщикам 
пользовать-
ся деньгами 
д о л ь щ и к о в 
до сдачи дома 
в эксплуата-

цию. Свои проекты строите-
лям придётся финансировать 
за счёт кредитов, что заметно 
дороже. Это нововведение 
защищает интересы дольщи-
ков. Но рано или поздно оно 
толкнёт вверх цены на рынке 
нового жилья».

...ПОДОРОЖАЮТ ЛИ НОВОСТРОЙКИ ЭТИМ ЛЕТОМ?

ЖИЛЬЁ

ЗАКОНОПРОЕКТ

ГЛАС  НАРОДА

Слышала про ка-
кую-то новую нало-
говую льготу для пенсио-
неров. Что это такое? Как 
её оформить? 

А. Голибина, 
Нижегородская обл. 

«Действительно, 28 дека-
бря 2017 г. федеральным за-
коном № 436 была введена 
поправка в ст. 391 Налого-
вого кодекса, которая предо-
ставила пенсионерам новую 

налоговую льготу, - гово-
рит председатель Комитета 
С овета Федерации по соцпо-
литике Валерий Рязанский. 

- В чём она 
з а к л ю ч а е т -
ся? Начиная 
с  1  января 
2017 г. пен-
сионеры ос-
в о б о ж д е н ы 

от уплаты налога на землю 
за участок площадью 600 м², 
находящийся в их собс-
твенности. Если участок 10 
соток и он находится в сов-
местной собственности двух 

пенсионеров, льготу впра-
ве оформить каждый. Ес-
ли 10 сотками владеет один 
пенсионе р, значит, запла-
тить ему придётся только за 
четыре. Шесть соток будут 
бесплатны. Но льгота предо-
ставляется только по одному 
земельному участку». 

Если вы не пользуетесь 
другими налоговыми льгота-
ми как пенсионер (например, 
имущественными) и ФНС 
ещё не знает о вашем статусе, 
надо срочно обратиться туда с 
заявлением освободить вас от 
налога на шесть соток.  

...КАК ПЕНСИОНЕРУ НЕ ПЛАТИТЬ НАЛОГ НА ЗЕМЛЮ? 

ДАЧА

КЕМ  БЫ  ВЫ  ХОТЕЛИ  ВИДЕТЬ  ВАШЕГО  СЫНА  (ДОЧЬ,  ВНУКА)?

По данным опроса 
Левада-Центра, 
ответы даны в %, 
возможно более 
одного ответа Инфографика 

Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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Сегодня страхуют жильё лишь 5% насе-
ления.  Фото Филиппа ИВАЩЕНКО/РИА Новости

...ЗАЧЕМ ОПЕРИРОВАТЬ БЕЗ НАРКОЗА?

Слышал, что российская флейтистка 
играла Баха, пока ей делали операцию 
на мозге. Почему операция была без наркоза 
и насколько она уникальна?

 М. Ушаков, Ялта

ФОТООТВЕТ

Чтобы не повредить участки мозга, в частности, от-
вечающие за моторику рук, что важно для музыканта, 
хирурги из Австрии вынуждены были проводить операцию 
при полном сознании пациента. Флейтистка Софья Пи-
наева находилась в сознании 2 часа, в течение которых иг-
рала Моцарта, Баха и Прокофьева, пока медики удаляли 
глиому правого полушария �. В 2015 г. подобную операцию 
проводили в Бразилии, во время которой пациент исполнял 
на гитаре песни Beatles �. Каждая операция на мозге 
уникальна, но без наркоза её проводят уже несколько лет.

В 1921 г. американский хирург Эван О'Нил в качестве 
научного опыта решил самостоятельно удалить у себя 
аппендикс. Естественно, операцию на себе он проводил 
без наркоза и под присмотром медперсонала, который 
мог прийти на помощь в любую минуту �.

Хуже пришлось советскому врачу Леониду Рогозову. 
Когда в 1961 г., находясь на зимовке в Антарктиде, у 
него начался приступ острого аппендицита, помогать 
было некому. Взяв в ассистенты метеоролога и механика, 
которые держали зеркало и подавали мединструменты, 
Рогозов успешно удалил аппендикс за 1 час 45 минут �.

Мексиканская крестьянка Инес Рамирес Перес в 
2000 г. прославилась на весь мир. Когда у неё начались 
родовые схватки, в доме не было никого. Поняв, что са-
мостоятельно родить не сможет, она кухонным ножом 
сделала себе кесарево сечение и достала ребёнка �. 

Уникальный случай произошёл в 1942 г. Красноар-
меец Николай Быстриков был ранен в плечо 50-мм 
миной. Разрядить мину в медсанбате было некому, 
хирургам пришлось извлекать её быстро, пока не взо-
рвалась, без наркоза, лишь обезболив место ранения �.
 Фото East News,  из социальных сетей
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ПОНИМАЮ...

Федеральная налого-
вая служба предложила 
няням, репетиторам, пере-
водчикам и другим самоза-
нятым выдавать «налого-
вый капитал» на развитие 
в размере 10 тыс. руб. Как 
его получить? 

Ф. Смирнов, Иркутск

Налоговый капитал - это 
льгота, которую хотят пре-
доставлять так называемым 

самозанятым гражданам, 
оказывающим услуги, не за-
ключая трудовые договоры 
и не регистрируясь как ИП. 
Государство хотело бы, что-
бы они вышли из тени. На-
логовый капитал придуман, 
чтобы простимулировать 

легализацию. 
Р у к о в о д и -
тель ФНС РФ 
Михаил Ми-
шустин пред-
полагает, что 
благодаря ему 

«может быть уменьшена при-

мерно на четверть в год сумма 
платежей к оплате». Но, как 
разъяснили «АиФ» в ФНС, 
идея пока находится в ста-
дии обсуждения. Предполо-
жительно, она будет работать 
так. Вы регистрируетесь в 
качестве самозанятого в спе-
циальном мобильном прило-
жении, и на ваш счёт зачис-
ляются 10 тыс. руб. Но снять 
их нельзя. Просто потом на 
эту сумму будет уменьшен 
налог на профессиональный 
доход, который предстоит 
уплатить.

...КАК НЯНЕ И РЕПЕТИТОРУ ПОЛУЧИТЬ 10 ТЫСЯЧ?

ДЕНЬГИ

Появились фирмы, 
предлагающие автомо-
биль по подписке. Это вы-
годнее, чем покупка или 
аренда?

И. Красников, Люберцы

- Всё зависит от того, в чём 
вы видите выгоду, - говорит 
автоэксперт Сергей Лобанов. - 
Если вам важно сэкономить де-

ньги, подписка 
не поможет. 
Это разновид-
ность аренды, 
которая пред-
полагает, что 
пользование 

машиной оплачивается по фик-
сированной месячной ставке на 
несколько месяцев вперёд. И 
она будет дешевле среднеме-
сячных расходов на собствен-
ный автомобиль, только если 
вы подписываетесь на машину 

ценой больше 2 млн руб. Срав-
ните: самая дешёвая подписка 
на компактный кроссовер стоит 
в России 105 тыс. руб. за 3 меся-
ца; по оценке PwC, владение та-
кой машиной, приобретённой в 
кредит, обходится в 25 тыс. руб. 
в месяц. 

Но если вы считаете не де-
ньги, а время и хотите получить 
хорошую машину, не покупая 
её, то тогда подписка удобна. 
Фирма, которая её оформляет, 
хлопоты по ТО, ремонту, ши-
нам, налогу, страховке берёт на 
себя.

АВТОМОБИЛИ

Правда ли, что акти-
вированный уголь вре-
ден, т. к. выводит не только 
вредные, но и полезные 
вещества?

М. Суворин, Псков

- Уголь работает только 
против веществ химического 
происхождения (токсинов, ал-
калоидов). На живые бактерии, 

образующие полезную микро-
флору, «сфера его деятельнос-

ти» не распро-
страняется, 
- говорит кан-
дидат фарма-
цевтических 
наук, специа-
лист по фито-

химии Игорь Сокольский. - Но 
применять для профилактики 
препарат нельзя. Он может из-
менять кислотность желудка, 
ухудшать пищеварение и т. д. 

...ВРЕДЕН ЛИ АКТИВИРОВАННЫЙ УГОЛЬ? 

ТАБЛЕТКИ 

«Оставьте красивых женщин людям, лишённым воображения».
Марсель Пруст, французский писатель (1871-1922)

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Узнала, что с 1 янва-
ря 2019 г. Россия пере-
ходит на передачу аналого-
вого сигнала и телевизоры 
с кинескопами для этого не 
подходят. Получается, их 
придётся выкинуть?  

Д. Логинова, Сызрань

О т в е ч а е т 
д о ц е н т  к а -
федры теле-
в и з и о н н ы х , 
радио- и ин-
тернет-техно-

логий Института массмедиа 
РГГУ Максим Корнев:

- Заменить аналоговый сиг-
нал на цифровое телевидение 
хотели ещё в 2015 г., но отложи-
ли до 2019 г. Проблема заклю-
чалась не в технической части, 
а в потребителях, которым для 
перехода на «цифру» нужен но-
вый телевизор с поддержкой 
формата DVB-T2 или соответс-
твующая цифровая приставка к 
телевизору. Впрочем, при же-
лании такую приставку можно 
приспособить хоть к чёрно-
белому ламповому кинескопу. 
Стоит она от 600 рублей и помо-
гает настроить все телеканалы.

За забором моей да-
чи заросли борщеви-
ка. Можно ли своими си-
лами как-то избавиться от 
этой напасти? 

Е. Сарыгина, Калуга

Отвечает агроном Валентин 
Чистяков:

- Лучшее время для борьбы 
с борщевиком - раннее утро 
или вечер. Вам понадобятся 
дождевик с капюшоном и 
длинные резиновые перчат-

ки. Осторож-
но срежьте 
с е к а т о р о м 
все зонтики 
б о р щ е в и к а , 
поместите их 
в бумажные 

пакеты, закройте и сожгите. 
Если есть угроза контакта 
людей с оставшейся ботвой, 
борщевик лучше скосить до 
земли (ботву сжигать необя-
зательно - после подсушива-
ния её можно крупно пору-
бить и отправить в компост). 
При небольшом количестве 
растений можно залить в 

«трубочки» стеблей препарат 
против сорняков (Агрокил-
лер, Ликвидатор, Раундап, 
Торнадо и т. д.) или засыпать 
в них гранулы аммиачной се-
литры с горкой. Очищенный 
участок желательно застелить 
плотной чёрной плёнкой или 
нетканкой и как следует за-
фиксировать её на месте.  

Но всё же эффективнее 
бороться с борщевиком вес-
ной. Помогает опрыскивание 
листьев указанными препа-
ратами или двукратная пере-
копка почвы с интервалом в 
15-20 дней. 

...НАДО ЛИ ВЫКИДЫВАТЬ КИНЕСКОПНЫЕ ТЕЛЕВИЗОРЫ?

...МОЖНО ЛИ ИЗБАВИТЬСЯ ОТ БОРЩЕВИКА СВОИМИ СИЛАМИ?

ТЕХНИКА 

СОРНЯКИ

...ЧТО ТАКОЕ ПОДПИСКА НА МАШИНУ?

Это сделано для водителей машин, 
которые едут впереди скорой. В зер-
кале заднего вида они могут мгно-
венно прочитать слово «реанимация» 
в зеркальном отражении и уступить 
врачам дорогу.  Фото PhotoXPress

...ПОЧЕМУ СЛОВО «РЕАНИМАЦИЯ» 
ПИШУТ СПРАВА НАЛЕВО?

Время телевизоров с кинеско-
пами прошло. 
 Фото Сергея КУЛИКОВА/ТАСС

...ЗАЧЕМ ОПЕРИРОВАТЬ БЕЗ НАРКОЗА?

1 2
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КАЖДЫЙ ИЗ НАС ЗНАЕТ, ЧТО 
РАНО ИЛИ ПОЗДНО УМРЁТ. НО 
ОКАЗЫВАЕТСЯ, И ПОСЛЕ СМЕР-
ТИ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ ТЕЛО СПО-
СОБНО ПОДАВАТЬ ПРИЗНАКИ 
ЖИЗНИ. НЕКОТОРЫЕ ИЗ НИХ 
КАЖУТСЯ ПРОСТО НЕВЕРОЯТ-
НЫМИ.  

И СТРАШНО, 
И НЕЛОВКО

Как гласит медицинская эн-
циклопедия, смерть - это не-
обратимое прекращение жиз-
недеятельности организма, 
закономерная и неизбежная 
заключительная стадия его ин-
дивидуального существования. 
У теплокровных животных и че-
ловека она прежде всего связана 
с полной остановкой дыхания и 
кровообращения. 

На самом деле смерть может 
состоять из нескольких стадий 
и терминальных состояний. 
А признаки биологической 
смерти (когда все физиоло-
гические процессы 
в клетках и тканях 
прекращены) с раз-
витием медицины 
постоянно уточня-
лись. Вопрос этот 
жизненно важен в 
прямом смысле сло-
ва. И дело не в том, 
что человека могут 
похоронить зажи-
во (в наше время 
такое представить 
уже трудно, а вот 
раньше происходило регуляр-
но) - от точной констатации 
смерти зависит, когда можно 
прекращать реанимационные 
мероприятия, а также изымать 
органы для их дальнейшей 
трансплантации. То есть спа-
сать чьи-то жизни.

Что же происходит с телом, 
когда все процессы жизнеде-
ятельности прекращаются? 
Самыми первыми умирают 
клетки мозга. Они наиболее 
чувствительны к нехватке кис-
лорода. Тем не менее некото-
рые нервные клетки способны 
жить настолько долго, что учё-
ные не вполне уверены, а сто-
ит ли считать такого человека 
умершим? Ведь он, похоже, 
продолжает что-то восприни-
мать и (как знать!), возможно, 
думать!

Шведские учёные из Каро-
линского института проводи-
ли исследования и пришли к 
выводу: мозговая активность 
умершего сильно колеблется. 
То она находится около ну-
ля, что свидетельствует о на-
ступившей смерти, то вдруг 
поднимается до значения, 
соответствующего состоянию 
бодрствования. А затем вновь 
падает. Что при этом происхо-
дит в мозге покойника, остаёт-
ся неясным. Не исключено, 
что у него возникают какие-
то мысли и чувства даже пос-
ле того, как сердце перестало 
биться. 

Учёные предполагают, что 
нервные клетки мозга в этот 
момент испускают послед-

ний импульс. Этим же объяс-
няют феномен переживаний 
в состоянии клинической 
смерти - ощущение полёта, 
свет в конце туннеля, встре-
чу с высшим существом и пр. 
«Маловероятно, что человек 
находится в сознании во вре-
мя такой активности мозга, - 
считает исследователь из Ка-
ролинского института Ларс 
Ульссон. - Единственные, кто 
приблизился к этому и может 
хоть что-то об этом рассказать, 
- это те, кто пережил состоя-
ние, близкое к смерти». А по 
мнению верующих, вспышка 
мозговой активности соот-
ветствует тому моменту, когда 
душа умершего покидает тело.

Если спросить покойника, 
о чём он думает, не представ-
ляется возможным, то увидеть 
его движения и услышать зву-
ки вполне реально. Дело в том, 
что после смерти тело дёрга-
ется пару секунд, в нём воз-
никают спазмы. Затем мышцы 
расслабляются, возвращаясь 
в первоначальное состояние, 
и это может восприниматься 

как шевеление или 
подёргивание ко-
нечностей. Бывали 
случаи, когда чело-
век испустил дух, а 
его грудная клетка 
двигалась, создавая 
впечатление, буд-
то он ещё дышит. 
Причина же в том, 
что после кончины 
нервная система 
ещё какое-то время 
посылает спинному 

мозгу сигналы «по инерции». 
Порой мертвецы издают 

странные звуки, что, конечно, 
повергает в ужас родственни-
ков и собравшихся проводить 
его в последний путь. Эти 
звуки похожи на стон, свист, 
вздох или сдавленный плач. 
Никакой мистики тут нет: те-
ло каждого человека наполне-
но жидкостями и газами. Как 
только тело начинает разла-
гаться, образуются дополни-
тельные газы, которым нужен 
выход. Они находят его через 
трахею. Отсюда и звуки. 

Случается и вовсе «неумест-
ное поведение» со стороны по-
койников-мужчин, когда при-
сутствующие замечают у них 
эрекцию. Неловкость и недо-
умение вполне объяснимы, но 
объяснимо и само это явление. 
После остановки сердца кровь 
может переместиться в область 
таза и привести к временному 
набуханию полового органа. 

РАЗГАДАТЬ - И ПОБОРОТЬ!

В теле человека обитает ог-
ромное количество бактерий 
- учёные насчитывают около 
10 тыс. их видов, а масса этих 
микроорганизмов может до-
стигать 3 кг. Когда с нашим 
последним вздохом перестаёт 
функционировать иммунная 
система, эти несметные пол-
чища «маленьких друзей» уже 
ничто не сдерживает. Мик-
рофлора начинает пожирать 
покойника изнутри. Бактерии 
свободно перемещаются по 

всему организму, поглощают 
кишечник, а затем и окружа-
ющие его ткани, вторгаются 
в кровеносные капилляры 
пищеварительной системы 
и лимфатические узлы. Они 
проникают сначала в печень 
и селезёнку, а затем в сердце 
и мозг.

Одновременно с деятель-
ностью микробов идёт обра-
зование трупных пятен - они 
возникают там, где оседает в 
тканях остановившаяся кровь. 
Через 12-18 часов пятна дости-
гают своего максимального 
охвата, а через несколько су-
ток становятся грязно-зелё-
ными. Но оказывается, в это 
же время некоторые части те-
ла покойного остаются вполне 
жизнеспособными. 

К примеру, несмотря на то 
что сердце давно останови-
лось, его клапаны могут ещё 
сохраняться. Дело в том, что 
в них есть клетки соедини-
тельной ткани, которые жи-
вут долго. А значит, сердечные 
клапаны можно использовать 
для трансплантации. И это по 
истечении полутора суток пос-
ле смерти!

Ещё дольше живёт рогови-
ца - наиболее выпуклая про-
зрачная часть глазного ябло-
ка. Оказывается, её можно 
использовать в медицинских 
целях на протяжении 3 суток 
после того, как человек умер. 
Причина в том, что роговица 
непосредственно контакти-
рует с воздухом и получает из 
него кислород.

Все эти факты указывают: 
человеческое тело умирает не в 
один момент, а постепенно. И 
смерть как биологическое яв-
ление - несмотря на то что нам 
не очень-то нравится думать 
о ней и говорить - ещё таит в 
себе множество загадок. Как 
знать, может, разгадав их, мы 
поборем и саму смерть? 

Дмитрий ВЛАДИМИРОВ
Кадр из фильма 

«Похороненные заживо»
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А ЧТО ДУМАЕТ ПОКОЙНИК?
Исследования показывают, что можно быть немного живым и после смерти

НАУКА

Недавно попали с ребён-
ком в больницу. Еле уго-
ворила врачей разрешить 
остаться с сыном. Однако 
выяснилось, что ни питание, 
ни отдельная кровать мне 
не положены. Как же так?

П. Сорокина, Екатеринбург

Правила нахождения мамы 
вместе с ребёнком в больнице 
разъясняет пункт 3 статьи 51 
закона «Основы охраны здоро-
вья граждан в РФ». Находиться 
в больнице вы можете весь срок 
лечения независимо от возраста 
ребёнка. А вот бесплатное пита-
ние и отдельная кровать предо-
ставляются мамам (или другим 
членам семьи) с детьми до 4 лет. 
Если ребёнку уже исполнилось 

4 года, плата за создание усло-
вий пребывания в стационаре 
не взимается при наличии меди-
цинских показаний к совместной 
госпитализации. «Если ребёнку 
требуется постоянный уход и у 
больницы нет возможности его 
обеспечить (скажем, не хвата-

ет санитарок), 
маму госпита-
лизируют и с 
ребёнком стар-
ше 4 лет, - пояс-
няет руководи-
тель московского 

Центра медицинского права Анд-
рей Карпенко. - Но врачи гораздо 
охотнее предлагают госпитализа-
цию за деньги в отдельную пала-
ту. Сейчас все больницы имеют 
право оказывать платные услуги». 

ДО КАКОГО ВОЗРАСТА С РЕБЁНКОМ 
В БОЛЬНИЦУ КЛАДУТ МАМУ?

ПРАВО

Обязательна ли медицин-
ская экспертиза умершего, 
если он достиг пожилого 
возраста? 

К. Балашова, Тверская обл.

О т в е ч а е т 
президент На-
ц и о н а л ь н о г о 
агентства по 
безопасности 
пациентов и не-
зависимой экс-

пертизы Алексей СТАРЧЕНКО:
- Только в тех случаях, кото-

рые указаны законом, причём 
вне зависимости от возраста. В 
частности, патолого-анатоми-
ческое вскрытие обязательно 
проводится, если человек умер 
во время любой медицинской 
манипуляции - диагностики, 
анестезии, операции, перели-
вания крови и т. д. Экспертизе 
подлежат все пациенты, кото-
рые поступили в медицинскую 

организацию и умерли в тече-
ние первых суток, - надо разо-
браться, что с ними произошло. 
Все умершие от онкологических 
заболеваний, если не проводи-
лась прижизненная биопсия 
(исследование ткани опухоли), 
которая позволила бы устано-
вить точный диагноз. Дело в том, 
что онкологическая смертность 
подлежит серьёзному учёту. Мы 
должны знать, сколько людей у 
нас заболевают онкологией, на 
какой стадии умирают, почему 
и т. д. Не спрашивают согласия 
родственников на вскрытие в 
случае смерти от инфекционно-
го заболевания - врачам нужно 
определить пути передачи ин-
фекции, как развивалась болезнь 
и т. п. Все младенцы, умершие 
в возрасте до 28 дней жизни, 
подлежат вскрытию. Весь пере-
чень ситуаций изложен в ст. 67 
 323-ФЗ «Об основах здоровья 
граждан в РФ».

КОГДА ПОЛОЖЕНО ВСКРЫТИЕ?

Что происходит с телом после смерти, по-прежнему остаётся загадкой и будоражит умы.

ТРОЕ СУТОК 
ПОСЛЕ 
СМЕРТИ 
ТЕЛА ЖИВЁТ 
РОГОВИЦА.
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ГДЕ ЖЕНЩИНЫ МЕНЯЮТ МУЖЧИН 
КАК ПЕРЧАТКИ

Источник
Huffi ngton Рost

Среднее число сексуальных партнёров 
у одной женщины (возраст 18-30 лет)

1-2

6-7
8-12
12+
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Люблю без памяти... 
Без памяти… Кого?
---------------------------
Он в основном хорош, 
но слабоват в деталях.
--------------------------- 
Опомнись, милый, мы уже 
женаты! 

Я в браке добровольно. 
Муж - контрактник. 
----------------------------
Плесните мне в бокал 
к алорий двести! 
----------------------------
Зачем вам хлеб? 
Его в к отлетах много. Ежегодно в США проходит конкурс «Самый уродливый пёс в мире». 

В 2018 г. титул главного уродца достался английскому бульдогу Жа-
Жа (на верхнем левом снимке), а его хозяину - чек на 1,5 тыс. долларов. Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (V.Hesina@aif.ru), Вероника ИВАНОВА («АиФ - Карелия»), Ксения 

С МОЛЯНКО («АиФ-Северный Кавказ»). Фото АР/ТАСС, AFP

ПОСИДЕЛКИ НА СКАМЕЙКЕ С 
ЖАЛОБАМИ НА ЖИЗНЬ - НЕ ПРО 
НИКОЛАЯ МЕЖНИНА ИЗ ПЕТ-
РОЗАВОДСКА. ДО 65 ЛЕТ ОН 
ПЛАВАЛ, А ПОСЛЕ 70 РЕШИЛ 
ЛЕТАТЬ. 

Банджи-джампинг - попу-
лярный мировой аттракцион, 
который в России называют 
«тарзанка». Николай познако-
мился с ним в 71 год. 

«Всё началось с Сочи, где у 
меня живут сыновья и внуки, - 
рассказывает он. - Мои парни, 
Эрнест и Николай, принимали 
участие в строительстве мос-
та через Ахштырское ущелье. 
Когда всё было закончено, сы-
новья решили прыгнуть отту-
да с тарзанкой (высота 60 м). 
Сказал им: «Я тоже прыгну». 
Возражать не стали, знали, что 
бесполезно. Попробовал - пон-
равилось. В Сочи есть ещё под-
весной мост, который счита-
ется самым длинным в мире, где 
прыгают с тарзанкой с высоты 
207 м. Пришёл туда  и глазам 
не поверил. Объявление висит: 
«Прыжки для людей старше 
70 лет - бесплатные». Я, прав-
да, очереди из бабулек и дедулек 
там не заметил. Но сам прыгнул 
не раздумывая».

После этого прыжка Нико-
лая было уже не остановить. 
Он поставил цель - доехать 
до китайского Макао и сига-
нуть с 233-метровой вышки, 
которая для банджи-джампе-
ров считается самой высокой 
в мире. «Высокая цель» в этом 
году достигнута.

«Прыгунам смотреть вниз 
не рекомендуют, но я всё равно 

глянул. Не так уж и страшно. 
Разница между прыжками с 
сочинского подвесного моста и 
китайской вышки - около 30 м, 
но я её не ощутил, - вспоминает  

Николай. - Прыжок прошёл 
как одна секунда. А вот 9 ча-
сов от Москвы до Гонконга и 
обратно долго не забуду. Я 
ведь транспортом не поль-
зуюсь, везде пешком хожу. 
А после самолёта ноги были 
будто деревянные, не слуша-
лись меня. 

На 233-метровой башне на-
роду было немного. Искал объяв-

ление, что пенсионерам прыжок 
бесплатно, но не нашёл. При-
шлось денежку выкладывать. 
При этом мне никто не удивил-
ся. Канатом обмотали, обувь за-
крепили, вес на руке записали - и 
вперёд. У них там камеры везде, 
после прыжка в подарок дали 
флешку с фото и видео».

Петрозаводский пенсионер 
называет себя «фатоп», что 
значит «фаталист и оптимист». 
Термин он придумал сам. И 
новую цель тоже. Хочет по-
корить тарзанку во Франции 
осенью этого года. Только на 
это, говорит, надо накопить.

ХОББИ 

ОРЁЛ В МЭРИИ ПОРАБОТАЛ 
2 ГОДА ХИЩНИК ЖИЛ 

В АДМИНИСТРАЦИИ 
ИНГУШСКОЙ СТОЛИ-
ЦЫ, УЧАСТВОВАЛ ВО 
ВСЕХ СОВЕЩАНИЯХ.

До 2015 г. птица 
жила в зоопарке. 
Орла (а это главный 
символ республи-
ки) собирались от-

пустить на волю с 
вершины Алан-

ских ворот в день 
их открытия. Но он, 
пролетев небольшое 
расстояние, опустился на зем-
лю, не желая двигаться дальше. 

«После неволи орёл не мог 
понять, что делать с внезапной 
свободой. Была велика вероят-
ность того, что он погибнет в 
естественных условиях», - рас-
сказывает мэр Магаса Беслан 
Цечоев. Орла решили оставить в 
мэрии и назвали Аланом. «Обус-
троили ему помещение для сна и 
приёма пищи, но большую часть 
времени он проводил у меня в 
кабинете», - говорит глава Мага-
са. В качестве наблюдательного 
поста орёл выбрал шкаф, откуда 
следил за ходом планёрок. Скло-
няя голову то в одну, то в другую 
сторону, он слушал, о чём гово-
рит власть. 

«Иногда во время совеща-
ний раздавался шорох крыльев 
- Алан совершал облёт кабине-

та», - смеётся Цечоев. За 2 года 
все успели привязаться к птице, 
хотя понимали, что место орла 
не в кабинете, а в небе. Но как 
выпустить в дикую природу со-
вершенно неприспособленного 
к ней орла, было непонятно. 

«Мы нашли выход. Перевез-
ли Алана в горную Ингушетию, 
поместив его в огромный вольер 
вместе с другими его собратья-
ми. Там за год он научился жить 
в новых условиях», - говорит Це-
чоев. 

На волю Алана выпустили 
только после того, как орнито-
логи вынесли вердикт, что он 
полностью к этому готов. И на 
этот раз орёл повёл себя совер-
шенно по-другому - он знал, 
что делать со своей свободой. 
Теперь Алан смотрит на адми-
нистрацию свысока.

 ОДНОСТИШИЯ  НАТАЛЬИ  ХОЗЯИНОВОЙ  

Чехов и Бунин 
очень дружили. 
Причиной разрыва 
их отношений 

послужило письмо 
на 8 страницах, ко-
торое Бунин написал 
Чехову в тяжёлую 

минуту, где излил душу по 
полной программе: написал 
о своей депрессии, о потере 
смысла жизни, о творчес-
ком кризисе, о горькой судьбе 
страны, о бессоннице, безыс-
ходности и мыслях 
о самоубийстве.
Чехов в ответ 
отбил Бунину те-
леграмму: «А вы, 
батенька Иван 
Алексеич, поменьше 
водки пейте».
Больше они не общались.

 ИСТОРИЧЕСКИЙ  АНЕКДОТ

Больше они не общались.

О своей поездке в Макао он не стал говорить родным, чтобы не 
волновать их.
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 ДЕДОВСКИЙ МЕТОД  

В 75 лет Николай Межнин прыгает вниз головой с высоты 233 метра

 ФОТОФАКТ

Алан внимательно слушал, о чём говорит власть. 
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80 ЛЕТ НАЗАД, В 1938 ГОДУ, 
НАЧАЛСЯ СУДЕБНЫЙ ПРОЦЕСС 
НАД ТОЙ, ЧЬЯ СЛАВА ГРЕМЕЛА 
ПО ВСЕЙ РОССИИ И ЕВРОПЕ. ВЕР-
ДИКТ СУДА: «ВИНОВНА ПО ВСЕМ 
ПУНКТАМ ОБВИНЕНИЯ».

Вторая Мата Хари, одна из са-
мых талантливых русских певиц 
XX в. Надежда Плевицкая была 
уличена в шпионаже в пользу 
советской разведки и позже по-
гибла во французской тюрьме. 

О том, как любимица царя 
Николая II, Фёдора Шаляпина 
и Сергея Есенина стала агентом 
НКВД в Париже, рассказывает 
писатель и историк спецслужб 
подполковник контрразведки в 
отставке Игорь Атаманенко.

ИЗ ПОСЛУШНИЦ В ПЕВИЦЫ

- Её судьба подобна истории 
Золушки, чьей доброй феей ста-
ла русская народная песня. Дёж-
ка Винникова родилась 17 янва-
ря 1884 г. в бедной крестьянской 
семье. «Родилась двенадцатой и 
последней, а осталось нас пя-
теро, прочие волей Божьей по-
мерли, - писала она в своей авто-
биографической книге «Дёжкин 
карагод» («Надеждин хоровод»). 
- Петь начала с малолетства, и 
пением моим заслушивались 
селяне». После смерти отца 
семья впала в нищету. И мать 
отдала её в девичий монастырь. 
Долго она там не задержалась 
- сбежала в Киев и оказалась в 
балагане. После испытания Дёж-
ку приняли ученицей в хор под 
управлением Александры Лип-
киной с «жалованьем 18 рублей 
в месяц на всём готовом».

Во время гастролей в Астра-
хани Липкину похитил богатый 

перс и на яхте увёз в Баку. Хор 
вскоре распался. Но Надежде 
повезло попасть в бродячую 
труппу артистов Варшавского 
театра под управлением Штейна. 
Танцор труппы красавец-поляк 
Эдмонд Плевицкий сделал ей 
предложение. Однако Надежда 
ещё целый год хранила девичью 
честь и, только получив благо-
словение матери, после венча-
ния в церкви стала его женой. 
А когда супруг, похитив кассу 
труппы, сбежал, стала петь в 
«Хоре лапотников», потом в зна-
менитом московском ресторане 
«Яръ». Осенью 1909 г. Плевиц-
кая отрабатывала ангажемент в 
нижегородском ресторане, там 
её заметил Леонид Собинов и 

предложил выступить вместе со 
звёздами - Матильдой Кшесин-
ской и Василием Качаловым - в 
местном оперном театре. 

В 1911-м она уже на верши-
не славы, какой не достигала 
ни одна русская крестьянка. О 
ней взахлёб пишут газеты, она 
поёт на приёмах в Царском Селе. 
Николай II, тронутый до слёз её 
исполнением, изрёк: «Мне гово-
рили, что вы никогда не учились 
петь. И не учитесь. Оставайтесь 
такой, какая вы есть. Я много 
слышал учёных соловьёв, но 
они пели для уха, а вы поёте для 
сердца». И подарил ей брилли-
антовую брошь. 

Вернувшийся из бегов Пле-
вицкий возвёл на деньги жены 
особняк в деревне Винниково и 
жил то там, то в петербургской 
квартире, заводил бесчислен-
ные романы. Надеждой овладела 
тяжёлая депрессия, она чахла на 
глазах. Но в 1912 г. к ней пришла 
настоящая любовь, и хворь как 
рукой сняло. 

ЛЮБОВЬ И СТРАСТЬ

Поручик лейб-гвардии Ва-
силий Шангин ослепил Надю, 
а она пленила его. Но тут гря-
нула Первая мировая. Вслед за 
любимым на фронт рванула и 
Плевицкая: в мужской форме 
санитара - женщин на передо-
вую не брали. Пела для раненых 
в лазаретах. Счастье влюблён-
ных длилось полгода. Взвод 
поручика Шангина накрыло 
артобстрелом. Узнав о гибели 
возлюбленного, Дёжка почер-
нела от горя. Год понадобился 
столичным светилам медицины, 
чтобы вернуть её к жизни. 

Следующие 2 года пролетели 
в угаре страстей. В Одессе ро-
ман с матросом Черноморско-

го флота товарищем Шульгой, 
потом спешный брак со штабс-
капитаном Левицким. А когда 
новобрачные угодили в плен к 
белым, допросить «краснопу-
зиков» взялся лично начальник 
контрразведки Корниловской 
дивизии полковник Пашкевич. 
Но был остановлен её окриком: 
«Да вы хоть знаете, кто я?! Пле-
вицкая Надежда Васильевна!» И 
Пашкевич, пленённый чарами 
Надежды, предложил ей стать 
его женой. Пашкевич вскоре 
погиб, и Надежду от охочих до 
женского пола корниловцев стал 
оберегать комдив Скоблин. Он 
прошёл Первую мировую, за 
храбрость получил орден Свя-
того Георгия и уже в 26 лет из 
штабс-капитана стал генералом, 
командующим дивизией. Пле-
вицкой он напомнил погибшего 
Шангина. Эта последняя любовь 
оказалась роковой. 

В 1920 г. после поражения 
Белой гвардии в Крыму десятки 
тысяч русских солдат и офице-
ров, а с ними и генерал Скоб-
лин с Плевицкой оказались в 
лагере для перемещённых лиц 
под Стамбулом, на полуострове 
Галлиполи. Там и обвенчались. 
После этого супруги обосно-
вались в Париже. Плевицкая 
пела. А Скоблин занял один из 
руководящих постов в Русском 
общевойсковом союзе (РОВС) 
- самой крупной организации 
эмигрантов-белогвардейцев. 

ЛИПОВЫЕ ФЕРМЕРЫ

Сталин был уверен, что РОВС 
в случае войны выступит против 
СССР - а это 20 тыс. боевиков, 
- и хотел внедрить туда своих 
агентов. Выбор чекистов пал на 
Скоблина. Тем более что в ОГПУ 
вербовщиком работал бывший 
однополчанин генерала - его-
то и послали наладить связи. 
Вербовка удалась, причём сразу 
обоих супругов. Сыграла роль 
тёплая встреча с сослуживцем, 
обещание амнистии на родине, 
Плевицкой посулили почес-
ти как великой певице и воз-
можность выступать, генералу 
- должность в Генштабе. А ещё 
200 долларов ежемесячно (тогда 

автомобиль «Рено» стоил 70-90 
долларов) за ценные для Центра 
сведения. Супруги выплачивали 
огромный кредит за дом, так что 
деньги были очень кстати. 

7 лет Фермер и Фермерша ра-
ботали на советскую разведку. 
Скоблин приносил домой на 
час секретные документы, Пле-
вицкая копировала, составляла 
шифровки, обрабатывала 
тайники во время гаст-
рольных поездок. 

В  ф е в р а л е 
1930 г. главой 
РОВС назна-
чили генерала 
Миллера, Скоб-
лин же стал его 
б л и ж а й ш и м 
помощником. В 
Москве решили 
похитить Миллера 
и судить. Тем более 
что его место наверня-
ка занял бы Скоблин. 
Увы, неопытный орга-
низатор операции, ставленник 
Ежова Абрам Слуцкий, в акции 
похищения Миллера назначил 
Скоблину ключевую роль, что 
в итоге генерала скомпромети-
ровало, а Плевицкую погубило. 

Поняв, что разоблачён, Скоб-
лин отправился в кабинет якобы 
за документами и сбежал через 
чёрный ход. Что делать? За сутки 
исчезли два генерала. У францу-
зов одно на уме: «шерше ля фам». 
Допросили жену Миллера - пус-
тышка. Взялись за Плевицкую 

- попали в яблочко: при обыске 
в её домашней Библии обнару-
жили шифр-таблицу. Но певи-
ца всё отрицала. Тем не менее 
приговор суда оказался жесток: 
20 лет каторги.

...Миллера «угостили» порци-
ей хлороформа, закатали в де-
ревянный ящик и на теплоходе 
«Мария Ульянова» переправили 

в СССР. Два года он содер-
жался в «нутрянке» - 

внутренней тюрьме 
Лубянки, где с ним 

«работали» сле-
дователи НКВД. 
В 1939 г. его рас-
стреляли. 

Фермер на 
купленном ре-
зидентурой спе-

циально под него 
самолёте был вы-

везен в Барселону, 
где погиб в 1937 г. во 
время бомбардиров-
ки города немцами.

В конце 1940 г. Фермерша 
содержалась в тюрьме города 
Ренн, а Францию оккупирова-
ли немцы. Гестаповцы стали её 
допрашивать. Не без их помо-
щи она скончалась 5 октября 
1940 г.

 7 ЛЕТ 
СУПРУГИ РАБОТАЛИ 
НА СОВЕТСКУЮ 
РАЗВЕДКУ.

ПЕВЧАЯ ПТИЧКА ОГПУ
Как бедная крестьянка стала великой певицей и успешной разведчицей

СПЕЦСЛУЖБЫ

ЗА  ЧТО  СИДЯТ  В  РОССИИ

Юлия 
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

Федеральная служба исполнения наказаний (ФСИН) 
обнародовала статистику, за какие преступления чаще 
всего отбывают наказание в колониях последние 5 лет.

Всего в колониях для 
взрослых в 2012 г.

Всего в колониях для 
взрослых в 2017 г.

585 020 
человек

2354 
человека

1443 
человека

495 139 
человек

Грабежи

За
 д

ру
ги

е 
пр

ес
ту

пл
ен

ия
За

 д
ру

ги
е 

пр
ес

ту
пл

ен
ия

2017 г.

2017 г.

2012 г.

2012 г.

*Количество человек, отбывающих 
наказание за преступление. Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

124 955*

728*

136 029

327

156 278

488

122 905

204

73 493

168
150

119

34 346

97 356

192 255 184

55 063 45 066

Наркотики

Разбой и грабежи
Изнаси-
лование

Убийства

Убийства

Кражи

Кражи

Разбой

Умышленное 
причинение 
тяжкого вреда 
здоровью

27 382

Всего в колониях для 
несовершеннолетних в 2012 г.

Всего в колониях для 
несовершеннолетних 
в 2017 г.

У несовершеннолетних свой «рейтинг» преступлений

Генерал Скоблин. 

Плевицкая вместе с первым му-
жем на сцене Киевского театра, 
1909 г. 

Надежда Плевицкая в зените славы.
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В 2013 г. жители таллина пе-
рестали платить В аВтобусах, 
троллейбусах и трамВаях.  
с 1 июля это ноВшестВо 
Внедряется Во Всей эстонии. 

До реформы общественный 
транспорт в Таллине был убы-
точным. И тогда власти решили 
заработать за счёт привлечения 
в город новых налогоплатель-
щиков и туристов. Эстонских 
граждан освободили от платы за 
проезд при условии регистрации 
в столице, а иностранцам стали 
выдавать бесплатную туристи-
ческую карточку. В итоге насе-
ление увеличилось на 16 тыс. 
человек, а налоговые поступле-
ния в городе выросли на 20 млн 
евро в год. Транспортные убытки 
снизились, и жизнь в Таллине 
стала удобнее.

Глядя на эстонцев, ликвиди-
ровали билеты в автобусах и в 
нескольких небольших городах 
Европы. Бесплатной моделью 
всерьёз заинтересовался эко-
номический совет Парижа. А 
что же в России? «Такой меха-
низм будет работать только в  
экономически благополучном 
городе, где в бюджет поступает 
достаточно денег, чтобы содер-
жать транспорт», - формулирует 
главное условие директор Ин-
ститута экономики транспорта 
и транспортной политики ВШЭ 
Михаил Блинкин. «АиФ» свя-
зался с экспертами из двух го-
родов, которые, по российским 
меркам, можно считать благо-
получными.

африка на урале

В Екатеринбурге проезд на 
всех видах транспорта стоит 
28 руб. По одному тарифу работа-
ют и муниципальные, и коммер-
ческие автопредприятия. Вроде 
бы какая разница, кому прина-
длежит автобус, в котором едешь? 
Но экономика муниципальных и 
частных компаний в России раз-
ная: у первых цивилизованная, у 
вторых, по определению Между-
народного союза общественного 
транспорта, «африканская».

«Город субсидирует свои 
предприятия и возвращает часть 
затрат, продавая билеты. А част-

ники никакой поддержки не 
получают, но все заработанные 
день ги оставляют себе и повыша-
ют рентабельность, выплачивая 
серые зарплаты, экономя на ТО, 
уходя с маршрутов, - рассужда-
ет екатеринбургский урбанист 
Владимир Злоказов. - При такой 
гибридной системе бесплатный 
транспорт в Екатеринбурге не-
возможен. У всех перевозчиков 
должен быть один заказчик - го-
род, и работать они должны по 
одним стандартам».

Но разве нельзя единого за-
казчика сделать? Можно. «В 
России такую задачу решили 
Москва и Казань, - рассказывает 

Блинкин. - Там есть организатор 
перевозок, который аккумули-
рует и выручку от продажи би-
летов, и субсидию из городского 
бюджета. С автопредприятиями 
он заключает контракты и пла-
тит им за выполнение плана по 
рейсам». А идеальным местом 
в России для экспериментов с 
бесплатным проездом Блинкин 
считает небольшой моногород, 
выросший вокруг успешного 
промышленного предприятия.

сколько нужно денег

Сочи отдалённо похож на 
Таллин по количеству населе-
ния и нацеленности на туризм. 
И, возможно, неслучайно 
перспективой появления бес-
платного городского автобуса 
эксперт по транспорту Сочинс-
кого градостроительного совета 
Алексей Попов заинтересовал-
ся ещё несколько лет назад. 
Порядок цифр получился в то 
время таким: город тратит на 

финансирование транспортной 
системы 250 млн руб. в год, а на 
бесплатный транспорт понадо-
бится 1 млрд. «Жители станут 
активнее пользоваться автобуса-
ми, уменьшатся пробки. Повы-
сится производительность труда 
и привлекательность города, - 
описывает Попов плюсы, кото-
рые может получить Сочи. - И 
возможностей, чтобы выстроить 
оптимальную схему маршрутов, 
будет больше. Сейчас, напри-
мер, обсуждается вариант: ав-
тобусы ходят чаще, но и пасса-
жиры чаще делают пересадки. 
Чтобы добраться из одной точки 
в другую, надо будет заплатить 
не 22 руб., как сейчас, а в 2-3 раза 
больше. Для многих это болез-
ненно, а бесплатный автобус 
проблему снимает». 

Но и минус отказа от билетов 
очевиден: дорого! Например 
Злоказов уверен: Екатеринбург 
без поддержки областных влас-
тей такую программу не потянет.

Алексей ЛУНИН

есть у «ЗайцеВ» мечта
В Эстонии общественный транспорт стал бесплатным. Возможно ли это у нас?

ТРАНСПОРТ

как  дорожает  городской  транспорт
Средняя цена проезда в РФ, руб.

*С 2018 г. отдельная статистика перевозок на муниципальных и коммерческих 
автобусах не ведётся.
По данным Росстата, за май каждого года

ольга коВалёВа иЗ липецкой 
области Выиграла кВартиру 
В 1227-м тираже «русского 
лото». 

«Помню, ещё с бабушкой мы 
покупали лотерейные билеты, 
и вот решила продолжить тра-
дицию», -  рассказывает побе-
дительница. Ольга воспитыва-
ет четверых детей - выигрыш 
пришёлся очень кстати. Она 
решила забрать его в денежном 
эквиваленте и потратить на 
улучшение жилищных условий.

Спешите и вы за билетами 
«Русского лото», ведь именно 
в этой лотерее появился 3000-й 
миллионер государственных ло-
терей! Юбиляром стал счастлив-
чик, который выиграл миллион 
рублей в 1237-м тираже.

Общая сумма выигрышей в 
государственные лотереи пре-
высила 67 миллиардов рублей. 
И это не предел. Быть может, 
следующий победитель - вы?

государстВенные  лотереи

 Фото публикуется с разрешения победителя. На правах рекламы. 18+

кВартира  
для мамы

УДАЧА

Троллейбус

Трамвай

24,32

16,98
20,15

15,99

25,53

22,79

26,34

17,25

2015 2016 2017 20182014

Москва и Подмосковье стали 
единой зоной, где предоставля-
ется бесплатный проезд в обще-
ственном транспорте ветеранам 
Великой Отечественной войны, 
участникам боевых действий, 
инвалидам, пенсионерам и дру-

гим жителям, имеющим льготы. 
Власти двух регионов договори-
лись о том, что они могут вос-
пользоваться своей льготой как 
в столице, так и на территории 
области, независимо от того, где 
живут постоянно.

         опыт  москВы 
собянин и ВоробьёВ подают пример

Муниципальный автобус

Коммерческий автобус

Маршрутное такси18,42
17,32

Городской 
автобус в 2018 г.: 

22,92 
руб.*
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До 26 июля вузы принимают 
Документы на поступление. 

Экономика 
и менеджмент 
остаются од-
ними из самых 
п о п у л я р н ы х 
специальностей 
у абитуриентов. 
На какую ра-
боту и зарплату 

могут рассчитывать выпускники 
экономического вуза? Об этом 
«АиФ» рассказал ректор Россий-
ского экономического университе-
та им. Плеханова Виктор Гришин. 

с языком и в цифре

- Виктор Иванович, с какими 
баллами можно было поступить 
в университет год назад?

- В прошлом году конкурс со-
ставил в среднем 40 заявлений 
на место. Самой популярной 
оказалась программа маркетин-
га на английском языке - 306 
человек на место. На 35-40% 
увеличился приток студентов 
на специальности, связанные 
с цифровой экономикой и 
информационными техноло-
гиями. Средний балл ЕГЭ за-
численных в 2017 г. - 87,3, на 
платные отделения - 68. РЭУ 
им. Плеханова вышел на 13-е 
место в РФ по среднему баллу 
поступивших. И это притом что 
мы принимаем больше 3 тысяч 
ребят в год. Так что к нам при-
ходят одни из самых талантли-
вых выпускников школ. Думаю, 

нынешняя приёмная кампания 
будет не менее успешна. 

- А стоимость обучения вы-
росла? 

- По оценке Министерства 
просвещения, затраты на под-
готовку бакалавров в этом году 
выросли на 20%. Однако мы 
подняли цены только на 5-8%. 
Мы понимаем, что страна живёт 
в непростых условиях, доходы 

населения в последние 3-4 го-
да росли не сильно.  К слову, 
уже лет десять мы практикуем 
образовательные кредиты, по-
могаем ребятам в их оформле-
нии. Государство компенсирует 
процентную ставку, и обучение 
получается более доступным.

- Появились ли новые интерес-
ные курсы?

- Мы следим за новыми ве-

яниями, но пытаемся прогно-
зировать, будут ли они востре-
бованы в реальной экономике 
через 3-5 лет. Поэтому начи-
наем с небольших курсов по 
 70-150 часов. К примеру, вве-
ли в магистратуре такие про-
граммы, как технологическое 
предпринимательство и блок-
чейн-технологии, управление 
финансовыми технологиями в 
цифровой экономике, управ-
ление электронным бизнесом и 
интернет-проектами, програм-
мирование искусственного ин-
теллекта и др. Много внимания 
уделяется языковой подготовке. 

Помню, когда пришёл работать 
в университет, ребята жалова-
лись, что мало даём языка. Сей-
час 12 программ ведётся полно-
стью на английском плюс два 
иностранных языка дополни-
тельно. Те, кто не столь свобод-
но говорит по-английски, могут 
выбирать программы, где часть 
курсов читается на русском. 

Сотрудничаем с ведущими 
вузами Европы. По 22 програм-
мам студенты могут одновре-
менно получать диплом РЭУ и 
западного вуза. 

зарплата экономиста

- Какие проекты студенты 
выполняют для предприятий?

- Последние 5-6 лет актив-
но работаем по заказам Де-
партамента транспорта города 
Москвы. Кстати, его руково-
дитель Максим Ликсутов - наш 
выпуск ник. Это проекты по 
анализу транспортной доступ-
ности, удобству обслуживания 
пассажиров метро, автобусов, 
такси. Наши товароведы, тех-
нологи по питанию, торговые 
менеджеры сотрудничают в го-
родских проектах по монито-
рингу цен, качества продуктов. 
Есть серьёзные изобретения, в 
частности по разлагаемому по-
лиэтилену, которые ребята сей-
час внедряют на предприятия.

- На какую работу и зарплату 
могут рассчитывать выпускни-
ки?

- По числу выпускников в ор-
ганах власти университет зани-
мает 3-е место в РФ, в управле-
нии крупных корпораций - 4-е. 
ФАС, «Ростех» и другие корпо-
рации имеют базовые кафедры в 
вузе. В международном рейтинге 
QS РЭУ в 2017 г. занял позицию 
в группе со 150-го по 200-е место 
по трудоустройству и карьерно-
му росту выпускников. А по дан-
ным Superjob, выпускники вуза 
сейчас на 3-м месте по средней 
зарплате - 85 тыс. рублей.

Диплом престижного вуза повышает шансы найти хорошую работу. 
 Фото РЭУ им. Г. В. Плеханова  

из стуДентов - в министры
Нужны ли сегодня работодателям экономисты и менеджеры?

ОБРАЗОВАНИЕ

 87 - среДний 
балл ЕГЭ 
ПостУПиВших.

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

проект мэра собянина «мос-
ковское Долголетие» наби-
рает обороты. он стал лю-
бимым и востребованным, 
кажДый пенсионер может 
благоДаря ему найти занятие 
по Душе. 

пустились в Джаз

Шляпки, тросточки и сумки 
- в сторону, старшие пустились 
в… джаз! Благо, этот стиль танца 
не имеет жёстких ограничений, 
здесь полная свобода импрови-
зации в вихре рок-н-ролла, мэ-
дисона, буги-вуги…

В минувшую пятницу днём 
сад «Эрмитаж», которому не-
давно минуло 123 года, гремел 
«Московским долголетием». 
Этот проект, стартовавший 
1 марта, одобряют все без ис-
ключения пожилые люди, при-
шедшие сюда. Кому-то нужно 
здоровье поддер жать, кому-то 
хочется новых друзей приоб-
рести, а кому-то свои творческие 
возможности развить и показать 
результаты людям.

«В Москве 2 млн пенсионе-
ров, фактически каждый шес-
той житель, - говорит депутат 
Мосгордумы Александр Семен-
ников. - Говорить о том, что это 
заслуженные и уважаемые люди, 
- мало. Нужны конкретные дейс-
твия, чтобы дать им возможность 
реализовать свой потенциал. И 
я не вспомню за последнее вре-
мя более удачных, нежели этот 
проект, предложений по акти-
визации жизни столь огромного 
количества жителей города».

Старинный «Эрмитаж» по-
молодел разом. Скандинавская 
ходьба, пилатес, зумба и тибетс-
кая гимнастика, хоровое пение, 
танцы, мастер-классы по фло-
ристике, изготовлению брошей 
из фетра и росписи по стеклу. 
Выбирай - не хочу.

Приятный летний день со-
брал в парке три сотни человек. 
На занятия пришли жители не 
только Тверского, но и других 
близлежащих районов.

Креативности нашим бабуш-
кам и дедушкам не занимать. 

Тут же предложили депутату 
новую идею: к занятиям скан-
динавской ходьбой подключать 
экскурсоводов. Так польза по-
лучится двойная: и здоровье 
укрепляется, и можно узнать 
что-то интересное о районе, 
где проходят занятия, его до-
стопримечательностях и прочих 
интересных вещах.

«Идей у пенсионеров масса, 
- подтверждает Семенников. 
- И это замечательно. Хуже, 
когда что-то выдумываешь и 
пытаешься людям навязать. 
Им на самом деле виднее, что 
нужно. А обязанность властей 
- создавать для этого условия».

цветы и палки

Главное для любого челове-
ка, а тем более старшего воз-
раста, - движение. Абсолютный 

лидер спортивных программ - 
уже упомянутая скандинавская 
ходьба.

«Польза для опорно-двига-
тельного аппарата, нормализа-
ция давления, укрепление сер-
дца и мышц. Вот что дают мне 
эти занятия, - говорит участни-
ца проекта «Московское долго-
летие» Галина Петровна. - Я ра-
да, что в городе появилась такая 
программа для пенсионеров».

«А я решила попробовать ти-
бетскую гимнастику, - подхва-
тывает Нина Константиновна. 
- Замечательно чувствовать своё 
тело и становиться его хозяи-
ном». 

Людмиле Николаевне тоже не 
хватает движения. «Долго уха-
живала за больным папой, всё 
дома да дома, - сетует она. - А 
летом физкультура на воздухе - 
самое то». 

Галине Анатольевне понра-
вилось составлять композиции 
из цветов. «Недавно была в пар-
ке «Красная Пресня», - делится 
она. - Там на разных мастер-
классах побывала, а теперь сюда 
с удовольствием пришла. Време-
ни свободного много - почему не 
обучиться?»

Вот такие московские пенсио-
неры - танцуют и поют, вяжут, 
занимаются музыкой и спортом. 
И возможно, кто-то наконец 
сможет воплотить в жизнь свою 
детскую мечту.

Основы пилатеса можно освоить на травке в парке. Фото сергея КисЕлЁВа/агентство Москва

 Для 2 млн 
ПЕНсиоНЕРоВ 
РаботаЕт ПРоЕКт. 

активный  возраст

Долгих лет с пилатесом и песнями

Начальник управления 
соцзащиты населения ЦАО 
Татьяна Данько:

- В нашем 
округе 
«Московское 
долголетие» 
получило 
широкое рас-
простра-

нение, в кружках и секциях 
занимаются 6 тыс. человек. 
сейчас самое время прово-
дить занятия в парках - на 
свежем воздухе. Мы научи-
лись даже иностранные языки 
в зелёных зонах преподавать 
- в кафе,  шатрах, на лавочках. 
Координатор проекта мэра 
- соцзащита, но нам активно 
помогают коллеги из депар-
таментов культуры, образова-
ния, спорта, а также коммер-
ческие структуры.

комментарий

Наталья ВИНОГРАДОВА
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НЕДАВНО ГНУС ПОДПОРТИЛ 
ФУТБОЛЬНЫЙ ПРАЗДНИК В ВОЛ-
ГОГРАДЕ. ДА И В ДРУГИХ МЕС-
ТАХ ОТ КРОВОСОСОВ НЕТ ОТБОЯ. 
ЛЕСА И ПАРКИ ОККУПИРОВАНЫ 
КЛЕЩАМИ. КАК БОРОЛИСЬ С НА-
ПАСТЬЮ В СССР?

Рассказывает 
доцент кафедры 
б и о л о г и ч е с -
кой эволюции 
биологическо-
го факультета 
МГУ Сергей 
ИВНИЦКИЙ.

- Чудо-ма-
шины 1970-х гг., способные 
быстро истреблять кровососов, 
действительно были. Правда, 
они шли в ход в особых случаях. 
Например, в Амурской облас-
ти, где прокладывали Байкало-
Амурскую магистраль. Регион 
был неблагополучен по энце-
фалиту, но на «стройку века» 
приезжали тысячи людей из 
европей ской части России, не 
успевших сделать прививки от 
этой болезни. Поэтому нужно 
было срочно освободить терри-
тории от кровососов, перено-
сивших инфекции. Подобные 
опрыскивания применялись 
в похожих ситуациях: при 
строительстве электро-
станций или промыш-
ленных городов.

«АДСКИЕ 
МАШИНЫ»

Обработка большого 
участка леса ядом (нередко 
применялся ДДТ, который  
позже  был запрещён к приме-
нению во всём мире из-за высо-
кой токсичности и способности 
накапливаться в окружающей 
среде. - Ред.) - как ковровая 
бомбардировка: она без раз-
бора уничтожает всех местных 
насекомых и связанных с ними 
существ. А поскольку всю тай-
гу не обработаешь, на чистые 
площади вновь слетались ко-
мары и прибывали клещи. Так 

что вскоре полученный «ост-
ров безопасности» снова кишел 
кровососами. Но на тот момент 
нужно было срочно защитить 
тысячи людей, и другого выхода 
не было. 

В обжитых местах «адские 
машины» не пускали в ход: на 
территории Европейской Рос-
сии и в Средней Азии их не за-
действовали ни разу. В районах 

с энцефалитом населению де-
лали прививки. 

РЕПЕЛЛЕНТ? 
НЕТ, РЫБКА

Укус некоторых 
комаров - это не 

только неприятные 
ощущения, но и опас-

ность заразиться маля-
рией. В 1930-е гг. число 

заболевших этой тяжёлой бо-
лезнью в нашей стране исчис-
лялось миллионами. На борь-
бу с малярийными комарами в 
СССР было потрачено много 
сил и средств. Специалисты 
знали, что эффективнее всего 
бороться с личинками кома-
ров, которые развиваются в 
водоёмах определённого типа.

Первая огромная побе-
да была одержана в Средней 

Азии и на юге Азербайджана, 
где малярия свирепствовала. 
Наступали по всем фронтам: 
обрабатывали воду специаль-
ными препаратами, осушали 

затопленные и заболочен-
ные места. Малярия и комары 
были повержены. 

Долгое время страшно ма-
лярийным местом было Чер-
номорское побережье в районе 
Сочи. Ещё в царские времена 
военные заболевали и погиба-
ли там целыми гарнизонами. 
Всё изменилось, когда борьбу с 
личинками малярийных кома-
ров взял на себя руководитель 
района, врач С. Ю. Соколов. 
Работа велась в нескольких на-
правлениях. Рель еф местности 
сильно изменили и выровняли, 

любимые комарами водоёмы 
убрали. В оставшиеся выпус-
кали специально завезённую 
рыбку гамбузию, которая пи-
тается личинками. Повсюду 
посадили эвкалипт, платан и 
другие деревья, которые «вы-
сасывают» воду из земли и ак-
тивно работают как дренаж. 
Массированный удар по ма-
лярийным комарам позволил 
преобразить к 1960-м гг. гиб-
лые места в курорт. 

Елена ПОПЛЕВА
Фото Валерия БУШУХИНА/ТАСС

ЛЮДИ И ЗВЕРИ

КАК В СССР УНИЧТОЖАЛИ 
КРОВОСОСОВ

Можно ли бороться с комарами и клещами танками и «химией» с воздуха? 

На старой вырезке из газеты - плавающий гусеничный транспортёр с турбореактивным двигателем от 
самолёта для распыления ядохимикатов, убивающих гнуса. За один час чудо советской науки избавляло 
от кровососущих насекомых 10 тыс. га тайги. 1970-е гг.

«ХИМИЯ» 
И ГОРМОНЫ 

Турецкие (да и многие дру-
гие на территории Европы) 
отели нашли способ борьбы 
с кровососами - ночью или 
рано утром там обрабатыва-
ют участ ки территории, где 
комары могут укрываться, 
- наружные стены строений, 
места сбора мусора, входы в 
подвалы. «Обычно используют 
препараты на основе дельта-
метрина - на открытом возду-
хе он разлагается и становится 
безопасным через 3-4 часа», 
- поясняет энтомолог Сергей 
Кузнецов. 

«На курортах Турции в 
борьбе с комарами участвуют 
и муниципалитет, и ассоци-
ации отельеров, - поясняет 
исполнительный директор 
Ассоциации туроператоров 
России (АТОР) Майя Ломид-
зе. - Разработана программа 
- когда, где и чем опрыски-
вают. Это делают не только 
в отелях - на улицах курорт-
ных городов тоже. Средства 
для опрыскивания проходят 
проверку на безопасность. В 

отелях это делают в ночное 
время. В больших гостини-
цах используются машины, 
в маленьких обрабатывают 
вручную». 

Впрочем, во всём мире ос-
новная борьба с кровососами 
ведётся не на суше, а в воде. 
Для уничтожения личинок 
комаров в водоёмах исполь-
зуют «химию». Не за горами 
появление инновационных 
методов борьбы с насекомы-
ми: препараты на основе гор-
монов насекомых, генетичес-
кое воздействие и химическая 
стерилизация самцов - уже в 
разработке. 

Химическая обработ-
ка от насекомых - на 
открытом воздухе яд 
разлагается за 4 часа.

затопленные и заболочен-

Химическая обработ-
ка от насекомых - на 
открытом воздухе яд 
разлагается за 4 часа.
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ИХ СУДЬБЫ ПОХОЖИ - БРОШЕН-
НЫЕ ДЕТИ. РОДИТЕЛИ УШЛИ 
ИЗ ЖИЗНИ, ОТБЫВАЮТ СРОК В 
ТЮРЬМЕ, ОТКАЗАЛИСЬ ОТ МА-
ЛЕНЬКОЙ ДОЧКИ, РЕШИВ СО-
ЗДАТЬ НОВУЮ СЕМЬЮ. НО ЭТО 
- СУДЬБЫ ДО МОНАСТЫРЯ. 

«ЗАБЕРИТЕ ДОЧКУ»

«Вы детей в приют по кон-
курсу отбираете?» - приехав-
шая из Москвы пара всё не 
могла поверить, как достаёт-
ся такой кусочек сказки - 
утопающий в розах уютный 
двухэтажный дом, гимназия, 
классы для занятий танцами, 
живописью, музыкой, трена-
жёрный зал - детям нарко-
манов, алкоголиков и заклю-
чённых. Порой с серьёзными 
диагнозами - от порока серд-
ца до задержки психического 
развития. «Что им скажешь, 
- вздыхает игуменья Николая, 
настоятельница Свято-Ни-
кольского Черноост ровского 
женского монастыря в Ма-
лоярославце, где уже 26 лет 
существует приют для дево-
чек. - Да, есть критерий один 
очень важный - это дети-си-
роты, некоторые при живых 
родителях».

Муж с женой пришли к 
настоятельнице с просьбой 
взять в приют девочку, кото-
рую удочерили несколько лет 
назад. «Умоляли меня - будем 
работать в монастыре, толь-
ко заберите. Мы, мол, от неё 
не отказываемся, нам просто 
очень сложно. Девочка, по их 
словам, не хочет учиться, не 
слушается, - рассказывает игу-
менья Николая. - Я отказала. 
Ребёнок у них с младенчест-
ва, полноценная семья. Зачем 
отдавать? Можно же пойти к 
психологу, перевести в специ-
альную школу. Мы сейчас то-
же одну девочку в такую школу 
возим, она там хорошистка, и 
всё благополучно… В общем, 
утешили их - одумались, уе-
хали. Случаи, когда опекуны 
пытаются отдать нам детей, 
участились. Объясняю им: раз 
взяли на себя крест, так неси-
те до конца. Да, непросто, но 
надо внутри себя ресурсы ис-
кать». 

Глядя на весело снующих по 
монастырскому двору улыбчи-
вых девчонок от 7 до 17 лет, 
и не поверишь сразу: многим 
из них пришлось пережить 
такое, что не каждый взрос-
лый осилит. У Оли (имена 
детей изменены. - Ред.) отец 
на глазах убил маму, когда ей 
было 3 года. Рассказывают, 
что в приюте она поначалу 
раздевала кукол и вспарывала 
им животы. Папа ей иногда 
звонит из тюрьмы, и она его 
любит. Свету в 11 лет привёл 
папа, когда тяжело заболел. 
Мама бросила их несколько 
лет назад. Предчувствуя, что 
скоро уйдёт, мужчина решил 
отдать дочку в любящие руки. 
Несколько раз он успел её на-
вестить. 10-летнюю Марину 
освободившаяся из тюрьмы 

мать начала водить с собой по 
притонам, предлагая дочку 
«женихам». А чтобы ребёнок 
не противился, поила шампан-
ским. 1,5-годовалую Альбину 
забрали в приют из тюрьмы. Её 
отец занимался сбытом нарко-
тиков. Когда его арестовали, 
он уговорил мать Альбины 
взять всю вину на себя - мол, 
беременную не посадят. Ей да-
ли 10 лет. Малышка родилась 
в тюрьме. За полтора года вза-
перти ребёнок чудовищно ис-
худал - полная атрофия мышц. 
В приюте девочку выходили. 
Мать вышла из тюрьмы и… 
её выслали из России в Узбе-
кистан. Однажды позвонила в 
монастырь. Монахини нача-
ли было готовить документы, 
чтобы вернуть ребёнка матери, 

но женщина исчезла. Сейчас 
Альбине 10 лет, а глаза печаль-
ные-печальные. «У нас мно-
го таких, - говорит матушка 
Николая. - У одной девочки 
мать тоже сидела в тюрьме, но 
когда срок закончился, сра-
зу забрала дочку, сейчас всё у 
них благополучно. Другая из 
тюрьмы писала чуть не каж-
дый день: выйду - заберу. На 
воле погуляла полгода - опять 
села. Недавно освободилась, 
иногда приезжает к дочке, 
обещает забрать: «Матушка, 
я уже взрослая, мне 33, я уже 
понимаю…»

ТАЛАНТЫ 
ИЗ БОМЖАТНИКОВ

История приюта «Отрада» 
началась вместе с историей 
женской обители. В 1991 году 
здания монастыря, с XVI века 
существовавшего как мужс-
кой, были возвращены Калуж-
ской епархии. За 70 лет совет-
ской власти от него остались 
руины. Малочисленная мона-
шеская братия разошлась по 
другим обителям. И в 1993 году 
монастырь переведён в статус 
женского. Настоятельницей 
назначена игуменья Николая 
(Людмила Дмитриевна Ильи-
на), прибывшая из женского 
монастыря в Шамордино (не-
далеко от Оптиной пустыни) 
с одной старенькой послуш-
ницей. Буквально через месяц 
община выросла до 50 мона-
хинь. И сразу же там стали 
появляться дети из неблаго-

получных семей. Ведь то было 
начало 90-х - самый пик эко-
номической разрухи в стране 
и как следствие - детской бес-
призорности и наркомании. 
Сёстры-монахини собирали 
малолетних бродяжек по под-
валам и помойкам. «В  Оптину 
пустынь всегда принимали са-
мых тяжёлых наркоманов на 
«перевоспитание» трудом и 
молитвой, - вспоминает игу-
менья Николая. - Так вот од-
на такая бывшая наркоманка 
рассказала, что в Петербурге 
в её компании, обитавшей в 
нежилых домах (тогда их назы-
вали «бомжатниками»), были 
ещё две девчонки, мечтавшие 
о нормальном доме. Поехали 
мы в Питер их вызволять. По 
дороге они от нас сбежали. Мы 
взяли двух девочек из Оптиной 
пустыни, им тогда было по 16 
лет. Так и звали их - Машка 
Лиса и Машка Питерская. Од-
на выбрала монашество, мать 
Ольга сейчас. Другая вышла 
замуж, мама шестерых детей, 
пятерых своих и одного усы-
новлённого. В гости приезжа-
ет». 

Сейчас монахини воспиты-
вают 50 девочек. Казалось бы, 
монастырь - место строгое и 
аскетичное. А здесь звонкий 
смех, яркие детские платья, 
ролики, качели, уютные ком-
наты, ни одна не похожая на 
другую. Не приют, а большая 
многодетная семья. «Говорят, 
что дети молитве мешают, но у 
нас не так, - делится игуменья. 
- И дружба со Святой горой 

Афон началась благодаря де-
тям, монахи Афона первыми 
предложили помощь строяще-
муся приюту». 

Помимо уроков в право-
славной гимназии у девчонок 
есть занятия хореографией, 
живописью, шитьём, пением. 
В летние каникулы - поездка 
на море, в Крым или Анапу. С 
1-го класса - обязательное му-
зыкальное образование. К сло-
ву, хоровое пение поставлено 
на профессиональную основу. 

Коллектив «Отрада» регулярно 
выезжает на детские фестива-
ли за границу представлять 
русское искусство по заданию 
Министерства культуры, в про-
шлом году дети посетили шесть 
стран, в позапрошлом - девять. 
Многие выпускницы гимна-
зии поступают на факультет 
православной журналистики 
РГСУ. «Вот Наталья Лантра-
това - очень талантливая, была 
солисткой в хоре, отучилась на 
журналиста, - мать Варвара по-
казывает мне на фотографии 
выпускниц разных лет. - У 
Сашки была мечта - поступить 
в медицинский. Мы её отгова-

ривали - не тянула ни биоло-
гию, ни химию. Упрямая, ни-
кого не слушала. Не поступила. 
Матушка игуменья уговорила 
её пойти на иконописное от-
деление художественного учи-
лища, чтобы не терять год. Пе-
дагоги нас потом пытали, где 
мы нашли такое сокровище. 
Несколько девочек поступи-
ли в военный вуз - на военных 
переводчиков. Агата Грачёва 
- стюардесса на международ-
ных рейсах». Монахинями за 
все годы стали всего 4 девочки. 

«В чём секрет педагогичес-
кого мастерства?» - спрашиваю 
настоятельницу. «В душе каж-
дого человека заложена Божья 
искра, надо её только открыть, 
- уверена матушка Николая. - 
Ещё старец Паисий сказал: всё, 
что ты хочешь сказать своему 
ребёнку, скажи Богу. Беспо-
лезно читать нотации, кричать 
и раздражаться. Я вот за не-
сданные ЕГЭ девчонок не ру-
гаю. Меня потрясла история: 
у мальчика прямо на экзаме-
не инсульт случился. Собрала 
тогда всех своих выпускниц и 
говорю: «Сдавайте как хотите. 
Получите двойки - потом пе-
ресдадите». Это того не стоит, 
чтобы так страдать. На долю 
этих детей страданий и так вы-
пало слишком много». 

Для 50 девочек этот монастырь - отчий дом.

Юлия 
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

ПРИНЦ УИЛЬЯМ ПОКЛОНИЛСЯ МОГИЛЕ СВОЕЙ ПРАБАБКИ В РУССКОЙ ЦЕРКВИ В ИЕРУСАЛИМЕ ПРИНЦ УИЛЬЯМ ПОКЛОНИЛСЯ МОГИЛЕ СВОЕЙ ПРАБАБКИ В РУССКОЙ ЦЕРКВИ В ИЕРУСАЛИМЕ 

50 ДОЧЕРЕЙ ИГУМЕНЬИ НИКОЛАИ
В приюте женского монастыря воспитывают девочек из трудных семей и сирот

 ЗА 1,5 ГОДА 
ВЗАПЕРТИ У ДЕВОЧКИ 
ПОЛНОСТЬЮ 
АТРОФИРОВАЛИСЬ 
МЫШЦЫ.

Фото автора и  fasebook.com 

СУДЬБЫ

Повара обязательно 
должны закрывать голову, 
чтобы волосы не попали в 
блюдо. Но ведь мужчины-
повара с большой бородой 
часто её не прикрывают. 
Из бороды, что, волосы не 
попадают в еду? 

Д. Лукина, Балашиха

«Такие повара нарушают 
действующие 
с а н и т а р н ы е 
правила, - гово-
рит начальник 
отдела надзора 
по гигиене пита-
ния управления 

Роспотребнадзора по Москов-
ской области Надежда Раева. 
- На бороду мужчины-повара 
должны надевать специальный 
набородник. Более того, муж-
чины, имеющие густые волосы 
на руках, обязаны иметь халат 
с длинным рукавом, чтобы эти 
волосы случайно не попали в 
пищу. Если вы видите, что по-
вар не соблюдает нормы, об-
ращайтесь с жалобой к адми-
нистрации ресторана или кафе. 
Если после этого ситуация не 
изменится, вы можете отпра-
вить претензию в региональ- 
ное управление Роспотребнад-
зора». 

ОБЩЕПИТ

ДОЛЖЕН ЛИ ПОВАР НОСИТЬ НАБОРОДНИК?

У каждой из воспитанниц за спиной много такого, о чём они стара-
ются не вспоминать. 
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Главный 
конкурент» сайентологии «в борьбе 
за умы человечества». 3. Кем рабо-
тал Зиновий Гердт на строительстве 
метро в Москве до того, как стать 
артистом? 9. «Дело жизни» офици-
анта. 10. Стелла из мультфильма 
«Лесная братва». 12. «Самый музы-
кальный» пластик. 14. «Потемнев-
ший блондин». 15. «Водить за ...». 
19. Метод создания спецэффектов 

в приключенческом фильме «Мир 
юрского периода». 20. Девушка с 
американской улыбкой. 23. Чуть 
ли не самый почитаемый бог рим-
ских легионеров. 24. Путешествие 
«за спасибо живёшь». 28. Лидер 
спортивной команды. 33. Каким 
скоростным монстром многие ком-
пьютерные игры обязаны историям 
Льюиса Кэрролла? 34. «Тюрьма для 
рыбок». 35. «Всякий ... по-своему 
поёт». 37. Криминальный тип в стиле 
ретро. 39. Извлечение из бизнеса. 

40. Дикая роза. 41. Что освящают 
на Пасху? 42. Какой австрийский 
гений живописи был настолько охоч 
до прекрасного пола, что после 
его смерти о своих правах на на-
следство заявили сразу 14 детей? 
44. Повод складывать. 45. «Мать 
рождения» для древних римлян. 
46. «Самый опасный» для Цокоту-
хи гриб. 48. Дворцовое сословие. 
49. Античный бард. 50. Кто вернул 
«Лестерскому кодексу» его прежнее 
название? 51. Бонус коррупционе-
ра. 52. «Изюминка» клюва у пелика-
на. 53. «Ружейная щеколда».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. С каким ис-
кусством связана наша премия «Зо-
лотой орёл»? 2. «Мальчишник» на 
сцене японского театра. 4. «Снеж-

ные ходули». 5. В чём Буратино от 
Карабаса прятался? 6. Художник в 
мужьях великой Галины Улановой. 
7. «Смазка для лица». 8. Пшенич-
ное пиво из Бельгии. 11. «Цезарь, 
отданный на съедение». 12. «Шляпа» 
на снеговике. 13. «Народник» из му-
зыкантов. 16. Какая газета в 1894 го-
ду опубликовала прогноз, согласно 
которому «Лондон к 1950 году дол-
жен погрузиться в конский навоз на 
девять футов»? 17. Где по мелочам 
отовариваются? 18. Кто из патри-
архов МХАТа мог играть в шахматы с 
семи вечера до семи утра? 21. Зва-
ние в связи с религией. 22. Чем ни-
как не мог насытиться Марк Твен? 
23. Угощение с большого заработка. 
25. Лестница для приземлившихся. 

26. Какой мегаполис показан в бое-
вике «Безумный Макс 3» разрушен-
ным из-за ядерной войны? 27. Му-
чительный для организма процесс 
после пьянки. 29. «За наше случай-
ное ...!». 30. «... дорожную тронет 
лучик ранний». 31. Кто из обитателей 
села Степанчикова в повести Фёдо-
ра Достоевского сочинял «вопли»? 
32.  «Лицо бренда». 33. В какой 
швейцарской деревушке Карл Юнг 
возвёл башню, чтобы «скрываться от 
суеты города»? 36. Киногерой Киану 
Ривза по прозвищу Баба-яга. 37. Кто 
прозябает в нищете? 38. Брелок в 
снаряжении американских копов. 
39. Чуб удальца. 43. Балетное кру-
чение. 47. Жукеры из фильма «Игра 
Эндера».   

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Гауптвахта. 5. Сталин. 9. Вермут. 11. Букмекер. 12. Лавр. 13. Шар. 

14. Янус. 15. Шпион. 18. Харчи. 19. Подбор. 22. Хаматова. 23. Овёс. 25. Треф. 27. Адамс. 
30. Курок. 31. Атос. 35. Артиллерист. 36. Отлуп. 41. Приам. 42. Раввин. 45. Реймс. 47. Данилов. 
48. «Паккард». 49. Иуда. 50. Ардан. 51. Вольная. 52. Наводка. 53. Руни. 54. Хокон. 55. Новинка. 
56. Мороз. 57. Жрец. 58. Баран.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Грациозность. 2. Авель. 3. Кровоподтёк. 4. Зуб. 6. Тьма. 7. Лаконичность. 
8. Нерест. 10. Тукан. 13. Шорох. 16. Тапас. 17. Спрос. 20. Радость. 21. Хамса. 24. Суд. 26. «Ев-
ровидение». 28. Дуло. 29. Марш. 32. Липид. 33. Асеев. 34. Пуп. 37. Проктолог. 38. Затрикион. 
39. Арбитраж. 40. Смирнова. 43. Наговор. 44. Гильдия. 45. Рогатка. 46. Банан. 48. Панова.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИя,  ОПубЛИКОВАННЫЕ  В  №  26
СуДОКу СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Лобио - Стыд - Монстр - Рагу - 
Каротин - Тари - Тайга - Жезл 
- Катя - Кашалот - Лоно - Ака-
демик.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Стаж - Бонза - Зраза - Гол - Ос-
трота - Кале - Трата - Слалом 
- Гиря - Тони - Дауни - Взяток.
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Магнитосфера всю 
неделю спокойная. 
Строго говоря, она 
находится на нижней 
границе слабовозму-
щённого геомагнитно-
го фона (Кр 2-3). Как 
правило, даже чувст-
вительные люди пере-
носят это хорошо.

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

 КРОССВОРД

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

НА  ОТДЫХЕ

 »СуДОКу

ПРОЧИТАЙТЕ ФуТбОЛЬНЫЕ ПОГОВОРКИ 
Читать поговорки нужно по часовой 
стрелке, пропуская одинаковое число клеток. 

С какой буквы начинать и сколько 
клеток пропускать - 

решать вам.

(Ответ на этой странице внизу)
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На правах рекламы На правах рекламы

почему большинство рос-
сиян, болеющих сахарным 
диабетом, не получают ква-
лифицированную помощь?

М. петренко, 57 лет

Причин этому много: уста-
ревшая система здравоохра-
нения, недостаточная инфор-
мированность о серьёзности 
заболевания, нежелание обра-
щаться к специалистам на на-
чальных стадиях заболевания. 
Большинство начинает бороть-
ся со своей болезнью в полном 
одиночестве, пробуя множество 
сомнительных методик. Чтобы 
исправить сложившуюся си-

туацию, специалисты НИЦ 
РУССБИО приняли беспреце-
дентное решение - проводить 
консультации по телефону 
для всех, кому нужна помощь 
в борьбе с диабетом 2-го типа! 
После детального изучения 
персональных особенностей 
каждому будет рекомендован 
индивидуальный курс. Прак-
тика показывает, что при соб-
людении простых рекоменда-
ций наблюдается значительный 
прогресс у больных СД 2-го ти-
па. Не ждите обострения - по-
лучите необходимую помощь 
прямо сейчас!

Бесплатная «горячая линия»  
8-800-555-10-03, ежедневно с 
9.00 до 20.00.

КаК получить помощь при диабете?
 »вНимаНие

у мужа на спине было не-
сколько папиллом, а с воз-
растом их стало появляться 
всё больше. В салон идти 
не хочет, а их всё больше 
и больше! Боюсь, что заце-
пит и повредит кожу. под-
скажите, есть ли что-то до-
ступное, чтобы справиться 
с нашей проблемой.

Ольга, 47 лет

Специалисты нашли простое 
и очень эффективное решение! 
Есть такой гель «Клареол», ко-
торый активно отшелушивает 
эти непривлекательные нарос-
ты. Вы наносите каплю геля 

«Клареол» на нарост, он темне-
ет и просто отваливается, а кожа 
прекрасно восстанавливается. 
Такой чудо-гель можно исполь-
зовать в домашних условиях. 
Через 2-3 дня от папилломы не 
останется и следа!

АКЦИЯ ДЛЯ ВАС! Закажи-
те сегодня по акции «Клареол» 
ВСЕГО за 1 руб.!»* по бесплат-
ному телефону 8-800-100-22-66. 
Код: А.0407.К

ООО «Позитив БИО», ОГРН 
1117746983782, 115230, РФ, Моск-
ва, Варшавское ш., д. 36, стр. 8. Срок 
проведения акции с 15.06.2017 по 
31.12.2018. Информацию об организа-
торе акции, о правилах её проведения, 
количестве призов, сроках, месте, по-
рядке их получения можете узнать по 
тел. 8-800-100-22-66. 
*При заказе от 1 шт.

КаК свести папилломы у мужа?
 »здоровье

говорят, скоро будет «миг-
рационная амнистия» для 
украинцев. Что это такое?
н. Кулёмин, ростов-на-дону

Законопро-
ект об упроще-
нии получения 
гражданства для 
граждан Украи-
ны был внесён 
в ГД 1-м зампре-

дом  Комитета ГД по делам СНГ, 
евразийской интеграции и связям 
с соотечественниками Константи-
ном Затулиным. Ранее о необхо-
димости облегчения законода-
тельства для беженцев говорил 
Президент России Владимир 
Путин. «Сейчас они легко могут 

оказываться в России вне закона. 
Из-за загруженности миграци-
онных служб в приграничных 
регионах беженцы не успевают 
получить необходимые докумен-
ты за 90 дней. В результате их де-
портируют обратно на Украину», 
- объяснил проблему Затулин. 

Когда закон примут, у бежен-
цев будет 180 дней, чтобы полу-
чить необходимые для легализа-
ции в России документы. Кроме 
того, вид на жительство они смо-
гут оформить без разрешения на 
временное проживание - с по-
лучением РВП проблемы из-за 
квот, которых на всех не хватает. 
А чтобы получить российский 
паспорт, им не придётся сда-
вать экзамен по русскому языку 
и подтверждать материальное 
обеспечение.

чем власти рФ помогут бежеНцам?
 »граждаНство

слышала, что счётчики бу-
дут устанавливать не сами 
жильцы и за их поверку не 
придётся платить. так ли это? 

е. носова, Курск 

«Предложение передать ин-
дивидуальные приборы в обще-
домовую собственность направ-
лено в Минстрой. Это поможет 
устанавливать и содержать во 
всех квартирах одинаковые 
«умные» счётчики с дистанци-
онной передачей показаний, 
- ответил «АиФ» гендиректор 
ассоциации «ЖКХ и городская 
среда» Алексей Макрушин. - 

Нынешняя си-
туация никого 
не устраивает. 
Приборы учёта 
у всех разные. 
Кто-то передаёт 
данные, кто-то 

нет. У кого-то вообще они не 
поставлены. Отсюда возника-
ют небалансы у управляющих 
компаний, людям приходится 
платить за недобросовестных 
соседей. В новостройках с ус-
тановкой одинаковых «умных» 
приборов не будет проблем. С 
существующими домами слож-
нее. Надо передать счётчики в 
общедомовую собственность, 
затем централизованно их ме-
нять. Начать можно с домов, в 
которых будет капремонт». 

Кто заплатит  
за счётчиК?

 »жКх
говорят, теперь автомо-

бильные штрафы будут ав-
томатически списывать с на-
ших банковских карточек. 
неужели это правда? 

К. Маркарян, Орёл

В Госдуме действительно 
предложили упростить взыс-
кание мелких штрафов за на-
рушение ПДД. 

«Сейчас можно списать де-
ньги с карты в пользу службы 
судебных приставов только пос-
ле открытия исполнительного 
производства. Должнику даётся 
достаточно времени на обжало-
вание решения, - говорит пред-
седатель Движения автомобилис-
тов России Виктор Похмелкин. 

- Авторы ново-
го законопро-
екта решили 
облегчить ра-
боту приставов 
и взимать без 
начала испол-

нительной процедуры штрафы 
до 3000 руб., зафиксированные 
с помощью видеокамер. Такие 
суммы банки будут автомати-
чески списывать с карты, если 
её владелец не погасит долг за 2 
дня после получения уведомле-
ния. Думаю, будут технические 
ошибки, выявить и исправить 
которые за два дня невозможно. 
И штрафы начнут взыскивать с 
людей, которые ничего не на-
рушали. Поправку в закон де-
путаты ГД рассмотрят в июле, и 
надеюсь, она не пройдёт».

заКоННо ли списывать штраФы  
с КарточеК автоматичесКи?

»деНьги
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Интервьюер - Пеле:  
«Как вы думаете, сборная 
Бразилии 1970 года смогла 
бы победить сегодняшнюю 
Аргентину?»
Пеле: «Да!»
Интервьюер:  
«С каким счётом?»
Пеле: «1 : 0».
Интервьюер:  
«И всё?»
Пеле: «Ну,  
большинство из нас  
уже старше 75 лет,  
возраст, понимаете ли...»

 почти  серьёзНо

уже месяц прошёл с тех 
пор, как в Киеве «убили» 
российского журналиста 
аркадия Бабченко. тогда 
в сБу заявили, что к это-
му причастны российские 
спецслужбы, а инсцени-
ровка убийства была нуж-
на, чтобы всех взять с по-
личным. И почему же до 
сих пор нет доказательств 
российского следа?

а. Черников, Москва

«СБУ до сих пор не предъ-
явила доказательств «крем-
лёвского следа» в возможном 

покушении, - сообщает «Не-
мецкая волна». - Каждый но-
вый фигурант дела всё сильнее 
его запутывает». 

Зарубежные журналисты 
пытались добиться внятно-
го ответа от СБУ и «убитого» 
Бабченко, который находится 
всё это время под усиленной 
охраной, но не преуспели. 
Пока в деле три официальных 
подозреваемых - все гражда-
не Украины. Причём «заказ-
чик» не скрывает, что давно 
сотрудничает с украинскими 
спецслужбами. Но это в Киеве 
никого не смущает - все здесь 
усиленно пытаются найти рос-
сийский след. 

Кто же «заКазал» арКадия бабчеНКо?
 »сКаНдалы

Устанавливать счётчики будут 
только профессионалы. 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Это правда, что президент 
туркмении собрал машину 
по собственным чертежам?

е. щетинин, астрахань

О том, что Гурбангулы Бер-
дымухамедов с сыном Серда-
ром посетили Центр автоспор-
та, сообщило информ агентство 
«Туркменистан сегодня». Там 
президент «осмотрел крепле-
ния кресел пилота и штурмана 
и заново смонтировал некото-
рые части, а также поменял от-
дельные детали, чтобы придать 
конструкции дополнительную 

надёжность». После чего «собс-
твенноручно переоборудовал и 
заново, на основе своих черте-
жей, собрал высокоскоростной 
спортивный внедорожник», со-
общает агентство. Затем прези-
дент в качестве пилота, а сын — 
в качестве штурмана, испытали 
собранный автомобиль. Сейчас 
в стране готовятся к проведению 
авторалли «Амуль -  Хазар-2018», 
а Бердымухамедов - известный 
всем туркменам гонщик. Впро-
чем, его увлечений не перечесть: 
это верховая езда, карате, тен-
нис, стрельба, метание ножей. 
А ещё он поёт, играет на гитаре 
и пишет книги. 

правда ли, что президеНт турКмеНии 
сам собрал машиНу?

 »хобби
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