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pemmemeswnll  KAKME CTATbU BIOJDKETA  [EIECtisn)
PYBJIEMN - B CHEI?!

Kappbl, Kak BOpPOXHUKMN

NMPUHECYT B XXEPTBY? ...

3A0POBbE

Ha A noKasann no TB. Tag NOorosopPuUm
CcTpoMNu 2 KM BOpOru Ao cena no ‘-l ECHOKy?
Kynawak B YensaGuHckoii 06:. Kakne cpencrea

Jletom 2015 r. npaBuTEeNb- 6
CTBO BblAeNnuI0 pernoHam 4,5 y eperyT
Mnpga py6. Ha CTPOUTENbCTBO OT rpunmna c. 29

MECTHbIX A0POT. 12 MIH U3 3TUX
MWUNNIMAPAOB U [OCTANIUCh HA
KyHawakckue 2 km. Jonro
uckanu nopgpsafuYmKka, oOH He
BbINOJIHW/ 0093aTeNbCTB, Ha-
wam apyroro. U Tot noctpoun
TaK HY)XHYIO CeJisHam Jopory
3a... 20 cypoBbIX MOPO3HbIX
OHEeW. A mecTHbIe BNlacTu, He
[OXMAasACb OKOHYaHUs paboT

T A CKONbIKUE
FoBopsAT, Ta gopora yxe cbin- OTHOI.I] EHUA
nercsi. Ckopee BCero, BECHOI «<And» pa306pa n
12 mnH pacnnbiByTCS B rpa3u.
Ho rae koHTpone?! fla, ceii- BCE MVICI)bI ,
Yyac npokypaTtypa npoBoguT KOTOpbIE eCTb
npoBepKy. A fOPOXHUKKN yBE-
PSAIOT, YTO CTPOUIU NO TEXHO- B q)l/lrypHOM
noruu 3apy6eXHbIX CeBepHbIX KaTaHuu m

CTpaH - Te, MOJI, TOXEe KnagyT
acdanbt B cHer. KnapyT, HO
3T0 AONKEH ObITb ONpeaenéH-
HblIli O CMECcH 1 No Temnepa-

Type acdanst. Haw, kak noka- c LU po Ko
3anm nepebie UCCIe[0BaHUS,

3TUM nokKasaTensim He CooT- SAKPbITbIMU
BeTcTBOBa! TMA3AMMU

PocaBTopop yxe 3aasun,
4yTo cokpatut B 2016 r. pacxo-
Abl Ha CTPOUTENbLCTBO [OPOr Ha
30% (co 140 mnpp 8o 97 mnpa).
[eHbrv Hemanbie, U [,OPOrn
HaM OX KaK HYXHbl. BMmecTo
TOro 4TtoObl 3apblBaTbh B CHEr
3TW JeHbrU, OTAANTE UX NyyLle
neHcMoHepam U MHOroget-
HbIM ceMbsim! Beib BUHOBHbIX
B 3TOM 0e300pa3uu BCE paBHO
ncKkaTb HAKTO He OyAeT.
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oporne yutarenn!
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] 13-3A KPH3HCA

YTO AENIATb C KOPPYNUMUEN?

BJIACTb »

IInaH NpoTUBOAENCTBUA
KOPPYIUUUN ObIN paccYUTaH
80 2015 r. EcTb N1 HOBBLIN?

M. Konocos, MockBa

Tewmoii 3acemanust mpe3uaeHT-
ckoro CoBeTta 1Mo MpOTUBOIEH-
CTBUIO KOPPYMIIUHU, KaK TTOSICHUT
«An®» npecc-cekperapb B. [TyTu-
Ha JImupuii [IECKOB, permnm
caenaTh OLEHKY MPENbIIyIIUX Mep
¥ O0CYKIeHNE UICH 1T HOBOTO
mnaHa. «[IpennoxeHust cooupa-
JINCH Y IIMPOKOTO KPyra 3KCITep-
TOB, - pacckasan HaMm Kupmur
KABAHOB, riasa HanponaasHoro
AHTUKOPPYNMIMOHHOTO KOMHTETA. -
Koppymiust - onHa U3 cepbE3HbIX
yrpo3 Hauoe3ornacHoctu. Ho mMbl
Mo-npexxHeMy BUAUM (opMasib-
HBIA TTOIXOM HEKOTOPHBIX PYKO-

BOIUTENICH BETOMCTB K aHTUKOP-
PYILIMOHHOI paboTe, MyOJMKauK1
JIeKIapanvii 1 T. 1. [ToatoMy MBI
MPEIIOXXUIN TOBBILIEHUE MePCo-
HaJIbHOM OTBETCTBEHHOCTU PYKO-
Boauteseit». Cpenu Ipyrux, rnoka
HETIPUHSTBIX UACH eCTh 1 TaKas:
3aMpeTUTh paboTaTh Ha TOCHOJIK-
HOCTSIX TeM, UYbW OJIM3KHE POACT-

BEHHUKHU 3aHSITHI OM3HECOM...
HoBsblii HaumiaHn
\\\ IOJKeH yTBEp-
| JWTb TIPE3UICHT.

W oas K cioBy, Haka-

| HyHe B Craspo-
‘g/h mojie Ha (popyme
OH® Baagumup

ITYTUH npusBan opraHbl, OTBe-
yalolue 3a 60pb0y ¢ KOPPYITLIUEH,
«CaMbIM BHUMATEIbHBIM 00pa3oM
MPUCTYIIAThCI» K MHGOPMALIIN O
dakTax 370ynoTpeOAeHUIA.
Anekcanpp KOJIECHU4EHKO

KOMY NOACTABAT NJIEYO0?

JKOHOMMUKA »

Pemimna nu Hauia BAAaCTb,
KaK mpeojoneBaTb Kpusuc?
JI. Hukumkuxa, OMck

AHTUKPU3VCHBIN TIJIaH ceivac
CPOYHO MnepenuchiBaeTcs. B moHe-
NIeJTIbHUK MPeMbeP-MUHUCTP JIMUT-
puii MenBenaeB nmpukasajl MoJ-
YUHEHHBIM 32 HEJIEIIO TIOATOTOBUTD
TJIaH COLIMATbHO-3KOHOMMWYECKOTO
Pa3BUTUS C YIETOM MAJCHUS 1LIEH Ha
HedTb. Koe-uTo o rorossiieMcs
JIOKyMEHTE COOOILIMIA MUHUCTPHI.
Ilo cnoBam Bulie-TIpeMbepa ApKa-
nvist JIBOpKOBUYA M MMHUCTPA 9KO-
HOMUWYECKOTrO pa3BUTUST AjieKcest
Vnrokaesa, nomiepxKy OroaKeTa
MOJIy4yaT aBTOITPOM, CTPOUTENIbHAS

CUAN AOMA - LENEE BYAELUb?

OTpacJib, TPAHCIIOPTHOE MAIIIMHO-
CTpOEHMeE, JIETKasT TIPOMBIIIICH-
HOCTb M CEJIbCKOE XO3SIUMCTBO. O
CyMMax B IPaBUTEIbCTBE IMOKa
He noroBopwinuch, Ho, mo coo0-
LIEHUSM UCTOYHUKOB, PeUb UIET
0 135-150 mupn
py6. «ITomoiib
nouaer 4vepes
donp pa3BuTHsS
MMPOMBIIIIJICHHO-
CTH, - TIOSICHUII
«An®» Koncran-
aH KOPUITTEHKO, npodeccop
PAHXuI'C. - To ecth cpencrtna
OymyT maBaTh TOJIBKO IO TE TIPO-
eKTbI, KOTOpbIE JOJKHBI CTaTh
PEHTa0eIEHBIMU B OTHOCUTEIIEHO
KOPOTKHE CPOKM». .
Anekceii YHEBOTAPEB

Yo TN

Kak Bbl AymaeTe, NpaBuJiIbHO JIN NOCTYNatoT T€, KTO

0YTH TPETH POCCHAH BBIHVIKIEHA 3KOHOMUTD HA E]

0TKa3blBAETCS OT 3apyOEXHOro OTabIXa U He Bble3xaeT u3 Poccum 13-3a
0naceHuin 3a coBCTBEHHYIO 6E30MACHOCTb MOC/E HelaBHUX TPArn4eCKmx
co0ObITUI (KpyLeHne camonéTos B Erunte n Cupun, TepakTsl B Mapuxe)?

=2~ | 75

NMPOPbIBHAS AAbIPA

N. IITYBAJIOB, 1-ii Bune-
npembep: «Bpoae BCEé HOpMAabHO.
Hazo npocTo nomMeHpie cMOT-
PeTb Ha KYPChI BAIOT».

Haw anmukpu3sucrboiii naau co-
W crmoum uz 3 nyHkmos. I-ii - no-
MeHbUle CMOmMPems Ha Kypcbl 6aNom U HegpmsHble
| KOmMuposKu, 2-i - no0oabuULe CMOMPEents Meaegu3op,
' 3-il - eepumb, 4Mo NPABUMENbCMBO YMO-HUOYOb
npudymaem! (Cm. Huice.)

A. BPEYAJIOB, cekperapb =
O0mecTBeHnoii naaatel PD: ( )
«XBaTHT €XKeIHEBHO MOBTOPATH 4
MAHTPY, 4TO y HAC BCE ILIOXO0 M B2 oS
oyner emé xyxke. /IaBaiite Oymem ~S j

roTOBUTH IVIAH pa3BUTHUA, a4 HE - .:/.

AHTUKPUHCHBII!»

/la, dasaiime 206opums, umo y Hac 6cé Xopouio, a
ckopo bydem omauuHo. Xoms 0bl HACMpoeHue NOOHU-
mem, 6edb cMex, KaK U36eCmHO, npo0aesaem Hcusms!

T _{

B. CKBOPIIOBA, MunucTp
3npaBooxpanenns: «C 2013 ro-
na snepsbie co Bpemén CCCP
MbI BEPHYJIHMCh K (OPMUPOBAHIIO
KJUHUYECKUX PEeKOMEeHIANuii,
BHYTPH KOTOPBIX CYHIECTBYIOT
TBICSIYM MOJeJIei MALUEHTOB.

; A modicHo coenamov max, ymoobL nocae UMUMAUUU
P f1eueHus aHan0eamu 1eKapeme Mooeau NayUeHmos
nopesice nonadaiu Ha maxkemot Kaaoouuy?

WIS L e,

B. MEAVHCKWM, munuctp
KYJbTYpbl: «BBe HOBBIii 3HAK
«3a 3acayru B 00,1aCTH POCCHii-
CKO#i KyJIbTYpbI»... UT0 KacaeTcs
«3aCJIy?K€HHOTO PAOOTHHUKA KYJIb-
TYpbl», MbI ObI XOT€JH, YTOOBI
npexxHee COKpPAIEHHE «3acpaK»
3a0BLIOCH>.

B

B

Hmo ac, modicem b6bimb, co 8pemMeHeM NPUNCUGEM -
2 €51 HOBOE COKpAUjeHUe: «3A30pK», Hanpumep, Uil
o «3A00pOK»...
9. JUMOHOB, nucarenn:
«VIHOTMM HALIMM MHHHCTPaM U //}
OBIBIIMM YHMHOBHHUKAM CJEIy- |
€T 3aNpeTUTh BbICKA3bIBATHCS,
MOTOMY YTO OHH HECYT TaKyl0
MeCCUMUCTHYECKYIO MYTh, YTO
MOBEPraioT BeCh HAPOJL B y2KAC».

AT AT FEA

A. NIMIEHKO, apemyrar
Tocaymsbr: «IIpennaraembie ce-
roaHsd MpaBUTEJbCTBOM AHTH-
KPU3UCHBbIE MEPbI HE PA0OTAIOT.
A pyuHOe ympasjieHue, MOXoxKe,

%

MpaBubHo, 3aTpyaHUAUCH
AaBHO Nopa HenpasunbHo, cenyac T OTBETUTH
0Tka3arbCs YrpO3bl He 0ObLLE 1 BUIb-
OT NM0Ee3a0K He MeHbLUe, yem Bbino | HO» Centac gg;gn:%HB gchpv? €
3a pybex paHbLLe 13-3a NaHu- 3 )
K MOXHO BCE PaBHO 3apy-
GymeT GeXHbIl OT/bIX
glz?asgngoé Bg)eoM(?HHo ngquge :Ce gsp,mb BUITOIHO i I
X - CTasI0 CAMLLIKOM OnacH
& OTOOXHYTb noporum

Onpoc «/leBapa-LieHTpa» npoBeaéH 18-21 nekabps 2015 r. cpean 1600 xuTeneri
137 HacenéHHbIx nyHkToB 48 pervioHoB P®. OT1BeTbI aHbl B MPOLIEHTax.

Ilocobue munucmpam u 4u-
HosHuKam om Douuru: «Bzsics
Hecmu Mymb - npo ORMUMUIM
He 3a0y0b)>

I

CJIOMAJIOCh».
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Dmo epanamol u 36epu ObIEAIOM PYUHBIMU, A YA~
pasnenue - dghpexkmusHvim 160 HeahpekmueHvim!

ocynos

HE HCKRNIOYEHO, YTO Bbl B TPYNIE PUCKA...

Mhnoeue u3 nac oasxce ne dozaovtearomes,
YUMo wacmole CUMNMOMbL, HA KOMOPble Mbl
Jcaayemcs uymo au He Kaxcovlli deHb, Ha-
NPAMYIO CBA3AHBL C PAGOMOl cOCydos.

Ecnuy Bac B TeueHMe NHS MOSIBISIETCS
COHJIMBOCTD, TIPU PE3KOM IOABbEME U3
MOJOXEHUs CUMIST KPYXKUTCS TojioBa, a
WHOT/IA U TTOATAIIHUBAET, MPOSIBIISICTCS
ObICTpast yTOMJISIEMOCTb U CJ1a00CTb WU,
HaIMpOTUB, PE3KO MOBBIIIAETCS HEPBHAS
AKTUBHOCTBH M KOJOTUTCSI CepIlie - 3TO
MOTYT OBITh TPU3HAKU U3MEHEHUI B pa-
00Te COCYIUCTOM CUCTEMBI. 3a4acTylo,
HUCTBITBIBAST TOTOOHBIE CUMITTOMBI, JIIO-
IV TIPOJIOJIKAIOT CUMTATh ceOsl TTOJTHO-
CTBIO 3I0POBBIMU. DTOT (haKTOp CO3HA-
HUS MelllaeT MPaBUJIbHO OTHOCUTBCS K
COOCTBEHHOMY OPraHU3My W BOBpEeMS
MPUHUMATh OYEHb MPOCThIE MEPHI, IS
TOTO YTOOBI B OynyllieM U30aBUTH cebs
OT CepbhE3HBIX MPOOJEM, TAKUX KaK UH-
GdapKT 1 MHCYJIBT.

Corjiacutech, Bellb HECJIOXKHO MOIep-
XKUBaThb CBOM OPTaHM3M M €r0 COCYIHUC-
TYIO CUCTEMY ITPY TTIOMOILIU HATypaJIbHOT'O
CpeACTBa ¢ BHICOKMM ITpodusiem be3omnac-
HocTU. BC€, uTO HYXXHO , - 3TO pa3 WK Ba
pasa B IeHb BO BpeMsl e/ibl TPUHUMATh He-
OoJblIyo Karcyiny ¢ OMera-3 KUCIOTaMU.

HATYPAJIbHbIN KOMMJIEKC
OMErAHOJ -
MOLLHAS MOAJEPXKA
U 3ALUUTA CEPOEYHO-
COCYANCTON CUCTEMbI

DTO COBEpIIEHHO YHUKAJIbHBIE TTPUPOJI-
HbI€ BEIIECTBA, KOTOPBIE COCTABIISIOT
MOIIHYIO MMPOTEKIINIO BCEW CEPACUHO-
COCYIMCTOM CUCTEME.

Jlpyroii BOIpoc, 4To BEIOPaTh CPeaC-
TBO ¢ KayecTBeHHbIMU OMmera-3 Kuc-

JIOTaMU He Tak IpocTo. OQHAKO eCTh
crenMalbHble KOMILJIEKCHI, KOTOPBIM
MOXHO H0BepsiTh. HaTypasbHBI! KOMIT-
nekc OMET'AHOJI - 3To nepBOKJIaCCHBI
HUCTOYHUK KUCTOT OMera-3, Tak Kak OHU
MOOBIBAIOTCST U3 DKOJOTMYECKHM YUCTOTO
CBIPBS - IMOAKOXHOTO XKMPa JaJbHEBOC-
TOUYHBIX pbIO. ExXenHeBHbBIN MpUEM Kari-
cyn1 OMET'AHOJI B 3HAUUTEILHOM Mepe
CHUKAeT PUCK 3aKYIOPKU COCYIOB KU~
POBBIMU OTJIOXKEHUSIMU B BUIE XOJECTe-
pUHA, a TAKXKE IYCTBIMA 00Pa30BaHUSIMU
B Bujie TpoMOOB. OMera-3 BCcTpauBarOTCs
B KJIETOYHOE IIPOCTPAHCTBO COCYIOB U
YJIYYIIaIoT UX Ka4yeCcTBO, JeJiasi COCYIb
00Jiee IJIOTHBIMU, 3JIACTUYHBIMU M, COOT-
BETCTBEHHO, KPETTKUMM, HE TTOIBEPKEH-
HBIMM PE3KUM U3MEHEHUSIM CUCTEMHOIO
IaBJICHMUSI.

OMETAHOUJI - BCcé, 4TO HYKHO s
3I0POBbS COCY/IOB.

CrnpammBaiite B anTekax ropoaa!
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Tenedon «ropsryeii TMHIN»
8-800-333-10-33

3eonok no Poccuu becnaammbiil.
Yacwvl pabomui:
nH. - nm. - ¢ 8.00 do 19.00,
ch., 8C. - 8bIXOOHbLE.




Annca ®penHonunx
- 0 bnokage,
noOBU, BPEMEHW

M THEBE Hapoa.

OBO BCEM M HARO
NMOMHMUTDb UJIN O YEM-
TO NYYLUE 3ABbITb?

27 aneaps - OeHb
OKOHYAMeAbHO20 CHAMUS 0A0Ka-
Ovt Jlenunepada. Bmecme ¢ mame-
pbulo U babywkoil akmpuca Anuca
Dpeiinoaux nepexcura 610kady, 8
m. u. camyro cmpauinyro 3umy 1941-
1942 22. 06 5mom u mHo2om Opyeom
Aauca DPEUHJIUX pazmviuns-
em Ha cmpanuyax «AuD».

- Aauca bpynoena, /lanuua Ipa-
Hun 6 unmepevio «Au®» cxazaa:
«/l1a mensa nodeue 610Ka0HUKOG 6
mom, 4mo OHu biCMOsAAU, He Ka-
RUMYAUPOBAAU U NPU IMOM He Pac-
4eqa06eHUAUCDH, OCAAUCD A100bMU».
A kax dymaeme 6bt, 6 4éM UMEHHO
ObLa nodeue arooei?

- B 6nmokany s1 6b11a coBCceM
MaJICHbKOI, TaK YTO C MOE CTO-
POHBI TTOIBUT ObLT HE3HAUMUTEIICH.
Bort B moctynkax Moeil 6a0y1iku
noaBuT OblT. OHA B CAMYIO TSIKE -
Jyto 3uMy 1941-1942 rr. ycraHo-
BWJIA B TOME KECTKYIO TUCITATLIN -
HY: He MM03BOJIsJIa HaM BBIKYMaTh
xJ1e0 BIepé, ChenaTh ero paHbllle
BpeMeHu. MHe ObLJ1o 7 IeT, OpaTy
- 5, cectpe naxe roja He ObLIO...
W 6abyuika BblgaBajga HaM CTPOro
10 pacIMCaHUIO TT0 MAaCEHBKOMY
KYCOUYKY eIbI, KOTOPYIO YIaJIoCh
TIOOBITh.

IToMHI0, KaK B 3UMHHE XOJIO-
J1a MBI ¢ 6a0YIIIKOI BBIXOIUJIU BO
JIBOp IOMa, Pa3phIXJISIN CyTrpoo,
CHUMaJU BEpXHUI CJI0M, Habupa-
JIA B BEIPO CHET ITOYMIIIE, pacTar-
JIMBAJIY €TO Ha TIeYKe-0ypKyeuKe
U MBIIUCH 3Toi Bomoit. [Totom
yXe, KoTma 0J10Kamxy 4aCTUIHO
CHsUTU U B 1943-M s naxe moli-
JIa B IIKOJIY, MBI, IIKOJIbHUKH,

Annca ®PEAHANINX.
Popvinacek B 1934 . B JleHnHrpaze.
Benyuas aktpuca BAT

M. ToBCTOHOroBa. Hambonee 13-
BeCTHa no dunbMam «ConoMeHHast
Lunsinka», «CnyxebHbli poMaH»,
«[’ApTaHbsiH 1 TPU MYLLKETEPA»,
«KecTokuin pomaHc». Obnana-
TeNbHULA ABYX MPEMUii «30510Tas
Macka» 1 AByX Npemui «Huka».

ObLIM HACTPOEHBI HA TO, YTOOBI
MMOMOTaTh B3POCJIBbIM. XOAUIU
10 KBApTHUPaM, B KOTOPBIX OBLTH
0OJIbHBIEC 1 COBEPILIEHHO OeCITo-
MOIIIHEIE JIIOOM, cOOMpann Ha
VIIMIIE MIEeTIKH, IPOBa, O0JIOMKHI
W HOCWJIM HYXKIAIOIINMCSI, 4TO-
Obl TONUTH Tleuu. [Ipuxoaunu B
TOCTIUTAJIN, TIEeJIU TTECHU U YUTaTU
ctuxu... BoT Takoro poma Hamm
MOJBUTHU 51 IOMHIO.

- Aumo, ecau cnosa eoiina? Ha-
P00 mak jxce ompeazupyem?

- Mu1 - nroau roprouue. DTo
HEUCTPEeOMMO B Hac: TepHeTb,
TepIIeTh, a [TIOTOM B3pPHIBATHCS.

FPY3 HENPOLLEHUSA

- Ocmaaacs au 'y éac 6 dyuie He-
HABUCMb K HEMUAM 34 MY 6OUHY?
- Sl noyjxHa HalTOMHUTD BaM,
4YTO MOU ortell - Hemell. M 9To
MHOTHME HaIld POACTBEHHUKH
OBLIM BBICTIAHBI U3 TOPOJIa B pa3-
rap 3umbl 1942-ro. Mama y MeHs
pycckas W He Iopjexasa
9TOM BBICHIIKE. OTeElr yexan
paHblle C TeaTPOM... B
sBaKyanuio. Mama exaTb
He 3axoTejia, U Mbl OCTa-
JIMCh OKOJIO 6a0yIKu... O
KaKOW HEHABUCTHU K LIEJI0-
My HapoIy MOXET UATU PeYb, TEM
botee ceityac? ['epmaHuUs TIpo1ia
yepe3 pacKasiHUe U MOoKastHue, 1
5TO JOJKHO OBLIO 03IOPOBUTH
Haluo. A Tpy3 OOMIbI, MIIEHUSI
W HEMNPOIICHUS TeHEeTUYEeCKU
pa3pylIiaeT Kaxaoe ciaeayioiiee
TTOKOJICHUE.
- Bam ne kaxncemcs, wumo anmu-
poccuiicKue CanKyuu - 3mo, no cymi,
mojice 0.a0Kada Haweli cmpanwt?

7 JIET MHE BbIN10,

N TTOMHIO
BNOKALY OETCKOM
NAMATBIO.

- [oxanyiicta, He BTAruBaiTe
MEHS B TOJIUTUYECKUM pa3ro-
Bop! Y MeHsI HET 0011eCTBEHHOTO
TeMIIepaMeHTa, s He MPUHUMAIO
y49acTUSI B IIECTBUSX, MUChMaxX
OOIIIECTBEHHOCTH U TOMY ITOI00-
HOM, TTOTOMY 4YTO HE YYBCTBYIO
cebs JOCTaTOYHO KOMIICTEHTHOM
U1 HE OYEeHb B 3TOM pa3douparoch.
Ho cumraro, 9T0 CAaHKIIUM - 3TO
MOJIUTUYECKUE UTPhI, KOTOPHIE
Bcerna ObUIU, €CTh M, BUAUMO,
OyayT. DTO CONMEPHUYECTBO MEXK-
Iy CTpaHaMM, KOTOPBIE XOTSIT TJIa-
BEHCTBOBATD.

Yrto Ham 31U caHKuuu? Hy Het
3apy0exxHoro ceipa. Tak caenaii-
Te cBoit! ECTh Belly U MPOAYKTHI,
KoTophle Poccusa ymeer nenaThb
JIydiiie, YeM KTO Obl TO HU ObLIO.
A, HanipuMep, KOTAa Mpures3xKaro
3a pyoex, B M3paunp nnm Ame-
PUKY, BIKY, 9TO €CJTM Ha KaKOW-
TO YJIUIIE €CTh XOTh OJTHA pyccKast
JIaBKa, KOTOPYIO COolepXKaT Hallln
SMUTPAHTHI, - TAK BCSI YJIMIIA ITaX-
HET TOKTOpcKoit Koybacoii!.. Ko
MHE IIPUE3KAIOT MOAPYXKKU U3
JIPYTUX CTPaH U TOBOpST: «boxe
MOI1, Kakue y Bac s106JJ0ku! A'y Hac
- KaKue-To IjlacTMaccoBbie. Ba-
M 3Ke SI0JTOKU TIaXHYT, W IIBETHI
- toxe!» Mnu: «5 xouy Bamero

O nepescumoii 6otiHe HA00 NOMHUMb, HO Oe3 HeHABUCMU K KOHKPemHOU

Hayuu.

®orto Esrenns ACMOJIOBA/PhotoXPress.ru

TBOPOKKa, IOTOMY YTO OH HACTO-
SIIUM, TTOXaNYH, CXOXY 3a HUM
Ha PBIHOK...»

- B cmpane cmanoeumcs 6046-
ue HeumMywux, Ho, ¢ 0py2oli cmo-
ponvt, Poccus na 2-m mecme 6
pelimunze camoix CUAbHLIX CHIPAH
mupa. Cosemckue aro0u 6 604~
wmuHCcmee ce0ém modyce ycuau,
Ms2K0 2060ps1, Heboeamo. Ho 3amo
6 CCCP mnozoe 6vt10 coeaano u3
moeo, wem MoONCHO 20pOUmbCs u
cetivac! Ymo aynme: scumo 6e0Ho
u Obtmb GAUAMEALHOU CMPAHOU
uau Haobopom?

- S1 Tpm YeTBEPTU CBOMX JIET
MIPOXWIa B cTpaHe aeduLuTa u
Hay4uJiach ObITh M300peTaTEe/b-
Hoii. Hudero B 3TOM CTpalrHoro
HeT. Henb3st cTaBUTh IEHBIU BO
[JIaBY yIJIa - TOTIA TBOPYECKHE CH~

JIBI yTacaloT U THI IIepecTaéIb 11e-
HUTb TO, YTO UMeelllb... [IoMHIO,
MosI TiepBasi Kykiia ObUla CIIUTA U3
cTapbIx yyJjok. Sl cama pucosaia
¥ BBIIIMBaJIa HA 3TOW UyJIOYHOM
MOpJIOUYKe IJa3ku U ryoku. U
KaKoe 3TO OBLJIO CYacThe, Kak s
e€ mobuma, aTy Kykiy!.. ¥ MeHs
ecTb ¢poTorpadust Moeit J1ouepu,
KOTOpasi CUINT Ha AUBaHe, U ¢&
He BUIHO, TOTOMY YTO OHa BCS B
Kykiax. Tak yX mojyq9unoch, 4To
OHa POIMJIACh TOBOJBHO MTO3IHO,
ITO3TOMY BCE MBI, pOACTBEHHUKHN
U IPY3bs, OBUIN TaK CYACTIIVBHI,
YTO 3aJapUIn €€ CO BCeX CTOPOH
urpymkamu. Moxert i1 peb€HOK
B TaKOM CUTYalIMU LIEHUTh CAMY1O
MaJtoCTh?

- Bot kax-mo cxazaau, umo «aro-
du émecme ¢ npouumu ceobooamu

o6peau c80600y om cogecrmu». J[y-
Maeme, 3mo Heuzbexicno?

- Koneuno ke Het, boxe co-
xpaHu! D10 6enga. Mbl CIUITIKOM
JI0JITO OBbIIM HECBOOOIHBIMU. A
Y3K KOIIa IOPBAJIKUCh - TO 10 IOJI-
HOM moTepu obsmKa... besynepx-
HOCTb 1 OTCYTCTBHE UyBCTBA MEPbI
HEMHOXKO CBOMCTBEHHBI HAILIUM
moasiMm. ITo cyacThio, 3TO He Mac-
COBOE SIBJICHUE...

HAYYUTBLCH
NIOBUTb

- Y muoeux arooeii cecodus
mpeegoza u 60:31b Oydyuezo. Imu
uygcmea, Ha eéaul 6324:0, 000CHO-
eannovL?

- Jla, TOTOMY UTO HAaCTOJILKO
Bc€ mbLIaet BOKpyr! Y MeHd Ta-
KO€ OIIYIIEHUE, YTO MbI HAIIly
OenHylo miaaHeTy pacmataiu! A
OHa - >XuBou opraHusm. [loaro-
My OHa B3IparvuBacT, epIINTCS 1
MCTUT HaM. Tam, Tae cKarummBaeT-
csl oTpULIaTeJIbHAsI SHEPIUs, TPO-
HUCXOIAT KaTaKJIN3Mbl U BOWHEI.
4 3ameTuna, 4TO KOrjaa B cTpaHe
000CTPSIOTCSA OTHOIICHUSI, TO Ta-
Ke cobaKu Ha yJaulle HauuHaIT
BeCTHU cebs ocTtepBeHes0. Mou
OKHAa BBIXOAMIT Ha YJIMUILY, U, KOraa
TaM BBITYJIMBAIOT CO0AK, CIIBIIII-
HO, KaK B TAKO€ BPEeMsT OHM MEXK-
Iy o001 TpbI3yTCs U NalOT APYT
Ha apyra. O0miIne HeraTUBHOM
SHEPIruu ACHUCTBYET Jaxe Ha K1~
BOTHBIX...

A Bedb JIIOOUTH, YABIOATHLCS,
MIPOIIATh, U3BUHSITHCS - 3TO Ke
Tak HeTpyaHo! [Toutn HUYero He
CTOUT CKa3aTh «3IPaBCTBYITE»,
«II0 CBUIAHUSI», <TIPOCTUTE», «I10-
KaJyICTa», «ITPOXOIUTE», «ITPU-
canpTe». Kak aTOTO HE XBaTaer
ceityac!.. YUto Takoe xpaM, Kak
g TmoHnMam? B xpam demoBek
MPUXOIUT IMTOMOJIMTHCS, MOXKa-
JIOBATHCS, TIOTIPOCHUTD O YEM-TO.
Jlpyroit uaét nobiarogapuTh 3a
YTO-TO XOpollee. DTU SHEPTUU
HaXOHSITCSI B IIOCTOSTHHOM B3au-
MoneicTBuu. M ToT, KTO MpUILENT
IIPOCUTb, TIOJTYIIII YACTh SHEPT U
Toro, KTo 6garomapuii. Tak xe u
3a CTEHAMM Xpama IIPOUCXOIUT
BEYHBII 3HEPIrOOOMEH, B TOM UMC-
Jie 100pa u 37a.

Iloanviit mexcm unmepeévio uu-
maitime Ha caiime www.aif.ru

Bnapumup
KOXXEMSAKWH

T3M - 60nbLUE He yrpo3al

BUPTYC - pesynbtat nocnegHux pa3paboTok
yyeHbiX. OH NpoHMKaeT B Npobaemy U3HyTpu n 60-
PETCS C HEM HA YPOBHE MUKPOKIETOK. [TPUMEHSATL
poctatoyHo 1 pa3 B aeHb. BUPTYC cnocob6cTByeT
BO3BPALLEHMIO U YNYHLLEHWNIO 3PEHUS, COXPaHssa pe-
3ynbTat Hagonro. NMoMoxeT NpoTUBOCTONATL Bones-
HAM rna3 B Nlo6om Bo3pacTe!

000 «denukc», OPH 1157746627895, 140400, Mockosckas 061, . KonomHa, yn. fagpunoga, 4. 4, nom. N2 1, komHara 189. Peknama. (6ecnnaTHO no P¢)
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4Yysl CKOPbIE BbiBOPbI, NAP-
JIAMEHTAPUU ®OHTAHUPYIOT
WAESAMWU. BENYTATDBI OT NANP
NPEANOXWIN, HANPUMEP, 3A-
NPETUTb SAHUMATbCH BUSHE-
COM XEHAM U B3POCJIbIM AE-
TAM YAHOBHUKOB. HAPOJ, Bbl
TAKOMY 3AKOHY ANJIOAWUPOBAI,
HO B NAPTUU BJIACTU YXE Bbl-
HY)XAEHbI BblIJIU TPU3HATD, UTO
WAES NPOTUBOPEYUT KOHCTU-
TYUWUW. BNPOYEM, Y BENYTATOB
ELLE MHOIO APYIruX - HENPO-
XOAHbIX, HO YBJIEKATEJIbHbIX
MAEA: OTMEHUTb B3HOCHI HA
KANPEMOHT ANs BEAHbIX, BO3-
BPALLUATb BCE AEHbI'U B CIYYAE
CPbIBA TYPMNOE3AKWU, BBECTH
rocCMOHOMNOJNINIO HA ANKO-
rojib, YBOJINTb NPABUTENBLCT-

MEETTEN avenncan

YYBAMCA...

DTO yKe yCTO-
SBIIASICS TIpaK-
THKa - 3a TMOJIr0-
JIa-TOM IO Havasia
n3oupareabHoO
KaMIOaHWM Jie-
IyTaThl IIPUXO-
IISIT B OCOOEHHOE

HackobpKo ¢ Bo3pacToM MeHsI-
€TCs1 YIOBJICTBOPEHHOCTD SKU3HBIO?
HenmaBHue viccieqoBaHUs ITOKa3a-
JIM, YTO B BEAYIINX €BPOICHCKIX
CcTpaHaxX KpWUBasl CYaCThsl UMEET
U-o06pasnyto ¢popmy. bonee Bcero
CYACTJIMBBI JIIOAU B IOHOM U TIpe-
KJIOHHOM BO3pacTe, TO €CTh Te, KTO
HayvaJl TPYyIOBYIO ACATEIbHOCTDb NI
YK€ €€ 3aKOHUWII.

B Poccum kpuBasi cuactbst apy-
roit ¢bopMbl. YI0BIETBOPEHHOCTD
KU3HBIO C BBIXOJIOM Ha MEHCHIO
nanaet. [Tpobiaema - B CHUXKEHUU
noxona. Ecniu 8 Hopseruu ynos-
JIETBOPEHDI €r0 YpOBHEM 67 % I1eH-
CUOHEPOB, TO B Poccuu - b 3%.
HeynuButenbHO, 4TO Yy HaC pacTéT
YHUCJIO pabOTAOIINX MEHCUOHEe-
pos. 3a nocnennue 10 et cpenu
KEHIIMH MX CTajJlo OoJjibllle Ha
12,6%, cpenu MyX4uH - Ha 8,6%.
K cuactbio, paboyast aKTUBHOCTh
BOCCTaHABJIMBACT 300POBbE 1 MHTE-
pec K xku3Hu. [1oJisi IEeHCUOHEPOB,
JKaJTYIOIIXCS Ha CAMOYYBCTBHE, 32
stoT nepuor ynaia ¢ 40 1o 30%, a
PEIIVBIINX ITOJYYUTH BEICIIEE 00-
pasoBaHue BbIpocia B 1,6 pa3a.

b LWEPLUABBIM S13bIKOM nnAKATA -

OTKPBITAA

NEPEBO3BYAUBLUUECS

3JIEKTOPAIbHOE BO30YXKIEHUE U
HAYMHAIOT ChIIaTh 9K30TUYECKU -
MM npetokeHusiMu. I1o3xe onn
M He BCIIOMHHAIOT 00 3THX MHUIH-
aTMBax, 3a0UBasi 3aKOHONPOEKTAMM
M MOSICHATEIbHBIMH 3aIUCKAMH K
HHMM apXMBbI KOMHUTETOB U KO-
MHCCHIA, - 1eJ10-TO
CIeJIAaHO, BHUMAHKE
K cede Ilpl/lBJle‘leHO.

MomHBIMU B TTOCTIETHEE BPEMST
CTAHOBITCSI U UH(OPMALIMOH-
HbIE aTaKy Ha BJIacTh, OCOOEHHO
HUCIIOJHUTENIbHYIO0. DTUM IPELIUT
HE TOJIbKO «HECHUCTEeMHas», HO
U IapJaMeHTCKasl OMITO3MLINS.
DTUM BpeMsl OT BpEMEHU IIbITa-
JOTCSI 3I0YTIOTPEOUTD aKe WIECHbI
MPOBJIACTHBIX NapTuii. biaro nena-
€TCsI 3TO Ha 6€30ITaCHOM PacCTOosI-

HMM, TIOTOMY YTO MITH Ha Mepco-
HaJIbHBIN KOH(MIUKT, HECMOTPST HA
PETYJISIpDHBIE TPO3HBIE 3asIBICHUSI,
JTyMIIbI HE TOPOTISITCSI.

B 2016 r. cutyarust ycyryossier-
csI e1lE M TeM, UTO TeTiepb, KaK 13-
BECTHO, IoJioB1Ha cocTasa ['ocmy-
MBI OyZIeT U301 paThCs MO
NapTUMHBIM COMUCKaAM, a
IMOJIOBUHA - IO OJHO-
MaHIAaTHBIM OKpYyTaM.
Ycunupaetcst TuuHas
= KOHKYPEHLIMS MEX-

Jly TEMU, KTO XeJIaeT
nornpodoBaTh CBOU
CUJIbI B «OMHOYHOM
IUTABaHUW», U TEMU, KTO
HaJeeTcsl 3aHSITh MPOXO-

HOE MEeCTO B CITUCKE. A yX
KOHKYPEHIIVSI BHYTPU ATUX TPYTIT
HOCUT MPAKTUUECKHU «JTIOIOEIC-
KWii» Xapakrep. «Pagy KpacHOro
CJIOBIIa» HEKOTOPBIE HE «KaJeloT
U POIHOTO OTIa». B maHHOM City-
yae KTo - KpemJib, a KTo - KabMHeT
MUHUCTPOB... I[logaepxkats «pe-

IIUTEJIbHBIC» NMPEAJIO2KeHUSA UHBIX
JenmyTaToB HEBO3MO2KHO M3 €000-

TPHBYHA

PpaxKeHuil JIOTUKU, MPUINIHI WIn
KOHCTHTYIIHOHHBIX OTPAHHYEHHIA. A
He MOAIepKAaTh - 3HAYUT, HAHECTH
yIepo UMHIKY BJIACTH, MOKA3aTh,
YTO OHA «HEJAOCTATOYHO» 3200THUT-
¢S 0 JIOJsX.

HMmMes B BUAy MexKIyHapOITHYIO
00CTaHOBKY, B KOTOPOI BBIHYXK-
IIEHBI J€MCTBOBATh POCCUMCKUE
BJIACTH, a TAKXKeE CIOXKHEHIIee
¢durHaHCOBOE MOJOXEHUE, B KO-
TOpoe TIoTaja CTpaHa, IyMIilam
cienyeT, KOHeYHO, OyMepUTh
CBOM MOJUTUIECKHE allIIeTUTHI. 1
3aHSITHCSI CBOMMM IIPSIMBIMU 0051~
3aHHOCTSIMU - KOHCTPYKTUBHBIM
3aKOHOTBOPYECTBOM, HaIlpUMeD,
KOPPEKTUPOBKOM Oloaxera u
T. 1. Tem GoJjiee YTO peaabHBIX
npobJieM - U Ha (eaepaibHOM, U
Ha perMOHaJIbHOM YPOBHE - TTIOJI-
HBIM TI0JIHO. A pa3MaxuBaTh Ky-
JIaKaM1, OCOOCHHO TI0CJIe TPaKKu
WJIM 3a70JITO 10 He€, JIydllle JaTh
BO3MOXKHOCTD IIPEACTAaBUTEIISIM
MapruHajJbHOM YaCTU POCCUIC-
KOTO MOJIMTUIECKOTO T10J1s1. OHMI
9TO AEJ0 JIIOOST U YMEIOT.

Aaexceii Myxun, eenoupex-
mop Llenmpa noaumuueckoil
uHpopmavyuu

McnonbsoaaHbl nnakatbl B. KOPELIKOIO «BoccraHosum!» (1947 r.), M. FONYBA «Bbyab 30pkum Ha nocty!» (1953 1)

MUH3OPAB NPEAJIATAET BO3-
POAUTb COBETCKYIO MPAKTUKY
U BBECTU OBSIBATEJIbHYIO OT-
PABOTKY B rOCYAAPCTBEHHbIX
KIMUHUKAX AJig BbINYCKHUKOB
MEABY30B.
| nosnuns ISl
ralp, 4To HbI-
HEWHUX BBHI-
NYyCKHUKOB
MEIUHCTUTYTa
Takoe pelleHKre
BJIaCTEU MOBEPT-
: HeT B oK. IIpo-
“"’(;w 6JaemMbl Bpauveii
H3 OIOJIKETHBIX
BYSWALLIBIJI/ peninte oOmen3-
BECTHBI - HU3KHE 3apILIaThl, TSKE-
JIble yCJI0BHS PAa0OTHI (0COOEHHO B
IJIyOMHKE), HECKOHYAEMblii IIOTOK
NANUEHTOB (NMPeuMYIIeCTBEHHO
MEeHCHOHEPOB). DTUM UM BbI3BaH
ne(ULIUT KaapoB, KOTOPLIA 3a-
cTaBjisgeT MuUH3IpaB NPUHSITh
Takoe penreHne. BeimyckHuKam,
KOHEYHO, KaXeTcsI, YTO OTPaboT-

BPAYEM - K CTAHKY?

Ka - 370 T10X0. Ho, Kak 4eroBexk,
OTIABILMI XU3Hb MEIULIMHE, MO-
Ty CKa3aTh, YTO TaKOE pelIeHUe
MOMAET HA MOJIB3Y HE TOJIBKO 00-
IIECTBY, HO M CAMUM CTYJIEHTaM.
JIst TOro 4ToObl BBIITYCKHUK
MelIBy3a CTajl HacTos-
muM Tpodeccuo-
HajJloM, €My HYXHO
«103peTh». BoeHHBIC
Ha3bIBaIOT 3TO «IMOHIOXaTh
MOPOXY», paboUyrie rOBOPSIT
- «IIOCTOSITh y CTaHKa».
Jlaxxe y caMbIX CITOCO0-
HBIX U TaJaHTIMBBIX Ha-
YMHaIIUX Bpayeit 3-5 et
YXOIUT Ha «BXOXKIEHHUE B Ipocec-
cuto». [louemy ke MoIo/IbIe MeH-
KH JIyMaIOT, 4TO M CPa3y MOJI0KEHO
TEMI0€ MECTEYKO B IOPOTOii YacT-
Ho# Kimuanke? CypoBbie YCIIOBUS
npodeccuoHaJbHON aganTaluuu
WMEIOT OOJIbIINE TIPEUMYIIIECTBA.
Bo-nepBrIx, yxonsat aMouimu (3a-

== B IOMKIMG

YaCTYIO BBIITyCKHUKH, YCTPAUBasICh
Ha paboTy, MpocAT OOJIbIIE IEHET,
yeM Mactutble nmpogu). Bo-BTo-
DBIX, TIOSIBJISIETCSI YBEPEHHOCTD B
CcBOMX cHJI1ax (0OOBIYHO CHECh C HO-
BUYKA CXOIUT IIPU BHUIIE TIEPBOTO

2K€ CJIOKHOrO INalMeHTa, a 3aT€EM

MPUXOIAT OIBIT ¥ YMEHUE TTPUHK-
MaTh IIPaBWIbHbIE PELLICHUST).
Ectb onacenusi, 4to Takoe pe-
IIEHHE Pe3KO YMEHBIIINT KOHKYPC
B MEIMILIMHCKME By3bl. M 3aMeya-
tesbHO! ITomydaercs, 4To ceroaus
Me/IBY3bl IITYPMYIOT A0UTYPHEHTDI,

M3HAYAJILHO HE TOTOBBIE PAOOTATh
Bpayamu. 1Haye Kak uX MOXeT Ha-
Myratb HEOOXOAUMOCTb pabOThI B
oonpHuIle? Illym BOKpyr pemenust
Mun3paBa BbICBETI CEPbE3HYIO
npoodJeMy - HealleKBaTHYIO OILUIATY
TPy Bpaveii B OI0ZKETHbIX KJIMHHU-
Kax. Bo BcéM mupe pabora B roc-
KJIMHMKAX - TapaHTUsI CTaOUIbHO
BBICOKOM 3apIuTtaThl M COLIMAJb-
HbIX ipuBmiIeruii. B Poccum ato
CMHOHUM HUIIEeThl. Kak MoxeT
YeJIOBEK, €XXEIHEBHO CAacalOLINA
NECATKU XU3HEU, TTOTy4aTh IyTh
BBIIIIE IPOXKUTOUHOTO MUHUMYyMa?
Crpana, KOTOpasi He YBaXKaeT CBO-
HXTEepOeB, HE MOXKET OOMKAaThCS Ha
HMX 32 TO, YTO OHU ye33KaloT 3a rpa-
HUILY B IIOMCKAX JIYJIIIei JOJIM. .
FOpuii By3uaweuau, akademuk
PAH, 3amecmumens dupekmo-
pa Hayunoeo yenmpa cepdeu-
HO-COCYOUCMOU XUpypeuu um.
bakynresa

HARO YMETb!
| AMATHO3

HenoBoab-
CTBO OEeWCTBU-
TEIbHOCTHIO
HeraTuBHO OT-
paxkaeTcs B Iiep-
BYIO ouyepeab Ha
TOM, KTO HEIO-
BOJICH.

Ecnu y Bac B
XOJIOAUJIbHUKE
MyCTO, pa3yMHee

' KOKNIOWKHHA

HE pyraTh MPaBUTEIBCTBO - EMY

IO JJaMITOUYKU! - a peIIUTh, YTO BbI
Ha auete. BcrmoMHAUTE: «3aBTpak
ChEIllb CaM - Y>KMH OTIai Bpary».
IIpencTaBuTh, 4TO COCUCKY OTIAATH
Yyoaiicy wim Odame. U 10KuThCA
CIOKOIHO CIaTh.

S, Hanpumep, TeJieBU30p
CMOTPIO TOJIBKO C BBIKITIOUEHHBIM
3BYKOM, U MHe Bc€ HpaBuTcs. Ec-
JIU BbicTynaeT 2KUPUHOBCKUIA 1
pa3MaxuBaceT pyKaMU, sl TIpe-
CTaBJISI0, UYTO OH YUTAET CTHUX:
«BBIXOXY OOWH S Ha JOPOTY,
CKBO3b TyMaH KPEMHUCTBIN MyTh
6aectut!..» U pagyroch 3a ero ta-
snaHT! Eciii BBICTYNAIOT MEBIBI K
MEBUIBI - MPEACTABJAI0, YTO 3TO
JIEMOHCTPANMS MOJeJIeil OeXkKIbI,
U HUKAKHX BONPOCOB K TEKCTY U
My3bIKe He BO3HHKAET.

Bpatb He Oyny - Ha KOHLIEpTe
maMsITA BBICOIIKOTO 3BYK BKITIO-
yu1. Ho apTuCThI esiv ero rnecHu,
KakK eCcJI1 ObI Ha KOHIIePTe MaMsITH
WBana IToggy6HOTO TOAHUMAIN
ero rupu. M BbIHYXIIeH ObLI OMSITh
BBIKJTIOUNTb.

XKutp Hago ymets! I1osTo-
MY, KOTIa CMOTpIO (pyTOOTBHEIC
WY XOKKEeWHbIe MaTuM, 00Jieto
TOJIBKO 3a TeX, KTO BBIMTPBIBACT.
Ha, 3a BpeMs1 Urpbl IPUXOIUTCS
MEHSTh CBOIi BEIOOD. Ho ecimm mo-
JIMTHKH JIETKO MEHSIOT YOeKIeHUs
- mo4eMy Obl He IOCTYNATD TAK XKe
u mHe? MaTty 3aKOHYEH - I 10-
BoJieH. XKeHa crnpamnBaeT: «Kto
BeIiuTpan?» £ rosopio: «Hamm».
«Mononusl! - ogoOpsieT oHa. -
Haxkonen-to Hayuyunuch urpatbh»
W y He€ HacTpoeHHUe Xopolllee,
1y MCHSI.

CnagocTHB MUHYTBI, KOTJaa
BBICTYTIACT Mpe3naeHT. Bumy He-
ro BCErna YBEPECHHBIN, ITO3TOMY
HETPYIHO IPEICTaBUTh, YTO OH
TOBOPUT O CHIMKCHUM IICH, YBE-
JIMYEHUM 3apIljiaT U UHIEKCAlluU
neHcuil. A BoT y MeaBeneBa Bbl-
paxeHue Juia ObIBaeT TaKoe pe-
IIUTEJTBHOE, 9YTO MOKHO COUTHCS.
1 BooGpa3uth, 0yATO NOCEBHAs HA-
4yaJjiachb B sIHBape, a ypoxai roro-
BATCA coOpaTh B MapTe. [ToaToMy
JIyYIIIe TIePeKITI0YNTh Ha YTO-HU-
Oynb pa3BieKaTeIbHOE.

«YeMmy ToI yabibaeibcsa?» -
YaCTEHBKO CITpalllnBaeT KeHa.
W s cHUCXOOUTEIbHO OTBEYAlO:
«Kutb Hago ymeTh!» Y YexoBa
ObLIM ABe Takchl - bpom u Xu-
Ha. I cBOMX JBOpPHSIZKEK Ha3BaJ
T'az u Heds. U, KOrna xouercs
npasaHuKa, Kpuuy: «[a3, Ha Mec-
T0o! Hed1b, KO MHE!» UyBCTBO He-
nepegaBaeMoe! 3HaKOMoOe pa3Be
TIECITKY-IPYTOMY POCCHSH.

YTo cKpBIBaTh - Y MHOTUX Celi-
Yyac CyIIeCTBOBAaHUE 3aBUCHUT OT
LIeHbI HAa He(PTh. S XXe oTTanKuBa-
FOCh OT IICHBI Ha BOIKY. A C 3TUM
ITOKa - BCE CTaOMIIBHO.

Kutb Hago ymeTs! [ToaTomy 4,
BBIXO/A U3 I0Ma, OYKH CHHMAIO.
W yauiiel BUISITCS YXOXKEHHBIMU,
JTOMa - KPaCUBBIMU, JTIFOIH - TIPH-
BeTUBBIMU. Mn€1ib, U KaxeTcs,
yTo Tebe Bce yabidatorcs. M Ha ny-
11Ie CTAHOBUTCS TaK MPUSITHO, YTO
JTake He CTpalrHo (He MPUBEIH,
locroau!) momacTs Mo ManIuHy.




________POCCHA VBENIUMT KOMYECTBO CIVTHUKOB HABMIOTEHHA {

HA 3JIOBY THA

[loBnuset nu
Kpun3uc

Ha NOSINTUYECKME
HpaBbl?

HA KPELLEHUE CTPAHA C JIIOBO-
NbITCTBOM HABJIIOAAJA, KAK
OTBAXHbIE POCCUSIHE, NEPE-
KPECTUBLUUCD, OKYHAJIUCb HA
MOPO3E B IEASIHBIE KYMNEJN.
OCOBEHHO MHTEPECHbIM Bbi-
J10 KYNAHUE 3JIUThl: BUAHDIX
YAHOBHUKOB, AENYTATOB, Iy-
BEPHATOPOB.

IToowpsisgs KpelieHCKue Ky-
naHus, LepKOBb yTBEpPXKIaeT,
YTO OHM M30aBIISTIOT OT Tpexa,
OUHMIIAIOT AYILITY W TOJE3HbI IS
300pOBbsl. OUUCTUTH AYITYy U
COBecCTh (a TrJlaBHOE, TOIacTh B
00BEKTUBBI (DOTOKAMEP) TTOXE-
JIaJTM MHOTHWE M3BECTHBIC JTIOIIN.
Kynanue 2KupuHOBCKOTO CO-
paTHUKM Jaxke 3arevaTiesii Ha
Buaeo. Buaumo, xorean Harom-
HUTb, yTO Bragumup Bonbdosuy
B cBoM 70 JIeT CrmocoOeH He TOJb-
KO «ITOMOYMTH CATIOTW» B TETUTBIX
Bogax MHmuiickoro okeaHa, HO
1 He OOUTCS JeASTHON poCcCUlic-
Koi BogMIibl. BripoueM, y Kpe-
IIIEHCKUX KYIaHUU €CTb U NUHOU
noaTekcT. [lapTuitiiel, 1eMoH-
CTPUPYS HAPOAY CBOU TYUHbIE Te-
JIeca, TaKM 00pa30oM OTKPHIBAIOT
npeaBbIOOpHYIO aruTaluio. Brie-
penu Bcex, Kak Bceraa, B. Kupu-
HoBckuii. Ho, cyas mo Tomy, 4to,
BBIHBIPHYB 13 KyTie)Ii, Bnagumup
BonbdoBuy OyKBaJIbHO TTOTEPSIIT
ap pedu M TOJIBKO TPO3HO PhI-
qaJ, TIpeaBbIOOpHasT KaMITaHUS
JIJIS1 HETO OyaeT HEJErKoi.

HA KOM TONTATbCA?

X0JI0MHOE OMOBEHUE 110 UTO-
ram roga (1 B IpsIMOM, U B TIe-
PEHOCHOM CMBIC/Ie) IPUHSIIN He
TOJILKO MUHUCTPHI ¥ TyOEpHATO-
pPbl. DKOHOMUYECKIE PEe3YIbTaThI
rojia oKa3ajauch JeIssHbIM AylIeM
W 7T TIOJUTUYECKNX TTapTHii, U,
COOTBETCTBEHHO, /ISl JCIyTaTOB.
«KpacHoro ToBapa» B BUJE JIbIOT,
COLIMAJIBHBIX TTOCOOMIA, TTOBBIIIIE-
HUS 3apIuiaT U NMEHCU B CyMKax
MapTUIRHBIX KOPOOESITHUKOB ITpaK-
TUYECKU HE OCTATIOCh. A KpacUBbIe
CJIOBa O «pOCTe 0JIAarOCOCTOSIHUS»
Tenepb MPoJIeTaloT MUMO Hapo/I-
HBIX yiieit. Hacmymramucs! M He-
cJIydaiiHO OOBIYHO TOBOPJIMBBIE
JETYTAThI ¥ JIMIEPHI TAPTHIA B ITOC-
JIEMHUE MECSIIbI MIPEeANoYUTaIOT
oTMasluMBaThcs. M Bc€ yanie yka-
3BIBAIOT IMAJIbLIEM HA MUHUCTPOB,
0aHKHPOB, HA MPABUTEILCTBO: a
BOT MBI MX BBI30BEM Ha TPUOYHY,
MYyCTh PACCKaxXyT, KaK JOBEIU
CTpaHy IO TAKOTO OKAsTHCTBA...

Ho «oTTonrathcs» Ha MpaBU-
TeJIbCTBE (HEKOTOPHBIE yXe TO-
BODSIT - «Ha MPaBUTEJIbCTBE OT-
CTaBHUKOB») IeITyTaTaM eaBa JIn
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ynacrcst. CTpaHa BCTYIMaeT B JIeK-
TOpaJIbHBIN TTepuoa. A 3TO 3Ha-
YUT, 4YTO B OOPHOY (peaibHYIO WU
(UKTUBHYIO) BEIHYXKICHBI OYIyT
BKJTIOUMThCS TapThu. bopoTbest 3a
rojioca B 00CTOSITEJIb-
CTBax, Korna pyoJib Ha
r1a3ax CJIOBHO Aepe-
BEeHeeT, OyIeT KpaifHe
TpynHo. Hacenenue
yTpaTUJIO UHTEpPEC K
HapTUSIM M, CYIS 10
CJIOBaM COILIMOJIOTOB,
ynoBaeT TOJIbKO Ha

BbIXOZ

N3 KPU3NCA
HEBO3MOXEH

BaM («O16epéM Amsicky y CILIA!»,
«ITorpebyem y 'epmanum gora-
THI TI0 perapanusm!»). Ctour au
VIOUBIATHCS, YTO ITO CTCTICHU BIIH -
SIHUSI TIOJIMTUYECKUE MTapTUX OKa-
3aJIUCh (110 pPe3yIbTa-
TaM HCCJedOBaHUS
«JleBaga-ueHTpa») Ha
12-M mecte. Ha nHsx
JIETTyTaThl TapJIaMeHT-
CKMX ITapTUM Y>KACHO
OrOpUYMJINCH, Y3HAB,
YTO B XOHAe IIPEACTO-
el mpeaBbIOOPHON

npe3uneHTa. Hy u, KaMTaHWU UM He pa3-
KOHEYHO, Ha PyCCKUI 5E3 peliar ucroib30BaTh
aBOCh. npomnaraHAUuCTCKUE
KOPAEBANET HOHMTML'ECKMX MaTepualbl ¢ MOPT-
peramu B. Ilytuna.

PEq)OPM I[Moxoxe, 4TO, KpO-

B xone pabGoThl me IlyTuHa, y HUX B
locynapcTtBeHHOI apceHalie HU4ero u

JIIYMBI MIOCJIETHETO CO3biBa (Ha-
yaBmierocst B gexkabpe 2011 ro-
na) IyMCKue MapTUU U UX JIU-
nepbl (paKTUUYECKU MOTEPSIIN
UIEHTUYHOCTh. B cyliHocTH,
MPEBPATUINCH B MOJUTUYECKUI
KopaebalieT Ipu Mpe3uaeHTe U
npaBuUTeIbCTBe. [lapTm pasinm-
YaloT He TI0 IIporpaMMam, a I1o
TPEM-UETBHIPEM paCKPYYEHHBIM
duszmoHomusgm. M 4ToOBI XOTh
KaK-TO HalTOMHUTH O cebe, Aery-
TataM BCE Yalle IPUXOIUTCS TIPH -
OeraTh K 1aTaXKHbIM 3asIBJICHUSIM
¥ 3KCTpaBaraHTHBIM WHULIMATH-

HeT? HOBBIX JUII HE BUAHO, HE
CIIBIITHO M HOBBIX uueii. Koro
HaM npeabsaBisiioT? PsokeHoro B
nroHepa 3toranosa? KupnuHosc-
KOTO B [TOJIKOBHUYbEM MyHIUpe?
MupoHoBa B TeJbHSIIKE?
ITapnameHTapuu XBacTaloT:
MBI, IeCKaTh, UTHOT/IA TOJIOCYEM 1
«11poTuB». Ho 3a Bce ronpl paboThl
T'ocayMmebl mocenHero co3biBa Je-
ITyTaThI OT OMITO3UITNN KaKUM-TO
YyIOM YXUTPUIMCh HE TIPOBAJIUTD
HH OTHOTO 3aKOHOITPOEKTa, KOTO-
pble UM MPUBO3UIU Kyphephl U3
Kpemg wiu benoro goma.

~_ HE OYEHb?

ELLE XoAaT
TPAMBAM...

Becn 2015 ron HaceneHue npu-
CMaTpUBAJIOCh K TOMY, YTO MPO-
HWCXOINT B CTpaHe: IPOHECET WIIN
He TPOHECET? A COLIMOJIOTH MTPO-
JTOJKaJIM pacCKa3bIBaTh O Hapac-
TaHUU onTUMU3Ma. MUHTepecHo,
B KaKHUX TIepeyIKax OHU MbITaIn
Hapon? B mpaButenbcTBe M 10
CHX TIOP TOBOPSIT, UYTO «XYIIIETO
yranoch n3oexaTb». Ho uto Takoe
«Xyauiee»? DTOro HUKTO He 3Ha-
eT. DTO KOrIa He BBHIIIJIaYUBAIOT
3apruiaty? Korga B 6aHKax me-
pecTaroT BeIIaBaTh BKJIanael? Man
Koraa nepecTaloT XOIUTh TpaM-
Ban? [TogoOHYIO CUTYyaLIUIO YKe
ogHaxbl onuckiBal M. ByHUH B
CBOEt 3HAMEHUTOM TTOBECTH:

«KoHumjics 3TOT IPOKIISTHIIA
roa. Ho uyro ganpme? Moxer,
HeuTo ellé 0oJiee yxkacHoe. [axe
HaBepHOE TaK. A KPyroM HEUYTO
ITOpa3nTeIbHOE: TIOYTHU BCE TTOUEC-
MY-TO HEOOBIKHOBEHHO BECEJIbl,
- KOTO HU BCTPETHIb Ha YIIHIIE,
MIPOCTO CUSHUE OT JIMIIA UCXO-
uT. - Jla mojnHoO BaM, OaTeHbKa!
Yepes aBe-Tpu HEIEAU CaMOMY
>Ke coBecTHO OyzerT...» IToBecThb
HasbiBaeTcsa «OKasgHHBIE THU».

CeromHst 5KOHOMUKA XOTh 1 HE
M307paHa B KJIOYbs, KaK TPO3MUJI
Bapak O6ama, HO B HOBbIN 2016
roja cTpaHa BCTyNWIa B CHJIBHO
MOTPENMaHHbIX OOTUHKAX. A Belb
OYKBaJIbHO Ha THSIX TTCPBHINA
Bulie-mipeMbep U. IllyBanos
yBepsUT yuacTHUKOB [aiina-
poBCKoOTO (hopyma, 4ToO «B
2015 rogy nmpaBUTEIbCTBO
Poccun He coBepimiao HU
OJHOI KPYITHOM OLIUOKMW».
CripaBUTCSI JI TIPABUTEITBC-
TBO ¢ cutyarueid B 2016 r.?
Byner nu meiicTBOBaTh Tak
XKe «0e301mnoouHo»? Benb
IIHa, 0 KOTOPOM BECh TOJI
roBOpUIN (PUHAHCUCTHI,
Tak U He BUaHo. I[TageHue
1ICH Ha OCHOBHBIE UCTOUYHM -
KU HaIoJHeHUs OromxeTa

npopoJrKaeTcs, pyoib
cinabeer, OM3HEC CbhE-
XKUBaeTCs, MPOdCOrO3bI
ornacarmTCs YBOJIbHE-
Huii. GUHAHCOBBIC
3aHA4YKU el eCTh,

HO MUHUCTP Du-

HaHcoB Cuny-
aHOB TOBOPHUT

(Temieps MoIa Ha

OTKPOBEHHOCTH),
YTO OHU MOTYT MC-
TolIUThC yke B 2016
rony. Ho TpamBau 1moka, ciaBa
0ory, XOmsIT.

ko ok ok

ITpembep /1. MenBenes crapa-
eTCs BHYIIUTH ONTUMU3M. «Ham
BCETa yIaBajJoCch IIPEOI0JIeBaTh
camble Oe3HaEKHbIE CUTYallUU U
BBIXOIUTD 3 HUX ITOOCTUTEIISIMMU.
Tak OyneT u ceityac»,- cKa3zaa oH
Ha mHsaX. Ho ¢ TuHuMCcTOTO IHA,
KOTOpO€ HUKaK He HallyIaeT
HaIlla 3KOHOMMKa, BCE TpoMUe
pasnalpTcsa apyrue rojgoca. O
TOM, YTO BO30OOHOBJIEHNE KO-
HOMMYECKOTO POCTa HEBO3MOXK-
HO 06€3 peMOHTa MOJUTUYECKOTO
ycTpoiicTBa, 6e3 peaHUMAIIUNU
rpaxnaaHckoro obiecta. Ho Bce
XIYT KaKoi-To 0co0o#l oTMall-
ku. EcrecTBeHHO (Tak yX MoBe-
Jock B Poccun), ¢ camoro-camo-
ro Bepxa. A Kak e rpaxaaHcKoe
obiectBo? Heyxesn oHO cro-
COOHO UIIIb Ha akuuu «B MeTpo
6e3 mTaHoB»? Tak MOXHO 1 6e3
TPYCOB OCTaThCH.

Bsayecnas
KOCTUKOB

Konnax Anopes JOPODEEBA,
doto PhotoXpress/Fotolia.RU

CEAJIEK

YcunmeaeT NOTEHUMIO M MOBLILLAET Ka4eCTBO Cekca B pa3bl

« YBEPEHHOCTb _
= BCEIJA C TOGOMW!

TenedoH 6ecnnatHoi ropsidein nuHUK: 8 (800) 333-10-33 (uacs! pabotsi: nk.-nT. 08.00-19.00; ¢6., Be. - BbIXOAHON)

CnpawwBanTe B antekax!
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TEMA HOMEPA

Yemy y4mT Hac ypoK
€BPOMNENCKOro
«rOCTENPUNMCTBA»?

CUTYALMS B EC YXYJ-
IWWAETCA - KAXAbIHA
MECSL TYAA NPOHU-
KAIOT OKOJ10 150 000
BE)XEHLLEB U3 CUPUU
W UPAKA. BOSMOXHO, HEQABHUE
BECNOPSAKU B ®PIr - 3TO HOBAS
CTPATEMMS «<MCJIAMCKOIO Frocy-
DAPCTBA» (MI)*: CESITb XAOC BE3
OPYXWUS. N9 POCCUM 3TO TOXE
TPEBO)XHbI 3BOHOK.

Kurenpaunber KénbHa no cux
MOp He MOTYT OTONTHU OT y>KAcOB
HOBOTOIHE HOUM, 3aKOHUYMBIICH -
csl aTakaMu apabCKoit MOJIoAEXKM
Ha JeBYIICK, TpabexkaMu U He-
CKOJIbKMMHU U3HACUJIIOBAHUSIMU.
Kak oxka3zajioch BIIOCJIEACTBUU,
TPYIIIOBLIE «CeKCyalbHbIE IITYP-
MbI» MTPOU3OIIIM U B APYTUX IO-
ponax 'epmanun, a Takxke B @uH-
nsgHau U ABctpun. ClnakeHHOCTh
aKIMit 3acTaBUiIa MOAYMaTh, KTO
MOXKET 3a BCEM CTOSITh U, caMoe
IJIAaBHOE, 3a4€M 3TO BOOOIIIE Cle-
naHo? TaitHy «HOUM JUTMHHBIX PYK»
MBITAJICS PACKPBITH 0003peBaTe)ib
«AndD».

TEHEBOW KYKNOBOJ,

- OCHO8Hble NPUYUHbL MYM NO-
HAMHbL, - OOBSICHSIET KUBYIIAs B
Beiipyre 6éocmoxosed-apabucm An-
xap Kounesa. - 3a noseooa u3z eue-
pawnux oexcenyes 6 Espone obpa-
308a4UCH NPECMYNHbIE IMHUYECKUE
2PYNNUPOBKU HA MAHep AAMUHO-
amepurarckux 6 CIIIA. Mobuavuas
ces13b u Unmepnem, omcymcmeue
epanuy 6 EC noszeonsrom ux aude-
DaM MOAHUEHOCHO KOOPOUHUPOBAMb
Oeticmeust Aro0ell, He 3HAUUX Opye
dpyea 6 auyo. Y muepanmoe Hem
Heobxodumocmu pabomamo, 6edb
oHU noayuarom nocobus. Ilpuesicue
be3denvHuKU - Aéekas 000biMa 045

*«HUcnamckoe eocydapcmeo» (UT)
- meppopucmu4eckas opearHusd-
yus, 3anpewénnasn ¢ PO.

(A C BJIA

AHUY

KTO OCTAHOBMT

uzoesamenbcme.

HOUYb AJIUHHbBIX PYK

Tepmanus - ne nepsas. Ewé c nema npounoeo eoda ¢ agpeccueti apaﬁcicux 6emeﬁuee cmanu
cmankueamscs JcumenvHuybl Benepuu u Aecmpuu. Ha gpomo cnpasa - o0na u3 scepme
®oto www.youtube.com

kpumunanra. Cpawusanue 6 edu-
HbLll OpP2aHU3M OblBUIUX O0eB8UK08 U3
Cupuu, Jlueuu u Hpaxa 6 ayuuiem
sapuanme dacm Eepone kpumunans-
HbLIL becnpeden: YauuHble HanaoeHus,
epabedicu OAHK08, MOP20BAI0 OPYICU-
em. Bxyowem - apadbckas monodéxnco
cmanem deudicyueti cunoil «HMcaam-
CK020 20cyoapcmea» 6 mepaKmax,
Komopuie mozym npousotimu ¢ EC
yorce 6 smom 200y. Axuuu 6 Kénvre
ObLIU OP2aHU308AHbL NPOGPECCUOHANb-
Ho. Toicauam arodeii Kmo-mo 3aparee
pazdan paewiku ¢ nopHoghusbMamu,
becnaamuyr 8bINUBKY, YMoobl UX
3aeecmiu, u cdeaan paccvinky CMC
¢ mexcmom: «He boiimecw, 6am 3a 5mo
Huuezo He 6ydenvs. Kykn0600bL, cnaa-
Huposasuiue cekc-amaku é Eepone,
OCMANUCh 8 MeHU - U HABEPHIKA C
Y00801bCMBUEM HAOAHOOANU 30 IMUM
«Uoy».

Camoe 1IOKUpYIOLlee, YBHI,
maxe He (aKThl CEKCyaJbHBIX
M3IeBaTeILCTB Hal 0e33alUTHbBI-
MH XeHImuHaMH. [TopaxkaeT, 9To
nosuums I'epmaHuu criepBa 06e3-

JIEICTBOBAJIA, a 3aTeM 1 pa30THAJIA
BonoMmEramu (!) CTUXUITHBINA MU-
TUHT MPOTECTa MECTHBIX XKUTEJIEH.
3HaKOMBI HEMELIKUI XKypHAJIUCT,
paboTaroInii B OHOMN U3 KPYITHBIX
razet bepnuHa, pacckazain MHe Ha
YCJIOBUSIX aHOHUMHOCTHU: «PyKo-
600cme0 mpu OHsi NOOPSI0 3anpeuanc
neuamamo UHPOPMAYUL 0 NPoUC-
weduiem, onacascy <HAUUCMCKUX
nPOBOKAUULL - U 20CYOaPCMEEHHble,
u yacmuvie CMHU kax 600bt 6 pom
Habpanu. Ceiluac cumyauus HU4ymo
He UBMEHUAACh - N0 HEeKOMOPbIM
CBe0eHUsIM, Y 2ePMAHCKOLL pa36e0KU
BHIT ecmb danmble: «<HOUb ONUHHBIX

DPYK» Oblaa cnaanuposana auuto Aoy-

Bakpom anv-baeoadu - audepom UT.
Ho nybaukoseams nodobusie gpakmot
MOoJICe HENb35L - <UHAUE Mbl HABPEOUM
bexcernyam».

Mexnay TeM mpocayuBaeTCs
BCE OOJIbIlIe IIOKUPYIOUIUX TTPU-
3HAHUI, KaK aKTUBUCTOK aHTUPa-
CUCTCKUX JBVIKEHUI HACUIOBAIA
B JIarepsixX IJis MepeMelEHHbBIX
JIMIL, a MOJIMIIMSI He ITPUHUMAaJIa

18+

XPAIIEBOH TKAHU

COrP Ne RU.77.99.19.003.E.000022.01.15 ot 12.01.2015 r. PEK/TAMA

* AKTHBU3HpYET BBIPAOOTKY
BHYTPHCYCTaBHOH KUJKOCTH

* YKpeIuisieT COeTNHUTETbHYI0 TKaHb
(MBIIIIIBI, CBA3KH, CYXOXKILTA)

CITPAIIIMBAIATE B ATITEKAX BAIIIELQ I'OPOJIA
8-800-333-06-07 (3Bomok Gecrnatubiit). Mocksa 8(495)518-01-34. www.provista-ag.ru

B TPAAMLLMOHHOE HEMELLKOE KAMECTBO

lluTaHue CyCcTaBoB U NO3BOHOYHMHKA
eens T/IEHK HAPYHT

Opua ynakoBka -
HOJIHBIH Kypc 85 nHeit

* CIIocOOCTBYET YKPEIIEHHIO

KAPTWIA

B CyCTaBax U IIOSACHUIIE

TKaHen

I'EJIEHK - MCM

OpHa ymakoBKa - IIOJHbIH Kype
* [Ipu 60X ¥ BOCTIAIEHUH

* [ToBBIIIEHHE DIACTUYHOCTH
XPAIIEBOH U COETUHUTETBHON

Cortila Gelenk-MSM
"APTWIA TENEHK-MCM
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COrP Ne RU.77.99.88.003.E.004444.03.15 ot 04.03.2015 .

X 3asBIICHUSI
- cTaThs 00 3TOM
paHee TTOSIBJIACh
B OpurtaHckoit Daily
Mail. la, UT" B mocnen-

Hee BpeMsI MOTHO OOBUHSITH BO
BCEX rpexax, HO, €CJI TaK pac-
CYINTb, MOYEPK ICHCTBUTEIHHO
cxoxuii. Benp «MciaMckoe ro-
CyIapCTBO» TIEPBBIM HAYaJIO MH-
¢dopmalLMOHHYIO BoitHY B MHTep-
HEeTe U YCIEIIHO BEAET €€ Ha BCeX
¢ponTax. K Tepakram eBporeii-
CcKoe 00111ecTBO 3a nocjaeaHue 15
JIET TIPUBBIKIIO, OHU HE SIBJISTIOTCS
YeM-TO HEOKMIAHHBIM. A TYyT - [ie-
MOHCTpAIs OeCCUIMS TTOTULINT
U HEe3aIMIIEHHOCTH TOPOXKAHOK,
KaK CIJICICTBHE - IETIPECCHS, CTpax
Tepen BBIXOIOM Ha YJIMILY B COOCT-
BEHHOM ropoje. Kak cuuraior oT-
JIeJIbHBIC TIPEICTABUTEIN TPECChI
EC, B HoBOronHtow Houb UT omn-
poOoBaIo... cTpaTeruto no oymy-
IIeMy 3aXBaTy rocynapcts EBporsr.

CEKC-AXUXAAUCTDI

- CeKkc-amaku cayuunuch umeHHo
6 CMPAHAx, CAABAUUXCS BbICOKUM
VPOBHEM «MYAbMUKYALIMYPAAUIMA»,
- eosopum oupexmop Agunckozo
paouo Jumumpuoc Tpuanmagpua-
auouc. - Ckascem, ¢ Ipeyuu, eoe
mModce Haxooumcs: 02pOMHoOe KoAu-
Yecmeo OedceHyes, maKoe Heeo3-
MOJICHO - N100U HAYHYM MOMAAbHO
usbueams 06UOMUKO6, He83Upas Ha
ux HayuonasvHocms. lepmanus,
Qunasnous, Aecmpus Oviau cne-
yuanvbHo evlopamsl. Apaodwl 6 Kénvre
mecmuposany peaKyuio eaacmeii u
MeCMmHbIX Jdcumeneil - 3mo, no cy-
Mmu, HA4a10 HOB020 MUNA BOUIHbL,
2de dadice 6e30pycHble UMMUSPAH-
bl CNOCOOHBI NOCMABUIMb 2000 HA
yuu. Cmompume camu: 8 ceHms0-

pe Eepony nasoonsrom obexcenuypl,
8 Hosibpe - mepaxkmol 6 [lapuice, 6
SHBAPE - MACCOBbIE CeKC-HANAOCHUS.
To, umo smo ueii-mo naaH, UOHO
HesoopycéHHbIM enazom. Cumyayus
yxyoulaemcsi: KaK U 0CeHbvlo, uepes
epanuyy Ipeuuu cetinac excemecsuHo
npoxooum okonao 150 000 beereyo6
u3 Cupuu u Upaka. Tazemot bonrvuie
He o06cyxcoarom amy npobnemy, Ho
yucno nHeneeanos 6 Eepone npodon-
Jcaem pacmu.

3a NpoILLIbIA IO JIarepst OeKeH-
ueB ctanu B EC rocynapctBoM B
rocynapcTe. COTHU THICSY JTIONEH
IMOMEIIAIOT B CJ1ab0OXpaHsIeMbIe
MecTa, ejie-eJie 3aKPbIThble ITPOBO-
JIOKOM, TOe OHU yCTaHaB-
JIMBAIOT CBOU 3aKOHBI.

TopryoT Hapko-
TUKaMM, HACUJTy-
0T U U30UBaIOT

MOCETUTEJIEH,
a BJIACTU TUXO
HaaeIoTCs, 9TO
MIPUIIETBIEI HEe
CJIOMAIOT XPYII-
KUi1 3a00p U He
pasberyrcsl, Kak
yXe ObIBaJIoO HEO/I-
HokpaTHo. OcTaér-
Cs pa3BeCTH pyKaMu U
MPU3HATD - «TOJIEPAHTHASI»
TaKTUKA BCTPEYM UMMUTPAHTOB
¢ LIBETaMM, pa3nayda GecIIaTHBIX
omesiI, eabl U IJIaKkaToB «1o0po
IOKaJI0BaTh!» MIPUBEJIU JIMIIb K
TOMY, YTO HE3BaHBIE TOCTH YBEPH-
JINCh - UM ceiuac BCE COMIET ¢ PyK,
BKJItOUasi Hacuiue 1 rpabdexu. Ec-
TECTBEHHO, JaJIeKO He BCce OeXKeH-
LBl IBJISLIMCH O0eBuKamu I, Ho B
TO JX€ BpeMsI OHO PaCCUMTHIBACT Ha
HUMX KaK Ha «CBOIO» Cpely - U 3TU
OXUIAHUS OIPaBIAINCh. TepakT
Bo DpaHIIMK COBEPIIWIN BCEro
8 cmepTHHKOB. MI3HacHIoBaHMS B
®OPT" npoaeMOHCTPUPOBAIIA: TIPU
kenaHuu UT' MoXeT CoBepIlUTh
0o0J1ee MOILIHYIO CKOOPAUHUPOBAH-
HYIO aTaKy, JIETKO 3aCTaBUB THICSTIN
MOJIOIBIX apa0OB BBHITIOIHSATH CBOU
kenanus. IlpeacraBbTe, eciv Obl
V TBSTHBIX CEKC-IKMXaINCTOB B
KénbHe mossBUIIOCh B pyKax opy-
xwue... [Taprx nokazaincs Obl yT-
PEHHUKOM C KJIOYHAMMU.

C UT na 3anane AeiCTBYIOT IO
MeTo.y - «COpPOCHIH 00MOY M IOC-
TABWIHM rajiouky». OmaHako 00eBoii
aBHANMH 37eCh HEIOCTATOYHO.
IIpoGiema GexkeHeB, NPOAOJIKA-
0IIKX JIOMUTbCA B EBpocoros, 1o
CHX TIOp He pemieHa. A BOT oT «Mc-
JIAMCKOTO rOCy/IapCTBa» , KAK MOKA-
32JI1 COObITHS TOCJIEIHUX MECSIIEB,
BIIOJIHE MOXKHO OXKHMJATh JIIOOBIX

CIOPIIPH30B.

Feopruii
30TOB

B Kapcune® Popme —
6onbwe cunbl u kompopmal

yaobCTBO B MPUMEHEHN

TEMEPb BMECTO 12 OPAXE
AOCTATOYHO 3 KAICYJ1 B OEHb




| MUTPAHTBI-ASHATBI TIPOJIC

AT MAUCUBU

MUIFPAHTOB?

TUXONEPEL BYPEU?

Ilocae pazeara CCCP Poccus
noayuuna ceoux bexcenuyes. Xoms
yauje eceeo peusb WAa 0 pyCCcKUx,
nokudasuiux Ovieuiue cogemcxKue
pecnybauku. Ho bexcenyamu mosnc-
HO HA36amMb U MUANUOHI MPYOOBHIX
MUPpAHmos, be2yujux om Hulemol
8 CBOUX PeCnyONUKAX, NOAYHUBULUX
Hezasucumocms om Poccuu.

B HMHTepHeTe BHOBBL cTajia
MOITYJIsIpHA JaBHsISI Oaiika mpo
craporo y306eka. XJIeOHYBIINIi B
Poccum nuxa xurenb TarkeHTa
Tepe.1 OThe3IO0M Ha POIHY PEIIIIIT
MPeayNnpeanuTh cocea-pyCcCKOro:
MOJI, He 000IbIIANTECH KAXYIIEe-
Cs1 TOKOPHOCTHIO U 3a0UTOCTHIO
PaBiiaHoB u JI>KaMIIyTOB - y MUT-
PaHTOB yXX€ €CTh ACHBIU U OpY-
JXK1€, OHM TIOEJICHBI HA OTPSIIBI 1
Opurazbl, ay pyKOBOAMUTEIEH eCTh
1aH. B yac ukc opraHu3oBaHHbIE
1 BOOPYKEHHBIC ITPUIIUIbIC HAYHYT
METOIMYHO Pe3aTh TYT UHOBEPIIEB
1 MHOIIeMeHHUKOB. Hy mpumep-
Ho kak UTUJI (3anpemiéHHas B
P® opraamzammst) B Cupun. A Ha-
MyraHHbIi 3anan OyaeT 3a00TUTh
JINIITh CYIBb0a PYCCKOTO SIIEPHOTO
OpYXMUs, Ha CaMMX PYCCKUX TUIe-
BaTh... 3BYUUT Kak Open?

B34Tb HEYEIr0?

Ha done HoBocteit u3 EBporbl
POCT CTpaxoB HACUET MUTPAHTOB
noHsTeH. Jlaxke HecMOTpsI Ha TO
yTO MX MpUTOoK B PD B mocien-
HUE TOoN-IBa CHU3WICS. «MHorue
TpUE3Kaau Ha CE30HHbBIE PA0OTHI,
OTHPABJISUIM MEPEBOIBI CEMbSIM
B Y30ekuctaH, TagxXukucTaH,
Kuprusut, - ropoput JAmur-
puii AJIEKCAHJIPOB, 3kcnept
no IlenrpansHoii Asun Poccwmii-
CKOT0 MHCTHUTYTA
CTpaTern4ecKux
HCCJIeTOBAHMMA. -
Ho py6sb nagan
110 OTHOIICHUIO

(N K J0Ju1apy ObICT-

I UM pee, yeM BATIOTHI
9TUX CTPaH, 3apabOTKU yIajiu, pa-
004X MeCT cTajo MeHblie». Kpo-
M€ TOro, KOMY-TO M3 ractapOari-
TepoB Bbe3n B Poccuro okazacs
3aKphIT. B mpoiiuiom romy riasa
®enepasbHON MUTPALIMOHHOMN
cayx0b1 K. PoMomaHoBckuit coo06-
LLIWJI, YTO B YEPHBIX CITMCKAX | MJTH

«lIpuwenvypr» He 6cec0a Haxo0am oOwUil A3bIK ¢ «AOOPULEHAMU» .

®oro Opuss MAPTbAHOBA/KoMmepcaHTb

JIACh HEMHOTHX: JIUIIb JIJIST 5 THIC.
Bbe31 3aKphIT Ha 10 j1eT, 11t 50 ThIC.
- Ha 5. TeM BpeMeHeM, Mo JaHHBIM
®OMC, B2015T. Ha Teppuropun PO
Haxoaua0ch 9,9 MITH MUHOCTpaHIIEB
u 11 6e3 rpaknaHcTsa (B 2014 . -

WHOCTPAHLIEB
HAXOOWNOCH
B POCCUN B 2015T.

10,9), 661710 BbIAAHO pa3pelIeHUt
Ha paboty 216 Thic. (paHee 1,3 MIIH)
U TPYIOBBIX MaTeHToB 1,7 MutH (2,3
MJH B 2014 1.).

TouHoro yncia HeJaeraabHbIX
MWTPAHTOB Y HaC He 3HAeT HUK-
To. Dkcnepthl PAHXuI'C, Ha-
TpUMep, HEIABHO HACUUTAIU UX
4 MJTH, XOTsI eCcThb U DoJiee MmyTalo-
mue oneHku. Ho naxke Ha 9TOM

330 TeIC. MHOCTpaHIIEB. Bripouew,

¢doHe nudpa B 1,2 MIH OeXXeHIIEB

CepBéBHaﬂ Kapa 3a HapylmcHHUEC

Ha niee S00-mMumMoHHo EBporib

MUTPALMOHHBIX 3aKOHOB KOCHY-

npocto MepkHeT. Kakum Obl HU

ObUIO TTageHue pyoJist, CUTyalus
B DKOHOMHUKE Y HAIlIMX COcCeneit
emé xyxe. [Iprumera BpemeHuU: B
MockBe y Bxoja B JIeIIEBbIC pec-
TOpPaHbl MOXHO BCTPETUTh CTaii-
KU TIJIOXO U HE 110 TMIOTO/Ie OIETHIX
MOJIONIBIX JTIIOAEH - SIBHO OBIBILIMX
IBOPHUKOB, BBIITPAITNBAIOIINX
JIEHBI'W WU XOTS Obl 00benku. O
TOM, UTO JeJal0T B OTHOILLIEHUU
«abopUreHoB» Te, KTO IoHarjiee,
TOBOPSIT KpUMHWHAJIbHbBIE CBOJI-
KU BBIXOMEI] OTTYIa-TO B TEMHO
MOJIBOPOTHE yIapuj XKEHIIUHY U
OTHSLI TeIe(OH, BEIXOACI] OTTY-
Jla-TO TOIBITAJICSI U3HACUIOBATh
JIeBYLIKY B JudTe... DTO elIé He
moTepsIBIIasl BCIKUMA cTpax u
ynuBarouasicsi 6e3HakazaHHOC-
ThIO TOJINA, KaK B KEnbHe, HO yxXe
U He 6e3ponoTHasl Macca.
«JlocTtymHass HaM O(UIINAITh-
Hasl cTaTUCTUKA OMNpPOBEpraeT
MpeACTaBICHUSI O 0OJIce BBICOKOI
KPUMUHAJIBHOC-
TH MUTPAHTOB»,
- yTBepxXmaerT
Apuna IMMUT-
PUEBA, nayu-
HBIl COTPYAHMK
Hucruryra mpod-

JeM npasonpumeHenus (MIIII).
OnHako TpU3HAET, YTO CTaTUC-
THKa TTOKAa3bIBACT JINIIH BEPIIH -
Hy aiicOepra - pacKphIThIe TIpe-
CTyILJIeHUsI. A He3asiBleHHble? A
HEIIPUHSTHIC 3asIBJICHUSI? A He-
packpeoiTbie? [To nanubim WTIIT,
BOOOIIIE B ITPOIIIJIOM TOIY Tpaskma-
He 00palaguch K MpaBOOXpaHU-
TeJisiM 29 MJTH pas, 10 cyaa JOIIEN
1 MJIH eI, 1 OOBSICHEHUSI 3TOMY
MOTYT OBITh CaMBIe pa3HBIE.

FONOAHbIE, 3MbIE,
GAHATUYHBIE?

«Kaxk roBopurcs, ecTb JIOXb,
0oJbIIast JTOXb U... CTATUCTUKA,
- HanmomuHaeT Koncrantun KPbI-
JIOB, nyosmmucr. - HyxxHo yuecTh

; emeé u To, 4YTO
ﬁ/ \ OTPOMHOE KO-
= JIMYECTBO MpPU-
8 3 €3KMNX U3 KyJb-
k _Qar TYPHO HaN€KMUX
‘ . % OT HaC peTMOHOB
o 2 yKe MOJYyIUIN
poccuiickoe rpaxaaHcTso. ITpu
9TOM y Hac BOOOIIE OYeHb OJia-
TONpUSITHAsI cpeda ISl pa3BUTUST
STHOKPUMUHAJIBHBIX COOOIIECTB.
HekoTopsie mpocTo 60s1TCs 3as1B-
JISITh O HACWJIMM CO CTOPOHBI X
npencrasuresieii. BooOle curya-
LIMsI ¢ MUTpaHTaMu B Poccum yxke
ropasno xyxe, uem B EBporie.
ITpocTo MBI 3TOTO MOKA HE MOHU-
MaeM M He XOTHUM 3aMedaThb».

Tem BpeMeHEM Y VHIKEHHBIX
U TOJIOTHBIX paOOTSAT-MUTPAHTOB
KpoMe BOPOBCTBa U Ipabexxeii mo-
SIBIJIACH €III€ OHA BO3MOXKHOCTD
MOABECTHU IOJA CBOM OOUIBI Ha
Poccuto u 60pb0y 3a «MecTo mof
COJIHLIEM» MJEOJIOTUYECKYIO Oa-
3y - IPUMKHYTb K 3KCTPEMHUCTaM,
cbe3nuTh B CUPHUIO 32 OTNIBITOM.
ITponoBenHUKY 1 BEpOOBLINKU,
KaK BBISICHSICTCS, IEHCTBYIOT yKe
MPSIMO B POCCUMCKUX TOPOIaX.

baiika mpo craporo y3beka
OMHaXbl JEWCTBUTEIHLHO MOXET
repecTarb ObITh OAKOM.

AnekcaHpp
KOJIECHUYEHKO

UJATD POCCHI

Ne4,2016 .
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YTO MEHATbH?

CUTYALIUS C MUTPAHTAMMU B
EBPONE TPEBYET CAEJIATb
BbiBOAbI U AJ1IS POCCUMN.
KAKHE?

Poccus no
ILCETTTER \corvom mpi-
YUHaAM BBbI-
A IJISITUT MEHee
NMpUBJIEKa-
TEJIbHOU IJIs
OeXeHIEeB,
- yem Espomna.
- Onanako B ciry-
Yae Cephe3HbIX
PEMU30BA KOH(}JIHKTOB,
Hayaja 00eBbIX NEeCTBHIl B
Cpeaneii A3un WM BO300HOB-
JIEHWsI HATOPHO-KapadaxcKoro
KOH()JIMKTA NMOTOK 0eXKeHIeB
YCTPEMHUTCS MpexkKIe BCEro K
HaM. W MBI TOJCKHBI OyieM UM
MOMOYb, HO TaKUM 00pa3oMm,
YTOOBI COXPAHUTh KOHTPOJb
HaJl MUTPAllMOHHBIMU IMOTO-
KamM#. Hy>kHO MMEeTh TIJIaHFHI,
TPaBOBbIE MEXaHU3MBbI, MH()-
PacCTPYKTypy, YTOOBI MCKIIIO-
YUTh HEKOHTPOJIMPYEMOE pac-
npocTpaHeHUe OeXXeHIIEB Mo
TepPUTOPUH CTPAHEI.

B oTHoOIlIEHMU MUTPAHTOB
BoOOILIe oueBUaHO: U EBporie,
u Poccuu HYy>KHO MEHSITb MO~
xoa. He obieryars npouenypsi,
a cykaTh KOPUIOP BO3MOXKHOC-
TEeW JUTsI «TYMaHUTapHOM» MUT-
pauuu, BOCCOCANMHEHUS CEMEN,
yXecToyaTh TpeOOBaHUS IS
MOJIydyeHus cTaTyca OeXeHlia, a
TeM Oosiee rpaxknaHuHa. MHaue
MbI B Poccun ckopo CTOJKHEM-
CsI C TeM, C UeM YKe MPUIILIOCh
CTOJIKHYTBCSI €BPOTIEHCKUM
CTpaHaM.

TpynoBbie MUTPAHTBI «I€P-
BbIX» BOJIH ObLIN OTHOCUTEJILHO
MaJIOYHCJIEHHBI, 00JIblIe HA-
CTPOEHBI HA TO, YTOObI yCTPOUTH-
CS M paCTBOPUTHCS B IPUHUMAIO-
1IeM 00IIecTBE, 0J1aroAaAPHBI 32
BO3MOKHOCTh M3MEHUTD KU3Hb.
Nx noToMK# B epBOM-BTOPOM
MOKOJIEHHH HUMEIOT Bce OJiara
rpaxaaH, HO TPakKAaHAMM MO
JyXy, CO3HAHHIO, MIEHTHIHOC-
TH HE CTAHOBSATCS - YCTPAUBAIOT
OYHTBI M IOTPOMBI. A pE3yJIbTaT
MOMBITOK UX MHTErpaliu, Kak
mokazai mpumep EBporbl, jiv-
00 CKpOMHBII, INOO U BOBCE
OTpUILIATEJIbHBIN - pacKoJa 00-
I1IeCTBa.

Muxaua Pemu3zoe, npesu-
deum Uncmumyma Hayuo-
HAAbHOU cmpamezuu

»

MHEHUWE HAPOJA

i
L Tve

BYAb JIMQEPOM CEKCA!

Xenaeme waiimu HauGonee aghghexmueHsiii u GesonacHsiii cnocob,
m@psiii nomoxem Bam usbasumscs om n eM 8 mocmenu?

ece MHOPOPTE - MHHOBALWMOHHBIM
CPeOCTBOM HOBOTO MOKONEHMs, aKTMBHble Be-
N LLECTBA KOTOPOro AMCTBYIOT C YABOEHHON CUION,
15% MUrpaHTLl 3aHAMAKOT B VL TG P B NioGoM

paGo4ue mecTa, consatoT : 7 e 8 MH®OPTE rogobpas ua Haubonee
pacLieHkn Ha TPy, i @TMBHbIX NPUPOAHBIX KOMMOHEHTOB: XeHbIUEeHb,
g AIMC, NOPWA KOKOCOBWOHAaA, rOpsAHKa - u3-
1 40/ MwrpaHTbl BeyT cebs arpec- BECTHblE M W3PEBNE WCTIONb30BABLLMECA MHIPE-
0 CWBHO, Harso No OTHOLUEHWIO AMEHTbI [NA  YCANEHUA MYXCKOM Cunbl.  Vix
K MECTHOMY HaCeNIEHMIO COMETaHWE B3AWUMHO YCAMBAET AEiCTBME Apyr
apyra, obecrneqnsan NPOaOMKUTENLHbIA adhthekT
YHE C Nepeoi kancynbl.*
Ctumynsauusa BuipaboTku cobcTBeHHOrO
TecTocTepoHa cnocobeTByer:
d'YeuneHuio CEKCYaneHoro XenaHua
d'Monaepanmnio My#CKoi aKTUBHOCTH
T CHATVIO YMCTBEHHO# W (hraneckoi yeranocT’ |
'] OulyTTe roToBHOCTL K GNM30CTH B HYXHbIA MOMEHT
2 < YaHaTh noapobHee, nonyuuTh
KOHCYNbTAUWIO M CAenaTh 3aKkas Bbl MoXeTe npsMo
cewuac no ten.: 8(499) 677-15-59  Liena 690 py6.’

YEM 3AMEHUTD
«YKOJ1bl KPACOTbI»?

WHbeKumA 6oToKCa — 3T0 MOYTM OMepaTUBHOE
BMeLLaTeNbCTBO B OPraHM3M  YesoBeKa,
MO3TOMY Ha 3Ty NpoLeaypy A HE PeLaloCh...

A Bot kpeM BUOBEH c ad¢ertom boToKca — coBcem Apyroe aeno.

Bo-nepBbiX, KpeM — 370 He 60NbHO, BO-BTOPbLIX, He BNOKMPYlTCA
MbILLLBI MLE, MUMWKa noaBukHa. Ewe oaun nnioc Kpema BUOBEH B
TOM, YTO €r0 MOMHO MPUMEHATb B [e/IMKAaTHOW 30He BOKpYr ryb, roe
KNacCuUyeckni 60TOKC MPOTMBOMOKAa3aH.

B coctase kpema BUOBEH cuHTe3snpoBaHHbIN AR XpaMOBOM 3Meun U3
Manaiisun. [leicTBMe KpeMa HampaBiieHo Ha AnuTeNbHoe paccnabneque
JIMLEBbIX MbILLIL, OTBEYAIOLLMX 33 BO3HUKHOBEHUE MUMMYECKMX MOPLLMH.

HuKakux 60ne3HeHHbIX OLLYLLEHWI, a pe3ynbTaT TaKoW e, Kak nocne
"yKonoB KpacoThl'. Kak Jonro npuaeTca waatb nepemMeH? PesynbTathl yie
yepe3 2 Hegenu** - MOpLUMHKM Ha Nby, BOKpYr rnas 1 ryb pasrnarmBatotcs.

Tonbko YydusutenbHo 2nadkas, Monodas u ynpyeas koxca! Mue cHosa 35!

A

Y10 NNoxoro Bbl BUGUTE B
TOM, YTO B Ballem ropoae
(nocénke) ectb Npuesxue u3
DPYyrux ctpaH?

“Aulous § nedatoo ewoes | mneuad
8 BOGU0L8L Qe

* pid ey,
SR,

e

8(y Cpefm HUX BbICOK YPOBEHb
0 npecTynHOCTM, OHM pacnpo-
CTPAHAOT HAPKOTUKN

30/ MwurpaHTbl NA0X0 3HAKOT
0 pycckuii a3bik

20/ 3710 Yyxwue noau, ¢ Apyron
O ynbrypoi, penurveit

Npw 3aKase MOXeTe NONy4YuThb 8_800_100_33_36
e BECMJIATHO! grerrre KOQl NMOMAPKA: 3.01.5

=

]

ﬂ?g 000T3CKOMOAPMAv. OTPH T117746383782.07 05.12.2011, MOCKBA, BAPLLABCKOE U, 1 36/8. IHOOPMALUAKO 6 OPTARVEBATOPE MEPOTIPHATIS, PABYUTAX NPOBETEHR, KOMVSECTBE PA3OB, MECTETIOPAZKE HXIONYSEHHA
MOKETE Y3HATb 110 BECTITATHOMY TN, 8-800-100-33-36. CPOK MPOBETEHWA AKLIMM C 11.01 110 31.03.2016 I-* MPH 3AKASE QT 2-X LUT:**COMACHO PESYBTATAM WCCTELJOBAHUI POVI3BOMUTENA. ***BHOBEH. PEKTAMA

b |
2
g
3
g Cneuuaano ana yuTaTesnemn: 3soxute no GecnnatHol ropsiuei nuHuM GnoseH:

0/. OHV XMBYT CKy4eHHO,
1 /0 pacnpoCTPaHstoT 60Ne3HN

IMo AaHHbIM onpoca GOM
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«ECnm Bac cnpocAr,
Y4TO 3TO Bbl

TaKOW BECENbIN,
OTBeYamTe:;

9 B3BUHYEHHbIA».

BCEHAPOAHO JIIOBU-
Mbli «(BE)XYPHbIA NO
CTPAHE» MUXAUN
)XXBAHELLKWUU OoTBE-
TUJ1 HA BONPOCbI U3-
BECTHOro BEAYLIEro AHAPESA
MAKCUMOBA.

HAPOAY - 100!

- Muxaua Muxaiiaoeuu, npeo-
Nn010cUM, 6aM HAOO 0bL10 ObL NOC-
maeumo Hapooy u Hauwiemy npasu-
meavcmay ouenky no 100-6aravHoti
cucmeme, Kax 6 EID...

- Hapony s craBmo 100 6anioB.
IMosBUIIOCH KAKOE-TO paBEHCTBO -
OJIMTAPXU ITOYTU UCUE3ITN, YNHOB-
HUKU NOTePSLIU KanuTaa. 3HaYuT,
KO€-4€ero Mbl I0OWINCH. A BJIACTSIM
craBiito 50 - 13-3a TOro, YTO OHU
ITOKa He MOIIEPXKUBAIOT XOPOIIIee
HacTpoeHue y moaei. [Tpuuém Ha-
IO He FOMOP BKJTIOUATh, a C 3aKOHA-
MM YTO-TO HAKOHEIl TIPUAyMaTh...
IToTomy 4TO CeroaHs yxe xyxe,
yeM BUepa.

- U nado comosumucs, wmo 3a-
empa Oydem xyce, uem ce200Hs?

- Yro Tam rotoBuThCsI?! MHe Ka-
JKETCSI, MBI y3Ke TTOIOILTA K 3TOMY
TOpory.

41 B TIepBOIf MOJIOBUHE KU3HU
nepexui xyamee. Bo Bropoii mo-
JIOBUHE XWU3HM - JIy4IIee: UMeIo
B BHIIy COBCEM HEIaBHEE BpeMms,
KOT/Ia MBI BCE IJTAKAJTA Y CTOHAJIH.
TpeThst MOJIOBMHA HACTYITIIA CEIA-
yac. XpeHoBaro... 3arm4acTv CHOBa
OyIyT BBIPBIBATh U3 ABTOMOOUJIEH.
MBI uX TIpsiITaJid BCIO >KMU3HD - Ha-
JI0, YTOOBI U MOJIOJIEXKb TOXKE Ha-
yumnack. [lepen TeM Kak BBINTH
W3 MallWHBI, HAJO0 OTBUHTUTH
IIBOPHUKH 1 3epKajia. MarHuToIy
TOX€ BBIHYTh, OTBOJIOYb JTOMOMA.
B o0uiem, nmpeactout cepbE3Hast
pabora.

- Mot menepov ne umeem 603-
Mmoxcrnocmu omovixamo 6 Eeunme u
Typuuu, a 3mo 6vtau uzaro6aennvie
Mecma OmnycKa poccusi...

- He nonumaro, 4yto 310 3a OT-
nbix? Tam xe BokpyT Bce cBou! He-
V3KEJIM 3TO cJIeTKa He TIOPTUT BITe-
yaTiienue?! Hy Het reneps Typrn

c

I

MO KYIKA

u Erunra, Ho ecTb U3-
pauib, Lae ONsITh-TaK1
Bce cBon. U B JlonmoHe
Bce cBou, B Huriie Bce

«4ElFO

V3EH BBICOLIKOT0 IEPENAJH BEILH, BRIKVIITEHHKIE HA AVKIHOHE |

cBoU, B AMepuKe Bce « Kumb cmano unmepecnee - Mbl e Mo 4yec-

cou. Ceituac Besne, meyemh
Ky/la HU Nonpéuibes,

®oto PhotoXPress.ru, Peiitep

BCE CBOM. XOTSI OTOBCIOIY HECYTCSI
KpUKU: «JleHer HeT, IeHeT HeT!»
Ho nenwru, uyBcTBYIO0, ecThb. ['ne-
TO KPYTATCS, TEKYT-IIepeTeKaloT.
OnHax el 1 CuyaHOBa BCTPETU
(em€ B MUpHOE BpeMsl), TOBOPIO:
«BbI cunuTe Ha 6epery IeHeXXHOro
notoka?» OH 3aMsIICsT, CMyTUJICS,
nokpacHesn. Buaumo, xopolio cu-
IUT Ha Oepery.

A ... PaHblue y MeHs1 10 Ja4yu
OBLIO ITOJITOPA Yaca, UMEIO B BUILY
Opeccy. Ceityac 5 4yacoB JieTeThb
yepe3 MuHcK. BHauane Mbl UM
caenaIu ratocTb, IOTOM OHU HaM
caenanu rafocts... Ceituac copeB-
HYIOTCSI B 9TUX TagocTtsax! U Bcé
Kacaercsd MeHs1. Kak oynro s1 BU-
HoBaTt! Tak 9To 5 TTOKa OTABIXaI0 Ha
paboueM mecrte. e oTIycK Tenepb
npoBoauTh? Jla B ognmHOYeCTBe!
Kaxk Hago otapixats? C uHTEpec-
HBIM YeJIOBeKOM!

NOCNEACTBUSA
KPU3UCA

Bbuta 1enb - JOCTUTHYTh IHA.
JHo yxxe mocturHyto. ITocnen-
CTBHUSI KpM3KCa caMble OJIaronpu-

SITHBIC - 5T OTISITH BJIE3al0 B CTaphle
OpIOKM, ST TIPUOOPEN mpy3eit u
ITOTEePSIT 3HAKOMBIX. S ymmBucs,
YTO MBI YMHEE U Jaxe CIIOKOHEe.

Korpma-To s nmucan: Bcé y Hac
€CTb - APYK0a, B3aMMOIIOMOIIIb.
bonbiias 6ena HyxkHa. Bot oHa.
[Tpunuia HakoHew. Teneps ecTb
BO3MOXHOCTb 3TO BCE MPOJEMOH-
CTpUpOBaTh. SI, KOHEYHO, XOUY
3HATh IPUYMHY OBl U HAIIIA OT-
BETHBIC ACUCTBUSA. A MOKa - 4e-
ro MaHUKOBAaTh, YTO CYETUTHCS?
Pesynbrat onuH. Bo BTopom ciry-
yae - IoTepsl AeHer, B IIEPBOM -
300poBbs. IlepecTaéib nymMaTh
0 JeHbrax - Tymaellb O 310pO-
BbE€, BBIJICUUIIBCS - TyMaellb O
neHbrax. M emeé Bo Bpems Oembl
poXaaeTcsi caMblid JyJIlni, ca-
MBI TOHKWUIA IOMOD.

Co CJIOBOM «Kypc» MBI 3HAKO-
MBI ¢ metcTBa. Ceityac Kypc pyoss,
paHbIIIe - Kypc MapTUX U TIpaBU-
TenbCcTBa. B 0011EM, BEpHOTO Kyp-
ca MbI TaK U HEe BUIEIHU - TOJIBKO
npaBuIbHbIA. Ecin Bac cipocsr:
«ITouemy BBI TaKO#t BECENBIIN?» -
oTBeyamTe: «S He BecEnblii, g
B3BUHYECHHBIN».

~ A mepecTtan MydnThCS
\ ot BeIOopa. Crajio sicHO,
YTO TTOKYIIATh - COJb,
CITMYKU M T. II.
IIpaBUTENBCTBO
MPUTPO3UIIO AMEpU-
Ke, 4TO, €CJIM OHa He
TIPEKPATUT, MBI TOXE HE
npekpaTuM. Pyoib nme-
€T XOXICHNE - He MMCIOT
XOXIEeHUsI Koe-KaKue
KPYIBI, CBIPHI, OBOIIIH.
Ho MBI He BonHyemcs,
MIPOIOBOJILCTBUS JOCTA-
TouHo. Ero Bcerma 6bu10
JIOCTaTOYHO, TPOCTO He
BceM xBaTayio. begHskm
HaYaJl TOJCTETh - 3TO
TIOTIBITKY HACCTHCS TTPO
3arac. Yem Tome, TeM
oemHee. B oO1iem, 3To
s1 TOBOPIO O IIPOIILJIOM
M OyaylieM cpasy...
A 0 HaCTOSILEM...
Hy uto cka3zatp?
Toabko Bpau u
Kaccup 3Ha-
10T, KaK $1 ce0s1
YYBCTBYIO.
ko ok ok
EBpeu B CCCP - 93bIK He 3Ha-
€M, ICTOPUH CBOEI He 3HaeM, pe-
JIMTUY HEe 3HaeM. 3HAUYMT, eBpeu
HeHacTosue. B To ke BpeMs B
MHCTUTYT He OepyT, Ha paboTy He
oepyT. 3HauuT, HacTtosiue. [pu-
exanu B MI3panin - sI3bIKa He 3Ha-
€M, UCTOPUM HE 3HaeM, PeJIUTUU
He 3HaeM. 3HAYUT, HEHACTOSIIINE.
Ho B apmuio 6epyT, B rocy1apcTBo
OepyT, Ha KJaaouile 6epyT. 3Ha-
YUT, HACTOSIIIINE. DX, 3aK0Ie0ann
9TU KoJiebaHus... To Mbl MPOTUB
JKW3HU, TO XU3Hb IIPOTUB HaC.
k ok ok
C OoraTbIMH ST yXKe HaydmIICs,
yKa3biBasi Ha peOEHKa XKEHCKOI0
IT0JIa BO3JIE €TO HOTH, CITPAIINBATh:
«2710 Bama xeHa?» - «Hy 4To BHI,
3TO MOSI 109b». M1 MBI 00a pajkbl.
A Korqa s cripaimBai «9To Balia
IOYb?» - 1 MpruoOpeTal Bpara.
* %k %
OO0orailieHue pyasl - 3TO yaa-
JICHHe W3 He€ BCeTo JIMIIHETO.
OOoraiieHue YyeJgoBeKa - TO Xe
camoe.

MoarotoBuna
Onbra
LUABJINHCKASA

UKOBATb?»

BOMPOCHI OT YHTATENEH «And»

AMepukKaHcKkue yué-
Hble 0OHApPYXUNU TeH,
KOTOpPBIN OTBEYAET 3a fie-
npeccuto. UYTo e craHeT
C MUPOM, €CNIU NIOAU Mepe-
CTAHYT MevYanuTbca?

0.Tony6esa,
Cankr-IleTepbypr

- Ecnm ipumiy X BBIBOMY,
YTO JEMPECcCHs - 3TO 00JIE3Hb U
€€ Hallo JIeUUTh, MOXET ObITh,
MPUIYT K BEIBOAY, UTO U FOMO-
PUCT TOXKe OOJIEH, U TOXKE OYIyT
JIeunTh. B pesyabTare MBI Bce
cpaBHsieMcsl. HukTo He OymeT
IIyTUTh, HUKTO HE OyIeT Iiia-
KaTb. Bce OymyT Kymath, Ky-
IIaTh, KyIIaTh...

Kak BbI pacckasbiBanm,
MHOTI'ME XeHUUHbI, COT/aC-
HO COL0ITPOCaM, XOTAT OT
Bac poautsb. llo3Tomy BOII-
POC K BaM Kax K orny. Moa
AO0YKA NI0OGUT HapAXKATbCA
B 371y10 Bonme6Huyy. Cro-
UT 1N O0MAaCaTbCA TAKOTO
Bbi6Opa? U mouemy 310
BCerpa uHrepecHee pobpa?

A. OcrpoymoBa,
Bopoxex

- B aToM roay onsiTh ObLT
Takoi ompoc mepen HoBeIM
rOOIOM, 51 3aHSIJI BTOPOE MecC-
TO - MHE TIO3BOHWIM C PATUO-
CTAHIIUM U COOOIIMIU. «Bbl
Jlake He MHTEePEeCyeTeCh, KTO
TMEePBbIA?» - CIPOCUIIM MEHS.
T'oBopIO: HET, S JOTaABIBAIOCh.

Ilouemy 3710 MHTEpECHEE
nobpa? J1oOpkiii yeloBeEK - OH
HYXeH, HO MaJJOMHTEPECECH.
A MHOTHE XEHIIUHBI XOTST
pPOKOBOM 1106BU. 15 5TOrO
MYXXYMHE HaJI0 OBITH 3JIbIM.
To ecTb OH UHTEPECEH, HO HE
HYKE€H - OT TaKOoro peb€HkKa
He 3aXO0TIT... Takoil BOT ma-
pamoxc!

Poccusi |1

OTBetbl Muxauna XeaHenko-
ro Ha apyrue BONPOChbl CMOTPU-
Te B nporpamme «AEXYPHbIN
MO CTPAHE» Ha TenekaHane
«POCCHS 1» kaxpoe nepsoe £
BOCKpeceHbe Mecsua.

Peknal

3 cexpema gas B3POCABLY HoeHIUUH - Ankoronem Kpyrnbiii rog

o0ecneuyuT CNMpPT3aBog, Aomawnum Yior
Hukorpa He [lyMana, 4To CTOKHYCb C noAo0OHOM Jomawnsasa pexkmugpuxayuonnasn Jloxaavno oﬁoepeeagm 6 AIomyr cmyocy & ¢
NPO6AEMOVi — KpaiiHe HeMPUATHBIMM OLLYLIEHU- KO.0HHA HA MeOnoli cnupaavio-npu- 1 A100bie eudbL nomeueHuil u 6 omauyue om opy-

3mamuneckoii Hacadke ¢ copokaxpam- | 2UX He Cyuum 6030yX u He cycuzaen Kucaopoo.

§ aMu «tamy». [loexana f B CaHatopui - W BAPYr ¢ BECrUIATHOI' .

'%s HOU OMUCIMKOU U noay4enuem cnupma :’)HepFOSKOHOMI/I‘{eH, KOMITAaKTCH, IMOXa- =
):i‘y )\d“(& npuxBaTuno. .. He 3Hana, kyaa 6exatb W 4to aenarb: Kpenocmbio 0o 96 2padycos. Kononna 1 po0e30maceH, ¢ 3alMTON OT Cly4ailHOro
ayn «ITuenKa» IPOU3BOINT COPTUPOBKY | HMAIEHUsI €O CTeHbl. DbheKTUBHAS CylIKa

KOX@ B MHTMMHOI 30He pa3fpaxeHa, CUbHas CyXoCTb, 3ya,
bnaro, 4o una s ¢ coceakoi, kotopas orafanack 0 Moux npobnemax v Aana MHe
HeBO/bLLION THOKK CO cneumManbHbIM KpeMoM «HeomkuHy. OKasblBAETCs, MOS COCEKa
YKe [1aBHO MOKYMAET 3TOT KPEM A1t KeHLLMH «HeomkuHy (3T0 CpeACcTBO MPOTHB AUCKOM-
¢opra B u3BectHom Mecte). | nonpoboBana 1 BOT: BO-MEpPBbIX, YYLECHO YBNAXKHSET U
CHWUMAET CYXOCTb; BO-BTOPbIX: IENAET KOXY «TaM» MArYE W, B-TDETbMX, 3a6blBaellb, UTO
yTo-T0 BooGue Gbuno. Ouwlyuiene monHoro Komdopta. Bepynach domMod u cpasy
3akasana cebe Cpasy Heckonbko WTYK - Tak moHpasunca! Oueb

COBETYI0 NOTOPONUTLCA — KOMGOPT «TaM» HEOObIKHOBEHHbIN, BYKBAIbHO
Cpasy nocne npumeHeHuns. Exateputa, 53 roga. 1C0ZYN

GpyKTOB, OBOLLEH, TPABBI U AaxKe Oebsl.
LLEHA - 1498py6.
HOBAS LLEHA - 1298 py6.
I'Ipoc1ev|umu avctunnsarop «fMerposny»
DTO0 caMblil YIPOILIEHHBII BApUaHT aBTOMATUYECKOTO
TUCTWIISITOPA, KOTOPBIM MOXHO TIOJTb30BaThCSI B TIOOOM
MECTe Iie HeT BOIOCHA0XeHMUsI. 1711 paboThI Hy’KHO BCEro
Tpu eMkocTtu. [lepBas Kynma 3amuBaeTcst Opara, BTopasi ¢
XOJIOAHOM BOAOW JIs1 OXJIAXKAECHUS arrapara, U TPETbs
1uist coopa camoroHa. CaMOTOHHBIH armapar

Cpok akcrutyaraiuu 1o 50 Jjier. «IleTpoBuY» crocobGeH MPOU3BOAUTH A0 1 m”b”””llﬂllrﬂar
JIMTpa caMOTOHa B Yac. ’”’3 UE/TR

LIEHA - 3998pyo0. [
HOBASI LLEHA - 1998 py6. I.I,EHA 1198pyo. HOBAS LIEHA - 898 py6. o
BHUMAHME!' BCE LLEHbI YKA3AHbI BE3 YYETA AOCTABKU
Cpenatb 3aka3 MOXHo no agpecy: 302006, r. Open,

aéﬂ 14 éAtD) otaen «ToBapbl NOYTON»: Ha caiTe WWW.Zacaz.ru
MO MHOIOKAHAJIbHbIM TEJIEGOHAM: (

-78-81, 8 (800) 100-31-73
Teaeghon s scumeaeii Yipaunwt (050) 816-15-18. Axuus «Hosas uena» deiicmeyem do 20.02.16. [0p. adpec: ?()2()2‘ 2. ()pu Mockosckoe ui., I? UIT Koowcemsicun A. A. OTPHUIT 309574212400031. Pexaama. 18+

BCEX BELLIECTB BHYTpU cebs1 TT0 Mepe
TOBBILICHUSI TEMIIEPATYPhl KUTIe-
HUS XKUAKOCTH. DTO TIO3BOJISIET M3~
0aBUTBLCST OT 2(DUPOB, alleTOHA, CH-
BYIITHBIX MaceJ1 ¥ TIPOYeii APSTHU, OT
KOTOPOI1 C TTOXMEJTbSI TPEIIMT FOJIOBA.

PexTudukannonnas kojonna «Ilyenka» nammy-
KaHa BCEMH CaMbIMH CYIIEPCOBPEMEHHBIMH Pa3padoT-
KaMH, OHa npocTa B padore. EMKOCTb B KOMIUIEKT
v 1 He BXOIUT, MOXHO ITPHOOPECTU CKOPOBAPKY. Bbi-
S cota He 6osee 60 cM, Bec okos1o 400 r.

CneumaneHbiii MOJAPOK png uutateneit rasetbl «<Aud»!
Mpu 3akaze HasosuTe «3.01.H» — 1 Bl cMoXeTE noyumTb ele

1 ynakoBky kpema coBepiueHHo|BECI/IATHO!/ Ckopee nossoHure no e
Tenedory becnnatroit KOHOUBEHUWAJIbHOM ropsueii nuunn: §-800-100- 5 _7, 55
000 «T3CKOM GAPMA. OTPH 1117746983782 OT 05.12.2011 I.T. MOCKBA, BAPLUABCKOE LLL, [1. 36,/8. CPOKM MPOBEIEHWA AKLIMM - C01.10.2015 N0 31.03.2016 I PEKTAMA *TIPU 3AKA3E

OT 2 LUT. **HEOMKMH. XEHCKWI YCIOKAMBAIOLLIVA KPEM. TONKO ALN1St HAPY)XXHOTO MPUMEHEHIS. MPOTECTUPOBAHO TYHEKO/IOTAMI. UHOOPMALIVIO O OPTAHW3ATOPE AKLIVK,
0 MPABW/AX EE MPOBE/IEHMS, KO/I-BE MPMU30B, CPOKAX, MECTE, MOPAKE UX MO/YYEHMS MOXETE Y3HATb 10 TEN. M/ HA CAUTE WWW.NEOGYN.RU. KOCMETUYECKOE CPE/CTBO.




bE3OITACHOCTb

Kak n3bexarb
MOPOS3HbIX
HENPUATHOCTEN?

HACTOSILLASl SUMA B HOBOM roay
BOBPANACH A0 BOJIbLUMHCTBA
POCCUMCKUX PETMOHOB U ELLE,
OYEBWUAHO, MOWMUMNAET HAM
HOCbl MOPO3AMMW. HEKOTOPbIE
NMPABWJIA BE3OMACHOCTH NO-
NE3HO BYAET BCTOMHMTb BCEM.

ﬂamce 6 CU/IbHble MOPO3bl N1€0 Modcem 0Ka3amocs HeBepPoOAMHO MOHKUM U XPYNKUM.
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®doto PUA HoBoctn

Ne4,2016 .
WWW.AIF.RU

KAK NPOLLNO
KPELWEHMUE?

Ha npoumnoit Heaene B
Poccuu obopynoBanu 6osee
3,5 TeIC. Kyneiei nys Tpa-
IUIUOHHBIX KPEIIEHCKHUX
KynaHuii. besomacHocThb
obecrieynBanu dosiee 35 ThIC.
YyeJIOBEeK, B TOM YMCJIe CBBIIIE
10 TeIC. cnacareneii. bioaro-
Japst KOMIUIEKCHOMY ITOIXOMY
MUYC k obecneyeHuo 06e30-
MMacHOCTHU yXe 3 roda Iom-
PSA BO BpeMsl KPELIeHCKUX
KyITaHU1 He OBIJI0 HU OITHO-
ro npoucmectsus. WU sTo,
MMOKaJIYil, OMWUH U3 TJIABHBIX
noxkasaTesjieil AesITeJIbHOCTH
MUC Poccun.

YTo MOXeET MPUroAnUTbLCA,
€C/u 3aCTPpAHelb Ha 3UM-
Hen popore?

II. Ceupupos, Kypck

Takoe MOXET CIYYUTHCS C
JIIOOBIM, KTO BBIE3XKAET 3a IIpe-
JIeJibl HaCeJIEHHOro ITyHKTa.
CriacaTessiM U3-3a HEOTOIbI
TOXE MOXET IMOHaZOOUThCH
BpEeMsI, UTOOBI IIPUMNTH Ha ITO-
MoOI1I[b. «B MUHUMAJIBHBINA 3UM-
HUI aBTOHA0OP BXOIAT allTeuKa,
IPOBO/IA JUTS 3aIyCKa JIBUTATEIs
OT YYKOI'0 aKKyMYJIsITOpa, TEM-
JIbIE BapeXKMU,
HOCKH, CBUTED,
BaJIEHKU WU
TEMJIbIC BBICO-
KHe camnoru,

| = & |
w omesiyia, - ro-
r‘ La BOpDUT Ampeb

ATAKUIIINEB, nayaabHHUK

YTO B39Th B SUMHUMA NYTb?

yIpaBJieHHus ONEePATHBHOIO ILIa-
HupoBanusa IleHTpansHoro pe-
ruoHaJbHOro nenrpa MUC PO.
- Ilpuroautcs yaii B TepMoce,
nmapa IUIMTOK IIToKoiana, ¢po-
HapMK, 00s13aTEJIbHO COTOBBIN
(360nums 112 uau 101. - Pen.) n
3apsITHOE YCTPOMCTBO MUISI HETO,
OXOTHHWYBM CITMYKH, MaJICHbKAsT
ra3oBasi Topejika, OyKCUpOBOY-
HbIII Tpoc. Jlyuiie, 4yToOBI B
MallluHe OBLIM JIoTlaTa, eI
MPOTUBOCKOJILXEHUS, MEIIIO-
YyeK ITecKa TS BhIe3/1a ¢ HaJleIu,
CIeIMaIbHOE OJIESLIO JJIST IBUTA-
TeJIsL...» [lepen moe3nKoii Tydiie
MOJIHOCThIO 3aIMpaBUTh OaK U Aa-
K€ UMETh TTOJTHYIO KaHUCTpY. B
9KCTPEHHOM CUTYyallUu JIydlle
OKOITaTh MAIlIMHY CHETOM TSI
3aIUTHI OT BETpa U 3KOHOMUTD
OEH3WH, MHOT/IA 3aBOJIST MAIITUHY
IIJIST TIpOTpeBa.

B MYC paccka3siBanu o
MOOUNbHLIX MYHKTax 060-
rpeBa - YTO 3TO0?

C. Cmenkana, MockBa

- Ha moporax, Hampumep,
LlentpanbHoOro (heaepaibHOTO
OKpyra, Kak nosiciwi B MUC,
B CcJIyyae HEOOXOIMMOCTU MOTYT
OBITh pa3BEPHYTHI OoJiee 80 MO-
OMJIbHBIX ITYHKTOB 000TpeBa - ¢
BO3MOXHOCTBIO KPYTJIOCYTOU-
HO MOTPETHCS, TTOJIYIUTh MEIM -
IIUHCKYIO TIOMOIIIb U TOCTYI K
cpenctBaMm cBs3u. Tak, 12-13
sTHBapsl BO BpeMsI IUKJIoHa «/la-
HUBJIIa» IIYHKTHI pa3BopaynBa-
1 Ha Tpacce M-8 Spocnasib
- Koctpoma, B benroponckoii,
Bnagumupckoii 0611. EcTh cTa-

KTO MOMOXET?

LIMOHAPHBIE ITYHKTHI - TOCTUHU-
Lbl, MOTENIU U IPYTUE OOBEKTHI,
B LI®O BIoab 10poT pacmoio-
XeHbl 783 u3 Hux. C Blageab-
LIaMM 3aKJIFOYEHBI JOTOBOPHI O
06e3BO3ME3THOM OKa3aHUU YCIIYT
rpaxiaHaM B CJIOXHOM IT0JIO-
KEHUMN.

Ha gHs1x Bo BpeMst TpEHUPOB-
KU MOOMJTBHBIH ITYHKT 000TpeBa
pa3BepHyIU Ha Tpacce Xaba-
poBcK - KoMcoMosbeK-Ha-AMy-
pe, B ero apceHaje ecTb Jaxke
WHKeHepHAas MallliHa pa3rpax-
neHund Ha 0ase tanka T-72. U3-
32 HEOJIarompUsITHOTO IMPOTHO3a
ITOTOIBI MOOMJTBHEIC ITYHKTHI HA
MNPOLUIOH Helesie pa3Bopayn-
BaJIi Ha AHTapcKoM U I'pyuieB-
cKoMm miepeBajiax B Kpeimy.

KAK
HE OTMOPO3UTb?

YeM nyunre rpeTbcsa Ha
mopo3e?
T. PoroBues, Pa3aHb

AJKOroJib CO31aéT JUILb UII-
JIIO3UIO COTPeBaHMSsI, KypeHue
YXyOIIaeT TAPKYISIUI0 KPO-
BU B KOHEUHOCTSIX. YIIIU, €CIIN
HET IIAIKK, HOC, HOTU W PYKH
OOBIYHO HAUYMHAKOT 3aMep3aTh
repBeIMU. [1py Tomo3peHN Ha
peaibHOe 0OMOPOXKEHNE HEJIb3s1
3aCTaBJIATh MTOCTPAIABIIIETO aK-
TUBHO IBUTAThCS Y TTUTh CTTPT-
HOe, NeJaTh MaccaX M BaH-
HOYKM, PacTUpaTh CHETOM WA
LIEPCTHIO, - BCE 3TO MOXKET ellg
CUJIbHEE TPaBMHPOBATh 0OMOPO-
JKCHHBIC TKAHU, 3aHECTH B paHKU
nHdexkuuo. Hy:kHo mocTaBUTD
YyeJIoBeKa B TEIUIO, aKKYpPaTHO
CHSITb OJIEXIy, HaJIETh TEIJIOE
M CYXO€, YKYTaTh B ONIesII0, IaTh
TETUIOE MUTKE U eIy, YUTOOBI Opra-
HM3M TIOCTETICHHO OTOTPEBAJICS
«U3HYTPU», N 00S13aTEIHHO BbI-
3BaTh «CKOPYIO MTOMOILIb».

NEYKU: CKPbITAS YTPO3A

Yro yauje BCEro NpuUBO-
AUT K IOXKapam?

H. KopoBuHa,

Ceepanosckas 061.

«3umMoit
KOJINYECTBO
MOXapoB yBe-
JINYUBaAETCH,

: - oOpamaet
BHUMAaHUE
o Cepreii BO-
POHOB, 3amecTure/b qupeK-
Topa JlemapramMeHTa HAA30PHOI
nesareabnoctTy MUC Poccun. -
Puck craHoBuTCS BBIIIC TaXxe
OT MPUBBIYHBIX KUPITUYHBIX
neyveii. Kctatu, nx Hy>XHO Oe-
JIUTh, UYTOOBI OOHAPYKUTH 1O~
apiaeHue meneit. Caxa xopo-
1110 TOPUT, TIO3TOMY TBIMOXO/IBI
HY>KHO YMCTHUTH U CTAPAThCST HE
HMCIOJb30BaTh IPOBa, B KOTO-
PBIX MHOTO CMOJIBI, - €JIb, CO-
cHy. Ileuu Tuna «0ypxyiika»
OBICTPO OTAAIOT TEIJIO0, X03s1eBa
YacTO ITBITAIOTCSI UX PACTOIUTH
nocunbHee. Ho mepekan Takux
Te4yeii MOXKET IMTPUBECTH K BO3-

TOPAHUIO KOHCTPYKIIUM, yepes
KOTOpbIE TTPOXOAUT JABIMOXO/I.
Ha HéM Henb3sl CyLIUTh BEllu.
JIbIMOXO/bI B TIeyax MOXKHO 3a-
KpBIBATh, TOJIBKO KOTIA IpOBa
MOJHOCTBIO MIPOTOPSIT, YTOOBI
HE OTPaBUTBCS YrapHBIM Ta30M.
YeTBepTh MOKAPOB - OT HETpa-
BUJIbHO MCIIOJIB3YEeMBIX WU JIe-
(beXTHBIX BJIEKTPOTIPUOOPOB U
npoBoaku. K coxaneHuto, He
BCE 3HAIOT, YTO, HAIpUMeEp,
IUTsE 0aHb HYXXEH TepPMOCTON -
KU TIpOBOM, OOBIYHBIN MOXET
pACIIaBUTHCS U «KOPOTHYTh».
[l1aBarcst mpoBoaa U IIpH Iepe-
Irpy3Ke, Koria K OJJHOU po3eT-
K€ MOACOCINHSIIOT HECKOIbKO
MOIIHBIX TPUOOPOB.

HanmomHIO, 4TO KOpOTKOE
3aMbIKaHue - 3TO 1,5 THIC.
rpaaycoB, MPU KOTOPBIX BOC-
TUTAMEHSTIOTCS JTI00BIE TOPIOYe
BeulecTBa. [lo-npexxHeMy npu-
YMHA MHOTHUX Tpareanii - Kype-
Hue. [Ipuyém ajs eTaJibHOro
HMCXOIa ITOPOit JOCTATOIHO TJIe-
JOIIIeTO MOPOJIOHA M HECKOJBKUX
BIIOXOB.

Ba6yuika HOpOBUT HajeTb
Ha AleTe| UIepCTAHbIE CBU-
Tepbl. EcTb e 6onee cospe-
MeHHBbIE U YA06HbIe Bemwu?

K. TopogoBa, MockBa

«CoBpeMeHHbIe MEMOpaHHbIE
TKaHU U CUHTETUYECKHE yTell-
JINTEJIN Jierye MPUBBIYHBIX IIep-
CTSIHBIX BeIleid, IOJYIITyOKOB,
- roBoput Cepreii ITETUHWH,
pykoBoautesb Poccorodcnaca, 3a-
cIyxKeHHbIi cmacarenb Poccunm.
- st JOJITUX MPOTYJIOK XOpOolla

YTO HAQETb?

U 1EePCTh, BaT-
HbIE IITaHbI U
T. a. I'naBHoe,
yTOOBI OfeXaa
-2l XOTh HEMHOTO
IbIIana, 4To-
‘-‘A ObI HE ObLTO 3()-
¢exra Tepmoca. BcrioteB, Heb3s
ocTaBaTbcsl Ha Mopo3se. ['opio
BaXXKHO TIPUKPBITh. 3UMHSIST OOYBb
JIOJDKHA OBITh CBOOOIHEE JIETHEH,
Ha TOJICTOH MOIOIIBE, YTOOBI HE
MPOITYCKATh XOJIO OT IOuUBkI. Ba-
PEXKHU JTydlle TTepUaToK».

NEPENPABUMCS NO JibAY?

YauBUIACA, 4YTO MBI A0 CUX
MOp Monb3yeMca NefAHBIMU
nmepemnpaBaMu. ITO He OMacHO?

K. Bopoxos, Knuu

CrpaHa 60sbl11as1, B HEKOTOPbIE
HaceJIEHHBIC ITYHKTHI JICTOM JIerde
JOOMPATHCS T10 BOJIE, a 3UMOM - ITO
npay. Opranuzaiys 6e30macHoi
JIe[IOBOM MeperpaBbl HAUMHAETCS
¢ e€ TIPOEKTUPOBAHNUS (OOBIYHO - B
MCTOPUYECKU CJOKUBIITMXCS MEC-
Tax), 9TUM 3aHIMAaEeTCSI COOCTBEH-
HUK ITepernpaBbl, B OOJBIIMHCTBE
cllydyaeB - MYHUIIUIIAJIUTETHI.
IToaroroBka BKJItoUaeT OpraHu3a-
LU0 CHE3I0B, JOMOTHUTEITHHYIO
3QJIMBKY JIbJa, YCTAHOBKY BEIeK
U T. 1., a TAKKE TTOCTOSIHHYIO pac-
YUCTKY IepepaBhl OT CHeTa, KOH-
TpOJIb cocTostHUs Tbaa. [llupunHa
JIOPOTH JIOJKHA OBITh HE MEHee
20 meTpoB. be3omnacHoii aist aBTO-
MOOUJIei BECOM 5 TOHH CUMTAETCS
TOJIIIIMHA JIbIA CBBIIIE 28 CAaHTH-
METPOB, TIPX HYJIEBBIX TeMITepaTy-
pax - cBbilre 40 CAaHTUMETPOB; Ha
MEIIEXOIHOM JIENOBOM Mepenpase
TIPY MACCOBOM TIEPEXOIE JTFOICH -
He MeHee 25 CAaHTUMETPOB.

Bcero B Poccum, kak paccka-
3as1 «An®» Anatomii KOBAJIb,
HAYAJIbHHUK OTJEJIa yIpaBJICHUS

0e30MacHOCTH
JI0Jeid HA BOJ-
HBIX 00BEKTax
MUC, ceituac

-~ . peiicTByeT 60-

=~ nee 800 nemo-
N Bux Iepernpasn:

«OHU 000pyaYIOTCS BPEMEHHBIM
criacaTesIbHbIM IOCTOM, Y MECT
Che3la CTOSAT 3HAKU, YKa3bIBatO-
LLIME PEXUM PabOThI IIEPEIPAaBbI,

YTO AENATb, ECJZIN NPOBAJIUNICA?

3BaTb Ha MOMOLLb, NOAXATb HOTY,

€C/n eCTb Te4eHne, He NaHMKOBaTb.

He BcTaBath nocne
BbIXOJa Ha Nén, -

non3Tv MK nepeka-
ThIBATbCA.

3/

2/

[ToBEPHYTLCS B Ty

CTOPOHY, OTKYAA NPULLEN,

onepeTbcsa pacCTaBN€HHbIMW PyKaMn U
rpyablo Ha Kpan NibAyHbI, NOATAHYTHCS,

MHTEpBa JABUKEHUS, CKOPOCTb.
Ilepen Bbie3moM Ha JIEA HY>KHO OT-
CTEeTHYTb peMHU 0€30MacHOCTH,
BbI€3KaTh MeJIJIEHHO, 0e3 TOI4-
KoB. Ha mepenpaBe 3amnpelieHo
OCTaHaBJMBAThCS, MepeIBUTaTh-
cs1 phIBKaMU, pa3BOpavyrBaThCs
M OOTOHSITh IPYr1e aBTOMOOWIIN.
B skcTpeHHOM ciiyyae HYXXHO
KaK MOKHO ObICTpee TMOKUHYTh
MaIlIMHY, IS 9TOTO IBEPILI BO
BpeMsI IBVKEHUS JOKHBI ObITh
TPUOTKPBITHI».

-

NOOYEPEIHO BLITALLMTL HOTW.

»

M4YC POCCHN

Wndorpaduka Mapum KNIEMEHTBEBOW




) 4 ER7EA | B AMEPHKAHCKO!

BOMNMPOC HEAQEJIN

B Cupun BBC CIIA
younu Ixxuxaau Ixo-
Ha - manava UTUJ, Ha
cyery Koroporo a0 30
OTpPe3aHHbLIX TOJOB.
C 6 ner OH }Kun B AHIANUU B
HebenHoun cembe. UTo noaen
U3 61aromonyyHLIX ceMen
3acTaBNfAET ObLITH U3BEpra-
Mu? Tara K cagusmy?

E. Yy6, Tyna

- xxuxanu JI>KoH ObLI IBHO
MCUXUYECKH
HealeKBaTHBIM

) Tunom. Takux

TS GTMOpPO3KOB

- NPUBJIEKAET

_\/ BO3MOXHOCTb

Oe3HaKa3aHHO

OBLECTBO

Corpyauukos Poc-
crata B MHrymerum
n JlarecTaHe yAUYUAUN B
MOKYIKe MaliuH 6u3sHec-
Knacca (c oTpenkon mop
AepeBO U Ip.) ANA MpoBe-
JleHUA cenbxo3mepenuncu
HaceneHua. Tak oHu emé u
BO3MYIEeHBbI: 3a4eM péure-
BO MOKYMAaTb POCCUUCKUN
«aBTOMYCOP», YTOOLI ero
YUHUTH, - NyYlIe MOTpa-
TUTb AéHbI'M HAa XOPOWYi0
TexHuky. Hopmanbho?!

A. Knases, YIbAHOBCK

ACTH MKC ITPOH30

-..MFTUT* - NTPUCTAHULLE CAOUCTOB?

yomMBaTh, M 3TY BO3MOXHOCTH
onu Haxonst B UT'UJI, - roBopur
Boctrokosen bopuc JIOJITOB. -
Ho Tteicsun moneii uz EBporibl
eIyT Ha BOWHY U paau 00pbObI
3a SIKOOBI «CIPaBEIJTUBbI MUDP»
Ha ocHoBe mapuata. OHU TOXKe
Ka3HAT TeX, KOTO CUMTAIOT He-
BepHbIMU. M1 HeBaxkHO, BBIpOC-
JIT OHU B
oorartoit
uiu 6en-
HOU ceMbe
- paaMkKaJibHas
UOCOJOTHUS CHUIIb-
Hee MEePKaHTUJIbHBIX
COOOpaKeHUI».

* 3anpewénnas ¢ PD

il

meppopucmuyeckas op- B Cupuu conoeopeswi nawinu cebe «<pabomy».

caHUu3auu.

-.4{UHOBHUKU U B KPUSUC HATNIEIOT?

Hanmomuum: denepaibHbIM
MHWHHCTPAM M UX 3aMECTUTEIISIM
¢ 2016 r. Henb3sT MpUOOpETaTh
CITy>keOHbIe MAIIIMHBI TOPOXKe 2,5
MJIH pyO0., IJIaBaM areHTCTB U MX
3aMaM - TOpOoXKe 2 MJTH, a YNHOB-
HUKAaM PaHTOM HIKE - TOPOXKe
1,5 MJiH py6. «Heobs3aTenbHO,
KOHEYHO, MOKyTaTh «OKy», eCTb
BIOJIHE MPWINYHbBIE U HE OYEHb
IOpOTHEe MAIWHBI, - CKa3alun
«Au®» B Komurere I'Jl no KoHc-
TUTYIIIOHHOMY 3aKOHOJATEIbCTBY
U TOCCTPOUTENLCTBY. - [Touemy
MBI, ACITyTaThI, TIepeaBUTaeMCS

®oro East News

Ha «@opne Monneo» (neiesne 1
MJIH), 8 YUHOBHUKY B PETHOHE LIS
MOE3/I0K MO C&laM Hy»kKeH OM3HeC-

1 43 MJIH py6. noTpaTtunm
Ha NoKynKy MalumH B PoccTarte,
No AaHHbIM NPaBO3aLLUTHUKOB.

knacc? IloroHs 3a kombopToM B
Kpu3nc nopaxaet. OuiylieHue,
YTO Y HEKOTOPBIX MPOITaJl MHC-
TUHKT CAMOCOXPAaHEHUSI U OHU
MPOIOJIKAIOT IIIMPOKO IIIaraTh,
He 6OsICh IOPBATH LUTAHBI».

MNATIONOMKA

-.3A YTO OTMEHSAT CAHKLIUN?

POCCHSA - SANAL ,
|

T'occexperaps CIIA n
MWUHUCTD 3KOHOMUKUN PpaH-
LUK 3aABUIU: IIPU CO010-
AeHun MuHckux cornauie-
HUW CaHKLUU NPoTUB PP
MOTYT CKOPO OTMEHUTb. A
YTO HAaM Hajo0 CAENaTb-To?

B. Ilyraués, Tomck

Otsevaet Bnaguvmp 2KAPU -
XHNH, 3amMecTuTENb JUPEKTOPA
HNucturyra CHI:

- I'maBHOe ycioBUe - MBI
IIOJDKHBI 3aKPHITh T71a3a Ha TO,

OAHOWU CTPOKOM

Kak Kues
«BBIMIOJIHS -
eT» MUuHCKIE
corIIalleHuUsI.
i~ IToka VYk-
A pauHa CKO-
pee nenaet
Bu: y [TopolieHKO BOZHUKIIU
npoOJIieMbl ¢ U3BMEHEHUSIMU B
KoHcTutyuo rno aeueHTpaim-
3allMM BJIACTU, €CTh BOMPOCHI
10 MECTHBIM BbIOOpaM, CHSITUIO
omokanpl ¢ [lonbaccauT. . Bor
OT HAcC U XOTST, UYTOOBI MBI - B
00MEH Ha OTMEHY CaHKIINH - C
STUM COIVIACUJINCh U HAJaBUIU
Ha JIHP u JIHP.

MIpaBaa, 4YTO MPOANUNYN CPOKU MIPUBATU3AUUN KUNbA?

A.Tony6eBa, Cui3paHb

Ha. Kak coo01mia mpecc-ciiyzk0a MHHCTPOsI, CPOK OeCIIaTHOM
MpUBATU3ALMN XKW TTpoiviu 1o 1 mapta 2017 1.

T'oBOpAT, Mpenaparsl OT U3)KOTU CUJIbHO GLIOT IO MOY-
KaM. 3HaUMT, lyYllIe UCII01b30BaTh HAPOAHbLIE CPEACTBA?

C. Mbip3uH, TonbarTn

- HeratuBHO BAUSIIOT HA MOYKHM TOJBKO CPEICTBA, COAEPXKAIIe
amroMuHMIA. IX HEMHOTO, TTO3TOMY OITacaThCsI BCEX IPEITapaToB OT
U3KOTH He criefnyeT, - roboput Ceeriana JEPBEHEBA, Bexympmii
Hay4nbiii corpyannk HUW maranust PAMH.

HOBUHKA!

[TOHOHIMH oopre

yKpensisilom cepoeyHyIo MblWyy
obecneyusarom cmabusibHell pumm
nosbIwarm 3;1aCMUYHOCMb COCy008

~

KomnnekcHoiu npenapam
c KAJIMEM u MATHUEM
0719 cmabuneHou pabomel
cepouya u cocyooe

316 mr + 28
80 v
Km?gmﬂ acnaparynar 1[
FHWA\ acnapar_HHaT

2015
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POCCHA MOXET PASBEPHVTD B KPBIMY CVX(

NMOHUMARD...

®OTOOTBET

MHe moxa3anocb -
UAun rnob6anbHbie IMO-
6eabl pOCCUAH B 3UMHUX
BUAAaX CNOPTA 3aKOHYU-
Auch BMmecte ¢ OnuMnua-
non-2014 B Coun?

I. lly6un, KpacHoapck

ICKA [

Ne4,2016 .
WWW.AIF.RU

40

"%~ MbICJIb BCJIYX 9

Humepecno, a kozda uena Ha Hepmo yiidém ¢ munyc, y nac
Oen3un xoms 0ol Ha pyoab nodeweseem?

JleiicmeumenvHo, nepeas NOAOBUHA 3UMbl He MAK YIIC 4aCMO padosana Hac 2POMKUMU nobedamu, 00HAKO HA NPOUAOU Hedene CAYHUACT Medanb-
Hbtll npopsis. Poccusine noonumanuce Ha nvedecman 6 CHOyoopoe, AbIJCHbIX 20HKAX, wopm-mpeke, boociee. U, enasnoe, 6 Guamaone: Ha smane
Kybxa mupa 6 umanvsnckom Anmxonvue Komanoa nokaszaia Ayquui peyarsmam 3a nocaeonue 6 aem. Hawu 63s1u 7 medaneii, 6 m. u. 4 «<zonoma»

(Aumown Ilunyaun (na gpomo), Oavea Ioouygaposa, Examepuna FOpaosa u mymcckas scmagpemuas Komanoa).

®oto PUA Hosoctn

-.MMOAKUHYT
UNN KUHYT?

IToueMy Henb3a
cpasy n0AAM CKa3arTb, Oy-
AeT BTOpasA UHAEKcauua
TMEHCUN UK HeT?

K. JIapunosxos, Tyna

- Ecnm

BAPYT LIEHbI
Ha HedThb

CYIIECTBEH-

HO BbIpac-
) TYT, TOY 2-i
N MHIeKca-

UM €CTh IIAHCHI, - TOBOPUT
Baagnmmup HA3APOB, 3am-
aupekTopa MHcTHTYTa Coll-
aHaJIM3a | MPOTHO3MPOBAHUS
PAHXuI'C. - Ho uyno Bpsin
Jm cayanTes. Jlymaro, Biac-
TH MOTJIM ObI eI OCEHbIO
IpsIMO CKa3aTh MEHCUOHE-
pam: «bynmer Tolbko ogHa
uHnekcanus Ha 4%». Ho
M3-3a TPSOYIINX BHIOOPOB B
I'l aToro He cnenanu, a pe-
IIAJIA O3BYYUTHh HEUETKYIO
MMO3UIIAIO: MOJI, 3aBUCHUT OT
COCTOSTHUSI SKOHOMUKM.

-..HEYXEJIU NUTb CTAJIU MEHBLUE?

PocmoTpe6HaA30p yTBEPKAAET, YTO POCCUAHE CTANU
MeHbuie MuTb. M 3T0 B KPpU3uc, Korga MHOTUE MbITAOTCA
YUTU OT mpo6neM ¢ moMombio 6YTLIAKKU?! i

-.3AYEM AECAHTHUKAM TAHKW?

TeXHUKHU (00-
€BbIX MallluH
ImecaHTa) ¢

BE3OMNACHOCTb

IOpuit BAJIbBA, pykoBoau-
TeJIb PeAOWINTAIMOHHOTO IIEHTPA
«Bo3poxaenue», sakcnept Mexmy-
HAPOIHO¥ accolUaIyu 1o 6opsoe ¢
HapKOOM3HECOM:

- B TpynHBIX yCIOBUSIX 4Ye-

"\ JIOBEK OObIYHO MOOWJIM3YETCS.
Kpmnc 0e3yCIOBHO, OTPE3BIISIET - B CJIOXKHBIX
00CTOSITENTLCTBAX, ISl TOTO UYTOOBI BEDKUTH, HY>KHO

K. BaosuH, llepmb
Baaguvup HYKHBI, nok-

TOP MeIUIMHCKUX HAYK, npodec- :

COP, IJIABHBIN HAYYHbIN COTPYIHUK P
MoOCKOBCKOT0 HAYYHO-NPAKTHYE- / 3
CKOTO IIEHTPA HAPKOJIOTHH:

- B Ta:x€nble BpeMeHa mo-
TpeOJieHWe aJKOTOJISI Tpaau-
LIMOHHO BO3PAacTaeT - 3TO (pakT. A cTaTUCTHKA
- Belllb JiykaBas. PocnorpebHan3op 3adukcu-

TPE3BO CMOTPETh 110 cTopoHaM. [ToaTtomy Te, KTO
I 110 UAEMHBIM MpUYMHAM (OT CKYKHU, KpU3Kuca
CpeIHero BO3pacTa M T. 11.), IepecTali 3aHUMaThCsI
MOMCKaMu cebsl 1 TIEPEKTIOUMIUCH Ha PellleHHre
HACYLIHBIX IIPO0JIEM, KOTOPOE HECOBMECTUMO C
AJIKOTOJIEM.

...PAK - MO KANNE KPOBU?

3A0POBbE

AMepuKaHLbI 3a-
aBunun, uro k¥ 2019 r.
co3papyr Tect (Ha 6asze
aHanu3sa KpoBu), ¢ IMOMO-
11b10 KOTOPOTO MOXHO 6y-
AET BLIABNATb BCE BUJADI
PaKa Ha paHHUX CTaAUAX.
IIpaBpa?

C. Kyunesa, UpkyTck

Kemamu,

- PaHHssg nuarHocTuka -
pellapolee ycioBue B nobdeae
Haa pakom, - roBoput Mapra-
puta BEJIOT'YPOBA, npodec-

cop, 3aBkadenpoii OHKOJOTUU  HEBO3MOICHDL.

BBIM HE TIOJTyIUTCSI.
10 nem mHa3zaod
«AuD» pazobaauun uzpaunbeKyo
KAUHUKY, Komopas obewana dua-
2HOCMUpo8amv paK no Kanje
3acoxuiell Kposu, KOMopyro cae-
dosano npucaamev noumoil. H3-
PauAbCKUue OHK0A02U NO0ANU HA
«AuD» 6 cyd. Ho moeda makue
uccaedoganus OblaU 8 NPUHYUNE

poBaJl HE CHUXKEHUE TTOTPEOIEHNSI, a CHUKEHUE
MPOU3BOJACTBA U MpoJax Boaku. Ho aTo MoxeT
TOBOPUTH O TOM, UTO JIIOIU (U3-32 PE3KOTO CHU-
JKE€HUSI JOXO0B) CTalU 0OJIbIlIE MUTh MAJIEHOTO
aJKOroJisi, ynoTpedjieHue KOTOpOro yuyéty He
MOMJIEXKUT.

CIIoT'IIMY.
- Ho mann®bIit
TECT HE MOXET
CTOUTD JIEIIIe-
BO, U CIeJIaTh
3TO 00cieno-
BaHUE Macco-

3aKo0H, 3ampeuiarn-
WU# ren-npomaraHpy, y Hac
4yTO, HE paboraer? B My3bI-
KaJlbHbIX TeJleIoy Ha LleHT-
PanbHBLIX TOCKaHaNaX BbI-
CTYIIAIOT BPOAE ObI MYXKUKH,

a HaKpauIeHbl, KaK 6a6br!
I'. Munos, Kazaxb

- Jla, y Hac B HOBOTOIHMX Te-
Jieloy ObUTM TaKue MePCOHaKM,
KOTOPBIX Ha 3arajie MOKHO YBU-
JIETh TOJILKO B reii-Kiybax, - ro-
Boput Apremuiit TPOUTIKUU,
MY3bIKQJIBHBIA KPUTHK. - Y MEHsI

...«OFTOHEK» U MPABOA FrONYBOU?

BJIB npuHuMaer Ha
BOOpYXeHue TaHku. Kak
3T0: TaKy10 MaxXuHy - U ¢
mapauroTom 6pocarn?

A. Piomuna, Kambininsx

- Pazymeercs, cOpachiBaTh
TaHKU C MapaloTOM HUKTO
He cobupaeTcs, - TOBOPUT
Baagumup IIAMAHOB, ko-
MaHayomuii Bo3aymno-aecan-
THbIMHM Bojickamu. - Ho B B/IB
CYLLECTBYIOT 2 TUIIA YacTel u
COCIUHEHUMN - IMapallrloTHO-
JleCaHTHBIE U 1€CAaHTHO-1ITYP-
moBble. [lepBrie IpegHa3Ha-
YEHBI IJIsS BbICAIKU JIoAei 1

€CTb Mapa pa3MbIIIICHAN
Ha oTy Temy. Bo-nepBbix, |
B «OTOHbKAX» OJIHU U Te |

K€ apTHUCTHI BBICTYIIA- :?_

—

IOT Ha TPOTSXKEHUU [
necatwietnii. UMmmk /1; =
JleoHTtheBa chopmupo-
Bajica B 80-e, UMMIIK |
Kupkoposa - B Haua- |,
e 90-x, backona - B

Hayvajie HyJieBbIX. TO eCcTb OHU
TPOCTABUJINCH CBOEH 9KCTpa-
OPIMHAPHON BHEIITHOCTHIO TOT-
JIa, KOrJaa MporaraHay rOMOCeK-
cyaJm3Ma ell¢ HUKTO He TyMas
3anpeniatb. Bo-BTOpbIX, HAIIN
JKEHIITWHEI (OCHOBHAS ayTUTOPHST

e )

KaHaJIOB) ITUTAIOT K 3TOMY «CJIafl- !

rnapaloTaMu
{ T, 3a JUHUEN
a % ¢ponTa. Bro-
[ pbBle IOCTaB-
JISIIOTCSI CAaMOJIETAMU WJIU BEP-
TOJIETAMM Ha YK€ 3aXBauyCHHBIC
a’pOoApPOMbI UM ILIOIIAIKU.
BoT B 3THX cOeTUHEHUSX, TBYX
BO3AYIIHO-IITYPMOBbBIX IHU-
BU3USX U YETBIPEX OpUramgax,
MbI ¥ OyieEM CO3[1aBaThb POTHI
TaHKOB T-72, KOTOpbIE TO3]1-
Hee pa3BepHEM B OATaJbOHBDI.
Co0OCTBEHHO, HUYETO HOBO-
ro TYT HeT. IMEeHHO B TaKOM
cocraBe 103-a nusususa BB
BoeBaJsia B A(praHUCTaHe.

KOMY» CTUJIIO CJTADOCTb T10
TOI IPUYMHE, YTO OHU
yCTaJli OT TaK Ha3bIBa-
€MBIX PYCCKUX MYXH-
KOB - HEYXOXXEHHBIX 1
TUTOXO OAeThIX. Takmx
. OHM BUISIT BOKPYT
. Kaxnelil nedb. [lo-
| sTomy BackoB min
=~ KUPKOPOB - BbLIU-
3aHHBIE «KpacaBun-
KW», HaKpalleHHbIe, C
| MAaHUKIOPOM - BBI3BIBAIOT
Y HUX peak1mio: «BoT ato
MyxxunHa!» Hy a B iesiom
HaJo cKa3aTb, YTO Ha3Ba-
HUE «TOJIyObIX» Halllu
&2  «OrOHBKI» BIIOJIHE OIl-
\a PaBIBIBAIOT.
®oro Persona Stars




ITEPCOHA

[Toyemy rpaxaaHuH
CLUA nepeexan
C ceMbéin B Poccnio?

BbIBLIWA AMEPUKAHCKHWUM NO-
JIMLLEMCKUI PYCCKOroO NPO-
UCXOXAEHUSA, ABBOKAT FPU-
roPuil KPACOBCKHUM, TPEBYET
HAKA3ATb BUHOBHWUKOB -
BEJIN EFO MATEPU U BABYLUKW
B LOHBACCE. TPAFEAUS NPO-
M30LWLA B 2014-M, KOrAA OHU
BTPOEM NPUEXANMU B IYFAHCK
HABECTUTb POACTBEHHUKOB.
FPAXXOAHUH CLUA HANUCARN 3A-
NPOC CBOEMY NPE3UAEHTY C
TPEGOBAHUEM PACCNELOBATb
OBCTOSITENIbCTBA YYACTUSA AME-
PUKAHCKMWX FOCCAYXALLMX U UX
ATEHTYPbI B BOEHHbIX NPECTYM-
NEHUSAX HA YKPAUHE.

O MUCbME OBAME

Mpbl npuexanu B JlyraHck B
Havase Madg 2014-ro. YBugenu
10 TEJIEBU30PY, YTO TBOPUIOCH B
Onecce, CnaBsiHcke, Mapuyro-
ne, KpamaTtopcke, 1 HageslJiuCh
yCIIeThb TIPOBEIaTh pOIHBIX. Moeit
6abymike 6b110 98 Net, mame - 71.
Ho nociie Toro kak oHu noru6.iu,
9Ta I0e3IKa MepeBepHyIa MO0
>KU3Hb.

Mpe1 3actanu pedepeHaym (o

puropwit KPACOBCKUN.
Ponuncs B 1968 r. B Mockae.

B 1978 I. ¢ mamoii 1 6abyLLKO
yexan xuTb B CLLA. OkoHumn
Konymouinckimii yHMBEPCUTET,
cnyxun B nonvumm @unanens-
dum, pabotan 6aHK1POM, caenan
YCMELLIHYIO Kapbepy aaBokara.
KeHa pycckas, y Tpovx ero geten
[BOVIHOE rpaxaaHCcTBO. YeTBED-
Tasi 4eBoyka poaunack 1 asHeaps
2016 1. B Mockae.

AR C POCCHY

OM 2016 T,

«HE BEPUTE NPUMEP
C AMEPUKU

Hezasucumocmu Jlonbacca. - Pen.).
A Buaen, Kak Joau J0OPOBOJIb-
HO M C OXOTOH IIUIM TOJIOCOBATh.
Bupen MecTHBIX pedsIT, KOTOphIE
HE XOTeJIN, YTOOBI K HUM IPUIILIN
XO3SIMHMYATh HALIMOHAJMCTHI. ..
Korma g HampaBmI cBOit 3a1Ipoc
Obame, 1 YETKO 3HAJI, YTO JIeiic-
TBUS B JloHO6acce BOEHHBIX )
YKkpauHbl, Haursapauu, /
BCEX 9TUX OATaJILOHOB KY- /." F
pUPOBAIM aMEePUKAH-
CKME CIEeLUaIUCThI
- u3 LIPY, Ilenraro-
Ha u UYBK (uacmuuix
B80CHHLIX KOMNAHUI. -
Pen.). 4 xouy, uToO®BI 32

BCE, YTO CIYYUJIOCH B
Jlonbacce, BUHOBHBIC TTIOHECTHN
OTBETCTBEHHOCTb.

O NEPEE3AE B P®

Mpbl xunau B nmpuropoae Ba-
IIWHITOHA, JeTH KaK pa3 OKOH-
YUJIM IIKOJTY, KOTAa 5 TIO3BOHW
JKeHEe U CKas3aJl. MBI ye3KaeM U3
ctpanbl. YTo Takoe cerogHss AMe-
puxa? CtpaHa, y KOTOPOI roca0JIT
pa3zMepoM 18 TpJIH mOJIapoB.
JeHbru B3aThI 1101 5% TOIOBHIX,
510 900 MJIpJ B TOH TOJHLKO Ha
yrmiaTy npoueHToB! ExeroaHsiit
neduuuT 0romxkeTa - mopsiaka 500
MJIpA. A cOOMPaeMOCThb HAJIOTOB -
Bcero 2,5-3 TpaH gosut. Jdedpuuur
€CTh He TOJIbKO Ha (peaepaabHOM
YPOBHE - INTAThI, MyHUIIATIAIH -
TEeTHI, TpadcTBa, TOpPOIAA TOXKE
IOJIKHBI Kyay neHer. Kojoccais-
Hasl 3aJ0JDKEHHOCTh y TpaxkIaH
- HE TOJIKO IO UITOTeKe, HO U 110
KPEeIUTHBIM KapTOYKaM (TopsIIKa
10 TBIC. mOJII1. HA ceMblo). To ecTh
Hago MOHUMATh, UYTO SKOHOMU-
yeckas cutyauus B CIIA He3no-
poBas. BoIBITMHCTBO aMepUKaH-
CKMX CeMeil KMBYT OT 3apIijiaThl
no 3aprjatel. Ecaum HauHETCS
KaKol-HUOyAb S KOHOMUYECKUIA
KaTakJIu3M BpOJie pOocTa lieH Ha
HedTh, TO Yepe3 ABe HeleIu TaM
Ha4YHYTCsI OYHTBHI.

S He xanero o nepeesne B Moc-
kBy. KoHeuHo, TsKeo0 Bo3Bpa-
IIAThCS Yepe3 CTOJIBKO JIET - TIPU-
XOIUTCS BOCCTAaHABIMBATD CBSI3H,
3HAKOMCTBA, 3aHOBO BCTYIAaTh B
KOHKYpeHTHY10 60ps0y. Ho 3aTo

.

-

C npomecmyrowumu 6 CIIIA mooce ne 6ceda uepemoHsmcs.

g,

doro Peittep

s1 3HAl0, YTO OOJIbIlIE HE KOPMJTIO
aMepUKaHCKYI0 BOSHHYIO Malllv-
HY: U3 MOUX Hajoros 30% yiio
OBl OaHKKMPAM, C YbEil TTOMOIIIBIO
CO3IaJTd KOJIOCCATbHBIN TOCIOIIT,
a40% - na BITK, xoTopslii neaet
3aMeyvaTesIbHbIe 00MOBI, KOTOPHIS
yIrpOOMIIM CTOILKO JIFOMIEH 10 BCe-

My MUDY.

O HEQOCTATKAX,
YTO ECTb BE3AE

Korpa roopsit: mou, Ilytun
npusHai, yto B JloHbacce ObI-
JIN pOCCUIICKHNE BOCHHBIC CIIE-
LIMAJTUCTHI, - 5 OTBeYal: Tak
noctynujia Obl Jobas cTpaHa.
Jymaete, ecu 661 MockBa T1po-
CITOHCUPOBAJIa 3aXBaT IIPaBU-
TesbecTBa Mekcuku win KaHanbl
MIPOPOCCUMCKUMU MTOJTUTUKAMH,
TaM He OBLI0 OBl II3PAYITHUKOB
1 aMEPUKAHCKUX CMelIHa30BLeB?!
Jla oHu GBI BOOOIIIE 3TOTO Iepe-
BOpOTa HE JOIYCTUJIU, Cpa3y Obl
TaHKU OTIIPABWIN, B OTJIUYNE OT
Kpemns!

VY poccusiH He TO0JKHO ObITh
HUKAKOro KOMILIeKCa HEeIOJIHO-
neHHoctu. B Poccuu MmoxxHO no-
JIyIUTh IIPEKpacHOe 00pa3oOBaHME.
Cucrtema 3npaBooxpaHeHus1? Bol
XOTUTE aMEePUKAHCKYIO, TIIe JTIOIN

3a BCE NOTUIAUYMBAIOT U CTPAXOBbIE
dupMbl KJTaccHO XuByT? Jltonu
TaM TPaTsT Kydy CBOMX JEHET, HO
pe3yJIbTaThbl TOXE TUTAYeBHbBIE.
Poccuiickast onno3uuust Kpu-
YUT, YTO HET CBOOO/IbI, UTO JIIOJEH
Ha BonoTHoIt apecToBanu 3a To,
YTO OHU BCTYMUJIU B IMOTACOBKY
¢ TIpaBooxpaHutensiMu. Pebsita,
B JII000¥ cTpaHe, €CIy Thl Jalllb
B MOPJY TOJUIIEHCKOMY - KU
cpok! B AMepuke nroneit CuauT
OoJibllle, YeM B JIIOOOW Apyroi
ctpane B mupe. B CIIIA, kcratn,
CYIIIECTBYIOT YaCTHbBIC TIOPbMBI.
B IlencunpBaHUM HeTaBHO OBLI
CKaHIaJI: HECOBEPILIEHHOIETHUX
creraabHO 3aKPhIBAIU I10 Ka-
KHUM-TO JIMTIOBBIM AejIaM, YTOObI

[MpOKOMMEHTY -
poBarb Cl10Ba

I. Kpacosckoro
Mbl TONPOCK-
v Hukonas
3JI0BUHA,
TOXeE «PYCCKO-
ro amepukaHua», rnaey LleHT-
pa rno6anbHbIX UHTEPECOB B
BalunHrToHe. /1 BOT 4TO OH Ham
Hanmcan (CTUINCTUKA COXPaHeHa):

p. Okeit, npenasaiite 5TO OrIacke.

\'_

MeCTHasl YacTHasl TIOpbMa, B KO-
TOpPOM coBafeabLIaMU ObLIU ajl-
BOKAThI, OCTaBajJach HAIIOJTHEHA.

B Poccuu, roBopurte, Teie-
¢doHHOE TIPaBO M PyUHBIC CYIbI?

Wiy BBl XOTUTE BHIOUPATH
. cyneit, kak B Illtatax? A
' BbI 3HaeTe, KTO TaM BCE 3TO
¢unancupyet? Kak npasu-
JI0, aABOKATCKHUE I0pUadUeC-
ke ¢dupMbl. byner nu Takoii
CyIbs1 a0COJIIOTHO OObEKTUBEH
, K KJIMeHTaM 3Tux pupm? S
He pa3 CTaJIKUBAJICS C TaK1-
MU JIeJlaMU, 3HAl0, O YEM Tro-
Bopio... ['oBopuTte, uro B Poccun
HeObIBaJlasi KOPPYILUS Cpeau
MOJIMTUKOB ¥ YMHOBHUKOB? Ho,
MeXy MPOYUM, caMble yaauHbIe
nHBectuuuu B CIIA - umeHHO
B MOJUTUKOB, IOTOMY YTO ypO-
BeHDb ToxomHocTHu - 10 k 1 kak
MUHUMYM. [lan Teicsiuy napTuu
WU KaHAWAATY - Toayduisb 10
BO3Bpara B IMOJIps1axX UJIN APYTrUx
npedepeHIusIX!

B kaxknom ob111ecTBE €CTh HElIO-
CTaTKM, C HUMU HY>KHO OOPOThHCSI.
Onmno3unusi, KOHEYHO, JTOJKHA
ObITb. Henb3st ToJbKO O0MycKaTh
CUTYaIlNIO, KOr/ia eAMHCTBEHHAST
OIIO3MILIMS B CTpaHe - 3TO Ta, KO-
Topas IpoIIadeHa TBOMMHU 3apy-
OeXXKHBIMU OIIIOHEHTaAMMU.

EkaTepuHa
BAPOBA

Iloanocmobro mexkcm yumaiime
Ha caiime www.aif.ru

«39TO NOJHEWLLMIA OTCTON. Hkakmux
(aKToB, rO/I0C/I0BHbIE 3aSIBNEHMNS
6e3 foka3arenscTB. Tam BCEro
ABe Lmdpbl - no rocaonry CLLUA n
LONTY HA CEMbBIO MO KPEANTHBIM
KapToukam - 1 06e HenpaBuIIbHbIE.
Takoe BbinyckHk Konymbuiickoro
YHVWBEPCUTETA HANMcaTb He MOT MO
onpeaeneHunio. KOMMeHTMpoBaTb
6e3 mMata Takoe He MOory, a C MaToM
Bbl HE HAMe4aTaeTe».

B JIOHO,OHE HA NPOLJION HE-
OENE 3ABEPLUUNOCH TAK HA-
3bIBAEMOE NYBJINMHOE PAC-
CNELOBAHME NO AENY O TMBENU
ANEKCAHAPA NUTBUHEHKO. KAK
M OXXUAANOCH, BUHY 3A 3TY
CMEPTb BO3J1I0)KUJIU HA POC-
CUNCKUX FPAXXAAH.

Ha camom nene myOauMyHbIM
cinenctsue He Oblo. Emeé B
2014-mM, Korga oHO TOJIBKO 3aTe-
Basioch, MUJI P® u€TKo 3asBUIT:
«Marepualibl, KOTOpbie OpUTaH-
CKUe€ BJIaCTU Ha3bIBAlOT CEKpeT-
HBIMU, OYIyT paccMaTpPUBAThCS
Ha CEKPETHBIX CAYIIaHUsIX B JIOH-
nmoHe. OHU He OYIyT JOCTYITHEI HA
st CaenIcTBEHHOTO KOMUTETa
P®, au m1g o0IIeCTBEHHOCTH. ..
Kakumu ObI cBeieHUSIMU HU pac-
rnoJjlarajiu OpuTaHCKUE BJIaCTH,
YK€ OYE€BUJIHO, YTO OpUTAHCKOE

AEN

IIPAaBUTEJIBCTBO HE TOMYCTUT TO-
TO, YTOOBI OHU CTAJIU TIPEIMETOM
OTKPBITOTO COCTS3aTEIBHOTO TTPO-
1ecca ¢ yyacTueM POCCUICKOTO
CIICICTBUSI».

WN3-3a yero xe OpuTaHCKUE
BJIACTU CTaJIM HABOOWTH TeHb Ha
mieteHb? HarmoMHUM: ObIBIINIA
noaroakoBHUK DCH Anekcannp
JIUTBUHEHKO, BCTYITUBIIIMII B KOH-
(IUKT C pOCCUICKUMH BIACTIMU
1 SMUTPUPOBABIINI B AHTJINIO,
6611 oTpaBiieH 1 Hoss6pst 2006 T.
C TTOMOIIBIO PaAMOAKTUBHOTO
BeuecTBa noiaoHus-210. Crycts
3 HemeaW OH CKoHYascs. bpu-
TaHIIbI C XOMY 3aMoa03pUIN AH-
npes JIyroBoro (Takke BBEIXOIIIA
W3 CITEIICIYK0) U ero MpusITes,

BTOPOU CBEXECTH

ousHecmeHa JImutpust KoBTyHa,
B TOM, YTO UIMEHHO OHU YTOCTUIIN
JINTBUHEHKO YaeM C ITI0JIOHUEM Ha
BCTpede B oTesie « MUJIJICHUYM».
PoccusHe BUHY He MpHU3HAIH,
MPeIOKUB MTMHKEPTOHAM IMOMC-
KaTb YOUIII B IPYTOM MECTE, TIPH-
yéM Jaxe He MOKuaash mpeaeioB
Jlonnona. CauIlIKOM y>X MHOTO B
3TOM JieJie TEMHBIX ISITEH.

Yero TOIBLKO CTOUT CEPUS Ta-
WHCTBEHHBIX CMEPTEN, COMpPO-
BoxknaBuias xon aena! Heoxun-
JIaHHO ObL 3ape3aH y cebs q1oMa
LIEHHBII cBUAETEb - Jtopa daBun
VacT, BIamenel pectopaHa, Tie
4yacTo ObIBaJIU A. JIMTBUHEHKO U
ero nmarpoH b. bepe3oBckuii. To
JIV TIOBECUJICS, TO JIX ObLIT yIaB-

JneH u cam bopuc bepe3zoBckuii
- MOYeMy-TO BCKOpE IOCje ero
nokasstHHoro nucbma B. [lytuny

CNEACTBME WO
MO TYNMNKOBOMY
MYTH.

1 HaMepEeHUs BEPHYThCS Ha PO-
nuHy. Bo BpeMst mpoOekKu BApyT
yMep apyroii 6ersien u3 Poccun,
44-nmeTHUI NpeanpUHUMATENb

Anekcanap IlepenunandHeblii, -
MPEINOJIOXKUTEIIHHO OT OTpaB-
JICHUS PEAKUAM SITOM TelIb3eMUST
(k€nroro xxacmuHa). [Ipuyém He
cekpeT, 4To 1 ¢ bepe3oBckuM, 1 ¢
IlepenunuuHbiM, U ¢ JINTBUHEH-
KO J0JITOE BpeMsl TJIOTHO pabo-
TaJu OPUTAHCKME CITELICITYKOBI
- He JUTSI TOTO JIM, 9YTOOHKI C UX T10-
MOII[bIO cOOpaTh KOMIOpPOMAT Ha
MU3BECTHBIX AesaTeneit B Poccun?
Ho oT 3Tux CKOJB3KHX BOII-
pPOCOB CyAbH U BiacTu bputanuu
npennowin yiutu. Kyma mpoire
U TIpUBJIeKaTebHee OOBUHUTD B
ouepemHoOM 3ioaeiictee Kpemirsb
U €ro areHToB. MeToI He HOBBIH,
3aTO MPOBEPEHHBIA.
BukTtop IOPbEB




 XOP BAJTAAMCKC

NCTOPUA

Harpaga Hawna
eLLE 0QHOro
repos Benukon
OTeyeCcTBEHHOWN
BOWHbI.

BJIABUMUP NYTUH NOAMUCAN
YKA3 O HArTPAXXAEHUU OPOEHOM
MY)XXECTBA AJIEKCAHAPA NEYEP-
CKoro.

AKILHA <A

IIABHOE "

MpE1 paccka3biBaju 006 3TOM
YeJI0BeKe - COBETCKOM oduliepe,
CyYMEBIIIEM OpraHU30BaTh OTHO U3
CaMBIX YCIEIIHBIX 32 BCIO UCTO-
PUIO BOMHBI JJar€ pHbIX BOCCTaHU I
(em. «AuD» No 123a 2010e.).

...JJecHas rayub y MoJibCKOTo
ropona Brnogasa. OT cekpeTHOro
narepst cmeptu Codbubop HuYe-
ro HE OCTaJioCh, €r0 CPOBHSIIIN
¢ 3eMJIEI caMu HeMIlbl B 1943 .
Ho ¢ mapta 1942 r. clona ycnenu
«IIEPECENINTh» B pPaMKaX «OKOHYa-
TEJIbHOTO peIlIeHUST €BPEeiiCKOTO
Bompoca» ax 250 TwIc. eBpeeB.
BonabImIMHCTBO BHOBbL MPUOBIB-
IINX, SKOOBI HAa TIOMBIBKY, Cpa3y
BeJIM B ra3oBble Kamepbl. bojib-

BbDKUBLUMN B ALY

HBIX U TIOKAJICUCHHBIX TAIlUIN B
«J1a3zapeT» U J00UBaIU B 3apaHee
BBIKOITAHHBIX pBaX. [ pyIimy coBeT-
CKHX BOGHHOIUIEHHBIX, B KOTOPOit
obu1 1 [Teuépckuii, onpene v B
OTPSIT, KOTOPBIM CTPOMII PSIIOM C
JIarepeM «ITPOM3OHY>.
Tleu€pckuit IpeayoXuI oJ-
HOIO 3a JPYIrMM BbBIMaHUTb KakK
MOXHO 0oJibliie u3 17 nyuiery-
0OOB-3CACOBIIEB, CKAXKEM, Ha MPU-
MEPKY Bellleil, KOTOpble CHUMAIU
00pevYE€HHbIE HAa CMEPTh JIFOIU TTe-
pell «<ITOMBIBKO», TTOCJIE YETO IO~
ITBITAThCSI BEIBECTU BCEX Y3HUKOB
3a BOpoTa. 3aroBOPIIUKU TIpe]i-
IToJIarayiv, 9YTo 6e3 KOMaHIUPOB-
HEMIIEB «BaxMaHbI» (BCIIOMOTa-
TeJbHAsI KOMaHIa, COCTaBIICHHAS
B OCHOBHOM U3 YKpPauHILEB) Mpe-
IOTBPATUTh ITOOET HE CMOTYT.

1 50 Y3HUKOB

NNATEPA CMEPTHU
CMOIJIN BEXATb.

PacuéT Ha alYHOCTh HAIIICTOB
0Ka3aJiCsl BEPHBIM: 3aKJIIOYEHHBIC
nepedusn 14 3caCcoBLIEB, XOTh U €
noTepsiIMU, HO oKoJio 150 y3HU-
koB Cobubopa nmpodbUIuCh 3a
KOJIIOUYIO IIPOBOJIOKY Y MUHHOE
none. [leu€pckuii ¢ ToBapuIa-
MU TIepernpaBWInCh 4yepe3 byr u
MPUMKHYJIM K OTpsiny OGeopyc-

ACTBIPA CTIEN HA AR

ABAE «XMEI/IMI/IM» CHPHH [

Ne4,2016 .
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Hayucmo: npuéupa/zu K pyKam semu y6umbtx umu /uoaeu d)om East News

CKUX MapTHU3aH, a M03Xe BHOBb
OKa3aJINCh B PETYJIIPHON apMUM.
ITocne pa3dupaTeabCTB C COBET-
CcKoll KoHTppasBeakoii Ileuép-
CKUI PSAOBBIM MPOIIET BOWHY,
ObUI paHEH, MO BO3BpallleHUU
nocenuics B PocroBe-Ha-/lony,
ycTpouics paboumrM Ha 3aBO/I, Ie
Tak 1 mpopabdoTa g0 neHcuu. Bén
MEePENCKY C BBLKUBIINMU Y3HU-
KaMM, 3a TPAaHUIIY BBIEXaTh HE MOT
- HE IIyCKaJIu, HO TOBAPUILIEN 1O
narepto, xkxuBmmx B CCCP, gac-
TO cobupan y cebs. Kak Mor, He

naBaj yiATU B HEObITUE (DakTaM,
3aTYMaHUTHCS ITaMSTH 00 yKacax
Haumama. Anekcanap IMey€pckuii
ymep B 1990 1.

«ITouemy ero He HarpaauIu 3a
Co0bubop npu XU3HU, elIE KaK-
TO MOXHO OOBSICHUTD, - TOBOPUT
Jlese CUMKUMH, nucarejb, aBTOp
KHurH 00 Anekcanzape ITeuépckom
«IToaTopa yaca Bo3me3aus». - Ho
IIOYeMy O Tepoe He BCIIOMUHAIN
B Hauue BpeMs1? B amepukaHckoM
BocToHe ecTh CTeKIIHHAS CTe-
Jla B €ro 4ecTh, B Teab-ABUBE -

obenuck. OnHako IMey€pckuii He
3HAaJl HU UBPUTA, HU JaXe SI3bIKa
poauTenen - uauina, ero poau-
Hoit 6b1a Poccus, CoBeTckuii
Coto3...» Bompoc, mouemy yHu-
KaJIbHBII TTOBUT HE ObUT OTMEYEeH
HU OJHOI Harpanoi, «ApryMeHThI
1 (baKThl» 3a1aBaJIU U B CBOEM Ma-
Tepuale: BO3IaTh TOJKHOE Tepo-
sIM HUKOTa He TTO3[THO.

M BOT B IPOIILIOM TOAY MMeE-
HeMm [leuépckoro Ha3Baau OJHY
u3 yaui PoctoBa-Ha-/loHy. B Ha-
yaje Henenu [pesunent Poccun
Bramumup [lyTuH noanvcan ykas
0 HarpaxXaeHUM Ieposi OPACHOM
My:xkectBa. Harpana 6ynet nepe-
JlaHa pOICTBEHHUKAM MMo3Xe. TeM
BpeMeHeM B MexXayHapOoaHbIi
IeHb ITaMSTH XEePTB XOJIOKOCTA,
27 ssuBapsi, B CoOoubop OT UMEHU
Poccun mouTuTh MaMSITh KEpTB
Halu3Ma M TepoeB BOCCTaHUS
OTIIPAaBUJICSI MUHUCTP KYIBTYPHI
Brnagumup MeguHCKUi.

AnekcaHpp
KOJIECHUYEHKO

NOANMULUUTECD

HA NOYTE
1 noJsiydanTe

® OTBETbl @ aKTyaJibHbIE
Ha CaMble WHTEPBbIO
BaXXHblE

AI'F.RU/PODPISKA

\ Bce nodpyau nocnie 40 NONPABUIILCS.
| 00Ha#cObl y 2UHEKo102a CNPOCUIIA, MOJICHO /U He pacnos-
| Hemb? OH KopomKo omaemus1 «Hem!». Ho mak xoyemcsa
/_; 8ceada ocmasameca nodmaHymoli. HagepHaxa, ecmo
/' coepeMeHble Memodsl? 3nna, 46 nem

SEECasal S

bOJIAT

www.orion.su

T

| Mou nokynke
A0 10 derpang,
UeHa 2015 rop,.

000

NasepHbii annapat «OPUOH CTEM» Gonee 20 net
MPUMEHSIETCS NS KAYECTBEHHOTO NEYEHUst apTpUTOB,
apTpo30B, OCTEOXOHAPO3a,
TPOUYECKMX  A3B,
aputMmn!

«OPWUOH CTEM» ypobeH, KomnakTeH, MpocT, He
TpebyeT cneLuanbHON NOArOTOBKY.

APTPUT
APTPO3
BAPUKO3 &

HO'A

TPBDK, MATOYHBIX  LUMOP,

Bapuko3a, runepotoH, WBC,

CnewmanbHo ANA MEHLLMH, KOTOPbe He XOTAT MUPUTLCA C BO3PACTHbIMU U3MEHEHUAMM, CO3AaH
Memark MIC «KoHTponb Beca»*. Bo-nepBbix, ¢ HUM Bbl MoxKeTe ycKopuTb 06MeHHbIe npouec-
cbl. Bo-BTOpbIX, eMark MoXKeT KoHTponupoBaTh Baw anneTtut. B-TpeTbyx, oH npusBaH npe-
[I0TBPaTUTL rOPMOHaNbHBIN AncHbanaHc, KOTOPbIA BO3HUKAET nocne
40, W CBA3aHHbIE C HUM HOBbIE ¥MpOBble 0TNOXeHUA. bnarogapa
TaKoMy KOMM/IEKCHOMY [IeCTBYIO0 Bbl MoXKeTe BEpHYTLCA K Npek-
HeMy pa3Mmepy OeX/bl U IETKO NOAAEPHKUBATL HYHHbIN BeC.?

-l BECMNATHO"! RUILILT
LS 8-800-200-83-22 [RGUL AN B:D FevAGE

I HE FBIAETCA MEKAPCTBEHH

000 <T3CKOM OAPMA». OTPH 1117746983782 0T 05.12.2011 T, P, 115230, MOCKBA, BAPLLIABCKOE L, 3. 1. AT TP NPRUT7.99.11.003 E000395.01.15 0T 16,01 2015 2. PESYITBTAThI MOTYT OTTVATECA. 3. PH MOKYITKE O
L. AKLI/A EVCTBYET - C 27.01.110 31.03.2016 T IHOOPMALIA 0B OPTAHV3ATOPE AKLIVM, TIPABIATIAX EE IPOBETEHA, CPOKAX, MECTE M NOPAIIKE NOMYSEHUA MPYB0B YTOSHAVTE N0 TEN 8-800-200-83-22. PERTIAMA

M

0} HdJO “vanx> LLHE

«OPWOH CTEM» 6bicTpo cHumaeT 6omb, Bocnanexue,
OTEKM, CNa3sMbl, CNOCOBCTBYET BOCCTAHOBEHNIO XpALLEN
11 MOBEPXHOCTM CYCTABOB, YryyllaeT 06MEH BELecTs,
NUTaHWe TKaHEN KUCMIOPOZOM, CHUXAET BA3KOCTb KPOBM,
YPOBEHb XONECTEPUHA 1 prck TPOMB006Pa3oBaHHS.

*Konuyectso T08apa orpaHnyeHo  [l=FY wied Mun asom P 1993 r

BECINJIATHAS FOPSI4AS! JINHUA: 8 (800) 505-20-25, 8 (495) 921-33-23
Cankr-Metepbypr (812) 244-72-31, 535-74-76, 764-01-01, 557-70-75, AsoB (989) 628-97-33;
BnaguBoctok  (4232)  30-04-96, 34-63-87, 41-40-40; Bonmorma (8172) 53-57-76;
= BopoHex (473) 239-11-93; UpkyTck (395) 225-11-00, 264-85-15; KasaHb (8432) 25-04-16, 38-70-03;
> Koctpoma (4942) 55-55-53; HabepexHble YenHbl (8552) 52-50-75; Haxopka (4236) 62-24-68;
HoBopoccwiick (8617) 61-04-86; Omck (381) 241-74-17,245-05-39; MepMmb (3422) 29-77-00,36-22-18;
= PoctoB-Ha-floHy (8632) 62-31-40, 46-08-81; Camapa (846) 223-55-24, 242-77-89;
CraBpononb  (8652)  23-65-69, 21-02-29; Tonbstt  (8482)  74-06-95, 66-24-12;
< TiomeHb (3452) 60-06-16, 20-12-22; Yensbunck (351) 790-91-40, 248-54-86; UnTa (3022) 35-48-26

Peknama

pexum, AneTa, a rnaBHoe - GrU3no-
Tepanusa: Tensio, MarHUTHoe nose n
Maccax npeacrareNbHON Xenesbl.
Tenno cnoco6CTBYET YCUNEHMIO
KPOBOOOPALLEHNS, YAYHLLEHIO 00-
MeHa BelLlecTB. MarHuTHoe none
MCNOJb3YIOT, 4TOObI YCKOPUTBL BOC-
CTaHOBJIEHNE TKaHeVI, YMEHbLUINTb

2 L = X
MPOCTATUT - AOBOJIbHO
ONACHAS BOJIE3Hb. EE AJIN-
TENbHOE OBOCTPEHMUE BE3
JIEYEHUS BbICTPO MPUBOANUT K
HEOBPATUMbIM USMEHEHUSAM
B MPEACTATENbHOMW XEJNES3E.

TOJIbKO KOMMNJIEKCHbBIU
noaxon
OCHOBHOE MpaBuWIO neyYeHns
npocTaTuTa - KOMMJeKCHas Tepa-
nmg. ATO He TOJIbKO TabNEeTKU, HO 1

MABWT - YOA4YHOE PELLEEHVE NPOBJIEM C NMPOCTATOW!
6 PEAJNIbHBIX BbIrOA B UCNOJIb3OBAHUM

1. OnTuMansHoe yCTPOMCTBO GU3KoTepanmu: B €ro OCHOBE TEMIO,
Maccax 1 UMNyJIbCHOE MarHUTHOE MoJe.
2. YCTPOICTBO NPeKpacHoO 3apekoMeHoBano cebs ana npea-
OTBPALLEHMS PELWANBOB XPOHNYECKOr0 MPOCTaTuTa.
3. He BbI3bIBaET HEMPUSTHBIX OLLYLLEHWIA NPU NPOBEAEHUN
neyebHbIX npoLeayp.
4. py MCNONb30BAHNM HE HYXKHA MOMOLLLb MOCTOPOHHUX.
5. 03BONSET NALMEHTY CAMOMyY YCTaHOBUTb rpadumk
1 BPEMS JIEYEHNS B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMEN.
6. Heckonbko npoLienyp fatoT BO3MOXHOCTb CHSITb 60b,
I1CKOMOPT, HeAepXaHVe 1 BOCCTAHOBUTb 3PEKLMIO.

MABUT - kom¢popTHOE sieYyeHne B AOMALLHUX YCIIOBUSIX!

ITPOCTATUT HE TAK ITPOCT, KAK KAXKETCA

BOCManeHve, CHATb oTek. Maccax
[laeT BO3MOXHOCTb YMEHbLLUNTb
BEHO3HbIN 3aCTOM B npocTare.

MpuoGpeTaitte MABUT
B anTeKkax, MmarasmHax
MeATEXHUKU UK 3aKa3blBaiiTe

Jlydwe Bcero ncnonb30Bath BCe C 3aBopa

3TN GaKTopsbl, T. K. OHW AOMNOSHS- 8-800-200-01-13

0T 1 YCUNMBAIOT APYr Apyra, 4To www.elamed.com

no3BoamnT obecneynTb Hanbonee TOYKM MIPOJAX B MOCKBE:

pe3ynbLratnBHOE NevYeHne. - AnTeku CAMCOH-®APMA '
............................................. 250-8-800
+ Anteku CTOJIUYKMU .. ... 215-5-215

+ Anteku HEO ®APM 585-55-15
BosmoxHa becrnnatHas focTaBka
B npesenax MKAL

TOYKW MPOLAX B C.-NMETEPBYPTE:
+ CeTb OpTONEANYECKUX CaNlOHOB
«KnapoBas 3a0poBbsi»
.................................... 8-800-333-4-111
+ Antekn «O3EPKW»..... (812) 603-00-00
+ Cetb «AnTekn HEBUC»
..................................... (812) 703-45-30

AKLMOHEPHOE 00LLECTBO «Enatomckmii IpnOOpPHBIf
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yn. SHuHa, 25.

OrPH 1026200861620. Pexnama. 16+




N2 4, 2016
14 73 s )

MEXMNO3BOHOYHAS FPbIXA - 3TO
3ABOJIEBAHUE NO3BOHOYHUKA, CO-
NPOBOXXAAIOLWEECS BbINAYMBAHMK-
EM WK BbINABEHUEM ®PArMEHTOB
MEXNO3BOHO4YHOro AUCKA B CITUH-
HOMO3roBOW KAHAN U CAABNUBAHU-
EM HEPBHbIX OKOHYAHMH.

Yalue Bcero K NosiBNEHMIO MEXN03-
BOHOYHOW FPbXM MPUBOAST 3aMyLLEHHBIN
OCTEOXOHAPO3, TPABMbI, TAXenble Guan-
yeckue Harpy3ku u T. 1. Kutaiickvie Bpayu
CHUTAIOT, 4TO OCTEOXOHAPO3, MEXMO3BO-
HOYHas rpbixa, CKONO3, PaaVKyINT, OM-
6aro MMEIOT camble BbICOKME LUAHChI Ha
13neyeHme.

OCHOBHBbLIE MPU3HAKH
U CUMNTOMDI

fonoBHas 60nb, MexpebepHas He-
Bpanruisi, ckayku aptepuanbHoro fasne-
HUs, 6ONb B CycTaBax pyk, HapyLleHue
NOABVMXHOCTU BEPXHUX KOHEYHOCTEN,
YaCTUYHas MOTePs 3PEHUS UK CIyXa, Ha-
pyLUeHns koopamnHauuu. bonu B obnactu
CMUHBI, B MosicHnue (ntombaro). Pacnpo-
CTpaHeHne 6oneBbIX OLLYLLEHNIA 33 npe-
[Jenbl NOPaXEHHOTO yyacTka (opraHa) - B
Hory, 6eapo, sroauuy. YyBCTBO OHEMEHMS!
B HUXHWX KOHEYHOCTSIX, YaCTMyHas yTpara
CYXOXWUNbHbIX pednekco. OrpaHuyeHne
NOABUXHOCTM B NOSICHULE, CKOMNO3, K-
$03. HapyweHne moyencnyckaHus (3a-
Jepxka nnbo HepepxaHue Moyu), cTyna
(3anopsl, Anapes). MMnoteHupms.

ECTb JIU ANbTEPHATUBA
UCKYCCTBEHHOMY OUCKY?

IPbIXY AOBOMBLHO PEOKO YAAEeTCs Bbl-
Ne4YUTb KOHCEPBATVBHLIMW METOAAMU.
OB6bIYHO B TPAAMLMOHHON €BPONECKON
MeLULMHE MaLMeHTy PEKOMEHAYIOT one-
paTVBHOE BMELLATENLCTBO, 4TO HE BCEraa
rapaHTUpyeT NOJSIHOE BbI3AOPOB/EHNE. B
XO[Ae 0NepaTMBHOrO BMELLATENLCTBA HEe-
penKo NPUXOAMTCS NMONHOCTLIO YAANATh
LMCK, YTO NPUBOAUT K OrPAHNYEHNIO ABU-
ratenbHOM GYHKLMM NO3BOHOYHMKA.

MHorme cunTaloT BbIXOLOM MCKYCCT-
BEHHbIA AUCK. HO HYXHO NOHMMATb, 4TO
OTCYTCTBME POAHOr0 AMCKa 1 CPOCLIMECS
NO3BOHKY He 0CTaBSAT 6OLHOMY LIAHCOB
Ha CoxpaHeHue GU3N4ecKo akTMBHOCTW.
3T0 03HAYaeT, YTo Bac ByayT My4nTb Yac-
Thle 60N11, BaM HyXHO Byaet cobnoaatb
0Cc00bIin pexum. W, K coxaneHno, MOXHO
[lONYCTUTb BEPOSTHOCTb BO3HUKHOBEHNSI
HOBBIX MPbIX 113-32 BO3POCLLEN HAarpy3ku Ha
cOocefHne oTaeNbl N03BOHOYHMKA. Hecny-
YallHO CeroiHs MHOTMe NOHUMAIOT HEOBXO-
L/MOCTb NMOMCKA aNbTEPHATUBHBIX CMOCO-
608 neveHns. CTaTMCTIKa NOKA3bIBAET, 4TO
Bce GosibLLe iofieil «NMOBOPaYMBaETCS Nn-
LIOM» K KMTANCKON MEAMLMHE, MOCKOJbKY
3Ta APEBHSIS CUCTEMA BPaAYeBaHMS MeeT
OO0NbLLOV aBTOPUTET W NPUBOAMNT K O4EHD
XOPOLLUMM pesynbTaTam.

JIEMEHMUE B KJIMUHUKE «TAO»
Ecnn n03BOHOYHYIO FPbIXY, Tak Xe
Kak 1 Bce 3aboneBaHunsa No3BOHOYHUKA
- OCTEOXOH/PO03, CKONNO3, NPOTPY3NK,
pPaauKynnT, CNOHAMUNES, - HE NIeYNTb, OHa
NPUBEAET K TAXENbIM OCTIOKHEHWAM - Na-

PERITAMA

KUTAUCKAS MEJULIMHA B MOCKBE
JIEHEHUE MEXXNO3BOHO4YHOM
PblDKU BE3 ONEPALIUN

OpvH 13 camblx 13BECTHbIX B KuTae Bpayeit TpaanLyOHHOM KUTANCKOR MeaULMHDI,
[LOKTOP MeamumHckmx Hayk, npodeccop LAO LAMUH:

«.747:14%61 dosasmunciiba dosesnen werobena € nosborourures

Crax pa6otbi: 30 ner.

MecTo padoTbi: focyaapCTBEHHbI yHUBEPCUTET TPAAULMOHHOK MeanuuHb (Ku-
Taii, NPOBUHLMSA X3HaHb, I. YxeHbYx0Y), KannpopHuiicknii konneax TpaguLMoH-
HOI KUTaNcKon MeamumHbl, Accoumaums urnopedpnekcorepanesTtos KanudopHum
(CLLA), Knunuka kuTaitickoit meguumHbl «TAO» (Mockea).

Hayunble Tpyabi: npodeccop Liao JamuH Hanucan 10 yueOHUKOB N0 TEOPUM M NPAKTU-
Ke KUTaiicKoii MeanLHbI, Gonee 40 Hayu4HbIX cTaTeld, MOHOrpaduii M akafeMUIecKuxX
acce. B cBoux Tpyaax oH orpoMHOe 3HaYeHUe yAenseT No3BOHOYHUKY, KOTOPbIN, C
€r0 TOYKW 3PEHUS, INABHBIV XXW3HEHHO BaXXHbI OpraH YesioBeka. MMaeHoi npuYnHoii
60NbLUMHCTBA NATONOrMYECKUX MPOLIECCOB, TPOMCXOASLLMX B OpraHU3Me YenoBeka,
npogeccop Ha3biBaeT HE3A,0POBbI NO3BOHOYHUK.

Jlekuum n npakTuyeckue 3anarus: CLUA, Aectpanus, inoHus, Leeiinapus,

®paHuua, Utanug.

pannyy KOHEYHOCTEN, napesam, Hapy-
LIeHMsM paboThl KMLLEYHMKA N MHOTUM
naToNoryecknM NpoLLeccam B OpraHna-
me. MIHBannaHOCTb - BNOMHE OXuaae-
Mblii pe3ynbTaT 3anyLieHHbIX 6one3Hen
MO3BOHOYHYIKA.

OIHVMM 13 OCHOBHbIX N BaXHEMLLINX
METOA0B, KOTOPbIE NPUMEHSIOT Bpayu
KnuHukn «TAO», aBnseTcs knaccuyec-
KOe urnoykanbiBaHue (akynyHkTypa).
C TOYKM 3PEHNS KUTANCKON MEANLINHBI
yepes Teno YenoBeka NPOXoAsaT NOTOKM
3HEepPrum, KOTopble MUTAIOT TKaHW opra-
HM3Ma. 3ab0neBaHVs NOSBNAOTCS TOrAA,
KOraa Ha nyTu OBUXEHUS SHEPTUM BO3-
HUKAIOT B710KM 1 NPenaTcTBns. JleyeHue
UrNoyKanblBaHNEM CHUMAET OTEYHOCTb U
cnasm, BOCCTaHaBAnBaeT GyHKLMM Op-
raHoB, CTUMY/IMPYET HEPBHYIO CUCTEMY,
BCNE[ICTBUE YEro yy4llaeTcs COCTOsHMe
MbILLLL, TONIOBHOO M CMIMHHOIO MO3ra, 1
CnocoOCTBYET KAaYECTBEHHOMY yryyLle-
HUMIO 30POBbS.

[lpyroii B NeyYeHns, cnonb3yemblin
B «TAO», - 9TO KUTAWCKUIA Maccax, 3Ha-
HYIS1 0 KOTOPOM NEPEAAIOTCS U3 NMOKOEHNS
B MOKoNeHne. bnarogaps MHTEHCUBHO-
My BO3AeiCTBMIO 3TOro Buaa Maccaxa
Ha BGMONOTMYECKM aKTVBHbIE TOYKM Tena
MPOVCXOANT YNy4LLIEHWE ABUXEHUS KPOBM
1 TMMGATUYECKOM XMOKOCTU, HOPMau-
3aL1s BELLECTB CyCTaBOB, paccnabneHme
MbILLLL, CYXOXUANRA. [Py NEYEHNN MEX-
MO3BOHOYHOW FPLIXM Maccax cnocobe-

” urnotepanum,
TpaBone4eHus
M Maccaxa
no TouKam
nogoupaeTcs
VHAMBUAYANbHO
\3 Y/

TBYET JIErKOMY BbITSKEHMIO MO3BOHOYHN-
Ka, YCTPAHEHWIO HAMPSKEHNS, MbILIEYHbIX
3aXMMOB BHYTPEHHUX OPraHoB, BbIBOAY
LUNaKOB 1 M30aBEHNIO OT APYrUX COMyTC-
TBYyIOLLWX 3a60neBaHwit. Mpuas k cneum-
anncTy ¢ 0aHoN Npobiemoii, Bbl MoXeTe
136aBnTbCA OT OyKeTa 3a00NeBaHUi, Ko-
TOPbIA YyCEPAHO «COCTaBNSNCS» B TEYEHME
BCei BaLlem X13HW.

BakyymHas Tepanus - UCrosb3oBaHe
[aBHO 3BECTHbIX GaHOK, AeiCTBME KOTO-
PbIX HANPaBNEHO Ha NpKBeaeHNe B HOPMY
MO3BOHOYHOIO CTONGA U HOPMANM3aLIMIO
BCEX MPOTEKAIOLLMX B HEM NPOLIECCOB.

0 meToae hUTOKOMMNPECCA B IEYEHUN
3ab60N1eBaHNiA ONOPHO-ABUraTeIbHOro
annapara BoobLle N MeXMno3BOHOYHO
PbIXW B YAaCTHOCTW CTOMT MOrOBOPUTH
ocobo. duTokomnpecc npeacrasnser
c000i1 TpaBsaHOI COOP OYeHb OONBLLOTO
yncna NekapcTBeHHbIX TpaB, KOTOpbIe 06-
pabaTblBatOTCA C NOMOLLbBIO Napa, nocne
4ero [aHHbIi KOMNPECC NPUKaabIBaeT-
cst K GMONOrMYecky akTUBHLIM TOYKaM.
AddeKT 006bIHHO BECHMA OLLLYTUM YXe C
nepBbIX CEAHCOB, Tak kak TepMUyeckas
06paboTka cnocobeTByeT ObICTPOMY BCa-
CbIBaHWIO, @ OFPOMHOE KOJIMYEeCTBO TPaB,
LOMNOJHALWMX APYr Apyra, yCunueaeT
9hdEKTUBHOCTb NEYEHNS.

KoHeuHo, 31ecb yka3aHbl He BCE METO-
JVKU, KOTOPbIE MCTIONb3YIOT BPa KIMHUKM
«TAO». lleueHue TpebyeT 0coboro noaxona
K KaaoMy naumeHTy. laxe ecnv npuayt

AKLIUA!
C 27 aHBaps

no 10 ¢eBpans

CKUAKA 15%
npu onnare

. Kypca Nie4eHus.

ofHoBpeMeHHo 10 yenosek ¢ Npobremoit
MEXMO3BOHOYHOM MPbIXM, K KaXAOMY 13
HWX ByAeT NPUMEHEH NPUHLIAM UHAMBIY-
aslbHOr0 MOAX0/a C Y4eTOM 0COOEHHOCTEN
opraHuM3mMa 4YesioBeka, xapakTepa u Tede-
Hus 3a6oneBaHms. Bbl MOXeTe COXpaHsTh
YBEPEHHOCTb B TOM, YTO KUTaCKME BPayn
MOLXOAST K IEYEHMIO YENOBeKa CO BCEi
MPUCYLLEN UM TILATENBHOCTBIO 1 CKPYMy-
NE3HOCTBIO.

PE3YJIbTATbI

Ye nocne nepebiX CeaHCOB BbICTPO
KynupyeTcs 60NEBOI CUHAPOM, Crna3mu-
POBaHHbIE HEPBHbLIE OKOHYaHMS 1 COCYabl
NpUX0asT B HOPMY, BOCCTaHaB/IMBAETCA
kpoBoobGpalLeHue B TkaHsix. B npouecce
JIEYEHNS MEXMO3BOHOUYHOW MPLIXM Yyy-
LwaeTcs paboTta BCeX BHYTPEHHWX OPraHoB,
aKTVUBU3NPYIOTCS 0OMEHHbIE NPOLIECCHI BO
BCEX CTPYKTypax NO3BOHOYHYMKA. ECnv Bbl
3anaceTech TEPMNEHNEM W PELLNTENBHO Ha-
CTPOUTEChH Ha leyeHune, T0 Noay4YnTe uUc-
KAIOYNTENBHYI0 BOBMOXHOCTb BbINIEYUTHCA
6€3 NOMOLLM XMPYPrit4ECKOro Hoxa 1 Npu
9TOM eLLe CYLLECTBEHHO CHU3UTE PUCK WH-
dapkTa nam UHcynbTa.

[MOMHWTE, YTO TOMbKO 340POBbIN NO3-
BOHOYHMK 1CT BaM BO3MOXHOCTb Hacax-
[laTbCS XM3HBIO BO BCEX €€ NPOSBEHMSX.

Mpodeccop Llao JamuH npoBoauTt ceaHc urnopednekcorepanuu.

3ABOJIEBAHMS,

KOTOPBIE Mbl JIEYUM:

@ OnopHo-ABUraTenbHbIl anna-
part: apTpwuT, apTpPO3, OCTEOXOH-
AP03, MEXMO3BOHOYHAS IPbiXa,
NPOTPY3NS MEXMNO3BOHOYHOIO
ZMCKa, CKOMMO3, PALUKYINT 1 p.

@ CeppevHo-cocyaucras cucre-
Ma: NOCTVHDAPKTHBIV KapAnOCKe-
po3, UBC, rynoToHUs, rMnepToHnS,
arepocknepos v ap.

@ )Xenyao4yHO-KMLIEYHbIW TPaKT:
racTpuT, avapes, oucbakTepros, 3a-
nopbl, METEOP3M, NAHKPEaTUT, X0~
NEUMCTUT, A3BeHHas 60Ne3Hb 1 Ap.

@ JHAOKPUHHAS cUcTema: runep-
TUPEO3, TMMOTUPEO3, OXUPEHNE,
caxapHblit aMabeT, TMPeouanT 1 ap.

@ [bixaTtenbHas cuctema: OpoH-
xnanbHaa actma, OP3, nnespwuT,
MHEBMOHUS!, XDOHNYECKUIA BPOHXMT,
NMHEBMOCKNIEPO3 1 Ap.

@ HepBHasg cuctema: MUrpeHu, He-
BPO3bl, AieNnpeccumn, 6eCCoHHMLA,
CUHAPOM XPOHWNYECKOW YCTanocTy,
napanuy I1LeBoro Hepea v ap.

@ N'mHekonorusa: 6ecnnoane, KUc-
Ta ANYHKKA, KAVMaKTEPUYECKNI
CYHAPOM (KMMakc), MacTonarus,
MUOMa MaTKu, 3HAOMETPYO3 1 Ap.

@ Yponorusi: afjeHoma npocrarsl,
MMMOTEHLWMS, MOYekameHHas 60-
nes3Hb, MyXckoe becnnoauve, He-
LEepPXaHne mMoun, NnuenoHedpuT,
MPOCTaTUT, LWCTUT, 3HYPEe3 1 ap.

BOBPO NOXAJNOBATDb
B KIMHUKY KUTAUCKOM

MEANLUHDI «TAO!
+7 (495) 988-00-18

www.taomed.ru

yn. OcToxeHka, a. 8, cTp. 3,

cT. M. «KponoTkuHckas»
Peknama. 16+




 KATHHUHTPAJICKAS OBIL.

JIBOPHWK CO30aET
KapPTWHbI HA CHery.

YYEHUKU NXKEBCKOIO JIULLESA
Ne 25 HA NEPEMEHAX NOABE-
FAIOT K OKHAM NOCMOTPETbD -
HE NOSIBUJIUCDb JIN BO ABOPE
HOBbIE KAPTUHBbI. JIYYLUE BCEr0
UX BUAHO C 4-r0 3TAXA.

BwmecTo xoincTta - 3achlmaH-
HBII CHErOM JIBOpP, BMECTO KHUC-
T WJIW KapaHjaalia - MeTjia Win
Jnonarta. JInneckuit IBOpHUK
CeméHn byxapuH, wiu nmpocro

He kadxcovlit 060pHUK cMAHOBUMCS 3HAMEHUMOCTBIO.

PABMITACH C OUEPENAMY B

PUCYH, METHIA!

®doTo ¢ caiita nuues N2 25 . Uxescka

nsias CeHs, 1o 00-
pa30BaHUIO AeKOpa-
TOp, HO 0 MEHCUU
ycriea nopaboraThb U
MOXKapHBbIM, U I11ax-
TEpoM. A Temnepsb,

CMEX NO NATU NPUYMUHAM

BansaTua no CMEXOMOTE HabupaioT nonyaspHocTs B EBpone u CLLA.
Ha aTux kypcax yyar, kak C MOMOLLbI0 CMexa NoNpaBnTb 300POBLE

1 06PECTU AyLLEBHOE CMOKOCTBIE. BOT NMLLb HEKOTOPbLIE MOCHI
BECENIOro cmMexa:

1, vycnokam- 2 . VKPEMNSET =3 3AMEHSET
BAET NMMYHHYIO DU3UYECKME
Cmex ®§' CUCTEMY YNPAXHEHMS
paccnabnset Bo Bpems
MbILLLLbI, Cwmex @% cMexa Mbl
pacwmpsiet yBENn4mMBaeT BAbIXaeM 00nbLLe
cocypl v KOJIMYECTBO aHTUTEJ, BO3ayxa. 1 MUHYTY
yny4LaeT Kpo- KOTOpble 3aLLMLLAI0T 'POMKOro BeCesibsa

BOTOK, CHUXa-
€T YPOBEHb rOpMOHa
cTpecca - kopTuaona.

OpraHn3m OT BUPYCOB.  [axe NpypaBHMBAIOT
K 10 MMHyTam 3aHsi-

TV Ha TPEHa-

XEpe.
4 nNONE3EH NPY
BbICOKOM OAB- 5 WU3BABJISIE
NEHWA N OT BOJIN
% BOJEHSIX @
Qﬂ CEPAILIA. =( Cmex
10 MuHYT YBENNYMBAET
CMexa CHUXaIoT | YPOBEHb FOPMOHa
JasneHve Ha 10-20 ., oHpopouHa -
MM PT. CT. 1 00ecne- I\ﬁ t ri =7 HaTypasbHOro
YMBAIOT MbILL- _" ' N ob6e36onmBaio-
Ubl cepaua 4 \ ﬁ,g— LLLEro.

KNC/IOPOZOM.

YTO ELLE XOPOLUEro?

® Br. Huiume TioMeHCKOM 0671aCTU OTKPBINCA 3aBOJ ITO MTPOU3-
BOZACTBY MUHEPANbHBIX YA0OPEHMUIA.

= KpynHeimasa undexkuymnonHas 6onbauna B Poccun Ha 600 Koek
nmocrpoeHa B Cankr-IleTepbypre.

m 3onoroit 3anmac Poccun B 2015 r. mononHunca Ha 208,39 TOHH®LI.
m Ilocne 4-nerHero nepepsiBa BO306HOBUNUCH ITOCTABKU POC-
cumckon HedpTn B CIIA.

= J[Be POCCUAHKY 3aBOEBaNU TUTYALI « Muceuce 6abyuika EBpomas
n «Muceuc Grandma Galaxy» Ha KonKypce 6abyniex 8 Bonrapuu.

MOXHO CcKa3aTh, paboTacT BOJI-
LIEOHUKOM.
Korna Beimagaetr nocraTou-
Ho cHera, nsas CeHsT pucyeT Ha
LIIKOJIbHOM JIBOPE HACTOSIIIMUE
mengeBpbl. A eé

(i} =

JICOUT CHEXHBIC CKYJIBIITYPHI.
M 1mo mKoJbHOMY XO3SMCTBY
BCerJa MoMoraer.

B nipomiom romy nsiasa CeHst
JlaXKe YAOCTOUJICS OOLIECTBEH-
Hoil mpemun «YemoBek ropomar»,
KOTOPOIl OOBIYHO HarpaxnualooT
W3BECTHBIX ITOJIUTUKOB U OM3-
HEeCMEeHOB. MacTep MeTJIbl U JIO-
MaThI TOJTYIMIT Cpasy aBa JUTLIO-
Ma - «Ocoboe Tpu3HaHue» 1 Kak
durHanMCT HoMUHaLMU «'opon u
OOIIIECTBOY.

IOnua APOALLEBA
(«And B YomypTum»)

HE NANTEM LKA
XJIEBAEM

9KOHOMMKA P& BOLUJIA B YUC-
J10 CAMbIX UHHOBALIMOHHbIX.

PeiituHr areHTcTBa «biiym-
Oepr» YUMTHIBACT pacxXonbl Ha
HCCleI0BaHusl, KOHLICHTPALUIO
TEXHOJIOTUYHBIX KOMITAaHW,
pEerucTpalyio MaTeHToB U TIp.
Poccust 3ansna 12-e mectouz 21,
oborHaB ABctpuio, Hopperuio,
benbruto, BennkoObputaHuio,
Kanany u gpyrue ctpaHsbl.

B XAKACCKOM CEJIE TALUTbIN
XNEBHAS NNABKA NPU NEKAPHE
BOJIbLUE rOAA PABOTAET BE3
NPOAABLLA.

Ha mosnkax - BbllleuKka, Kax-
nas oynka - o 20 pyoneit. Pagom
MMPUKPETUIEH CaMOIEIbHBIN SIITUK
- Kacca. Bcé mpocTo: B3su1 xJ1€0 -

noaaM HAQO AOBEPATD!

KY - 4 KPOILIKY xJie0a He HAUIEIb.
«[TocMoOTpUM», - CKa3all Ipearnpu-
Humatesab. Ho Ha Besikuit cyyvaii
ycTaHOBUJI Buaeokamepy. M oka-
3aJ10Ch, YECTHBIN HapoO KUBET
B Tamreiie! Ecim BIpyr y Koro-
TO IIEHET He XBaTaeT, TO B SIIIMK
OITyCKAIOT 3aMMCKY, a B HEM - UM,
CyMMa JiojiTa ¥ CpoK Bo3Bparta. 1

TIOJIOXH B SIIIMK JCHBIU.

Korna Bnamenen mekapHU
Anexcannp McakoB pemua oT-
KPBITh Mara3uH caMoO0CITyK1Ba-
HUSI, MECTHBIE TIOJIUIICHICKIE €TO
OTTrOBapyBaJIU: MOJI, Pa3HECYT JIaB-

B3§i/IN HA KAPAHAALL )

BO3Bpalator. Jlaxe Te, KTO 3a BO-
POBCTBO paHbIIIe CUIEI, PACCUM-
TBIBAIOTCS MOJIHOCTHIO. «J10BepsITh
Hapomy Hafo», - roBopuUT Mcakos.
ApuHa MAJIMHUHA
(«And Ha EHucee»)

Ymobul notimams Ha HCUBYA NPECMYNHUKA, HANAOABUE20 HA CMAapyulex
6 e. Pesde Cseponosckoii 06a., netimenanm noauyuu Henuc Cagporos
nepeodeacs 6abywkoil u pazeyauean no yauyam. Ilran yoascs. banoum
NOHSAN, YO He HA MO20 HANAA, AUUb K020a 0KA3AACs HA 3eMAe ¢ 3a10M-

JAE€HHbIMU PYKaAMU.

PucyHok Masna KABAKOBA

CAIIbI (2 . 4 KE

MEABEXWHW Yron

EOVWHCTBEHHbIA B POCCUMN
NUTOMHUK BN1 OCUPOTEB-
LUIMX MEABEXAT PAGOTAET B
DEPEBHE BYBOHULbI TBEP-
CKOW OBJIACTM. «JTIOAU MOTYT
BbITb APY3bSIMU NPUPOADI,
AMOTYT CTATb EE 3NEALIMMMU
BPATAMMW», - FOBOPUT OCHO-
BATEJIb BUOCTAHLIUMW BANEH-
TUH NAXETHOB.

Paunpure
m MeaBexXaTa
normamaiu K
HaM IT0 BUHE
OXOTHUKOB.
\ CrapuHHas
pycckas 3a-
. 0aBa 1 caMblit
'/ mpocroii cro-
) co0 moObIuun
MAXETHOBA 3BepsI - OXOTa
Ha MenBeneit «Ha oepyiore». Ho
MeJBexkaTa Mocjie 3TOr0 OCTa-
BaJICh CUPOTAMU, OOPEYEHHBI-
MU Ha Tubenb. Tpu roga Hazaz
3TOT BUJ, OXOTHI 3aIIPETHIIH TIO
Bcelt Poccuu. IpaBaa, paboThl
y Hac He yoaBwmioch. Ecim yeto-
BEK MI00eCIOKONI 3Beps B 0epJ1o-
re - Jaxke MPOCTO MPOLIES PSAOM,
- Me/IBEINIIA MIOKUIAET €€ U YKe
HHMKOT/IA HEe BO3BPAIIAETCS.

I[MocTynmuBIIMX MeaBexXar
ocMaTpHUBaeM, B3BEIIUBACM,
orpenensieM Bo3pacT. B Haeit
CEeMbe XOIUT IIyTKa: MPU BU-
JIe MEIBEeXKaT axke B My>KUMHE
MPOCHINAETCSI MAaTEePUHCKUI
WHCTUHKT. MaJleHbKHIX KOpP-
MMM KUJIKO MaHHOM Kalllei,
HOBOPOXIEHHBIX - MOJIOKOM M3
cocku. briBaeT, 4To MoHavyary
MUIIKHA €ISIT HEXOTSI: CMEIITHO
KPUBSAT pOT, OyATO cOCKa Ha-
ma3zaHa ropuunueit! Ho romon
He TETKaA - yepe3 mapy JHeit
yIjieTamoT 3a 00e meku. s
MaJTbIIIEN eCTh TETUIBII JOMUK
C TPEHaKEPHBIM YTOJIKOM: OHU
TaM UTpaloT. B Tpu-geTeIpe Me-
csIlla MUIIIKY HAYMHAIOT KUTh
B BoJibepe. TaM ycloBus Te Xe,
YTO B €CTECTBEHHOI cpene. B
WI0JIE BBIITYCKAaeM MX Ha BOJIO.

YT0oOBI OHM MOTJIU TTPUCIIO-
COOUTHCS K MPUPOJIE, MBI pac-
THM MeJBEKAT B CTpaxe mepen
yesoBekom. Ctapaemcs, YT00bI
OHH He CJIBIIAJN HALINX T0JI0-
COB, 0€3 HaJI0OHOCTH He 0epeéM
Ha pyku. OgHAXIbl KOCoa-
MBI CIIYCTS TPU rojia pacmo-
3HaJI MeHs 110 3amnaxy. OH Xui
B OKPECTHOCTSIX OMOCTAHIINN,
HO JIIOJSIM He TToKa3biBajcs. A
TPOTYJIUBAJICS TI0 JIECY C BHYY-
KOI-CTYIAEHTKOI, a OH BbIIIE
Ha TpOIly, IMMOAHSJ TOJOBY,
yJaBayBasl 3arax, 1 MOIIeT Ha-
BcTpeuy. Moero rojioca OH HU-
KOTIJIa He CJIBIIIAI, U s TPOMKO
nponsHec: «Thl yero mpumresn?
Wnu o6paTtHo!» McniyraBimmcs,
MeABeIb MOAHSJICS B CTOUKY,
pa3BepHyJcS U 6pocuics 6e-
KaTh B CTOPOHY... MenBeau
OueHb YMHBIe. Ho mMenBean
U YeJI0OBeK JPYKAT TOJbKO B
MyabTduabmax. B Ku3nu 310
HEBO3MOIKHO.

Hamry cranmmio Ha3bIBaOT
«MeIBEXbUM YTJIIOM». 31eCh
JKMBYT MOU J€TU, BHYKM, U HU
Y KOTO HET XeJIaHUs yeXaTb OT-
ctona. BeITh Gi11zKe K pupoae
- 9TO MOXET OBITH ITpeKpacHee?

Baasenmun Ilaxcemnos,
dokmop bOuosoeuvecKux
HAYK, 3ACAYHCEHHbLI IKO-
s102 Poccuu
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MHTEPHET-ONPOC

KAK AOJIro nPOANUTCH
I9TOT 9KOHOMMN4YECKUH
KPU3UC B POCCUN?

[Botocb, YTO OH HMKOTOA
He 3aKOHYUTCH -

[_Bépto, 4T0 3KOHOMVIKA NpY-
LET B NOPSA0K YXE NETOM -

Bcero ronocos: 20 427
Onpoc nposoauncs Ha caiite WWW.AIF.RU

®

Al CPELL

YeM BbI3BaHbI CKauku HepTU 1 pyona?
/1 opyrve BONpock! 0 KpU3Kce.

HA 3TON HEQENE NPABUTENbLCTBO NPEACTABUT HOBbIA AHTUKPU-
3UCHbIH NNAH. HO, HE J0XXKUAASICb KOMAHAbI U3 LEHTPA, PEFTMOHbI
Y)XXE HAYAJIU 3KOHOMMTb. YEF0 XXAATb JIIOAAM? Y YUTATENEN «AUD»
9KOHOMUYECKAS BYPSl BbI3BAJIA HEMAJIO BONMPOCOB.

HA KOM COKOHOMSAT?

IIpaBuTenbcTBO CO6GUpaeTca
«pe3arby» OwpKeT. OmATL HA
nwaax 6yayT 3KOHOMUTD?

JI. Epémuna, Capos

Pacxonpl (pegepaabHOrO 610/~
xkeTa Ha 2016 1. cobuparorcs ype-
3aTh Ha 10%. MuHucrtepcTBa u
BEIOMCTBA IOJIKHBI CAMU PELLHUTb,
OT KaKMX TPaT MOXKHO OTKAa3aThCSI.
C OromxeTaMu OOJIBIIOTO YKCia
PETMOHOB BJIACTH Ha MECTaX I10-
ctymd mipoirie. CoKpaTWIN pac-
XOIbI HA CAaMBIX HE3aIIUIIEHHBIX:
JIETeli, CTAPUKOB, MHBAJIMIOB.

XBATUT POXATb?

B BpsHcKe 10TallMK HA TUTaHUE
IIKOJTbHUKOB YMEHBILIWIIN 10 7 pyo.
B ieHb. B KocTpoMckoii 00.1. 1x oc-
TaBWJIX TOJIBKO JIJISI MAJIOMMYIITAX
ceMeli (I0X0M Ha WieHa CEeMbU HIXKe
9107 py0.). Bo Bcex MyHMILIMIIAIb-
HbIX oOpa3zoBaHusix KpbiMa oTka-
3ach (DMHAHCUPOBATh ITUTAHUE B
netcanax. [11ara 3a onHoro ped6éHka
BbIpocia 0 3-3,5 ThIC. py0. B MeCSII]
TIPU CPeIHEl 3apIiiaTe B pecIryoim-
ke 18,5 ThiC. pyo.

B bamkupuu orpaHUYMIIN JIBIO-
Thl MHOTOJIETHBIM CEMbSIM, OCTaBUB
UX TOJIBKO JUIS MAJIOUMYLLUX. A B
ITepmckoM Kpae exxeMecsiuHasi 1jia-
Ta 3a MocellIeHue aeTcana peoeH-
KOM BBIPOCJIa IMOYTH BBoE. B aTOM
pEeTMOHE OTMEHWITN TAKXKe IITKOJTb-
HbIE€ CITOPTUBHBIE CEPTUDUKATHI,
MO KOTOPbIM peOEHOK mostydan 12
OeCIIaTHBIX 3aHSATUI CIIOPTOM B
MecCs1l, U BBIILIATY €XEeMECSIYHOTO
MOCOOMS 1J151 MHOTOJETHBIX CEMEA.
B MectHOM MuHCcO1pa3BUTHS 00b-
SICHSTIOT, YTO CyMMAapHBII KO3 hu-

HA NPOLWJIOW HEQENE HA BCE-
MUPHOM 3KOHOMMUYECKOM
®OPYME BTBE 3AKJ1IOYUN CO-
FAALEHUE O CTPATEFTMMECKOM
NAPTHEPCTBE C ANT FINANCIAL
SERVICES GROUP, ONEPATOPOM
MAATEXHbIX CUCTEM KPYNHEM-
WEW KUTAUCKOW UHTEPHET-
KOMMAHWMU ALIBABA GROUP.

I'pynna Alibaba BnaneeT uH-
TepHeT-MarasuHoM AliExpress
- OJTHOUW U3 KPYIMHENIIUX DJIEK-
TPOHHBIX TUIONIANIOK B MUPE U B
Poccuu. Ceituac 6aHK U KUTai-
CKHE TTapTHEPHI TOTOBOPUINCH
00 abCOJIIOTHO MHHOBAIIMOH-
Hoi m1st Poccum cxeme oIuIaTHI.
PaHbiie Bce mjaTexku poccusiH
OCYILIECTBJISUIUCH B PyOJISIX, 3a-
TeM pyOJIM MEHSJIMCh Ha HOJI-
JIapel M TIOCTYHAJIM KUTAMUIIaM,
a Te MOKyNajau Ha HUX I0aHU.

LIMEHT poxkmaeMocTH B ITepMckom
Kpae 1 TaK Ha 11% BblIllIe cpeiHero
1o P®. To ecTb XBaTUTh POXKATH?

BETEPAHCKMUE
NbroThbl

IToce meTeif 1 MHOTOIETHBIX
ceMeli BTOPbIMU TOJT «HOXKHULIbI»
TTOTIAJTN BeTepaHbI TPYIa, TPYKCHU-
KU ThIJIa ¥ MHBaIUABL. Bo MHOTHX
perroHax BBITIIATEI UM He OyIyT MH-
nekcupoBaThest. B ITckoBckoii 00.1.
neroty Ha 50% ornatel KKY mist
BETEPAHOB TPYy/Ia 3aMEHIJIN BhITIIa-
Toii B 1100 py0., B pe3y/ibTaTe «<KOM-
MYHaJIKa» JJIs1 TOPOICKMX JIbIOTHU-
KoB nogopoxkana Ha 400-500 pyo. B
PocToBcKo#i 00.1. THIOTHBII TIPOE3]T
3aMeHIIN KoMTieHcauei B 332 pyo.
«MHe TOJIbKO OJTHa I0pOoTa JI0 JaYr
obxomutcsa B 100 py6., - TOBOpUT
poctoBuaHka MuHa Kpacorckasi.
- YT0 Xe MHe Ternepb: JIM0O0 KUThb
Ha Jaye, 10O MyCTh CTOUT 3a0po-
IIeHHasa?» A KaK ObITh TeM JIbIOT-
HUKaM, KOTOpbIE XUBYT B CEJax U
Ha XyTOpax, a B palIIeHTPHI 30T B
OOJIbHMILY WM B MarasuH?

Ha Ky06anm BeTepaHOB Tpyna
TO>KE JIVIIWIN JTbTOTHOTO TIPOe3/a,
OCTaBUB €T0 TOJIBKO TS TeX, Yeit
JTOXOII HYKE BEIMIMHBI ITPOKUTOU -
HOTO MUHUMYyMa B peruoHe - 7722
py6. Ho nmencuonepsl B Coun u
KpacHonape BbIIILJIM HA MUTHHT,
¥ TyOepHATOp PEIINII ITOBBICUTH
IUJIAHKY, IO KOTOPOM IpenoCTaB-
Jisietcst abrota, 1o 15 400 pyo.

SAPMJIATbI B MUHYCE

Bonpeku opunmanbHoii cTa-
TUCTUKE CHUXAIOTCS 3apILIAThI

MEXAYHAPOAHbIE OTHOLUEHUSA

Ilencuonepor cnacym 6rodxcem?

[9KOHOMMUKA
U BU3HEC

[LNWYHbIE AEHbIU:

NbroThbl, BKJIAAbI
U KPEAUTDI

[ MTPOrHO3bl

CNEKYNSHTDI

©
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0I0JKETHUKOB. «B ceHTsaA0pe g
noJiyumnaa 25 Teic. py0., a B OK-
Ta0pe - 13 ThIC., - cooOmMIa
Jlronmuna I'., nenaror us Cosert-
ckoro paiitona Kuposckoii 061.
- HexoTophble Ha1IM COTPYIHU -
KV HaIlKCaJIu 3asiBICHUS B IIPO-
KypaTypy, HO HU9ero He u3Me-
HUJOCh. 3a CTaBKYy B 18 yacosB -
okisan 6,6 Teic. Ero He cokpa-
1IAI0T, TaK YTO BpoJe Obl BCE

3aKOHHO. YOUpAKT pa3janud-
Hble CTUMYJUPYIOIIUE BbI-
MJIATHI: 32 MHTEHCUBHOCTD,
KayecTBO, CTaX, KJacCHOE
PYKOBOJICTBO».

B 3abaiikanrsckom kpae 6 deka-
ope 2015 e. HecK0abKO pAlOHHbIX
WKOA NPUOCMAaHasauearu paoo-
my u3-3a NOCMOSHHbIX 3a0epiicex
3apnaam, HA4a8uUXcs eulé 6 gee-
pane 2015 e.

KOro PYBJ1b YTAHET HA AHO?

[ 3a rpaHuLy He e3xXy, cbe-
peXxxeHun ocobuix Het. [lymato,
TaKuXx poccusaH MHoro. Kakum
06pa3oM Ha Hac mageHue pyo-
2R CKaXkeTca?

10. KnemeHTbeBa, Opén

Ve ckazbiBaercs. B penepaib-
HOM OIOIXKEeTe MEHbIIIE CPECTB:
neHcuu B 2016 1. IpOUHAEKCH -
pyIoT Bcero Ha 4%, a yBeJIMueHUsI
3aprJjar OIIKeTHUKOB U BOBCE
He OymeT. He mckitouyeHo, 4TO
B IaJIbHENIIIeM OyayT ype3aHbl U
npyrue compacxonbl. [Togopoxka-
10T UMIIOPTHBIE TOBApPhI (Jaii, Ko-
de, bpyKThI, OBOLIU, OBITOBASI U
KOMIIbIOTEpHAsI TEXHUKA, OIEKIA U
00yBb, JIEKAPCTBA), a TAKXKE TOBAPbI
U YCIIYTU OTEYECTBEHHOTO TPOM3-
BOJICTBA, TJIe BeJIMKa UMIIOPTHAsI
COCTaBJISTIONIAS.

«K' coxane-
HUIO, XU3Hb
poccusiH Oyaet
VXYIIIAThCS He3a-

\ | BHCUMO OT Kypca

. pyoIIsI, - cuMTaer
> Bacumii KOJI-
TAIIIOB, pykosoaurean Ilentpa
SKOHOMHMYECKHUX Huccienopanmii u-
CTUTYTA IJI00AM3AIMH U COIIBIKE-
HHiA. - PazHuIIa B TeMI1ax, ¢ KOTOPHI-
MM 3TO OyIeT MpoucxoauTb. Eciau
LIEHbI Ha He(PTh CTAOUITU3UPYIOTCS
U pyOJIb OCTAHOBUT CBOE MafeHue,
MBI OyIeM 9yTh MeIJICHHEe CKa-
THIBATbCSI B KPU3UC C POCTOM 1IEH,
0e3paboTULIbI U MTaJIEHUEM YPOB-
H# >KU3HU. Benb npoucxopsiiee B
SKOHOMUKE 3aBUCHUT HE TOJILKO OT
BHEIITHUX IIIOKOB, HO U OT CY*KCHMSI
TTOTPEOMTEIHCKOTO CITpOca U Mpo-
M3BOJICTBA BHYTPU CTPAHBI».
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KUTAUCKMUE LUTYYKM

Ceiiyac 13 dTOU CXEMBI JOJJIa-
pPBI UCKJTIOYAT - pyOJIu cpasy ke
KOHBEPTUPYIOTCS B I0aHU. DTO
MO3BOJIUT CHeaTh LIEHbI Ha TO-
Bapbl B MHTEpPHET-Mara3nuHe He
MPUBSI3aHHBIMU K KOJEO0aHUSIM
BaJTIOTHBIX KypCOB, UTO MO3BO-
JIUT COKPATUTh PacCXOlbl MpU
BaJIIOTHBIX TPAaH3aKIIWSIX IS
pOCCHUSIH.

«YBepeH, 4TO COTPYIHUYECT-
BO Halllero 6aHKa ¢ KMTalCcKu-
MM MTapTHEPAMU CTAHET BaXKHBIM
11aroM B YKPETIJIEHUU TOPTOBBIX
OTHOILIeHU Mexny Poccueit u
Kuraewm, OyneT cnocob6CcTBOBATH
pPa3BUTUIO UHTEPHET-TOPTOBIU
MEXIy HalllMMU CTpaHaMU, - TO-
BOPUT Mpe3uAeHT-Tpe/iceaTelb

NpaBJIeHHsI POCCHIICKOH OAHKOB-
ckoii rpynnsl Anapeit KOCTUH.
- M#BI paccunThIBaeM, 9TO 3TO
CTpaTerndyeckoe COTpyIaHUYIEC-
TBO TTOMOXET YBEJIWYUTH HAITY
KJIMEHTCKYIO 0a3y, a exkeroaHbI
TOBapooOOPOT B pamMKax IapT-
HEPCTBA COCTAaBUT MUJLIMAPIbI
pyoaeii».

B mocaenHuit ron MHOTHE
poccUiicKre YMHOBHUKU TO-
BOPUJIM, UYTO PACUYETHI MEXKIY
IBYMSI CTpaHaMU HaJ0 BECTHU B
HaIlMOHAJIBHBIX BadtoTax. OouH
U3 KPYNHEUIIUX POCCUMCKUX
0aHKOB MepelIen OT CIOB K 1e-
any. JIas pocCUiCKO-KUTaNCKUX
OTHOIIIEHU ! TaKOi BUJI pacuéTOB
IIPUMEHSIETCS BIIEPBHIE.

«ITapTHEPCTBO € TaKOI KpyII-
HOW (prHaHCOBOW OopraHMU3alu-
eli, KaK 3TOT pOCCUICKUIi OaHK,
IJIsl HAc O0JIbIast YeCTh, - yOexK-
JleHa IJ1aBa rpynmnbl KOMIAHUI U3
Iloaneoecnoii Jlrocu ITEH. - On
OyneT LEeHHBbIM CTpaTeruvyec-
KUM TIapTHEPOM B Mpoliecce
Pa3BUTUS POCCUNCKOTO PbhIHKA
MHTEPHET-TOPTOBIU, KOTOPbIN
yKe cTall AJsl Hallleii Kopropa-
LIUY OAHUM U3 IPUOPUTETHBIX B
mupe. Poccust oTkpbiBaeT nepen
HaMU OTPOMHbIE BO3MOXKHOC-
TU. DTOT MEMOpPaHIAYM IIOMOXKET
HaM ObITb e11€ OJIMXKE K POCCUT-
CKUM MapTHEPAM M KIUEHTaM,
KOTOPBIX MBI TaK LEHUM».

Enena CEMEHOBA

OcHoBaHHasa B 1998 rony
NereHaoin MHTepHeT-6maHe-
ca [xekom Ma, kutanckas
KOMNaHWsa ctana nnoLaakon
NS TOProB MENKUX 1 cpef-
HUX npeanpuatuii. Cenvac eé
CTOMMOCTb OLeHMBaeTcs B 250
mnpa gonnapos. C 2012 roga
KoMnaHusi Hayana paboTtaTb
Ha MEeXZyHapOoOHbIX pblHKaX,
B Poccun. CerogHs aT0T UH-
TEpHeT-Mara3uH no obopoty
KPYNHENLWNIA Ha OTEYECTBEH-
HOM PbIHKE.




OBBAJ1 UJIU ELLE
HET?

Ilpecc-cexpeTapsb mpesu-
peHTa [imurpun Ileckos 3a-
ABWUJ1, YTO HE HaXOAUT OCHO-
BaHUN TOBOPUTHb NpPo 06Ban
py6nsa. Toraa 4To XKe Takoe
o6Ban?

M. Cepéruxa, Ilymkuxo

OTBevaerT
Anekcanap AB-
PAMOB, mpo-
teccop Boicmeii
IKOJbI 3KOHO-
- MUKH:

“ - JIBuxxkeHue
pyOJist BHU3, KOTOPOE OOTOHSIET
mageHne HeTIHBIX KOTUPOBOK,
CETOJHSI OOBSICHSIETCSI HE KaKu-
MU-TO OOBEKTUBHBIMU (PAKTO-
paMu, a TICUXOJOTUYECKUMU U

NMCUXYIOT?

3A4YEM KAYAEM BOJIbLUE HEDTU?

IoyeMy Haula crpaHa caMma
Hapaujusazna Mpou3BOACTBO
He(dTn, Kax u gpyrue eé npo-
paaBubi? Beab HedThb OT 3TOTO
W penieseert!

E. JaBugenko, CraBpomonb

Otseuaer Cepreit [INKWUH,
nupexkTop Ponna
3HEPreTHIECKOTO
Pa3BUTHSA:

- [loka neHBr
Ha HedTb poc-
JIM, UHBECTHU-
MU B J0OOBIUY
TOXE POCJIN, U OYeHb OBICTPO.
I1uk BIIOXEHUIT B reojioropas-
BEIKY M OOYCTPOMCTBO HOBBIX
MECTOPOXKICHUN MPUILIEICST Ha
2011 r. IIpuynHa coxpaHeHUs U
HapallMBaHusl 00bEMOB 1OOBIYU
MPEXIe BCETO B TOM, YTO HYXXHO

OBLI0 BBHITIOJIHUTH BCE MHBECTHU-
LIMOHHBIE cornanieHus. Jdeno He
B TOM, UTO MBI «<XOTHM COXPaHUTh
CBOIO JOJII0 PhIHKAa», KaK JIIOOSIT
nucath XypHaIUCThl. Bcé ropasno
cioxHee. B yactHocTH, B ciiydae
COKpalIeHMs MOCTaBOK MOTPeOu-
Tensm JErkoit Hedptu Urals, ko-
TOpy1o n00ObIBaeT 1 npoaaét Poc-
CHsI, YTOOBI MCITOIB30BaTh HE(PTH
TSKENYI0, TIPUAETCS TOTPATUTHCS
Ha MepeiesKy o0opyaoBaHus. A
3aKPBITUE MECTOPOXICHUN WU
CHIDKEHME TOOBIYU TOXKE CBSI3aHO
¢ 3aTpaTaMH, IPUYEM HEMAJTBIMMU.

CebecTouMOCTb JOOBIYM POC-
cuiickoii Hedtr ot 5 o 15 mosr.
3a 00uKky. Tak uto HedTsIHAs TTPO-
MBIIIUICHHOCTh CTPaHBI MOXKET
BBIIEPKATh 1 00JIee HUZKYIO LIEHY
HedTH, yeM ceifuac. DTo OIIKETY

CUWKOM MHOIO TPATUM?

IIouyemy 15 ner Ha3ap, Kor-
Aa HedTb cTOMNA €1 AeuIeB-
Nle, 4eM cerogHa, HUKAKOro
Kpusuca He 6b110?

B. UBuenko, Benropop

OTBevaerT
SApocaas JINCO-
BOJIMK, raas-
HbIIi 3KOHOMHUCT
EBpa3muiickoro
- 0aHKa pa3sBUTHS:
= / - B 2000 r.
HedTh CTOMJIA TTOYTH CTOJIBKO,
CKOJIbKO ceituac. Ho Ha TOT ypo-
BEHb MbI BBIIILIU C OYeHb HU3KHUX

1LIeH Ha ChIpBE. BromkeT ObL1 CBEP-
CTaH UCXO/s U3 HUX, a TTOJ0POXKAaB-
1mast He(hTh TTPUHOCHIIA CBEPXIIPH -
OobLTh. K ceromHsmHemMy ypoBHIO
LeH HeTh OMyCTUJIAaCh C OYCHb
BBICOKMX 3HAYEHUI «TYIHBIX» JIET.
3a 3T ToJbl pacXoabl OIOIXKeTa
BBIPOCJIM B pa3bl IIPEXKIE BCETO 3a
CUET CoL003aTeJIbCTB. DTO OBLIO
CITpaBeTBO, TaK Kak B 90-¢ qoxomn
poccusiH ObLT KpaiiHe Hu3kum. Ho
HY>KHO OBIJIO TOTOBUTBCSI K TOMY,
YTO LIEHBI MOTYT CHU3UThCsI. He
TOJIBKO CO3[aBaTh MOOYIIKY 0€30-
MMACHOCTH, HO Y TTIPOBOAUTD aHAJIN3
3((GEKTUBHOCTU PACXOOB.
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ECTb TAKME BOJIE3HU U CNYYAU, NEYEHUE KOTOPBIX ANA
YEJIOBEKA - BOJIbLUOE UCMbITAHUE. HO ECTb U XOPO-
LLUASI NOrOBOPKA: «<BE3BbIXOAHbIX CUTYALUW HET». MPU
0COBO0 TSOKENbIX BONIESHAX TPUMEHAIOT MAFHUTOTE-
PAMUIO C PACLUUPEHHBIMU BO3MOXHOCTSAMM.

KOKCAPTPO3

KokcapTpo3 - aT0 apTpo3 TazobeapeHHoro cycrasa. Npu ne-
YeHUM HeobX0aMMO BO3MEINCTBOBATL MAarHUTHLIM NOJIEM Ha BECb
NOSICHNYHO-KPECTLIOBLII OTAEN NO3BOHOYHMKA 1 OOJLHON CYCTaB.

[P 3TOM HYXXHO MOMHWTb, 4TO Ta300€IPEHHbI CYCTaB - CYC-
TaB «rnyboKOro 3aneraHus» 1 4o06paTbest A0 Hero GrU3nyYecknm
cnocoboM HenpocTo. Takue annapatbl eCTb TONbKO B MOAMKIN-
HUKaX. A UMEHHO A5 Nof00HbIX 60MbHBIX [,0OPATLCS B MOAVKAN-
HUKY - HacTosLWWMIA noagur. YTo octaetca? JleunTbea goma npo-
deccroHanbHbIM annaparom 4ns AoMallHen MarHuTotepanum!

FTMNEPTOHUSA

MMNepTOHVK [0XEH NPUHUMATL TabNneTku, CHUXaloLwmMe AaB-
neHue, NocTosHHO. OfHAaKo NpakTUyecky Ntoboe NekapcTBO Me-
€T NOTeHUMaNbHO BPeaHbIe 3PdEKTbI, KOTOPLIE NPY MOCTOSIHHOM
npreme HakanavMBatoTCs 1 NPosIBNSOTCS. Kpome aToro, npenapa-
Thl, CH/XAIOLLIE iABNEHNE, HECOBMECTVMbI CO MHOTMMU IPYIUMU
nekapcteamu. 410 pgenatb? MpuHYMaTh MarHUToTepaneBTMyeC-
kve npouenypbl. MarHutotepanus - 4yTb M HE €AUHCTBEHHOE
$r3MOBO3AENCTBME, KOTOPOE MMNEPTOHMKAM HE NPOTUBOMNO-
kasaHo. bonee Toro, marnutotepanus MOKA3SAHA 601bHbIM C
rMNepToHWel Aaxe C COMyTCTBYOLLMMM 3aboneBaH MU, Kpome
TOro, HabIAAETCS BbIPaXEHHOE YCNOKanBaloLLee CBOMNCTBO,
4TO iAaeT BO3MOXHOCTb YNYHLLNTb COH, 1 3TO 611aroTBOPHO 0Tpa-
XaeTcs Ha 06LLEM COCTOSIHINM CEPAEYHO-COCYANCTON CUCTEMBI.

Martepuansi noarotosunu: Anekceit YHEBOTAPEB, Buktopus N'YAKOBA, pernonanbHbie pepakumm «<Au®». Undorpaduika Aurbl XAPUTOHOBOM

BYAbLTE 340POBbI

. KOKCAPTPO3,0TEKU,TMNEPTOHUS

NMEPENMPOBOBAJIU BCE U Y)KE ONYCKAIOTCH PYKWNU?

XPOHUYECKME OTEKH

OnacHOCTb OTEKOB 3aKJII04AETCS B TOM, 4TO OTEYHAs TKaHb
He MOXEeT HOpManbHO GYHKLUMOHMPOBATb U HAYMHAET nepe-
poxaatbes. [10aToMy fonyCKaTb AAUTENbHON MW 3HAYNTENb-
HOW N0 pasMepam OTEYHOCTU HeNb3s. HacTosawmin crneumannet
M0 OTEKaM HE3aBMCUMO OT UX MPUYKH - MarHuToTepanus. OxHa
MOXET NMOMOYb YCTPaHUTb 3aCTOVHbIE MPOLLECCHI, BLIBECTH
CKOMUBLUYIOCS XWUIAKOCTb, HE [ONYCTUTb 3aepXKy 6enko-
BbIX 1 LUNAKOBbLIX COEAVMHEHWIA, BbI3bIBAIOLLMX NEPEPOXAEHNE
OTEYHbIX TKaHEN.

MMpu 3HAYUTENHBIX OTEKAX HYXHbI BCE CUJIbI MarHATOTEpaniiu;
crneuuanbHas 4acToTa U HaMpPaBIEHWE MArHUTHOIO Nos, 60sb-
Lwas rnybuHa NPOHUKHOBEHWS MarHUTHbIX UMMY/IbCOB, BO3LENC-
TBYWE Ha BCIO NNOLLalb OTEKA U NPUNEraloLLye TKaHu.

Y100bI CHATL 60J1b, BEPHYTH PAAOCTb ABKEHMS, OCTAHOBUTH
nporpeccupoBaHve 3a6oneBaHus 1 gaxe n3bexars onepaumu,
ucnons3yor AJIMAI-02 - marH/TOTEPANEBTUHECKMIA annapar ¢
BbICOKUM UHTENNEKTYaNbHbIM YPOBHEM.

NOKA3AHUA:
® NONINaPTPUT;
® rMNepToHus.

® KOKCapTpo3;
® XPOHUYECKME OTEKM;
® PEeBMaTOMAHbI apTPUT;

MPEUMMYLLECTBA:
e MHOUBUAYAJIbHAA NMPOTPAMMA N9 KAXAOro
3ABOJIEBAHUS. 370 paeT BO3MOXHOCTb MPAKTUYECKU
BOBOE COKPATUTb BPEMS NIEYEHNS
1 [OMbLUE COXPAHWUTb JOCTUMHYThIN

pe3ynbrar. . Y il
e TPU TUMNA USNTYYHATENEN. ST ii
AJIMAT-02 moxeT oxBaTtblBaTb a

60onbLUME Y4acTKU NOpaxeH-

HbIX TKaHel 1 MPOHUKATb B HUX

Ha HeoBXoaUMY!I0 ryOKHY, Cro-
COOCTBYS PELLIEHNIO CaMbIX CIOXHBIX
3agad. Kpome atoro, npuv runepToHuu,
BEHO3HOW HeOCTATO4HOCTH, PEBMATOMA-
HOM apTpuTe, XPOHUYECKOM NaHKpeaTuTe
1 APYTVX CIIOXHbIX 3a00/1EBaHNSIX HY)XHO OBHOBPEMEHHO BO3AENC-
TBOBATb HA HECKO/BKO 30H. AJIMAT-02 3a CyeT LONONHUTENBHBIX
13nyyarenei no3eonseT 310 CAeNaTb M HAHOCKT GONE3H ABOVHON
yaap, cnoco6CTBYS BbI3GOPOBNEHMIO. .

e OBJIADAET CBOUCTBOM YCUJINBATb JEUCTBUE
MPUHUMAEMBbIX NPENAPATOB. [1115 MHOM/X XPOHWKOB 3TO
peanbHas BO3MOXHOCTb YMEHbLUNTb IEKAPCTBEHHbIE J03bl, A
MHOrAa laxe COBCEM 0TKa3aTbCs OT MPUMEHEHNS NeKapCTB.

CMPALUMBAWTE AJIMAT-02 B ANTEKAX, MATASUHAX
MEATEXHUKW WU SAKASbIBAWUTE C 3ABOJA.

8-800-200-01-13 www.elamed.com
TOYKM MPOAAX B MOCKBE:

o AITEKU «CAMCOH-®APMA» .................. 250-8-800
o ANTEKU «CTOJIUMKM» ... 215-5-215
o ANNTEKU «<HEO ®APM» ..., 585-55-15

BoamoxHa 6ecnnatHas focraska B npeaenax MKAL
TOYKWM NMPOLAX B CAHKT-METEPBYPTE:
e CeTb OpTONEANYECKUX CaNloHOB

«Knaposas 340poBbS» .................. 8-800-333-4-111
o Antekun «O3EPKW»........................ (812) 603-00-00
o Cetb «<AnTekn HEBUC................. (812) 703-45-30

AKLMOHEPHOE 00LLECTBO «EnaToMckuii npnbOPHbIN 3aBOa»:
391351, Pasatckas 0671., p. n. Enatema, yn. SiHuHa, 25.
OTPH 1026200861620, Penama. 16+
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3 PEUTHHI: AMAJ

CBOUIl

JOCJTOBHO

3aHATOE -
npoLLaTh,

HO TOJIbKO BHYTPW
CTPaHsl.

POCCUS CMULLET 97% rOCYBAPCT-
BEHHOro AOJITA MOHTOJIUM -
174,2 MJIH B,OJ11. TAKOE PELLEHUE
NMPUHANATOCYAAPCTBEHHAS AY-
MA. MPOTUB PATUDUKALIUU COOT-
BETCTBYIOLLErO COrJIALLEHNA C
MOHFOJIMEN BbICTYMUNA IULLb
GPAKLHUA NANP.

- Juoep nap-

4@ muu Baadumup

- . JXXHPHHOBCKHH

= ¥ | yeepen: npowamo

':_i. doaeu credyem e

‘ Moneoauu, a céoum

5 PECUOHAM U CEOUM
2paNcoaHam.

B «KPEAUTHOM
YAABKE» Y CEBSl

- @akTUYeCKN HAHOCUTCS
yImap 1mo 3KoHoMuke Poccun, mmo
HalMOHaJIbHBIM UHTEpecaM Ha-
meit ctpanbsl. U MoHronus - He
MepBbIi TOA00OHBIN cayyaii. Kyoe
TOXE CTIMCAI TUTAHTCKUH JOIT,
a OHa, CyIs 1o BceMy, TOJUTHU-

3
g
£ 2u o

Obneeuernue kabanwvl - 3mo eué He cnucanue 004208.

yecKu «Ipeligyer» B CTOPOHY
CIIA.

C Kakoil cTaTu Mbl UM TIPO-
11aeM OTPOMHBIE CYMMBI, a cebe
- HeT? MBI yke JaBHO TpeiiaraeM
0OBSIBUTD OIOKETHO-KPEIUTHYIO
AMHUCTUIO 1)1 pernoHoB. Ceituac
BCE OHU JOJIKHBI heepaTbHOMY
oromxety. Jloaru nepexonsT OT
ryoepHaTopa K ryoepHatopy. U
JIIOObIe TOTALMU TEPSIIOT CMBbICT!

D10 KynpuH, koraa ObU1 MUHU-
CcTpoM (PMHAHCOB, TPUAYMAJT AEP-
JKaTb PeTMOHBI B (DPMHAHCOBOIA y3-
JIe: BEITPe0aTh Y HUX IMMPAaKTUIeCKI
BCE, a TIOTOM «KOPMUTH C PYKU».
W 1o cux nmop ueHTp NpoaoIKaeT
«KYIPUTb» PETUOHEHI - 3a0MpaTh y
HUX BCE JIEHbI'U, a TIOTOM OTaa-
BaTh 1O KaIule B BUIE JOTAIUN 1
KpenuToB. Eciu ke peruoHy na-

BCE CEPUANDbI KOrAA-HUBYAb
SAKAHYUBAIOTCSH. 3A CE3OH
b0 3ABEPLUEHUS «BEKCTEPA»
B LUTATAX CPA3Y NOCNE TENE-
®UNIbMA O CITPABEAJIUBOM CE-
PUAHOM YEMHULEE U3 MAUAMM
CTAJIN 3ANYCKATb «P39 JOHO-
BAHA», YTOBbI JIIOAU MPUBBIKIIU
W HE CKYYAJIU O KPOBABOMY
MMWCTEPY MOPTAHY.

K nam «Pai1 [loHoBaH» npu-
1LIEJT MHOTO TTO3Xe TOro, Kak Jlexk-
cTep HaBceraa yruibll B Mekcu-
KaHCKWIA 3aJIMB, HO TeM He MeHee
«0(pUIIManpbHOTO TIPECMHUKA»
9TOro cepuaja HaM OyIyT Mmoka-
3piBaTh 110 PEH TB ¢ monenemnn-
Huka 1o yetBepr B 23.30. [Touemy
€ro CTOUT CMOTPETh?

TAXENAA
APTUNNEPUS

Hauny maxe He ¢ T7ITaBHOTO Te-
posi, KOTOPOTo, KakK BbI TTOHSLIN,
30ByT P2aii JloHOBaH, a ¢ TSEKENOM
apTUJIIEPUN - ero orua Mukku
JloHoBaHa. B obmeM, Tak ciy-
YUJI0ChH, YTO Tana AHIKEeTHHbI
J2KOJIM BpeMEHHO CTall «OT-
nom» JIsBa INPAUBEPA, ny re-
pPOEB 3TUX aKTEPOB OTHOIIECHUS
HUYYThH He Jydine, 9eM y ko
¢ e€ marainiei B MOJIOIOCTH, KOraa
OHa OTKa3aJIaCh HOCUTh (haMUITHIO
JI:kona BOUTA (a MMEHHO OH uT-
paet Mukku JlonosaHa). Cynure
CaMU: ChIH IIBITACTCS YIIPSITATh OT-
11a 3a pemeéTKy, OTKyaa OH TOJIb-
KO YTO BBHIIIIEJI, a TOT U3 YyBCTBA

npou4ue meno4u.

HA PEH TB

10T OIOKETHBIN KPEAUT, TO IO,
CepBbE3HBIC TIPOIICHTHI, YTOOBI TOT
BCera OCTaBajICs JOJKEH, HE BbI-
Jie3aJl U3 AOJITOBOM SIMBI.

Ho Benp ¢punaHcoBas y3na
- METOII BpeMEH Halllell «CMy-
ToI»! Ceiiuac 3TO yKe He HY>KHO
- HaobopoTt, BpenHo. Ilyckait
PETUOHBI TTOJIyJYaT 0OoJble (pu-
HAHCOBOW CaMOCTOSATEJIbHOCTHU.
JInss 5KOHOMMYECKOI cTabuIb-
HOCTH BCEM CTpaHbl 3TO XOPOLIIO.
PernonanbHbIe HAJIOTU TOJIKHBI
ocTaBaThCd Ha MecTe. A B dele-
paJIbHYIO Ka3HY ITYCTh MepeUncC-
JISTIOTCST MI3TUIIKH, €CJIA OHU €CTh.
CyOcuanpoBaTh XK€ HaJ0 TOJIbKO
T€ PeTUOHBI, KOTOPBIC TIPU3HAHBI
NOTAllMOHHBIMU, - TJI€ HAJOrOB
He XBaTaeT Ha COOCTBEHHYIO pac-
xoaHyto yactb. Ckopee Bcero,

HAYUHAETCS CEPUAN «P3W AOHOBAH»

KTO TAKME ®UKCEPbDI?

«BHE€3aITHO» BBIACHUTCA, YTO I1O-
HacToAEMY JOTAallMOHHBLIX pE-
THMOHOB y HaC HE TaK y>K 1 MHOTO.

XBATHUT BbILUUBATD!

C 1| aHBaps BCTynuia B CUITY
KpPEIUTHAS aMHUCTHS TSI TpakKIaH
u opraHuzaiuii. Camoe BaxxHOe
3Iech - OrpaHMYCHNE TIpaBa Kpe-
JIUTOPOB TPeOOBATh JOCPOUHOIO
BO3Bpara JIoJira ¢ HAaYUCICHHBIMUI
neHsiMu. U Bcé ke 310
He CITMCaHUe JI0JITOB, a
JIMLIb 00JIerT4YeHUE Ka-
0ajbl, B KOTOPYIO IO-
ITaJI HEKOTOPBIE JTFOIN
1 OpraHM3aLyu, TO CTh
CHIDKCHHME TIPOIICHTOB
10 KPEAUTaM U YMEHb-
IIEHNE CYMM eXeMe-
CSYHBIX TUTaTeXKeil. Mbl
BCE 3TO MPUBETCTBYEM,
HO MpeaJjiaraeM eiie u
3aMpPETUTh KOJIIIEKTOP-
CKYIO IeSITeIbHOCTD,
KOTOpasi €CTh HE YTO
WHOE, KaK BBHIIIINOAHNE JOJITOB.
Benb HekoTOpbIe KOJUIEKTOPHI HE
TOJIBKO 3BOHSIT HOYBIO, KpHYAT,
YIPOXKAlOT, HO 1, OBIBAET, COBCEM
Kak B 90-e, MycKaroT B X0/ YTIOTU U
masutbHUKM! Wi moXonsiT 1o BaH-
JaJI3Ma, pa3rpoMa IOMeIIeHUI.
Tak neicTBYIOT cepble KOJUIEKTO-
DBI, Yalle MeJIKUE, BHIITMOAIOIIe
ITOJITY TIPOCTBIX TpaxknaH. M3Bec-
THO, YTO B PErMOHAX OHU ITPOCTO
He 3HAIOT yIepXKy. XBaTUT 3TO
TepIieTh!

KAK

HEKOTOPBIE
BAHKMPHI
[EVICTBYIOT

BAHAUTDI.

0-HEHELIKHY A0 CAMBIY JOCTVITHBIH [UIA MMOTEKH

- AOJIF'M NPOCTUTb!

Hama mapTtus BHecia B
Tl'ocynapcTBeHHYIO IyMy 3aKOHO-
TPOEKT O MOJIHOM 3arpeTe KoJi-
JICKTOPCKON NesiTeIbHOCTUA. MBI
YBEpPEHBI: 3TO O3IOPOBUT HAIITy
0aHKOBCKYIO chepy aBTOMATH-
Yyecku. A TO ceifyac HEKOTOphIe
OaHKMPHI (TIPEKIe BCETO MEJIKIE)
T10 CTUJTIO paOOThI MaJIO YeM OTJIM-
YafoTCS OT OAHINTOB.

«A Kak cobupaTthb I0OJTU?»
- crpamuBaloT Hac. OOBIKHO-
BEHHO - B CyeOHOM
nopsinke, 6e3 BCEro
3TOro OaHIUTHU3MA.
IMocne peuienus cy-
1a HAYUHAET NEUCT-
BoBaTh Cnyxba cy-
IeOHBIX TTPUCTABOB.
Kpome Toro, MoxHo
ITOCOBETOBATh OaHKaM
He pa3naBaTh Kpeau-
THl KOMY ITOINajJo B
HamexXne Ha KOJIIeK-
TopoB. [IpakTiKa He-
BO3BPATHBIX KPEIUTOB
- Takasl e TMKOCTb,
KaK ¥ Ipojaxa J0JITOB cIeram
10 IIaHTaXy.

WTak, maBaiite MpoCTUM IOJITH
U peTMOHaM, U TpaxkaaHaM - Bedb
5TO HAIIIA PETUOHBI U HAIIIU TpaX-
naHe. Ho He Hago npo1ath 10Jru
JIPYTUM CTpaHaM, OT KOTOPBIX HA
HaIlUM peTuoHaM, HU HaIllUM
rpaxkaaHam, HU Poccuu B 1iesiom
ITOpOIf HET HUKAKOTO TIPOKa.

3anucana
Mapunia HABATHUKOBA
®oto Onera XAPCEEBA/KommepcaHTb

Pait Jlonosan Hyscen ecem. Dmo uenosek, Komopulii deaaem ceor0 pabomy Ha «NsAMb», He@3Upas Ha 3aKOH U

IMPOTUBOPEUHNS CTal paboTaTh Ha
DBP, 4yT0OBI pa3061aUYNTD «JI1a-
BOYKY» CHIHUIITKU.

A UTO 3Xe TaKOTo TUIOXOTO JIe-
naet repoii JIpsa Ilpait6epa (Mbl
3HAaeM ero Imo (puib-
maM «Cnmcok -
nepa», «Pa3pucoBaH-
Has Byasib», «OMeH»,
«JIromm X», «amiteT»,
«Kpuk» u 1p., a Tak-
Ke KaK TpaxXIaH-
CKOTO MYKa aKTPUCHI
Haomun YOTTC)? Jla,
B O0ILIEM-TO, HUYETO
nypHoro. OH mpoc-
TO YCTpaHsIET JI00bIe
JKU3HEHHBIE TPYIHO-
CTH ¥ BCETA CICIINUT Ha ITOMOIIb
TeM, Yeli KOIIEeJEK OTKPHIT IJIsT

b 0
PELLIAET
MPOB/EMbI
BbICTPO U
[IOPOTO.

Hero. M yeMm mmpe OTKPEHIT, TEM
oousblie Pait JloHOBaH CIIEIINT.
IIpryéM OCTaHOBUTH €ro He
MOTYT HE TOJIBKO TIPETISITCTBHS,
HO U 3aKOH, KOTOPbIA OH Ha-
JIOBUMJICSI OOXOIUTB,
HE CTeCcHss cebs B
cnocobax. B pe3ynb-
TaTte HOMep Tenedo-
Ha JloHOBaHa ecTh B
TopsTYeM CITUCKE BCEX
TOJUTUBYACKUX 3BE3.
Bripouewm, x ripodec-
CUU CBOUX KJIMEHTOB
Psit TtonmepaHTeH.
JleHb BBITYJIUBAThH
cobaky? KypHanuc-
ThI KapayJasaT y IBe-
peit? Tpyn B Baleit kBapTupe?
HeTt-HeT, MOXXeTe He OOBSICHSITh.

C keMm He ObiBaet! Paii JloHoBaH
PELINT JIIOOYIO TIPOOIeMY: 3aMHET
CKaHIaJl ¥ BBITSHET He3amauim-
BOTO MIUIJIMOHEPA U3 IIEPEAPSITU
- OBICTPO, KAYECTBEHHO, 10POTO.
J71s Hero HeT HUYETO HEBO3MOXK-
Horo, oH npodeccuoHajn. OnHa-
KO M Ha cTapyxy ObIBaeT mpopyxa:
yTo OyneT, ecnu Paii cam monanér
B HETIpUSTHYIO cTopuio? Brpo-
YyeM, He eCJIM, a KOrna...

NPURET
M BCE UCNIPABUT

B l'onnuByne nioneit, 3aHuma-
ouxcs padoroit Pas JloHoBa-
Ha, Ha3bIBalOT (pUKCEepaMu - 3TO
Te, KTO MPUAET U BCE UCTIPABUT,
CTICLIMAIMCTHI ITO PEIICHMIO TIPO-

o6seM. Bo3aMoXHO, 5TOT cepual
eIll€ He CTaJl KyJBTOBBIM, HO MH-
Tepec K Hemy BeluK. [Touemy oH
neruisier? BodaMoxkHO, moToMy,
YTO €r0 MCHOJHUTEJIbHOTO MPO-
miocepa Bpaitana 3YPUD DA of1-
HaXXIbl OOBUHWJIN B OTMBIBAHUM
JIEHEeT JJisl pocCUuiickoii Mmapuu
yepe3 ceThb Ka3nuHo. OTIBIT, KO-
TopbIii mpuobpén bpaitaH, mo-
TOM TIPUTOIUJICS JUJISI cepuaa,
HECMOTPS Ha TO YTO CO3JaTeNb
Telle(rIbMa COBCEM IPYTOi Ue-
JIOBEK - HeOe3bI3BeCTHAST DHH
BUJAEPMAH. Drta cuieHapucTKa
U IIPOIIOCep IO MIPUXO0Ia Ha Te-
JIeBUeHHEe paboTasa B 00JbIIOM
KnHO. Cpey caMbIX U3BECTHBIX
e€ paboT Takue (UIbMBI, KaK
«AMEpHKAHCKUI Me4TaTelb»,
«Mmurtatop» u «JIxxounuu JI».
Hy u, koHeuHO, JereHaa ame-
PUKAHCKOTO KUHO 77-J1€THUM
OCKapoHOCHBIN JI>)koH Bo#T -
CBOCOOpa3HBI 3HAK Kad4ecTBa.
Benp Takoii yeaoBeK rue rnomnaao
CHUMATBhCS He cTaHeT. Jla u cam
Psii lonoBan - Jles Llpaiibep
- MOXET ITOXBacTaTh «DMMU» U
«30J10THIM IJ100yCOM» 3a POJIb
OpcoHa Yauica B TenebuibMme
kaHana HBO «ITpoekr 281».

A eclii cKa3aTh MHaJe, BBIXOIA
y HaC HeT: OymeM cMOTpeTh «Past».

_Enena
CEMEHOBA




HIACh HA 9,5% B 2015 T, {E=iM ,4 AE

KAKUMU BYAYT NOCOBUA?

OB]]_IECTBO HA COAEP)XAHUE AETEH

ExxemecsiuHoe nocoGue no yxoay 3a
pe6énkom po 1,5 ropa - 40% ot 3apabotka.

ExemecsiyHas BbinsiaTa
Ha TpeTbero u nocneny-

1 ®EBPAJIS COLUANBbHDIE MNO-
COBMS NPOUMHAEKCUPYIOT B

IOLLUX AeTen oo

CPEOHEM HA 7%. B 3TOT XE
AEHDb HA 4% BbIPACTYT CTPA-
XOBbIE NEHCHUX NO CTAPOCTMU, aSEA
PUKCUPOBAHHAS BbIMJIATA U S §
T. 4. 0 TOM, KAKAMU CTAHYT
OCHOBHbIE COUUANDBHBIE NO-
COBMSA U BbIMJIATBI B 2016 T,
= B UHOOTPADUKE «AUD>».

» é = ~5816 py6.
e T N

em 21554 py6.  wvakcumyms AOCTUXEHUs UMK 3 feT -
| (6bn019855py6.)  Mecsl B cpenHem 8996,39 py6.
(cymma 3aBucut ot
~2908 py6. MWHWMYM B MeCAL, NPOXWUTOYHOIO MUHUMYMA
z ;3: (6bin0 2718 py6.) Ha NEPBOro pebéHka B PEr1oHe).
pebéxka MpenocTtasnseTcs B

69 pervnoHax, u3 KoTopbIx
53 nonyyatot copuHaHcu-
poBaHve 13 GpegepanbHoro
OropxeTa.

MUWHUMYM, B MeCsL,
Ha BTOPOro 1 ro-
cneaylowmx aeTei

EnvHOBpeMeHHoe nocobue 6epeMeHHOi ~581 pyé6.
(Hazo BCTaTth Ha YYET 10 12-11 Heenn BEPEMEHHOCTH) (6bino 543 py6.)

: MocoGue no 6epemeHHOCTM U pofam (3a 70 aHelt
. mowunocne ponos) - 100% 3apnnarei.

"
5 ‘ MakKCUMyM,
A & 53 916 py6. KOTODIit B
f.'c-;- (66110 49 666 py6.) CpeaHEM MOXHO
: nosy4unTh 3a
MecsL, aekpeTa
am ~6200 pyé.
3 3— MUHAMYM
< (6bIno ~5962 py6.)
EpnHoBpemeHHoe ~15 511 py6.

noco6ue npu

poxaeHum peGanka (05710 14497 py6.)

MatepuHckuin
KanuTan (npu pox-
[leHVM BTOPOTO U
nocneayloLmx aeTew)

(He nsmeHmncs)

' noboit nepuog, HO, ECNN XOTUTE Nony-
4nTb eaMHOBPEeMeHHO 20 Thic. pyo.
HaJIMYHBIMM, 3asBIeHE B [EHCMOH-
HbI1 oHA, PP HyXHO nofath He Noaa-

poauslumxcs 1o 31 nekabps 2015 ).

453 026 py6.

- ObpatnTbCs 3a CEePTUPUKATOM MOXHO B

Hee 31 mapTta 2016 1. (ToNbKO ANs AeTEN,

CtpaxoBbie neHcum (KpomMe paboTaloLLyX NEHCMOHEPOB)
- yBennyarcs Ha 4% ¢ 1 despans 2016 r., coumnanbHbie
(B TOM 4ncne pabotatouym) - Ha 4% ¢ 1 anpensa 2016 r.

13 132 py6.

CpenHeropoBasi cTpaxoBas
Mo CTapOCTW COCTaBUT

CpeaHeropoBas counanbhas 8562 py6.

4558,93 py6.
(6b110 4383,59 py6.)

. CroumocTs 74,27 py6.
' MEeHCUOHHOro (6bin0 71,41 py6.)
G6anna

d)chuposaHHaﬂ BbinjiaTta

BceM HepaboTaroLmm
neHcuoHepam byaet
i npon3BOANTLCA

"(// { coumanbHas fjonnara
N

- |,
)
\

y

K NEHCWM [10 YPOBHS!
MPOXWUTOYHOMO
MUHUMYMa
neHcroHepa
B pervoxHe
MPOXMBAHNS.

Cyo6cuaus.

Ecnu cymma Ha onnarty XunnLHo-KOMMYHabHBIX YCYT (B TOM
4KCne B3HOCHI HA KANPEMOHT) NpeBbILLAET 22% OT cpeaHeny-
LUEeBOro A0X0Aa CeMbl (CNOXMTb [IOXOA, BCEI CEMb 1 pasae-
NINTb Ha KONMYECTBO YNEHOB), B COOTBETCTBMM CO CT. 159 XK
P® Bam [0XHbI NpefocTaBUTL cyocuamio Ha onnaty XKY.
O6palLatbcs Hazl0 B OpraHbl couzaluutsi. Cyocmanto nony4a-
10T yxe 0kos0 30 MJIH POCCUSIH. .

JlbroTol.

HekoTopble dhenepanbHbie NbroT-
HUKV NOJYYal0T KOMMNEeHCcaLuuio
Ha onnaty XKY He Huxe 50%.
C 1 anBaps 2016 1. 50-npoueHT-
Hasi IbroTa no onnare KanpemMoH-
Ta NpeAoCTaBsSeTcs UHBaNMAAM
I v Il rpynn, a Takxe ceMbsimM €
AeTbMU-UHBANIMAAMU.

EnuHoBpemMeHHas aeHexHas Bbinnata (E[B) B pespane
YBEMYMTCS HE MeHee YeM Ha 6,4%. E[1B nonyyatot npu-
MepHO 16 MH poccusiH - okono 50 kateropuin dbepepanb-
HbIX JIbFOTHWKOB.

OOHOBPEMEHHO YBEIMYITCS CTOMMOCTb Habopa CoLpabHbIX
YCAYT, KOTOPble MOXHO MoJly4aTh Kak B HaTypasbHoM dpopme,
TaK U B IEHEXHOM 9KBUBAJIEHTE.

Moco6ue Ha norpebeHue
5277 py6. (e vavernnocs)

MocoGue no 6e3paboTuue
muHnmym 850 py6.

makcumym 4900 py6.

(He M3MEeHMNOCh)

PR

v

Marepuan nogrotoeuna BaneHtuna MOMOBA
Whdporpaduka Mapun KNTEMEHTLEBOW
®orto Legion-Media, Fotolia/PhotoXPress.ru

O6HOBNEHHbIN AU3aiiH
MHTEpbepa

CBeToAnOAHbIE 3aaHMe hoHapu?

Mpenmyuwectea Volkswagen Jetta cnvwkoM npuBnekaTenbHbl, UTO6bl OCTAaBUTb UX 6€3 BHUMaHUS. [IpOCTOPHbIA CaNoH, BMECTUTENbHbIN
6ara>xHMK B COYETAHNUW C COBPEMEHHBIMU CUCTEMaMM 6e30MacCHOCTY U MUHHOBAUMOHHbLIMUW ONMUMUSAMU YPABIEHNS OTBEUAIOT 3a TO, UTO6bI
Kaxpjoe Balle nyTellecTBME 6bI/10 yOO6HBIM 1 NPUSATHLIM. K TOMY Xe, UuTo MOXeT 6biThb Liefiecoobpa3Hee BIOXEHNS B CBOW NINUHbIA KOMGDOPT?

Ay,ELI/IOHaBVIraLlVIOHHaH cucTteMa
c chyHKkumnein App-connect?

CucTeMa KOHTPONA CNenbIX 30H?2

Volkswagen

[ononHutenbHas nHgopmaumns — no tenecgoHy nidopmaumoHHon nuium Volkswagen 8-800-333-4441 un Ha canTe volkswagen.ru

1Yka3aHHOe B HacTosILeN peknaMe NPenMyLLeCTBO AOCTUraeTCs 3a CUET NpefoCTaBeHns oduLnanbHbIMKU AUnepamMm cneumnanbHom LeHbl. Cpok aeiictens npeanoxenuns — ¢ 01.01.2016 po 29.02.2016. MpepnoxeHne orpaHnueHo.
2HekoTopble U3 yka3aHHbIX B pekaMe OMNuWIA yCTaHABNWBALOTCS 33 JONONHUTENbHYIO NNaTy. ABTOMO6UNb, U306paxEHHbIN B peknaMe, MOXeT 6biTh OCHALLEH 060pyAOBaHUEM, HEAOCTYMHbIM ANs 3aka3a B Poccun. Peknama
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OBPA3OBAHUE

PykoBOACTBO BY30B
BHOBb 000raTmnochk
3a rOCCYET.

CYETHAS NANATA BbISIBUNA:
DEHbIU, BbIAENEHHDLIE U3 BIOA-
)XXETA HA NMOBbIWEHUE KAYECT-
BA OGPA30BAHUS U PA3BUTUE
HAYKH B BY3AX, MOYTHU HA 60%
YLUJIN HA 3APMNJIATbI. OCENIU B
KAPMAHAX PEKTOPOB U UX NPU-
BAWXEHHbIX?

MUNJIUAPADI
HA NPEMUN?

CornacHo yKa3y Ipe3uaeHTa
K 2020 r. He MeHee TSITU POCCUi-
CKUX BY30B IOJDKHBI BOITH B TIEp-
BYIO COTHIO BEIYILIMX MUPOBBIX
yHUBEpCUTETOB. YTOOBI MOMOYB
Halllel BBICHIEN IIKOJIE B 3TOU
HEJIErKO KOHKYPEHTHOU O00pb-
6e ¢ M'apBapgamu u Oxcdopnamu,
roCyJapCTBO PELINIIO OIS PXKATh
e€ punancono. 3a 2013-2015 rr.
15 n36paHHBIX BY30B MOJYYUJIU
29 mupm py0., a majee B TCUCHUE
ISITU JIET UM TUTAaHUPYETCS Bblae-
JISITH emIé 1Mo 14,5 MIIpa exkeTomHo.
OmHaKo HUKAKOTO MPOpPhIBA HET U
BPSIT JTA OXKUIAETCH. ..

Kyna xe neBanvch MUTHAPIBI
HaJIOTroMnaTesbIIMKOB, 3a1aJIUCh
CIIpaBeUTMBBIM BOIIPOCOM aydu-
Topbl CuéTHoil manaTsl. OKa-
3aJi0ch, oyt 60% >Tux geHer
TMOILLJIO Ha 3apriaThl. Poccuiickue
yu€Hble ObLIIM HAKOHEL-TO OLIeHEe-
HBI TIO IOCTOMHCTBY?

FrAE BEHbI'N;

«MBI 2TUX IIE-
Her He YBUAEIH,
- TMpuU3HaéTCcH
Makcum BAJIA-
, I1IOB, npodec-

cop kadeapbl
AW e ma-
TemaTukn M®TH (By3 - yuac-
THUK TOCIIPOTPaMMBbI), - O~
BBIIIICHUST 3apIUIaT PSIOBEBIC
MpernogaBaTe v He 3aMEeTUIU.
3a 2014 r. B ®dusTexe MOSIBUICT
pAI HOBBIX JabopaTopuil (0KO-
J0 30), moayyarouux TOJIbKO
o nporpamme «5 torr 100»
(pUHAHCUpOBaHMNE ITOPSIIKA
15-20 maH py6. B ron. Omy-
LIEHKE, YTO B OKOJIO TPETHU
13 HUX HUKAKO HayKd HET,
€CTb MPOCTO MpoeaaHue Jie-
HET - TI¢ OITyOJTUKOBaHHBIC
HX COTPYIHUKAMU Hayd- \
HBIC CTAaThbU, MEXIOyHa-

pOAHBIE TIATeHTHI Ha COOCT-

BeHHYI0 pa3paborky? Kak

9TU J1abOpaTOPUU BO3HHUK-

an? MoxeT, X BO3rJIaBUJIU
Ipy3bs UIN POICTBEHHUKM Ha-
mux pykosoauteneii?» B Tomc-
KOM TTOJIUTEXHUUECKOM YHUBEP-
CUTETe MHOCTPaHHBIC HayYHbIE
paboTHUKHU noaydyanu 6osee 380
ThIC. py0. B Mecs1I, a poccuiic-
kue (B cpenHeM!) - 98,8 Thic. pyo.
I1pu sTOM mepBbie, HECMOTPSI
Ha OoJIbIlIME MO POCCUNCKUM
MepKaM 3apIuUiaThl, 3aMEeTHBIM
BKJIAZIOM B POCCUICKYIO HayKy He
OTJIMYUIINCH. A 9aCTh MHOCTPaH-
1IEB B POCCUMCKHUX BYy3aX U BOBCE

B PETHOHAX HA

PYKOBOISAT JTaO0OPaTOPUSIMU, CH-
ns1 3a rpaHuleit. YTto coBcem
yxe HoHceHc! PykoBoncTBO

BY30B He 3a0buio @

n cebd. Tak, pektrop MDOTU 3a
2014 r. moayyun oOXond - MOUYTH
19 maH py6., a rmaBa Huxero-
POICKOTO TOCYHUBEPCUTETA UM.
Jlob6aueBckoro - 6oJsiee 9 MIIH.

BE3 NEPCNEKTUB?

«EauHcTBeHHBIM By3 B Poccun,
KOTOPBII MOXKET ITOITACTh B COTHIO
JIYYIIMX MUPOBBIX B OJIMKaKIINe
HECKOJIbKO JIeT, - 3T0 MI'Y, - cun-
taeT Makcum Banamos. - Y apy-

———i}
TuX B 0003pu-
MOM Oyay1ieM
TakKoOM mepc-
MEKTUBHI 51 HE
BIXKY».
Coraac-
HO mocJen-
HEN BepcuH
OpuTaHtH-
CKOTo Tpe-
CTUXHOTO
peliTUHTAa
The Times
Higher
Education, MI'Y
ceiluyac HaXOoMUT-
cga Ha 161-m
MECTE Cpeau
JY4IIUX MUPO-
BbIX YHUBEPCHU-
TETOB. XOTS OH
B rocriporpaMmme
He y4yacTBOBajld U
/ / cybCcUINU He Ty~
_ yaj. 3aT0 MUJUTMOHBI
pyOieit moctaiauch
TpéM By3aM ([anbHe-
BOCTOUHBIN (penepaibHbI YHU-
BepcuteT, Camapckuii rocynapc-
TBEHHBIM a3pPOKOCMUYECKUN
yHuBepcuteT u Cankr-IleTep-
Oyprckuii HallMOHaNbHbINA HC-
CJIEA0BATENbCKMI YHUBEPCUTET
MH(GOPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOT WA,
MEXaHUKU U ONTUKM), KOTOPbIE
3ariaHUPOBAJIU 3aHSITh HEBBICO-
kue - 200-¢, 300-em 171-¢ - Mmec-
Ta COOTBETCTBEHHO.
«MeHs He ynuBJsIeT, 4To, He-
CMOTPSI Ha OTPOMHBIE BJIOXEHUS,

QA0 MUHOBPHAVEL
= BY3?

PEUTHUHTU POCCUMCKUX BY30B B
MUpE He MOBBICUJIUCH, - TOBOPUT
Oaer CMOJINH, 1-ii 3ammpen
Komurera I'/l mo o6pa3zoBanuio.
- la v TeHbI'u 3TU MO MEXIY-
HapoOJIHBIM MepKaM HE TaKue
yX U 6oabiive. Bech O0mXeT
poccuiickoro obpa3oBaHUS B
JoJilapax MEHbIIIe, YeM OI0IKET

2 9 MJIPL PYb.

NOTPATUIIN
HAMPACHO?

OJIHOTO TOJbKO ['apBapackoro
yHUBepcuTeTa. beccoBecTHO B
HEMpPOCTOE IS CTPaHbl BpeMs
TPaTUTh JEHBI'M HAJIOTOILIATETh-
IIMKOB CTOJb Hea(ppekTuBHO. U
9TO TeM OoJiee OOUIHO, UTO pe-
aJibHOE KauyeCTBO POCCUIMCKOIrO
BBICILIETO 00pa3oBaHUs 3HAYM -

TEJBHO BBIIIE, YEM HAIIIM MECTA B
peiiTnHrax. Hamm cnienuaancTsl
Ype3BbIYAiHO BOCTPeOOBaHbI HA
3anane».

Onua
BOPTA

Konnax Anopes JOPODEEBA
®oro Fotolia/PhotoXPress.ru

noa 3anor
HEABVXUMOCTY U aBTO
v/ 2% & genb ¢ 20 30 000 py6. ¢ fo 1 MaH. pybneit

000 ®unarcosan rpynna "LieHTp 3aiMOB 1 MHBECTUUMIA kcnepT”
WHH 7733221155 OrPH 1157746107760

WHBECTHUMA

l JKCNEPT

NEHCUOHEPBI BXOJAT B TY KA-
TETOPHMIO TPAXIAH, KOTOPAS
MTPUBBIKJIA OTKJIAJBIBATD IEHD-
T HA «9EPHBIV TEHB>, TEM CA-
MBIM XKEJASl OBECHIEYNTH CEBE
| YBEPEHHOCT B BYIVIIEM. HO

COBPEMEHHAS XN3Hb BHOCUT
CBOM KOPPEKTUBBI, 1 CBEPE-
XKEHUS, XPAHSAIIUECS JOMA,
CWJIBHO OBECIIEHUBAIOTCH.
MIODTOMY MHOTHE ITEHCUOHE-

PbI CTAJIN 3ALYMBIBATLCSA HAJL

8(800)500-67-91
8(495)374-72-06

B
3mec | 24%sron CK%*;ZB sgfoﬂ TEM, KAK COXPAHUTD U [IPMYM-
P pyone HOXUTb CBOM CBEPEXEHHSL.
6mec | 36%eron |ExemecsyHo 1‘56669 PaccmoTpuM Heckonbko BapnaHToB
SIeh MPUYMHOXEHNS MEeHCWiA 1 pasbepémces,
12mee| 48%eron |Eveecsnio 41 76(3 Kakou U3 HUX BbIrOA4HeeE.
DyeneH Hecém neHbru B 6aHK?

BaHku ons npuBneYeHnst KIIMEHTOB-MEH-
CVOHEpOB npeanaratoT 601ee BbIroAaHbIe yC-
NI0BUS B BUAE NPUOaBNEHNS K MPOLIEHTHOW
ctaBke 0,5% ronoBsbix. B utore neHcroHep
odopMISET AENO3UT, @ YePEe3 rof, nosyyaeT
cBov aeHbrn 1 9-11% ceepxy. Ho, kak noka-
3bIBAET NPaKTUKa, NpeanaraemMble GaHkamm

KAK MPUYMHOXWUTb NEHCUU BO
BPEMA KPU3NCA

HO MHBECTMPOBaTL CBOU cOepexeHuns.
Benb, kak MU3BECTHO, AEHbIN OOMXHbI
NPUHOCUTb AEeHbI. TONbKO B 3TOM CAy-
4yae MOXHO OblTb YyBEPEHHbIM B 3aBTpaLL-
HEM OHe.

lpaxpaHe MEeHCMOHHOTO BO3pacTa B
OCHOBHOM «3HakoMbl» C GaHKOBCKUMU
YYPEXOEHUIMUN, U MHOTME U3 HUX Aa-
X€e He 3HaloT O CYLLECTBOBAHUN MUKPO-
(GUHAHCOBBLIX OPraHn3aLunin, KOTopble He
TOJIbKO BbIAAIOT HACENEHMIO KPeAUTbI, HO
N NPUHUMAIOT NHBECTULNN.

WHBECTULMOHHAA KOMMaHUA, Ha-
npumep «LleHTp 3aiMMOB 1 MHBECTULMI
dkcnepT», NnpeanaraeT CBOVM KVeHTam
6onee BbICOKME NPOLLEHTHI U fobaBnseT
2% K cTaBKe Npv NPeabSBAEHNN MEHCU-
OHHOrO0 y0CTOBEpEHUSI. Takue ycnoBus
Nno3BONSAIOT NEHCMOHEPAM COBEPLUATb
HeobxoVMble NOKYNKW, €30UTb B CaHa-
TOpUM ANA NOAAEePXaHUS 3L0POBbS, NO-
yauie 6anoBaTb BHYKOB.

A KaK BJIOXUTb AE€Hbrn
B M®O?

[nsi Toro 4To6bl Ha4aTb MPUYMHOXaTb
CBOW [LOXOAbl, MEHCMOHEPAM [1I0CTATO4HO
obpatuTbes B Ntoboit n3 opucos MPO, Ha-
npumMep B «LleHTp 3aiMMOB 1 MHBECTULMN
OkcnepT», BbibpaTh Hanbonee nogxons-
LLLYIO MHBECTMLMOHHYIO MporpaMmy, noa-
nvcarb [OroBOp M NePeBecTy AeHbIV Ha

BaxHo otmeTuTb, 4To M®O sBnaeTcs
NMOJSIHOCTLIO NerasbHON OpraHM3aunen,
BHECEHHOW B rOCYAAPCTBEHHbIN peecTp, n
OCYLLLECTBISIET 3aKOHHYIO AEATENIbHOCTb,
KOHTponupyemyto LieHTpanbHbiM 6aHKOM
Poccuu.

Y10 rapaHTupyert «LleHTp
3aliMOB U UHBECTULIUNA
kecnepT»?

B Bbicokne npoueHThl;

B Bbl6op MHBECTULMOHHbBIX NMPO-
rpaMM. B 3aBMCMMOCTM OT XENAHUS KNn-
€HTa oroBop MOXeT 6biTb 0OPMIIEH OT
3 0o 12 mecsues;

B BoinnaTty NnpoueHToB Kaxabii me-
CALl;

B TlofHYK COXpPaHHOCTb CPEACTB —
0693aTenbCTBA KOMMNAaHUM MO LOrOBOPaM
3acTpaxoBaHbl HAAEXHON CTPaxOBOW
KOMMNaHuen.

Moasoaum ntorn

MHBecTnpys LeHeXHble CpeacTea B
MUKPODUHAHCOBYIO KOMMNAHUIO, KaXAbIN
NEeHCMOHEP YBENNYMBAET CBOU cOepexe-
HWS 32 rof NpakT1yeckn B Aga pasa. o-
3TOMY ecnu Bbl Kak NEeHCUOHEP XenaeTe
ObITb BCErAA Npu AeHbrax u uaTn B HOry
CO BPEMEHEM, nHBECTMpylnTe B «LleHTp
3aiMOB M MHBECTULNIA JKCNEPT», KOTO-
pblii cam 3apabatbiBaeT AEHbIM U fAET

www.FGEXPERT.ru

[0 3aK/04eHVs OroBOpa 3aiiMa 3aVHTEPECOBAHHbIE IMLIA MOTYT 03HAKOMUTBCS C YCNOBISMIA YPABNEHMS
aAKTVIBaMM, NONYSATL CBEAEHIS O NIALIE, OCYLLECTBASIOLLIEM YTIPABIIEHVIE aKTUBAMY, Y MHYIO MHGbOPMaLVIO N0 TenedoHy
(495) 374-72-06.

VHBECTVILYM MPUHVIMAIOTCS! Ha OCHOBE [10roBopa 3aiiva. Ha 12 mec. - oz 48% B roz, ¢ BbINNAToi NpoLEHToB
EXEMECSIHHO B TEYEHVE CPOKa A0roBopa. Ha 3 Mec. — of 24% B rof, C BuINAToi NPOLIEHTOB B KOHLIE CPOKa A0r0BOPa.
Ha 6 mec. - nog, 36% B rof, ¢ BInnaroii MpOLIEHTOB EEMECSHHO B Te4eHVe Cpoka A0roBopa. MuHvmMarbHas cymva
uHBecTvLMiA — 10 000 pybredt, MakcumMansHast — 3 000 000 pybneii. Mpu LOCPOHHOM PACTOPXEHM OTOBOPA MO
VHULYIATVBE 3alIMOZIABLIA CyMMA NEPECHMTLIBAETCS NOZ 2% rofioBbIX. VIHBECTULIMM NpuHUMaloTest Ha ocHose MK Pd B
COOTBETCTBIV C YCNIOBUSIMY JOTOBOPA.

000 «LleTp 3aiiMoB nnHBECTULYIA AkenepT» MIHH 7733220761 ONPH 1157746105989, OGs3aTesscTBakomnaHimi
110 A0roBOpam 3aiiva actpaxosahbl. AQ «Ctpaxosanis kommaris «PUHPOC». Pexnama. 18+

MPOLEHTHbIE CTABKN HE MOryT 06ecneynTb
Xenaemblin AOXO4, Y4UTbIBas YPOBEHb WH-
dnaumn.

NMpuymMmHoXaemM neHcun
B M®DO?

B nepunopg akoHOMUYECKOro kpuauca,
[a 1 He TONbKO, He0OX0AMMO BbIFrOA4-

CYET. Ha 370 yMAET MUHMMYM BPEMEHW, HO
nocse 3TOro Kaxaplii MecsiL, HaYMCNSITCS
MPOLLEHTbI, KOTOPbIE MOPOI NPEBbILLIAIOT
NEeHCHIO.

9TO cAenatb CBOUM KNTIMEHTaM.

Ha npasax peknambl

Y3Haiite nogpo0HocTH HBecTUpoBanms 000 «LieHTp 3aiiMoB 1 MHBECTULMIA JKC-
nepr»: r. Mockea, M. «Kypckasi», yn. Crapas Bacmannas, nom 21/4, ctp. 1,
Ten. 8—-800-500-67-91; 8 (495) 374-72-06, Ge3 BbixoaHbiX, fgexpert.ru
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Mporpamma Ha Hegenio: 1=-7 despana 2016 r.

Jleuntbea XO0JIOQ[OM BO3MOXHO,
€CcJi1 aenatb 3TO NpaBUJIbHO.

KAK? yuramre
B Nel-2 YKYPHAIA

«MPO 3/JOPOBbE»

INOHEAEJIBbHHUK, 1 PEBPAJIA

5.00 TenekaHan «obpoe
YTPO>.

9.00 HoBocTu.

9.20 «KoHTtponbHas
3aKynka».

9.50 «KunTb 300p0BO!».
12+

10.55 «<MogHbIi npuro-
BOpP».

12.00 HoBocTu (¢ cyoTUT-
pamu).

12.15 «CerogHs Be4epom»
c AHgpeem
ManaxoBbim. 16+

14.20 «Tabnetka». 16+

15.00 HoBocTu (c cy6TUT-
pamu).

15.15 «Bpemsa nokaxer».
16+

16.00 «Myxckoe/>KeH-
ckoe». 16+

17.00 «HaennHe
CO BCEMU»,
Mporpamma
tOnnn MeHbLLIOBOWA.
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTTpamMu).

18.45 «[laBaii noxeHUM-
cal». 16+

19.50 «[ycTb roBopAT»

c AHppeem
ManaxoBbim. 16+
21.00 «Bpewmsi».
21.30 <MAXKOP».
T/c. 16+

23.35 «BeuepHui
Yprant». 16+

0.00 lNpembepa.

«bopuc EnbumH.
OTcTynarb Henb3si».
16+

1.10 HoyHble HOBOCTH.

1.25 «Bpems nokaxer». 16+

2.15 «HaenmHe co Bce-
Mu». Mporpamma
tOnun MeHbLLIOBOWA.
16+

3.00 HoBocTu.

3.05 «HaeauHe co Bce-
Mm». Mporpamma
{Onnn MeHbLLIOBOWA.
16+

3.20 «MoaHbIi NpuroBop».

4.20 «KoHTponbHas
3aKynka.

7.00 «Yepenaluku-HuHA3S». «HoBble
myTauum». M/c. 12+

7.30 «KyHr-dy Manpa: YamsutensHble
nerexppl». «TobKO Mo npurna-
WweHnsm». M/c. 12+

8.00, 8.630 «Comedy Club. Exclusive».
16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+

10.30 «BJIACTEJIUH KONEL:
BPATCTBO KOJIbLIA».
X/o. 12+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 20.00, 20.30 «MHTEP-
Hbl». T/c. 16+

19.00, 19.30 «YHUBEP. HOBAS
OBLLUATA». T/c. 16+

21.00 «<B CMOPTE TOJIbKO
BEBYLUKW». X/d. 16+

23.00 «[Jom-2. lopop ntoGeu». 16+

0.00 «[Jom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «CHEXHBIE AHTEJ1bl».

X/d. 18+ .

3.05 «CYNEPBECE/IbI BEYEP».
«AA HAYHYTCS UTPbl!».
T/c. 16+

3.35 J1I0ON BYAYLLETO».
«UUTABENb». T/c. 12+

4.25 «3AJIOXHUKW».

«TAXXECTb UCTUHbI».

X/, 16+

5.00 <HVDKHMIA ATAX. «CTIALKAS
MAPOYKA, T/c. 12+

5.40 «NOJIMLEEACKAS AKAZIE-
MUSD. T/c. 16+

6.30 OKEHCKAS JINrA». T/c. 16+

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

9.00 Bectw.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «0O camom rnae-
HOM». TOK-LLOY.
AHTUDOCHOMN-
MYAHBIA CUHAPOM.
HekoHTpompyembii
Habop Beca -
oTeKM.
bosn B xuBoTe.

11.00 Bectu.

11.35 MecTHoe Bpewms.
Bectn-Mocksa.

11.55 «TAUHbI
CJNIEACTBUSA». T/c.
12+

14.00 Bectn.

14.30 MecTHOE Bpemsi.
Bectu-Mocksa.

14.50 Bectun. lexxypHas
4acTb. .

15.00 «3EMCKUU
DOKTOP».

T/c. 12+

17.00 Bectn.
NHpopMaumoHHo-
aHanuTMyeckas
nporpaMma.

17.30 MecTtHoe Bpewms.
BecTtn-Mocksa.

17.50 Bectn.
NHpopMaumoHHo-
aHanuTMyeckas
nporpaMma.

18.15 «[psamoit apup».
16+

19.35 MecTtHoe Bpewms.
BecTtn-Mockasa.

20.00 Bectn.

21.00 «COJTHUE
B MOAAPOK». T/c.
12+

23.50 «YHecTHbI
neTekTuB». 16+

0.45 «HavHa». 12+

1.45 HoyHas cmeHa.
«MockoBckuia
neTekTuB. YepHas
ocna». lNpembepa.
«MpotoTunbl. OcTtan
Benpep. [leno Xaca-
HoBa». 12+

3.15 «CPO4YHO B HO-
MEP!». T/c. 12+

4.15 KomHarta cmexa.

ke

5.00 «Tepputopwst 3a6nyxaeHMit»
¢ Wropem Mpokonewko. 16+

6.00 «[Tnwia 6oroe». 16+

7.00 «C 60apbiM yTpOM!». 16+

8.30 «Hosoctu». 16+

9.00 «BoeHHas TaiiHa». 16+
11.00 «3Be3/1bl KOCMUYECKOrO PoKa».
16+

12.00 «MHdopmavmoHHas
nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTu». 16+

13.00 3BaHbIA yXuH. 16+

14.00 «Kuro»: Men MbcoH,
XoakuH DeHuke B Tpunnepe
«3HAKW»., 16+

16.00 «/HdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

16.30 «Hosoctu». 16+

17.00 «TaiiHbl Hanman». 16+

18.00 «Camble WwokmpyioLme
runotesel». 16+

19.00 «/HdopmaLmonHas
nporpamma 112». 16+

19.30 «HoBocTu». 16+

20.00 «[)KEK - NOKOPUTEJIb

BEJIUKAHOB». X/d. 12+

22.00 «Bopytb no-pyccku». 16+
23.00 «HosocTw». 16+
23.25 «<P3N JIOHOBAH».
T/c. 18+
1.30 «Camble WokmpyioLLye
runotesbl». 16+
2.30 «CekpeTHble TeppuTopum». 16+
3.30 «TaiiHbl Yanmah». 16+
4.30 «Tepputopust 3a6myXaeHMiA»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

W

6.00 «Hactpoerue».
8.10 «<HE UMEW _
100 PYBJIEW...».
X/b. 12+
9.55 «OAHAXbI
ABAJOLATb JIET
CNYCTSA». X/b.

11.30 CobbiTuS.

11.50 «lMocTckpunTym»

c Anekceem
MywkoBbiM. 16+

12.50 «B ueHTpe cobbi-
™it», 16+

13.55 «YkpaunHa. 3uma
He3aNIeXHOCTU.
CneumanbHsbiii pe-
noprax. 16+

14.30 CobbiTus.

14.50 [opoackoe cobpa-
Hue. 12+

15.40 «JOMUK Y PEKWU».
X/p. 12+

17.30 lopop, HOBOCTEW.

17.40 «©XKYKOB». T/c. 16+

19.40 CobbITuS.

20.00 «[MpaBgo ronoca». 16+

21.45 MeTpoeka, 38. 16+

22.00 CobbiTus.

22.30 «[oHbacc. B oxumaa-
HUK Mupa». Cneuw-
anbHblii penopTax. 16+

23.05 be3 obmaHa. «Cy-
XOW Kopm». 16+

0.00 Cobbitns. 25-i1 yac.

0.30 «JleiteHaHT Meyep-
ckuin n3 Cobrbopa».

/P. 12+

1.25 <HACTOSATEJ1b».
X/p. 16+

3.20 «JIOBUTb NO-PYC-
CKWU-2». X/. 16+

5.10 «PoacTBeHHbIE Y3bl.
Ot no6BK A0 HeHa-
Buctu». /db. 12+

Dnonaum&ﬁ

6.30 [xeiimu: Obes 3a 15 MUHYT.
KynuHapHoe woy. 16+

7.30 «6 kagpoB».
CkeTy-woy. 16+

8.15 «[lo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux». CynebHoe woy. 16+

10.15 [lasait pa3segemcs!
Cyne6Hoe woy. 16+

11.15 «MOHATb. NPOCTUTb».
T/c. 16+

12.25 «KpuauncHblii MeHepxep».
PeanuTu-woy. 16+

13.25 «KEHCKWUMW A OKTOP-2».
X/ob. 16+

17.00 CBapnebHblit pasmep.
Peanntu-woy. 16+

18.00 «OHA HAMUCANIA
YBUUCTBO».
T/c. 16+

18.55 «6 kazpos». CkeTy-Lwoy. 16+

19.00 «/1I0BOBb W PA3JTYKA».
X/®. 16+

t -

20.55 «COBJIA3H».
X/¢. 16+

23.00 CBapnebHblit pasmep.
Peanntu-woy. 16+

0.00 «6 kappos». Ckety-Lwoy. 16+

0.30 «CYACTbE ECTb».
X/®. 16+

2.25 «JIIOBOBb U PA3JTYKA».
X/®. 16+

4.15 «KpuancHblii MeHexep».
Peanntu-woy. 16+

5.15 «6 kagpo». Ckey-wwoy. 16+

5.30 [xeiimu: Obes 3a 15 MUHyT.
KynunapHoe woy. 16+

B koHLe nepenay 0603Ha4eHa BO3paCTHas kateropust st AaHHOM NMporpaMmbl

5.00 «CYNPYTWU».
T/c. 16+
6.00 CerogHs.
6.05 «CYNPYTWU».
T/c. 16+
7.00 «<HTB ytpom».
8.10 «YTpo ¢ fOnneit Bbi-
coukon». 12+
9.00 «xBO3SBPALLEHUE
=219 MYXTAPA».
T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<CBET U TEHb
MASKA». T/c. 16+

12.00 Cyz npuCsXHBIX.
16+

13.00 CeroaHsi.

13.20 O630p.
YpesBblyainHoe
NPOUCLLECTBYE.

14.00 boeBuk
«BPATAHDbI».

T/c. 16+

16.00 CerogHs.

16.20 «YJIULLbI

= PASBUTBIX
OOHAPEW>».

T/c. 16+

18.00 «[oBopuM 1 noka-
3blBaEM>». TOK-LLOY
¢ JleoHnpom 3ako-
LaHckum. 16+

19.00 CerogHs.

20.00 «MACEYHUK>.
T/c. 16+

22.00 «AToru gHs».

22.30 Npembepa. boeBrk
«HATJTYBUHE». 16+

0.25 «[JTIYXAPb. MPO-
OOJDKEHMUE». T/c.
16+

2.20 Oukunia mup. 0+

3.05 «<KPUMUHAJIBHOE
BUAEO». T/c. 16+

"3

6.00 Mynbtdunbmel. CM®. 0+

9.30 «Cnenas». «<4epHasi HeBecTa».
[O/c. 12+

10.00 «Cnenas. «KBaptvpatTka. [i/c. 12+

10.30, 11.00 «fapanka». [/¢.

11.30 «He Bpu MHe». «Korpa 3a6oneet
MyX», 12+

12.30 «TaiiHble 3Haku» ¢ Onerom
[lesoT4enko. «<OnacHoe kon-
[OBCTBO». 12+

13.30 «OXOTHWKM 33 NPUBUAEHNAMU>.
«fonoc u3 petctear. [l/d. 16+

14.00 «OX0THWKM 33 NPUBUAEHNS -
MU, «BabyLuka 1 JOMOBOW».

16+

14.30 «OXOTHVKM 33 NPUBUAEHNSMI».
«3aragka CTaporo MarHuToho-
Hav. /. 16+

15.00 «MwucTnyeckue uctopum». 16+

16.00, 16.30 «lapanka». [/d.

17.00 «Cnenasi». <EQMHCTBEHHAS>.
n/c. 12+

17.30 «Cnenas». «MputskeHne». [i/c. 12+

18.00 «Cnenas». <HexenaHHblit
roctb». [l/c. 12+

18.30 «CHbl». T/c. 16+

19.30 «<OBMAHU MEHS». T/c. 12+

20.20 «OBMAHU MEHSI». T/c. 12+

21.15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+

22.05 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+

23.00 «10 000 JIET 10 H.3». X/d. 16+

! R

1.00 «B3WB». X/d. 0+

2.45, 3.45, 4.30 OKTOP MA-
OUN». T/c. 16+

5.30 «<MAPBEJ1 AHUME: POCOMA-
XA». T/c. 12+

5.35, 6.30, 7.20, 8.10,
9.05, 12.30, 12.50,
13.40, 14.35,
15.25, 16.00,
16.45, 17.40
«COBP». T/c. 16+

10.00, 10.30, 11.25,
12.00, 15.30,
18.30 «Ceiyac».

19.00 «AETEKTUBDI.
OBOPOTEHDb
B CMAJIbBHOM
PAUOHE». T/c. 16+

19.30 «AETEKTUBDI.
KOPMWJIULA».
T/c. 16+

19.55 «AETEKTUBDI.
OMACHA4 NPO-
DECCUSA». T/c. 16+

20.25 «CNEA. NYHA U
rPOLWL». T/c. 16+

21.15 «CJIEQL. OXKUB-
LUAA HAQEXOA».
T/c. 16+

22.00 «Ceityac».

22.25 «TAKA9 PABOTA.
B 340POBOM
TEJIE». X/®. 16+

23.15 «MOMEHT UCTUHbI».
16+

0.10 «MecTo npouncLuecT-
Bus. O rmaBHOM», 16+

1.10 «[eHb aHrena». 0+

1.35 «AETEKTUBBI. O60-
POTEHb B CMNAJIb-
HOM PAUOHE». 16+

2.10 «fAETEKTUBBI. KOP-
MWINUA». T/c. 16+

2.45 «AETEKTUBBbI.
OMACHA4 NPO-
DECCUMA». T/c. 16+

3.20 «AETEKTUBbDI.
BAJIOBEHb CY[b-
Bbl». T/c. 16+

3.50 «AETEKTUBBI. PO-
KOBAS OLLIUBKA».
T/c. 16+

4.20 «AETEKTUBbDI.
WOEAJIbHbIN
OTELUy». T/c. 16+

4.55 «ETEKTUBbDI.
)XEHCKWUU KOJ1-
JIEKTUB». T/c. 16+

5.30 «AETEKTUBbI. HE-
cocTogaBLUMUCSA
PA3BOA». T/c. 16+

6.00 «Opyxue XX Beka». [l/c. 12+
6.25 Cnyxy Poccum!
6.55 Hooctu. MasHoe.
7.35 « - XOPTULIA». X/db. 6+
9.00 HoBocTu fiHs.
9.20 «<BE3OTLIOBLLIUHA».

X/d. 12+

10.00 BoeHHble HOBOCT.

10.05 «BE3OTLIOBLLIUHA>.
X[, 12+

11.20 «FJTABHbIV KAJIUBP>.
X/o. 16+

13.00 HosocTv axs.

13.15 «[JIABHbIU KAJIUBP».
X/d. 16+

13.40 «KPOT». T/c. 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTW.

14.05 «KPOT». T/c. 16+

18.00 HoBocTu fiHs.

18.30 «CranuHrpackas 6uTea.
«Havyano». [l/c. 12+

19.20 «CrieupanbHblii penopTax». 12+

19.40 «HayyHblil peTekTus», 12+

20.05 «<BOEHHASI PASBEIKA.
NEPBbIN YA AP».
«CMACTU AKALEMUKA».
T/c. 12+

22.10 HoBocT AHs.

22.35 «<MHCNEKTOP FAW».
X/ob. 12+

0.10 «<KYAA UCHE3 GOMEHKO?>.
X/o.6+

1.45 (LITPAGHOW YAAP». X/¢. 0+

3.30 «LIEHTPOBOW U3 NOAHEBE-
Cb%». X/b. 12+

5.25 «MAPW». X/0. 0+

6.00 «JIn3yH 1 HacTosIWme
OXOTHWKM 32 NPYBU-
neHnamn». M/c. 12+

6.35 «Jlioan B 4epHOM».
M/c. 0+

7.30 «[nmHrenHeHok Mopo-
po». M/c. 0+

7.55 «CmeLwapukmn».
M/c.0+

8.00 «CEMEWUHbIU BU3-
HEC». T/c. 16+

10.00 «<Macteped. detn».
KynuHapHoe wwoy. 6+

11.00 «[puknioyeHns
TuHTUHA. TariHa
«EgnHopora».
[onHoMeTpaxHbIN
a/d. 12+

13.00 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+

13.30 «Ypanbckue nenb-
MeHW». «CnopTue-
Hoe». 16+

14.00 «COKPOBULLE
HAUUW». X/d. 12+

16.15 «COKPOBULLIE
HALIUA. KHUTA
TAUH». X/d. 12+

18.30 «Ypanbckue
nenbMeHu». «<Bce
MY>Xonepbi». 16+

19.00 <MUJIJTUOH U3
NPOCTOKBALLN-
HO». T/c. 12+

19.05 «kMAMOYKW».

T/c. 16+

19.30 <kMAMOYKW».
T/c. 16+

20.00 <BOPOHMHDbI».
T/c. 16+

21.00 «<MOJIOOEXXKA».
T/c. 16+

22.00 «BbDKUTb NOC-
JIE». T/c. 16+

23.00 «KKOCTW». T/c. 16+

0.00 «Ypanbckue nesb-
MeHU». «OUCHBIN
NAAHKTOH». 16+

0.30 «<KOA, AA BUHYYN».
X/db. 16+

3.20 Mpembepa! KuHo
B netanax ¢ ®@. box-
napuykom. 16+

4.20 «90210: HOBOE
MNOKOJIEHUE».
T/c. 16+

b

6.00 «100 Benmkux». 16+

7.30 «[l0pOXHbIE BOVHbI», 16+
9.30 KBH Ha 6uc. 16+

11.00 KBH. Boicwunit 6ann. 16+
12.00 KBH Ha 6uc. 16+

13.00 KBH. Boicwuii 6ann. 16+
14.00 KBH Ha 6uc. 16+

14.30 Ytunusatop. 12+

15.00 Yenosek npot1e Mo3ra. 16+
15.30 KBH Ha buc. 16+

16.55 KBH. Boicwmii 6ann. 16+
18.00 Yenosek npotue mo3ra. 16+
18.30 KBH Ha 6uc. 16+

19.30 «<BOCbMUAECATBIE». X/d. 16+

o

20.05 «MOBEN». T/c. 16+
22.30 «+100500». 16+
23.00 <JIMNNEXAMMEP>. X/. 16+

1.00 «81 - KYKJIA». T/c. 18+

3.00 Benvikas BoiiHa. 0+

4.00 «100 Benukux». 16+

5.00 CekpeTbl CMOPTUBHBIX 4OCTUXE-
HWR. 16+

B nporpamme BO3MOXHbI U3MEHEHMSI MO HE 3aBUCALLMM OT pefakLmumu MpuirHam

7.00 «EBpOHbIOC».

10.00, 15.00, 19.30,
23.30 Hosoctn
KYNbTYPbI.

10.15, 1.40 «Habnopa-
Tenb».

11.15 «<KOPOJIN
N KANYCTA». X/d.

12.35 «JIMHWS XN3HW».
PomaH BukTiok.

13.30 «CblH». X/b.

15.10 «<AKKATTOHE>».
X/ .

17.10 «A30pckue 0CcTpoBa.
AHrpa-gy-9pouiu-
my». [I/d.

17.25 «[TpumagoHHbI Mn-
POBOW OMNEepbI.
Onbra MepeTaTbko».

18.30 «JleB JlyHL,

1 «CepannoHoBbI
Opatbs». [/d.

19.15 «CnokonHoM Ho4H,
Manbiwm!».

19.45 MmasHas posnb.
20.05 «Catu. HeckyyHas
Kknaccuika...»
¢ A. MACHUKOBBIM

n AptemMom
Bapradtvikom.

20.45 «[NpaBuna xn3Hu».

21.15 «Tem BpemeHem».

22.00 «[epBbli XenesHbIi
MOCT B MUpE.
Yuwenbe ANpoH-
Bpnox». O/d.

22.15 Mpembepa.
Mporpamma Opus
Pocra «Partaiim,
nnn PazopBaHHoe
BPEMSI».

22.45 «Xonop». i/c.

23.45 Xyncoser.

23.50 Mpembepa.
«KpnTumk».

0.30 «Becenbliii xaHp
HeBecesioro BpemMe-
Hu». [/c.

1.15 «Xvpypr Banepwuii
LLlymakoB - 3Be3a
B CO3BE3AMMN
CkopnvoHa». [/¢.

2.40 «Tposi. Apxeonoru-
4yeckme packonkm
Ha Cyab60oHOCHOA

rope». /.

30 «BTopoe Abixanue». [l/¢d. 16+
00, 9.00, 10.00, 11.00, 11.35,
12.00, 13.50, 15.00 HosocTu.
05, 15.10, 23.15 Bce Ha Maru!
9.05 «Tbl MOXeLLb BonbLue!»
10.05 «[e poxaatoTcs YemnmoHsl?» 16+
10.30 «Bcsi npagpa npo...». /. 16+
11.05 «[epabie nean». /. 16+
11.40 CHoybopz.
12.05 <MUHHECOTA». X/&. 16+
14.00 «Be3ymHblin cnopT ¢ AnekcaHz-
pom NywHbIM». 12+
14.30 <41 - pytBonucT». 12+
15.55 Xokkeit. KXJ1. «<ABaHrapa».
(Omckas 0bnactb) - «Topneao».
(HwxHwit Hosropog).
MpsiMas TpaHenaums.
18.15 «KoHTUHeHTanbHbIN Beyep».
19.15 Xokkeit. KXJ1. CKA (CaHkT-Te-
Tepbypr) - «MokepnT». (Xenb-

6.
7.
7.

CyHKK). Mpsimas TpaHenaums.
21.45 dyt60n. MexayHapoaHbIi
TypHup «Atlantic Cup 2016».
«3eHuT». (Poccus) - «bpoHa-
6t0». (fanus). TpaHcnaums
u3 Moptyranuu.
0.00 Xokkei1 ¢ Ms4OM. YemnnoHat
mupa. Poccus - KasaxcraH.
2.00 «Bcs npasga npo...». /. 16+
2.30 «CKOPOCTb». X/. 12+
4.30 Bce Ha dyt60n. CumBOAMYECKas
cbopHas. 12+
5.30 «BearpaHnyHble
BO3MOXHOCTW». 16+
6.00 «AHatomus cnopTa
¢ Opyapnom besyrnosbiM». 16+

- HumepecHno, rka-
Kas xawa ovieaem 6
20.a06e?

- Ilepaosas, koneu-
Ho. Cmompu, cKoAbKO
nep.106 évroaro!
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5.00 TenekaHan «[lobpoe
YTPO>.

9.00 HoBocTn.

9.20 «KoHTponbHas
3aKynka».

9.50 «KuTb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MogHbIi
NpUroBop».

12.00 HosocTu (c cy6TUT-
pamu).

12.15 «MAXXOP».
T/c. 16+

14.25 «Tabnetka» 16+

15.00 HoBoctu (¢ cy6TuT-
pamm).

15.15 «Bpems nokaxer».
16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
koe.» 16+

17.00 «HaenuHe co Bce-
Mm». Mporpamma
{01 MeHbLLIOBOIA.
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTnTpamu).

18.45 «[laBaii noxeHUM-
cal» 16+

19.50 «[lyctb roBopsaT»
c AHgpeem
ManaxoBbiM. 16+

21.00 «Bpewms». Nudop-
MaLMOHHO-aHaINTU-
yeckasi nporpaMma.

21.35 «<MAXKOP».
T/c. 16+

23.50 «BeuepHuii
YpraHt». 16+

0.25 HoyHble HOBOCTY.

0.40 KamepoH inac
B KOMEANN
«NOAAJbLUE
OT TEBA» 16+

3.00 HoBoctn.

3.05 «MOOAJIbLUE
OT TEBS».
X/b. 16+

3.15 «MogHbI npurosop».

4.15 «KoHTponbHas
3aKynKa».

7.00 «Yepenawku-HuHags». M/c. 12+

7.30 «KyHr-dy Manpa: YausutenbHble
nereHapl». M/c. 12+

8.00, 8.30 «Comedy Club. Exclusive». 16+

9.00 «Jom-2. Lite». 16+

10.30 «buTea akcTpaceHcos». 16+

12.00 «B CMOPTE TOJ1IbKO AEBYLL-
KW». T/c. 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30 «CALLATAHS». T/c. 16+

19.00, 19.30 «YHUBEP. HOBAS
OBLLATA». T/c. 16+

20.00, 20.30 <MHTEPHbI». T/c. 16+

21.00 «JIIOB0Bb B 50JIbLLIOM
TOPOJE». X/d. 16+

23.00 «[Jom-2. lopog ntoGeu». 16+

0.00 «[om-2. Mocne 3akara». 16+

1.00 «OKOHYATE/IbHbIN AHA-
JIN3». X/, 16+

3.25 «CYNEPBECEJIbIN BEYEP». «J1i0-
CUHAEPBEHLUS». T/c. 16+

3.55 «/110AU BYAYLLETO». «CXBAT-
KA». T/c. 12+

4.45 «3AJIOXXHUKW». <HEODULIN-
AJTBHO, X/db. 16+

5.35 «<HWXKHUMU STAX». T/c. 12+

Pocons |1

00 Ytpo Poccum.

00 Bectn.

15 Y1po Poccuu.

55 «O camom
rNMaBHOM>.
Tok-Lwoy.
loptper
aBUTaMUHO3a.
CHuxeHune cayxa.
MonoyHuua -
ro4yemy atakyet
3UMOI?

11.00 Bectu.

11.35 MecTHoe

BPEMSI.
Bectn-Mocksa.

11.55 «TAUHbI
CNEOCTBUSA».
T/c.12+

14.00 Bectu.

14.30 MecTHoe
BpEMS.
Bectn-Mockaa.

14.50 Bectu.
JexypHas
4acTb. .

15.00 «<3BEMCKUU
OOKTOP».
T/c.12+

17.00 Bectw.

17.30 MecTHOE Bpems.
Bectn-Mockga.

17.50 Bectu.

18.15 «[1pamoit acpup».
16+

19.35 MecTHOE Bpewmsi.
Bectn-Mockga.

20.00 Bectu.

21.00 «COJIHLUE
B MOAAPOK».
T/c.12+

23.50 Bectu.doc 16+

1.30 HouHas cmeHa.
«CTAJIMHITPALC-
KAS1 BUTBA». 16+

3.20 «CPOYHO
B HOMEP!».
T/c.12+

4.15 KomHata cmexa.

5.
9.
9.
9.

11P0 310POBbE

5

5.00 «Tepputopus 3a6yXaAeHNIA»
¢ Vropem MpokoneHko. 16+

6.00 «[nwia 6oros». 16+

7.00 «C 6oppbiM yTpOM!». 16+

8.30 «HosocTu». 16+

9.00 «BoeHHas TaiiHa». 16+
11.00 «BnenHblii oroHb BeenenHoii».
16+

iy
12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaLoH-
Has nporpamma 112». 16+
12.30 «HosocTn». 16+
13.00 3BaHblii yxuH. 16+
14.00 «AKEK - NTOKOPUTE/b
BEJIUKAHOB>. X/d. 12+
16.30 «HosocTu». 16+
17.00 «TaitHbl Yanman». 16+
18.00, 1.30 «Camble WoknpyioLLme
runotesbl». 16+
19.30 «HosocTu». 16+
20.00 «<BEOBYJIb®». X/d. 16+
22.00 «BoauTb no-pyccku». 16+
23.00 «Hosoctw. 16+
23.25 «P3U IOHOBAH». T/c. 18+
2.30 «CekpeTHble Tepputopum», 16+
3.30 «TaitHbl Yanman». 16+
4.30 «Tepputopus 3a6yXaeHuit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

L

6.00 «HactpoeHue».

8.10 «[JokTop W...» 16+

8.45 «XXEHCKUE PA-
OOCTU U NEYA-
JN». X/P. 6+

10.30 «Bsivecnas LLaneswny.
Jio60Bb HEMOJ1040r0
yenoseka». /. 12+

11.30 Co0bbiTus.

11.50 <sMUCC MAPINN
ATATbl KPUCTW».
X/b. 12+

13.40 «Moli repoin».
Tok-wwoy ¢ TaTbsiHOM
YctuHoBom 12+

14.30 CobbiTuA.

14.50 be3 o6maHa. «Cy-
XOW kopm» 16+
15.40 «AOMUK 'Y PEKW».

X/b. 12+

17.30 lopog HoBOCTEN.
17.40 «©XKYKOB». T/c.16+
19.40 CobbiTus.
20.00 «[paBo ronoca». 16+
21.45 NeTposka, 38. 16+
22.00 CobbITus.
22.30 «OCTOpPOXHO, MO-
LUEeHHnKN!» 16+
23.05 «Ypgap BnacTblo.
Erop Mangap» 16+
0.00 CobbITns. 25-1 yac.
0.30 «MpaBo 3HaTb!»
Tok-woy. 16+
1.55 «<HUKA». X/d. 12+
5.35 TaliHbl HaLWero K1Ho.
«JTio00Bb 1 rony6um».
12+

B KoHUE nepeaay 0603Ha4eHa BO3paCTHas kareropus Ans LaHHOM NMporpaMmbi

5.00 «<CYMPYIU».
T/c. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 «CYMNPYIU».
T/c. 16+

7.00 «<HTB yTpOM».

8.10 «YT1po
¢ lOnven
Bbicoukoi». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<CBET
U TEHb MASIKA».
T/c. 16+

12.00 Cya npucskHbIX.
16+

13.00 CeropgHs.

13.20 O630p.
YpesBblyainHoe
NMPOUCLLECTBME.

14.00 BoeBuk
«BPATAHbI».

T/c. 16+

16.00 CerogHs.

16.20 «YJIULLbI

=2 PASBUTBIX
SOHAPEW».

T/c. 16+

18.00 «[oBoprMm
1 NMoKa3bIBaeM».
Tok-Lwoy
¢ JleoHnpgom
3akoLuaHckmum. 16+

19.00 CerogaHs.

20.00 «MACEYHUK>.
T/c. 16+

22.00 «toru gHs».

22.30 MNpembepa. BoeBunk
«HA TNTYBUHE».
16+

0.20 «FNMYXAPbD.
NMPOAOJIKEHUE>».
T/c. 16+

2.25 MaeHasa nopora. 16+

3.05 «<KPUMUHAJNTIbHOE
BULOEO>.

T/c. 16+

Yuraiite B xypHane
«MPO 3popoBbe» Ne1-2

Dnom\uﬂuﬁ

6.30 «[xeiimu: 06ep 3a 15 MUHYT»,
KynunapHoe woy. 16+

7.30 «6 kappos». CkeTy-Luoy. 16+

8.15 «[lo genam HecoBepLUEHHONET-
Hux». CyneGHoe woy. 16+

10.15 [laBaii passepemcs! 16+

11.15 «NOHSATb. MPOCTUTb». T/c. 16+

12.25 «KpuancHbiil MeHexep».
Peanntu-woy. 16+

13.25 OKEHCKWUU LOKTOP-2>.
X/. 16+

17.00 «CBapebHbiit pasmep».
Peanutu-woy. 16+ N

18.00 «OHA HAMUCANA YBUUC-
TBO». T/c. 16+

18.55 «6 kagpos». Ckety-Lwoy. 16+

19.00 «/1IOBOBb W PASJTYKA».
X/b. 16+

20.55 «COBJIA3H». X/d. 16+

23.00 CBanebHbIi pasmep. 16+

0.00 «6 kagpos». CkeTy-Lwoy. 16+

0.30 «CYACTbE ECTb». X/o. 16+

2.25 «JIIOBOBb U PASJTYKA». X/d. 16+

4.15 «KpuancHblii MeHenxep». 16+

5.15 «6 kappos». CkeTy-wwoy. 16+

5.30 «[xeitmu: 06ef 3a 15 MUHYT».
KynnrapHoe woy. 16+

©

6.00 Mynstdunbmsl. CMO. 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». [/c. 12+

10.30, 11.00 «fapanka». /.

11.30 «He Bpyn MHe». «Cnacubo 3a
nogapkw». 12+

12.30 «TaiiHble 3Haku» ¢ Onerom
[leBoTyeHko. 12+

13.30, 14.00, 14.30 «OxoTHMKM 32
npuBuaeHuamMi». [l/d. 16+

15.00 «MucTideckue uctopum». 16+

16.00, 16.30 «fapanka». [1/d.

17.00 «Cnenas». «Bacuauca». [I/c. 12+

17.30 «Cnenas». «Jlydwumin nopapok», 12+

18.00 «Cnenas». <4uctas Tapenkar. 12+

18.30 «CHbl». T/c. 16+

19.30 «OBMAHW MEHS». T/c. 12+

20.20 «CEKPETHBIE MATEPUAJIbI».
T/c. 16+

21.15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+

22.05 «cMEHTAJIUCT». T/c. 12+

23.00 «4HEBHOW CBET». X/¢. 12+

1.15 «BO UMS CNPABE/JINBOC-
TW». X/d. 16+

3.00, 3.45, 4.45 «QOKTOP MA-
DOUN». T/c. 16+

5.30 «MAPBEJ1 AHUME: POCOMA-

XA». T/c. 12+

IB + AQHUIIA

6.00 «Ceityac».

6.10 Y1po Ha «5» 6+

9.30 «MecTo npouctLuec-
TBUSI».

10.00 «Ceityaco».

10.30, 12.30 «3EJIEHbIE
LEMNOYKU». X/d. 12+

12.00 «Cenyac». .

12.55 «AHEMNPOBCKUU
PYBEX». X/d. 16+

15.30 «Ceituac».

16.00 «OTkpbiTag cCTyams».

16.50 «AETEKTUBbI.
HEBOJIbHUK YEC-
TW». T/c. 16+

17.20 «QETEKTUBbI.
NOAPYrA B KPE-
OUT». T/c. 16+

17.55 «AETEKTUBbI.
HEXXHbIU BO3-
PACT». T/c. 16+

18.30, 22.00 «Ceityac».

19.00 «AETEKTUBBDI.
UCKYCCTBOBE/,
MOHEBOJIE». 16+

19.40 «AETEKTUBbDI.
BO3HAIPAXIE-
HUE TAPAHTUPY-
ETCS». T/c. 16+ _

20.20 «CNEA. CAMbIN
JIYYLIUN NPA3A -
HUK». T/c. 16+

21.10 «<CJIEQ,. NPOrYJ-
KA O BOJIE». 16+

22.25 «TAKAS PABOTA.
KYPUTb- 300PO-
BblO BPEOUTDb>.
X/d. 16+

23.15 «CJIEQ. OLLIUBKA
AHTOHOBOW».
T/c. 16+

0.00 «COBAYbE CEPJ -
LUE». X/d. 16+

2.40 «NEPEXBAT»>. X/d. 16+

4.25 «OCA. ITIOBAJIb-
HbIU KOHDJIUKT».
T/c. 16+

5.15 «OCA. IO CO
LUPAMOM>. T/c. 16+

6.00 «Opyxue XX Beka». j/c. 12+

6.25, 9.15 «KPOT». T/c. 16+

9.00 HoBocT Hs.

9.50, 10.05 «<BOEHHASI PASBEJKA.
MEPBbIN YOAP». «CMIACTU
AKALEMUKA». T/c. 12+

10.00 BoeHHble HOBOCTH.

12.00 «Mpouecc». Tok-wwoy 12+

13.00 HoBocTvt aHs.

13.15 «CneuuanbHbiii penoptax». 12+

13.40, 14.05 «KPOT». T/c. 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTH.

18.00, 22.10 HosocT AHs.

18.30 «CranuHrpagckas 6utea».
«BoiiHa B ropoge». [i/c. 12+

19.20 «JlereHzsl apmun ¢ AnekcaHa-
pom Mapianom». 12+

20.05 «<BOEHHASI PABBEKA.
NEPBbIV YOAP». «3A0AHUE,
KOTOPOrO HE BblJ10». T/c. 12+

22.35 «PACMUCAHUE HA NOCJIE-
3ABTPA». X/. 0+

0.15 «<HA OCTPUE MEYA». X/d. 12+

1.55 «TOPO/, BAXXUTAET OTHU».
X/d. 0+

3.50 «51 - XOPTULLA». X/. 6+

5.10 «3U, HA IMHKOPE!». X/d. 6+

6.00 «JIn3yH 1 HacTosIWMe
OXOTHUKM 32 NPUBK-
neHnamn», M/c. 12+

6.35 «JTioay B YepHOM».
M/c. 0+

7.30 «[TMHrBnHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

7.55 «Cmewapuku». M/c. 0+

8.05 «3AYAPOBAH-
HbIE». T/c. 16+

9.00 «Epanawwu». JeTtckuii
IOMOPUCTNYECKNIA
KnHoxypHan. 0+

10.25 «KPOLLUKA

BT U3 BEBEPJIN-
XUNN3». X/d. 0+

12.05 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+

13.30 «Ypanbckune nenb-
MeHU». «OUCHBIN
NAAHKTOH» 16+

14.00 Loy «Ypanbckumx
nenbmeHen». 16+

15.00 <BOPOHUHbI».
T/c. 16+

17.00 «<KYXHS». T/c. 16+

19.00 Mpembepa! «<Mun-
NMoH m3 MNpocTokea-
LUNHO» C Hukonaem
bBackoBbiM. 12+

19.05 <MAMOYKW».

T/c. 16+

20.00 «<BOPOHWHbI>».
T/c. 16+

21.00 <MOJIOOEXKKA».
T/c. 16+

22.00 «BbDKUTb NOC-
JNIE». T/c. 16+

23.00 «KKOCTW». T/c. 16+

0.00 «Ypanbckue nesnb-
MeHu». «CobpaHune
cka3ok» 16+

0.30 «<KAK YKPACTb
BPUJITUAHT».
X/b. 12+

2.20 «JIETKO HE COA-
BATbCH». T/c. 16+

4.15 «90210: HOBOE NO-
KOJIEHUE». T/c. 16+

“*

6.00 «100 Benmkux». 16+
7.30 «[l0pOXHbIe BOViHbI», 16+
9.30 KBH.

Beiciumii 6ann. 16+
10.30 KBH Ha 6uc. 16+
12.30 KBH.

Bbicwumii 6ann. 16+
14.30 Ytunusarop. 12+
15.00 «JopoxHble BOMHbI».

16+

15.10 Yenosek npotvie Moara. 16+
15.40 «MOBEI.
T/c.16+
18.00 Yenosek npotue Mo3ra. 16+
18.30 KBH Ha buc. 16+
19.00 «<BOCbMUAECATBIE».
X/. 16+
20.05 «MOBET».
T/c.16+
22.30 «+100500». 16+
23.00 <JIMNNEXAMMEP>.
X/. 16+
1.00 <cMEYEHOCEL».
danTacTuyeckuii Tounnep. 16+
3.05 «100 Benmkux». 16+
5.00 CeKpeTbl CMOPTUBHbIX
LOCTUXEHNI. 16+

(Poccns ||

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.30, 23.30
HOBOCTU KyNLTYpbI.

10.15, 1.55 «Habnioparenb».

11.15 «<KOPOJIN U KA-
MYCTA». X/o.

12.20 «ApmeH [xurapxa-
HaH>». [/.

13.05 «Kactenb-genb-MoH-
Te. KameHHas kopoHa
Anynun». /.

13.20, 20.45 «[paBuna
XU3HW».

13.50 «[1sToe namepeHve».

14.15, 0.50 «Becenbiit
XaHp HeBecenoro
BpemeHu». [1/c.

15.10, 23.50 Bbigato-
Lmecs neatenu
KynbTypsbl. lOpuii
JloT™MaH. «[yLWKuH n
€ro OKPYXEHUE».

16.10 «Catu. HeckyyHas
Knaccuka...».

16.50 «OcTpoBa».

17.30 «[MpuymafoHHbI MU~
poBoii onepsbl. Onbra
BopoaunHa».

18.15 «CemeH Paintoypr».

19.15 «CnokoinHom Ho4n,
Manbiwm!»

19.45 MagHas posb.

20.05 VcKyCCTBEHHbIN
otbop.

21.15 «Mrpa B Gucep».

22.00 «Tenwy. Tam, roe ooma
06nayeHbl B Npa3aHuy-
Hble opesHus». /.

22.15 NMpembepa. «Par-
Tanm, unn Pazo-
pBaHHOE BPEMSi».

22.45 «Xonop». [i/c.

23.45 Xyncoser.

1.30 «AnekcaHap Buw-
HeBckuii. OCKonok B
cepaue». /.

30 «Btopoe abixanne». /b 16+
00, 9.00, 10.00, 11.00, 12.00
Hosoctu.

05, 15.00, 20.45, 0.40 Bce Ha Mary!

9.05, 4.30 «Tbl MOXeLLb GonbLue!»

10.05 «I7ie POXAAOTCH YEMMUOHBI?». 16+

10.30 «Bcs npaega npo...». /b 16+

11.05 «[ly6nep». 12+

11.30 «AHatomust cnopTa ¢ dyapLom
Besyrnosbim». 16+

12.05 «MyTb 6oiLa». [/ 16+

12.30 «<AJW». X/d. 16+

15.35 «Jlura Jlereng». 16+

15.55 Xokkeit. Cynepdunan. Jiura
Nerenp. ®unan.

17.55 «asen bype. Pycckas pakeTan.

6.
7.
7.

18.55 Xokkeii ¢ Ms4OM. YemnmoHat
mupa. Pocest - QuHNaHAS.

21.30 «Cepaua yemnuoHos». [1/¢ 16+

22.00 Bce Ha dyt6on! Mpsimoit admp.

22.40 dyt6071. HemnuoHat AHmmn.
«Jlectep» - «Jlusepnynb».

1.40 «PoxpaeHHble nobexaats. Mropb
Hetto». I/ 16+

2.40 <\MUHHECOTA». X/¢. 16+

5.30 «ToHkas rpaHb». [/ 16+
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IB + AQHIIA

5.00 TenekaHan «[lobpoe
yTPO».

9.00 HoBocTn.

9.20 «KoHTponbHas
3aKynka».

9.50 «KuTb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MogHbIi
NpUroBop».

12.00 HosocTu (c cy6TUT-
pamu).

12.15 «MAXXOP».
T/c. 16+

14.25 «Tabnetka». 16+

15.00 HoBoctu (¢ cy6TuT-
pamm).

15.15 «Bpems nokaxer».
16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

17.00 «HaepnHe
CO BCEMU».
Mporpamma Onun
MeHbLuioBoW. 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTnTpamu).

18.45 «[laBaii noxeHUM-

cal» 16+

19.50 «[lyctb roBopsaT»
c AHgpeem
ManaxoBbim. 16+

21.00 «Bpemsi».

21.35 «<METO[,
®PEAOA 2».
T/c. 16+

23.35 «BeuepHuin
YpraHt». 16+

0.10 HoyHble HOBOCTU.

0.25 «Ob¥9BOJ
HOCWUT PRADA>.
X/d. 16+

2.30 «HaeguHe
Co Bcemu». 16+
3.00 HoBocTu.
3.05 «HaeaunHe
co BceMu», 16+
3.20 «<MoaHbIii
NpPUroBop».
4.20 «KoHTponbHas
3aKyrnka.

CPEIA, 3 PEBPAJIA

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccum.
9.00 Bectu.
9.15 Y1po Poccun.
9.55 «O camom rnae-
HOM». TOK-LLIOY.
Bce i koHcepBb!
onacHsl. MweHo
- YeMITUOH 110 BUTA-
MWHaMm OT HepPBOB.
lManunnomel - npesa-
BECTHUK CTPALUHBIX
60n1e3He.
11.00 Bectw.
11.35 MecTHoe Bpewms.
Bectn-Mocksa.
11.55 «TAUHbI CNNE[C-
TBUA». T/c.12+
14.00 Bectu.
14.30 MecTHOoe Bpewms.
Bectn-Mocksa.
14.50 Bectu. lexxypHas
4acTb. .
15.00 «3EMCKUU
OOKTOP». T/c.12+
17.00 Bectw.
17.30 MecTHoe Bpems.
Bectn-Mockaa.
17.50 Bectu.
18.15 «[1pamoii acdump».
16+
19.35 MecTHoE Bpems.
BecTtn-Mocksa.
20.00 Bectu.
21.00 «COJIHLE B MO-
DAPOK». T/c.12+
22.55 CneumasnbHblii KOp-
pecnoHaeHT. 16+
0.35 HoyHas cmeHa.
Mpembepa. «LLnun-
OHCKME Urpbl 601b-
Loro 6raHeca».
MNpembepa.
«Kak oHO eCTb.
Msaco». 12+
2.45 «CPOYHO B HO-
MEP!». T/c. 12+
3.40 KomHara cmexa.
4.45 Bectu. JexypHas
4acTb.

[P0 310POBBE

L

6.00 «HactpoeHue».

8.15 «[JokTop W...» 16+

8.50 «CPOK
OABHOCTWU».
X/®b. 12+

10.40 «Hatanbs
l'yHoapesa.
Hecnapkas
XEeHLLMHa».
a/¢. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 <cMUCC MAPINN
ATATbl KPUCTW».
X/b. 12+

13.40 «Moli repoit».
Tok-wwoy
¢ TaTbsiHOM
YcTtuHoBon. 12+

14.30 CobbiTus.

14.50 «Ynap Bnactbio.
Erop Mangap». 16+

15.40 <HUTU JTIOBBU».
X/®b. 12+

17.30 lopof HOBOCTEN.

17.50 «<4YEPHBIE KOLL-
KW». T/c.16+

19.40 CobbITuS.

20.00 «MpaBo ronoca».
16+

21.45 MeTpoeka, 38. 16+

22.00 CobbiTus.

22.30 JInHus 3awmTel. 16+

23.05 «CoseTckune
madun. Koponb
duannn». 16+

0.00 CobbITna. 25-1 4ac.

0.25 «Pycckuin Bonpoc».
12+

1.10 <MUCC MAPIMNN
ATATbl KPUCTWU».
X/®b. 12+

3.00 «YepHas marus
nmnepum CC».
0/¢. 12+

4.40 «OCTOpOXHO,
MOLLEHHMKN!» 16+

5.15 «Knnnepel
HeJoporo».

A/d. 16+

B KoHUe nepesad 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus 4ns AaHHON Nporpammbl
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5.00 «<CYMPYIU».
T/c. 16+

6.00 Cerogts.

6.05 «CYMNPYIU».
T/c. 16+

7.00 «<HTB yTpOMm».

8.10 «YTpo ¢ fOnnein Bol-
COLIKOM». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA>».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «CBET U TEHb
MAAKA». T/c. 16+

12.00 Cya npucskHbIX.
16+

13.00 CeropgHs.

13.20 O630p.
YpesBblyainHoe
NMPOUCLLECTBME.

14.00 BoeBuk
«BPATAHbI».

T/c. 16+

16.00 CerogHs.

16.20 «YJIULLbI

=2 PASBUTBIX
SOHAPEW».

T/c. 16+

18.00 «[oBoprMm
1 NMoKa3bIBaeM».
Tok-Lwoy
¢ JleoHnpgom
3akoLuaHckmum. 16+

19.00 CerogHs.

20.00 «NMACEYHUK>.
T/c. 16+

22.00 «toru gHs».

22.30 MNMpembepa.
Boesunk «<HA TJ1Y-
BUHE». 16+

0.20 «FNMYXAPbD.
NMPOAOJIKEHUE».
T/c. 16+

2.20 KBapTu1pHBIi BONPOC.
0+

3.25 [ukunii mup. 0+
4.00 «<KKPUMUHAJTIBHOE
BULOEO>.
T/c. 16+

Yuraiite B xypHane
«MPO 3poposbe» Ne1-2

Ne4,2016 .
WWW.AIF.RU

A

6.00 «Ceityac».

6.10 Y1po Ha «5» 6+

9.30 «MecTo npoucLuec-
TBUS».

10.00 «Ceityac».

10.30 «<BEPEM BCE HA
CEBSI». X/¢. 12+

12.00 «Ceituac».

12.30 «COBAYbE CEP[I-
LUE». X/¢. 16+

15.30 «Ceityac».

16.00 «OTkpbITas CTyAUS>.

16.50 « AETEKTUBDbI.
OMACHbIW KJ10-
YH». T/c. 16+

17.20 «AETEKTUBbI.
KPACABULA».
T/c. 16+

17.55 «AETEKTUBbI.
MbIJIbHbINA Y-
3blIPb». T/c. 16+

18.30 «Ceityac».

19.00 «AETEKTUBbI.
AXWINECOBA
NATA». T/c. 16+

19.40 «JETEKTUBDI.
MOBWJ1bHbIN
LLUMWUOH». T/c. 16+

20.20 «CNIEQ. CECT-
Pbl». T/c. 16+

21.10 «CJIEA,. HA BCIO
OCTABLLYIOCSH
XWU3Hb».

T/c. 16+

22.00 «Ceiyac».

22.25 «TAKAA PABOTA.
MAJbILL».

X/p. 16+

23.15 «CJIEA. NOAPYX-
KW». T/c. 16+

0.00 «<BAC OXKUOAET
FTPAXKOAHKA
HUKAHOPOBA>».
X/p. 12+

1.40 «3EJIEHbIE
LLEMOYKMW».

X/P. 12+ .

3.35 «AHENMPOBCKUU
PYBEX». X/d. 16+

6.00 «JIn3yH 1 HacTosIWme
OXOTHUKM 32 NPUBK-
neHnamn», M/c. 12+

6.35 «JTionn B 4EPHOM>.
M/c. 0+

7.30 «[MnHremHeHok Mopo-
po». M/c. 0+

7.55 «Cmewapuku». M/c. 0+

8.05 «3AYAPOBAH-
HbIE». T/c. 16+

9.00 «Epanawwu». JeTtckuii
IOMOPUCTNYECKNIA
KnHoxypHan. 0+

10.10 «<KAK YKPACTb

I BPUSJTUAHT».
X/db. 12+

12.00 Woy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+

13.30 «Ypanbckune nenb-
MeHu». «CobpaHne
cKa3ok». 16+

14.00 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen», 16+

15.00 <BOPOHUHbI».
T/c. 16+

16.00 «<KYXHS1». T/c. 16+

19.00 «<MunnnoH ns Mpo-
CTOKBALUMHO»
¢ Hukonaem
bBackoBbiM. 12+

19.05 «<MAMOYKMW».

T/c. 16+

20.00 <BOPOHWHDbI».
T/c. 16+

21.00 «<MOJIOAEXKKA».
T/c. 16+

22.00 «BbDKUTb NOC-
JIE». T/c. 16+

23.00 «<KOCTH». T/c. 16+

0.00 «Ypanbckue nenbme-
HW». <O Bpadax». 16+

0.30 «LLECTb JHEH,
CEMb HOYEM>.

X/¢. 0+

2.25 «AUKOCTb-4».
X/. 18+

4.05 «90210: HOBOE NO-
KOJNEHUE». T/c. 16+

5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.30, 23.30
HOBOCTU KyNLTYpbI.

10.15, 1.55 «Habnioparenb».

11.15 «OLUUBKA TOHU
BEHAUCA». X/.

12.20 «Mropb Koctonesc-
Kunia», /.

13.05 «Llexe Llonbde-
paiH. NckyccTteo n
yrone». [/®.

13.20, 20.45 «[paBuna
XU3HW».

13.50 «Kpacyiica, rpag,
MeTtpos!»

14.15, 0.50 «Becenblii
XaHp HeBECENIOro
BpemeHu». [1/c.

15.10, 23.50 Boigaowye-
cs [esTenu Kynsry-
pbl. fOpwii JlIoTmMaH.

16.10 MckyccTBeHHbIN
otoop.

16.50 «Bonblue, 4em nio-
60Bb».

17.30 «[MprMafoHHbI
MUPOBO OMepbI.
Ounnapa Anvesa».

18.30 «OcTtpoBa».

19.15 «CnokoinHom Ho4n,
Manbiwm!»

19.45 MagHas posb.

20.05 «ABGCOSIOTHBIN CyX>».

21.15 BnacTb dakTa. «[ep-
Basi pycckasi PeBOJI0-
LIMSI: UICTOKU U UTOTW>.

22.00 «Oxpua. Mup ugeta
1 KOHOMOYUTAHWSI».

0/o.

22.15 NMpembepa. «Par-
Tanm, unn Paso-
pBaHHOE BPeMSI».

22.45 «Xonop». i/c.

23.45 Xyncoser.

1.30 «Cepreir Kopcakos.
Haw npodeccop».

B/d.

Wil

7.00 «Hepenalwku-HuHass». M/c. 12+

7.30 «KyHr-dy Manaa: YausutenbHble
nerexapl». M/c. 12+

8.00, 8.30 «Comedy Club. Exclusive». 16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+

10.30 «buTBa akcTpaceHcos». 16+

12.00 «J1IOB0Bb B BOJIbLLIOM
TOPOJE». X/®. 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30 «<YHUBEP.
HOBAS OBLLATA». T/c. 16+

20.00, 20.30 «MHTEPHbI». T/c. 16+

21.00 «JIIOB0Bb B 50JIbLLIOM
TOPOJE-2». X/d. 16+

23.00 «[Jom-2. lopop ntoGeu». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «TPEHUPOBOYHbIV JEHb».

X/. 16+

3.25 «CYNEPBECEJIbIV BEYEP>.
«NEYEHBE HA BbIMYCKHOW».
T/c. 16+

3.50 «J10O1 BYAYLLETO». «JIET-
KAS OOBbIYA». T/c. 12+

4.40 «3AJTOXKHUKW». «LLEHA XXU3-
HW». X/, 16+

5.30 «<HWXXHUMN 3TAX». T/c. 12+

xi: .!'
5.00 «Tepputopus 3a6yXaAeHWIA»
¢ Vropem MpokoneHko. 16+
6.00 «[nwia 6oros». 16+
7.00 «C 6oppbiM yTpOM!». 16+
8.30 «HosocTi». 16+
9.00 «Tepputopwst 36y XaEHMIT»
¢ Viropem MpokoneHko. 16+
11.00 «KonecHuupi 6oros». [/¢b 16+
12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaLmoH-
Has nporpamma 112». 16+
12.30 «HosocTn». 16+
13.00 3BaHblii yxuH. 16+
14.00 «KuHo»: «cBEOBYJIb®». X/d. 16+
16.30 «HosocTi». 16+
17.00 «TaitHbl Yanman». 16+
18.00, 1.30 «Camble LWokupyioLLme
runotesbl». 16+
19.30 «HosocTu». 16+
20.00 «Ku+o»: «OPEJ1 AEBATOrO
JIETUOHA». X/¢. 16+
22.00 «CmortpeTtb Bcem!». 16+
23.00 «HosocTw. 16+
23.25 «POU IOHOBAH». T/c. 18+
2.30 «CekpeTHble Tepputopum», 16+
3.30 «TaitHbl Yanman». 16+
4.30 «Tepputopus 3a6yXaeHMit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

Dnounurmﬁ

6.30 [xeiimu: O6en 3a 15 MuHyT.
KynuapHroe woy. 16+

7.30 «6 kappos». CkeTy-Luoy. 16+

8.15 «[lo genam HecoBepLUEHHONET-
Hux». CyneGHoe woy. 16+

10.15 [laBaii passepemcs! 16+

11.15 «NOHSATb. MPOCTUTb». T/c. 16+

12.25 «KpuancHblit MeHeaxep». 16+

13.25 OKEHCKUIN [LOKTOP-2».
X/. 16+

17.00 CeapebHblii pasmep. 16+

18.00 «OHA HAMUCANA YBUIC-
TBO». T/c. 16+

18.55 «6 kazpos». CkeTy-Lwoy. 16+

19.00 «JIIOB0Bb U PABJTYKA».
X/. 16+

20.55 «COBJIA3H». X/b. 16+

23.00 CBanebHbIii pasmep. 16+

0.00 «6 kagpos». CkeTy-wwoy. 16+

0.30 «10M, B KOTOPOM § XXUBY».

X/¢. 0+
2.25 «JI'OB0Bb U PA3JTYKA».
X/. 16+
4.15 «KpuancHblii MeHexep». 16+
5.15 «6 kappos». CkeTy-wwoy. 16+
5.30 [xeiimu: O6en 3a 15 MuHyT.
KynurapHoe woy. 16+

©

6.00 «Mynbtdunbmbl». CMO. 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». [/c. 12+

10.30, 11.00 «fapanka». [/d.

11.30 «He Bpn MHe». «<MaHus npecne-
[l0BaHus», 12+

12.30 «TaitHble 3Haku» ¢ Onerom [le-
BOTYEHKO. «Matpuuia 3Haka». 12+

13.30, 14.00, 14.30 «OxoTHMKM 3a
npuBuaeHuamMi». [l/d. 16+

15.00 «MucTideckue nuctopum». 16+

16.00, 16.30 «fapanka». /.

17.00 «Cnenasi». «<Myx Ha yac». [i/c. 12+

17.30 «Cnenas». «Hyxue mbicnne, [l/c. 12+

18.00 «Cnenas». «TopxecTBo cnpa-
BeAnmBoCTU. [l/C. 12+

18.30 «CHbl». T/c. 16+

19.30 «<OBMAHU MEHSI». T/c. 12+

20.20 «<OBMAHU MEHS». T/c. 12+

21.15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+

22.05 «MEHTAJIUCT». T/c. 12+

23.00 «CNELMANIUCT». X/d. 16+

1.15 «NPOEKT X: 4OPBAJIUCb».
X/®. 16+

3.00, 3.45, 4.45 «AOKTOP MA-
DOUN». T/c. 16+

5.30 <MAPBEJ1 AHUME: POCOMA-
XA». T/c. 12+

6.00 «Opyxue XX Beka». [j/c. 12+

6.25, 9.15 «KPOT». T/c. 16+

9.00 HoBocTt aHs.

9.55, 10.05 «<BOEHHAS PASBEJKA.
NEPBbIN YAAP». «3ADAHUE,
KOTOPOrO HE BblJTO». T/c. 12+

10.00 BoeHHble HOBOCTH.

12.10 «Ocobas cTatbsi». 12+

13.00 HoBocTvt aHs.

13.15 «HayuHblii feTektve». 12+

13.40, 14.05 «KPOT». T/c. 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTH.

18.00, 22.10 HosocT s

18.30 «CranuHrpagckas 6utea».

«B HacTynnenve». [i/c. 12+

19.20 «[ocnenHnin AeHb». 12+

20.05 «<BOEHHASI PABBEJKA.
MEPBbIN YA AP». «<9KOHO-
MUWYECKWUU YOAP». T/c. 12+

22.35 «N0 AAHHbIM YFO/I0BHOIO
POS3bICKA...». X/d. 0+

0.05 «OMACHBIE TACTPOJIU». X/d. 6+

1.45 «IPOCTW». X/0b. 16+

3.20 «OBbIKHOBEHHOE 4Y[0».

X/d. 0+
5.20 «OBLI.I,ASI CTEHA». X/o. 0+
5.40 «IMMOHHbIA TOPT». X/d. 0+

“*

6.00 «100 Benmkux». 16+

7.30 «[l0pOXHbIe BOViHbI». 16+

9.30 «<ATEHT .
HALUWOHAJIbHOU
BE3OMACHOCTHU-3».
T/c.12+

13.30 KBH Ha 6uc. 16+

14.30 Ytunusarop. 12+

15.00 «[JopoxHble BOVHbI». 16+

15.10 Yenosek npotvie Moara. 16+

15.40 «NOBEr». T/c.16+

18.00 Yenosek npote Moara. 16+

18.30 KBH Ha 6uc. 16+

19.00 «<BOCbMUAECSATBIE».
X/. 16+

20.05 «MOBEr>. T/c.16+

22,30 «+100500». 16+

23.00 <JIMNNIEXAMMEP».
X/o. 16+

1.00 «<MHE HE BOJIbHO>».
X/ 16+

3.05 «<MOU MYX -
WHOMJAHETAHUH».
X/b. 16+

4.30 «100 Benmkux». 16+

5.00 CeKpeTbl CMOPTUBHbIX
LOCTUXEHNI. 16+

KUHO HPVI,D,ET B AEPEBHW?

rog KWHO B POCCUHU CTAPTO-
BAJI C MPUSITHON HOBOCTH - B
CTPAHE 3ANYLLEHA NPOrPAMMA
MOAEPHU3AL UM KHHO3AJIOB B

MAJNBIX FOPOOAX.

IlepByto cybcuauto - 705 MitH
py0. - @OHI KMHO pacrpeaeni
emg B nekaodpe 2015 r. brnaromaps
3TOMY COBPEMEHHbIE KMHO3aJIbI
nosiBsitcs B Capose Hiukeropoac-

KoIi 001., Pycckoii ITonstHe Omc-

KOI1 001. (TaM XUBET OKOJIO 7 ThIC.
yenoBek), Tetromax u Arpeise (Ta-

TapcTaH) U Jp.

Cpenu kuHematorpaucToB
MHEHMS MO 1IeJeCO00pa3HOCTH
3TOW MPOrpamMMbl Pa3aeauInuCh.
Pexuccép Kapen IITAXHA3A-

Hpeepamﬂmc;l AU cmapole K/zy5b1 6 HOBble ouaeu Kyabmypbl?
®oto PVA HoBocTm

POB HacTpoeH TOBOJILHO CKEIl-
Tn4ecKu: «OTpeMOHTUPOBATH-TO
KWHOTEaTpbl OTPEMOHTHUPYIOT.
Ho Oynyt 11 oHu peHTa0eIbHbBI?
W campblii raBHBIN BONPOC: a YTO

HBIe O10KbacTepnl? Y Hac U Tak

B HMX OyIyT MoKa3bIBaTh? 3amaj-

(uIbMOB CHUMAETCS HEMHOTO, a
B KPU3HC MX CTAHET €II¢ MEHBIIIC.
Tak CcTOMT Jii BKJIAIbIBATh HALLIK
JIEHBIY B TIPOIBIZKEHNE MHOCTPAH-
HBIX (PUITEMOB?»

VY pexuccépa Bragumupa XO-
TUHEHKO wnas nosunng: «B
HWranum, Toe ToXe CyIIecTBYeT
MpooyieMa yracaHusl MaJibIX ro-
ponos, Tonuno I'yappa e3nun
10 3TUM TopoAKaM: Iae oHTaH
0o(opMUT, TAe CTEHY AOMA paCTIU-
mweT. Benukuii I'yappa 3a60Tmi-
Cs1 0 HUX - 00 ATUX KJIETOUKAaX, U3
KOTOPBIX COCTOUT OoJibiioe. U B
Poccuun aTum Hago 3aHuMAaThbes!
Y Hac ecTb TIporpaMma pa3BUTHS
HanbHero BocToka. A moueMy Obl
HE CO3IaTh OTACIBHYIO IIPOTrpaM-
MY IO pa3BUTHUIO MaJIbIX TOPOIOB
Poccun? A kuHoTeaTphl He TpoC-
TO OTPEeCTaBPHUPOBATh, HO IIPE00-
pa30BaTh B KYJbTYPHbBIE LIEHTPHI».

IOnus LLUUFAPEBA

6.30 «BTopoe abixanue». [l/¢d. 16+
7.00, 9.00, 10.00, 11.00, 12.00,
14.00 HosocTu.

7.05, 15.05, 18.00, 0.40 Bce Ha Mary!

9.05 «Tbl MOXELLb 60MbLLE!»

10.05 «[7ie poXAatTCS YEMNUOHDI?», 16+

10.30 «Mepsbie nean». /. 16+

11.05 «Cepava yemnuoHos». [i/d. 16+

11.30 <4 - pyt60nMCT». 12+

12.05 «PoxaeHHble nobexaats. Bee-
Bosoa bo6pos». [/d. 16+

13.05 Bce 3a Espo. 16+

14.05 «[ly6nep». 12+

14.35 «lepsble neaw». [/d. 16+

15.50 «Cepaua yemnuoHos». /. 16+

16.25 JIbiXHbIii cniopT. Ky6ok mupa.
CnpwHT. Knaccuyeckuii ctunb.

18.55 Xokkeit ¢ Ms4OM. YemnuoHat
mupa. Poccus - LLseuus.

20.45 «Ur'PA UXXKU3HW». X/d. 16+

22.40 ®yt6051. YemnuoHat Utanum.
«Jlaupo». - «<Hanonwn».

1.40 Munu-dyT6051. YemnmoHat
Esponsl. Poccus - KazaxcraH.
TpaHcnaums u3 Cepbun.

3.25 «AJIW» X/b. 16+

5.55 «1+1». [/ 16+

b ADOPU3M

be3 noncel
TeneBugeHme -
cupoTa.

Mpucnan

AnekcaHpp ApexmeToB,

MockBa

YTOYHEHMUE

B «An®d» N2 3 Ha cTp. 24 B peii-
TUHre NYYWnx pasBiekaTenbHbIX
nporpamm Obina ykasaHa HeTou-
Hag uHdopmauus. NMporpamma
«TOYb-B-TO4Yb» BbIXOAMT Ha epBOM
kaHane. E€ Beinyck ot 6 nekabps
2015 . nocmotpenu 6,9% poccusH.

Mo panHbIM npoekTa TNS Poccus
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5.00 TenekaHan «[lobpoe
YTPO>.

9.00 HoBocTw.

9.20 «KoHTponbHas
3aKynka».

9.50 «KuTb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MogHbIi
NpUroBop».

12.00 HosocTu (c cy6TUT-
pamu).

12.15 «<METOA,
DOPEULA 2.
T/c. 16+

14.25 «Tabnetka». 16+

15.00 HoBocTu (c cy6TUT-
pamu).

15.15 «Bpemsa nokaxet».
16+

16.00 «Myxckoe / XXeHc-
Koe». 16+

17.00 «<HaeonHe
CO BCEMU».
Mporpamma fOnumn
MeHbLuoBoWA. 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTutpamu).

18.45 «/[laBai noxeHnm-

cal» 16+

19.50 «ycTtb rosopaTt»
c AHgpeem
ManaxosbiM. 16+

21.00 «Bpewms».

21.35«METO/J,
DOPEULA 2.
T/c. 16+

23.40 «BeyepHuii
YpraHt». 16+

0.15 HouHble HOBOCTH.

0.30 «YEPHbIU

NEBEb». X/¢. 16+

2.30 «HaeguHe co Bce-
Mu», 16+

3.00 HoBocTu.

3.05 «HaeauHe co Bce-
Mu», 16+

3.25 «<MoaHbIii
NpPUroBop».

4.25 «KoHTponbHas
3aKyrnka.

Pocons |1

00 Ytpo Poccum.

00 Bectu.

15 Y1po Poccuu.

55 «O camom rnae-
HOM». TOK-LLOY.
OLmnbku XxpaHeHust
MPOAYKTOB Ha KyxHe.
BeLueHkn nav wwam-
MUHBOHBI? BpyK-
CU3M - YTO fenarb?
Owwmnbku, KoTOpbIE
Bac cTapsr.

11.00 Bectw.

11.35 MecTHoe Bpewms.

Bectn-Mocksa.
11.55 «TAUHbBI
CNEOCTBUSA».
T/c.12+

14.00 Bectu.

14.30 MecTHOE Bpewmsi.
Bectn-Mockaa.

14.50 Bectu. lexypHas
yacTb. .

15.00 «3EMCKUU
OOKTOP». T/c.12+

17.00 Bectu.

17.30 MecTHOE Bpems.
BecTtn-Mocksa.

17.50 Bectw.

18.15 «[1pamoit acpup».

16+

19.35 MecTHOE Bpewmsi.

Bectn-Mockaa.

20.00 Bectw.

21.00 «COJIHLIE B MO-

OAPOK». T/c. 12+
22.55 «[oegnHok». MNpo-
rpamma Bnagummpa
ConosbeBa. 12+
0.35 HouyHas cmeHa. «Pe-
Ka Xn3HW». Drnbm
Ceprest MupoLHu-
YEHKO. 2-11 Gpunbm.
«KuBas Boga». 12+
2.40 «CPOYHO B HO-
MEP!». T/c. 12+

3.40 KomHara cmexa.

4.45 Bectu. JexypHas

yacTb.

OPOBbE

5.
9.
9.
9.

L

6.00 «HactpoeHune». 16+

8.15 «[JokTop U...». 16+

8.50 «CEPALUE
BbETCYH
BHOBb...».
X/b. 12+

10.35 «AnekcaHgpa
3aBbsinosa.
3aTBOPHMLA».
O/o. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 <MUCC MAPIJ1
ATATbl KPUCTU».
X/b. 12+

13.40 «Moli repoit».
Tok-wwoy
¢ TatbsiHOW
YcTtuHoBo. 12+

14.30 CobbiTua.

14.50 «CoBeTckme
madun.
Koponb @unmnn».
16+

15.40 <HUTU NIOBBU».
X/®b. 12+

17.30 lopof HOBOCTEN.

17.50 «<MNEPHbIE
KOLUKW».
T/c. 16+

19.40 CobbiTua.

20.00 «[MpaBo ronoca».
16+

21.45 NeTposka, 38. 16+

22.00 CobbiTus.

22.30 «O6noxka.
B TeHn nprHuecchl
[unaHbl». 16+

23.05 «3akynucHole
BOWIHbI B LIUPKE».
0/¢. 12+

0.00 CobbITns. 25-1 yac.

0.30 <MUCC MAPIJ
ATATblI KPUCTU».
X/b. 12+

2.25 «CPOK
OABHOCTWU».
X/®b. 12+

4.10 <HACTOATEJ1b-2».
X/®. 16+

B KoHUE nepeaay 0603Ha4eHa BO3pacTHas kareropus Ans LaHHOM NporpaMmbi

5.00 «CYNPYIU».
T/c. 16+

6.00 Cerogts.

6.05 «CYMPYIU».
T/c. 16+

7.00 «<HTB yTpOMm».

8.10 «YTpo ¢ fOnnein Bol-
COLIKOM». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE

EZrv MYXTAPA>».
T/c. 16+

10.00 Ceroahs.

10.20 «CBET

E= U TEHb MAGKA».
T/c. 16+

12.00 Cyp npuCsixXHbIX.
16+

13.00 CerogaHs.

13.20 O630p.
YpesBblyaiHoe
NnpoucLLIECTBUE.

14.00 boeBuk
«BPATAHbI>».

T/c. 16+

16.00 CerogHs.

16.20 «YJIULLbI

=2 PASBUTBIX
DOHAPEW>».

T/c. 16+

18.00 «loBopum
1 NMoKasblBaeM»,
Tok-Lwoy
¢ JleoHngom
3akowaHckmum. 16+

19.00 CeropgHsi.

20.00 «<MACEYHUK>».
T/c. 16+

22.00 «/torn gHsi».

22.30 lMNpembepa. boeswk
«HA TIMYBUHE>.
16+

0.25 «FTNMYXAPb.
NMPOOOJIKEHUE».
T/c. 16+

2.25 «[layHblli oTBET». 0+

3.30 Aukunin mup. 0+

4.05 «<KPUMUHAJNTIbHOE
BULOEO>.

T/c. 16+

Yuraitte B xypHane

«MPO 3poposbe» Nel-2

IB + AQHUIIA

6.00 «Cenyac».

6.10 VindopmaumoHHo-
pasBnekaresibHbIf
KaHan YTpo Ha «5».
6+

9.30 «MecTo npoucLuecT-
BUS>.

10.00 «Ceityac».

10.30 «[MEPEXBAT>.
X/d. 16+

12.00 «Celtyac».

12.30 «YKPOLLEHUE
OMHSA». X/d. 12+

15.30 «Celityac».

16.00 «OTKpbITag CTYANS>.

16.50 «AETEKTUBBDI.
CUOENKA C NPO-
)XXUBAHUEM>».
T/c. 16+

17.20 «AETEKTUBbI.
HE MNJ1IOU B KO-
JIOJELy». T/c. 16+

17.55 «AETEKTUBbI.
OBA OTLIA».

T/c. 16+

18.30 «Ceityac».

19.00 «AETEKTUBbI.
YKPAJEHHAS
XWU3Hb». T/c. 16+

19.40 «AETEKTUBbI.
OTN». T/c. 16+

20.20 «CNIEQ. CBOUX
HE NPOLLAKOT».
T/c. 16+

21.10 «CJIEQ,. BOJ1b-
LLUAS PbIBA».

T/c. 16+

22.00 «Ceityac».

22.25 «TAKAY PABOTA.
TPU TOBAPULLIA».
X/b. 16+

23.15 «CJIEQ,. AOM UH-
BAJIMOA». T/c. 16+

0.00 «XXEHATbIN XO-
NOCTAK». X/d. 12+

1.45 «YKPOLLUEHUE Or-
He». X/d. 12+

5.05 «OCA. 3AKA3».
T/c. 16+

6.00 «JIn3yH 1 HacTosIWme
OXOTHMKM 32 NPVBU-
neHnamn», M/c. 12+

6.35 «JTionn B 4EPHOM>.
M/c. 0+

7.30 «[TMHrBnHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

7.55 «Cmewapuku». M/c. 0+

8.05 «3AYAPOBAH-
HbIE». T/c. 16+

9.00 «Epanaw». 0+

10.05 «LLECTb AHEWN,
CEMb HOYEW>».
X/¢. 0+

12.00 Woy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+

13.30 «Ypanbckue nenbme-
Hu». «O Bpayax». 16+

14.00 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+

15.00 <BOPOHUHbI».
T/c. 16+

17.00 «KYXHSI». T/c. 16+

19.00 lNpembepa! «Mun-
NMOH 13 MNpocTok-
BaLUMHO» C HuKo-
naem backoBbIM .
Mpembepa. 12+

19.05 «<MAMOYKMW».

T/c. 16+

20.00 <BOPOHUWHDbI».
T/c. 16+

21.00 <MOJIOOEXKKA».
T/c. 16+

22.00 «<BbDKUTb
NOCNE». T/c. 16+

23.00 «<KOCTM». T/c. 16+

0.00 «Ypanbckune nenbme-
HW»., «Jlydiwee ot AHa-
pes PoxkoBa». 16+

0.30 «MPOCTbIE CJIOX-
HOCTU». X/. 16+

2.45 «<HEHYXXHbIE BE-
LWW». T/c. 16+

4.30«90210: HOBOE NO-
KOJNEHUE». T/c. 16+

5.20 «LLloy Toma 1 xep-
pu». M/c. 0+

5.40 Mysbika Ha CTC. 16+

(Poccns ||

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.30, 23.30
HoBOCTM KyNbTYpBI.

10.15, 1.55 «Habnioparens».

11.15 «OLLUIUBKA TOHU
BEHOUCA». X/ .

12.20 «Teatp A. dunun-
neHko». [1/o.

13.05 «3anpeTHbili ropos,
B [MeknHe». O/d.

13.20, 20.45 «[1pasuna
XUBHW».

13.50 «Poccusi, nto60oBb
mos!».

14.15, 0.50 «Becenbiii
XaHp HeBECENoro
BpemeHwu». [1/c.

15.10, 23.50 BbipatoLume-
Csl AeSTENV KyNbTy-
pbl. lOpwit JlotTmaH.

16.10 «<ABGCOIOTHBIV CIyX>.

16.50 «JleB ApuyMoBWY.
MpenyyscTBue ato-
ma». [/¢.

17.30 «[1prMagoHHbI MU-
poBoi1 onepbl. Bepo-
HuKa xnoesa».

18.30 «HkoB lNpoTtazaHoB».

19.15 «CnokoliHoM Houw,
Manbiwm!».

19.45 MagHasg posb.

20.05 YepHsble abipbl.
Benble natHa.

21.15 «KynbTypHas peso-
NoUnS».

22.00 «ConoBeLkue
ocTposa. KpenocTb
focnogHsi». /.

22.15 Npembepa. «Par-
Tanm, unm Pasop-
BaHHOE BPEMSI».

22.45 «Xonopg». [/c.

23.45 Xyncoser.

1.30 «Hwukonait BypagHko.
MapeHvie BBepx». /0.

7.00 «Yepenawku-HuHags». M/c. 12+

7.30 «KyHr-dy Manpa: YausutenbHble
nereHapl». M/c. 12+

8.00, 8.30 «Comedy Club. Exclusive». 16+

9.00 «Jom-2. Lite». 16+

10.30 «buTBa akcTpaceHcos». 16+

12.00 «J/11060Bb B BOJ1bLLIOM
FTOPOAE-2». X/d. 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30 «PEAJIbHBIE NALA-
Hbl». T/c. 16+

19.00, 19.30 «YHUBEP. HOBAS
OBLLATA». T/c. 16+

20.00, 20.30 «<MHTEPHbI». T/c. 16+

21.00 «JIIOB0Bb B 50J1bLLIOM
TOPOJE 3». X/¢b. 12+

23.00 «[Jom-2. fopog nobsu». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «BHYTPEHHEE MPOCTPAHCT-
BO». X/¢. 16+

3.20 «THT-Club». Kommepyeckas
nporpavmma. 16+

3.25 «CYNEPBECEJIbI BEYEP».
«0 IECBU YECTHO». T/c. 16+

3.50 «/110AWN BYAYLLETO».
«BCE PYLLUMTCS». T/c. 12+
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5.00 «Tepputopus 3a6yXaAeHNIA»
¢ Vropem MpokoneHko. 16+

6.00 «[nwia 6oros». 16+

7.00 «C 6oppbiM yTpOM!». 16+

8.30 «HosocTi». 16+

9.00 [lokymeHTanbHbli NpoekT. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HdbOpmaLmoH-
Has nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTu». 16+

13.00 3BaHbIi yXuH. 16+

14.00 «KuHo»: «OPEJ1 AEBATOIO
JIETUOHA». X/d. 16+

16.30 «HosocTu». 16+

17.00 «TaitHbl Yanman». 16+

18.00 «Camble LIOKMpytOLLME runoTe-
3bl». 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00 «KuHo»: «MYLLKETEPbI». X/d. 16+

22.00 «CmotpeTb Beem!», 16+

23.00 «Hosoctw. 16+

23.25 <PV IOHOBAH». T/c. 18+

1.30 «Camble LoKMpytoLLMe runote-
3bl». 16+

2.30 «CekpeTHble Tepputopum», 16+

3.30 «TaiHbl Yanman». 16+

4.30 «Tepputopus 3a6yXaeHMit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

Dnonnurmﬁ

6.30 [xeiimu: O6en 3a 15 MuHyT.
KynuapHroe woy. 16+

7.30 «6 kappos». CkeTy-Luoy. 16+

8.15 «[lo genam HecoBepLUEHHONET-
Hux». CyneGHoe woy. 16+

10.15 [laBaii passepemcs! 16+

11.15 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

12.25 «KpuamcHblit Merexep». 16+

13.25 OKEHCKWUUX [OKTOP-2>.
Menoppama. 16+

17.00 CBapnebHblli pasmep. 16+

18.00 «OHA HAMUCAJIA YBUWCT-
BO». T/c. 16+

18.55 «6 kagpos». Ckety-wwoy. 16+

19.00 «JIIOB0Bb U PABJTYKA».
X/. 16+

20.55 «COBJIA3H». X/d. 16+

23.00 CBanebHbIi pasmep. Peanntu-
woy. 16+

0.00 «6 kagpos». Ckety-wwoy. 16+

0.30 <HEOKOHYEHHASI MOBECTb».

X/o.
2.25 «JIOBOBb U PABNTYKA». X/¢. 16+
4.15 «KpuancHelii MeHemxep». 16+
5.15 «6 kappos». CkeTy-Lwoy. 16+
5.30 Ixeiimu: Oben 3a 15 MuHyT. 16+

©

6.00 «Mynbtdunbmbl», CMO. 0+
9.30, 10.00 «Cnenas». [/c. 12+
10.30, 11.00 «fapanka». /. 12+
11.30 «He Bpn MHe». «3aTaHyBLUMACS
oTnyck». 12+
12.30 «TaiiHble 3Hakn» ¢ Onerom [e-
BOTYEHKO. «[0CTU 13 ByayLLero n
npowunoro». 12+
13.30, 14.00, 14.30 «OxoTHwKM 3a
npuBuaeHuamMi». Il/d. 16+
15.00 «MwcTideckue nuctopums». 16+
16.00, 16.30 «lfapanka». /. 12+
17.00 «Cnenas». <beaa B nogapok». 12+
17.30 «Cnenasi». «<OpHa xu3Hb». [i/c. 12+
18.00 «Cnenas». «Knioun oT cyacTbs».
n/c. 12+
18.30 «CHbl». T/c. 16+
19.30 «<OBMAHU MEHS». T/c. 12+
20.20 «OBMAHU MEHS». T/c. 12+
21.15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+
22.05 «<MEHTAJIUCT», T/c. 12+
23.00 «<MEPLIAIOLLMIA». X/b. 16+
0.45 «MAME CHOBA 17». X/¢. 12+
2.45, 3.45, 4.30 «NOCJEAHAA
HABEXAA». T/c. 16+
5.30 <MAPBEJ1 AHUME: POCOMA-
XA». T/c. 12+

6.00 «Opyxue XX Beka». j/c. 12+

6.25, 9.15 «KPOT». T/c. 16+

9.00 HoBocT Hs.

9.55 «BOEHHASI PASBE[KA. NEP-
Bbli YAAP». «<9KOHOMMU-
YECKWUMU YOAP». T/c. 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU.

10.05 «<BOEHHASI PASBEJKA.
NEPBbIN YAAP». «9KOHO-
MWYECKWUMU YOAP». T/c. 12+

12.10 «BoeHHas npuemka». 6+

13.00, 18.00, 22.10 HoBoCTY AHS.

13.15 «Kpenoctb OcoseL,. Pycckue He
caatotcs». [/, 12+

13.45 «AHTEJ1bl BOUHbI». T/c. 16+

14.05 «AHTEJ1bl BOUHbI». T/c. 16+

18.30 «CranuHrpagckas 6utea». «Oxo-

T1a Ha Mayntoca». i/c. 12+
19.20 «[Moctynok». Tok-woy. 12+
20.05 «<BOEHHASI PASBE[KA. NEP-

BbIW YAAP». «TPOAHCKUI

KOHb». T/c. 12+
22.35 «LLIECTOW». X/d. 12+
0.10 «cBTOPXEHME>. X/d. 6+
2.00 «BEJIbIN B3PbIB». X/d. 12+
3.30 «MO3AHUE CBUAAHUS. X/d. 12+
5.25 «YOAYA». X/d. 0+

“*

6.00 «100 Benmkux». 16+

7.30 «[l0pOXHbIe BOViHbI», 16+

9.30 «<ATEHT .
HALUWOHAJIbHOU
BE30OMACHOCTH-4».
T/c. 12+

14.00 KBH Ha 6uc. 16+

14.30 Ytunusarop. 12+

15.00 «/JopoxHble BOVHbI». 16+

15.10 Yenosek npotvie Mogra. 16+

15.40 «MOBEr>. T/c. 16+

18.00 Yenosek npote Moara. 16+

18.30 KBH Ha 6uc. 16+

19.00 «<BOCbMUAECSATBIE».
X/. 16+

20.00 «MOBEr>. T/c. 16+

22,30 «+100500». 16+

23.00 <JIMNNIEXAMMEP>.
X/ 16+

1.00 <MON MYX -
WHOMNAHETAHUH».
X/. 16+

2.30 «<MHE HE BOJIbHO».
X/d. 16+

4.30 «100 Benmkux». 16+

5.00 CeKpeTbl CMOPTUBHbIX
LOCTUXEHNI. 16+

6.30 «BearpaHiyHble BO3MOXHOCT». 16+

7.00, 9.00, 10.00, 12.30, 15.10
Hosoctu.

7.05, 15.15, 20.30, 0.30 Bce Ha Mary!

9.05 «Tbl MOXeLb 6onbLue!». 16+

10.05 «[71e poXaaloTCs YeMNUOHbI?», 12+

10.30 «UrPA UX XKU3HW». X/d. 16+

12.40 «[yTb Ha BOCTOK>. [/, 16+

13.10 CmeLLaHHble eanHoBopCTBa.
BELLATOR. 16+

16.00 «1+1». [I/db. 16+

16.45 «PeanbHbli cnopt».

17.45 «Touka Ha kapTe». 16+

18.05 «BCMOMUHAS TUTAHOB».
X/d. 16+

21.05 buatnoH. Kybok mupa. CnpuHT.
MyX4mHbl.

22.45 ®yt60n. MexayHapoaHblil TypHIp
«Atlantic Cup 2016». «3eHuT» (Poc-
cus) - «HopyenuHr (LLseuns).

1.30 Backet6on. EBponura. MyxunHbl.

3.15 «Jlyywwas urpa ¢ Mssom». 16+

3.45 «Bbpatbs be».

4.00 «®enop EmenbsiHerko. MNepabiii
cpeay pasHbix». [I/d. 16+

5.00 JlbiXHbIi criopT. ®pucTaiin.
Ky6ok mupa.

29 SHBAPS B IETEHOAPHOM 1-M
NABUJIbOHE KWHOKOHLLIEPHA
«MOC®UJIbM» COCTOUTCS OYE-

PEAHAS LEPEMOHUS BPYYEHUSA

KWHONPEMMMU «30110TOM OPEN».

Bcero mo wuTtoram ropna
DKCHEPTHBIN COBET PEKOMEHIO-
BaJl IJIs1 TOJIOCOBaHUS 52 MOJIHO-
METpaxKHbIX UI'POBBIX (UJIbMa,

29 HeurpoBbIX (pUIBMOB, 15 MuU-

Hu-cepuanon (1o 10 cepuit BKITIO-

yuteabHo) 1 13 cepuanon (10 u

OoJiee cepuil) U3 IpeMbep Ce30Ha
2014-2015rr., a Takke 29 aHnuMa-

LIMOHHBIX (PUJIBMOB 1 26 UTPOBBIX
3apy0eKHbIX (PUIBMOB B pOCCHUIA-

CKOM IIpoKaTte.

Kak npaBujio, BLIOOp OCHOB-
HBIX HOMWHAHTOB MOYTU KaXK-
IbIA TOO MOPOXAAET HEMAJIOo
CITOPOB KaK Cpeaud CaMHX KH-
HemaTorpaucToB, TakK U CpeAU

Ha «[Ipo 11060Bb», MOCKOJb-
Ky B Hell ecTb U obasiHUE JIET-
KO 3pUTEIbCKOU KOMEIUMU,

YTO B TJIaBHOM

npusst eomosa!

FOaus Ilepecuavo k 6umeam 3a

®oro Persona Stars

1 HeKuil (pepMeHT MUCKYCCTBa,
aBTOPCKOTO BBICKA3bIBAHUS, -
rmojlaracT KHHOKPUTHK JleoHH
ITABJIIOY UK. - Eciu roBopUTH
0 cepraiaXx IPOIOKUTEIBHOC-
Thi0 O0o0Jiee 10 cepuii (B crimcke
mpeTeHAeHTOB - «ExatepnHa»,
«Opmnaxnbl B PoctoBe», «Opio-
Ba 1 AJIeKCaHIpOB», «PommHa»),
To OoJiee YeM yBEpEH, YTO MpuU3
nanyT punabMy «OnHaxabl B Poc-
ToBe». Cepmall UMeJI JOBOJIbHO
00JIbI1I0I 0OIIECTBEHHBIN pe30-
HaHC, OBUT XOPOIIIO MPUHAT KakK
3pUTEIIMU, TaK U KUHEMaTorpa-
¢uueckoit cpenoii.

Yro KacaeTcs TyqIIeit pexuc-
c€pcKoil paboThl (HOMUHUPOBA-
Hbl Cepreii Mokpunkuii, Cta-

«BATAJIBOHbBI» MPOCAT «OPJ1A»

KMHOKPUTHUKOB. B 3TOM Xe romy
OCHOBHOM KOCTSIK ITPETCHICHTOB
Ha IIpeMHI0 B HOMIHAIINK «JIyd-
LU UTPOBOI (PUIBM» OCOOBIX
BOIIPOCOB M MMPETECH3MI HU Y KO-
ro He BbI3BaJl. 3a IJIaBHBII MMPU3
noOopIOTCs MsATh KapTuH: «ba-
TaaboOHB» JIMuTpus Mecxuena,
«butsa 3a CeBactomnoyb» Ceprest
Moxkpuikoro, «KoHel npekpac-
Hoit amoxu» CraHucyiaBa I'oBo-
pyxuHa, « Mubiit XaHc, 10poroit
I1étp» Anexcanapa Munganse u
«ITpo 11000Bb» AHHBI METUKSIH.

«YBepeH,
HOMWHAIINK TTOOCIUT KapTH-

HuciaaB ['oBopyxuH, AjnekcaHap
MuHnanze), s 661 jan npu3 MuH-
nIan3e, MMOCKOJIbKY B eTO paboTe
SIBHO €CTh ITyOOKHE pexXucceép-
CKMeE TIPOPBIBEL. MeXIy TeM, MHe
KaxeTcsd, KUHOAKaJIeMUKU OTAA-
IyT Harpamy MOKpUILIKOMY.

B Homunanmu «JIyyimas xxeH-
CKasi poJib», YBepEH OTHO3HAYHO,
mooenut FOnus [epecunba ¢ po-
Jblo B hwibMe «butsa 3a CeBa-
CTOTIONBb» (KOHKYPUPYIOT C HElt
Mapust ApoHoBa u Penara JIut-
BUHOBA). Y Ilepecuba no-coe-
MY BbIIAlOIIAsICSl pOJib, KOTOpast

YXKC OblLJ1a BBICOKO OILIEHEeHa KakK

Ha 3apy0esKHbIX, TaK U HAa POCCUIA-
CKMX KHUHO(ECTUBATISIX».

Cepreii FPAYEB




i Kyzna moiita

XoTuTe yBUOETb ropoam-
LLie BATUYEN NN KaK
roput Mockea? «Poccus &)
| - MOS UICTOPUIS»
XIET BaC
Ha BAHX.

m

2-3

% Y BwiOop 3KCHmepTa

KvnnuHra nnm

| Y70 unTats B rog, 06e3b-
- qHbl? BacHu Kpblnosa,

' pacckadbl ToncToro,
«KHUMY DKYHIen»

«Tap3aHa» beppoy3a?

7]

TBopuecKuii Beyep

«BnoOGNEHHOCTb - MOE
NEXYPHOE COCTOSIHME,
- CMEETCS PEXMCCEP
LLlyxpat ABBEACOB.

- Beab Xn3Hb
KOPOTKa.
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®oro TACC, Kupunna 3bIKOBA/TACC

nocBAmEHHad 71-11 TOLOBIIMHE OCBOOOXKIEHUSI
KpacHoit Apmueil y3HUKOB KOHIUIarepsi AyuBuiL
(OcBeHIMM) 1 MexXayHapOIHOMY ITHIO MaMSITU XEPTB
Xonokocta. Ero oprannzatopamu, Kak ¥ B TpOLIJIOM TOJ1y,
cranu [IpaButenbctBo MockBbl, Poccuiickuii eBpeiickuii
KOoHTrpecc M HaydHo-TIpoCBEeTUTETbCKUI HEHTP «XO0J10-
KOCT».
OpHuUM U3 KJIIoUeBbIX Meponpusituil «Henenw» crana
MeXXIyHapoaHast KoH(hepeHINS ITKOJbHUKOB, CTYIEHTOB

BMOCKBE 3akaHuyuBaeTcs «Henensa mamaTn»,

U MOJIOJIBIX YUEHBIX «XOJIOKOCT: MaMSITh W MPEAYTTPEKIe-
HUE», TJIe IPOXOIWIN «KPYIJIbIE CTOJIB» U 00pa30BaTeib-
Hble ceccuu ¢ yyactueM 100 Monoabix ucciaenosareneit (13
25 roponoB Poccuu, a Takke n3 Ykpanunl, benopyccun,
Apmenun u Kazaxcrana). [maBHast tema HaydyHOro ¢opy-
Ma - 6opbba ¢ OTpULIAHUEM ITOM CTpAILIHOW Tpareauu u
TPYTUX MPECTYTUIEHU I HallM3Ma. MeponpusiTUs 1LY Cpa3y
Ha JIByX Tutolanakax - B Poccuiickom rocymapcTBeHHOM
TYMaHUTapHOM YHUBepcUTeTe U B MeMopuaabHOI CU-
Harore Ha [ToxyonHoit rope. Hago oco6o moaquepkHyTh,

YTO 9TO AMHCTBeHHast B Poccuu cuHarora, mocTpoeHHast
B MaMsTh O KepTBaxX X0JIOKOCTa (PpacIoJOXEeHHBIN TaM
My3eil exxeroaHo noceiatot 6osee 10 ThIC. UeTOBEK).

ITgarepo nmydmmx y4aCTHUKOB KOH(EepPEHILIMN TTpUTJIa-
1eHsbl jetoM aJist Bu3uTa B Lllta6-kBaptupy OHECKO
B [lapuxe, a 10KJ1aAbl MOCKOBCKMX BBICTYILJIEHUI OyayT
OITyOJIMKOBAaHBI B CIIEIIUAJIbHOM €KETrOJHOM BBIITYCKE,
KOTOpPBIN u3naércs nocieqnue 12 ner.

NPOAOJLKEHUE HA C. 4

Koro xaém 03HAKOMJICHUSI C TYPUCTCKUMU
BO3MOXHOCTSIMM Hallleli CTOJIM-

MOCKBa? 1Bl - ¥ HEMEJICHHO OBLIIN TIpH-
' IJIAIeHBI B TOCTH. «4 B BocTOpre

Hp ABUTCH. OT BallIETO TOpoJIa, - paccKazal

HWUMAHMUE uHoctpaH-
B Hbix CMU K Hammmm Ho-

BOTOOHUM TIpa3THUKAM
B 3TOM IOy TTOOMIIO BCE peKOp-
nbl. @oTorpaduu Mpa3anHUYHO
yKpalleHHO MOCKBBI B MEX]Ty-
HapOIHBIX MHTEPHET-paccKaszax
O TIYTeIIeCTBUSIX CYMMapHO Ha-
opanu 6onee 200 ThIC. OTMETOK
«HpaBUTCs». BoT mouemy mnpea-
CTaBUTEIN 3apyOeKHOM MpecChl
(bpaHILy3CKOI U OEIBIUIACKOI)
BBICTYIUJIM C WHUIIMATUBOM

PEAAKTOp IJIABHOTO M3/1aHUS I0r0-
BocToka ®Opannun «Iloran»
®penepuk DPEHOM. - B Hero
HEBO3MOXKHO He BI1toouThes. [To-
3TOMY IPYCTHO, YTO OOJIBIINH-
CTBO MHOCTpPAHIIEB IIpeACTaB-
Js110T croauiy Poccuu cepoit u
HENPUBETIINBOM, KaK ObLTO J1aB-
HbIM-gaBHO. Ceityac 310 He Tak!
Baiir ropoz coBepllieHHO YIUBHU-
TEJIbHBINI!»

«MBI Jiej1aeM BCE BO3MOXKHOE
IJIT O0JIETYEHUST TTOCEUIeHUS
MHOCTpaHIAMU HAIIETO TOpoja,

- IPOKOMMEH-
tuposai Cepreii
MIIMNJIbKO,
nepBblid 3aM-
raasbl Jlenap-
TaMeHTa Ha-
LUOHAJbHOM
TIOJTUTHKH, M€K~
PernoHaJIbHbIX
cBsi3eil M Typusma ropoaa Mock-
Bbl. - [I7151 KpYH3HBIX MaccaxkupoB
BBeJIM 72 9aca 6€3BM30BOI CHCTe-
MBbI. 32 3TO BpeMSsI MOXKHO YBUIETh
Maccy BCero. A K YeMIHUOHATY
mupa 1o pyrdoay Oyaer co3naHa
KOMIUIEKCHAsT MYJTbTUSI3BIKOBAST
cHcTeMa HaBUTAIMU - TaK UTO 3a-
PYOEXHBIM TOCTSIM OyAeT Y Hac
MaKCUMaJIbHO KOM(OPTHO!»

Kaxk 310 Oyzmer

Benukuit
N300peTaTeTh

E30 TABPUAJ3E - Bce-
PMI/IpHO M3BECTHBIN XyIOXK-

HUK, CIICHAPWCT, ITHCaTeb,
CKYJIBIITOP, T€aTPaJIbHbIA PEeXUC-
cép, kotoporo ITutep bpyk HazBan
«BEJIMKUM H30bpeTtaresnem». «Ero
CMEKTaKJIM - BCerna 3aBopaxkuBa-
folIee JeiiCTBO: MHOCKA3aTeJIbHOE,
C MeperUIeTeHUSIMU CMBICIIOB, CMe-
HOW HACTPOEHWI, BCEeTIa SMOITHO-
HaJIbHO HAaIlOJIHEHHOE. YBepeHa,
yT0 « HeOOBIKHOBEHHAS BEICTaBKa»
YBJICUET HAC B MHYIO pPeaJIbHOCTb,

C KOTOpOW HeE
3axoyeTcsl pac-
CTaBaThCsl, BHOBD
OTKpOEeT HaM
MeTahopuIecKuit
e . ¥ IyOOKMit Mup,
y, - . B KOTOPOM TpO-
Al A TaTelbHBI U KU-

Q\- / BOTHBIE, U MeXa-
HU3MBI, ¥ JIIOIW», - CYUTAET AJIMHA
CAITPBIKUHA, mupekrop My3es
Mockssl, Te 12 deBpans (n1eHb
OTKPBITHUST BBICTABKM) MBI C BAMU
cMOXeM yBuIeTh 6osbiie 600 xy1o-
JKE€CTBEHHBIX pa0boT, 40 CKyJIbOTYD,
0eCKOHEYHOE MHOXECTBO 9CKM30B,
Kanpbl U3 (PUIBMOB U CIIEKTAKJISH.

HNPOJOJIXKEHUE HA C. 6
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T'/IABHAA TEMA

He nmpocTo BbicTaBKa, a meJiblii
napk «Poccusa - Mo ucropusi»
OTKPBLICS B KOHII€ T0Ja Ha
BJIHX B naBuabsone Ne 57. B
OCHOBY JIerJId MyJIbTUMENITHbIE
aKkcno3unuu «PopukoBuun» u
«PomMaHOBbI», C OTPOMHBIM yC-
NnexXoM MpolleAle B CTOJULE
B lleHTpaIbHOM BBICTABOYHOM
3ajie «MaHexX» ¥ BO MHOTHX I0-
poAax CTPaHbI.

EJIEHA BOPOHOBA

OMHMUTE, 6w1n1 KOT-

oa-To 3aMedaTeJIbHbIN

MyabThuiabMm «B ctpa-
He HEBBIYYCHHBIX YPOKOB», TIE
MaJbUMK BOJIIIEOHBIM 00pa3oM
norajaaia Ha CTpaHMUIbI yueod-
HUKOB M TaM C HUM CJIy4aJIUCh
HeBeposITHBIE uyneca. B Mcrto-
pUYeCKOM MapKe ONyllacilb
ce0s1 OyATO B yueOHUKE PYCCKOM
WCTOPUH, IIPAKTUUCCKH B TyIIE
cobbiTuii. M olymeHust uHor-
Ila IO XyTHU pealibHBIe. [la 1 Kak
He B3IPOTHYTb, KOTJA MPsSIMO Ha
TBOMX TJia3aX BEJIUKOJECIHBIC
nerepoOyprckue HabOepeXXHbIe
3aJIMBaeT U Pa3fgaloTcs pacKaThl
rpoma, Korjma OyaTo U3 TymMaHa
MOSTBJISICTCS IpeBHEE TOPOIUIIE
BSITUYCH, KOTIa TOPUT CPEeTHEBE-
KoBast MockBa 11 OTYETJIMBO CIIbI-
IIIeH TPECK CTPAIIIHOTO MoXapa...
TpsaxHEwb ro0BO, MPUAEITH
B ce0s - U pacceeTcsT MOPOK, U
coo0Opa3ulllb, 4TO ThI B 6e30mac-
HOCTHU, B BEICTABOYHOM ITTaBUJIb-
OHe, 1 BCE KPYIrOM CITOKOIHO. A
IMTOTOM BBIMICIIb W3 MMapKa aa 1

W cTopuueckuu

HA BAHX OTKPBIJIACh YHUKAJIbHAS MY3EMHAS DKCITO3ULINA,

[Iporynka mjimHou

EKATEPHHAT

OBLEPIIUT

Al
=
\ Y
ety

MEHIIMKOB B BEPESOBE. -

Humepaxmuenovie IKpansvt n0360410m «nepeaAucmovl8ams»> CIPAHUUbL UCHIOPUL, 62450bl8AACH 6 €€ INU300bL.

BOCIIPUHMMAJIA UCTOPUIO CBOCI
CTpaHbl, aHAJIM3UPOBAJIU €€ T10
BO3MOXKHOCTH OECIIPUCTPACTHO,
a camoe TJIaBHOE - IeJIaJIN BHIBO-
IIbI U3 €€ YPOKOB, HACKOJIBKO 3TO
BO3MOXHO.

YauBUTEIbHAS IKCIIO3UIMS CO3/IaHA /I TOTO, YTOOBI MOCe-
TUTEJIH He MIPOCTO JUBUIMCH HA IKCTIOHATDI, 3 BOCTIPMHUMAJIN
HCTOPHIO CBOEi CTPAHBI BCEMH YYBCTBAMM.

3aJyMaellbcsl BcepbEes: a Koraa,
cobcTBeHHO, B Poccuu OnlIO
cniokoitHo? CIry4aauch JIM TaKue
MEPUOIbl B UCTOPUM CTPAHBI?
JLJ1st TOTO ¥ cCO30aHa YHUKAJb-
Hasl BbICTaBKa, YTOOBI MOCETHU-
TeJW He MPOCTO OUBUINCH Ha
MHTEPaKTUBHBIE DKCITOHATHI, a

HX PEBOUDIOLLHT

W 3areqa ynmanach: nybiamka
BBIXOAUT M3 DKCITO3UIIMOHHBIX
3aJI0B IIPU3alyMaBIIUCh, U JIOAU
CHJIBHO OTJINYAIOTCS OT TeX Oec-
MEYHBIX [TOCETUTEIEH, KOTOPBIX
BCTpeyYaelllb Ha BXoJe. 3HAYUT,
3alenuiao0. 3HAYNUT, eCTh O YEM
MOJyMaTh.

HIKOIAH 11

T TP R TAL A

Iloanoe noZpysHcenue 6 HCU3Hb CmMmpansvl Capanmupoeano.

Ot PropukoBuueit - K COBpeMeHHUKaM

CTOPUYECKUM napx

B €0 HBIHEIITHEM COCTO-

SIHU Y MTO3BOJISIET OCETH -
TEJISIM «ITPOXKUTh» O0JIee ThHICIYN
JIET: OT HayaJja npasjeHus: Pro-
PUKOBUYEN OO TPATUYECKOU
r10esu NOCIEIHETO PYCCKOTO
napst Hukonas PomaHoBa.
HauyuHaTe ocMoTp Hamo,
pasymMmeeTcs, ¢ 3KCIO3ULIMHU
«PropukoBuum», 4T0oOBI
MpPOWTH O JOpOre JJIUHOU B
CeMb CTOJIETUIA, HAIIOJIHEH-

HOI COOBITUSIMU CTpalIHbI- £
MM U BCIMYECCTBCHHBIMMU, !

OKa3aBIIMMHU pelraloluiee
BIIMSTHUE Ha XXU3Hb CTPaHBI
u moaeit. KapTunbl ganéxko-
ro MPOLLIOTro, COObITUS U3
«IToBecTH BpeMEHHBIX JIET»,
HWCTOPUM IPEBHUX TOPTOBBIX
IyTeil M MCUE3HYBIIUX T'O-
pOIOB, JIETeHIAPHBIX cpa-
JKEHUHW U BEJIMKUX ITo0en
- BCE 9TO «OXMBaeT» Mepen
ITOCETUTEIISIMUA B OYKBaJb-
HOM CMBICJIE C TTOMOIIbIO
COBPEMEHHBIX TEXHUUYEC-
KMX CPEICTB.

IMocnennum Propuko-
BUuYeM ObLT cbiH MBana IV
déEnop, ymepmnii 6e3ner-

HBIM, ITOCJIC YETO JMHAC- Kapma Poccuu mensraco 6 meuenue cmoaemuil.

TUs MpepBajach, Ha TPOH
B3o11EN ero 34Tb bopuc lNomy-
HoB. 1 B cTpamiHoe CMyTHOE
BpeMsI Hauajlach COBCEM JIpyrast
HUCTOPHSL.

DTa McTopus Ha3bIBaeTCs
«PoMmaHOBBI» 1 3aHUMaeT B Uc-

TOPUUYECKOM ITapKe BCE IIpaBoe
KpbUIO TTaBuiiboHa. 3a 300 met
npasiaeHuss PomaHoBbix Poc-
cusi OypHO pa3BuBajiach: ObLIU
ocBoeHbl JdanbHuii BocTtok m

Cubuppb, Ha KapTe HaIIeH cTpa-
HBI MMOSIBUJIMCH AECITKM HOBBIX
ropomoB, B ToM uuciie CaHKT-
I[TeTepOypr; OBIIO OTMEHEHO
pabctBo (B Poccuu oHO Hasbi-
BaJIOCh KPEIMOCTHBIM IIPaBOM),

a HayKa M KyJbTypa IToJTapuin
MUpY BenuKue uMeHa [lymkuHa,
JlobaueBckoro, MeHnaeneena,
YaiiKoBCKOTO M MHOTHUX IPYTUX
YUYEHBIX U XYIOXHUKOB. U B TOT
- MOMEHT, KOTjJa cTpaHa ObLia
Ha OYepeaHOM BUTKE MOIb-
{ €éMa, TParM4eCcKu 3aKOHYMU-
Jlach uctopusi PomaHOBBIX.
C BKCHo3uIueii, mMoCBsI-
IEHHO ClIeNyIoIIeMY STaITy
Ku3Hu Poccum - «XX Bek.
1914-1945 roapl. OT Beyu-
KUX MOTPSICEHUM K BEJIMKOI
IToGene», - MHOTME MOCKBHU-
YU TAKXKE 3HAKOMBI: OCEHbIO
| OHa JIEMOHCTPHUPOBAJach B
: LleHTpanbHOM BBICTaBOY-
| HOM 3aje «MaHexX», riue
e€ nmocmotpenu mmoutu 300
ThIC. yejoBek. Hemanas
YacTh YHUKAJIbHBIX MaTe-
pUasoB, MPeaCcTaBICHHBIX
Ha BBICTaBKe, 10 HeJaBHEe-
ro BpeMeHU XpaHUJIach B
POCCUMCKUX apXWBax IO
rpudpomMm «CeKpeTHO».
BecHOIi1 HBIHEIITHETO TO-
Jla 3Ta BKCIIO3ULIMS TOSI-
BUTCS B McTopraeckoMm
mnapke.

HeMHoro mosnHee
DKCIIOHATOB ellé mobda-
BUTCs: K Havany 2017

roma 31ech Pa3MecCTST BBICTABKY
«XX Bek. 1945-2000 ronwi». U
TOTJIa MOXHO OyAeT B OyKBaJlb-
HOM CMBICJI€ 32 OJMH JCHb 103~
HAaKOMUTBCS C UCTOPUEN CBOEH
CTpaHBbI.
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MNOCBALIEHHAS UCTOPUU POCCUU

B 1000 j1eT

bosarbire, yem KpacHas miomanp

O OAHOTI'O mua maro,
H CIMIIKOM MaJio - BeIb

B McTopuueckoM Tmap-
K€ MpeACTaBIeHO KOJoccalbHOE
KOJIMYECTBO IIeHHEHIIIeTO MaTe-
puana. YTo MHTEPECHO - 31eCh
HET HU IPEeBHUX YePEHKOB, HU
MOTPEMaHHBIX KOCTIOMOB, HU €Jie
SKMBBIX OT BETXOCTU JOKYMEHTOB,
HU JTIFOOBIX APYTUX BEIIIECTBEHHBIX
00JIOMKOB MCTOPUM, XOTSI SKCIIO-
HaTOB TaK MHOTO, YTO IJIa3a pa3-
Oerarotcsl.

YT0 Xe, BBIXOAUT - BCE HEHAC-
tosiee? Hy na, He HacTosiee, a
WHTepaKTUBHOE. B mommHHOCTH
BCEro, 4TO 311eCh MPEICTaBICHO,
COMHEBAThCS HE PUXOTUTCS: Hal
CO3IaHNeM DKCITO3UIIMI paboTa-
JIM yuyéHble U aKcnepThl MHCTU-
TyTa poccuiickoit ucropuu PAH.
TmaTtenpHeRLIMM 0Opa3oM OTOU -
paTuch MMChbMEHHBIC CBUICTEITBC-
TBa, (POTO- U KUHOIOKYMEHTHI.
Ho Bc€ aTo npencraBieHO
HE B «HATypaJIbHOM», a
B MHTEPAKTUBHOM

Bce pycckue uapu xak na aadonu.

BUJIE: CEHCOPHbBIE 9KPaHbI, MPOEK-
LIMOHHBI KYTIOJ, BUAEOTIAaHETH C
TPEXMEPHBIMU UCTOPUIECKUMU
pekoHcTpyKuusiMu. A acdekr
MHGOPMAITMOHHOTO MOTPYKEHUS

MpeacTaBisieT co00il OTpOMHOE
9KCITO3UIIMOHHOE MPOCTPaHC-
TBO (00IIIast TIOINANb ITAaBUIbOHA
oosblIe pazmepoB KpacHoii mio-
gy - moutu 30 Teic. M2).
«HoBbIli My-
3ei poCcCUICKOMN
HUCTOPUU CTaHET
OIHUM U3 TJIaB-
HBIX IIEHTPOB
OO0IIECTBEH -
HOI XMW3HU Ha
BIAHX, - cka-
3aJI Ha OTKpPBI-
Tuu napka m3p Mocksbl Cepreii
COBSIHMH. - Ero co3manu B
KpaTyaiiige CpoKM - BCETo 3a
IBaroga. M 3 HUYeM He TIpuMe-
YaTeJIbHOTO MTaBUJILOHA YAAJI0Ch
clienaTh COBpEMEHHOE My3eliHOe
30aHNe, OCHAIMEHHOE JIYYIIUM
000pyIOBaHUEM».

Hosblit UcToprueckuii mapk
pasmecTuics B maBuwiboHe No 57,
MOCTpOeHHOM B 1967 1. 3naHue
OBLIO PEKOHCTPYMPOBAHO Karu-
TaJabHO: OOHOBJIEHBI MHXKEHEP-

Hosplii cTopuyeckuii mapk mpeacTaBJigseT co0o0ii
OTrPOMHOE IKCIO3UIHOHHOE MPOCTPAHCTBO. O0mAs mIomanb
naBUJbOHA 00JiblIe pa3MepoB KpacHoii miomaam - nouTu
30 Toic. M2! 31€Ch HET HHM APEBHUX YEPENKOB, HM MOTPENAH-
HBIX KOCTIOMOB, HH €Jie JKHUBbIX OT BEeTXOCTH JOKYMEHTOB,
HO HHTEPAKTUBHBIX 3KCIMIOHATOB TAK MHOT0, 4TO IJ1a3a pa3-

oerarorcs.

B TOT WJIA WHOI TIEpUOM KU3HU
CTpaHbI JOCTUTAETCS B TOM YHC-
JIe ¢ TIOMOILbIO UCITOJIb30BaHUS
PAa3IMYHBIX 3BYKOBBIX U CBETOBBIX
CHUCTEM.

Kpome Bcero mmpouero B mapke
0o0opynoBaHbl KOHMEpPEHII-3a,
KWHOTEATp, IJISI TOCETUTENIEN ITPO-
BOMSITCSI 9KCKYPCUH, a KeJIarolIre
MOTYT BOCITOJIb30BAThCS YCIyTaMu
aynnornga. Mcropuyeckuii mapk

HbIE€ CHUCTEMBbI, TTOJTHOCTHIO 3a-
MEHEHO (pacamHOe OCTEKJICHUE,
MpoBeAeHA PEHOBALIMS TOMELIe-
HUU MaBUJIbOHA, YCTAHOBIIEHO
COBpPEeMEHHOE My3eiitHOe 000py-
IOBaHME, a TJIaBHOE - IJIOIIAIb
MaBUJIbOHA yBEJMYEHA ITOYTHU Ha
10 TeIC. M2. My3eiiHag TeppuTO-
pus TTapKa paccuuTaHa Ha OTHO-
BpeMeHHOe NpeObIBaHUE 3/1eCh
10 5 ThICAY YeoBeK!

I'/TABHAA TEMA

Cmaputii nasuavon No 57 06péa coepemennblii 00auK.

My3eiHbI KBapTai

JHWUM mnaBujiboHOM

Ne 57 Hcrtopuueckuit

napK, OTKPbIThIA 29 neka-

OpsT TIPOIILTOTO TOIa, He OrpaHU-
yutcst. OH OyIeT «pa3pacTaThCsi»,
1 B cCKopoM BpemeHnu Ha BIIHX mo-
SIBUTCS LICJIbII MYy3€MHBIA KBApTaJl.
Tak, B naBuiboHe Ne 36 or-
Kpoetcss locymapcTBeHHBI
LIEHTpaJbHbI My3eil KuHO. B
ero cocTaBe OyayT paboTaTh TpU

KMHO3aJa, BbICTABOYHBIC 3a- 4

Jibl, OUOIMOTEKA, BUAEOTEKA,
aynuoteka. B maBuiiboHe No
13 maHupyeTcst pa3MecTUTh
Tl'ocynapcTBeHHBIN My3eii NC-
KyccTB HapoioB Bocroka, a B
naBuiboHe No 32-34 «Koc-
Moc/MaliMHOCTpOeHe» T10-
aBuTcs LeHTp «KocMoHaBTH-
Ka ¥ aBHalys» (ero co3maHue
OymeT IMPOBOANTHCS COBMECTHO
¢ kopnopauueit «Pocrex» u O0b-
eIMHEHHOW paKeTHO-KOCMMYEeC-
KO Kopriopauueit).

Ha 6a3e maBunmboHa Ne 19 ot-
KpoeTcst My3eit aToMHOIT dHep-
ruu, B maBmiboHe No 40 - my3eit
«XJ1eOHBIN JOM», B TTABUIILOHE N2
37 - My3eil cTpeaKOBbIX BUIOB
crioprTa.

B npupauy K yxe padoTtamonimm
naBUWJIbOHAM ApPMEHUMU,
benopyccuun, Kuprusuu
u Abxa3zuu OynyT oT-
KPBITHI IOMa U IPYTUX

3apyOeKHbIX TOCY-

napctB. Kpome Toro, Ha BJIHX
yKe CEeromHsi paboTaloT BCEBO3-
MOXHBIE BpEMEHHBIC BHICTABKU -
YIITH, HE YBUIEB Y€rO-TO HOBOTO,
OTCIO/Ia MOXET TOJIBKO JICHUBBII
1 HEJTIOOOTBITHBIN MTOCETUTEITh.
Bnpouewm, Takue 31ech He BCTpe-

Moaoodoii Muxaua Pomanos.

4aloTCs: My0JaMKa IPUXOIUT Cloaa
3a APKUMHU BIIEYATICHUSIMU, a B
HOBOM MY3CMHOM KBapTaje UX
OyaeT ¢ U30BbITKOM.

3a BpeMsI HOBOTOJHUX KaHU-
Kyn UcTtopuueckuii mapk mo-
ceTmio 6oJiee 23 ThIC. YEIOBEK.
MHoTHe TTOJIB3YIOTCS YCIyraMu
DKCKYPCOBOAOB U ayJAUOTUIOB,
C YIOBOJBCTBHEM TIPUXOAAT B
oydet «OT Propuka 1o Halmx
IHEW», TIIe B MEHIO TIpeICTaBIIe -
HBI CTApUHHBIE KYLIaHbsI, TTPU-
TOTOBJIEHHBIE TTO UCTOPUUECKUM

. peuentaMm. CKOpo, KCTaTH, 37eCh

B ITOJIHYIO CUJTY 3apaboTaeT My-
3ell pycckoii Tpanesnl «Bkyc-
Has uctopusi Poccuu».
«Mpbl cTapaeMcs npu-
BJIEUb Pa3HYyIO ayaIUTOPUIO,
- pacckasbiBaloOT B Ipecc-
ciyxo6e BJIHX. - B auBape
TOCTU MOTJIU (U eIl MOTYT
HECKOJIbKO THEI) IMTOCeTUTD
JIBE DKCIO3ULIMU MO LeHe
onHoii. K Tomy xe 3Haum-
TEJbHO pacllupeH MepedyeHb
JIbTOTHBIX KaTEeTOPUil rpaxkaaH,
MMEIIUX MpaBo OECIUIaTHOTO
nocemeHuss Mctopuueckoro
napka. C moapoOHOCTIMU MOX-
HO O3HAaKOMUTBCSI B pasielie
«ITocetuTensam» Ha caiiTe rmapka
- myhistorypark.ru.
Hy uto, nmporynsiemcs mno
CcTpaHMULIaM yueOHUKa UCTOPUU?

Tpéxcomaemmueil ucmopuu ounacmuu Pomanogvix omeedeno omoeabHoe KpoLio NAGUAbOHA.

®oto aBTopa, dayapaa KYLPABULIKOIO
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Takue cTpamubie dpakTbl Bropoii
MmupoBoii BOiiHbI, KAK KOHILIare-
Ps1 ¥ ra30BbIe KAMepPbl, HH B KOeM
cJIy4yae He I0JKHbI CTAHOBUThCS
00BEKTOM CHEKYJISAIMIA - MOJ-
THYECKHX WM HCCJIeI0BATEb-
ckux. Beap NMHUYHBIA MU,
YT pa3mMax X0JO0KOCTA «CUJIbHO
npeyBeJndeH», MOTYT NIPHUHSTh
3a mpaBAy Te, KTO He 3HAeT uC-
TOPUH. A TAKIX HEMAJIO.

AJINHA TOBOPOBA

1511027 AHBAPA B Moc-
KBe mpoxonmia «Henens
MnaMsiTU», MOCBSILEHHAs
71-¥1 TOIOBIIVHE OCBOOOKIEHUS
KpacHoit ApMmueit y3HUKOB KOHII-
snareps Ayusull (OcBeHIIUM) U
MexnyHapoaHOMY THIO TTaMSITU
>KepTB XosiokocTta. Ero opranusa-
TOpaMM, KaK U B TIPOIILJIOM TOMdY,
cranu I1paButeabcTBO MOCKBHI,
Poccuiickuit eBpeiicKuii KOHT-
pecc (PEK) u ieHTp «X0/10KOCT».
Takwue MepoIIpusATHS XKN3HECH-
HO HEOOXOIMMBI JIJISI TOTO, YTOOBI
KaXXJgoe MmoapacTrarllee ITOKO-
JICHUE T10JIy4aJlo TOCTOBEPHYIO
U TIOJIHOLIEHHYIO MH(MOPMALIUIO
0 TOM, YTO MPOUCXOAUIO B TOIBI
Benukoit OTeuecTBeHHOI BOMHBI
1941-1945 rr. ¢ TeMHU, YbIO CyABOY
peluaayi HauUCThI TUTJIe-
posckoii [epmaHuu. /'{ x“\
«Henenss» naua- /4 .

/

bop -

Memopuaavnaa cunacoea na Ilokaonnoi eope -

RAMAMHUK Hcepmeam Xoaokocma.

MUIIMOHHAs eBpeiicKast U KJIacCU-
YyecKast My3bIKa, TIECHA COBETCKUX
U POCCUICKUX aBTOPOB, (hOTO- U
KMHOIOKYMEHTHI U3 apxuBoB ['oc-
dunbModoHaa.

OIHNM 13 KITIOYEBBIX MEPOITPH -
atuii «Hegenn» MoXXHO 110 TIpaBy
CUMTATh MEKIyHAPOIHYIO KOH(De-
PEHIINIO IIKOJIBHUKOB, CTYICHTOB
U MOJIOJBIX YYEHBIX «XOJO0KOCT:
IMaMSITh U TIpeIyTpeskKIeHUEe», TIIe
MPOXOAWJIN «KPYTJIbIE CTOIbI» U
00pa3oBaTebHbIE CECCUU C YUac-
teM 100 MoonBIX MCCIeaoBa-
teneit (13 25 ropoaoB Poccuu, a
Takke U3 YKpauHsl, beinopyccun,
ApmeHuu u KazaxcrtaHa).

OBHOIECTBO

MpbI noOMHUM!

OTPULAIOUIME XOJIOKOCT PYBAT CYK, HA KOTOPOM CUIAT

JIM cpa3y Ha IBYX IUIOIAaKaX - B
PoccuiickoMm rocyaapcTBEHHOM
rYMaHUTapHOM YHUBEPCUTETE U
B MeMopuallbHOM CMHArore Ha
IMoxnonnoii rope. Hago oco6o

HeZ 3a0bITh

BBINTyCKe «MbI HE MOXEM MOJI-
yaTh. [IIKOJTBPHUKHU U CTYICHTHI
o Xonokocte». Hago ckazath,
YTO 3TOT COOPHUK BBIXOIUI YKe
12 (!) pa3. BoT uTo roBoputcs B

27 aHBaps B CHHATOrax M eBpeiicKMX OOIIMHHBIX IIEHTPax
3a3KHUTal0TCS CB€YH B MAMATh 0 6 MHJLJIMOHAX eBpeeB, CTaB-
KX XKePTBAMH X0J0KOCTA, M COTHIX ThICSY 2KePTB 0J10KAIbI
Jlenunrpaga (Beapb 3170 U JleHb CHATHS 0JI0Ka/bI).

MOTYEPKHYTD, YTO 3TO CAMHCT-
BeHHass B Poccum cunHarora,
mocTpoeHHas B 1998 r. B mamsTh
o xxepTBax XoJoKocTa (pacmno-
JIOXEHHBIN TaM MY3€l €XEeroa-

HO MOCEIAI0T

Jach ¢ BeOuHapa | 6onee 10
T IBYX TBHICSY CTO- I'L TBIC. Ye-
JIAYHBIX yYUTENEH, | JIOBEK).
KOTOpPBIE Ha €ro | . Kpo -
OCHOBC IHPOBCAYT Mgﬁggsgzzgg%ggzzg:gghgmem, MOCBSLLEHHOrO Me Toro,
B IIKOJIaX YPOK I1O MexzayHapoaHoOMy AHIO namsTV XepTs X010KocTa MOJIOIbIE
UCTOPUU XoJ10KOCTa u 71-1 rogoBLumHe ocBoboxaeHus KpacHoui Apmueri HcciJaenoBaTeilun
(matepuaisl o stoit  MOP MOCKBbI KoHLLnareps OcseHLM IIOJIyYMJIM BO3MOX-
TEME BbIJIOKEHBI Ha Loporune apy3bs! HOCTb BCTPETUTHCA C

calite MOCKOBCKO-
o TOPOJICKOTO Me-

CeronHsi Mbl BCMOMUHaeEM O[HY N3 CaMbIX CTPALUHbIX CTPAHUL],

pexuccépom I'puro-
pueMm WUnyronvyHbIM 1

uctopum BTopoii MMpoBo BoMHbI. [leHb XonokocTa - AeHb ckopbu
o nornbwmm B GalumcTcKux KoHLUarepsix. MunnnoHsl eBpees, pyc-
CKUX 1 NPEACTaBUTENEN APYIYX HALMOHANBLHOCTEN OblN 3aMy4eHbI

B 4yA0BULLHbIX «babpurkax cMepTu». Hukoraa npexae Myp He 3Han

TOAMYECKOTrO LIEHTPa
mosmetod.ru).
24 auBaps B LleHT-

IIOCMOTPETh €r0 HO-
BBIM TOKYMEHTAJb-
HBI GUIbM «AJeu

paJIbHOM JIOME Xyp-
HaJIICTOB COCTOSIACh
npe3eHTauuss Quib-
ma bopuca Mapuupa
«Xonokoct. BocTou-
HBIN POHT». A Ha clie-
IVIOIIWIT IeHb B 3TaHUN
T'ocynapcTBeHHOI TyMBbI
P® otkpbIIachk BHICTABKa,
Ha KOTOPOM MpeacTaBiie-
Ho 0oJsiee 70 yHUKaTbHBIX
doTorpaduii, TOKyMEHTOB
U PUCYHKOB 13 15 apXuBOB,
my3eeB U poHnoB Poccuu
(kak MOCKBBI, TaK U pEeru-
OHOB), BenukobGputaHuwu,
®paHuuy U YKparHbl.

26 ssHBapst B MeMopHabHO
CUHAarore IpoIiéa CeKTaKiIb

«ITpaBo Ha XU3Hb», CO3NAHHBII

npu noaaepxke «KeHCKo auru
PEK». ITocTaHoBKa paccka3biBa-
€T O MPEeCTYIUICHMUSIX HAIICTOB B
ronnl Benukoit OteyecTBeHHOIM
BOUHBI 1 0 HiopHOEprckom mpo-
1ecce. B ciekTakJie 3ByJanu CTHU-
xu Anekcanapa I'anuua, KOnusa
Kuwma, Bymata OxymxaBbl, Tpa-

Xenaio Bam
rononyyus! 7

Takmx MacluTaboB reHoumaa.
Camoe MacCOBOE YHUHTOXEHWE NI0AE HALMCTLI OPraHn30Basn
B neyanbHo 3HameHuTom OceeHumme. 27 sHeapst 1945 ropa coBeT-
CKune BOWiCKa BOLLM B KOHLJ1arepb, 0CBOOOAMN Y3HUKOB 1 Criaciu
ThICSYY XUSHEN.
MemopuarbHblii Be4ep-peKBUEM, COBPABLLNIA ObIBLLMX Y3HUKOB
KOHUM1arepen, BeTepaHOB BOVHbI, ELLE pa3 CBUAETENLCTBYET O CTOW-
KOCTM YeSIOBEYECKOro iyxa 1 HanOMUHAET O TOM, YTO HALWMCTCKMe
MPECTYNAEHUS HE MoANexXaT 3a0BEHMIO 11 HE UMEIOT CPOKa AaBHOCTY.
HeT v He MoxeT 6bITb NpaBa 0TpuLATL X0N0KOCT, MCKaxaTb UCTOPUIO
Benvkoi OTe4ecTBEHHOI BOVHbI, ONpaBbIBaTh GALLVCTOB U UX MO-
COBHIKOB, MPUHXATL POJib U 3HAYEHIE COBETCKOrO Hapopa B Mobeae
Hap, rMTNepoBCKON fepmaHmei.
CoxpaHeHvie NICTOPVYECKOI MpaBpl v NamMsTy - Halla obLas 3aaa-
4a, rPaXAaHCKUI 1 YeNOBEHECKUI JONT.
y}aorme npy3bs, 604pocTy ayxa, Mupa, nobpa v 6na-
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C. C. CobsHUH

I'maBHOI TemMoOil HaydHOTO
dopyma, 6e3 COMHEHUs, cTaua
6opbba ¢ orpuraHueM X0JOKOC-
Ta U IPYyTUX MPECTYTUICHUI Ha-
u3Ma. MepornpusaTus poXoan-

BbyHuHBIX» (HOBBIE
ApXUBHBIE UCCIIENO-
BaHUsI IOKA3aJIU, UTO
BEJUKUN PYCCKUM
nucaresib MoOMOTaa
NnpsTaTh €BPEEB,
KOTOPBIM TPO3U-
Jla IeropTaums
TEPPUTOPUUN OK-
KYIIMPOBAHHOM
®paHMN).

-
IPABHTIVILCTBO
MOCRBI

IIsaTepo AydymiMx y4yacTHU-
KOB SSHBapCKO#l KOH(MEepeHIINN
npunaiieHsr getom 2016 1. mis
BusuTta B lIta6-kBaptupy KOHE-
CKO B I1apuxe, a 1oKJ1aabI MOC-
KOBCKUX BBICTYIUICHUI OYIyT 13-
JIaHBI B OYEePETHOM €3KETOTHOM

MPEeAMCIOBUM K BBITTYCKY 2015 T.:
«He O6yner mpeyBeauyeHUueM
CcKa3aTh, UTO HapaBHE C YXe CO-
CTOSIBIIMMMUCST UICTOPUKAMU U
regaroraMu, pa3BUBAOIINMU B
Poccuu Temy Xonokocra, aBTo-
PHI TIPpEACTaBISIEMOTO BHUMAHHIO
yyTaTeasl CoOopHUKa cTaTeit BHO-
CSIT CBOM TTOCWJIbHBIN BKJIaJ B CO-
XpaHEHME UCTOPUIECKOM MaMsITh
0 Xosnoxkocre. CJI0XHO OTpULIATh,
YTO 3Ta T€Ma 10 CUX ITOP OCTAET-
cs1 MaJIOU3y4eHHON M BechbMa
HETIPOCTOM IJIST TIPeIogaBaHus
B Hallleil cTpaHe; HO BMECTe C
TeM HEOOXOIMMO OTMETHUTH, UTO
C KaXXJIbIM TOJIOM MOITOJHSIIOTCS
PpSOBI ¥ YIaCTHUKOB KOH(EpeH-
1IMK, ¥ aBTOPOB cOopHUKa. Tpa-
IUIIMOHHO 3HAYUTEIBHOE MECTO
B MCCJIEIOBAHUSX IIIKOJHHUKOB
3aHMMaeT KpaeBeauecKkast TeMa-
THKa. DTO BaXXHO, TaK KaK IJIsT
HarnucaHus paboT O0JBLIMHCTBO
YUaIIuXCsI IPOBOIST ITOUCKOBEIC
NEeCTBUS, Y4aCTBYIOT B 9KCIIE-
IUIUSIX TI0 BBISBJICHUIO paHee
HEU3BECTHBIX I MaJIOU3BECT-
HBIX MECT TpareInii COBETCKUX
1 MHOCTPAaHHBIX €BpeeB, UMEH
norudimmx». Keratu, npouynTaTh
IIPOIIUIOTOAHUN BBIITYCK MOXKHO
Ha caiite holocf.ru.

Hy a 3aBepmaercsa «Henens
naMsTh» 27 sHBapss MeMOpHallb-
HBIM BeuepoM B TeaTpe «[ eTMKoH-
orepa» (OH COMMPOBOKIAETCS BbI-
craBKoil «[IaMITHUKY 1 TTaMSITh»
B ¢oiie Teatpa). Kpome Toro, B
STOT JeHb B CHHArorax u eBpeic-
KUX OOLIMHHBIX HeHTpax Poccun
3aKUTrarTCs CBEYU B MaMSITh O
6 MUJIMOHAX €BPEEB, CTABILINX
KepTBaMM XOJIOKOCTa, U COTHSIX
ThICSY XepTB OJoKanbl JICHUHT-
pana. Benpb 27 sHBapst oTMedaeTcs
u JleHb CHATUS OJIOKAbI.

®oto Banepus XPUCTODOPOBA

Oco0oe MueHHe

«Henensa
naMsITU»

IOPUI KAHHEP, npe3uznent
Poccuiickoro eBpeiickoro KoHrpecca

OTOM rony JleHb amsITu
XKepTB XOJIOKOCTa OTMe-
yaetcs B Poccun Ha rocy-

ITapCTBEHHOM

YPOBHE BO BTO-

poit pa3. Ciox-
‘7 HO NIEPEOLEHUTD
MacmTabHYIO
,  TIOIIEPXKY, KO-
: AW TOpylo oKa3bIBa-
N €T MOCKOBCKOE
_ Al IIpaBUTEIILCTBO
MTaHHOMY MEPONPUSITHIO, U 3TO
MO3BOJISIET HamesIThesl, uTo «He-
JIeJIST TTAMSITU» CTAHET eXErOqHOIA.
ITouemy oHa upe3BbIUATHO BaXkKHa
IIJIST MOCKBHUYEH U BCEX POCCHUSTH?
Jleno B ToM, 4TO oTpuLiaHue Xo-
JIOKOCTA TIPOIOJIKAETCS - Ha 3TO,
K COXKaJICHUIO, €CTh OITPEICIEHHBII
crpoc. Takue «OTKPBITHASI» CTaIN
TTOSIBIISITBCS Cpa3y ITOCIIe IIpeKpa-
LIeHusT neiicTBus Bapimasckoro
JIOTOBOpA, KOTraa B HEKOTOPBIX €B-
POMNENCKUX cTpaHax 00pa30BaIUCh
KpaitHye TPyIITIpPOBKU, KOTOPHIE
HUCKaJI CBOIO UIIEHTUYHOCTb, e~
penuceiBas nponutoe. laxe B Poc-
CUM €CTb JIIOIM, YBEPEHHBIC B TOM,
YTO UCTOPUIECKUE CBUIETEIbCTBA
70-1eTHeli JTaBHOCTU CHJIBHO TIpe-
YBEJIMUYEHBI.

Kcraru, B psine rocymapceTs (Ha-
npumep, B 'epmMaHuu u ABCTpun)
BBecHA YTOJIOBHASI OTBETCTBEH-
HOCTb 32 OTPUIIAHUE HALIMCTCKUX
TPECTYTUIeHUH 1 XO0JI0KOCTa - 3a
MyOJUYHBIC BBICTYIJICHUST Ta-
KOI HaIlpaBJICHHOCTH TaM MOX-
HO TIOJIYYUTDb TIOPEMHBIN CPOK.
A B IpyTHMX CTpaHaX OTHOIICHUE
K IIPOIIJIOMY COBCEM HMHOE - B
YacTHOCTU, B cTpaHax bantuu
He JTI00ST BCIIOMUHATh, HA YbeH
CTOpOHE BOeBaJjia YacTh COJaarT.
Jlaxxe Ha YKpauHe, Tae roa Ha3aj
OTKPBIBAJIM MaMSITHHUK XePTBaM
X0JIOKOCTa, BO3HUKJIU CIIOPHI,
STUYHO JIX eJIaTh HANMUCh, YTO
rnmajjayaM¥ OBLIM HE TOJILKO Ha-
IUACTBI, HO U MECTHBIE KOJIa-
oopanuoHuctel. EBpen cMornu
MePEKUTh 3TY TPareIuio, ITOTOMY
YTO MOJYIWIM TOIACPKKY IPYTUX
HapOJIOB, HAYYMJTUCh OTHOCUTHCS
K Heill Kak K ucropuu. MmeHHo
TaKO MOAXO K ITPOIIIJIOMY MOXKET
HCHEUTD 00JIb OCETUH, TIEPEKMB-
mwmx becnaH, mepeBecTH TaBHUIA
KOHMJIUKT MEXKIY apMsIHAMU U
TypKaMM B UICTOPUYECKOE PYyCJIO.

41 o4eHb COBETYIO COBpEeMEH-
HOI MONOAEXHM y3HATh OO/bIIIe
dakToB Mo TemMe XOJOKOCTA.
I[Ipoutute «JIHEeBHUK AHHBI
®paHk», Terpanornio «OcTpoB
B MoOpe» IBeaKu AHHUKU Top,
rnmocMoTtpute GusibMbl «CIIMCoOK
unnnepa», «Iluanuct», «damc-
KU TOPTHOM» (Te BEJTMKOJIETHO
nrpaetT MaHOKeHTU CMOKTY-
HoBckuit). B TeaTpe Haumii unét
cnekTakib «[loma», a 110601 NH-
TEePHET-TIOMCKOBUK ITOMOXKET BaM
HaWTU JOKYMEHTAJIbHBIN (DUIbM
«X0JOKOCT - KJIe# 17151 000eB?»...
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®decTHBATD

EJIEHA BOPOHOBA

IIT O6mepoccuiickuii pectuBanb «Ilepso3nannas Poccusi» oTkpbuicsa B LlenTpansuom nome
xynoxkuuka. [Toceturesisiv npeacrasieHo 6oJiee 500 yHuKaibHbIX (hoTorpaduii IMKoi MPUPOIBI

Y HALIEN CTPAHBI TPAHJMO3HBIE BO3SMOXHOCTH /14 TYPU3MA

OroHb, BoJa U pycckas rnmpupoaa

Poccuu, eé neiizaxeii u J0cToNpuMevaTeIbHOCTEN.

YEHDb npaBuiibHO, 4TO

decTUBaIb OTKPBLICS HE-

3a110JITO 110 BecHBI. [ToTo-
MY 4TO ITOCJIE€ MOCEILIEHUS ITOM
SKCITO3UIIAM XOUETCSI CPOYHO Ha-
METHUTb MapIIPYTHI M YK€ HayaThb
OpOHUpPOBATh OUJIETHI /ISl BECEH-
HUX U JIETHUX ITyTelecTBUii. B
Poccuu ecthb Kyna moexatb U UTO
ITOCMOTPETH - 3TO O3 BOIIPOCOB.
Hy, MmoxeTt, HaM 1 He yaacTcs caie-
JIaTh TaKue e CHUMKU, HO 3aTO
yaacTcsl YBUAETDh BCE TO, UTO IMOKA
MBI BUIIM TOJIBKO TJ1a3aMu (oTo-
rpacdos. ['maBHOE - onpeneTuThCs
C HampaBJIEHUEM.

Ho 1 3T0 04eHb HenpocTo, Mo-
TOMY UTO HampaBieHuit B Poccuu
- KaK ¥ Ha3BaHUM KCHO3ULUNA
Ha ¢ecTuBaie - Hemano. Bor,
ckaxeM, paznen «[Ipomnerast Hazg
KeHo3epbeM» - MOXET, MaxHEM
B Kapenuio? nu HeT, ragauTe -
«[Tnaro ITyropaHa», Kak KpacuBo!
I'me at0? JlaBaiiTe MOCMOTPUM B
WntepHere n noenem! Mnm, mo-
xet, ayuiie «Cesep Poccun»? A
emé ectb BOH KyHammp, Anrait,
Baiikan - oii, mpocTo rososa Kpy-
TOM, U BCIOZIY XOUETCsI TTOOBIBATH!

®doTorpadbl, KOHEYHO, HE-
MHOXKO BOJILIEOHUKW: OHU
YMEIOT CaMO€ MIPOCTOE SIBJICHUE
cortorpadupoBaTh Tak, 4TO

CMOTpHUIIb M TI'JIa3 OTOPBAThb HEC
MOXKEIIb - 10 TOI'O KpaCuBO. Ho
BCIb U3 IMPOCTBIX SIBJIECHUW U CO-
CTOUT Hallla >KM3Hb: paCCBEThI 1

MATBUEHKO, |
Ipencenarens Co-
Beta Demepanuu
denepaibHOIO CO0-

Hoém ooii! Ilobedum mom, y Kozo poza Kpenue.

3aKaThl, JIECHBIE OMYIIKHU, 3BEPH,
3BE3MbI, CHET U LIBeThl... M pa3Be
He 3T0 camoe TimaBHOoe? [IpocTto
XyIOXHHMK YMEET YBUIETh INTABHOE

" I1OKa3aTb HaM.

«HeCMOTpH Ha CBOIO MOJIO-
JOCTb, (I)GCTI/IBaJ'II) YK€ CTaJl nu3-
BECTHBIM U MacCIITaOHBIM MEPO-
IPpUATUEM, - TOBOPUT BanentuHa

Jlopoea 6 batixaabckoe npukarouerue.

panusg P®. - C KaXIsIM rogom
pacT€T MHTEpeC K HeMY, 3a JBa
roma 3KCIIO3ULUIO II0CMOTPEIO
bosee 2 MiH yenoBeK B 70 cTpa-
HaxX MUpa ¥ MHOTHUX roponax PD.
IIporpamma decTuBaIs ctaHO-
BUTCH sIpUe U MHTepeCcHee, Y HETO
YK€ MOSIBUJIMCH CBOM TPAIULINM,
IJIaBHAsI U3 KOTOPBIX - BHICOKUIA

Ilyzauevle caiicaku nonaau 6 o6sexmus.

BaeT, yapyeT cBoeit kpacoToil. Ha
MIPOTSDKEHUM MHOTHUX BEKOB Ha-
11 Mei3aK1 BIOXHOBJISLIA CAMbIX
3HAMEHHUTHIX Xy[IOKHUKOB, CKYJTh-
MTOPOB, TBOPIIOB. A KpOMe TOTO,
Halla cTpaHa - 3TO TpaHIMO3HOE
mecTo st Typusma. M g mymato,
yto (ectusaib «IlepBo3ganHas
Poccus» - otmmuHas pekiiama Ha-
1Ieil cTpaHbl U JJISI MOCKBUYEH,
WU JJISI TOCTEN CTOJIMUBI, U JJISI
MHOCTPAHIIEB. 3a MOCASIHUI o1
BHYTPEHHUI TYPU3M B HaIlleM Io-
cynapcrse Bulpoc Ha 20%, Ha 8%
YBEJIUYMUIOCH KOJTMYECTBO MHOC-

®ororpagbl, KOHEYHO, HEMHOXKKO BOJIIIIEOHUKH: OHU yMe -
0T camoe NMpocToe sABjeHne cororpadupoBaTh TaK, YTO
CMOTPHIIIb M I71a3 OTOPBATh HE MOXKENIb - JI0 TOr0 KPacuBo.
Ho Beap u3 npocThIX ABJIE€HNMIT M COCTOMT HAIIA XKU3Hb.

npodeccnoHaa3M y4acTHUKOB.
CeronHs Ha (hecTUBAJIE TIPENICTAB-
JIEHbI MPAKTUYECKU BCE PETMOHBI
Poccuu, u Bce paboThl OCTaBIISIIOT
He3a0bIBaeMOe BITEUATICHUE».
«Ilepedpasupyst U3BeCTHYIO
IMOTOBOPKY, CKaxy, 4TO €CTh He-
CKOJIbKO BEllIEW, HAa KOTOpbIE
MOKHO CMOTpPETb OECKOHEUHO: Ha
OTOHb, BOIIY Y PYCCKYIO ITPUPOY,
- cyuraer Branumup MEAWH-
CKWU, muauCcTp KyIbTYphl PD.
- OHa IeiCTBUTETBLHO 3aBOPaXKI-

TpaHLEB, MPUE3XKaINUX K HaM.
CeromHst TypU3M SIBJISIETCS, Ha-
BEpHOE, caMOoi1 ObICTpOpacTyIEei
OTpaciblio 3KOHOMUKHU. HeT HI
ONIHOI CTPaHbI B MUPE, TI€ MbI ObI
YBUJEIU TaKO€ YHUKAJILHOE CO-
YyeTaHUE MPUPOTHBIX KPACoT, KaK
B Poccuu. S u cam B nocineaHue
TOJIBI C OTPOMHBIM YIIOBOJLCTBUEM
MyTeLIEeCTBYIO UCKITIOUUTEBLHO 10
Hallleil cTpaHe. Y Hac eCTh Ha 4TO
TOCMOTPETh».

IIporpamma cectuBais obde-

1aeT ObITh OYeHb HACBIIIICHHOM: B
€ro paMKax 3pUTEJIN CMOTYT YBU-
JIETh POCCUMCKUE TOKYMEHTaIb-
HBbIEe 1 aHUMAIIMOHHBIE (DPUITBMBI,
BCTPETUTHCS C YYEHBIMU, MyTe-
IIECTBEHHUKAMM. 3aIljlaHupOBa-
HbI CIieLMaIn3upoBaHHbIe JIHI
HaponoB Poccuu, a 11 caMbIx
IOHBIX [IOCETUTEICH OyayT IIpOBe-
JIEHbI TBOPYECKUE MEPOITPUSITUSI.

®ectuBans «[lepBo3manHas
Poccus» npomnutes no 25 ¢peBpa-
J1s1 (MoapoOHY0 MH(POPMaLIUIO O
€ro MEPOIPUITUSIX MOXHO HANTH
Ha caiite fotocult.ru).

Buumanue... cnumaro!

boabmasn peka Poccun

Nznanexka noaro

EJTEHA BOTTAHOBA

EHTPAJIBHOM Ttemoit

dectuBang «IlepBo-

30aHHas Poccusga» crajna
Bonra, npeacraBjicHHad B BUIOC
AyIMOBU3YAJIbHOU MHCTAJUISLIN.
T'oBopsT, €ciiu 1o Hell He Mpo-
MJIBIBEIb, POAVHY HE YBUIAUIID.
CHOpHOG 3a4ABJICHUEC, HO IIPO-
TUIBITH ITO PEKE U ITpaBaa XO4YCTCS:
OT HayaJia 10 KOHILia, BHU3 I10 T€-
YCHUIO, «M30aJICKa JOJT0», IIPAMO
Kak B I[ECHE MOETCH.

Komanna corpyanukon LleH-
TpaJbHOTO JOMa XyJOXHHKA BO
TJ1aB€ CO CBOUMM JMPEKTOPOM MU -
HYBIINM JIETOM TaK U Cacjiajla: B

TeueHue 9 THei myTeleCTBeHHM -
ku ripouwtn 2000 kM, moceTuau 9
roponoB. B cocraBe 310l HAyIHO-
XYIOXECTBEHHOUN 3KCIEAUIINN
OBLIM OMOJIOTH, KYJIbTYPOJIOTH,
doTtorpadnl, ornepaTophbl, HaTy-
PATACTBI, XyTOKHUKU.

«Mnes 3apoaunach B ropoje
Ilnéc Ha xKoHpepeHMU, MOC-
BSIIIEHHON PYCCKUM XYyHTOX-
HUKaM-Teii3axucraM opaThbsIM
YepHelLoBbIM, KOTOphIe B 1838 T.
COBEPLIWIN TEPBOE «XyT0XKECT-
BEHHOE» IyTellecTBue 1o Boire oT
PribuHcka 1o AcTpaxaHu, - pac-
ckaspiBaeT Bacunmmit BBIYKOB,
nupektop LIJIX. - PesynbraTom
myTeriecTBrst YepHETIoBBIX cTala
npoueaias B Cankr-IletepOypre
«MHTEpaKTUBHasI» (TI0 TEM BpeMe-
HaM) BBICTaBKa-MHCTAJLISILIMS, CO-

CTOSIIIIAST U3 IBIDKYIIIETOCS KUBO-
MUCHOTO NoJioTHa 6eperoB Boiru
mHoi 740 m. [Tosaxee, B 1894 1.,
10 BOJIOEMY ITyTELIECTBOBAI (POTO-
rpac Makcum IMUTPUEB, co-
3MaBIINI LIMKJI CHUMKOB «Bosk-
CKasl KOJUIEKIUsI». MBI - TpeThe
MOKOJIEHUE MyTelIeCTBEHHUKOB,
CeJIaBIINX ITOIBITKY 3a(PUKCUPO-
BaTb HbIHEIITHEE COCTOSTHUE BEJIU-
KOV pEKM».

DKCMO3ULIMS MPEaCcTaBIsIeT
38-MeTpoBYIO ayIMOBU3YAJIbHYIO
ImaHopaMy, TaK 4TO ITOCETUTEIN
OLLYLIAIOT ce0sl TTOYTU Ha OOPTY
napoxona. A eme MoXHO moJie-
JKaTh Ha TOJICTBIX MaTaX, IOCMOT-
peTh B MOHUTOP Ha TCUCHUE PEKU
U TTOCJTYIIaTh, YTO TOBOPSIT O HEil
MMyTEIIeCTBEHHUKM, XyIOKHUKHN
U ITUCATEIN.

Ircnozuyuro «Boaza» nocemumenu 60cnpUHUMAIOM ¢ SHMY3UAIMOM.
doto aBTOpa
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«He m®Hagno
doTorpacdu-
poBaTh MeHs
Ha ¢oHe Ma-
puonetok. U
CHpamuBaTh,
YTO UM CHHT-
cs MO0 HOYaM»,
- 3TO CKa-
3aa mHe Pe3o
T'ABPUA/I3E HeCKOJbKO JeT
Ha3aj.

OJIBI'A KOCTEHKO-ITIOITIOBA

BICOKWMU, cenoii, cTpo-

ruii, HaXMypEHHBbII, HO

IIPY 3TOM... YIUBUTEIHLHO
HEXHBIIA BO BCEM TOM, K UYeMy
MIPUKACAIOTCS €TO TaJaHTIUBBIC
pyku. He MOXeT OBITh, YTOOBI BbI
He BcrmoMHUJIM Pe3o. Bel He Mor-
JIM HUKOTTIa He CIBIIIATh (hpasy
«Jlapucy MBaHOBHY Xouy!» U3
«MumuHo». Unu He 3HATH Jie-
rengapHoe «Ky!» u3 ¢punbma
«Kun-n3a-mn3al».
A Kxorma Bbl ObLIU
B Cankr-IleTep-
Oypre, To HaBep-
HSIKa TIBITAJIUCh
MomnacTb MOHET-
KOl B OPOH30BOTO
Yuxuka-ITerkuka
(tam xe, B Mu-
XalJIOBCKOM, €CTb
elIE MaMsITHUK Jie-
TeHIapHOMY 3aii-
1y, repebexaB-
memy B 1825-m
nopory Ilymku-
HY U cracluiemy
ero OT y4YyacTHs B
1eKabpUCTCKOM
IBUKEHUN). DTO
BcE - oH! A emé
T'abpuanze - sTo
MPOH3UTEIbHbBIE
KYKOJIbHBIE CIeK-
TakIud, YeThIpe
U3 KOTOPBIX COB-
CeM CKOPO MOXK-
HO OyJaeT yBU-
netb B Mockae,
¢ 12 despans no
20 mapra 2016 r.
IToTtomy uto y Pe3o IN'abpuanze
u My3ess MOCKBbBI COBMECTHBII
ooweit - 200 et Ha nBouxX. Pe-
30 B 2016-M ucrnonusercs 80 Jer,
Mys3eto Mocksnl - 120... YUem He
noson?

Kak Bocco3patb
BCEJIEHHYI0

«['abpuanze - BCEeMUPHO U3-
BECTHBII XYIOXHUK, CLICHAPHUCT.
IMucatenb, CKyJabOTOP, TeaTpaib-
HBII pexucceép, koroporo Iutep
Bpyk Ha3Ban «BeJIMKUM M300pe-
tatesneM». Ero cekrakiu - Bcer-
Jla 3aBOpakuBarollee NeicTBo:
MHOCKa3aTeJIbHOE, C Meperuie-
TEHUSIMU CMBICJIOB, CMEHOI Ha-
CTPOEHUIA, BCeT1a SMOIIMOHATEHO
HamnoJIHeHHoe. YBepeHa, uto «He-
OOBIKHOBEHHAs BEICTaBKa» Pe3o
YBJICUET HAC B MHYIO PEAIbHOCTb,

C KOTOpPOM He 3a-
XO04eTcsl paccTa-
BaThCsl, BHOBb
OTKpPOET HaMm
MeTadopuue-
CKUWH U TJay-
. 6okuil mup, B
| KOTOpPOM Tpora-
. TCJIBHBI W XHU-
BOTHBIE, I MEXaHU3MBI, U JIIOIU»,
- cyurtaet AnnHa CAITPBIKIHA,
nupekTop My3est MOCKBBI.

«Ha tepputopun 2000 M2 MbI
BOCCO3IaduM €ro
BCEJIEHHY0, COCTO-
SITITYTO M3 TEM U CIO-
J)KETOB, BOJHOBAaB-
mux Pe3o B camblie
pa3Hbie ronbl. Bbl
YBUIUTE €TO POTHOM
Kyraucu, mocMoT-
puTe ero I1a3aMu Ha
JKM3Hb 1 TBOPUYECTBO
IlymkuHa, y3Haete
MHOTO HOBOTO O TIO- |
ore lanakruone Ta- [

«Pamona»: nceaesnas ar0606v!

Oumze», - 3TO yKe
cioBa ceiHa Peso
Jleo TABPU-
AJI3E, koTopblit
KYpUpYET 100u-
neiinyo «He-
OOBIKHOBEHHYIO
BbICTaBKYy». I1o-
Ka OH TOBOPHT, 5
THUXOHBKO YCKOJIb3al0 OT KOJIJIET 1
MTOICMaTPUBAal0, KaK, COOCTBEHHO,
KOHCTPYHPYETCs BBICTABKA Ha CTY-
mnn «bazeneBc». B koMImakTHOM
KOMHATKe Ha CTEHAX - COJTHECUHbBIC
KapTuHbl ['abpuanse, Ha Moa0-
KOHHMKAaX - KOBPHI, BMECTO CTy-
JIbEB - IpKUe ToIm4aHbl. ATMocdepa
ayTeHTUYHOU ['py3um opraHuIHO
COCEJICTBYET C 9KpaHaMU CyIlep-
COBPEMEHHBIX METAMOHUTOPOB
(kT0 ObLT B TOMIMCH, BCTIOMHUT
TaKoe e COYEeTaHUEe B IIEHTPE TO-
pona, TIe CyrepcCoBpeMEeHHBIC 31a-

KYJIBTYPA

BpicTaBka

B MOCKBY ITPUBE3YT 240 KYKOJI, CO3JAHHbBIX TABPUA/I3E

PE3OHAHC-2016

HUsI ECTECTBEHHO BITMCAHBI B BEHOK
TOD C JIYKOBUIIAMU 1IEPKBEiA).

MapoBo3bl TOXE
Bnoonsaiorcs!

12 eBpansg B My3zee MOCKBBI
yCTaHOBAT 70 TIPOEKTOPOB MO Tie-
pUMeETpY 3aj1a, TaK 9YTO MBI C BAMU
CMOKeM yBHUIETh 00JbIie 600 xy-
JTOXECTBEHHBIX Pa0OT, 40 CKyIbIT-
Typ, 6€6CKOHEYHOEe MHOXECTBO
9CKU30B, Kaipbl U3 (GUILMOB U

em... om cmexa!

crektakieil. I He ToJIbKO Kaaphl.
CMBICTIOBBEIM IICHTPOM 3KCITO3M-
LIMM CTAaHET KaMepPHbIN 3aJ1, Tae
ITOKAXKYT caMble U3BECTHBIC CTICK-
taknu ['abpuanze: «CranuHrpany,
«OceHb Moeil BecHbl», «PaMoHa»
n «bpuummanT mapirana e Pax-
The», IPEMbepa KOTOPOT'O COCTOSI-
Jach B MockBe B POILLJIOM TOLY.
«CranuHrpany - MpOH3UTEIbHAs
KOMITO3UIINSI-PEKBUEM, paccKa-
3bIBalOIast O TOM, KaK CTpalIHasi
ITOJTyToAoBast 0J10Kaaa IMpoliach
no cyabbaM Jwoaeil (roBopsT,
Oosblie Bcero Ha «CTajiMHrpane»
IUTIaYyT, HE CTECHSISICH CIIE3, pyC-
CKME W HEMIIBI).

Ha «bpuaauanme mapwaaa de Panmoe» 3a1 ymupa-

raTeabHO
KIET CBOETO
JTI0OOUMO -
ro. Bpewmsa
HE CTOUT Ha
MeECTe, B XU3-

H1 PaMoHBI ciy-
YalTCs pa3Hble
HOBBIC BCTPEUYM, HO
BCE Xe BIIOOJIEHHbIE
CHOBa BCTpeTITCS!
Hy u Hakoneu, Oyd-
doHana (Kkomenus)
«bpunnuant mapiana ne Pan-
The»: [JIaBHBII repoil, KHs3b Ba-
Ho [TaHTHAIIBUIN, OTIIPABIISICT-
cs B [lapux, 4TOOBI MTOJTYUYUTH

oym!

«Sl - yHUKa/IbHBIH YesIoBeK - Y MeHs Bcé cpa3y! Cepaie,
MO3TH, PYKH, HOTH... $I ke KYKOJIbHHK, a 3TO CPeIHEBEKOBOE
HCKYCCTBO, HMEHHO B 9TOM €ro npeJiecTb. B ToM, 4T0 B Hamem
nepexXuMHYeHHOM 1 HA3JIEKTPH30BAHHOM MHPE 0CTAJIOCH eIIé
4TO0-TO, UTO JAejaeTcsa pykamu. Yl 1oam 310 9yBCTBYIOT!»

«OceHb MO€il BECHBI» - 3TO
TporaTeJIbHast UCTOPUST ITUUKHU
bopu 0 nonére ckBo3b HEHABUCTh
1 11000Bb. «PaMoHa» - cIeKTakIIb
0 JIIOOBM... mapoBo30B! Tparuue-
cKasl UCTOpHS pa3BOpauynBaeTCs
B CCCP B nocieBoeHHBIC TOJIbI:
IIBa TTapoBo3a, DpMoHa u Pamo-
HY, pa3jiyyaloT 0OCTOSITE/bCTBA,
u PamoHa gojirue roabl Tpo-

CKa304YHOE HACJIEICTBO, M C HUM
IIPOVICXOOST caMble YIUBUTEITb-
Hble coObITUSI. B My3eit MoCKBBI
npuBe3yT 6oJiee 240 KyKoJ, co3-
IaHHbBIX 32 30 JIET TT0 aBTOPCKUM
sckmu3aM [Mabpuanse, xpaHUIUCH
OHM He TOJBbKO B ['py3un, HO U 10
BCEMY CBETY, Iie 000KaloT CIIeK-
TaKJIA TPY3MHCKOTO pEeXMccEpa
(Hanmpumep, B LlBeiapun).

Ha «Cmaaunepade» naauym éce.

«$1 3aHUMalocb
NPOLLeCCOM... CnaHba!»

I'pycTHas HoBocTh - caM ['a6-
puaaze K HaM mpuexaTb He CMO-
XKET, MO3UTHUBHAS - OH BCE-TaKN
HemnpeackasyeM, Kak Bce TeHU-
aJIbHBIC XyTOXKXHUKHU, TaK 4TO - a
BIOpYyT nepeaymaet?! Y Mbl yBUAUM
BBICOKOTO CEIOTO BOJIIIIEOHMKA Ha
OITHOM U3 ero crieKTakieil. Tem 60-
Jiee YTO MOCKOBCKYIO ITyOJIUKY OH
JIIOOUT TaK K€ TPEIeTHO, KaK OHa
o0oxKaer ero...

B HenaBHEM MHTEPBBIO OH CKa-
3a1; «YeM s 3aHMMaloCh B OCHOB-
HOoM? B OCHOBHOM - TIpoIlieccoM

cnaHbsi)» U TyT Xe, OyKBaJIbHO

Ha nuax: «[lox okHOM MO-

€i KOMHAThI IIpOTEeKa-

" J1a peka, 1o KOTOpoii
y KOrza-To IJIbLIU
-~ aproHaBthl. Korga
IITULIBI 3aMOJIKAJIH,
MEHSI YKJIabIBaIu
B KPOBATh, I 3aChI-
naj MoJ MOJUTBY
0abylIKKU U MHE He
CHWJINCh HUKaKue
kotmMapsl. C YeépHoro
MOpsI IyJ1 TETLIBIN BETEP,
W TOXEJITEBILWIA ra3eTHbIN
MOPTPET MUHUCTPA MHOCT-

Yuscuxa-Ilotncu- paHHbBIX A€ ToBapuiia Mo-
Ka 6c€ apems Kpa- JIOTOBA, IPUKJICEHHBI Ha

CTEHE U MOPBaHHbIN Ha Ty-
0ax, Ka3aJloCh, HEXHO IIIeTT-
Tai: «CIu CroKoiHO, 1oporoii Pe-
30, OO MUP COXPAHEH U YIIPOUYEH.
A ceituac 51 3achlnaro CJIOXKHEE».
Wnu BOT Takoe ecTh Y HEro
IIPOTUBOPEUYMBOE BHICKA3BIBAHUE:
«Korma roBopsIT «JIMIOBBI YesIo-
BEK» - 3TO OCKOPOUTEILHO. A Bellb
KYKOJI JIgJaloT U3 JIUIIbI Kak pa3! U
OHa OYCHb HeXXHasl, MSITKasl, YCTYII-
qyu1Bas. A JIMIMOBBIN YeJIOBEK IMove-
MY-TO XaMUTh HAUUHAaeT»... U eme
MEHS TTOpa3uio BOT yTo. ['abpu-
aji3e MeuTaeT MO3HAKOMUThHCS C...
YEJI0BEKOM, B LIIECTOM WM CEIb-
Moi1 pa3 cBUMHYMBaommM B [Tntepe
ero naMaTHUK Yrkuky-ITeoknky!
3aueM? «MHe MHTepeCcHO, KaKoit
OH!» A HaM UHTEPECHO, KaKOI BbI!
IIpuesxaiite, nmoxanyiicra, Pe3o
JleBaHOBUY, MBI BaC OYEHb KIEM!
®orto Cranncnasa KPACUJIbHUKOBA,
IOpust BEJIMHCKOT O, Aptéma FTEOJAKAHA,
AnToHa HOBOJEPEXKNHA/TACC




Cmo JIM9HOCTD

Yr1o unTaTh?

BAJIUM YEPHOBELIKI,
nucareib, agopuct

OBCEM HeMHoOro ocra-

JIOCh OO0 O(PUIIUATILHOTO

HacTtyruieHus roga O6e-
3bsIHBI. M1 3TO MpeKpacHBIN 110~
BOJI TOTOBOPUTH O HAIIMX OJIM-
JKaMIIIMX POACTBEHHUKAX U3 MUpPa
JKMBOTHBIX.

B nocnenHee BpeMs Jdoaud U
YeTBEPOPYKHE MIIEKOTTUTAIOIINE
JOCTUTJU OOJBIIMX YCIIEXOB B
o01eHuun apyr ¢ npyrom. Tak, B
HEKOTOPBIX MUTOMHUKAX JIIOIU
Hay4IUJIn 00e3bsTH HIHYUTH Ma-
JneHbkux Turpst. B Tannanae atu
MIPUMAaTHI IIPOXOASIT OOyYeHUE B
CTIeIMaJbHBIX IIKOJAX, TOe TO0-
JIy4aroT pa3IuyHbIe Mpodeccuu.
Hanpumep, Makaka MOXKET
cTaTh COOPUIMIIE KOKOCOB C
BBICOKMX M IJIAAKUX ITaJTbM,
KyJa JIoasIM 3a0upaTbCcs
TSIXKeJ0 U oracHo. Ku-
BOTHOE COOMpAET B ICHb
B JEeCSITKU pa3 0oJblile
OpEexXOoB, YEM 3TO CIIeJIall
Obl yesioBek. Elié Hamm
«JIBOIOPONIHBIE OpaThsT» |
IIOMOTAIOT OXPaHAThL A
TUTAHTALIUX U B TOM Xe
Taunnange paxe ciy-
Kat B noauuuun. MUx
0JIeBAIOT B KPACHBYIO
4y&pHYI0 (hOpMY C Ha-
LIUBKAMU U TOPIOM
Haanucelo «Monke
police». O0e3bIHBI-..
MOJULIEACKHUE YCMU =
PSIOT TUKUX COOP
TbEB, €CJIU T€ IJIOXO
cebs BenyT, a MHOTAA
paGoTaIOT M Ha YeJIOBEYECKUX
KOHTPOJIBHO-TIPONYCKHBIX ITyH-
KTax.

B MupoBoii ntuteparype ode-
3bSIHBI TIPEACTAIOT TI0-Pa3HOMY.
Tak, B pomaHe Darapa Yoseca,
Mepuana Kynepa u [lenoca Jlo-
Benaca «KuHr-KoHr» (a Takxke
B psae GUIbMOB Ha 3Ty TeMY)

i
i

i

KYJIbTYPA

C T'OAOM OTHEHHOW OBE3bSAHBbI!

Kajikas nmaponus
NI O0XKECTBO?

KUTEJIN TBEPIAT: « MBI BeJIUKH!
Mus1 cBOGOIHBI! MBI TOCTOMHBI
BocxuineHus! JJocToHBI BoC-
XUILEHUsI, KaK HU OMH Hapoj B
JOKYyHIIIsIX! MBI BCe TaK TOBOPUM
- 3HAYMT, BTO MpaBaal»

B mpousBegeHNN CTAapUHHOTO
KuTalickoro mucarensd Y YosH-
9Hs «IlyrewmecTBue Ha 3amnai»
IaBHBIM TepoeM sBisieTcss CyHb
VkyH - Llapb 00e3bsiH (OH mpea-
CTaBJICH YMHBIM U TIPS IITPUNMYIN -
BBIM JIOBKa4OM). A BOT B poMaHe
Onrapa Paiica beppoy3a «Tap3aH,

MPUEMBIII 00€3bSIH» W CHITOM
o HeMy ¢uiabMe appruKaHCKUE
MpUMAaThI TIPEACTAIOT 3TAKUMU
GiaropogHbIMU TuKapsaMu. OHU
PYKOBOJICTBYIOTCSI CYPOBBIMU,
HO TIO-CBOEMY CIIpaBeIMBEIMU
3aKOHaMU, CUMBOJIM3UPYS TIep-
BO3IaHHBIC CYITBI TIPUPOIEI.

B pomane Darapa Yonneca, Mepuana Kynepa u /lenoca
JloBenaca «Kunr-Konr», a Takke B psae puibMoB HA 3Ty
TEeMY BBIMBIIILIEHHOE TMTAHTCKOE MJIEKONUTAIOIEee KAKeTCsl
HA TepBbIid B3IJIS/] ONACHBIM YyIOBHILEM.

BBIMBIIIUIEHHOE TUTAHTCKOE MJIE-
KOIUTAIOIIee KaXKeTCs Ha TIePBbIi
B3IJISII OTIACHBIM UYHOBHIIEM.
Ho, npucmorpeBiuch, moHuMa-
€I, YTO ITO CYTH 3TO HETIOHSITHIN,
OTBEPTHYTHIA YeJTOBEKOM Opart -
CO CBOMMU YYBCTBaMHU, CTpemJie-
HUSIMU U CTpagaHUuSIMHU. MexKay
HUM U IJIABHOM TepOUHEN BO3HU -
KaeT Jaxe cBoeoOpas3Hasi 11000Bb.

B «KHure mxyHrieii» Penbsipna
KurmniuHra 6aHnepJioru rpeacra-
IOT TIapoaueil Ha YeJI0BeYeCKOoe
o6111ecTBO: «OHU BCE COOMPAIOTCS
u30paTh cebe BoXaka, COCTaBUTh
COOCTBEHHbIE 3aKOHbI, MPUIY-
MaTh COOCTBEHHBIE OObIYaM, HO
HUKOTIA HE BBIMOJHSIOT 3ady-
MaHHOTO, TTIOTOMY 4TO UX MaMsITH
HE XBaTaeT 0 CICAYIOIIETO THS».
Mayria He MOXeT yaepKaThCs OT
cMmexa, CIIbIIIa, KaK 3T JECHBIe

['maBHas repouHs OMHOU U3
caMbIX U3BECTHBIX OaceH BaHa
Annpeesnya KpsuioBa «Map-
TBIIIKA U OYKU» OJHULETBOPSIET
00011 HeoOpa30BaHHOTO, TPUMMU -
TUBHOTO YeJIOBEKa, KOTOPHII He
MOHMMaeT HayKU 1 pa3apaxaeTcs
OT JIFOOOTO COTPUKOCHOBEHHSI C
Hell 1 BOOOILIe C YEM-TO HOBBIM,
MIPOTPECCUBHBIM.

B ocTtpocroxeTHOI npo3au-
yeckoit MmuHuaTiope JIbBa Tosic-
Toro «ITpbKoK» 00e3bsiHa UTpaeT
OB KJIIOYHA ¥ a3apTHOTO TTPOBO-
karopa. OHa BHE3aITHO BTSTHBA-
eT 12-7meTHero chlHa KaluTaHa
CyIHa B OMACHOE IIJIST €TO KU3HU
npukitoueHue. IToxoxe, aBTop
XOTeJI CKa3aTh, YTO YEJIOBEKY He
CJIeyeT TIAraThCsl ¢ XKUBOTHBIMU
B TeX 00JIACTSIX, TIEe OHM SIBHO €TO
TIPEBOCXOIAT.

Hy a B xnure Dnyapna YcneH-
ckoro «IIpo Bepy u Audpucy» u
OMTHOMMEHHOM MYJIbTHOUIBME
obe3bsgHKa AHduca - Becénasi u
030pHas MJaallas CecTpa 4yeyio-
BeKa, KOTOpasi 1OCTaBJISIET JTIOASIM
HEMAaJIo XJIOITOT U KaXKIyI0 MUHY-
Ty BBSI3bIBAETCsI B 3a0aBHBIC ITPU -
KJTIOYCHMSI.

JI3000NBITHYIO UCTOPUIO pac-
CKa3bIBaeT HaM Bepauodp (cBO-
O0onHbIi cTHX) «Kak-To pa3 onHa
obe3bsHa...» Unbu Kopmunblie-
Ba, aBTOpa TEKCTOB MECEH KYJb-
TOBO# pok-rpynmbl «Nautilus
Pompilius». B HEM XuBOTHOE,
B OUEPEIHOUN pa3 OTIIMBAsI BOAY
W3 JYXKW, BIPYT BUIUT, YTO TaM
«€CTh KTO-TO elé». OHO TTOHU-
MaeT, YTO 3TO CYILIECTBO HeJjie-
10, HECOBEPIIICHHO, 1 BIIEPBHIC
B JXKM3HU pa3paxaeTcsl XOXOTOM.
OHO 0CO3HAET, YTO CMEETCS HaJl
co00i1, - 1 61arogapsi 3ToMy cTa-

HOBUTCS YeJIOBEKOM. DTO ITy-
0OKOE, OpUTMHAJIbHOE, 3aMe-
YaTeJIbHOE CTUXOTBOPEHUE
O\ TTOKa3bIBaeT HaM, 4YTO
% IMEHHO CITIOCOOHOCTD

K KPUTUICCKOMY OC-
MBICJIEHUIO ce0s
JejlaeT JyejJoBeKa
YeJIOBEKOM, JaET
MCTOYHUK ca-
MOpPa3BUTHSI.

T'oBops
O TaKuX He-
OO0 BIYHBIX

JuTepartyp-

HeJb3sl HE
OMSIHYTh O
, YTO OJMH W3 IJaBHBIX Ie-
poeB MHOMICKOTO HApPOIHOTO
snoca «PamasstHa» - 3To 00e3b-
SIHOIOA00HOE O0XECTBO XaHy-
MaH, BBICOKO YTUMOE B MHIYU3Me.
Kcratu, B UHaum BooOI11IE eCTh
TIABHSST TPATULINST O00XKECTBIISITh
HEKOTOPBIX XKUBOTHBIX U CYUTATh
CBSIIIEHHO caMy JK13Hb.

B ¢anTacTuueckoMm pomaHe
Ilvepa bynsa «Ilmanera 06e3b-
SIH» W CHSITOM II0 HeMY (puiibMe
YeTBEpOpPYKHME TIPUMAaTHl KaK Ha
NIPYTOM MJIaHETEe, TAaK U HA CAMOU
3emJye n300paxaloTcs 3 TaKUMU
KOHKYpEHTaMU 4YeJIOBeKa, CO-
3[1aBIIMMU COOCTBEHHYIO LIUBU-
Ju3anuio. bonee Toro, B nané-
KOM OyIyllleM OHU BBITCCHSIOT
Ha Halllei TIJIaHeTe CaMUX JIIOICH.
Jymato, 3To Bapualusi Ha TeMy
TOITYJISIPHOTO B TTOCJICAHUE IBa
CTOJICTHSI CTpaxa, 9To YeJI0BeUec-
KU pod MOXET ObITh TTOOEXAEH
KaKMNM-TO TPO3HBIM COTICPHU-
KOM, cKaxeM, poboTaMu WU
MHOTUTAHETSTHAMMU.

MHe kaxeTcsi, pa3HoOOpas3ue
JIUTEPATYPHBIX «poOJieii», KOTO-
pBIe aBTOPHI U3 Pa3HBIX CTpaH
MUpa OTBOASIT HamboJiee OJIn3-
KOMY K HaM MJIEKOITUTAIOIICMY
(HammpuMmep, Mo CTPOSHMUIO Tesa),
CTOJIb HEOTHO3HAUYHO ITOTOMY,
YTO OHO OTpaXKaeT JMYHOE OTHO-
IIeHUEe YeJIOBeKa K XXUBOTHOMY
MUPY U K TMKUM CUJIaM IPUPOIBI
BOOOIIIE.

®oro ¢ caitra filmz.ru

Boi6op 3Kcnepra

Croar ImoxoxXue Ha Hac...

O MHEHMWIO y4éHBIX, IMMITaH3¢ TT0 YPOBHIO MHTEIIJICKTA
« paBeH TPEXJIETHEMY YEJIOBEYECKOMY NETEHDIILY, - TOBOPUT

skcrepT «CToJIMYHOCTU» Bagum YEPHOBELIKU. -
Hy a oco60 onapéHHbie 1 00y4eHHbIE XKUBOTHBIE 3aMETHO MTPEBHIILIAIOT
3TOT YpOBeHb. AnoHcKast 00e3bsTHA AIOMU B UTpe Ha 3alTOMUHAHUE
JUTMHHBIX PSIOB Yrces oT 1 10 9 mobexkmaeT Iro00ro 4esroBeka, OTBevast
C ITOMOIIBIO HAaXKaTHS IMaJIblIeM Ha CEHCOPHBIN MOHUTOp. B muteparype
YMCTBEHHbIE CIIOCOOHOCTH 3TUX IIPUMATOB BapbUPYIOTCS OT BeCbMa
HU3KHMX JO HEBEPOSITHO BHICOKUX».

WBan KpbuioB. «MapThllIKa U 0YKN»
00 aBTope: pycckuii mucatesb (1769 -1844), npocinaBus- |
muiics kak aBrop 6osee 200 caTuprueckux 6aceH. ;
O knure: «To ux MoHIOXaeT, TO UX moauxket;/OUuku He |
NEUCTBYIOT HUKaK» - 3Ta IUTaTa HAIISIAHO AEMOHCTPU-
pyeT, uTo 6e3 0O6pa3oBaHUs HE OOOUTUCH HUKOMY.

Kopneii YykoBckuii. «Kpokomni»

00 aBTope: «SI Hamcan 12 KHUT, 1 HUKTO HAa HUX HU-
Kakoro BHUMaHus. Ho cToMIo MHE OIHAXIbI HATMCATh
myTst «Kpokonuiar, 1 s cieiaacss 3HaMeHUTBIM ITHcaTe-
nemM», - mpusHaBacs cam Yykosckuii (1882-1969).

O knure: 3Bepu (cpenu HuX ['opusia) MpoTUB JTOAEH.

Dnyapa Yenenckuii. «IIpo Bepy u Anducy»

006 aBTOpE: OZIVH U3 CAMBIX U3BECTHBIX POCCUICKUX IET-
ckux aBTopoB (pon. B 1937 r.), coznarens Yebypaluku,
naau MEnopa, KoroOKoB.

O KHHre: Kak ceMbsI IPUIOTUIIA MAJIEHBKYIO 00€3bSHKY,
MMO3UTHBHYIO, aKTUBHYIO U XyJIUTAHKUCTYIO.

JleB Toscroii. «IIpbmKOK»

00 aBTOpe: CIIPOCUTE Y MHOCTPAHIIEB, KOTO OHU 3HAIOT
U3 pyCcCKUX nucatesieit. OQuH U3 caMbIX MOIYJISIPHBIX
otBeToB - JIeB Tosictoii (1828-1910).

O KHHTE: paccKa3bl 3TOT0 KOpUdest pycCKoil TuTepaTyphl
MEHee U3BECTHBI, YeM POMaHBbI, HO CTOJIb XK€ IPEKPACHbI.

. =
IPBIKOK

Actpun JIuaarpen. «Ilenmu JITMHABIATYT0K>

00 aBToOpe: KyJbTOBas IIBeacKas nmucareabHuna (1907-
2002), npuaymabiias He ToabKo [lenmu, Ho u KapicoHa.
O KHure: oTNpaBIsIsSICh XXUTh Ha BUWILTY «Kypuiia», 9-net-
Hss [lenmnu B3sia ¢ cob0i JTUITb MaJIEHbKYIO 00€3bSIHKY
(rocnomnHa HunmbcoHa) na YeMomaH 30JI0THIX MOHET.

Penpapa Kununr. «Knura mxyHriein»

00 asrope: B Poccun anrnmnyanud Kuriusr (1865-1936)
W3BECTEH B MEPBYIO OUYEPE/b KaK YEJOBEK, MOJapUBLINIA
MUPY UCTOPUIO Ipo Mayriu.

O KHuUre: HaCUJIbHBIN MMOXOJ B TOCTU K OaHIepyioram 3a-
KaH4YMBaeTCs 11t Mayriv 3HaKOMCTBOM ¢ muToHoM Kaa.

IIvep Bynb. «IlnaHera 00e3bsaH»
00 aBTope: ppanmys (1912-1994) mommmo HaydHO-(aH- |
TACTUYECKOTO POMaHa O IMpUMaTaxX U3BECTEH CBOUM aB-
ToOMOrpacdUIHBIM poMaHOM «MocT yepe3 peky Ksaii».
O kuure: Ha aja€KOii IJIaHeTe IMBUIM3ALMS Pa3BUIACh
TaK, YTO TOPUJUIBI M OPAHTYTAHBI IIPABSIT JIOAbMMU.

PAMAAHA
E : «Pamasina»

00 aBTOpE: co3aaTeIeM 3TOrO CBSIIEHHOIO TEKCTa IIPU-
HSITO CUMTATh Myapelia BaabMuku.

O KHure: 1peBHEMHINICKIIA 31T0C HA CAHCKPUTE, COCTOUT
u3 24 000 ctuxoB (pa3nen€HHbIX Ha ceMb KHUT U1 500 me-
ceH). CroXeT MOJIOH UHTPUT, BOWH U CTPpaJaHUNA.

YV Ysn-3ub. «IlyTemecTBue Ha 3anan»
006 aBTope: kutaiickuii ucarenb (1500-1582), obnu-
YaBIIWii OE3MyITHBIX MPAaBUTEe 1 YNHOBHUKOB-KOP-
PYIILIMOHEPOB.

O KkHure: (haHTACTUYECKUI pPOMaH caTUPUYECKOI HaTpaB-
JICHHOCTHM Ha OCHOBE KMTalCcKOro (hoJIbKIIOpa.

Onrap beppoy3. «Tap3an, npuémsin 00e3bsiH»

OO0 aBTOpe: HAa UCTOPUSIX O «OJIEAHOKOXEM» (paHTacTa
beppoysa (1875-1950) BeIpocyio HE OAHO MOKOJIEHUE
aMepUKaHIIEB.

O kHure: cara o repoe, BO3My>KaBIIIeM ITOJT OTTEKOI 00e3bsIH,
Jieryia B ocHOBY TTodTH 100 KMHOJIEHT U MyJIBT(MIBMOB.




Cmo JIM9HOCTD

He 0ogT1bcya
MpaBAbI

EJIEHA BOPOHOBA

BUWJIEU Benukoro co-

BETCKOTO PEeXKUC-

cépa, megarora
u cueHapucta Ilyxparta
ABBACOBA ormetuin
Ha IHAX APY3bsl U KOJLJIE-
' B MOCKOBCKOM J0Me€
KUHO.

3BaHUS ITOTO Ye-
JIOBeKa MOKHO Tiepe-
YUCAATH JOBOJbHO
IIOJITO, HO CTOUT
MPOU3HECTU BOJI-
1IEeOHBIN Mapoiab
«TalkeHT - ropon,
XJIEOHBIN» - U JII000
OMBITHBIN 3pUTEb U 3HATOK
KUHO PacIIbIBETCS B YJIbIO-
Ke: KakK Xe, 3Hato Abbacona!
DTOT GUIBM - OJHA U3 TJ1aB-
HBIX pabOT ero XM3HM, TTOT-
pscarolias JeHTa ¢ TPyIHOMI
CyIb00i U MOYTU IETEKTUBHOMN
UCTOpPUEN.

XOTS U OpYyrUX 3amMedaTesIb-
HBIX paboOT y Hero Hemaso: «Thl
He cupoTa», «OTHEHHbIE TOPOTU»,
«O0 3TOM TOBOPUT BCS Maxalish»
u npyrue, B kotopeix LllyxpaTt AG-
0acoB BBICTYITAJI U KaK pexXuccep,
U Kak cle-
Hapuct. U
BO BCEX €ro

R 137 1
C oném poxcoenus, Macmep!

Ky3Hella, YCHIHOBUBILIETO B TOIBI
BOIHBI 14 nereil pa3HbIX HALIMO-
HaJIbHOCTEH, 9BaKyNPOBAaHHBIX B
V30ekncTan u3 pa3HbIX YTOIKOB
CTpaHBbI.

A mnortom
Obll «Tamr-
KEHT - TOPO/I
XJIEeOHBIH»,

bunrpmax CHATBIN II0
NPUCYTC- OJHOUMEH -
TBYET - 4TO HOI MOBECTH
OBl BBl NIy- AJlekcaHapa
manu? Ko- Heseposa.
HEYHO Xe, Ilucarensp
N1000Bb, Kadpxka,
Ieyaronias NPpOYMNTAB
KaXJmabhbl it 3Ty TMO-
duneM AG- BeCTHh,
OacoBa ue- cKaszana:
JIOBEYHBIM M «Hapon, xo-
HEBEPOSITHO TOPbIA UME-
JIOOPBIM. Kaop u3 gpuavma «Tamxenm - 2opod €T TaKoOro

«Bn1wo6- xaebuoui». MalabyuKa,
JEHHOCThH - Kak Muika

9TO MOE IEeXYPHOE COCTOSTHHE,
- cMe€Tcd pexuccep. - YemoBek
JTOJKEeH OBITh BCEIIa B3BOJIHOBAH
1 TTOJIOH AMOLMiA. Benb Xu3Hb Tak
KOpPOTKa, U CeTOMIHSI TAKOE cuac-
Th€ - BUACTH 3I€Ch BCEX BaC».
Mbtpa B ieHb 1001J1es TTo3/1pa-
BUJIN YYEHUKU TIpodeccopa, aK-
TEPBI, UTPABIINE KOTIA-TO B €TO
¢unbmax. A Te, KOMY He yaajaoch
nopabotaTh ¢ MactepoMm, Bcé elné
HE OCTaBIISIIOT HAaIEKIbI HA 3TO.
«51 55 net paboTato B KMHO - U
3a 3TO BpeMs y MEHSI He OBUIO HI
OJHOI ponu B pusabMax A6baco-
Ba! - ceTyeT mpe3uaeHT [ unpaum
akTEpoB KMHO Poccuu HapoaHbIit
aptuct P® Cepreit HUKOHEH-
KO. - Ho y Hac emi€ Bc€ Bniepeau,
la U B Halllel TWJIbAUU HEeMaJlo
aKTEPOB, MEUTAIOLIUX MOpabo-
TaTh C BaMU. Sl oueHb HaIEIOCh,
YTO MEHSI KaK TIPe3uIeHTa KOJIjie-
I'l BCE-TaKU MPOIYCTST BIIEPE».
OnHoIt U3 caMbIX SIpPKUX paboT
Ab6acoBa ctan ¢uiabM «Twl He cu-
poTa», CO3TaHHBIN Ha OCHOBE pe-
aJIbHOI MCTOPHUU TAIIKEHTCKOTO

J1onoHOB, HEUCTPEOUM>.
OO0 5TOM U CHUMAJIU (PUJTBM - O

BEJIMIMHU YEJIOBCUECKOTO IyXa, O
nobpe u myxecte. Ho coBeTckoe

M>mpa npuwiau nozopagums Koate2u u Opy3osi.

MOCKOBCKAI MO3AHUKA

KMHOIITHOE HAYaJIbCTBO IIPUIILIO B
yXac, eBa MpoYnuTaB CLICHApUi,
HanucaHHbI AHIpoHoM KoHua-
JIoBcKUM. M 2TOT camblii clieHa-
puii WBBIPHYIU AOGOGACOBY B JIN-
110, ¥ OH JIOJITO cOOMpaJl JIMCTKHU,
pa3jieTeBIINECS 0 JICCTHUIHBIM
MIpoJETaM...
Ho dunbm Bcé-Taku 3amyc-
THJICS, HA9aJIuCh ChEMKH, a
PEXUCCED MOJYUUT AOCTYIT
K TOKYMCHTAJIbHBIM JICH-
TaM, KOTOpble CHUMAaIU
B 1920-¢ rr. B [1oBOJIKbE
amepukaHibl. CTpalrHbie
Kaapbl TOJIOMHOTO BpeMe-
HU BOIIUIM B KapTHUHY,
A cienaB e€ eunié dosiee
\ BBIPA3UTEIIBHOM 1 Tpa-
TUYHOM.

«Korgpa ¢unpm
OBLJI TOTOB, €TI0 I10C-
MOTpeJ TOTHAaIIHUN
cekperapb LIK Y36ekc-
kot CCP Paduxk Huianos,
- BCIIOMMHAET pexXuccep.
- BBIT OTpOMHBII CKaHIAl,
a s He TIOHMMaAJI: pa3Be He
JIOJKHBI Mbl CBOUMM (DUJTb-
MaMU YYUTH JTI0Aei Jake B caMbIX
HEUeJI0BEYECKUX YCIOBUSIX COXpa-
HSITh 9YeJIOBEUHOCTH?»

®dubM ObLI HEMUIOCEPIHO
Mmope3aH IeH3YpOoil, U3 Tparu-
YECKOW MCTOPUM LIEJIOTO HapoJa
OCTaBWJIV TOJIEKO MCTOPUIO KOHK-
peTHoro Majabuuka. Ay Abbacosa
OT TIepeXUBAHUI Ha YEThIpe Me-
CsI11a OTHSUTMCH HOTH.

Ho naxe cokpalgHHoit 1eHTa
ITPOIIIJIa BO MHOTUX CTpaHax ¢ Or-
poMHBIM ycriexoMm. Ho ¢punbMm 1ie-
JIMKOM T€M He MeHee ObLIT CIIaceH:
oneparop Xaram Paiizues (BMec-
T€ CO BTOPBIM ONEPATOPOM) HO-
YbI0 BBHIKPAJI KOO KAPTUHEI C
«¥Y30ekhuabmMa» 1 J10Jrue rogabl
xpaHuu e€ moma. M Toibko yepes
45 ner, B 2013 r., nybauka yBu-
Iena MOJHYI0 BepcHuio (priabMa
«TallIKeHT - ropoJ XJIEOHBI».

«MHorue Beln B XKU3HU MBI
nmepecMaTpuBaeM, pacTéM coO
CBOMM BpPEMEHEM, - TOBOPUT
peXUCCEpP, - HO €CThb IMOHSITUS,
KOTOPBIM HEJIb3sT U3BMEHUTh. Moun
yuutenass - Pomm, JJoBxXeHKO,
PaiizmaH - mpu3biBajii MEHs He
060sThCA MpaBAbl, KAKOW ObI OHA
HU ObllIax.

doto aBTOpa

KonmnepTrHbIii 321
M. H. A. Msc-

KOBCKOTO,

ya. boabmas Hu-
KATCKad, 1. 13/6

Ecimn BbI TsKell0 MepeHo-
CHTE TOCTOSIHHBbIE CHETONAIbI,
CXOIUTE «MOTPEThCS» HA BEUep
HCIAHCKOM My3bIKU. Bac xayr
Anekcannapa Kosanesny (mei-
10-conpano), Onbra AHTHIIOBA
(compaHo), (hopTenuaHHbIi Ay-
3t Oabru m Kcennn KemoBbIx
(29 anBaps, 19.00).

I'MUMNA nm.
A. C. Ilymknna
(Beabrii 3a1),

ya. Boaxonka,
o. 12

B 3T0T My3eii X0aAT He TOJIb-
KO CMOTpeTb Ha IIeIeBPbI XKHU-
BOIMCH U CKYJIbNTYPbl. VIMEHHO
3/1eCh COCTOMTCS Irajia-KOHLEPT
eXKeroanbix «SAHBapCKUX Beye-
PoOB», B KOTOPOM NPUMYT y4ac-
THeE JaypeaTbl KOHKYPCa IOHBIX
MYy3bIKaHTOB «IlleaKyHYnK»
(30 anBaps, 16.00).

«JIroMbEP-X0JLT»,
BepceHneBcKmii
nep.,

a. 2,

crp. 1

MyabTUMEIHIHOE MEPONPH-
sATHe «AifBa30BCKHil - 2KuBbIie
MOJIOTHA» MOCBAIIEHO 0oJiee 300
padoTamM CamMOro M3BECTHOIO
mapuaucta Poccun. Pekomen-
JyeTcs JJisi IPOCMOTPa BCEM,
JiaXke roI0BaJIbIM MAJIbIIAM U
TeM, KTO HHKOIZIA HE XOIUT HA
BbICTaBKH (110 28 deBpais).

Tatepes Knaccu-
Yyeckoii poTorpa-
¢ym, CaBBHHCKAS
Ha0epexHad,
o.23, ctp. 1

BeicraBgka «Mos Jliocsa» -
ato 0osaee 150 cHUMKOB 00JIb-
moro ¢opmMarta, CIeJaHHbIX
Acaanom AXMaJI0BbIM BO Bpe-
MA mocjeanux goroceccuit
Jliogvuast T'ypuenko. Ha amnx
BEJIMKas AKTPHCA NMPEACTAET B
JIeCATKAX HOBBIX 00Pa30B M HH-
TepnpeTamuii (10 7 deBpas).

Teatp

uM. EBrenus
Baxrtanrona,
ya. ApoOar,
I.26

«YnbioHuch HaM, Tocnoau»
- MpPUTYA MO JABYM POMAaHAM
I'puropus Kanosuua B uncue-
HupoBke Pumaca Tymunaca.
O 1oaromM XKHU3HEHHOM MYTH
CTapUKOB-€BpPeeB, KOTOPbIE eIyT
U3 MecTevyka B BHIbHO y3HATD
0 cyab0e ChIHA OJHOIO M3 HHX
(3 denpans, 19.00).

My3eii
MockBbl,
3yooBckuii
OyabBap,
a.2

9-ii MexnayHapoaHblii cec-
THBAJIb COBPEMEHHOT0 KHHO
«2morrow/3aBTpa» - CTapTO-
Bbiii mpoekT My3es1 MoCKBbI B
pamkax I'oga kuHo. Pacnuca-
HHe TMO0Ka30B (PUIbMOB, BCTPEY
¢ pexuccépamMum M MacTep-
KJIACCOB CMOTPUTE HA caiite
2morrowfest.ru (1o 31 situBaps).

Cmoauunocmo

Boinyck N2 1 (74), sHBapb 2016 .
U3paértca 3A0 «AprymeHTbl U pakTbi»

Appec pepakuumn n uspatens: 101000,
MockBa, yn. MacHuukas, a. 42,
Ten. 8-495-646-57-57

Yupeputens:

focynapcTBeHHOE yupexaeHue

ropoga Mockabl

«MOCKOBCKMIN AOM HaLMOHAbHOCTER»
Appec yupeautens: 107078, r. Mockea,
yn. Hoeast bBacmaHHas, a. 4-6, ctp. 1

FnaBHbIli pepgakTop - E. 0. Bbiykosa
la3eta «CTONNYHOCTL» 3aperucTprpoBaHa YnpasneHnem MeaepanbHoii cnyx6bl No Haa3opy
B cepe CBA3N, UHPOPMALMOHHBIX TEXHOMOM 1 MaCcCOBbIX KOMMYHUKaLWIA o Mockse
1 Mockogckoit 06nactu, canaetensctso M N2 TY 50-1012 ot 19.05.2011 1.
Pacnpoctpansietcs 6ecnnarHo.
Bbinyck ocyLuecTsnéH npu GuHaHCOBO noaaepxke [lenaptameHTa cCpeacTs MacCoBOM MHOpMaLWn
1 peknamsbl ropoaa Mocksbl.

Otneyatao B 3A0 «[paiim MpuHT Mocksa».

Appec Tunorpadum:

141707, MockoBckas 06., . LLlonronpyaHsiii,
Jnxauésckuii npoesn, 5B.

Tupax 268 330 aka.

Moanucaro B nevars 25.01.2016, Bpems noanmcaxus
B neyarb: no rpaduky - 24.00, daktnyeckoe - 24.00.
[lata Bbixopa B ceet 27.01.2016. 3akas N2 217




IB + AQHIIA

5.00 TenekaHan «[lobpoe
YTPO>.

9.00 HoBocTw.

9.20 «KoHTponbHasa 3akyn-
Ka».

9.50 «KuTb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MogHbIi
NpUroBop».

12.00 HosocTu (c cy6TUT-
pamu).

12.15 «<METOA,
®OPEUAA 2». T/c.
16+

14.25 «Tabnetka». 16+

15.00 HoBocTu (c cy6TUT-
pamu).

15.15 «Bpemsa nokaxet».
16+

16.00 «Myxckoe / XXeHc-
Koe». 16+

17.00 «Kom meHs».

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTnTpamu).

18.45 «Henosek 1 3aKoH»
¢ Anekceem
MumaHoBbIM. 16+

19.50 «lNone yypec». 16+

21.00 «Bpewmsi».

21.30 LlepemoHust Bpy-
YeHWs HapOLHOW
npemun «3010TOW
rpaMMOoOH».

24. 16+

23.30 «BeuepHuii
Ypraut». 16+

0.25 Mpembepa.

Ctue Kapenn

B KOMEANN
«AJIEKCAHOP

N Y)KACHbIN,
KOLUMAPHbIN,
HEXOPOLLUUN,
OYEHb MNJIOXOU
BEHb». 12+

2.00 «NEPCU O)KEKCOH
N NOXUTUTEJb
MOJIHUW».

X/b. 12+
4.10 «<MogHbIn NpUroBop».

IHATHUILIA, 5 DEBPAJIA

Pocons |1

00 Ytpo Poccum.

00 Bectw.

15 Y1po Poccuu.

55 «O camom rnae-
HOM». TOK-LLOY.
HacnencrteseHHas
runepxonecTepuHe-
must. KopeLukoBbiv
cuHapom. Abaomu-
HaJslbHasi Xupyprusi.

11.00 Bectu.

11.35 MecTHoe Bpewms.

Bectn-Mocksa.

11.55 «TAUHbI CNNE[C-

TBUA». T/c. 12+
14.00 Bectu.
14.30 MecTHOe Bpewms.
BecTtn-Mockasa.
14.50 Bectu. lexxypHas
4acTb. .
15.00 «3EMCKWUU O,0K-
TOP». T/c. 12+
17.00 Bectn.
17.30 MecTHoe Bpewms.
Bectn-Mockaa.

17.50 Bectu.

18.15 «[1pamoii acdump».

16+

19.35 MecTHoEe Bpems.

BecTtn-Mocksa.

20.00 Bectw.

21.00 Mpembepa. «KOmo-

puHa». 16+

22.55 «<MY>XX HAYAC».

X/p. 12+

5.
9.
9.
9.

2.45 «butea 3a conb. Bece-
MWPHasa NCTOPUS».

L

6.00 «HactpoeHue».

8.10 «Haranba CenesHera.
CekpeT naHm Kata-
PVHbI». /P, 12+

9.00 «MOXOXAEHUA
HOTAPUYCA
HEFTUHLIEBA».
X/db. 12+

11.30 CobbiTuis.

11.50 «MMOXOXOEHUSA
HOTAPUYCA
HEMTUHLIEBA».
MpoponxeHne
dwunbma. 12+

13.40 «Moli repoit».
Tok-Lwoy ¢ TatbsHON
YcTtuHoBon. 12+

14.30 CobbiTus.

14.50 «3akynmcHble BOM-
Hbl B LLUPKE».

/. 12+

15.40 «AMNEJIbCUHO-
BbIU COK>».

X/®. 16+

17.30 lopog HoBOCTEN.

17.50 «CULLUJTTUAHCKAS
SALLUTA».

X/db. 12+

19.40 «B ueHTpe co-
ObITWN» C AHHOW
MpoxopoBo.

20.40 «[MpaBo ronoca».
16+

22.00 CobbliTus.

22.30 «<HE X0O4Y
XXEHUTbCS!».
X/db. 16+

0.10 «CeeTnaHa Kptouko-
Ba. 9 no6oBb y3Hato
no 60nu...».

O/ 12+

1.05 <MUCC MAPIJ1
ATATbl KPUCTW».
X/db. 12+

2.55 NeTpoeka, 38. 16+

3.10 «<POOHSA». X/d. 12+

5.00 «3acekpeyeHHas
no60Bb. BymepaHr».

A/d. 12+

B KoHLe nepesad 0603HayeHa BO3pacTHast kateropus 4ns AaHHON Nporpammbl

5.00 «<CYMPYIU».
T/c. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 «CYMNPYI».
T/c. 16+

7.00 «<HTB yTpOM».

8.10 «YT1po
¢ lOnven
Bbicoukoi». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CeropgHs.

10.20 «CBET
U TEHb MASIKA».
T/c. 16+

12.00 Cya npucskHbIX.
16+

13.00 CeropgHs.

13.20 O630p.
YpesBblyainHoe
NMPOUCLLECTBME.

14.00 BoeBuk
«BPATAHbI».

T/c. 16+

16.00 CerogHs.

16.20 «YJIULLbI

=2 PASBUTBIX
DOHAPEMWN».

T/c. 16+

18.00 «[oBopvM 1 noka-
3blBaeM». TOK-LLUOY
¢ JleoHngom 3ako-
LaHckum, 16+

19.00 CeropgHsi.

20.00 «<MACEYHUK».
T/c. 16+

22.00 «B0nbLUNHCTBO>.
O6LLeCcTBEHHO-MO0-
JINTUYECKOE TOK-LLIOY
¢ Cepreem MuHae-
BbIM.

23.05 Anekceli Komaluko
B OCTPOCIOXETHOM
[eTeKkTnse
«OBMEH». 16+

2.50 Jukunin mup. 0+

3.05 «<KPUMUHANTBHOE
BUAEO». T/c. 16+

Yuraitte B xypHane
«MPO 3poposBbe» Nel-2

Ne4,2016 .
WWW.AIF.RU

Pz

6.00 «Ceiuac».
6.10 «<MOMEHT UCTUHBI». 16+
7.00 YTpo Ha «5», 6+
9.30 «MecTo npowuctuec-
TBUS».
10.00, 12.00, 15.30,
18.30 «Ceityac».
10.30, 11.30, 12.30, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00,
16.30, 17.30 «TEHU
WCYE3AIOT B NOJ1-
OEHb». T/c. 12+
19.00 «<CJIEAQ. AOM UH-
BANUOA». T/c. 16+
19.50 «<CJIEQ. NOAPY X-
KW». T/c. 16+
20.40 «CNIEZ. OLUMBKA
AHTOHOBOW>».
T/c. 16+
21.25 «CNIEQ,. BOMBA
U3 ANTEKW». T/c. 16+
22.15 «CNEL. HEKPOPO-
MAHTUK». T/c. 16+
23.05 «CNEL,. BO3BPA-
LLLIEHUE>». T/c. 16+
23.55 «CJIEQ. AYXU MA-
PWUJIbOH». T/c. 16+
0.40 «CNEA. AYPHAA
KPOBb». T/c. 16+
1.30 «AETEKTUBbI,
MOBWJ1bHbIU
LUMWUOH». T/c. 16+
2.10 «AETEKTUBbI.
AXWUNJIECOBA
NATA». T/c. 16+
2.50 «AETEKTUBbI.
YKPAOEHHASA
XWU3Hb». T/c. 16+
3.30 «AETEKTUBbI.
OTMN». T/c. 16+
4.10 «QETEKTUBDI.
HEBOJIbHUK YEC-
TWU». T/c. 16+
4.45 «JETEKTUBBI.
NnOAPYrA B KPE-
OUT». T/c. 16+
5.20 «AETEKTUBbI. HE-
XXHbIU BO3SPACT».
T/c. 16+

6.00 «JIn3yH 1 HacTosILWMe
OXOTHMKM 32 NPUBHU-
neHnamn», M/c. 12+

6.35 «JTionn B 4EPHOM>.
M/c. 0+

7.30 «[TMHrBUHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

7.55 «CmeLapukm».

M/c. 0+

8.05 «3AHYAPOBAH-
HbIE». T/c. 16+

9.00 «Epanatu». 0+

9.45 «MPOCTbIE CJZIOXK-

HOCTU». X/. 16+

iy

12.00 Woy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+

13.30 «Ypanbckune nenb-
MeHW». «Jlyyliee OT
AHppes PoxkoBa.
16+

14.00 «<BOPOHUHDbI>».
T/c. 16+

17.00 «KYXHS1». T/c. 16+

19.00 «[agkwuii g9». MonHo-
MeTpaxHbIn a/¢. 0+

20.45 «fagkuii 9-2».
MonHoOMETPaXHbIN
a/¢. 0+

22.35 LLloy «YpanbCkunx
nenbmeHei». 16+

0.05 «APAHHbIE AE-
BYOHKMW». X/P. 12+

1.55 «<BOCMUTAHUE
YYBCTB». T/c. 16+

3.50 «3AXI'N TUM JIE-
TOM!». X/d. 16+

5.30 Mysbika Ha CTC. 16+

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.30, 23.30
HOBOCTU KyNLTYpbI.

10.20 «<YACTHAS
XXU3Hb NETPA
BUHOIPALLOBA».
X/o.

12.00 «YckopeHue. Myn-
KoBCkasi 06cepBarto-
pusi». /.

12.35 «[lpucTaHb cnace-
Hus». [0/O.

13.20 «[1paBuna xu3sHu».

13.50 «[lncbma 13 npo-
BUHUMN». SHAMEHCK.

14.15 «Becenblin xaHp He-
BECENIOr0 BPEMEHU>.
A/c.

15.10 YepHsble apipb.
Benble natHa.

15.55, 1.55 «Hactoauwas
Mapu MonnuHe». 4/d.

17.00 «Llapckast noxa».

17.40 BonbLuoli 6aneT.

19.45 «Mckatenwn».
«[epanbanyecknin
OEeTEeKTUB».

20.35 BcrnomuHas Apxu-
MaHapwvTta MloaHHa
KpecTbsiHkMHa.
«CTapupbl».

21.05 «LULECTHAQLUATAS
BECHA». X/¢.

22.30 K 75-netuto Bna-
aucnaa MbaBko.
«JTMHNS XN3HW>.

23.45 Xyncoser.

23.50 «KynbT kKnMHO»
¢ Kvpunnom Pas-
norosbiM. «<APMU
XXUBA!». X/0.

1.30 «Ctapas nnactuHka.
«Xnn-6bn Kossi-
BUH>». MynbTdUAbMbI
[LNS1 B3POC/IbIX.

7.00 «Yepenawku-HuHags». M/c. 12+

7.30 «KyHr-dy Manpa: YausutenbHble
nereHgpl». M/c. 12+

8.00, 8.30 «Comedy Club. Exclusive».
16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+

10.30 «LLikona pemoHTa». 12+

11.30 «JIO50Bb B BOJIbLLOM
TOPOJE-3». X/d. 12+

13.15, 14.00, 14.30, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 19.30
21.00 «Komeay Knab». 16+

20.00 «Mmnposuaaums». 16+

22.00, 22.30 «<BOPOJAY». T/c. 16+

23.00 «[Jom-2. lopop, nto6eu». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akarta». 16+

1.00 «He cnatb!». 16+ .

2.00 <MUJIMOH ANS YAUHU-
KOB». X/db. 16+

4.00 «Jaddn [ak: OxoTHUKM 3a
yyposuwamu». M/d. 12+

5.30 «CYNEPBECEJIbIV BE4EP».
«MNOKA TOJICTAS IEQU
MOET...». T/c. 16+

5.55 «J10QU BYOQYLLEO».
«CTOPOX BPATY CBOEMY>».
T/c. 12+

DOTODAKT

Dnexkmpuueckoe uoy H08020 nokoaenus! B munyesuiee sockpecenve 6
PAMKAX Woy-1eKyuu, NoceawéHHoll uzoopemenuam Hurxonvt Tecavt, ono
npouino Ha cmanyuu «Mendeneesckas». doto Bauecnasa IPOKODEBA/TACC

.__
»

5.00 «Tepputopus 3a6nyXaAeHNii»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

6.00 «[nwia 6oros». 16+

7.00 «C 6oapbim yTpOM!». 16+

8.30 «HosocTi». 16+

9.00 [lokymeHTanbHbI NPOeKT: 16+

12.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTu». 16+

13.00 3BaHbI yXuH. 16+

14.00 «KuHo»: «MYLLKETEPbI>».
X/d. 16+

16.00 «MHdbopmaumoHHas
nporpamma 112». 16+

16.30 «HosocTu». 16+

17.00 «Pycckuit ynap».
JlokymMeHTanbHbIA
cneunpoekT. 16+

19.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

19.30 «HoBocTu». 16+

20.00 «OCTPOB». X/. 12+

22.30 «40BPO MOXAJIOBATb
B PAW». X/. 16+

0.40 «<MCXOHbIN KOA,».
X/o. 16+

2.20 «CONIAT BKEiH». X/¢. 16+

Dnonnurmﬁ

6.30 [xeiimu: 06ep 3a 15 MUHYT.
KynunapHoe woy. 16+

7.30 «6 kapnpoB».
CkeTy-wwoy. 16+

7.55 «3Be3nHast X13Hb».
b/o. 16+

9.55 «JINYHbIE
OBCTOSITE/IbCTBA».
X/. 16+

18.00 «OHA HAMUCANA
YBUUCTBO».
T/c. 16+

18.55 «6 kazpos».
Ckery-woy. 16+

19.00 «MPOE3AHOU BUJIET».
X/. 16+

22.45 «3Be3Hble NCTopUm».
b/o. 16+

23.45 «6 kazpos».
Ckery-wwoy. 16+

0.30 «<MATEPUHCKUN UHCTUHKT».
X/. 16+

2.25 «3Be3aHble ucTopumy.

. 16+

5.25 «6 kagpos». CkeTy-wwoy. 16+

5.30 [xeiimu: 06ef 3a 15 MUHYT.
KynurapHoe woy. 16+

©

6.00 «Mynbtdunbmbl», CMO. 0+

9.30, 10.00 «Cnenas». [/c. 12+

10.30, 11.00 «fapanka». /.

11.30 «He Bpyn MHe». «Jloxb BO cnace-
Hue». 12+

12.30 «TaiiHble 3Haku» ¢ Onerom
[leBoTyeHko. «Mcnyraslune
cMepTb». 12+

13.30, 14.00, 14.30 «OxoTHMKM 3
npuBuaeHuamMi». Il/d. 16+

15.00 «MwcTideckue nctopums». 16+

16.00, 16.30 «fapanka». [/d.

17.00, 17.30 «Cnenasi». [i/c. 12+

18.00 «X-Bepcuu. KonmyHbl Mypa». 12+

19.00 «HenoBek-HeBuanNMKa». 12+

20.00 «rAPPUTIOTTEP U KYBOK
OFHS». X/, 12+

23.00 «CEKPETHBIE MATEPUAJTbI>».
T/c. 16+

0.00 «TB-3 BefeT paccnefoBaHme».
«Kon,uyzH [191 NPe3naeHTa.

12+

1.00 «<MEPLAIOLLUM». X/, 16+

2.45, 3.45, 4.30 «NOCNEOHAS
HALEXAA». T/c. 16+

5.30 <MAPBEJ1 AHUME: POCOMA-
XA». T/c. 12+

6.00 «Opyxue XX Beka». j/c. 12+

6.25 «KPOT». T/c. 16+

9.00 HoBocT AiHs.

9.15 «KPOT». T/c. 16+

9.55 «BOEHHASI PASBE[KA.
NEPBbIN YIAP».
«TPOSAHCKUW KOHb». T/c. 12+

10.00 BoeHHble HOBOCTH.

10.05 «BOEHHASI PASBE[KA. NEP-
BblW YOAP». «TPOAHCKUN
KOHb»., T/c. 12+

12.10, 13.15 «BE3 NPABA HA MPO-
BAJI». X/d. 12+

13.00 HoBocTu s,

14.00 BoeHHble HOBOCTH.

14.05 «[MO3bIBHOW «CTAS». T/c. 16+

18.00 HoBocTu fiHsi.

18.30 «AAYA». X/d. 0+

20.10 «3UMHUWU BEYEP B FATPAX».
X/o. 6+

22.00 HoBocTy aHs.

22,25 «<HOYHbIE 3ABABbI».

X/. 12+

0.30 «MPE3YMMLING
HEBWHOBHOCTW». X/d. 12+

2.10 «AEMPECCUS». X/d. 18+

5.30 «XpoHuka nobepl». [I/c. 12+

“*

6.00 «100 Benmkux». 16+

7.30 «[l0pOXHbIe BOVHbI», 16+

9.50 «CAPMAT». T/c. 12+

15.40 «NOBET». T/c.16+

18.00 Yenosek npotie Moara. 16+
18.30 KBH Ha 6uc. 16+

19.00 «<BOCbMUAECATBIE». X/d. 16+
19.30 «FOPELI». T/c. 0+

W3MEPEHMUE». T/c. 0+
0.00 «OPELL-4: KOHEL| UTPbl>».

T/c. 16+
1.45 «CAPMAT>». T/c. 12+
5.45 «100 Benmkux». 16+

6.30 «Bcs npasga npo...». /b, 16+

7.00, 9.00, 10.00, 13.50 HosocTu.

7.05, 16.00, 0.45 Bce Ha Mary!

9.05 «Tbl MOXeLUb 6onbLLe!»

10.05 «[71e poX/aAI0TCS YeMMUOHBI?», 12+

10.30 «[xoi. [oHKa Xu3Hu». [/d. 16+

11.30 KyGok mupa no Gobeneto v
CKENETOHY.

12.30 «Bcsi npaspa npo...». /. 16+

13.00 Ky60ok M1pa no 606cneio 1
CKENETOHY.

14.00 «[Nasen bype. Pycckas paketa».

L/o.
15.00 Ky6ok mupa no 6o6eneto
1 CKENETOHY.
16.55 Xokkeit. KXJ1. «Canaar
tOnaes» (Yda) - LICKA.
19.30 «BeaymHbIid cnopT», 12+
20.00 «CnopTvBHbINA MHTEpEC». 16+
21.05 BuatnoH. Kybok mupa. CripuHT.
JKEHLLMHBI.
22.45, 1.45 backetbon. EBponura.
3.35 Ky6ok Mupa no 606cneio
1 CKeNeToHy. TpaHCnsLms 13
LUseituapum,
4.30 «X0[, BEJION KOPOJIEBbI>».
X/0. 16+

«IWBEULLEP MEHS1 OBMAHBIBAJ>»

HepaBHO mepecmorpena
«Bockpecenune» Muxauna
llisennepa. Irtomy punbmy
WUCIIONLHWUIIOCD YKe 50 net, HO
CMOTPUTCA OH Ka*KAbIN pa3
Kak B mepBbiit! B ToM uncne
U n3-3a aKTépcKou urpsl. Kak
3HAMEHUTLIN PEXUCCEP A0-
6uBancA OT aKTEPOB TAKOTO
BXUBAHUA B PONb?
0. lomaruHa

PacckasbiBaer akrpuca Tamapa

3a poab Kartio-
mu MacnoBoit
B punbme «Boc-

KpeceHue» o TosacTtomy s ObL1a
npusHaHa «Jlydineil akTpucoit
roga»... Muxauny llBeituepy
BCE COBETOBAJIM B3SITh UMEHUTYIO
aKTPHUCY, a OH OCTAHOBUJI CBOM
BBIOOp Ha MHE - XYHIOIICH CTy-
nentke BI'MKa. Kena IIseiiniepa
ckazana: «OTkopMum!».
Pexxuccép HUKoOrma co MHOI He
perieTHpOBaJl, a BO3MECTBOBA
Ha MEHS HEBEOMbIM CITOCOOOM...
A crosina B rpume, llIBeiiep Ko
MHE TIOIXOIJT, KAKOM-TO 3aBUTOK

P CEMMUHA: MOTMpPaBJisiyl, CMOTPE BHUMATEb-
/ - Ilo onnpocy Ho u nenan tak: «Tc-c-c»... M Ha
xypHana «Co- nuue y Muxamna AbpaMmoBuya B
BETCKUIA 9KpaH», TOT MOMEHT ObLlTa HAITMCAHA BCS Ta

ClIeHa, KOTOPYIO 51 AOJDKHA UTPATh.

Hexkotopbie MOMEHTBI ObUTH OCO-
o6eHHoO TsKENBIe. Hanmpumep, cue-

Ha, rae Kartoiry MacioBy cynsT 3a
TO, YTO OHA ITOCTOSUTBITY TOCTUHM-
LB TTOICHITTAaJA mopoIok. Korma
OIJIAIIAIOT TIPUTOBOP, OHA KPU-
YHUT Ha Bech 3al: «HeBuHOBaTas
sl» [Mosromy IlIBeittiep ¢ keHOI
MeHs... oOMaHbIBaIu. «JleTouka,
MpUIILIa HOBAas TUIEHKA, TaBail e
ornpobyeM. A Tebe OyaeT perneTr-
1usl», - roBopuia xxeHa LlIBeiiie-
pa. Bpewmst - vac Houn. «Const AG-
paMoOBHa, 5 ycTanar. - «JleToHbKa,
BOT KaK pa3 TaKoe COCTOSTHHE U
HyXHoO. [laBaii moTpeHupyeMcs».
HaszaBrpa nmpuxoxy: «JleTka, a Mbl
Buepa Bc€ cHsin! Thl yMHM1IA, BCE
3aMeyvaTesIbHO Chirpasiax. f - B péB:
«Bb1 oOmMaHbIBaeTe MeHs1!» Ceitvac
MMOHMMAIO: TOJILKO TeHUW MOTYT
TakK paboTarh...
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5.25, 6.10 «<HaegnHe co
BCEMU». 16+

6.00 HosocTu.

6.20 «NYTELUECTBUSA
TYJITUBEPA».
X/p. 12+

8.00 «/rpaii, rapmMoHb
nobumas!»

8.45 «Cmewwapukn. HoBble
NPUKIIOYEHNSI».

9.00 «YMHUMUBI M yMHVKW», 12+

9.45 «CnoBo nactbipsi».

10.00 HoBocTu (c cybTUT-
pamu).

10.15 «Cmak» 12+

10.55 lMNpembepa.»MHHa
Makaposa. Cyasba
yenoseka» 12+

12.00 HosocTu (c cy6TUT-
pamu).

12.10 «/geanbHblil PEMOHT>.

13.10 «Ha 10 net mono-
xe». 16+

14.00 «Teopwusa 3aroBopa».

14.55 «Tpw natoc aga».
Bepcus kypopTHOro
pomaHa». 12+

16.00 AHgpeit MnpoHoB,
EBreHuii Xapukos,
Hatanbs Qateesa,
Hatanbsa KyctuHckas
B komeauu «TPU
NJKOC ABA>».

18.00 BeuepHue HOBOCTH
(c cybTMTpamu).

18.10 «KT0 xoueT cTatb
MUNOHEPOM?»

19.10 KoHuepr.

21.00 «Bpemsi».

21.20 «CerogHsi Be4epom»
¢ Angpeem Manaxo-
BbIM. 16+

23.00 «MNOCJIEQAHEE
TAHIO B MNAPU-
XKE». X/db. 18+

1.35 «BOCXO4 MEPKY-
PUSA». X/d. 16+

3.40 «MopgHsbIii npuroBop».

4.40 «KoHTponbHas 3akynka».

7.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+
7.35, 8.00, 8.30 «[y6ka bob Keaa-
paTHbIE WTaHbl», 12+
9.00, 9.30 «AEDDYOHKU».
T/c. 16+

10.00 «[Jom-2. Lite». 16+
11.00 «LLlkona pemonTa». 12+
12.00 «Komepnu knab». 16+
12.30, 0.30 «Takoe kuHo!». 16+
13.00, 14.00, 15.00 «Comedy
Woman». 16+
16.00, 19.00 «3kcTpaceHcs! BeoyT
paccnenosaHue». 16+
17.30 «buTBa akcTpaceHcos». 16+
19.30 «BJIACTEJINH KONELL:
ABE KPEMOCTW».
X/d. 12+
23.00 «[Jom-2. [opog nobeu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «MEPEJIOM».
X/b. 16+
3.10 «<BE3YHYHMK». X/d. 16+
5.45 «©KeHckas nvra.». 16+
6.00 «MPUrOPOJA-3». T/c.16+
6.25 «<HEMPUTOAHbIE
AN CBUOAHUS».
T/c. 16+

11P0 3[0POBBE

Pocons |1

4.00 «CNEOCTBUE BEOYT
SHATOKW», «J11O-
BOW LEHOW». X/o.

6.15 «Cenbckoe yTpo».
6.45 dunanoru
0 XVBOTHBbIX.
7.40 MecTHoe Bpewms.
Bectn-Mockaa.
8.00 Bectu.
8.10 MecTHOE Bpewmsi.
9.15 Mpembepa.
«[paBuna
OBUXEeHUs», 12+
10.10 MNpembepa. «Jlny-
Hoe. BaneHtvH
CMUpHUTCKMA», 12+
11.00 Bectu.
11.10 MecTHOE Bpemsi.
BecTtn-Mocksa.
11.20 «JIOBOBb
HA MUJIJTUOH».
T/c.12+
14.00 Bectu.
14.20 MecTHOe Bpewms.
BecTtn-Mockasa.
14.30 «JIOBOBb
HA MUJIJTUOH».
T/c.12+
17.00 lMNpembepa.
«OOuH B OONH.
BuTBa ce30H0B».
20.00 Bectu B cy660TY.
21.00 «ALLY MYXK4U-
HY». X/db.12+
0.55 «POKOBOE
HACJIEACTBO».
X/P. 12+
2.55 «MAPLU TYPELLKO-
ro». T/c. 12+
4.35 KomHara cmexa.

5.00 <0O6PO NMOXXAJIOBATb
B PAW». X/d. 16+

7.00 «<OCTPOB». X/d. 12+

9.30 «<APTYP U MUHUMYTbI».
X/d. 6+

11.30 «Camas nonesHas
nporpamma». 16+

12.30 «HosocTi». 16+

13.00 «BoeHHas TaitHa». 16+

17.00 «Tepputopust 3a6nyxaeHuit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

19.00 «<MACKA». X/d. 16+

21.00 «<KPOKOAUN
DAHOW». X/d. 16+

22.50 «<KPOKOAUN
BAHIN-2». X/d. 16+

0.50 «MOJIMLLEUCKAS
AKALEMUS-5;
3AOAHUE MAWAMU-BUY»».
X/ 16+

2.30 «MOJIMLIEUCKAS
AKALEMUS-6: OCAXIEH-
HbIN TOPOAy. X/d. 16+

4.00 «NOJIMLLEUCKAS
AKAJEMUS-7:
MWUCCHS B MOCKBE>».
X/P. 16+

L

5.55 Mapuw-6pocok. 12+

6.30 ABBIJeiika.

7.00 «CEPALE
BbETCH
BHOBb...».

X/b. 12+

8.50 lNpaBocnasHas
aHUMKNoneaus. 6+

9.20 PunbM-ckaska.
«XPABPbIUN
MOPTHSXKKA». 6+

10.25 «CULUUJTUAHC-
KAS SALLLUTA».
X/b. 12+

11.30 CobbiTus.

11.45 «CULUUJTUAHCKASA
SALLUTA».
Mpoponxexve
nertekTuea. 12+

12.30 JIIOBUTb
MNO-PYCCKU-3».
X/P. 16+

14.30 CobbiTuA.

14.50 TaitHbl
HaLlero K1Ho.
«TeHu ncyesaiot
B NOJIOEHb». 12+

15.20 <MAMblI».

X/b. 12+

17.25 «BTOPAS
YXU3Hb».

X/b. 12+

21.00 «[TocTcKpunTym»
¢ Anekceem
lMyLwkoBbIM.

22.10 «[paBo 3HaTb!»
Tok-woy. 16+
23.25 CobbiTns. NHdop-
MaLWOHHO-aHaNUTK-
yeckasi nporpamma.

23.40 «[1paBo ronoca».
16+

2.50 «[loHbacc.

B oxugaHum mupa».
CneuyanbHblIit
penopTax. 16+

3.25 <MHCMEKTOP
MOPC». X/¢. 12+

5.20 NeTpoeka, 38. 16+

B KoHUE nepeaay 0603Ha4eHa BO3paCcTHas kateropus Ans LaHHOM NMporpaMmbi

5.00 «XopoLo Tam, rae
Mbl €CTb!». 0+

5.35 «lHEPUD». T/c. 16+

7.25 Cmortp. 0+

8.00 CerogHs.

8.15 «KnnuwHas notepes
Mnoc». 0+

8.45 Ix HpaBbl. 0+

9.25 «[oTtoBuM Cc Anekce-
eM 3MUHbIM». 0+

10.00 CeropgHs.

10.20 MaeHas gopora. 16+

11.00 Mpembepa. «Maiio-
He3». «<Epa xumBas n
mMepTBas». 12+

11.55 KBapTupHbin BoN-
poc. 0+

13.00 Ceroansi.

13.20 KynvHapHbI noe-
OMHOK ¢ OMuTprem
Hasaposbim. 0+

14.20 «[Noepewm, noe-
onm!». 0+

15.10 CBosi urpa. 0+

16.00 CerogHs.

16.20 «YJIULbl PA3BU-
TbhIX ®OHAPEW>».
T/c. 16+

18.00 Cnepncteue Benu...
16+

19.00 «LleHTpansHoe
TeneBnaeHNe».

20.00 «Hosble pycckue
ceHcauun». 16+

21.00 Tbl He noBepuLLb!
16+

22.00 Banepwii Huko-
naes 1 CeeTnaHa
MBaHoBa B OCTPO-
CIOXETHOM dunbme
«WOEAJIbHOE
YBUUCTBO». 16+

23.55 «LLEPUD».

T/c. 16+

1.55 «[PY: TaliHbl BOEH-
HOI pa3segku». 16+

2.50 Jukunin mup. 0+

3.15 «KKPUMUHAJIbHOE
BUOEO». T/c. 16+

Yuraiite B ypHane
«MPO 3poposBbe» Ne1-2

Dnonnum&ﬁ

6.30 [xeiimu: O6en 3a 15 MUHYT.
KynunapHoe woy. 16+
7.30 «6 kampoB».
CkeTy-wwoy. 16+
8.10 «MUCC MAPIJI.
TOYHO MO PACMUCAHUIO».
X/b. 16+
10.15 «MO3BOHU
B MOIO BEPb>.
X/. 16+
14.00 «MPOLIECC».
X/b. 16+
18.00 «BocTOuHbIE XEeHbl».
0/d. 16+
19.00 «1001 HOYb».
X/. 16+
22.00 «BocTOuHbIE XeHbl».
. 16+
23.00 «3Be3aHble UCTOpUM».
/. 16+
0.00 «6 kagpos». CkeTy-Loy. 16+
0.30 «CEPEBPSIHASI CBAZIbBA».
X/. 16+
2.30 «3Be3aHble ucTopum».

N/b. 16+
5.30 [xerimu: O6en 3a 15 MuHyT.
KynurapHoe woy. 16+

©

6.00 «MynbThUABLMBI».
CM®. 0+
9.30 «LLikona fokTopa
KomapoBckoro». 12+
10.00 «Cnenasi». «<Horti».
n/c. 12+
10.30 «Cnenas». «Jlunus».
[O/c. 12+
11.00 «Cnenas». «Bons matepu».
njc. 12+
11.30 «Cnenas». <AMHe3usi». [i/c. 12+
12.00 «Cnenas». «<Hactosme
yyBcTBa». [i/c. 12+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30 «fapanka». [/¢.
15.00 «FOJIYBAS JIATYHA». X/b. 12+
17.15 «<MUCTEP KPYTOW». X/¢. 12+
19.00 «BEMJIEL. X/. 16+
21.30 <HAEMHbBIE YBUWLIbI».
X/d. 16+
0.15 «<KOMA». X/ob. 16+
3.30 «MOCNELHAS HALEXAA».
T/c. 16+
4.30 «MOCNEAHAA HAQEXA».

T/c. 16+
5.30 «MAPBE/1 AHUME:
POCOMAXA». T/c. 12+

IB + AQHUIIA

5.55 «CHerosuk-no4To-
BUWK», «A BAPYr NOAY-
yutesi!..», «Mpueet
MapTblLLKe», «3aBTpa
OyneT 3aBTpa», «<B
NecHom yale», «lec
1 KOT», «CONOMEH-
HblIlA ObI4OK>, «MuLLI-
ka-3agupa», «<Ma-
LLIeHbKa 1 MeaBeapb»,
«31MOBbLE 3BEPEI»,
«Xpabpsblii 3a9L1»,
«Xpabpblil NOPTHSX-
Ka», «KOLLIKWUH oOM».
M/d. 0+

9.35 «JleHb aHrena» 0+

10.00 «Ceityac».

10.10 «<CJIEQ. AYPHASA
KPOBb». T/c. 16+

11.00 «CJIEQ,. AYXU MA-
PUNbOH». T/c. 16+

11.50 «CJIEQ,. BOJIbLLUAA
PbIBA». T/c. 16+

12.35 «CNIE[,.. CBOUX HE
MPOLLAIOT». T/c. 16+

13.30 «CJIEQL. HABCIO
OCTABLUYIOCSH
XWU3Hb». T/c. 16+

14.15 «CJIEQl. CECTPblI».
T/c. 16+

15.05 «CJIEQ. NPOrYJl-
KA MO BOJIE». 16+

15.55 «CJIE,. CAMbIN
NYYLUUN NPA3[ -
HUK». T/c. 16+

16.50 «CJIEQ. OXKUBLLAA
HAOEXOA». T/c. 16+

17.40 «CNEA. NYHA U
FPOLL». T/c. 16+

18.30 «Ceitvac».

19.00, 20.00, 21.00,
22.00 «NOACTA-
BA». X/d. 16+

23.00 «07-U MEHSET
KYPC». X/d. 16+

0.45 «KPYTOW». X/d. 16+

2.35,4.00,5.20,6.35
«TEHU UCHEBAIOT B
MONAEHb». T/c. 12+

6.00 «PYCAJIOYKA». X/d. 0+

7.30 «<B MOEW CMEPTU NPOLLIY
BUHUTb KNABY K.». X/¢. 0+

9.00 HoBocT AHs.

9.15 «Jlerenpbl umpka
¢ 9arapaom 3anatuHbiM», 6+

9.40 «[TocnegHuin aeHb». 12+

10.25 «He dakt!». 6+

11.00 «Kpbinbs Poccun». [i/c. 6+

12.00 «TOCYAAPCTBEHHAS
TPAHULAY, X/, 12+

13.00, 18.00, 22.00 HoBoCTM AHS.

13.15 «FOCYAAPCTBEHHAS
TPAHULA». X/d. 12+

18.20 «Mpouecc». 12+

19.15 «HoBas 38e3na». Bcepoccuiickuii
BOKa/IbHbIN KOHKYPC.
Mpembepa. 6+

20.50 «OT BYFA 10 BUCJIbl». X/d. 12+

22.20 «OT BYFA 10 BUC/1bl».
X/. 12+

0.00 «<4ANAEB». X/d. 0+

1.50 «KCEHUS, TIOBUMAS XXEHA
GELOPA». X/. 0+

3.35 «3UMHUM BEYEP B FAFPAX».
X +

/& .
5.20 «CYBBOTHUI BEYEP». X/0. 0+

6.00 «Tom n Ixxeppwu».
M/c. 0+

6.30 «CnoHEHOK ¥ MMCbMO».
«Hyyeno-msy4yeno».
«[pocTo Tak». M/od.

7.00 «<KOT». T/c. 0+

8.30 «Cmewwapuikn». M/c. 0+

9.15 «Tpwu koTa». M/c. 0+

9.30 «Pukcukmn». M/c. 0+

9.45 lMNpembepa! «bonb-
LIas ManeHbkas
3Be3pa». 6+

10.45 «MoHCTpbI Ha OCT-
pose-3D». [MonHo-
MeTpaxHbIn a/¢. 0+

12.25 «[apgkuii 9». MNonHo-
MeTpaxHbIn a/¢. 0+

14.10 «[apkuin a4 - 2».
MonHOMETPaXHbIN
a/o. 0+

16.00 «Ypanbckue nenb-
MEeHW». «3Be3bl +».
16+

16.30 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen», 16+

17.30 LLloy «Ypanbckumx
nenbmeHen». 16+

19.00 Mpembepa! «Mac-
Tepwed. etn». Ky-
NMHAPHOE LWoy. 6+

20.00 «JIAPA KPODT.
PACXUTUTEJ1b-
HULA TPOBHULL».
X/db. 12+

21.50 «JIAPA KPOODT.
PACXUTUTEJ1b-
HULA TPOBHML.
KOJIbIBEJ1b XXU3-
HW». X/d. 12+

23.55 «YEJIOBEK-TNA-
YK». X/d. 12+

2.15 «OOEP)KUMOCTb».
X/db. 16+

4.20 «90210: HOBOE
MOKOJIEHUE>.
T/c. 16+

5.10 «LLoy Toma n Oxep-
pu». M/c. 0+

5.45 Mysbika Ha CTC. 16+

6.00 «Mynbtdunbmbl», 0+

8.00 «100 Benukmx». 16+

9.00 Ton np. 16+

12.25 Ynusarop. 12+

13.30 KBH Ha 6uc. 16+

14.30 «TOPEL}». T/c.0+

17.00 «FOPEL|-3: NOCNEAHEE
W3MEPEHMUE». T/c. 0+

19.00 «FOPELL-4: KOHEL, UTPbl>».
T/c. 16+

20.55 «<XOTTABbIY». Komeaus. 16+

23.00 KapTupHuk y Maprynuca. 16+

0.00 Benukas oitHa. 0+

2.00 «100 Benmkux». 16+

4.00 CeKpeTbl CNOPTUBHbIX JOCTUXE-
HURA. 16+

(Poccns ||

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00 Bnbneinckuii CloxeT.

10.35 «AJIMHHbIN
LEHb». X/®.

12.00 «MHble Gepera».

0/o.

12.40 MpaHNYHBIA AOMUK.
«MoHacTblpckoe
NCKYCCTBO».

13.05 «Ha aToii Hepene...
100 net Hasag.
HedpoHToBbIE
3aMETKU».

13.35 «[og uanaun». /d.

14.30 «[paBaa xopoLLo, a
CYacCTbe NyHLe».
TenecnekTakb.

17.00 HoBOCTM KynbTYpHI.

17.30 «[o cnepam
TumbykTy». /.

18.20 «90 net Bnagumupy
3amaHcKomy.
«BbIJIET SALEP-
XXUBAETCS». X/.

19.35 «PomaHTurka
poMaHca».

Cepreit 3axapos.

20.30 Mpembepa. Bonb-
Lol b6aner.

22.30 «HAPJIN». X/.

0.15 «boremus - kpaii
npynos». [1/¢.

1.05 Tpro
Kapnbl Brew
Ha 1Xa30BOM
decTmBane
B Kionnn.
LLsenuapus, 2012.

1.55 «Mckatenn». «le-
panbanNyecKumin
JEeTEKTUB».

2.40 «CaH-XyaH ge lNyap-
TO-Puko. UcnaHckuin
6acTtvoH B Kapmbe-
KoM mope». [/®.

0 «Pvio xpet». [I/d. 16+
0, 8.00, 9.00, 10.45, 11.30,
12.30 HosocTw.

05 «Tbl MOXeLLb GonbLue!»

8.05, 14.55, 19.00, 23.00 Bce Ha Mary!

9.05, 19.50, 21.20 BuatnoH. Ky6ok
MMpa.

10.50 «CnopTvBHbIN MHTEpEC». 16+

12.00 «AHatomus cnopTa ¢ dayapaom
Besyrnosbim». 16+

12.35 «[ly6nep». 12+

12.55 Xokkeit ¢ MA4oM. YemnuoHar mupa.

15.40 ®yT60n. YemnmoHaT AHrum.
«Manyectep Cutn» - «Jlectep.

17.40 «Manyectep Cutu. Live». /. 16+

20.50 «buatnoH ¢ imutpuem lybep-
HWEBbIM», 12+

22.20 «Xapkas poccuiickas auma. [l/d.

0.00 lanp6on. Jinra yemnuoHoB. XeH-
LWmHbI. «PocToB-LoH». (Poccus)
- «TiopuHrep» (fepmanms).

1.45 JlbixHbiii cnopr. Kybok Mupa.
CnpuHT. CBOGOAHBIV CTUMb.

2.35 Kyb6ok Mupa no 606¢nelo 1
CKENETOHY.

4.55 JlbixHbIi cropT. DpucTaiin.

Ky6ok Mupa. MapHblii Moryn.

6.3
7.0
7.

KJIUH «<KNTUMOM» BbILLUBAIOT

K CEPOBY -

Ha mnpo-

C BOEM?

NMPOU3BOAUTENIN OTEYECTBEH-
HbIX CEPUAJIOB NPOAOJIXKAIOT
TPAAULUMUIO ABANTALIUK NONY-
JIAPHbIX SANAQHBIX CEPUANOB.

Tak, HamrpuMmep, B 3TO BOC-
KkpeceHbe Ha [lepBoM cocTouT-
csI TIpeMbepa pPyCcCKOil Bepcum
OpuTaHcKOro nmpoekra «JIiorep»
- B POCCUICKOM BapuaHTe (PUIbM
HasbiBaeTcsl «Knum». [leiicTBue
TTOJTUIIECKOM ApaMEbl TIepeHece-
Ho u3 Jlongona B Cankr-Iletep-
oypr. I'maBHoTO repos B «Kianme»
CHITpaeT Jlaypeat KaHHCKOTO K1-
HopectuBansg KoncrantuH JlaB-
POHEHKO.

«Knmm», kak u «JIrotep», - 310
HCTOPYSI HEOOBITHOTO CIIeOBATE -
JIs, KOTOPBI MPUHIIMITHAIBHO He

MOJIb3YETCS OPYKHMEM, - TOBOPUT
npomrocep npoekra Aekcanap I1E-
KAJIO. - I'naBHOe opyxue Kiinma
- OCTpBII, MapagOKCaJIbHBIA YM U
rnopasuTtebHas, heHOMEeHaIbHas
WHTYULIMS. MBI MHOTOE B3sUTH Y
OpUTHMHAaja, HO YWIM U Hallli OCO-
OEHHOCTH. Y aHIJIMYaH TJIaBHbII
repoii B MPOILIOM ObLT (PUIIOJIO-
TOM, a HallleTo MbI Cleald 3TO-
JIOTOM - YIEHBIM, KOTOPBIM M3yJasl
MMOBAJIKU KMBOTHBIX, B TIEPBYIO
oYepelb BOJKOB, M JaXKe KW B
BoJIubeil ctae. Takoe ObLIO: aHT-
JIMUCKUIA U TPY3UHCKUI yUEHbIE
B pa3HbIe OBl XXWIU HECKOJbKO
Mecs1eB B Bojubeid ctae. Kitum
HCCeayeT NIPEeCTYITHUKOB, 3Hasl
WHCTUHKTHI ¥ PehJICKCHI JKUBOT-
Hbix. Ham Kium - mérons: TBU-

JIOBOE MaJbTO B €J10YKY, TyhIH,
pybamku. DTo TO, YTO MBI C YI0-
BOJILCTBUEM B3SUTM M3 OPUTHUHA-
na. Caumanm Mel B [TetepOypre
- XOTeJIU COXPAaHUTh BU3YaTbHbI
CTWJIb OPUTHHAJA, B TOM YHCIIe
Cepo-CHUHHUE OTTEHKU KapTUHKU.
K Tomy xe [Mutep BooOIIE MO-
X0X Ha JIOHTOH». «DTO UCTOPUS
O TIOJIMLIEVICKOM
C HEIPOCTHIM
BHYTPEHHUM
MHUPOM U JINYHOI
! IpaMo¥, - TOBO-
PUT HCIIOJTHUTETb
; rJIAaBHOM pPoOJIH
Koncrantun IABPOHEHKO. -
MHe Kak aKTépy HpaBSITCSI UMEH-
HO TaK¥e HEOTHO3HAYHEIC TEPOW».

Ceprei OPbEB

LIJIOM Henese
TTOTTBITKY Xe-
JIAIOUIUX HACTAUTBCS SKUBOTUCHIO
BanenTnna CepoBa 3aKOHUIIINCH
MOTAaCOBKOI 1 BLIOUTOI ABEPHIO B
3maHuM TpeThIKOBCKOM rajepen
Ha KpsiMckom Bany. C omHoii cTo-
POHBI, TIPUSITHO: JIIOAU JJOMUIUCH
He 3a IelIéBoil Kojabacoit 1 He Ha
KOHIEPT KaKO-HUOYIb TOTICOBOI
rmeBUYKH. JIa 1 BBICTAaBKA OTMEH-
Hasl - KOorja ellg BhIMaaeT ciydyait
ITOCMOTPETh Ha ITOJIOTHA XYITOXKHH-
Ka, XpSIHSIIIUECS] B My3€sIX APYTUX
HallIlMX TOPOJIOB, a TAKXKE B MYy3€s1X
®panuuu, beixopycenu. C apyroii
- 00MIHO, YTO OJIMH U3 TJIABHBIX
HaIMx My3eeB Tak orutoiai. MH-
Tepec K BhICTaBKe OrpoMHbIi. Tak
rouemy He MpOoJIUTh BpeMsi pabo-

Jrobumensm xcueonucu u mMopo3s
Hunouém!
®orto Bsayecnasa MPOKODLEBA/TACC

TBI HE TOJILKO IO YeTBepram, HO U B
IIpyTye THU (3TO CIeIav TOJTHKO B
TTocIieTHIor0 Heeno)? He opranm-
30BaTh HOYHBIE ceaHchl? He n3me-
HUTD TIPUHIINAT PAOOTHI 3JIEKTPOH-
HBIX OUJIETOB (C HUMU BCE paBHO
MPUILLIIOCH CTOSITh B ouepenu)? B
WUTOTe€ BMECTO YIOBOJILCTBUS B Ma-
MSITH OCTAHETCSI TOPHKUIT OCAIIOK.
0. NEPMAKOBA




IB + AQHUIIA

5.25 «HaeguHe co Bce-
MU, 16+

6.00 HosocTn.

6.10 «<HaenuHe
CO BCEMU».
16+ _

6.25 «BbIUTU SAMYX
3A KAMUTAHA».
X/ .

8.10 «Cnyxy Otumane!»

8.45 «CmeLuapuku.
MUH-koo».

8.55 «3popoBbe». 16+

10.00 HoBoctu (c cy6TnT-
pamu).

10.15 «HenyTeBble
3aMeTKn»
¢ Om. KpbinoBbiM.
12+

10.35 «[loka Bce foma».

11.25 «dazeHpa».

12.00 HoBocTu (C cyOTUT-
pamm).

12.10 «[octn no Bockpe-
CEHbsIM».

13.10 «bapaxonka». 12+

14.00 «BaneHTnHa
TonkyHoBa.
«Tbl 32 Nt06OBb
NPOCTU MEHS...».
12+

14.55 «To4b-B-TOYb>.

18.00 lNpembepa ce3oHa.
«bes cTpaxoBku».
16+

21.00 BockpecHoe
«Bpems».
NHpopMaumoHHo-
aHanmTMyeckas
nporpaMma.

22.30 «KJIUM».
T/c. 16+

0.25 «TPETbh4
MEPCOHA».
X/P. 16+

3.00 «MogaHsbIii npuro-
BOpP».

4.00 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

BOCKPECEHDBE, 7 ®EBPAJIA

Pocons |1

5.10 «CJIEACTBUE
BEOYT 3HATO-
KW». «BYKET HA
NPUEME>». X/.

7.30 «Cam cebe pexmccep».

8.20 «CmexonaHopama».

8.50 YTpeHHsIa noyTa.

9.30 «CT0 K 0 IHOMY>.
Teneurpa.

10.20 MecTHoe Bpewms.
Bectn-Mockaa.
Hepnens B ropoge.

11.00 Bectu.

11.10 MNpembepa. «Cme-
ATbCS pa3peLLaeT-
csa». OMopucTnyec-
kas nporpaMma.

12.35 «PYCCKA4 HA-
CNEOHUUA». T/c.
12+

Bectu.
0 «PYCCKA4 HA-
CNEQHUUA». T/c.
12+
20.00 Bectn Hepenu.
22.00 «BockpecHbiii Be-
yep ¢ Bnagnmupom
ConoBbEBbIM», 12+
0.00 «[lexxypHblit No
cTpaHe». Muxamn
XKBaHeLKui.
0.55 «M0 roPA4YUM
CNEQAM». T/c. 12+
2.55 «[1benb aaMmpanos.
TanHa ogHoOM aBna-
KatacTpodbl». 12+
3.55 KomHara cmexa.

—
S
N O

U

5.35 «<MAMbI». X/d. 12+
7.40 «DakTop Xu3Hu». 12+
8.10 «POOHS». X/d. 12+
10.05 «CeeTnaHa
Kptoukosa.
9 nob0oBb y3Hat0
no 6onu...».
0/d. 12+
10.55 «bapbIwHs 1 kynu-
Hap». 12+
11.30 CobbiTus.
11.45 MNeTposka, 38. 16+
11.55 «<HE XO4Y
XXEHUTbCS!».
X/®. 16+
13.35 «Cmex ¢ poctaBkom
Ha gom», 12+
14.30 MockoBckas He-
nens.
15.00 «<HACTO4-
TEJIb-2». X/¢. 16+
16.55 <HAXAJNTIKA».
X/®b. 12+
20.50 «<BECLEHHAS
JIIOBOBb».
X/®. 16+

0.45 CobbiTus.

1.00 «[detv unauro.
HoBoe ncnbitaHme
0191 B3POCIbIX>.
a/¢. 12+

1.50 «BEPA». X/®. 16+ _

3.40 «AMNEJIbCUHOBbIN
COK». X/d. 16+

5.30 «O6noxka.
B TeHn npuHLecch
[unaHbl». 16+

B KoHLe nepesad 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus 4ns AaHHON Nporpammbl

5.00 «LULEPUD».
T/c. 16+
7.00 «LleHTpansHoe
TENeBUaeHNE>,
16+
00 CerogHsi.
15 Jlotepes «Pycckoe
noto naoc». 0+
50 Wx HpaBebl. 0+
9.25 Egum poma. 0+
10.00 CeropgHs.
10.20 «[epBas
nepegaya». 16+
11.00 «Yyao TEXHUKWN».
12+
11.55 «[lauHbIi OTBET».
0+
13.00 CerogHs.
13.20 «HawllotpebHan-
30p».
He paii cebsq
o6maHyTh! 16+
14.20 «[loepem, noe-
onml», 0+
15.10 Cgos urpa. 0+
16.00 CerogHs.
16.20 «YJIULLbI
=2 PASBUTBIX
DOHAPEW».
T/c. 16+
18.00 Cnencteue Benn...
16+
19.00 «AKUEHTbI Hegenu».
NHdpopmaumoHHas
nporpaMma.
20.00 Anekceit Hinos,
Cepreit HukoHeHko
1 Akos LLamwnH
B IeTEKTVBE
«A3 BO3OAM».
16+
23.50 «LLEPUD».
T/c. 16+
1.50 «[PY: TaliHbl BOEH-
HOW pa3segkn». 16+
2.40 Jukuii mup. 0+
3.05 «<KPUMUHAJNTIBHOE
BULOEO>.
T/c. 16+

8.
8.
8.

Yuraitte B xypHane
«MPO 3popoBbe» Ne1-2

Ne4,2016 .
WWW.AIF.RU

AEL

8.00 «XXunu-6b1mn», «[o-
XUTUTENN KPacok»,
«KoT B canorax», «B
HEeKOTOPOM Liapc-
TBE», «KanpuaHas
npuHuecca», «<Boeka
B TPUOEBATOM LIapC-
TBE». M/). 0+

10.00 «Ceityac».

10.10 «/cTopun n3 6yay-
wero» ¢ Muxaunom
KoBanbyykom. 0+

11.00 «<BAC OXKUOA-

ET FPAXXOAHKA
HUKAHOPOBA>».
X/d. 12+

12.40 «XKEHATbIN XO-
JIOCTHK». X/d. 12+

14.20 «<3HAXAPb». X/¢. 12+

17.00 «MecTo npowuctLuec-
T8US. O rmaBHOM>.

18.00 «MmasHoe». NHdop-
MaLMOHHO-aHaNUTU-
yeckasi nporpamma.

19.30 «<MOPMEXMW».

X/P. 16+
20.25 <MOPMNEXW».
X/P. 16+
21.20 <MOPNEXW».
X/P. 16+
22.15 «<MOPIMNEXW».
X/P. 16+
23.05 <MOPMNEXW».
X/P. 16+
0.00 <MOPMEXW».
X/P. 16+
0.55 «<MOPMEXW».
X/P. 16+
1.50 <MOPNEXW».
X/P. 16+

2.50 «TEHU UICHEBAIOT
B MNOJIOEHb».

T/c. 12+

3.55 «TEHN UCHE3AIOT
B NONOEHDb».

T/c. 12+

5.00 «TEHU UICHEBAIOT
B MNOJIOEHb».

T/c. 12+

6.00 «Tom n Ixxeppwu».
M/c. 0+
6.50 «MoHCTpbI Ha OCTPO-
Be-3D» MNonHomeT-
paxHbli a/¢. 0+
8.30 «Cmewwapukm». M/c. 0+
9.15 «Tpwu kota». M/c. 0+
9.30 «Pycco TypucTto».
Tpesen-woy. 16+
10.00 MNMpembepal «Ycnetb
3a 24 yaca». Peanu-
Tn-woy. Begywmn -
Anekcanap Poros. 16+
11.00 Mpembepa! «[1ga ro-
noca». MysbikanbHoe
cemeriHoe Lwoy. 0+
12.00 «JIAPA KPOODT.
Erne PACXUTUTESb-
HULA TPOBHULL».
X/db. 12+
13.55 «JIAPA KPOO®T.
PACXUTUTEJ1b-
HULUA TrPOBHML.
KOJIbIBEJ1b XXU3-
HW». X/db. 12+

16.00 «Ypanbckue nenb-
MeHW». «JlyyLiee 0
XeHLmHax». 16+

16.30 «<YEJIOBEK-MNA-
YK». X/db. 12+

18.50 «HYEJIOBEK-A-
YK-2». T/c. 12+

21.20 «YEJIOBEK-A-
YK-3». X/d. 12+

0.00 «<KKOCTWU». T/c. 16+

3.45 «OTHYUM». X/P. 16+

5.45 Mysbika Ha CTC. 16+

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00 «OO6bIKHOBEHHbIN
KOHLEPT ¢ dayap-
OM ODUPOBLIM>,

10.35 «LUECTHAALUATAA
BECHA». X/¢.

12.00 «JlereHabl MMpo-
BOrO KMHO». Bepa
XonogHas.

12.30 «Poccusg, nto6oBb
mosi!» «Kak notoT B
Cubupu».

13.00 l'eHnmn 1 3noaen.
®depavHaHg, SiiHeMm.

13.30 «boremus - kpan
npyaos». /.

14.25 <410 penatb?»

15.10 Onbra MepeTsTbko
B KOHLIepTe
«Viva Opera!»

16.20 «[lewwkom...».
MockBa aHruLIKas.

16.45 «Mckatenm».

«Knap,
HapbILWKMHbIX».

17.35 «JlerengapHole
XuTbl OauT Muad n
®paHka CrHaTpbI».
KoHuepT.

19.05 «Hayano npekpac-
HOW anoxu». Be-
aywmin AnekcaHap
KazakeBuy.

19.20 «AENO «MECT-
PbIX». X/®.

20.55 «CTPEJIIUTE B
MUAHUCTA». X/d.

22.15 Onepa Ox. Bep-
on «Tpasmarta».
MNMocTaHoBKa TeaTpa
«KoBeHT-lapaeH».

0.40 «BbUJIET SALEP-
XXUBAETCH». X/.

1.55 «fog uannun». /0.

2.50 «[Monb CesaHH». /.

7.00 «THT. MIX». 16+

7.35, 8.00, 8.30 «[y6ka bob Keapa-
paTHbIE WTaHbl», 12+

9.00, 9.30 «AEDDYOHKW».
T/c. 16+

10.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.40 «Mepesarpyaka». 16+

11.40 «BJIACTEJIUH KOJELL:
ABE KPEMOCTW».
X/o. 12+

15.05 «BJIACTEJINH KOJIELL:
BO3BPALLEHUE KOPOJ151».
X/, 12+

19.00, 19.30, 20.00, 21.00, 22.00
«OpHaxabl B Poccum». 16+

23.00 «[Jom-2. lopop ntoGeu». 16+

0.00 «[om-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «5 TOXKE XO4Y».
X/. 18+

2.40 <AIMMEPUS COJTHLIA».
X/o. 12+

5.45 «KeHckas avra». 16+

6.00 «NPUrOPOA-3». T/c.16+

6.25 «<HEMPUIOAHbIE
NS CBUAAHUS.
«BPKOYHBIE APY3bS».
T/c. 16+

:
»

5.00 «NOJIMLEEUCKAS
AKALEMUS-7:
MUCCUS B MOCKBE».
X/ 16+

5.40 «NOJIMLEEUCKAS
AKAOEMUS-5;
3AAAHUE MAUAMU-BUY».
X/d. 16+

7.20 «KuHo»: Mon XoraH,
JInnpa Kosnosckw,
[xoH MaiinnoH
B NPVKJIIOYEHYECKON KOMeanN
«KPOKOAWUN BAHON».
X/d. 16+

9.10 «KuHo»: «KPOKOAUN
OAHOU-2». X/d. 16+

11.15 «MACKA».

X/d. 16+ .
13.00 «4AJIbHOBONLLINKW>.
T/c. 16+
23.00 «[Jo6poB B adpupe».
VHdopmaumoHHo-
aHanuTUyeckas nporpamma. 16+
0.00 «Conb».
MysblkanbHoe Loy
3axapa MpunenuHa. 16+
1.30 «BoeHHas TaitHa». 16+

MOCKOBCKUMA KPOCCBOPA

MO rOPU3OHTAJIU: 1. «Cambliin
X0[10BOVA TOBap» Ha actpage. 3. lNpo-
Liecc ronopaHus ans obxopsl. 8. Ado-
PV3M BCEeX MbsHWLL B MUpe racuT: «B
BVHE - MyAPOCTb, B NUBE - ..
- bakTepumn». 9. «<He naaii B ..., He CHsB
¢ cebs opexay». 10. 3Bepb 13 penep-
Tyapa MexoBLimkoB. 13. OHa kpernka,
« TaHKM HaLm BbicTpbl». 15. CBIHCKOE
«npubaBneHue B cemeiictee». 16. [ApbiH

3A0POBbE

PEMOHT U NTPOAAXA
CIYXOBbIX ANMAPATOB.
HU3KHUE LIEHbI!

H Bce Bokpyr gopoxaert. Moackaxure, roe
KYNWUTb CIYXOBOW annapar no npoLunoroa-

Heli ueHe?

B xomnanuu MUP CIIYXA
m OOJIBILIOI BBIOOP CITYXOBBIX
arrmaparoB MO0 CHUXKEHHBIM 1IeHaM, a TaKke
nevicreytor CKUJAKUW JJIA ITIEHCMOHEPOB

110 50%!

Ten.: (495) 411-90-16, (495) 229-85-62.
000 «Anvipa Medukan Tpemoakosckas». [0p. adpec: 119017, Mockea,

ya. [lamuuykas, 0. 28. OTPH 1117746197557, Pecaama.

., a B BOAE

6oratbipckoro yposHs. 19. KTo «Hukoraa
He 0baHkpoTnTes»? 20. Kakoe pacteHne
MwH3apaBy 0COBEHHO CnaTb CMOKOMHO
He naét? 21. MNpurkon 13 xum3Hu. 22. lo-
KyMEHTasIbHOE NOATBEPXAEHME TOr0, 4TO
«MpuKa3bl He 00cyxaatoT». 27. PaBHoy-
e B puHane. 30. «MpoTreHee 6orarcT-
Ba TONbKO ...». 31. «3aTaHyBLUAsACS CO-
6auka». 34. «CBafebHbIn cayHaTpek» Ot
®denvkca MeHaenbcoHa. 35. «BuHerpeT»
¢ KoHguTepckoi dabpukun. 36. «<MeHs
... ywnt!» 37. «Pyb6aHoK» KynHapHOro
HazHaueHs. 38. «Bua caaan» y kopabns.

MO BEPTUKAJIM: 1. <HucTmnbLmk
¢ x060TOM». 2. «CMEpPTHbIN NPUroBOP»
30aHuio. 4. J1ana 4enoBeyeckoro 3syya-
Husa. 5. CteHa 6ecnamsitcTa. 6. Apo-
marty BOMpekm. 7. ABaHC Nog, OTKpbITUE.
8. «CaMbli HyXHbIi» IHTOMOSIOTY NIEH-
Tan. 11. «ltonop» ans KPeNoCTHbIX
BOpOT. 12. «XenesHblih NoBOA» ANS
noctynka. 14. «Howa» npectynHuka.
17. K10 ummyHuTeT Tectupyet? 18. «06-
MEHHVIK» AieHer Ha yeku. 23. MNpeponna-
Ta HeBeCTbI. 24. «CambliA NEMKWIA ... BCer -

Dnonnurmﬁ

6.30 [xeiimu: O6en 3a 15 MUHYT.
KynunapHoe woy. 16+
7.30 «6 kapnpoB».
CkeTy-wwoy. 16+
8.05 «<MUCC MAPMJ.
HEME3WUIA>.
X/d. 16+
10.15 «[TPOLIECC».
X/b. 16+
14.15 «NMPOE3QHOW BUJET>.
X/. 16+
18.00 «3Be3aHble cTopum».
0/d. 16+
19.00 «MPUYAN IIOBBU
WU HALEXbl>.
X/. 16+
22,50 «3Be3gHble NCTopum.
0/. 16+
23.50 «6 kappos». CkeTy-Lwoy. 16+
0.30 «<YETBEPT, 12-E».
X/. 16+
2.15 «3Be3fHble NCTopum».
16+

5.15 «TailHbl eabl».
KynuHapHoe woy. 16+
5.30 [xeiimu: O6en 3a 15 MuHyT.
KynurapHoe woy. 16+

©

6.00 Mynstdunbmsl. CMO. 0+
7.00 «LLkona fokTopa
Komaposckoro». 12+
7.30 Mynbtdunbmbl. CM®. 0+
7.45 «b3UB: MOPOCEHOK
BTOPOJE>.

X/¢. 0+
9.30 «TPEMJIUHbI». X/d. 16+
11.45 <cMUCTEP KPYTOW».
X/®. 12+
13.30 «BETJIEL. X/, 16+
16.00 «FAPPU NOTTEP
U KYBOK OrHS».
X/db. 12+
19.00 «LLEMHAS PEAKLIUAS».
X/d. 16+

21.00 <AZIBOKAT IbSIBOJIA>.

X/o. 16+
0.00 «COLIMIASIbHAS| CETb».
X/, 16+
2.15 «531B: NOPOCEHOK
B FOPOJIE>.
X/¢. 0+
4.00 «TTOCNEAHAS HALEX A,

T/c. 16+
5.00 «NMOCNEQHAA HALEXAA».
T/c. 16+

[la 3aMVHMPOBaH». 25. MonoaéxHoilii
«KoCsik». 26. «OTyTIOXEHHas BepMu-
wenb». 28. «Bce ... pacTBOPAIOTCS NOA,
noxaém». 29. «<HepBHOE OKOHYaHMe»
pasrosopa. 32. Cknag Bknaaos. 33. Yto
nony4un «Ha Bbixoae» B 1883 romy Hekmii
amepyikaHeLL, KOPMUBLLMIA CBOO KOPOBY
CONOAOM U XMenem?
OTBETbI HA KPOCCBOPA,
ONYBJINKOBAHHBIN B Ne 3
MO rOPU3OHTAIJIM: 1. Otapa.
3. TpaHc. 8. Ckunuaap. 9. Acketnsm.
12. Ycras. 14. [dopora. 15. YuHywa.
18. Bpems. 19. 3emns. 21. lepcr.
22, Tanok. 26. Epetuk. 29. Wepesp.
30. Pykas. 33. AaHTiopa. 34. Cepe-
auHa. 35. Oxota. 36. LLkona.
MO BEPTUKAJMK: 1. Onurapx.
2. Poppl. 4. Pyka. 5. CBucTyH. 6. Tpeck.
7. Wabaww. 8. Cknaka. 10. Mapasm.
11. OropyeHue. 13. MunnnoHep.
16. Cmbicn. 17. Merac. 20. Opexaa.
23. Boporta. 24. 3epkano. 25. Jlen-
HuHa. 27. fypak. 28. Takca. 31. biocT.
32. Xpsk.

6.00 «KANJI9 B MOPE>». X/¢. 0+

7.15 «MOXULLEHNE CABOUN».
X/d. 6+

9.00 «HoBocTv Hepenu»
¢ Opuem MozkonaesbiM.

9.25 Cnyxy Poccum!

9.55 «BoeHHas npuemka». 6+

10.45 «Hay4Hbiil feTekTne». 12+

11.05 «NO3bIBHOW «CTAS».
T/c. 16+

13.00 HosocTv xS,

13.15 «MO3bIBHOW «CTAS».
T/c. 16+

15.05 «OrHeHHbI akunax.

L/o.

15.35 «[ICUXOMATKA». X/ 16+

18.00 HoBocTv. MaBHoe.

18.35 «Ocobasi cTatbsi». 12+

19.30 «JlereHapl COBETCKOrO ChiCKa».
[/c. 16+

22.00 HosocTv aHs.

22.20 «JlereHpl COBETCKOrO CbiCKa».
h/c. 16+

0.45 «BET OT CMEPTU». X/d. 16+

2.30 «BE3 MPABA HA NPOBAJT».
X/o. 12+

4.00 «KYNbTNOXO[ B TEATP». X/d. 0+

»

‘%

6.00 «Mynbtdunbmbl», 0+

8.00 «100 Benmkux». 16+

9.25 «CBETO®OP». T/c.16+

14.30 Ytunusarop. 12+

16.30 Yenosek npotvs Moara. 16+

19.00 «<XOTTABbIY». daxTacTnyec-
Kas komeays. 16+

S n
21.00 «+100500. 16+
23.00 KapTupHuk y Maprynuca. 16+
0.00 Benukas oitHa. 0+

2.20 «100 Benmkux». 16+

5.00 CeKpeTbl CMOPTUBHbIX
LOCTUXEHNI. 16+

6.30 «Bonenblymkn». 16+

7.00, 8.00, 9.00, 11.30 HoBocTy.

7.05 «Tbl MOXeLub GonbLue!»

8.05, 13.30, 19.30, 23.00 Bce Ha Maru!

9.05 «BuatnoH ¢ imutprem Ny6epHu-
€BbIM». 12+

9.35, 10.30, 20.00, 23.55 BuatnoH.
Kybok mupa.

11.35 «be3ymHblii cnopt», 12+

12.05 «Bcs npasga npo...». /. 12+

12.30 Ky6ok mupa no 6o6cneto
11 CKEJNIETOHY.

14.10 JlbixHbIiA cnopt. Ky6ok mupa.
Macc-ctapt 30 km. Knaccuyec-
KWiA CTNb. XXEHLLMHBI.

15.55 Xokkeit ¢ ms4yom. YemnuoHar
mupa. Gunan.

17.55 «<Kapkas poccuitckan sumar. [/d.

18.30 «YaiiH PyHu: nctopust aHruic-
Koro roneagopa». /. 12+

21.00 Munn-dyT60n. YemnmoHar
EBponbl. Poccus - Xopsatus.

1.20 ®yt6on. YemnuoHat AHMM.
«Yencu» - «MaHyectep tOHaii-
Ten.

3.05 «YaitH PyHu: nctopus aHrmmiicko-
ro roneagopa». /. 12+
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KNHO

I'IPOAO.H)KEHME NPUKNIOYEHWIA NAHADI I10 OH I'IPEBbIBAET BMECTEC COPOAM‘IA-
MU B PANCKOM MECTE. HO BMECTO HACJIAXAEHUS XXU3HbIO NO NPUAETCS CTATb
YYUTEJIEM KYHr-oVy A HEYKNI0)XXUX COBEPATBEB U CPASUTbLCS CO 3JIOAEEM
KAEM, PELUUBLUUM YHUYTOXUTb BCEX KYHr-®Y MACTEPOB. KCTATU, NEPBAS
KAPTUHA NMPO 3TY NAHAY COEPAJIA MHOXECTBO HATPAA, B TOM YUCJIE U «OCKAP».

Mynstrdunbm. Kutaii/CLUA. Pexxuccépbl Aneccangpo Kapnowm, AxeHuudgep 0.
«Joub Bora»

MpopomkutenbHocTb 1 yac 35 MUHYT.
Opama. CLUA. Pexuccép OeknaH Oein. KI/I H O

B ponsx: KnaHy Pue3, Mupa CopsuHo, AHa ge Apmac, 3110
Baprac, Cangu Texaga v np.

CraB cBuaetenem CTpaHHOro youicTaa nomnLernckoro, Ha-
60xHas V3abesnb peLunna, 4To 370 He YT MHOE, Kak Yyao. Yau-
" BUTEJIbHO, HO M10CJI€ JTOr0 C Hewi CTam MPOUCXOANTb HEOOb-
SCHUMbIe Beln. [apannenbHo HanapHuK yOuUToro nbitaetcs
pa3obpatbcsi B 3T0V cMepTn. BepuTs pacckadam M3abess npar-
MaTUYHbIA MOANLIEACKNIA HE HAMEDEH, a 3PS. ..
Slipknot

30 aHBaps, c6., 19.00. KOHHEPT

| CK «Onumnuiickuit», Onumnuiickuii np-T, A. 16, cTp. 1.
Liena 6unera: ot 2500 py0.

y AMepukaHckas MeTan-rpynna, aypear npemmy «[pammm»,

= cbirpaet B Mockse HOBYIO MPOrpamMmy, 0CHOBa KOTOPOU - MAThIl
anboom «5: The Gray Chapter». Konnektvs npociaBuacs Tem, 470
€ro Y4aCTHUKU Ha KOHLEpTax, (poTOCECCUsIX N MHTEPBbLIO HOCST
Macku 1 crneumanbHble KOMOUHE30Hb!. Kctatu, obLuee 41co
npogax aab60MOB rpynrbl NepeBasnio 3a 35 MuIINOHOB.
«MepBo3panHasn

Poccua-2016» ®ECTI/IBAJII)

Do 25 ¢espans, BT. - nT. ¢ 11.00 go 21.00, c6. - Bc. ¢ 10.00
0o 21.00, Bbix. nH. UAX, yn. Kpeimckuia Ban, g. 10.
Llena 6unerta: ot 150 no 350 pyo.

LleHTpanibHOM TeMOV TPETLEro (pectnBans 0 Poccumn ctaHeT
pexa Bosra. A rmaBHbIM POEKTOM - 38-MeTpoBas ayanoBn3yasb-
Hasi MHCTanAsauns, 6aaroaaps KOTOPOVi 3pUTENN YBUASIT MEHSIO-
Lmics nanaLa@T [oBOIXbS, aPXUTEKTYPY €ro ropoAo0B, Mo3Ha-
KOMSITCS C Ky/IbTYPOU, ObITOM JI0AEV, HACENSIOLMX 3TV MECTA.
«BuTBa podoToB»

30 aHBaps, c6., 15.00. I[ETI/I

BOHX, Po6oueHTp, np-T Mupa, a. 119, nas. 55.
Liena 6unera: ot 600 go 1200 py6.

HeBeposTHbie MaLLnHbl Becom A0 60 Kr, BOOPYXEHHbIE ANCKO-
BbIMU n/1iamu, Lpenepamn-n3MebanTesIaM1 v LLnnamu, COI;I,qu-
csl Ha pyHre. MatumHamu 6yayT yrnpasasTe camy pa3paboTyvkm
PV MOMOLLY PaANOMY/LTOB. YeMMoHOM CTaHET TOT, KTO nobeant
abconoTHO Beex. [pnyém npaBuna pa3peLuaroT paamv nobens
npobuBatb 6POHIO, PACNINBATL KOPIYC U OTPbIBATbL AETAJIN.

bf. schastlwoedetst\.ro@gmall com - |

'p_cpeACTB ona I'Io,qonhcnoro Aoma peﬁeHKa 3

«[loH Kuxor»

Jiopsur Munkyc

C 2no 7 dpespans, 19.00.

| Bonbluoii Teatp, TeaTpansHaga na., a.1.
Liena 6unera: ot 3900 pyo.

BAJIET

| lpembepa 04HOro 13 BbiAAILLMXCS MPON3BEAEHWUI MUPOBOIO
~ Gasieta. banet Murkyca He MoBTOPSET A0C/IOBHO CIOXET POMaHa

CepsaHteca. 3aechk [loH KuxoT - repoii BToporo rnaaHa, a rnaBHoe
JevicTB/e nepeHeceHo Ha Ito00BHY nctopumto Kutpu v basuns.
PoGepTo Komunatu

5 ¢espang, nt., 19.00 KJIACCI/IKA

K3 um. M. W. Yaiikosckoro, TpuymdansHas nn., a. 4
Liena 6unera: ot 500 go 2500 py6.

C eanHCTBEHHbIM KOHLIEPTOM B MOCKBE BbICTYUT TpyM@aTop
MexayHapoaHOro KOHKypca nMaHucToB uM. By3oHu B 50sibLIaHO,
UTanbSHCKMI NnaHnCT P. KomuHaty. ADTUCT NPeACTaBUT CTONY-
Hovi nybnvike cBOE BuaeHne [1epBoro ¢poprenaHHOro KoHLepTa
Papens. Qupwxép CtaHncnae KoyaHoBCKUNA.
«3pPHCT

HeussecTHbIi. B I)ICTAB KA

BosepaweHue B Manex»

Do 9 deBpans, BT.-BC., ¢ 12.00 no 22.00.
B3 «<Manex», MaHexHasq nn., a. 1.
Llena 6unera: ot 50 go 250 py6.

Pabotbi 3. Hen3secTHOro nokasakbl B pasHbix ropodax Mupa: B
Pume, XXeHeBe, Hbto-Uopke nap. Yacts n3 Hux Oynet npeacrasie-
Ha Ha BbicTaBke. B 9KCro3unumm oKoJ1o cTa I'IpOl/l3Be,qul/Il7I aBstopa.
XVBOMWCb, rpagvika, CKy/IbMTypbl, @ TakXXe GOTO- U BUAEOXPOHUKN.

) «ipmapka mépa:
o\ N S & Ot Kpbima B bICTAB KA
i . Ao BnaguBocToka»
' 1 . Do 8 ¢pepans, exenHerHo, ¢ 10.00 go 20.00.
' ToctuHbi AiBOp, yn. UnbuHka, 4. 4.

BecnnatHo
. Mén ot Beayiumx xo3swicts Poccun. B pa3Hoobpa3uy copToB

MOMOryT pa300patbCs CreLunamncTbl o anuTepanim - 1e4eHu0
C MPUMEHEHNEM XUBbIX MHEJ U MPOAYKTOB M4€/10BOACTBA.
A. K. Toncrtoin

A CToreran TEATP

Manbiit Teatp, cueHa AKuT MAU, yn. flyGocekoBckas, 4. 4a.
Liena 6uneta: ot 200 go 2500 pyo.

«JoH Xyan»

Jpama B COBPEMEHHOW MHTEPRPETaLnu NPo MOXOXAEHUS
3HaMeHUTOro cobnasHnTens v ayansaHta [loH XyaHa obpalieHa
npexze BCero K MOI0AEXHON ayanTopun. [loCcTaHOBKY MHOrme
YK€ Ha3bIBaloT HAacToALLMM Mio3ukioM. Pexuccép A. KniokeuH.
B ponsx: A. JpuBeHb, b. He3opoe, 0. AGpamoBa u gp.
«Ama»

| 29 aHBap4, nt., 19.00. TEATP

Teatp Ha Manotii BpoHHoi1, yn. Manas BpoHHas, . 4.
Liena 6unera: ot 200 go 3500 py6.

Pexwnccép v xopeorpag Erop ApyXvHWH BbIMyCTUI 1ac-
TUHECKWIA CrieKTak/1b, OCHOBOW AJis1 KOTOPOro cTana MHorora-
HOBasi, YyBCTBEHHas! 1 B TO Xe BpeMs becrioLuazHasi B ObITOBbIX
noapo6HocTsx npo3a KynpuHa.

Pexwuccép E. ApyxunuH. B ponsix: B. bBabuyesa, M. Liu-
ranb-Monuwyk, E. flyoakuHa, M. Opén, A. fony6koB 1 ap.
«Savannah Bay»

Mapreput [Oiopac TEATP

29 aHBaps, nt., 19.00, MXT um. YexoBa, Kameprepckuii nep.,
a. 3. LieHa 6uneta: ot 350 pyo.

JBe XeHLmHbl Ha bepery BCEMUPHO M3BECTHOIO KypopTa
MEPEXMBAIOT NPOLLITOE. Y KyPOPTHBIN AyX, 3anaxy Mopsi rpo-
6YXJaroT B HUX CNa[OCTHbIE BOCMIOMUHAHWS O IOHOCTU. Tuxuii
3a/1yLLIEeBHbIV Pa3roBop noa necHn 3aut vag.

Pexuccép Kpuctnan benepettn.
B pongax: Onbra ikoBneBa, Hatawa Llgew.

rOCYOAPCTBEHHbI AKAOEMUYECKWUIA TEATP um. Esr. BAXTAHIOBA, www.vakhtangov.ru, o, s
Ten.: 3aka3 u gocraska 6unetos (499) 241-16-93, kacca Teatpa (499) 241-16-79 TEATP

31.01, Bc., 19.00 - «[puctaHb». 16+

1.02, nH., 19.00 - A. C. MywkuH. «<EBreHnii OHernH». 16+
2.02, BT, 19.00 - «<Magemyasenb Hutyw». ®aHTasus
no MOTVBaM onepeTTsl Apse. 16+

3.02, cp., 19.00 - I. KaHoBWY. «YnblbHMCH Ham, focnoau».
Peknama

28.01, yt., 19.00 - X. Cubneitpac. «Betep wymnT B TOMO-
nsx», 16+

29.01, nt,, 19.00 - M. A. Bynrakos. «ber». Mpembepa! 16+
30.01, ¢6., 19.00 - Mbep-OrtocteH KapoH fe BomapLue. «bes-
YMHbIV igHb, Unmn XeHutb6a Gurapo». Mpembepa! 16+
31.01, Bc., 12.00 - LLI. Meppo. «KoT B canorax». 6+ 16+

Peknama

MOCKOBCKUN AKABEMUYECKWUIN TEATP CATUPbI. www.satire.ru, Ten. (495) 699-63-05

28.01, ut., 19.00 - tO. MonsikoB «4Yemomanumk». Mpembepa!  31.01, Bc., 12.00 - A. JIunarpeH. «<Manbiww v KapacoH, KoTopblii

Onnain! 16+ XMBET Ha KpbiLLe». 0+ y

29.01, T, 19.00 - A. KutuHkuH. <PokoBoe Brievenues. Mpe-  31:01, BC., 19.00 - 0. Monsikos. «<Xomo SpexTyc». Onnaitk! 18+'
116+ 1.02,_nH., 19.00 - 1O. MonskoB. «4emopaH4vk». Mpembepa!

e . OnnaitH! 16+

30.01, 6., 12.00 - A. H. OCTPOBCKMiA. «TanaTbl MMOKIOHHMKIL 5 09 gr.. 19,00 - H. CaiiMoH. «[lypaku. 16+

Onnain! 12+ 3.02, cp., 19.00 - A. XuTUHKMH. <POKOBOE BieYEHME>.

30.01, 6., 19.00 - 3. Jlabuww. «Kowmap Ha ynvue JlypeuH». 16+ Mpembepal 16+
®oro B «Aduiwe»: 3. KYAPABULIKOIO, E. LIBETKOBOW, ¢ caiita filmz.ru, we-vdnh.msk.ru
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Poccuio Hakpbina
BOMIHA rpunna.

Om ocaoxucuenuil,
BbI36AHHBIX 2PUNNOM, C
Hauana eoda 6 Poccuu
ymepau 27 uenogex (Ha
MOMeHmM NOONUCAHUS HO-
mepa - 24.00 25.01.2016). B smom
200y 8uUpyc noixicanosan Kk Ham u3
FO20-Bocmounoii Azuu, a makce
¢ Ykpaunol, 2de uz-3a omcymemaeus
saKyurHayuu Oyuyem snudemusi
HegeposimHOU cuabl (mam boaerom
noumu 6% nacenenus, 70% u3 nux
bepemeHHble JceHUUHbL U Demi).
«B aTtom rony
Ha TEPPUTOPUU
Poccuu Takxke 0y-
IIeT B OCHOBHOM
; LIUPKYJIUPOBATH
“ Bngyz rgmnna
A(HINI1), - pac-
ckazbiBaeT Uropp HUKOHOPOB,
3asenyomuii otaejom PI'bY HUN
rpummna. - 1o BO30YyIUTENb, KOTO-
PBIN BBI3BIBACT CaMbIC TSIKETbIC
¢dopmbl 3a00aeBaHus. Poccusine
VK€ CTAJIKABAJICh C HIM BO BpEMsI
naHaemuu 2009 rona (torna B EBpo-
nie u Poccru 66110 3a(UKCHUPOBAHO
PEKOPIHOE YMCIIO 3a00JIEBIINX, a
TaKKe yMepIIuX OT rpuria)». C Tex
IIOp ATOT IITAMM LIUPKYJIPOBAJ B
Poccum exeroaHo, 1 MHOTHE UM
yKe nepedosen. Cauraercs, 4To
B 9TOM CJTy4ae K BUPYCY BbIpabaThi-
BaeTCs IMTOXM3HEHHBI UMMYHUTET,
HO 3TO He TaK. «[ pUIIIT TOCTOSIHHO
MyTUpYeET, - nosicHser Mrops Hu-
KOHOPOB, - 3a IIPOILIEIINE TObl B
TEHETUYECKOU CTPYKTYype BUpyca
ITPOM30IIUTA U3MEHEHMUSI, TI03TOMY
3a00J1eTh MOXHO U TTOBTOpHO. Ho
rpUIlIl OyIeT MpoTeKaTh B OoJjiee
JIETKOM (hopMe 1 6e3 TSIKETBIX 0C-
JIOXKHEHU (3TO KacaeTcs U TeX, KTO
MPOIIET BaKIIMHALIUIO».

O TOoM, 4eM onaceH CBUHOMN
rpuyunn n Kak oTINYUTb ero oT
00bIYHOro, - Ha HalleM caiiTe
www.aif.ru

MPABUJIA MPODUNAKTUKH

JIyK, YECHOK, MPOTUBOBMPYCHbIE
CPeACTBa, CTUMYNISTOPbI IMMY-
HWTETA 1 BUTAMMWHbI HE CMIOCOGHBI
3aWwmTuTh OT BUpYca. OCcHoBHas!

X Nonb3a - NCnxotepannsa.

McTo4HMK BUpyCa - 4enoBex.

=

Crapaiitecb MUHUMaJIbHO

Nonb30BaTbCs 00LLECTBEHHBIM TPaHC-

MOPTOM 1 3ax0A4NTb B Mara3uHbl.

Macka - He naHaues.

W ecnu yx HapgeBarb, TO
He 3[10POBbIM, a 00JIbHBIM -
BMPYC OHA He 3aAePXUT, HO OC-
TAHOBUT KanesnbKy CNOHbI.

MoiiTte pyku 4acTo, MHO-

ro, NONb3yMTECh BNAXHLIMY
Le3nHouumpyowmmm canderka-
M. He 300poBaiTech 3a pyky.

0693arenbHO YacToe 1

MHTEHCUBHOE NPOBETPU-
BaHMe NOMELLEHUI. YBNaxHsaNnTe
BO3AYX - OTOMJIEHWE Er0 CYLLUT.

YBnaxHsiite cnuauctble 060-
nouykm. Coctas (1 yaitHas noxka

MOBAPEHHOM COMM Ha 1 IMTP KNNSYEHON
BOAbl) 3aneiite BO GNakoH-nLUMKanky u

PerynapHo MiumkaiiTe B HOC.

Bo Bpems manmemun 2009 roga
YMUpPaJIA OT TPUIIIA B OCHOBHOM

JIIOAM MOJIOJOIO 1 CPEIHETO BO3-

pacTa, a TOXWIble TTepeHOCHIN
ero JIeTko (0OBIYHO OBIBACT Ha-
obopoT). «JIltoau cTapiiero Bo3-
pacTa ObUTH 3HAKOMBI C BUPYCOM

BO3MOXHbI
OCJTIOXHEHWUA NP
CBWHOM I'PUIME.

A(HIN1) (nmepBbiii maHOEMU-

YECKUI IIMKJI €ro paclpocTpaHe-
HUg oTMevasicsa B 1947-1956 rr.,
BTOpPOIi - B 1977-M), a MoJIOfbIC,
BCTPETUBIIINECS C BUPYCOM BIIEpP-
BbI€, 00JICIN TSKEO0, - OOBSICHSI-

«4TO-TO 1 OTEKAIO, - YHACTO
CNbIWXM Mbl XXANOBbI APY3EN
W POACTBEHHUKOB, ATO U CAMU
JIOBUM NOCETOBATb HA TAKYIO
HAMNACTb. - 3TO, HABEPHOE, MNO-
TOMY, 4TO HA HOYb BbINUJ (-A)
YALUKY BOAbI».

OOBSICHEHNST HAXOASITCS U APY-
rve, U Mbl caMU ceOe «ITPOTMUCHI-
BaeM» JICUCHHE: OT MOYETOHHBIX
YyaéB J0 «IIOYEYHBIX» TabJIEeTOK.
OmHako, eClIW He OTIPaBUTHCS
K Bpauy, He clIaTh aHaAJMU3bl, HE
MNPOWUTU HEOOXOAUMBIE UCCIIEe-
JIOBaHWUS, 3aKOHYUTHCS BCE DTO
MOXET OueHb mevajibHo. Pa3Be
BBl XOTUTE CTAaTh WHBAJIUIOM?
U st1o emi€, ecnu nose3éT! Beab
CUMIITOMBI, KOTOPBIC OTTMCAHEI
BBIIIIE, MOTYT CBUIETEIbCTBO-
BaTh O CEPbE3HBIX MPOOIEMax
U ¢ oOMEHOM BelIeCTB, U C

NONE3HO 3HATbH

KAK JIEYUTb rPUNN

(1] Heo6xoaum gomatuHmii
wapawmi pexuM. MNoctenbHbli
PEXMM - MO XenaHuio. MNpu ropn3ox-
TaNbHOM MONIOXEHNM YXYALLAETCS
BEHTUNSALWMS NETKMX U OPOHXOB, YTO
4ypeBaTo 3aCTOVHLIMMN SBAEHUSAMU.

€C/n oHa Bbile 38,5°.

“T 'i‘ o

E 06unbHoe
NMUTBE - OHO BLIBOAUT
TOKCUHBI.

MpuHumarts napaue-
Tamon unm
néynpodeH. Ecnu nocne nprnéma
Temnepartypa He CHUXaeTcs,
CPOYHO BbI3bIBANTE «CKOPYIO».

KA Buisbisaiite Bpaya,

. ecnu Ha 4-11 neHb 6onesHn
£% HeT yNyyLleHuin, nocne

' KOPOTKOro yny4LeHus
cTano xyxe,
KaLuenb yeunmncs
nnu rnyboKmin BOOX
3aKaH4MBaeTCo
NPUCTYMNOM KaLLs.

Wndporpaduka AuHel XAPUTOHOBOW
®orto Legion-Media

et Mrops HukoHopos. - B aTtom
rojly Cpeau yMeplIuX JIOAU pa3-
HOTO BO3pacTa, HO BCe OHU OB
HENPUBUTBIMU U CTpaaaInd Xpo-
HUYECKUMMU 3a00JIeBAHUSIMU».
«ITpodunaktu-
Ka He 3aBUCHUT OT
TOTr0, Kak Ha3bl-
BaeTCcsl BUPYC -
CE30HHBIN, CBU-
Hoit unu OPBU,
- noscHseT Oner
KOMAPOBCKHUU, aBTop KHUT
I 3APaBOMBICJASIIUX POAUTE-
Jieil, U3BeCTHBINA meauartp. - Bax-
HO JIULIb TO, YTO OH MepeaaéTcs
BO3IYIIHO-KaMeIbHbIM ITyTEM».
CrienmaancThl HaCTauBaIOT: TIPU
TPUIIE HY>XHO BbI3bIBaTh Bpa-
ya, J1axe eciau OOJIbHUYHBIN He
Tpebdyercs. «'punm nporekaeT
C CUJIbHelIeld MHTOKCUKAILIU-
€/l opraHm3ma, Mo3ToOMy Ialu-
eHT ce0sl OUeHb TJI0XO YYBCTBY-
eT, - paccKa3bIBaeT AJIEeKCaHIp

KAPABMHEHKO, npodeccop
PHUMY. - Ho pasHully Mexny
: «OUYEHb TIOXO0»
U «KPUTHUIHO»
MOXET oIpe-
JIEJIUTh TOJbKO
Bpau. [lanmueHTa
B KPUTUYECKOM
COCTOSIHUU He-
00XOIMMO TOCIUTAIN3UPOBATh B
OoTIeJieHUe MHTEHCUBHOM Tepa-
muu (TIe eCTh almapaThl UCKYC-
CTBEHHOTO JabixaHus1). K Tomy ke
MPY CBUHOM I'PUIIIE THEBMOHMUS
(MpY KOTOPOUl CBOEBPEMEHHBI
npuémM aHTUOMOTUKOB - BOIIPOC
>KW3HU U CMEPTH) 3a4acTylo pas-
BUBaeTCs yXKe Ha 2-3-1f IeHb.

Jinpusa
IOANHA

AEJIO HE B NOYKAX

CepaeYHO-COCYAUCTON CUCTE-
MO, TIPUBECTU K TUIEPTOHUMU,
cepAeuyHOl HeAOCTAaTOUHOCTH,
UIIeMUYECKOI OOJIe3HU cepala,
uHpapkram u uHcyabTam. U ca-
MO€ yIUBUTEJIbHOE, YTO TTOYKH
TYT MOTYT ObITh COBEPLIEHHO HU
pu 4EM.

Ecnu BbI Bcé-Taku Habpanuch
OTBaru v MooObIBAJINA y Bpaua, a OH
PEKOMEHIO0BaJ BaM €lI¢ KaKue-
TO 00CIeMOBAHMS U TECTHI, HE UT-
HOPUPYITE €TO0 - BBITTOJIHUTE BCE

1o koHua. [Tomumo IIPUBBIYHbIX

V33U, 9xoKI uT. 11., a Takxe KJin-
HUYCCKUX aHAJTU30B KPOBU 1 MO-
Y1 BaM MOT'YT ITPEIJIOXUTH ITPOBE-
PUTH YPOBEHb MOUEBO1 KMCITOTHI.

CBsI3b MEXIY CEpPIEYHBIMU

MPUCTYIIaMHU Y TOBBIIIIEHHBIM
YPOBHEM 3TOTO BellleCTBa HaILIN
emeé B 1984 romy. Ilpu Gomee
MO3IHUX UCCIeIOBAHUSIX YTOUHM -
JIN: PUCK CEPhE3HBIX
po0JIeM ¢ CepAleM Y
JKEHIIWH, YEU aHAIn3
KPOBM MOKAa3bIBaET
MIPEBBIIICHIE UMEHHO
T10 3TOMY MOKA3aTeJIo,
BbIpacTaeT B 8 pa3, ay
MY>KUMH - BIBOE.
YckopeHHoe 00-
pa3oBaHUE MOYEBOU
KUCIOTHI BBI3BIBAIOT
HE TOJBKO HapyIIeHUS pabOTHI
noyek, HecOaJaHCUPOBAHHOE
MUTaHWE, B KOTOPOM HEMAaJIo
KpacHOTo Msica, CyOIpOayKTOB,

MOYEMY
OMACHO
CAMOTEYEHVE?

KpacHOI'0 BUHA U APYIOro aJIkOro-
JIs, HO U... TToxyaeHue. OcobeHHO
OITaCHBI IMETHI 0€3 KaKol-JI1100
(GU3NYECKON aKTUBHOCTU: MbIIII-
LBl TOTEPSTH JieT4e
BCEro, a nmpu 3TOM
BBICBOOOXIIAIOTCS
NYPUHBI, KOTOpHIE
comepxKaT MOYEBYIO
kuciaoty. M1 Bcé aTo
TomanaeT B KPOBb.
Tak 4yTo He nmwuTe
naHaieo HU B MH-
TepHEeTe, HU B peKiia-
Me, a UIUTE K Bpauyy U
BMECTE pelaiiTe, Kak BaM CHOBa
CTaTh 3TOPOBBLIM U HE KaJIOBAThCS
JaXke Ha OTEKMU.
Onbra OPJIOBA

[MPODPUNAKTUKA
[NEYMEHME

[NEKAPCTBA
[30O0POBOE NUTAHUE

CNMPOCUTE
AOKTOPA
ATANMKHUHA

DOKTOP CEPFrEM
ATANKWH, BEAY-
LM NPOrPAMMbI
«0 CAMOM TIJIAB-
HOM», OTBEYAET
HA BOMPOCbI HA-
WKX YUTATENEN
0 30,0POBbE.

lIBa ropa Ha3az 0TMOpPO3UN

méxy. Termepb B X0NOAHY1IO

TMOroAy Ha 3TOM MecCTe MOoAB-
nfAerca NATHO. UYTo flenarb?

H. llonTaBYeHKO,

Benukue JIyku

- C nsITHAMU TIOCJIE OTMOPOXKE-
HUST OOPOTHCS CIIOXKHO. JleueHue
JIOJIXKHBI BECTU OJHOBPEMEHHO
Bpay-JepMaToJIor U KOCMETOJIOT.
B Hero moJKHBI BXOAUTH COCY-
JIMCTHIE MperapaThl, OTOEIMBAIO-
e Ma3u. Eciiu KoHcepBaTUBHOE
JieueHue He Ha€T pe3yJbTaTOB,
OOBIYHO PEKOMEHIYIOT JIA3EPHYIO
LITU(POBKY.

ITocne 50 ner moaBuNuUCh
Mpo6neMbl CO 3peHUEM - BO
BpeMA YTEHUA BO3HUKAET
omyuieHue, YTo B rjaasa Io-
Majn IecoK, OHU CJIe3ATCA, U
BO3HUKAWT 601U NPU ABUKE-
HUU rnas. YeMm 310 BbI3BaAHO?

H. CeMKuHa, YnbaHOBCK

- [IpuynHaMu yxXyalIieHUs
3pEHUS MOTYT OBITh YMCTBEHHOE
1 pu3ndecKoe rmepeyToMIIeHUE,
BO3pACTHBIE IereHepaTUBHBIE U3~
MEHEHMUSsI, HAPYIIEHUS B OIITUKE
J1a3 W aHoMaJIuu pedpakiimu,
BO3pacTHAsI TaJlbHO30PKOCTh.
Heobxoamumo Takke UCKIIOUUTh
OCTEOXOHAPO3, HAPYIICHUS B
CIIMHHOM, TOJIOBHOM MO3re,
KOTOPBIN CBsI3aH C OpraHaMu
3penus. HyxHo mpoiitu obcie-
JIIOBaHME Y OKYJIMCTa U HEBpOIIa-
TOJIOTA.

Poccusi |1

HatenekaHnane «Poccus 1»
B 9.55 ¢ noHepenbHUKA MO
NATHULLY BbIXOAUT NporpaMma
«O camom rnaBHom». Beny-
wuii goktop Cepreii ArankuH.
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HeOnaronpusiTHbie AHM U Yacbl
¢ 28 anBaps no 3 ¢espans 2016 .

1 deBpans, noHegeNbHUK
(nuk c 12 po 15 yacos)*
MoryT ObITb FONI0BHbIE 60NN,

npoCTyaa, PafuKymuT,
60N1e3HN OPraHOB BblAENEHNS.
OcTeperanTtech TpaBM.

3 ¢peBpang, cpepa
(nuk ¢ 22 po 24 yacos)*
Bo3MoxHbl 60N1e3HM
CYCTaBOB, NPOCTYaA,
paauKkynuT, Nnpobnemsbl
C MULLEBAPUTENBHOM
CUCTEMONA.
Cobntofaiite guery.

TarbsiHa [lyGkoga,
LLeHTP MHCTPYMEHTaNbHbIX HABIOAEHMIA

32 OKpYXaloLLei cpenoit
n I'eOd)I/ISI/I‘-IeCKI/IX NPOrH0308

*BpeMsl MOCKOBCKOE




WWW.AIF.RU

30
JJEHEBHUK

BbInonHATb

OLHW U TE Xe
yrpaxHeHns ooro
BpPeaHo.

OCHOBATEJNIb COLMU-
AJIbHOW CETHU ®ENC-
BYK MAPK LLYKEPBEPT
NMPU3BAN BCEX PErY-
NAPHO BErATb, O6b-
BB 2016-i rOAOM BETA.

Ho BOT
Bpadyu TakKoOu
crnoco6 o3n0-
POBIIEHHUST HE
MMPUBETCTBYIOT.
Kaxk npaBumib-
HO 3aHUMAaThCS
GUBKYIBTYPOI,
«An®d» paccka-
3a1 Muxaun EPEMYIIIKWH,
3asenyommii otaeaom JIDOK u
MaHyaJbHOi Meaunuabl OPI'BY
«Poccuiickuii HAyYHbIi HEHTp Me-
JIMIMHCKOM peaduIMTauuy U Kypop-
ToJ0run» Mun3apasa, npogeccop.

roroa-YsMHULA

- bym yBieyeHuss 6erom Ha-
yajicsg npumepHo B 70-X romax
XX Beka. A B 90-¢ BhIIIIA gaxe
kHuTa «berom ot mHMpapkTar». XKe-
JIaloIINe O3J0POBUTHCS HavYaInl
MOTOJIOBHO OeraThb TPYCILIOM, ...
MHOTHE TIpubderanu nmpsMUKOM
B peaHUMAIINIO C CepACIHBIMU
npuctyrnamu. Ho ato yBiaeyeHue
OITaCHO HE TOJIBKO BO3MOXKHBIMU
nHpapkramu. beranbe B mmpoc-
TeHbKMX KPOCCOBKaAX Ha >KECTKOM
MOJIOIIBE TI0 POBHBIM JOPOXKKAM
MapKa Wi TOPOACKHUM TpoTyapam
- 3T0 BOOOI1Ie YOUICTBO IJ151 1103~
BOHOUYHUKA. HeckoJbKO yMeHb-
IIaIOT PUCK Bpeda I CyCTaBOB
U TI03BOHOYHMKA CIICIIUAJIbHbBIC
KPOCCOBKH TSI Oera ¢ aMopTu-
3alldeil cTomnbl. A IalueHTaM ¢
00JIIMU B KOJICHHBIX, Ta300e/ -
PEHHBIX CycTaBax (OCTe0apTPO3HI)
MBI YaCTO PEKOMEHIYEM Che3INUTh
B CAHATOPUM, PACIIOJIOKEHHBIE B
TOPHOI MECTHOCTHU, JOMYCTUM,

KomMnnekchbl ynpaxxHeHuii ot
npodeccuoHasnoB pssa camo-
CTOSITEJIbHbIX TPEHUPOBOK - HA
Hawem cante www.aif.ru
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NMELUKOM OT UH
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B KI/ICJ'[OBO,Z[CK, " IIOXOOUTH I1O

FOPHBIM JOpoXKaMm. Jlionm Bo3-

BpalamTcs, U - 0 uyno! - 6o
npoxonsaT. OHU CBSI3BIBAIOT
3TO € JIeYeOHBIM BO3-
NEeWCTBUEM MUHE-
PpaJIbHOM BOIIBI U
OTIbIXa, HO 3TO
He TaK. XOdb-
0a B rOpKy, C
TOPKM COBCEM
Ipyrasi, 9eM Xompba
MO TUIOCKOU MOBEPXHOCTU U
1o npsimoii. M atoro yxe no-
CTAaTOYHO 151 O0JIETYEHUS
CaMOYYBCTBHUSI.

- Cavtmaaa, wmo wacmo
NOOHUMAMbCA NO AeCMmHUUe
mojice 8pedHo.

- D710 HenpaBaa. XOOUTh IO
JIECTHUIIE TIOJIC3HO, TOJBKO HE
TIOBOIUTH Ce0sI 10 U3MOXIEHHOTO
COCTOSTHUS, KaXKIbIi IeHb TTOTHM-
Masich Ha 10-ii atax. [Tpoiinure
1-2 nponéra.

XBOPBIE
CNMOPTCMEHDI

- Iloaesna arobas uzkyaomypa?

- Her. B uneane nyudie npo-
KOHCYJIETUPOBAThCS C BPauOM IT0
JeueOHOM (PU3KYIbTYpE U BhI-
SICHUTD, YTO HY>KHO KOHKPETHO
BaM. PaHblile Bpauu 4acTo qaBajiu
OOJILHBIM PEKOMEHIALUIO TUITA
«3aHUMAaNTECh TUMHACTUKON».

>
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HYXXHO NPOXOANTb
3A JEHb.

Kakoii - HermoHsiTHO. Mnn: ¢ 601b-
HOI CrIMHOM ny4ine riaBath. Ho
KakK, CKOJIbKO - BCE MMEeT 3Haue-
Hue. He mpoxoaut v Helenu, 4To-
Obl Ha TPUEM HE MPUILIEN MAIUEHT
C TUIIMYHOM KaJo0O0M: Yea0BeK
JUITUTEeNbHOE BpeMs 3aHUMAaeTCs
B TpEHaXXEPHOM 3ajie, Horoi uin
MPOCTO AeJIaeT KaK1e-TO yIpaxK-
HEHMS ToMa, a y HeTO He Ipo-
XonaT 6oau B criuHe. [IpoBoaum
JIMAarHOCTUKY U BUAUM, YTO CUJa
MBIIII ¥ BEIHOCIMBOCTh MOYTH
HyJieBbIe. Jla, yeloBeK 3aHMMAa-
ercs, Ho coBceM He TeM. CoBpe-
MeHHas armnapaTrypa Mmo3BoJjsieT
HATJISIIHO TTOKAa3aTh, KaKash KOH-

VJIbTYPA - 0CHOBA ] 1 CAXAPH

b 5 e
0300posasmbcs becom mMocym moavbKo abcoarmHo 300posbie A0u.
doro Fotolia/PhotoXPress.ru

KPETHO MBIIIIIa 3aCThlIa, He pabo-
TaeT Wi paboTaeT HeIPaBUJIbHO.
E1i€ ogHo BaxkHOE MpaBUIIO: JTI0-
0011 KOMIUIEKC JieueOHOM TMMHAC-
TUKU JOJKEH MEHSThCSI KaXIble
TpU Mecsia. 3aHITUS OTHUMU U
TEeMM 3Ke YIPaKHEHUSIMU OOJIbIIIe
MOJIyroia CYMTAIOTCS TaXKe Bpead-
HBIMM, TIOTOMY UTO B 3TOM CJIy-
yae pa3BMBAeTCs KaKasi-TO OJlHA
JIBUTaTeJIbHAS CITOCOOHOCTD, a OC-
TajbHbIe aTpodupyrorcs. YTo-To
OCBOWJIH, HY>KHO TIEPEXOIUTh Ha
CJIEAYIOIIUIA YPOBEHb.

- Ympennsasn 3apsaoxa uyxcna?

- JInuTenbHOM TUMHACTUKO
1o 15 MUHYT 10 yTpaM AJajieko He
BCEM HYXHO 3aHUMaThCsl. HamHo-
r'0 MoJIe3Hee MOTSHYThCS, CeJIaTh
yIpaKHEHUS Ha PACTSTKKY, YTOOBI
CHSITb U30BITOYHBINM MbILIEYHBIN
cra3M. A 0oJiee aKTUBHBIE YII-
paxkHEeHUs Ha YKPETJIEHUE MbIIIIIT
IepeHeCUTe Ha THEBHOE BpeMs.

- Ecmv au o6uguii a5 ecex cosem?

- Camag ycpenHE€HHasl peKo-
MEHIAIINSI B3POCIIBIM - IPOXOIUTH
exxeaHeBHO 10-14 ThIC. 111aroB, TO
ecThb mpuMepHo 7-10 km. Ecnu
B3pOCJIbIe 3TOr0 HE JeNaloT, Ha-
yuHatoTcs 0oJie3Hu. YelloBek Tak

TEMA TUNMUYHOW CBETCKOW BE-
CEJAbl Y MOCKBUYEM - BPAYU U
NOAUKAUHUKMWU. HY A ECJIN Bbl
POAUTENM, TO NOANKIAUHUKKN
DETCKME. BCEIOA ECTb YTO OB~
CYAWUTb, COrNACUTECH!

CrenaTb 3TO, HE COTpsicasi BO3-
IyX, a TIpemiaras YTo-TO KOHK-
peTHOE U IT0JIE3HOE, Y Bac eCTh
IIAHC Ha TUTOUIaAKe Kpayacop-
cuHra crowd.mos.ru. IIpoekr
«JeTcKkue MOJUKJIMHUKU» Ha-
yajcs 25 sHBaps U OyIeT UATU
no 7 ¢eBpang. Jd, Mmama ABOUX
NEeTEeM, YK€ «B JIeJe» - y MEHS
€CTb 4TO IpeaIoXuTh. CoBeTyIO
He OTCTaBaTh ¥ BaM: peTUCTpallns
OTKPBbITA 10 MSITHULIBI, 29 STHBapSL.
A ecli BBI HE TOTOBHI TIPUHSTH
yJyacTue B IMCKYCCUM, BaM BCE
paBHO OYAET UHTEPECHO «ITOCTO-
ATb, NIOCIYLIATh», BEAb [IOMUMO

UWAEMN

OOBIYHBIX TOPOKAH B MPOCKTE
MIPUMYT YIaCTHE U CITCIIUATCTEHI.
«DTO0 yXKe BTOPOii KpayJaCOPCHUH-
TOBBII MPOEKT Ha TaKylo TeMy,
- pacckasbiBaeT Aaekceii I1O-
I'OHUH, 3amecTuTe b PYKOBO-
nurens Jlenmapramenra 31paBoox-
paHenusd 1. Mocksbl. - B mepBoM,
«MOCKOBCKME TTOJUKINHUKU»,
MPUHSIIN y9acTue 6ojee 57 Thic.
yesoBeK. [TpoeKkT moayuyuT cBoé
IIPOIOJIKEHNE Ha TopTajie «AK-
TUBHBINA TpaXIaHUH», TOE UIEH,
OTOOpaHHBIE AKCIIEPTAMU-TIPO-
deccuoHanamu (cpeaud HUX
IJIaBHBIC Bpady JETCKUX 00JIb-
HUII U TOJUKIMHUK, TOKTOpa
HayK, 3aciIyXeHHbIec Bpauu PD
u ap.), oocynsat yyacTHUkH AT,

YCTPOEH, UTO ABMKEHUSI HEOOXO0-
IUMbI. Mbl IOCTOSIHHO JOJIKHBI
YyBCTBOBATh MBILILIBI. Eciu oHu
HE UCIIOJIb3YIOTCS, TO, Ipydo ro-
BOpSI, IIPOCTO YMUPAIOT.

- Hackoavko 3¢phexmusna
aeveOnan uskyavmypa npu pea-
ouaumauuu 60aonvix nocae JTII,
msycéavix 3ab6oaeeanuil?

- Ceituyac OSIBUJIOCHh TaKoe

JIEHb CUNIbHEE CMOPTA?

OI0 THABETA
GOAPKTA

Wi

000pynoBaHKE, KOTOPOE TTO3BO-
JISIeT BOCCTaHABJIMBATh ABUTATE/Ib-
Hble (PYHKIMYU y OOJBHBIX TTOCTE
TSDKEJIBIX TPaBM CIIMHBI, UHCYJIb-
TOB M JaXe C HacJIeACTBEHHBIMU
3aboneBaHusIMHU cKejeTa. Eimié
5-10 neT Ha3ad Takue TMalueH-
ThI ObUIM OOpEUEHbI JIEXKATh WU
MepeaBUTaTbCS B MHBATUIHOMN
Kossicke. CeromHsT MBI peajib-
HO MHOTHX MOXEM MOCTaBUTb
Ha Horn. K mpmmepy, omHa
M3 HAIIMX MaIUeHTOK, MPU-
38p KoHKypca «Mucc He-
3aBUCUMOCTb», KOTOPbIN
IPOBOIUTCS IS IEBY-
IIIeK-MHBAJINIOB, TTOJITOPA
roga InocJje aBTOKaTacTpodbl
BOOOIIC HEe BCTaBajla ¢ MHBAIMII-
Ho1 KoJsicku. Becero mocie mapbl
MeCSIIeB aKTUBHBIX 3aHSATUUA Ha
COBPEMEHHBIX arraparax (Takux
HET IaXke BO MHOTMX KJIMHUKAX
EBpormbl) oHa cMorjia CTOSTh U
MePEABUATATLCST TIPU TIOMOIIH XO-
IYHKOB. JIpyroii HaII IMallMeHT,
MOJIOJIO} TapeHb, ObLI I0Jroe
BpEMSI TIOJTHOCTBIO 00e3IBUKEH
13-32 OIYXOJIM TOJIOBHOT'O MO3ra,
1 OH TOXeE YK€ YIUTCSI XOIUTD ca-
MOCTOSITeIbHO. MHe MHOTIa Taxe
CTPAaHHO CJIBIIIATH, YTO KOMY-TO
13 MAIMEHTOB COOUPAIOT NeHBIU
Ha peabwiuTtauuio B 'epmaHuu,
KOTJa TaKue K€ BO3MOXHOCTH
€CTb B Hallleli CTpaHe.

Onusa
BOPTA

NWGY/oY A,

CambiM1 NOMyASIPHBIMK CMIOPTUBHBIMU 3aHATUSIMI CPEAM POCCHUSIH, Cornac-
Ho onpocy ®OM, sBASOTCS NOCELLEHME TPEHAXEPHOIO 3ana U GUTHEC-
LleHTpa 1 nérkas atneTuka (ber unm xoasba). Cpenu Tex, KTo CnopToM He
3aHUMaeTcs, 22% XxoTenw 6bl 3TO fienarthb, HO MM HE XBaTaeT BPEMEHM K
MPOCTO NeHb, a 30% B NPUHLMME He XOTeNn Obl 3aHNUMATLCS HUKAKUM BUAOM
crnopTa (NoXwIibIM JII0AAM BONPOC He 334aBasCs).

Kakum cnoptom 3aHumaetechb?
6%
9%
4%

[loceLleHne TpeHaXEPHOTO
3ana unn GUTHeC-LeHTpa

J1érkas atneTuka,
Oer, xonpba

[naBaHne

i il ===

Jlbn 6eroBble,
no 3% 6uatnoH, dytéon

Benocunen, Boneiiborn,
no 2% "

KOHbkK, 6opbba, 6ackeT60

[MMHacTuka, rora, TEHHUC,

0,
no 1 /0 XOKKEN, TYpUsm

41% Fpyroe

|
Onpoc «®@OMHunbyc» rpaxaaH PO ot 18 net u ctapuue. 43 cybbekta PO, 100 Hacen&HHbIX
nyHkToB, 1500 pecrnoHAeHToB.

KACAETCSA KAXAOro

AETCKOM 3A40POBbE

a TO, KakK OYIyT MCHOJHSTHCS
pelieHus1 pedepeHayma, MOXHO
OyIeT OTCICOUTH Ha DIEKTPOH-
HOM pecypce «Hamw ropon». Ha

25 AHBAPS

3APABOTAI
MPOEKT «JETCKME
NOJINKNTMHUKW».

cerogHs npumepHo 21% u3 Bcex
3aperMCTPUPOBABIINXCS Ha TIPO-
€KTe MEAULUHCKNE PAOOTHUKM.

JUCKYyTUPYIOT O MOBHIIIICHUN
IOCTYITHOCTH M Ka4eCcTBE YCIYT
JMETCKUX MOJUKINHUK, TIOBBIIIIC-
HUM KOMGbOPTHOCTU UX TOCelle-
HUs1, 2HEKTUBHOCTU Y4aCTKO-
BOro Bpaya, MH(GOPMAalLIMOHHOI
OTKPBITOCTH M OOpaTHON CBSI3U
OT PONUTENEHU, KOTOPYIO XOTIT
ITOJTyYaTh CIIEIIHATNCTHI JETCKIX
MOMUKINHUK. Bynyt u npyrue,
0osee y3kue TeMmbl. 30 sHBaps -
IMOCJICTHUI TeHb, KOTIa BBl MO-
JXKeTe BbICKa3aTb CBOE IMpeasio-
xenue, ¢ 31.01 mo 3.02 mpoitnér
9KCHEPTHBIA 0TOOP, a 4.02-7.02
OyIeT UATU TOJJOCOBAHUE.
Cpenu sKcriepToB nesel Biaa-
JIUMHUP .]IEBKI/IH, TeJjieBe Xy Uil
Oprect MALLKABHUYIOC u akTép

Toma KYIHHEH-
KO - Bce oHHM
narnsl. «I[Temnatp
- TIepBbIi Bpay, C

ot KOTOPBIM BCTpe-
ﬁ yaeTcsl peOEHOK.
: VYBepeH, UTo y

poouTenaeii MHOTO UACH IS I10-
BBILIIEHUSI KOM(OPTa U yaydle-
HUS KayecTBa TTOMOIIY IETSIM B
MOJUKJIUHUKAX, - TOBOPUT [o1m1a
Kyuenko. - Em¢ HegaBHO MbI He
MOTJIM TIPEACTaBUTh, UTO TaKoe
MmyoJrYHOE 00CYKIEHUE BO3MOXK-
Ho. Benyiiue cTonuyHbie Bpauu
W Mbl, POAUTENIN, MOXEM BMECTE
caesiaTb MOCKOBCKHE AETCKUE T10-
JIMKJIMHUAKYA JTyYIIUMU B CTPAHE».

Enena CEMEHOBA
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[IpollpoTeH-100

Opwurunanbhbii  npenapat  [pollpolen-100

CoBMeCcTUM C APYrMMM NNEKAPCTBEHHBIMM CPELCTBAMM.

TenedoH ropsiuei nunun +7 (495) 681-93-00

npossnseT
npotusoankoronbHoe perctene. OH cnocobeTeyeT ynydweHuio
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Ha npaeax pekrnamsl

MAateria "v( meoica

AHHA WAM®OP,
3HAMEHUTBIA, BCEMUPHO NPU3HAHHbINA
3KCTPaceHc 1 acTponor

~

«[lata Bawero po)X<aenna nomo)xet Bam
NOAYYMTD OJMH U3 TPEeX LieHHbIX NofapKoB!
JT0 BUJIeHWE NOCEeTHNO0 BCEMHUPHO
W3BECTHYIO ACHOBMALLVIO
Auny Wamdiop 15 gHen Ha3an!

Ha npaBax peknambl.

.

ECI Bbl NONYYUTE YACIO 15,
Bbl CMOXETE PA3BOIATETb!

AHHa LLlamdhop, BCeMUPHO 13BECTHAA ACHOBMAALLASA, 15 AHe
Hasap «yBuaena», 4YT0 TOT, KTO BbINONMHUT W3J0XEHHbIE
HVKE HYMEPOJIOrmyecKne pacHeTbl HA OCHOBAHWM LaTbl POXKAe-
HUS 11 B UTOTE NONYYMT Yy1cno 15, NONYYNT LEHHbIA Noaapok!

NPOBEPbLTE, MOXETE NI Bbl NONY4UTD
LEHHbIV NOJIAPOK

1. Bo3bmute Baw Bo3pacT, kotoporo Bbl gocTurnm (octurHe-
Te) B 2016 roay.

2.Mpu6aBbTe K Hemy ABe nocnegHue uM(hpbl roga cBOEro
poxpenus (Hanpumep, ecnu Bol pogunuch B 1963 rogy, ato
6ynet 63).

3. OTHUmMuTE OT nony4eHHoro yucna 101. Ecnu no pesynbra-
Tam BblyvcneHnit y Bac nonyuunock yucno 15, npumute no-
3[paBneHna — LeHHbIA NOAAPOK MOXET cTaTh Bawwum!

Y BAC NMOJy41nochb 44cno 15? 0TINYHO!
BOT YTO Bbl JO/KHbI CAENATb MIPAMO CEAYAC..

Cnoxwue Baw Bo3pact, fOoCTUrHyTbIA B 2016 rofy, v 4ucno no-
CNeHMX ABYX Lnp roaa poxaeHus, Bol nonyyunu 4ucno 157
3ameyatenbHo! 3710 3Ha4mMT, 4TO Bbl OAMH U3 TEX, KOr0 MLLET
AHHa LLiamdop 1 KTO MOXET C ee NMOMOLLbI NOAYy4YUTb OAMH
LieHHbIA NOAApoK (CMm. crpasa)!

MoaTomy He meanuTe: ckopee 3anonHuTe KynoH 6ecnnaTHoii
MOMOLLW 1 HEMEJJIEHHO OTMPaBbTE ero No yKasaHHOMY afpecy
unu no3soHuTe AHHe LLiamdop. Korga oHa nonyyut Baw Kynon,
TO CBEpUT Bawm AaHHble U 0TNpasuT Bam 0C0o6LIM NUCHMOM
(6€3 BHELLUHMX NMOMETOK) BaXKHENLIYH UH(OPMALIMIO 0 TOM, Kak
MONYyYMTb LIEHHbIA NOAAPOK.

Moxanyiicta, He npucbinaiite peHer! Hu 3a 4t0 nnatutb
He HyxHo. Ecnu y Bac nosiyumnoch 4ucno
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T0, 4T0 OTKpOeT Bam AnHa Liamdhop, pns Bac coBepluenHo 6ec-
nnatHo!" Toponutecs!

ECITN N0 HYMEPOJOrM4YECKNM PACHETAM AHHbI LUAM®OP Y BAC NONYYUTCA YACNO 15,

LLEHHbIA NOJAPOK MOXET CTATb BALLUM!

BbITUIAT

Ecnu NOMOLLb HYXHa CPO4HO, NO3BOHUTE
¢ Bawero ropopckoro Tenet)oHa no Homepy

8 (800) 555-04-22

(3BOHOK GecnnatHblif)

8 (499) 750-14-57

u nasosute kop: 03.23306.320.127.2.

EPHAEHA

KVYNOH BECMJIATHOM NOMOLLH

3anonHuTe U KaKk MOXHO CKOpee 0TnpaBbTe N0 afpecy:
000 «Ckait Naiin», a/a 0649, r. Teepb, 170100.

QO 1A, MHOIO BbINOSIHEHbI HYMEPONIOrYECKNe pacyeTbl 1 nony-
yeHo wncno 15. 9 xoten(-a) 61 ¢ Balueit NOMOLLbIO NONYYUTh
LieHHbIN NOJAPOK:
O yek Ha cymmy 3 000 000 py6nei;
Q HoOBbI aBTOMOGUND;
Q600 kyntop no 5 000 py6nei.
Q Baw BapuaHT: .
lMoxanyicra, 0TnpasbTe MHE B KOHBEPTE 6€3 BHELLHUX MOMETOK
GECLIEHHYI0 1 CEKPETHYI0 MH(opMaLUmio... Ha aTtux ycnosuax
7 0Tnpasnsio Bam Mol KynoH 6ecrnnaTHoi NOMOLLM U yKasbl-
B0 MOM KOHTAKTHblE [JaHHble:
Qamunus:
Vms:
OT4ecTBO:
Harapoxpenna:|_| |1 | Il 1 1 | |

4yucno  mecay rog

NHpekc:

Mon:Qwm. Qx.
Agpec:

Mo6.ten: (8L [ | | [ JL L [ L 11 1]]
[Moanuck
Bbl nony4uTe 0TBET B TEYEHUE 2 HELENb.
bnarogapum Bac 3a gosepue!

03.23306.320.127.2
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000 «CKai IaitH» &I‘IpoﬂaseL%.Hacmﬂummﬂnanocornacwenanepeumymomx TIePCOHanbHbIX AaHHbx Oneparopy - 000 «Ckait
Tain» (ganee — «@upuia») (OTPH 1147748147425, 127422, Mockea, yn. Koctakosa, . 10) B Lienax npOABIDKEHNS T0BAPOB
it yenyr QupMb! 1 e NApTHEPOB, Ha 06PAGOTKY AaHHIX (ABTOMATIUPOBAHHYHO I HEABTOMATUSUPOBAHHYHO) C BOSMOXKHOCTBIO
€00Pa, 3arMCH, CUCTEMATU3ALMM, HAKOMTIEHIS, XPAHEHNS, YTOSHEHUS, U3BMEYEHWS, VCTOMb30BAHWS, niepefia TReTbiM
TMLLaM, 0BE3NM4MBAHNS, GMOK/DOBAHNS, YIANEHWA, a TAIOKE YHI|TOXEHMA [0 0T3bIBa HaCTOALLEro cormacus. [loaTsepx a0
COMmacHe Ha 1Iony4envie oT DMbI 1 ee AAPTHEPOB Ha MOV MOYTOBbIVL, MEKTPOHHbITI ApeC, B T. 4. Ha HOMEP MoO. Tenedhoa,
UHhOPMaLMY 0 IPOBOZMMbIX PUPMOiE YTH €€ NapTHepaMy PeKRaMHLIX'CTUMYMPYHOLLIAX MEPONYSTUAX 1 yenyrax. Cornacie
MOXET GbTb OT3B2HO MHOIO MYTEM HanpaBIEHIS MMCHMERHOrO 3asaneHis B Oupiy. *MMomoL A. LLlamdop okasbisaeTcs
6Gecnnatho Ana knvento OupMbl it He raparTupyer 100%-Hblit pesynbrar. Yrofbl CTaTb KIMEHTOM, HYXHO 3anonHUTb
1 HanpasyTb 3anpoc B aipec OupMB! WM MO3BOHHTL 10 YKasaHHOMY Tenechoky. Tonbko Ana rpaxan PO crapue 18 ner.
GTOMMOCTb 3B0HKA C MOO. TenechoHa yTouHsiiTe %onepampa. 000 «Crait [Nait» nposoguT akuym ¢ 21.12.2015 no 24.06.2016
¢ Bgyweuwem rmagHoro npu3a 8 pasmepe 400 000 pybneit, npemwit — 15 000 p., 25000 J} 60000 p., 100 000 p.; ¢ 24.12.2015
110 24.06.2016 ¢ Bpyenviem rmasHoro npu3a 8 paavepe 600 000 py6nei, npemuii 15000 p., 25000 p., 60000 p.; ¢ 01.11.2015
10 24.06.2016 ¢ Bpy4etuen rnasHoro npu3a 8 pasmepe 800 000 py6neii v ¢ 01.11.2015 no 24.06.2016 ¢ Bpysetuem rasxoro
npu3a 8 pasmepe 1200 000 py6neit. HacTosLuyte kLK He SBNSIOTCA KOHKYPCAMM, UTpamit U NOTEPEAMM, T. K. He OCHOBaHb!
Ha puicke. [masHble Npy3bl MOFYT CymmipoBaTbea A0 3 000 000 py6neit v BPY4aTbCA OBHOMY KIWEHTY NP YCTIOBUM, 4TO CyMMa
32Ka3 NPETEH/IEHT Ha MaBHbIif rpU3 BbILLE B 7 Pa3 it 601ee CyMMb! 33Ka3a MPETEHIEHTa Ha BTOPOIA MABHbIIt EHEXHbIM NpU3
110 PEyrIsTaTat K0t U3 [1ByX aKijii. Ha nepsom 3Tane BCew KIAEHTaM NEnaraeTCA MPOBECTH BbIAMCTIEHUR Ha 0CHOBE AaTbl
POXIEHIS. KIveHTbI, N03BOHVBLLYE 10 TeMechOHy C YKa3aHvIeM PesynbTara BbI4VICTEHMit (TDaBILTBHOTO Unit HENpaBILbHOrO)
110 HACTOSLLIEMY PEKTIAMHOMY OGLABAIEHUIO B MDECCE, BbIDXAOT CBOE COMACHE Ha Mony4eHve TOBAPHOTO Karanora U Habopa
JIOKYMEHTOB wutgopmawaounoro XapaxTepa. Ha BTODOM 3Tane KWIeHTb, CAENasLLVie W OMIATVBLLME 3aKa3 U3 NONYHeHHOro
TOBAPHOTO KATaflora, MOCTIE BLIMONHEHWS BCEX HEOGXOMAMbIX YCTOBUI CTAHOBSTCA 3aperVICTMOBAHHbIMI YHaCTHIIKAMI
KLV M NDETEH7YHOT B (DUMHANE KLIWM Ha NONYeHYIE TABHOTO MPit3a M NPEMIMIA. Y4aCTVie B MADKETVHTOBO/! aKLi 3aBEpLLAETCA
322 iHA 70 (hvHana akLwi. Mozapki NOSILMOHMPYIOTCA Kak 3KkBviBaneHT npuaa B pasmepe 3 000 000 p. O6nagarens masHoro
npu3a v obriaiarens Npemuii GyayT onpezeneHsl B (huHane akuy CeLyanbHOoi KOMCCHeN, CornacHo «[1painiam npoBefeHis
MapKETMHTOBBIX aKLYI, OTIPEENEHS MDU3EPOB 1 BPYSEHWS TIDU30B», C YHETOM CYMMbI 3aKa3a (MaKCUMAMBHON), [Tl

K239, mam B MONTHOM 0GbEME OnAaThI 3aKA; NAHHE 6 )
TIOCTYMVIBLLMMY OT KDEAWTHON OpraHu3aLii). VIHCDOpMALyio 06 OpraHwi3aTope KLk, MpaBuniax ee NPOBEEHNS, KOMYECTBE
MPU0B N0 Pe3yNbTaTam aKu/K, CPoKax, MecTe U MopsKe By 3583

EHIA MOXHO nony4uTb no Tenedhory 8 (495) 380-
(nowepensHuk — naTHaua ¢ 9:00 fo 21:00, sbixoarble ¢ 9:00 o 19:00). Mpeanoxeie feiicTBuTensHo Ao 24.06.2016.
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PERTAMA

NOPA B3INIAHYTb
HA )KU3Hb NO-HOBOMY

CO BPEMEHEM, KAXAbIA U3 HAC KTO
B 40 JIET, A KTO B 60 - BAPYI HAYM-
HAET MOHUMATb, YTO XUTb B MPU-
BbIYHOM PUTME CTAHOBWUTCH BCE
TPYAHEE. BO3MOXHOCTHU MEPEHO-
CUTb HATPY3KMW OEHb OTO AHS CHM-
XAIOTCS, A BEN HA PABOTE U JOMA
MO-MPEXHEMY MHOro0. TYT U KPO-
ETCS CEPbE3HAYl AJi1 300POBbLSA
OMACHOCTb: OPFTAHU3M MOXET AATb
CEOM!

Ilpuuun ans sroro gocrtatouHo. Ha-
IpUMEp, TOBBICHUBIICECS AaAPTEPHAIBHOE
JIaBJIEHHE BIIOJIHE PeajIbHO BBI3BIBAET Mpe-
JKJICBPEMEHHOE CTapeHHe KPOBEHOCHBIX
COCY/IOB, a 9TO HEM30EKHO BEIET K Mpo-
Gsiemam c cepauem. To xke camoe Npoucxo-
JINT U C COCY/JaMH TOJIOBHOTO MO3Ta, 4To,
KOHEYHO, CKa3bIBA€TCS Ha WHTEIJICKTE
U TIaMSTH.

[Tostomy, Korma yixe 3a 40, 1 BBl TOYyB-
CTBOBAJIM, YTO OOJIbIIIE HE B CHJIAX COXpa-
HATh OPEXKHUH PUTM, 3HANTE — HpHILIA
Iopa MEPecMOTPETh CBOE OTHOIIEHHE
K ku3HH. TeM Oojee 4yTO CBOEBpEMEHHas
MpoQIIaKTHKa CHOCOOHA KapaWHAJIBHO
HN3MEHUTH CHUTYALHIO.

Bo3HukaeT Bompoc: a 4TO BXOJUT B Ta-
KUX CIydasx B IOHSATHE MPOPUITAKTUKH?
IIpex e Bcero, 3T0 aKTUBHBIA 00pa3 Ku3-
HU, YMEPEHHOCTb B €/Ie, OTKa3 OT KypeHUs
u 370ynoTpebneHus amkoroiem. M, 0es-
YCIIOBHO, BCEM, a 0COOCHHO TeM, 4eit 00pa3
JKU3HU HEINb3sl Ha3BaTh 3/JOPOBBIM, HMEET
CMBICT TPUHHUMATh KaIMJIISAPOIPOTEK-
TopHbIe cpeacTBa. Cpeau KOTOPBIX MOYKHO
BBIJICJINTH OTEUECTBEHHYIO OMOJIIOTHYECKH
akTUBHYI0 n00aBky «Kammmap». M yxe
MOJIB3YIOTCS. COTHU THICSY POCCUSH U XKH-
TeJel OnrmKaiero 3apy0exns.

HetictBue «Kanumapa» HampaBieHO
Ha COXPaHEHHE 3J0POBBS M MOJJICPHKa-

AevicTBue «Kanunapa» HanpaBneHo Ha
coxpaHeHue 34,0POBbS U HOPMANU3aLMIO

paGOTbI Kanunnsapos, rae u 3apoXxaarTcd BCce

«cepaeyHbie» N «<sMO3roBblie» Gepnbl.

HHUE TMPaBUJIBHOW PabOTH MenbpUailInx
KPOBEHOCHBIX COCYJOB — KalHUJJISIPOB,
rae, coOOCTBEHHO, W 3apOKJaIOTCS BCE
HAIA «CEPACUYHBIC» U «MO3TOBBIC» OCIIBI.
B 5To TpyaHO moBepuTh, HO cyMMapHas
JUTHA KaITUIISPOB B OPTaHNU3ME YeJI0Be-
ka gocturaer 100 000 xM, MO3TOMY TaM
cBobOoano ymemniaercs 80% Bcero oobema

AASl CEPALIA
U COCYAOB

Peknama. 16+

371ech U MOkeT nomoub «Kanunapy. He 3ps
€ro Ha3bIBAIOT «YUCTUIBIIMKOMY COCY/IOB.

3aMeTHM, YTO OYAYYHM JOCTOMHBIM IIO-
MOIITHMKOM B CHU)KEHHUH PUCKA PA3BUTHS CO-
cynucThIX KatacTpod, «Kanumap» ocraercs
OIIHMM M3 CaMBIX IIPOJABAEMBIX B aIITEKAX

Poccun BAJIoB niisi cepaedyHo-coCyIMCTOM

cucreMbL* Bee sTo CBUACTCIILCTBYET O €TI0

Hale KpoBH.
Ho Ttak ObIBaeT IIOKa 4YeJOBEK MOJIOI

n 310poB. C BO3pacToMm, MNpH CYKEHHH
1 yBAJAHUW KalWJJISAPOB, UX 3aKyTOpKe,
JUIs. KPOBU B 3TOH MHOTOKUJIOMETPOBOM
CHCTEME YK€ He XBaTaeT MecTa. A 3HAUYUT,
TIOBBIIIAETCA AABJICHUE.

UroObl aBieHNe MOIJCP)KUBATH B HOP-
M€, TOHYaHlIIne COCyAbl Hal0 CHCTEMAaTH-
YECKH «IMPOYHUINATh», YCTPAauBaTh IS HX
CTEHOK CBOCOOpa3Hyl0 T'MMHAacTHKY. Bor

CMPALUUBAJIN? OTBEYAEM!

BBICOKOM A (EKTUBHOCTH.

He ynycTute cBoif manc! Bens peus unet
O TOM, CKOJIb Jlojira OyneT Bama >KU3Hb,
M YIaCTCsI T CKBO3b HEE MMPOHECTH SICHOCTh
yMa 1 OTJINYHYIO pabOTOCIIOCOOHOCTE.

(') 8-800-505-20-02

Mo Poccum 3BoHOK GecrnnaTHbli
WWW.PROCAPILAR.RU
*MNo paHHbIM DSM-Group

«BUAPAO» SAKA3bIBAJIN?

CEWYAC B NPOAAXE ECTb TABJIETKWM, MOMEHTAJIbHO YAYULUAIOLWUE «MY K-
CKYI0 CUNY». TAK MOYEMY XE CTOJIb AKTUBHO PEKJIAMUPYIOTCH NMPUPOA-
HbIE CPEACTBA AJ1S1 TEX XE LLEJIEW? OHW BEAb AEACTBYIOT MEAJIEHHEE!

Henasuue uccegoBanus COLUOJIOrOB I10-
Ka3aJH, 9TO TOIBKO 3% OMPOIIEHHBIX JKEH-
IIUH ¥ 6% MYXYUH COTJIACHBI MOJIy4YaTh OT
MYKCKHX TIpernapaTtoB ObICTPBIH 3(deKT.
Xots u ogHOKpaTHBIN. Ho 310 e uccneno-
BaHHUE TOKA3aJio, YTO KyJa OOJIbIle JIFOCH
HE WIIYT IPUKITIOYCHUI.

26% XXeHLMH U

22% MYX4YMH

XOTAT CTAOUIILHOIO, NYCTh U HE ObICT-
POro YNyYLLEHNA MYXCKOW CUIbI.

Ho cambIM BaXHBIM IJIs OIMPOMICHHBIX
oKaszajach 0€30MacHOCTD JJIs1 310POBbs Ta-
KOT'O poJia CpEACTB.

Hukonaiiyyk M., Tyna.

DTHUM >KEJaHWSIM BIIOJIHE OTBEYAET Ha-
TypaJIbHbIi HEJIEKapCTBEHHBIN Ipenapar
«Buapno ®opte». OH HaCHIIAET OPTaHU3M
OMOAKTHBHBIMH  BEILECTBAMH, KOTOpBIE
AKTHBUPYET TOCTOHHYIO BBIPAOOTKY COO-
CTBEHHOI0 TECTOCTEPOHAa — rOPMOHA, OT-
BEYAIOIIIETO 32 CEKCYallbHYI aKTUBHOCTB.
Dddekt ot nmpuema «Buapgo dopte» Ha-
CTyNaeT MOCTEIeHHO, NMPUMEPHO 3a Hapy
Henmenb. be3 BCAKOro HacWIIUs HaJ opra-
HusMoM «Buapno ®opre» Bo3BpaiiaeT
MY’>KYHUHE CTaOMJIBHOCTh W YBEPEHHOCTH
B CBOMX CHJIAX.

«Buapao ®opre»

[aeT BCe, YTO He0OX0AMMO
ANa Ka4eCTBEHHOr 0 Cekca.

P

Pekna

(') 8-800-505-20-02

Mo Poccum 3BoHOK 6ecnnarHblin

WWW.VIARDOFORTE.RU

BHUMAHME

HA CYCTABbDI

Bcem JKCHIIIMHAM 663 HUCKJIIIOUECHHUS XO-
pOIIO M3BECTHHI MUTATEIBHBIC KPEMBI IS
craperonieil koxxu. Benb nmutanume — Bax-
HEWIMil (pakTop AT COXPAHEHMS KPacoThl
u 310poBhs. OqHAKO MBI 3a0BIBAEM O TOM,
YTO C BO3PAcTOM B 3a00Te HYKIAeTcCs HE
TOJIBKO KOXa, HO 1 HaIM cycTaBbl. OcoOeH-
HO B IIEPHUOJ MEHOTIAY3bI.

W3-3a CHIKEHUS YPOBHS JKCHCKUX TOJO0-
BBIX TOPMOHOB IIPOIIECCHI Pa3pyLICHHS XPsi-
IeBOH TKaHW HAYMHAIOT MPOTEKaTh Oojee
WUHTCHCUBHO. TOJ'IIIJ,I/IHa XpsAnia noCTCICHHO
YMEHBIIIAETCS, @ CaM OH CTAHOBUTCS «CY-
XUM» U «JIOMKHM. HepBBIMI/I HAQYMWHAKT
CTpajarh T€ CyCTaBbl, HA KOTOPBIE JIOXKHUTCS
OCHOBHAs Harpyska — KOJICHHBIH U Ta300e-
JIpEeHHBINH. 3aTeM MPHCOCAUHSIETCS IO3BO-
HOYHMK. B pesynprare mcuesaer Jerkoctb
TTOXO/IKH, HAYMHAET MMOPTUTHCA OCaHKa. A B
UTOTe TIepea HaMHU eIle JOCTaTOYHO MOJO-
Jast JKCHIIMHA, a y)Ke IMPUXPaMbIBafomIas u
¢ kpuBO# cnmHoi. CoriacuTech, HE OYEHb
NpUATHAS KapTHHA.

VIMeHHO O3TOMY OYCHb BaKHO HE yIy-
CTUTH BPEMA U KaK MOXHO paHbIIC HAYaTh
3a00TUTHCS O CBOEM 370poBbe. Tem Ooee
YTO B anTeKax yXKe MPOAAIOTCS KPEMBI IS
MUTaHUA CTApCOMIUX CYCTaBHBIX U IO3BO-
HOYHBIX Xpsied. OOuH U3 HUX — POCCUH-
CKHUH KpeMm-0anb3aM «ApTpO-AKTHB MHTA-
rouity. OH moMoraer co3faTh HAUTydIlIne
YCIIOBHSI JUTsI OOHOBJICHHS XPSAICBON TKAHH.
N Bce Omaromapsi cBoemy cocTaBy. Kpewm-
O6anb3aM  «ApTpPO-AKTHB  IHUTAIOLIMI»
COJICPXKUT TIONTHOIICHHBIH KOMIIIEKC XOH-
JIPONPOTEKTOPOB: TJIIOKO3aMUH CyibdaT u
XOoHipouTHH cynbdat. Kaxmoe u3 atux Be-
IIECTB OKa3bIBACT CBOE BIHMSHUE HA CYyCTaB,
HO €CJIM IPUHUMATh UX OJHOBPEMEHHO, (-
(hekT OymeT HAMHOTO JTyYIIIe.

A 9TOOBI TOBBICHTH A(h(PEKTUBHOCTH BO3-
JeHCTBHUS Ha CycTaB, POCCUHCKHE yYEHBIE
pa3zpaboTranu eme W TaOIeTKH «ApTpo-
AxtuB Ilutanue cyctaBoB». B HUX KOM-
MIJICKC XOHJPIPOTEKTOPOB YCHIJIEH KOJIIa-
TE€HOM, OT KOTOPOT'O 3aBHCHUT IPOYHOCTH
HaIlUX Xpsiiuei u cBsi3ok. Takum obpazom,
MPUMCHSIST OTHOBPEMEHHO KpeM-0alib3aM |
Ta0JIeTKH, yAaeTCs JOCTUYh U HAapy>KHOTO,
U BHYTPCHHEI'O IOCTYIJICHUSA aKTHUBHBLIX
BEIIIECTB B CYCTaB. A 3TO YK€ COBCEM JPY-
roe KauecTBO BO3/IEHCTBUSI.

Tak 4T0, TOpOTHE KEHIIHMHBI, yKe ceifuac
HAYHUTE HCIONH30BaTh KPEM H TaOJETKH
«ApTtpo-AkTuB». biaronaps um, BeI JonTHE
rozbl OyzieTe pajgoBaTh ceds 3710pOBBIMH CY-
CTaBaMH, a OKpPY>KarOLIUX CTATHON OCaHKOU
Y JIETKOM MOXOIKOM.

«APTPO-AKTUB»

MPOBEPEHHO CYCTABAMMU!

— e e e,

e —
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MHTawWM

WWW.ARTROACTIV.RU

NPUOBPECTU «<APTPO-AKTHB» MOXHO
NPAKTUYECKM B KAX[0/ ANTEKE HALLEA
CTPAHbI. BOJIEE NOJIPOBHYI0 UHGOPMALIUIO
Bbl MOXETE Y3HATb 10 BECTJIATHOMY
TENE®OHY 8-800-505-20-02.

Peknama. 16+




PI0 COBPAJT $15 MJTH HA BIATOTBOPUTENBH
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HALRE)XAA CTPEMUTEJIBHOIO

AKIINSA «AudD»

Jobpoe
cepaue

BJIATOTBOPUTEJ/IbHbIA ®OHA

OH 04YeHb xo4eT
BCEM NMOHPABUTLCA.

HABEPHOE, KTO-TO CKAXET,
YTO U OHA CJIMLLKOM MHOTO-
0 XO4ET. A OHA XO4ET, YTOBEbI
CEPALE CblHA BUNTIOCb POBHO.
W BOJIbLUE HUYETO.

Ha skpaHe cyneprepoii - Ap-
kanuii ITapoBo3oB. OH, Kak Bcer-
JIa, CTIICIIUT Ha TTOMOIIb. Benp 310
TaK 3I0pPOBO, KOTJa €CTh HaJIeX-
na, 4yTo oMol npuaeT. [lotomy
YTO OHa OYeHb HyxXHa. W mpexne
BCErO MaMe - eif OUYeHb TSTKENI0. A
OH yxe 0osbiioii. Emy 12 net. Bot
TOJIEKO OH HE MOXXET OJIOJICTh JaXKe
JIECTHUYHBIN MPOJIET. YCTAIOCTh,
ONBIIIKA, KaXXIbIA IIar maércs
C TPYIOM. DTOTO MapeHbKa M3
SKyTcKa npy poKIEHUN Ha3BaIn
JbynycTaH - OHO 13 CaMBIX ITOITY-
JIIPHBIX UMEH B T€X KpasixX, B Iiepe-
Boze - «CtpemMurenbHbIi». Ho mpn
POXIEHUM OH MOJYYWJ B TOBECOK
K IMEHH CTPAIITHBIA AUATHO3 - TI0-
POK cepiia.

- Koeda emy bvino 7 mecsauyes,
cdenanu onepayuro. U yxce moeda
npedynpeounu, 4mo moavko e 00-
Holl He oboiimucs. Mol npodanu 6cé...
- ToBOpUT ero Mama Tyiapa.

MHOro XoTum?

OHa 1mo-ceBepHOMY HEMHOTO-
cJIoBHa. BeIpaxeHue «Impoaaiun
BCE» clieyeT MOHMMAaTh OyKBaJlb-
Ho. Bcé - 3HauuT, coBCceM BCE,
BKJTIOYAST TIOM.

- A Kmo 8ac 3acmaensn poxcams
marxoeo degpekmueroeo ? Ymo ? Ilen-
CUr no ymepe Kopmuavya xomume?
Jla y éac u mak nencus 3a eauieco
unsaruduxka oepomuas! A ose new-
cuu Heaw3s! - IPUMEPHO TaKue pe-
Y1 TIPUXOAUIOCH CIBIIIATh Mame
0osbHOTrO pedbénka. Ilama ymep,
KOrma Majbllly He ObLIO U ABYX
set. [IpyunHa Bc€ Ta ke - cepale.
Yro x, ObiBaeT. M monyyarts nBe

HUKAK He 000lIMUCh.

12-nemuuit Jlvynycman - onopa ceoeii masenvkoil cembu. Bom moavko emy camomy 6e3 naweii ¢ amu onopbl

Dot 13 cemeiiHoro apxuea

ITEHCHH JHCTBUTEIHLHO 110 3aKOHY
He TToJIaraeTcsl.

A T10J1araeTcs BEICITYIIINBATh pe-
KoMeHOaumu Bpadeit: «ExeromHo
K HaM Ha 00cjIeIoBaHE U eXKeMe-
CSYHO Ha TTpodMIakTUKy!» CKaza-
Jm 270 B fKyTCcKe. 3HAUUT, MaMe
U CBIHY HYXKHO TIepeOpaThesT Ty/a.
D10 Beero 3 yaca Ha caMOJIETe - Kak
oT Mockassl 10 [lapuxka, mycTsik.
W BoT xenaHHbIN AKyTCK. ApeH-
JIa caMOil CKPOMHOI KBapTUPHI -
19 000 py0. B MecsI1I. A «TUTaHTCKast
reHcus» MaMbl - 16 000.

- Haseproe, koe-kmo ckadcem,
Umo A CAUWKOM MH0O2020 XOH4)... -
MaMa TIePEeBOINT ObIXaHUE 1 TOTO-
BUTCS UYTO-TO CKa3aTh. A Hamo Ju?
JleiiCTBUTEILHO, CIIMIITKOM MHO-
TOT0 XOYEeT 3Ta KeHIITMHA. TOoIbKO
ITOCMOTPHTE - ¥ IIEHCHIO TIOJTyJaeT,

TEM, KTO XO4YET MOMOYb »

C NOMOLLbIO COTOBOIO TEJIEGOHA
@ Hanvwmte SMS Ha Homep 2580.

@ B SMS ykaxuTe, kakylo Cymmy
B PYBIISIX Bl XOTUTE NMEPEYUCTS

(Hanpumep: 300).

@ Joxauteck otBeTHOro SMS ¢ npocsB0il

NOATBEPAMUTL MNIATEX.

@ HannwuTe nioboi OTBET AN NOATBEPXKAE-

HUA nnarexa.

U CbIH y He€ o0yT-ozeT. Jla el u
He paboTaeT - 1oMa CUAUT.

SAYEM NOMPABUNICA?

W Oynet cupetrb, MOTOMY YTO
€€ CbIH HE MOXET, BUIUTE JIM, caM
cebe 3aBapUTh Yalo WU CAeIaTh
6ytepopon. Emy TpynHO camocTo-
SITEJIHO JOUTHU 1o TyaneTa. Emy
TPYZIHO BCE.

- Yuumens nac xeansm. loso-
PAM, 4mMo CNOCOOHbLIL, YMO YMHbLI
He no eodam. Mt doma yuumces. Jlo
wKonwvl dotimu - 6oavuias npobae-
ma. bvieaem, u odnoknacchuku
Kk Ham npuxodam. Ho pedko. On
cmecusemcs. He xucenaem, umo-
Obl €20 makum eudeau. Beé-maku
yace 12 nem, xouemces u Kpacusvim
Obimb, U, HagepHoe, 0e60UKAM HPA -

YEPE3 MHTEPHET

@ 3aiioute Ha caiit
¢oHpa www.dobroe.
aif.ru.

@ B weHio BiGepy-
Te pa3gen «Kak nomoyb», 3aTem
3anauTe B OKHO «C NOMOLLbO
6aHKOBCKOW KapTbl».

@ CrepyiiTe UHCTPYKUNAM.

eumbocs. 3naeme, pooumenu bec-
nokoames, Koeda pe6éHoK y HUX
xydeem, u padyromcs, Koeda 6 eece
npubasasem. A s Haobopom. Bom
OH npubasun, nomoacmen. A s 6cé
dymaro: Kak dce e2o cepoeuxo yn-
pasumcs?

W3psaaHo nprbaBuBIINii B Bece
MaJIbYMIIIKA M30 BCEX CUJI cTapa-
€TCsl TOHPaBUThCS. BeeM moapsin.
OH oTpalInBaeT BOJIOCHI, YTOOBI
CTaTh TIOXOXWM Ha TEPOEB CBOMX
moouMbIx puiabMoB. OH UTpaeT
B camble MOAHbIe Urpbl. OH cTan
3aBcergaTacM COIIMATbHBIX CETCH.
OH u3yvyaeT aHITUHACKUIA SI3bIK.
HenaBHo mama oOHapyxwuia, 4To
caMble TTocelllaeMble UM CaMThI -
Te, TJIe €CTh CJIOBApU 1 ayIMOTIPO-
rpammbl. M em€ oH momnpocun y
MaMBbI KpoccoBKU: «Hy, moromy

YEPE3 BAHKOBCKWW NEPEBO
g Cuét dponpa B CoGepbaHke:

B®d «And. Jobpoe cepaLie»,
N2 cy. 40703810838090000738
B OAQ «Cb6epbaHk Poc-
cum» (Mocksa), MIHH

7701619391, BIAK 044525225, kopp./cu.

30101810400000000225.

B rpacde «<HasHaueHue nnatexa» Hanu-
LU1TE: NOXEPTBOBAHUE.

YTO BCE K€ B TAKUX XOJSIT, a 1 9TO,
OITSITh CTaHy He KakK Bce?»

Kak Bce - 3T0 3HAUUT eCTh JI10-
OMMYIO IUIIILY, KOJIOACy, ITUTh ra-
3UPOBKY, OpraHM30BaTh (hyTOOIb-
HYI0 KOMaHy, HOCUTBCS 10 YITaay
U 3abuBath rojbl. Ho kpoccoBku
IIpa3IHO CTOAT B Kopuaope. [Tui-
11a u KoJyibaca - HeTOCTUXHMbIE
JakoMcTBa. Het, He Bpauu 3aripe-
maT. [1pocTo y MaabuuIIKK MO~
pok cepauia. I mama oTkasbiBaeT
ceiny B nuuue. Kakasg nuia?
Hy>XHO OTJIOXUTH AeHEXKY Ha
KWJIbE, Ha OTOTUICHME, Ha 3JICK-
TPUYECTBO... A TJJaBHOE - HyXXHa
e ogHa omnepanusi. MHaue oc-
TaHeTCsl TOJbKO nuiiia. Toro, KTo
3aX0YeT €€ CHeCTh, YK€ He OyIeT.

- A npueomoeunsa 6l 1100y
nuyyy! - ropoput Mmama. - A auce
noeap, s ymero! A umo mou ymenus ?
Konuypwt ¢ konyamu edsa au céedéuin.
Kakue yyc mym pasnoconsl - kauia
Ha 3aémpak, 006ed, YiuCuH...

Manbuyuk no uMmeHu Jbyaycran
Bc€ oT0 cabluuT. Emy 12 net. OH
yKe My>KUrHa 1 ortopa ceMbr. OH
BCTA€T U FTOBOPUT: «Mama, 1 caM».
ITerraercsa noru. Ilagaer. Mama
MU3BUHSIETCS 1 OpocaeT Tpyoky. [1e-
pe3BaHUBaeT yepes noyaca: «Cna-
cu6o! Bvt xoms 661 meHst docayuianuly

BepauHCcKMii KapIUOLEHTP
COTJIaceH MPUHSTH 3TOTO MaIlr-
eHTa. B muceMe, mpuciaHHOM
n3 ['epMaHUM, MHOTO XOPOIITNX
u g1o0pbIxX cioB. Bnpouewm, ca-

MO€ TJIaBHOE BBIPAXEHO MSATHIO
udpamu. 42 000. ITpoBepouHoe
CJIOBO - «€BPO».

KoHcTaHTUH
KyaPsLLOB

®onn «Aud. Todpoe cepaue»
HAYMHAET COOP CPEJICTB HA JieueHne
Jpymycrana Ilerposa, 12 aet, u3
Axkyrcka.

NEPEYUCIIUTD AEHBIU HA CHET MOXXHO TPEMS CNOCOBAMM:

KAK Y3HATb, NOCTYNUJIN
JIN BALLUU CPEACTBA

© 3aiigure Ha caiit ponaa
www.dobroe.aif.ru B pasgen «Kto Ham
nomor. OTHYET 0 NOCTYMNEH CPEACTB»
@ TMo3BOHKTE N0 YKa3aHHbEIM HOMEpPaM
Ten.: (916) 941-41-12;

(495) 646-57-89 (n06. 4554);

@) Cnpocure Hac no e-mail:
dobroe@aif.ru

OT UMEHU ®OHAA «<AUD. LOEPOE
CEPALE» B PETMOHAX CTPAHbBI
AEACTBYIOT MOLLEHHUKM.

DTa UCTOpUS MOpaKaeT CBOMM
uHu3MoM. Heckonbko JieT Hazan
xurenbHuLia Yamypruu Haranbs
JvHeeBa Hamucaa B COLCETSIX, UTO
e€ 4-neTHuit cbiH Janunit 0oieH
paKoOM TEUeHU U €My Hy>KHa CPOY-
Has onepauusi. [fTomoub Hecuac-
THOIT MaMe coOpaTh CpeacTBa Ha
JIEYEHVE BbI3BATIUCH TOOPOBOJIBIIBI,
cosnaas rpyrmny B coucetu. H. Jlu-
HeeBa TTepHOINYECKI BBIKIAIbI-
BaJia Ha cTpaHnuke B MIHTepHeTe
OTCKaHUPOBaHHbIE KOMUU 0OJIb-
HUYHBIX BBIITMCOK, B KOTOPHIE, KaK
BBISICHWIOCH T103e, ObUIM BHECE-
HbBI TAaHHBIE O HECYIIIECTBYIOIIEM
OHKOJIOTMYECKOM 3a00JIeBaHUU
Maibuuka. JIist 60oJibIIei 10CTo-
BEepHOCTH pomuTenu anuumia

OCTOPOXXHO, MOLUEHHUKMU!

Om umenu naweezo gponda deticmeay-
HOM CAMO368AHUbL.

HaIucaau, 4YTO UM IIOMOIaloT 13-
BECTHBIE POCCHIICKIE OJIAarOTBOPHU -
TeJibHbIE (hOHIbI, TaKKe KaK «And.

Hobpoe cepmiie» 1 «Dpa Muocep-
nust». CHavajla OHM TIPOCUIN Ha
onepauuto JaHuuiy 2 MJH pyo.,
3aTeM pedb IoIIIa O 7 MITH.
CKOJIbKO BCETO yaIoch coOpaTh
JIEHET [UISl «<YMUPAIOLLIEr0» Majlb-
YuKa, ToKa HeM3BeCTHO. JluHeeBbI
nepeexaiu B Yamyptuto u3 Hux-
HeKaMCKa HeCKOJIbKO JIET Ha3al.
Hesanonro mo Toro, Kak uMu 3a-
MHTEPECOBATACH ITOJIUIIHS, COCEIN
JnHeeBoOli paccKas3ajid, YTo XKeH-
IIHA HeAaBHO IIpHoOpesia T10po-
roif BHEAOPOXXHUK M OTIOXHYJa
Ha Mope. [Tocie Toro Kak cranm
M3BECTHBI BCE MTOIPOOHOCTH «CHa-
ceHus1» [laHnmina, BOJIOHTEPHI, TTO-
MOTaBIIKE €ro MaMe, 00paTUINCh
B TIPaBOOXPaHUTEIIbHBIC OpTaHEHI.
IIpokyparypa HuxkHekamcka, Ky-

nma ImHeeBa Ipuexaia K MaTepu,
paccMaTpuBaeT BOIIPOC O BO30YXK-
JICHUU YTOJIOBHOTO jieJia 1o ¢ak-
Ty MOIIIEHHMYECTBA TIpU cOope
CPEeACTB A1 TIOMOIIU PEOEHKY.
Ha nonpoce InHeeBa cooOliuia,
YTO cOOp CPEACTB OpraHMU30Ba e
CYITIPYT, CKOHYABIIIMIACST B OKTSIOpE
aToro roaa. CienoBaTesu BbISICHSI-
0T BCE 0OCTOSATEIIBCTBA CITyUUBIIIC-
rocsl.

A B MoCKBe OKOJIO HEKOTOPBIX
CTAaHLIMU METPO JIOJEU BCTpe-
YyaeT Ipylllia MOJOAbIX MapHei
" IeByIIeK ¢ OeiimkaMu GoHma
«Au®d. [1obpoe cepalie», KOIUEH
CBUIIETCIBCTBA M ycTaBa. «OHHI
3a TOXEPTBOBAHMS MPEIJIararoT
MPOXOKUM TTaJTOUK-(DOHAPUKH,
MOXXepTBOBAHUSI COOUPAIOT B OY-

MaxHblIe ITakeThl. JleaaloT Bcé oT
BaIllero MMEeHM, HO TIPY PAacCIIpocax
TEPSIIOTCSI, U CTAHOBUTCSI IIOHSITHO,
YTO 3TO YMCTOM BOIBI MOIIICHHM-
YECTBO U K BaireMy (hOHIY OTHO-
IICHNUS OHU HEe MMEIOT, - HaITica
B «Au®» Hair koytera Bsuecnas,
PYKOBOIUTEND APYTOro 6J1aroTBo-
putenbHOro poHaa. - Mbl MpoBeIu
C HUMU Oecey Ha TEMY «XOPOILIO
- TUTOXO», YacTh IEBOYEK Jaxe He
ITOHUMAJIM, YTO OHU 3aHUMAIOTCS
MOIIICHHIYECTBOM».

To, 4To MOLLIEHHUKU HaXX1Ba-
JOTCSI Ha CaMBIX TOOPBIX YyBCTBaX
JIIoneit, orBpatuTeabHo. Y ot
JIEHbIY He JOXOIST 10 MOAONEYHbIX
HaIero (poHaa, KOTOphIe Ha CAMOM
JieJie HY>KIaloTCs B JIeYeHUU. 3HaM -
te: o «And. JIobpoe cepmie»
coOMpaeT IeHbIM TOJIbKO TpeMs
crrocobaMu, KOTOpBIE YKa3aHbl Ha
9TOM CTpaHule!
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B Cnosakuu
MPOX0OMT YeMMNOHAT
EBponbI Mo
UrypHOMY KaTaHuIo.

Mo 3TOMY NOBOAY «AUd» COB-
PAJ1 KONNEKLMWIO MUDOB O J110-
BSX B KOHbKAX
W OTNPABUNCS
C HEWA K ONUM-
NMUACKOMN YEM-
NMUOHKE, 3A-
CNYXEHHOMY
TPEHEPY POC-
CWUU HATANDBE
JIMHNUYYK - 0-
HOMY U3 CAMbIX YCTELLHbIX HA-
CTABHMKOB B TAHLIAX HA N1bJ3V.

Mud 1 Cyas no nepoBbiM Tene-

woy, nporpammy B ¢pu-
rypHOM KaTaHUM MOXHO nog-
roToBUTb OyKBanbHO 3a
Heaenio.

- oy - »To moy, a
0OJIBIION CIOPT - COBCEM
npyras mianeta. Ecau peub
UAET 00 OJIMMITUICKUX Me-
Jajisix, TO Ha co3laHue mapbl U
IIPOTPaMMBI JIJISI TJIaBHBIX COPEB-
HOBAaHUMW MOTYT YWATU TOBI.

OT11ITh X€, B COBPEMEHHOM MU-
Pe CTOJIbKO BO3MOXHOCTEM, TaKas
naBuHa nHdopmaumu! Ho rie e-
noBbie meaeBpbl? Mx, mo 601b-
IIOMY CYETY, COBCEM HEMHOTO!
KocTtiom - aTo 50% ycnexa

B GUrypHOM KaTaHUM.

- 95% ycrexa - 3TO JIMYHOCTh
criopTcMeHa. ToJibKo 0oJblIue
MacTepa, KOTOpbIC TOHMMAIOT, KaK
PACKpBITh UEI0, MOTYT 3aBJIaIeTh
a0COJIIOTHBIM BHUMAaHUEM TyOJI1-
KU, 3aCTaBUTh €€ COIepeKuBaTh.
Ho HemoolleHMBaTh poJIb KOCTIO-
MOB, KOHEUHO, He cTOUT. [Tpnuém
MHe Ka)KeTcsl, YTO B COBETCKOE
BpeMs TIpu oO0I1IeM neduLuTe
KOCTIOMBI BCeraa oTBevaau uaee
IIpOTrpaMMBI 1 OBLTH HE XyKe, 9eM
ceituac. [Ins Hac paboTtaiu mMac-
Tepa JlomMa Mojeseil CiopTUBHOM
onexnpl, bosbloro Teatpa, u mpu
MUHUMAJIbHBIX BO3MOXHOCTSIX
OHU JIeJIAJIM YTO-TO U3YMUTEIb-
HOe. DTO UCTOPUSI O TOM, UTO, KOT-
J1a YeJIOBEK MOCTaBJICH B JKECTKME
paMKu, (haHTa3usl y HEro HaYUMHaeT
paboTaTh aKTUBHEE.

CaMbIMHM ke He3a0bIBaeMbIMU
3a MOIO Kapbepy, IOXKaIyid, CTaln
KocTioMbl OKcaHbl JJIOMHUHON 1
Makcuma IllabGanuHa, B KOTOPbIX
MBI UCTIOJIb30BaI 3JIEMEHTHI Ha-
POIHOTO TBOpUYECTBA aBCTpasIvii-
ckux abopureHoB. KTo ObI MOT
noayMaTthb, UTO TaKOW cCKaHaal
rmogHuMeTcs BOKpyr Hux! (Poccu-
SIH 008UHUAU 8 BONHOM 00PALUEHUU C
Hacaeduem abopueeros. - Pen.) Mue
KaXkeTcsl, 4YTO Toraa, B IpeAaIBepUn
Wrp B Bankysepe, moatoit  teme

4
b ROCbE |

Hatanbs JIMHUYYK.
Pognnacbk B Mockse B 1956 T.
YemnmoHka Urp-1980 B TaHLax
Ha nbAy (¢ lfeHHagvem Kapmno-
HOCOBbIM). TpeHMpOBana napbl:
lpuiyk - Mnatos, Kpbinosa -
OBCsHHUKOB, JlobayéBa - ABep-
Oyx, Haeka - Mopo3oB, HaBka -
Koctomapos, [JoMHuHa - LLlaba-
JINH U ap.

X0 KOHbKOM

npourchk Bce CMU mupa. Tako-
IO BHUMaHMS K CITOPTCMEHAM S He
IOMHIO HU 10, HU rtocite. Koctio-
MBI HaM ITPUIILIOCh HEMHOTO IO/~
KOPPEKTUPOBATh (OCBET/IUTD LIBET
TEJIECHOI OCHOBHI).

K cnoBy, MBI TTOTOM BCTpeYa-
JIUCh C MPENCTaBUTEISIMU a00pH-
TeHOB, W BBISICHIIIOCH, UTO Y HUX
He ObLJIO K HAM HMKAKKX BOITPOCOB.

R

Homnuna, Illabarun u ux He-
3a0bl6aemble KOCMIOMb.

Bosee Toro, onn o
JNOCTOUHCTBY OLle-
HIWIU HaIlle TBOPYECT-
Bo. BripoueM, 1 Tak ObIJIO IMOHSATHO,
OTKyJa BeTep ayeT. PedsaT rpocto
MBITATMCH BEIOUTH U3 paBHOBECHUSI
TIPU MTOATrOoTOBKe K OIMMITHAIE.
Kak MUHUMYM, Y Kaxxaomn

BTOPOW Napbl B GUrypHOM
KaTaHuu = J'IIOGOBI: WJIN 4YTO-TO BPO~
Ae Toro.

- DMOIIMM TaHIIa HEPEIKO Tiepe-
XOIAT B XKU3Hb. Bc€ Bpemst ObITh
PSIIOM - TO CTAHOBUTCSI €CTEC-
TBEHHBIM. CKOJIbKO Pa3HbIX MC- |
Topwii s1 Habmonana! Ho, yec- /
THO I'OBOP4, CJIOXHO cKa3aTb, |
KOTO Jierye TpeHupoBath. Bot
napa Axxennka Kpbuiosa n
Oser OBCSITHHUKOB - OHM Cpa-
3y IOTOBOPWJINCH: Hac OymeT |
CBSI3BIBATh TOJILKO OOIIas 4
LeJTb, 3TO MOS JIMIHAS
JKU3Hb, a 9TO - TBOS. A
N 6b110 KOMboOp-
THO C HUMHU
paboTaTh
B OTOM

miaHe. [pu
9TOM, KOI/Ia Mapy CB3bI-
BaeT CTPacTh, MPOrpamMma, KOHeu-
HO, MOJy4YaeT JOMOIHUTEIbHBIN
Konoput u mapm. Ho rimaBHoe,
YTOOBI CJIENCTBUEM ATOM CTPACTH
MOTOM HE CTaJIu Pa300pKH.
Mud) 4 Ceiivac dpurypucroB noc-
ne nodep NpeMUPYIOT CO=
NUAHBLIMU rOHOpPapaMm U He3a-
meanutenbHo 30BYT B Kpemnsb. B
COBETCKOe e BpeMs «30J10TO» B
durypHom KaTaHUuM HaBepxy ue-
HWUAWN MEeHbLlUe.

- [Tocae onMMnOuiicKoOro «30-
JIoTa» B aMepuKaHcKoM Jleik-
IMnacune (1980 r.) Hac Harpanu-
a1 opaeHoM pykObl HAPOIAOB.
B cOopHoOil moroBapuBalm,
YTO 3a TakKue ycrelnHbie Urpbl
(CCCP gbviuepan 1-e mecmo 6 00-
wexomanonom 3auéme. - Pen.)
IOJKHBI OBUTY OATh OpJCHA BhI-
mwe. Ho, BuanMo, pykKoBOACTBO
CUJIPHO pacCcTpOMJIOCHh M3-3a
IIPOUTPHIIIA HAIIIMX XOKKEMCTOB
B (puHane amepukaHuam. (Je-
oHud bpexcues 6bin cmpacmubim
XOKKelHbiM bonenvuuxom. - Pen.)

YecTHO TOBOpPS, HE TIOMHIO,
OBLT JIU TOTAA KaKO-TO 0COOBIt
npuém uiu HeT. Boobuie moden

B MO€ii XXU3HU OBLIO MHOTO U
=  mpuémMoB Toxke. OaHaXabl
bopuc Enbuun maxe no-
1eJjoBajl MHE py-
Ky TIOCJie MOeH
peuu.
WU Bcé-Takm
B CCCP ¢u-
rypHoe KaTaHue 0bino
4eM-TO 0COo-
OEeHHbIM.

7" Examepuna Bo6po-

nuorname Eeponui.

6a u JImumpuit Conosvée
npedcmasasiom Poccuro 6
MAHUax Ha AbOY HA IMOM HeM-

41 nyioxoit 3KOHOMUCT, HO €Cliu
KpU3uc OyneT NpoaoIXaTbCs,
TO (DUrypHOE KaTaHUE MOXKET
MPUATHU K TOMY, C Yero BcE€ Ha-
YUHAI0Ch. TO eCTh K 3UMHUM
COpPEeBHOBAHUSIM Ha OTKPBITOM
Bo3ayxe. CTOMMOCTh UCKYCCT-
BEHHOTO JIbJa TOpOXKaeT ceifyac
HeBeposiTHO. BoT 3T0 U ecTh Ha-
cTosi1as rpodiaema.
Mud 6 Opa3ru, CKAOKKN - ca-
Moe oGbiYHOE Aeno B
durypHom KataHum.

- B namem gene Bce pabora-
0T Ha npeaene GU3NIECKUX U
MCUXOJOTUYECKUX BOZMOXHOC-
Teit. Jlionu He BBIAECPXKUBAIOT,
cpoiBatoTcsi. OOUAbI, peBHOCTD,
IPOMKUE paccTaBaHUs - 6€3 3TO-
ro He 6wiBaeT. Ho, 3HaeTe, BCce
Imapel, KOTOpBIE I TPEHUpOBaia
1 C KOTOPBIMMU IO OTpeeJEHHBIM
MpUIMHAM paccTaBajach, IO-
TOM MMPOCUIIUCH OOpPaTHO. DTO
HasbIBalo 1odea0i rnpodeccuo-

,1 HajJu3Ma Hal BCEM OCTaJIbHBIM.

" Jaxe Wbsi ABepOyX, C KOTOPBIM
. BCE HenpocTo Obu10... [ae-
TO Yepe3 MoJITopa roaa
, mocjae TOTO, Kak s
- nepecraja ero
TPEHUPOBATh,
OH CcKasal:
' «Jlonaro
N /s xoTeuda
" o0mBsC-

HUThCS, §
U CIIOPT - 3TO
HECOBMECTUMBIC BEIIM.

IIpocTuTe MeHs 3a BCE BbI-
. KpyTachl».

Jlyywmnx oteyecTBeH=-
HbIX TPEHEepoB, KOTO=-
pble yexanu 3a py6ex, nbita=
10TCH BepHyTh B Poccuio (06
aToi 3apavye Butanuit MyTko

/  3aaBun ewé B 2010r.)

- B CIIIA g paboTaio ¢
1994 rona. Yesxana, 1mo-
TOoMy uTO B Poccum Torma
YCJIOBUH IJIsI TPEHUPO-
BOK IIPOCTO He OBLIO -
MHE BBIISIUIN BCETO
1,5 yaca B AeHb.
B AMmepuke xe
aqu CTOJBbKO

TPEHUPOBOYHOTO
BPEMEHU, CKOJIbKO $
MOTJIa OCUJINT.

I1pu aTOM CBSI3U C
Poccueii y MeHs HuU-
 KOrja He InpephiBa-

L

CoBpemMeHHble GUrypucTbl
| He TaK XOpoLuM.
' - JlaBaiiTe He 3a0bI-
BaTb, YTO pa3BJICYCHUN
“. B CCCP oco60 He ObI-
0. 3a XOKKeeM WIH
GUTYpHBIM KaTaHUEM
clienuia Bcs cTpaHa. U
T€ BBICTYIUJICHUS 3amo-
MUHaIuch. Ho Xu3HB
He cTouT Ha Mecte. CoBpeMeH-
HBIE (PUTYPUCTHI - COBPEMEHHEIC
MpoTpaMMBIL. Y TeX Xe TaHIIeB
Ha JIbAY celyac CI0XHBIN aTan
pa3BUTHSA, CIMIITKOM MHOTO TeX-
HUYECKUX MpaBUI, OrpaHUYM-
BaIOIINX CBOOOIY TBOpPUYECTBA.
Ho nouck HOBBIX uaeil 1oakeH
nponoaxarbcs. Beab 3a 310 U
JIIOOST HAlll BUJL CTIIOPTA.
Emé MoMeHT, KOTOpbINi He
MOXET He BBI3BIBATH TPEBOTY.

auck. 10 pa3 mou
CIIOPTCMEHBI CTAHO-
BUJINCh YEMITHO-
HaMu Mupa,
OJIMMITUIC-
et e ) KIMU YEM-
MUOHaAMH,
npu3épamMu, 1 B OCHOBHOM 3TO
ObLIU pycCKHE CIIOPTCMEHBI.

A Tpo BBIIIEOOO3HAYECHHBIN
MU cKaxy Tak: s - CTOPOHHUK
KOHKPETHBIX TpeytoxkeHuit. Kor-
J1a TaKOE TTOCTYITUT - TOTIa 1 OyaeM

peliarh.

Amutpuin
FPAHLIEB

®orto Peiitep, PUA HoBocTn

LKVNIbTYPA
[HENO3HAHHOE
CCNOPT [MOroaA

CNMOoAU U SBEPU
[1IIOY-BU3HEC
[KPOCCBOPA

KPAMNJIEHbIA KOPT

BCJIER, 3A ®YTEO0JIOM U JIET-
KOW ATNETUKOW «TEMHOE
NATHO» JIEFSI0 U HA TEHHMC.
BPUTAHCKAS BU-BWU-CU COOB-
LLIUNA O AOrOBOPHbBIX MATYAX
B 3TOM BULE CNOPTA.

Xyp -
HaJlUCTHI,
cchlIasich Ha
<MCTOYHMKM»,
3asIBWJIM, YTO
TEHHUCHUCTHI
(peuv uoém o
70 cnopmcme-
Hax, 6 m. .

v

.U,M"TP“BO“ VHOMUHAHOMCS

UMeHa mpoux
POCCUsIH) MOTJI COTPYTHUYATh
C MPECTYIMHbIMA CUHIUKATAMU
1 OyKMeKepaMu, claBaTh MaT-
YU - yeM 3apabaThIBaJid CaMU 1
JlaBajiv 3apaboTaTh APYTrUM. DTU
HEeHa3BaHHbIC UCTOYHUKU HE
MO3BOJISIIOT MHE pacCMaTPUBATh
CKaHJIAJ CO BCEl CEPhE3HOCTEHIO.
Ine nokasarensHas 0a3a? Lie 3a-
sIBJICHNS o(puIMATbHBIX Jin? [ie
paccaenosanusa? Ilouemy CMU
0epyT Ha ce0s poJIb Cymei u moj-
CTABJISIIOT BeCh MPO()eCCHOHATb-
Hblii TeHHUC?

M3061munTenr cehlialoTes
Ha HoBaka JI>kokoBuya. Mo,
CepOCKMiT TCHHUCHUCT CKazall,
yto B 2007 1. eMy mpeaiaraim
cIaTh MaTd Ha TypHHUpe B [le-
Tepoypre 3a 200 Thic. out. Ho
B 2007-M OH BOOOIIIE HE TPU-
e3xaJs Ha 3ToT TypHup! Unu,
HaIpruMep, BCIUTBUIA (haMUTHAST
poccusinnHa Teiimypaza ['a-
OamBuan. Kak ero 3anono3purb
B JIOTOBOPHBIX MaTYaX, €CJIA OH
OYeHb HEPOBHBIN UTPOK? Jle-
JIaTh CTaBKU HA TAKOTO - ITOYTH
0OECCMBICIICHHO.

4 He gymaio, 4yTo 3TO aTaka
MMEHHO Ha POCCUMCKUI TEH-
HUC: TOMUMO HaIIX PeOST TaM
Ky4a IpeiCcTaBUTEIEi MHBIX
crpad. Ho or 00pb0bI 32 uncTO-
Ty CIIOPTA 3TA UCTOPHUS TOXKE 1A~
Jieka. He McKiI09€eH0, 4TO 3/1€Ch
3aMelIaHbl CaMH OyKMeKepCKue
KOHTOPbI, SIBJISTIOIIMECS CErOIHs
crioncopamu TypanpoB. OHu Bcg
00JIbIIIe BHEAPSIIOTCSI B TEHHMC,
MbITAIOTCS JIOOOUMPOBATH CBOU
uHTepechl. CKaHAal C «I0T0-
BOPHBIMU MaT4yaMi» MOT OBITh
3aTesTH UISI OTBOMA IJ1a3 OT IpY-
WX JIeJI, KOTOPBIEe IPOBOpAYM-
BalOT OyKMEKEPhI B CIIOPTE.

Anna JImumpuesa, chop-
MUGHbLIL KOMMEHMAmMop

@5 UHTEPHET-ONPOC

4 b
OTKYAA HOTU PACTYT
Y CKAHAAJIA B TEHHUCE?

[__370 nonbITka o4epenHo-
ro «Hae3ga» Ha POCCUMINCKMX
CMOPTCMEHOB -

64% (1467 ronocos)

[ CMW npocTo HpaBsATCS

CMOPTUBHbIE CKAHAAb -
26% (600 ronocos)

[Tl GopIOTCS 3a YUCTOTY
TEHHUCA -
10% (228 ronocos)

Bcero ronocos: 2295
Onpoc npooauncs Ha caiite WWW.AIF.RU




KTO NOBbET
PEKOPA?

daHTacTMYeCcKni
cynepnpu3
B «[0CNOTO».

CBEPLUMUJIOCH! CYNEPINPU3 BCE-
POCCUICKON rOCYAAPCTBEH-
HOW JIOTEPEM «rOCJIOTO «6 U3 45>
NOBWN CBOW COECTBEHHbDIN PE-
KOPA W Y)XXE OCTUI NOUCTUHE
KONOCCANBHOro PA3MEPA -
BOJIEE 220 000 000 PYBJIEN!

PaHee yeMnMOHCTBO yaepKu-
BaJl CyIepIipu3, pa3birpaHHbiii 30
aasaps 2015 r., B 1138-M tTupaxe
- 203 175 894 py6. Ero noaenuiun
MeXIy co00Ii cpa3y aBa modeauTe-
Jis1. KpyrnHeR1mii xxe BBIMTPBILI «B
OITHU pyKu» cocTaBuin 202441 116
py6. OH ObLT pa3birpaH 9 aBrycra
2014 .

«OTO HEBEPOSITHO!» - CKaXyT
MHOTHE, OJHAKO CEKpeT ycrexa
MTO-TIPEXKHEMY IIPOCT: YTOOBI BBI-
UrpaTh, HY>KHO UTrpaTh! YdyacTt-
BYITe B €XCOHEBHBIX THpaxKax
«['ocnoTO «6 U3 45» M BOCIIOJb-
3yiiTeCh CBOMM IIIAHCOM BBINTPATH
KpynHeimmii B Poccuu notepeii-
Hblil cynmeprnpus! Po3birpsiinu
«['ocnoto «6 13 45» MpoBoOASITCS
nBaxnabl B 1eHb: B 11.00 1 23.00
0 MOCKOBCKOMY BpemeHU. Kcra-
TH, C 25 STHBapsl BCE BBIMTPHIIIU B
«['ocoto «6 n3 45» cranm 6oJIbIIIE,

1 CYNIEPITPU3 TETEPh OYIET KOIUTh-
cs ent€ obictpee! beITh MOXET, Clie-
NIYIOIIUM MYJIBTUMWLIMOHEPOM
«['ocyioT0» CTaHeTe UMEHHO BbI?
Crenarth CYaCTIMBYIO CTaBKy B
«['ocitoTo «6 13 45» BBl MOXETE B

Buimrpaiite
peKkopAHblii cynepnpus B Poccuu:

=220 000 000:

JIOTEpEMHBIX KMOCKaX BAalIEro ro-
pona, cajioHax cBs3U «EBpoceTh»,
MarasuHax «CBs3HOW» U oducax
mponax «Mera®oH», OTICICHHSIX
MOYTOBOM CBSI3U, Ha caiiTe J0Te-
peIfHOTO MHTEePHET-CYIIepMapKeTa
www.stoloto.ru, a Tak:ke B MOOWIIb-
HBIX TIPIWIOKEHUSIX «CTOJIOTO» 1
«CMC-CraBka». HanmomHum, uyro
1ieJIeBble OTYMCIICHUSI OT JIoTepei
«['oc1oTo» HAPaBISIFOTCS HA MO/ -
JIEPXKKY OTEYECTBEHHOTO CITOpTa.

WcnpiTaiiTe ynadyy 1 BHECUTE
CBOI BKJIaJ B pa3BUTHUE POCCUI-
cKoro criopra!

MOTOLIUKN1 BMW
BMECTO TENEDOHA

NOTEPEWHOE YBNIEYEHUE KACY-
MA AJIMSIPOBA U3 MAXAYKANDI
MOMOTJI0 EMY CTATb OGJIALQATE-
JNIEM CNOPTMBHOIO MOTOLMKJIA
BMW S 1000 R. MY)XYMHA BbIUT-
PAJ1 MNPU3 B XOAE 215-I0 TUPA-
XA JIOTEPEU «BCE MO CTO».

«CaMoe uMHTepecHOe, 4YTO
17 vroJist 1 KyTuJ IsiTh OUJIETOB Ha
po3bIrphIlI iPhone 6 - XoTes BBINT-
path TeepOH KO THIO POXICHMS
XeHbl. B oTBeT MHe mpUIIEn mo-
JTAPOYHBIN TIpoMoKo. S mMm Boc-
TOJIb30BANICS, TPUOOPETS OMIEeT Ha
THPAX, TIE Pa3bITPHIBAICSI MOTO-
nuki. KoHeuHo, s yxe 1 3a0bL1

onoro @& g¢cronoro
BeiEno

§)cTorlle Y

10 CTO BeEnocTo

Q% s Tpwaosed was )
. BCE NoeTo 3’ -
< wn — Kacyat Aunspo S

g‘( “:ufmlu!w 5%[, ¢

Motoumkn BMWS1000R
N 2150 mupas T f;l- ‘
b davesses  BCH

0 KOJIe - II0OYTHU 5 MeCsLEeB IIPOo-
IIJI0O C MOMEHTA €T0 TTOJTy4YeHUs.
Ho 9 nexabpst CMC o BbIATpHIIIIE
HAMIOMHWJIO MHE O HEM. S 3amén
Ha CaliT TOCMOTPETh Pe3yIbTaThI
u ucnbitan mok. [Tpocto Bocxu-
TUTEJILHBINM Mogapok K HoBomy
roay!» - JIMKyeT CYaCTIIMBUMK.
Kacym mpuHuMaer yvactue
B JoTepee «Bc€ 1Mo cTto» mo aBym
MIpUYMHAM: €T0 3aMHTEepeCcoBa-
JIV BellIeBBIC IPU3HI, a TAKKE TOT
dakT, 4TO JOTEepEer MPOBOMASITCS
C LIEJIBIO TTOJIEPKKY U Pa3BUTHUS

i‘l

NO3APABNYEM
BOBCJIEUCTOB
C NOBEOQOMN!

AO «TOCYAAPCTBEHHbBIE CNOP-
TUBHbIE IOTEPEW» - OOULIUAJIb-
HblW NAPTHEP ®EAEPALUU 6OB-
CNES POCCUU - CTOPAOCTbIO
COOBGLLAET O MOBEAE 3KMMAXA
CMOPTCMEHOB NOJA PYKOBOA-
CTBOM AJIEKCAHAPA KACbSIHOBA
B XOAE NATOrO 3TANA KYBKA
MWPA NO BOBCJIEIO!

CopesHoBaHus npouui 15u 16
sHBaps B CIIIA. B coctas poccuii-
CKOIT KOMaH]IBI TAK3KE BOIIUIH pa3-
roHsiome Anekceit ITymkapés,
WnbBup Xy3uH u Anexceit 3aiilies.
BenukonernHast yeTBEpKa rpeoao-
JIesia Tpaccy Beero 3a 1 MunyTy 36,2
CEKYHIbI, OTIepPeINB HEMEIIKII
skumnax Ha 0,04 cexyHabl. bpoH-
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30Bble TTpu3epbl U3 LlBelinapuu
OTCTaIA OT POCCUMACKUX YEMIIO-
HOB Ha 0,22 CeKyH/IbI.

DTO TIepBOE «30JI0TO» B CITOP-

TUBHOW Kapbepe 32-JIETHEro Inu-
JIOTa pOCCUICKON YeTBEPKIU AJIEK-
canapa KacwsiHoBa. OT Beeli aym
MO3IpaBIIsieM JIaepa COOPHOU 1
€ro KOMaHIY C YCIICIITHBIM BBICTYTI-
jieHueM B ce3oHe 2015/2016 u ¢
HeTepIIeHUEeM XIEM TaTbHEeUIITNX
nodex Halrx 600CaernCcTOB!
DoT0 13 apxmBa NPecc-Cnyxobl
Pepnepaumm 606cnes Poccun

HAMOW CEBS CPEOU NOBEOAUTENEN!

Pe3ynbTtaTbl TUpaXxei

Tupax N2 165
Nata Tvpaxa 23.01.16

_a8_ Tupax N 1111
Nata Tvpaxa 24.01.16

i

Tupax N2 21
Nata Tupaxa 24.01.16

LJ

(GUBKYILTYpHI M criopTa: «£1 3a mpo-
LIBETaHUE CIIOpTa B Hallleil cTpaHe!
MHe, HanipuMep, HPaBUTCSI CMOT-
peTb (pyTdoIBHBIE MaTuu. Beerna
Haboao 3a coopHoit Poccuny.

ITo cnoBaM mobenuTensi, y HEro
yKe MMeeTCs TIIaBHOe OOTaTCTBO
B XKM3HU - €ro CeMbsl: «Y MeHs
MpeKpacHas CyIlpyra 1 Tpoe 3a-
MevaTeabHbIX AeTeid. JIJist momHo-
IO CYACThSI TOJBKO JOTEPEHHOTO
Mpr3a He XBaTaJlo».

Kacym npeanouén 3adpathb cBoii
BBIMTPHBIII B ICHEXKHOM SKBHBa-
seHte. Cymma coctaBuia 940 000
pyoneii.

KunuuHas YyactBosano 6unetos 906 367 YuactsoBano 6unetos 1 598 722 ONOTAA Vuacteosano 6unetoe 315 406
Bbinrpano Gunetos 177 849 0CHOBAHO | BbmMrpasno 6unetos 473 212 MOAKOBA B\rpano Gunetos 88 838
notepes = P P
lMpu3oB0it hoHA 22 659 175 B 1994 10AY | [pu30BOit GOHA 39 968 050 Mpn30Boi GoHA 7885 150
Mopsapok Konuuecrso Bbiurpbiw Mopsaaok Konuyectso Bbimrpbiw Mopsapok Konuuecrso Bbiurpbiw
Typ | BbINaAeHUs YUCen | BLIMIPABLLMX KaXxaoro Typ uucen | BbIUIP KaXxaoro Typ uucen P KaXxaoro
B pO3bIrpbile 6unetoB | 6unera (py6.) B pO3birpbllle 6unetoB | 6unera (py6.) B pO3bIrpbilue 6unetoB | 6unera (py6.)
240 000 50 000
38,13,04, 25 19, 36,42, 13,65,
L 7712 1 Ne54775742 1 61,23 4 105 000 | | 12,01,83,25,82, 1 Ne00205344
’ www.stoloto.ru 67,35 Yensburckas
o6n.
57,47,26,06, 62,
64,29,531,54,18, 700000 85,66, 20,86, 77, 1,000 000
86,58,48,82, 66, N200563973 67,07,05,22, 34, N°02526244 43,50, 89,24, 84,
61,73,65,74,27, Mpumopckuit 2 3173 56.90. 59 1 Cavr 03,02, 66,21, 64,
2 | 22,30,36,88,02 2 Kpait P tlinddd 250 000
221 00, 0% 0% P 71,18,15,54,75 Metep6ypr 60, 36,29, 80,37, 20026334
09,71, 24,19, 56, N200828284 e 2| 69.76.15.16.61. s N200263343
39,81,57,46, CaHkT- [ 22.31,19, 54 45, CapatoBckas
78,87 Metepbypr 17,30, 55, 07, 46, o6n.
14,80, 46,51, 44, 1000000 11,38,87,58
35,47,07, 67,49, 100,000 3 | 8420.30.72.6 1 N201525926
85,59, 23,52, 50, N°00728885 43.04.45. 64,58 Tomckas 06n. 41,51,79,44,18, 500 000
3 | 90,72,80,41, 34, 1 s I 59,52,68,86,48, N°00326278
37,68,01,75,40 ankT 3 | 39,71,56,81,34, 1
» 00,12, 79,70, n 6 Hwkeropoackas
60,28, 42 eTepoypr 21,39,63,29, 53,57,32,27,74, o
4 3708 2 1000 000 65.72.05 .
4 62,15 2 700 000
: = 1 7 00,000 5 03 1 1000000 4 20,33,04 1 10 000
6 11 4 700 000 6 16 1 30 000 > 14 2 3000
7 16 1 5 000 7 79 6 10 000 6 49 5 1000
8 45 6 1000 8 02 > 3000 7 23 9 700
9 44 9 700 190 ‘7‘3 12 17%%1 8 28 11 500
1(1] g: 2(3) ;gg 11 38 39 501 9 73 35 350
12 32 44 250 12 32 73 301 10 & s 250
13 29 o 200 13 55 126 201 11 08 83 200
14 55 132 150 i‘; ;25; ;Z; 1;3 12 88 116 150
15 89 212 137 % = o7 s 13 70 251 135
16 20 339 126 " = g 116 14 77 432 123
17 21 490 117 18 yr) La47 107 15 10 536 113
18 69 606 109 19 40 2162 99 16 09 1024 104
19 76 1251 103 2 68 7904 o3 - i o o
20 51 1939 97
21 09 5162 89 18 % S "
21 53 2558 92 22 24 8 065 83
22 83 4460 88 23 35 11210 80 19 75 3408 86
23 26 6175 84 24 I3} 22 838 77 20 40 6 647 82
24 14 12 629 81 25 83 31672 74 21 63 9651 79
25 84 15751 79 26 48 44300 71 2 26 13054 77
26 10 27 487 77 27 10 76 878 70
27 43 37 844 75 28 01 107 080 68 3 o 2009 75
28 08 65 791 74 29 87 157 404 67 24 62 29 640 74
HeebinaBwwue uucna: 03, 17, 33, 70. HeBbinaBwme uncna: 11, 28, 53. HesbinaBwwe uncna: 13, 42, 47.

Ecnu HM 0QHOrO M3 HEBbINABLIMX YMCEN Ha UrpOBOM nosie Bawero 6uneta Het, To Baw 6unet Bbiurpan B 3-M UAW OAHOM U3 MOC,

x Typos! [lns onp ns BbiMrpbiwa Bawero 6uneta

MOCMOTPUTE BbiNaBLUME B PO3bIrPbIlLe YnCia B 06paTHOM nopsake. Kak Tonbko Bbl HaiaeTe uncno, npucyTcTeytollee B Bawem 6unete, B CTpOKe TabauLbl C AaHHBIM YMCNOM ByaeT ykasaH Baw Bbinrpbiw.
Bbinnarta BbIMrpbIlIA NPOMU3BOANTCS B TeUYEHME 6 MecsaLeB C AaTbl NPOBEAEHMS TUpaXa.

CTouMocTb 6MneToB notepeii «Pycckoe noTo», «)XunuwHas notepes», «3010T1as noaKosa» u «6 us 36» - 50 pyGneﬁ,

Tupax N2 21

3 66-, [Nata tvpaxa 23.01.16

199 021
50706

YyactBoBano 6unetos
Bbiurpano 6unetos

Cynepnpus 9 883 850

BbIMprILIJHaﬂ KOMBOUHaLMs

A

6

CTONOTO

Y Hac BbIMrpbIBatoT!

Matepuanbl noarotoeuna Anéna EJIATUHA. doro vicrions3yetcs ¢ cornacus nobeantens. Paamep cyneprpuaa «[ocnoto «6 u3 45» ykazaH Ha MOMEHT MOANMNCaHNs HOMepa B neyatb.

Totepen «[ocnoto «6 n3 45», «focnoto «5 u3 36», «focnoto «7 13 49», «Pycckoe n0T0», «30510Tas NOAKOBa», «Pycckoe N0To «6 u3 36», «KunuwHas notepes», «<Panuao», «<Bce no cto», «12/24», «Ton-3» nposogsTes ¢ 02.05.2012 no 31.12.2029. «CnopTnoto 6 13 49»,
«KeHo-CnopTnoto» 1 MoMeHTanbHbIe loTepen «Cnoptnoto» npoBoasTes ¢ 14.09.2009 no 31.12.2029. C uHdopmaumeit 06 opraH13atope Notepen, npaBuiax NpoBeAeHUs JI0TEPEU, KOJIMYECTBE MPKU30B UM BLIMMPLILIEN MO pesysikTatam eé NpoBeaeHus,
CpOoKax, MeCTe 1 NOPSAKE NOMYYEHNS BbIMMPLILLIEN MOXHO 03HAKOMUTLCS Ha caiite www.stoloto.ru unm no tenedoram 8-499-270-27-27 n *777.

Ha npaBax peknambi
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367"
HEIIO3HAHHOE

B THOPEMAX TOABATCH CIIEMATY

BABA-OEHOMEH

CTBI 110 XOPOBOMY IIEHHI

npouH@opmuposai BaHry o Tom,
KTO K Heli MPUIIEN, U TOBEeAAJ KOe-
KaKue CBEIEHUS O HEM.

Ee NCNOoJ1b30BaJ1n. Hpyroii cryvaii. MHe pacckasbl-
BaJI 0 CBOEM BU3MTE K BaHre Anek-
Ha,EI,O 6b|ﬂ0 V|3yl'| dTb. canap boBuH, Halll TOIUTUYECKUIA

ECTb JIIOAM, YbSl C/IABA NOCNE
CMEPTHU HE YBbIBAET, A TOJIbKO
PACTET U OBPACTAET BCE HOBbI-
MW NEFEHBAMM.

MMeHHO Takoil 4eloBeK po-
nuncs 105 net Hazaa B MaKeoOH-
ckoM ropoauike Ctpymmuiia. Mmst
neBouke gaau Banrenusa. Cioso,
CO3BYYHOE C TPEUCCKIM «CBaHTE-
JIME», 4TO TIEPEBOAUTCS KaK «Oa-
ras BecTb». birarnx Becteit oT Heé 1
KAV TOJIITBI CTPasKAYIINX ITaOM-
HUKOB, KOIJIa OHA CTaJIa U3BECTHOM
Ha Bech Mup 06a06oi1 BaHroii.

NAQLWMKE AYXHU

CornacHo JieTeH/ie, B IETCTBE
JIEBOYKA UTPajia B CTpAHHbIEC UIPHI;
MpsITaja B JOMe WJIU Calry IIpeMe-
TbI M, OPOJISI C 3aKPhITHIMU IJ1a3a-
MM, McKasia ux. B Bospacte 12 net

xuBbiM». [1o 310l ipuumnHe Llep-
KOBb OTHOCUJIACh (M MPOJOJIKAET
OTHOCUTHCH) K (peHOMeHy BaHru
PEe3KO OTPHULIATEIbHO: CUYUTACTCS,
YTO MOJ, BUJAOM YMEPILUX JIIOAEH
K HaM SIBJISIIOTCS TANIINE TyXU, a
0o0IIaThCS C HUMU, pa3yMeeTcsl,
Henb3s. [Tnemssnauna Banru Kpa-
cumupa CTosiHOBa BCIIOMUHAIA,

YTO OJHAXKIbI TETS 3arosopuia ¢

HEW HEe CBOMM T'OJIOCOM, 1a U Ca-
Ma [IPY 3TOM YK€ BpoJie He ObLIa
€000i1: «C10BHO KaKO#i-TO Apy-

roii yeloBeK BMeLIasIcs B HAlll f
pasrosop. ['onoc nmpousHeéc:
«Bot, MBI TEOS1 BUAUM...» - a
3aTeéM MHE ObLJIO MOAPOOHO
pacckazaHo 000 BCEM, UTO
s IeJiajia B TEUCHUE THS 1O
3TOro MOMeHTa.  mpocTto

OB BABOEM B KOMHATE.
Bckope nocnie atoro Ban-
ra B3IOXHYJIa U cKazaJa:
«OX, OTIYCTUIN MEHS

JIeNIeTallii BBICOKHUX TOCTeit. A cpe-
I HUX ObIBAJIM HE TOJIBKO apTUC-
THI, HO Y TIOJIUTUKU, TUTIJIOMATEHI,
COTPYOIHUKM CaMbIX pa3HbIX Be-
IIOMCTB. HeKoTophIe M3 HIX MOTIIN
TTOIEJINTHCS C IPOBUAMIICH CBeIe-
HUSIMH, TIPEICTABISIONIMY TOCY-
TAPCTBEHHBIN MHTEPEC, IIO3TOMY
KypUpOBaTh HALIMOHAJIbHbBIN
OpeHI B3sUIMCh OOTapCcKue
crielicayk0b1. TyT Toxke ObI-
JIO B3aMMOBBITOJTHOE CO-
f’ TpyIHUYECTBO: 6abe BaH-
re cooOl1aar CBeIeHUs
| M3 JI0CbE Ha OYEPETHOTO
< BU3UTEpPA, a OHA CTapa-
» | JIach BbIBEJATb Y HETO TO,
' U~/ U4TO MHTEepecoBao 0oJ-
g TapCKUX YEKUCTOB.
K «Korna k Banre Bo3uiu
| Ceprea Muxayikosa, oHa
/ cooO01uujia eMy, 4TO ero
CbIH AHIPOH coOupaercs
yexaTb B AMEPUKY, - paccKa-
3piBaeT IOpuii TOPHbBIU,

ob6o3peBarenb. OHa cKazajia eMy,
yto B TeueHue Mecsina CCCP
BBeAET B Y Boiicka. leno Obl1o
B 1973 1., K BIaCTH B 3TOM CTpaHe
nputén [Munouer. Ho MbI Botic-
ka B Ynim He BBeNU, M OYEBUIHO,
YTO TYT OOJITapCKUE CIIELICTYKObI B
CBOMX MEKIYHAPOIHBIX IIPOTHO3aX
cierka orutowanu (cmeémes). On-
HaKo He BC€ Tak Impocto. Ha camom
JieJie TIPOrHO3-TO CObUICS, TOJBKO
B IPYTOM MECTE U B IPYTOE BpeMs.
Yepes Heckonbko JeT CCCP BBEN
Bolicka B AcdbraHucTaH».

O nporHo3ax Banru ckazaHo
MHOro. OHU ObLI JOBOJIBHO pa3-
MBITBIMH, B BUIE HAMEKOB, 3a9ac-
TYIO IPOTUBOPEYAIIMX IPYT APYTY.
Jla 1 To, 4TO SIKOOBI COBLIIOCH, BBI-
[JISIIUT MPUTSTHYTBIM 32 YIIIU.

«W Bcé xe BaHra Obl1a yHU-
KaJbHBIM YE€JIOBEKOM, ITPOCTO €&,
CTapyXy HECYACTHYIO, UCITOJIb30Ba-
1, - yoexnéH ['opHbiii. - [TotepsiB
3peHune, OHa pa3BuJia B cebe (heHo-

C HEeM CayYnach Tpareausi: BO3-  CHJIbI» M KaK HU B UM | apTUCT OPUTHHAJIBHOTO JKaH- MEHAJIBHYIO CITOCOOHOCTh pa3jiu-
BpalllaBIIYIOCS JOMOU AEBUYIIKY He ObIBaJo BEPHYJIACh pa, u3yyaBlIUil (heHOMEH YaThb 3BYKOBYIO MH(bOPMaLIMIO. DTO
MMOOXBATIII M YHEC B TOJIC BUXPh. K IIPEObIIYIIEMY pa3- Banarn. - Boobiie-to, Torma  ImoMorao eil paciumndpoBEIBaTh
E€ Hauuim 3aceinaHHyio 3eMJIE, ¢ TOBOPY». 00 3TOM 3Hana Bcst EBporna, CTpyKTypy JUYHOCTHU YeJIoOBEKa
320UTHIMU [TECKOM I1a3amu. JleHer B MockBe 00 3TOM roBopuiu B (B10OABOK K TOMY, UTO €ii 0 HEM
Ha JICYEHUE Y CEMbU HE HAIILJIOCh, nop. KOJINAKOM OaHsax u Metpo. Ho onHo neno  coobianu). Bot 3tu e€ croco0-

U OeTHSKKA OCTIeruia.

Kak rnacur ewmé onHa jereH-
Jia, IoTepsIB 3peHue, Banra Havua-
JIa BUIETh CHBI, KOTOPBIC TTOTOM
cobiBanch. Kak-To momora oTiy
HaNTH YKpaAeHHYIO 13 CTaaa OBILY
(B TOYHOCTH OIMcalia IBoOp, TAe e
cripsitanu). A B 1941 1. siBusics eit
BO CHE BCaIHUK Ha OeJIoM KOHe
U ckazajt: «Tel Oynelib BelaTh o
MEPTBBIX U KUBLIX!» Bpems mis
BU3KTA OH BHIOpaJI BeCbMa yaau-
Hoe: 11a Bropass MupoBasi, uncio
MEPTBBIX POCJIO IEHb OTO IHS, a Y
JKMBBIX ObLJ1a OCTpasi HOTPeOHOCTh
y3HaTh XOTb YTO-TO 00 YIIEIIINX
Ha dpoHT poacTeeHHUKax. K no-
My BaHru BeicTpomsiach ouepensb:
0 OKPECTHOCTSIM MOMEHTAJIbHO
pa3HEccs CIIyX O KEHIIMHE, Tpe-
CKa3bIBaloOllIEeil cynp0y 6e3 BecTu
MPOITaBIINX. 3a0IHO TTPOBUIUIIA
pacckasbiBajia BUUTEPAM U 00 UX
oynymem. IlpaBaa, oOpa3Ho u Ty-

K cnoBy, nMeHHO pojcT-
BEHHUKU 0abbl BaHru co3nanu
00pa3 Myapoii ImpopuIaTeTbHN-
LIbI ¥ CO BpEMEHEM OpraHu30Balu
Ha HEM Heruloxoi 6u3Hec. Takca
IIJIS1 TAJIOMHMKOB M3-32 TPaHULIbI
cocrasysiia 50 poiut. Ecte MHe-
HUE, YTO B MHIYCTPUIO ObLIa BOB-
JleyeHa mMacca Jitojeit - MeCTHbIe
TaKCUCTHI, TOPHUYHBIC TOCTUHMUII,
opuimanTel kKade. OHU padborta-
JIN OCBEIOMUTEISIMU. AKKYPaTHO
paccripalimBaiu MNpUE3XKETro O
ero IpobaeMax U IIeJIsIX BU3UTA,
a 3aTeM JeIuIrch MHpopMaLmen
¢ okpyxeHuem Banru. Yesmosek
MOT XKIaTh ayIUeHIIUN HEIeJI0
- 32 9TO BpeMsl OH ycreBaJs Iepe-
CKa3aTh MepCcoHaaIy BCIO CBOIO
>Ku3Hb. M Korma, HakoHel, npe-
cTaBaJll mepen SICHOBUIAIIIEH, Ta
BbIKJIa[bIBajIa €My CBEIEHUST O HEM
CaMOM TakK, OYITO TOJIBKO YTO WX

Baney coeaanu bpendom boaeapuu.

®doto TACC

ETETTEY, [
(1493-1541, LUgeiinapus)
[penckasan nosBneHMe Ha eB-
ponerickom KoHTuHeHTe CCCP
- «BEJINKOr0 rocyaapcTea, KoTo-
poe 3aMET MONOBUHY 3eMn»
1 MPOCYLLECTBYET MOYTV BEK, N
TPETbI0 MUPOBYIO Mexay BocTo-
KOM 1 3anafioM C MPUMEHEHNEM
SOEPHOr0 OPYXUs U M.

Monax Aeenb

(1757-1841, Poccus)

B mupy - kpecTbsiHuH Ba-
cunuii Bacunbesuy. Cum-

- cobeceTHUK B OaHE 1 COBCEM
JIpyroe - cjiernas OTLIeIbHULA
B MaJICHBKOM OOJITApCKOM celie.
Oto BrieuaTiseT. B yém dokyc?
MuxajakoBa COIPOBOXIAI Kypa-
TOP M3 MapTUHBIX opraHos boir-
rapvu, ¥ IOHSITHO, YTO OH 3apaHee

Sarap Keiicu (1877-1945, CLUA)

Mpenckasan Benukyto fnenpeccuto B Ame-
puke, fiBe rnobasbHbIe BOWHBI - [epByto
1 BTopyio M1poBbIe, CO34aHne nasepa,

HOCTHU HaJ0 ObLIO M3y4yaThb Clie-
LaIMCcTaM, a He OTMaxuBaTbhC:
JIeCKaThb, Mbl TeJIETIIaTUE He 3aHU -
MaeMcs. OHa, KCTaTH, TEJIETaToM
U He OblJa. A BOT 9KCTPACEHCOM
ObUIa BBIIAIOIINMCS».

OmuTpuii BTIAOUMUPOB

CAMbIE USBECTHDBIE NPOPULIATEN

Muwenb HocTpapamyc

(1503-1566, ®PpaHuus)

Ero npenckasanus 6biav CToNb
HaCbILLEHbl af1ieropusamm, 4to
NX He MOryT paclundpoBatb
[0 cux nop. Mpeackasan
CMeHy AyHacT POMaHOBBbIX,
DpaHLyackyto 1 OKTIOPbCKYIo
PEBONIOLYN, CTPAHHYIO CMEPTb
kopons lenpuxa Il v np.

MaHHO. «yBUACIa». TaeTcs OAHMM M3 CaMblIX passan CCCPu np.
Kak npusnaBanace cama BaH- B kakoli-ToO MOMEHT K «Ou3- TOYHbIX MPecKasaTenei. —_— :
ra, BCe CBEICHUS €il cool0IIai HeCcy» MOIKJIIOUYUIUCH BJIACTHU Mpeayragan To4Hble AaTbl

ymepiue: «Korma nepeno MHOM
CTOWT YeJIOBEK, BOKPYT HETO CO-
OupatoTcs Bce yMeplIlme 0JIu3Kue.
OHM caMU 3a1a10T MHE BOIIPOCHI
M OXOTHO OTBeYaroT Ha Mou. To,
YTO 51 CJIBILIY OT HUX, TO U TIEPEIato

bosrapuu. bady Banry npeBpa-
TWIM B HAaLIMOHAJIbHbINM OpeH (C
1967 r. oHa ObLI1a TOCCIYXaIlER C
(GUKCUPOBAaHHBIM OKJIAIOM), T0-
CTOITPUMEYATEITLHOCTh, KOTOPYIO
HEIIPEMEHHO JOJIKHBI II0OCETUTh

cmepTv Ekareputbt I
nTasnal, 6onbLLy0
BOWHY MeXZy PyCCKUMU 1
paHLy3amu, COXXeHVe
Mocksbl 1 rip.

Wnorpaduka Mapnt KNEMEHTBEBOM

I 7 e
: Bonbd Meccu
: (1899-1974, CCCP)
[ToM1MO MacChl TOYHBIX MPEACKa3aHNi
KOHKPETHBIM JII0ASM Ha3Bal AaTy CMEPTM

CranuHa v gary cBoeii co6CTBEHHOM
CMepTu, nageHne TpeTbero penxa u np.
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BEJIAAT

SAPYBEXDBE

80 net Ha3an
HEMLbI pourpani
BOWNHY PYCCKUM...
B KOXHOW
Amepuike.

22 SHBAPS 1936 I'. MAPAFBAW U
BOJINBUS MOANMUCAJSIU NEPBLINA
MYHKT MUPHOIO JOFOBOPA, NO-
NOXXUB KOHEL, KPOBABOM YAK-
CKOW BOMHE. HO O CUX NOP
MAJIO KOMY B POCCUMN U3BEC-
THO, KAKYIO POJiIb B 3TOM KOH-
GJIMKTE CbIrPAJIA XPABPOCTb
PYCCKWUX ODULLEPOB.

OtcTaBHOMY 00€p-JIEHTEHAHTY
MMITIEPCKOM apMmH («paiixcxeep»)
Boabdy OctnuHry He Be3so ¢ ca-
MOTO yTpa. YKe He XBaTajio CUJI
YIEePXUBaTh KPEMOCTh: TPU YeT-
BEpTHU JIIoAen .

U3 ero po-
Thl MOTUO-
1, 00CTpen He
MpeKpamaics HU
ITHEM, HU HOYBIO.
Korna Bpar nomén
B araky, paclieBas
BO BCE ropJio MeCHIO,
OCTIUHTY TTOKA3aJI0Ch,
YTO OH CXOOHUT C yMa.
Hewmen npucnymancs -
HO HET, OLIMOUTHCS OBLIO
HeBO3MOXHO. Ta camas
Mmenonus, «IIpomanue
CIIaBAHKW», 3HAKOMAas
mo okomamM BocTouHo-
ro ¢bpoHTa, - TOJbKO Ha
3TOT pa3 ¢€ WUCIOJIHSIIN
Ha HMCMAaHCKOM S3bIKe. Y
OcmmmHra cnany HepBel. CXBaTUB
peBOJIbBED, OH BhIOEXKAJ U3 (hopTa
HaBCTpedy aTtakyiommM. Pycckoro
ounepa Bonbd Beramcani cpasy
- Jaxe 3aropeBIINe, OHU CHUIIb-
HO OTJIMYAIMCH OT MAJIOPOCIIBIX
naparsaiies. O0a BbICTpeIUIN
OTHOBPEMEHHO, KaXIbIN ITOTaJ
MMPOTUBHUKY B Ipyab. O0ep-neliTe-
HaHTa OCTMHra MHAEH LBl TOOMITU
IITBIKaMU, a ecayi JIoHCKoro Ka-
3aubero Boiicka Bacunuii Opedb-
eB-CepeOpsIKoB CKOHYAJICS Ha Py-
Kax y coJigaT, yCIieB IMPON3HECTH:
«CeromHsI XOpoIuit AeHb, YTOOKI

BPA3NTNA

&

o = 8 Sy ~ - . S v e
Jleticmeys nod komarnoosaruem beroesapoeiiyes, NapazeaiicKas apmus pa3epomuna 00AUGUICKUe BOLCKA, 8032146~

KY 0B MCTOPYH ®AFHCA 1 dAPOOPA (=R .4 EL

POAUSA IDKYHINEN

i i

Asemvle 21umotl kaizeposckoil Iepmanuu.

T T e

®orto ¢ caiita www.histarmar.com.ar

yMmepeTb!» Ha cnenyilomee yrpo
(29 centsa6psa 1932 r.) kpernocthb
boxepoHn nana. 1o AUIIb OAUH
n3 snu3o010B 1932-1935 rr., Korna
Ha TI0JISIX TaK Ha3biBaemoi Yak-
CKOM BOWHBI MPOTUB JAPYT Apyra
BOEBaJI POCCUMCKHE W TepPMaHC-
kue opuuepsl. JdeicTBys noa Ko-
MaHIOBaHNEM OeJIoTBapAciIIeB,
naparBalickasi apMusi HaroJaoBY
pasrpoMusia 00JUBUICKHE
BOMCKAa, BO3IJIABJISIEMbIE
3JIMTOM Kai3epoBC-
Koii 'epmaHun.

«COXXPEM
PYCCKUX»

/ B 1932 r. mpo-
TUBOPEYUS IO TTOBO-
Iy TPEAIOJ0XUTEIbHO
Oboraroro HedThI0O Yak-
CKOTO peTrMoHa BBUIMINCH B
0XXECTOYEHHbBIE OO MEXKIY ABYMSI
FO’)KHOAMEPUKAHCKIMU CTpaHAMU
- bonuBueit u Iaparsaem. Tpa-
TULIMOHHO OOJIMBUIICKYIO apMUIO
TPEHUPOBAJI HEMIIbI - BBICIIIUE
outiepsl, SMUTPUPOBABIINE CIO-
na rnocjie nopaxenust 'epmanuu B
IlepBoit MupoBoii BoiiHe. CoBeT-
HMKOM TaM CJIy>KIJI 1aXKe COPaTHUK
I'utnepa - Maep «ITYpPMOBBIX OT-
psimoB» CA DpHet Pem. Boiickamu
bonuBuM KomMaHIOBaNI reHepa-
maiiop 'anc KyHar, BoeBaBLIMii
npotuB Poccuu Ha BoctouHom
¢poHTe; TAHKOBBIMU OpUTaTaMU
«3aBefoBal» HAalUCT AXuM (HoH
Kpuc; a B uesom y 6oauBuiilieB
BOCHHBIMM JeJIaMU 3aHUMAJICh
120 ouriepos apmuu Busibressma
1. BonmuBniickue connaTbl HOCVJIN

TBAW

Kaii3epoBCKYI0 (pOpMy C «IIIUIIIA-
KaMM» Ha Kackax, o0ydJaJluch IO
IIPYCCKOMY 00pa3Ily, 1, eIBa CTpa-
Ha 3asBmIa npereHsnu Ilapar-
Bato, ['anc KyHnT ckazai: «MbI He
CTaHEeM MUHJAJIbHUYATh, COXPEM
PYCCKUX MOJIHUCHOCHO». [ToueMy
pycckux? KyHAT 3HaJI, KOMY UMEH-
HO OpocaeT BbI3oB. B cocenHeM
IMaparsae Ha ciryk0e coctostiu 80
oduuepoB ObiBLIEl Poccuiickoit
UMIIepUH, BKJIIOYAsT HayaJIbHUKa
MecTHoro I'eHinTaba 1eHUKUHC-
Koro reHepajia Bana besnsieBa u
YUHOBHMKAa MUHKCTEPCTBA 000PO-
HBI «BpaHrelieBLa» Hukomnasg DpHa.
OnuH Ka3a4yuii MOJKOBHUK KOMaH-
JIOBaJI TUBU3KEN, eme 12 - 1moJ-
Kamu, 40 - 6atanboHamMu. KyHar
TJTAHUPOBAJT «OJTULIKPUT» U 3aBEP-
LIIeHUe oriepanuu 3a 2-3 Mecsia
- Belb B OTVIMYME OT OCHAIIIEHHOI
HOBeUIMM opykreM bonBum 3a-
wutHUKY [Taparsas siBisiiv coooi
IJIOXO OPTaHM30BaHHOE, HE UMEB-
11Iee OIbITa OTMOJYEHUE: TIOHAYAITY
He ObILJI0 JaKe carior, 1 OOJIbIIMHC-
TBO MaparBaiiieB OTIPABWINCH Ha
(GPOHT BOCUKOM.

I'maBHBIM TTapagokc cUTyauuu
- ¥ pyCCKHUE, M HEMIIbI paHee yxKe
CpaxXajauch MPOTHUB IPYT ApyTa B
1914-1917 rr. Ha noasix Poccuu u
IIO3TOMY XOPOIIIO 3HAIM 00eBOIt
CTUJIb ApYT npyra. ['epmaHckue
BOCHCITCIIB HAIEesUTNCh Ha OpOHe-
BUKHU U MIPEBOCXOACTBO B XKUBOI1
cuiie (Ha Kaxka0ro naparBaickoro
coJ1IaTa MpUIIOCh TT0 TpU OOJIM-
BUIICKUX), pyCCKUE ObUIU onep-
KUMBI MECTBIO «PACCYUTATHCA C
dpuniamu» 3a [1epByto MUPOBYIO.
JeiicTBUTEIHbHO, TIepBOHAYAIBHO

OOMBUILIBI YTTyOMINCH TAJIEKO Ha
Teppuroputo [laparsasi, HO TyT ke
BO3HUKIIUA TIPOOJICMBI; TTAPTU3aHbBI
T10JT PYKOBOJICTBOM PYCCKUX ITe€pe-
pe3anu ImyTu CHaOXeHUsI, U COJI-
naTthl HaYaau ronoaats. ITBO Ila-
parBasi (VX CO3IaJ ¢ HyJIsI «OeTbIii»
kanutaH Cepreii HleTuHuH) yc-
TTEITHO YHUYTOXKAaJIa BpaskeCKHe ca-
MOJIETHI, BCKOpe OcTaBUB bonuBuio
6e3 aBuanmu. O3BepeB OT Heynay,
20 saBapst 1933 1. reHepan KyHnr
MocJjiajl BCIO apMHIO Ha INTypM
roponga HanaBa, 13 KOero oTKphI-
BaJiach jiopora Ha ctoyuity Ilapar-
Bast ACyHCBhOH. U pa3paswics ar...

2000 EOMLOB

MOTEPSANIA APMUS
BOJINBNW 3A 7 IHEN.

Bnérkyro npocunTaB TaKTUKY He-
MmiieB, bensieB 1 DpH 3apaHee oKpy-
v HanaBy MUHHBIMU TTOJISIMU
C KOJIIOYEH IIPOBOJIOKOM, BBIPHLINU
OKOITbI, BO3BEJIN AOTHI C ITyJIEME-
tamu. KyHnr 6pocan ncrekaromme
KpOBbIO 0aTajlbOHbI B JTOOOBbLIE
aTaKW, MOTepy OBUIM OTPOMHEIC.
He nmomorna naxe 6poHeTexHUKa
Axuma ¢oH Kpuca - oOGyueHHbIe
pyccKuMU (DpOHTOBMKAMU (B yac-
THOCTH, OpaTbsaMu OpaHkepee-
BBIMM) CIICLIOTPSIIbI TTaparBaiiicB
YCMELHO XTI TAHKU 13 3acaj. 3a
Heaeno 0ouBUIACKasI apMUsT TI0-
tepsiia 2000 yeoBeK, maparBamiibl
- Bcero 249, BTOPOI ITYpM B UIOJIE

ITOCTHUTJIa TaKast e Heynaya. [Tocte
CTOJIb Y2KacHOro pasrpoma I'aHca
KyHnaTa oTripaBUIn B OTCTAaBKY, 1
BCKOpE POCCUIICKME KOMaHIMPhI
00BSIBWIN O HACTYIUICHUU. B OuT-
Be y Kammo-Bua (4-11 nexabpst
1933 r.) B OKpy:XeHUE TTOMaIN 1B
ooymBuiickue nuBu3nu, 10 000 ye-
JIOBEK ObUIO YOUTO 1 B3SITO B ILJIEH.
Yepes ron cxoxee 1moOOUIIE IPO-
3011710 Y Topoaa Dib-KapmeH:
HeMeIKHe COBETHUKM, OpOCUB
«ronme@HbIX», B TAaHUKE Oexka-
Jm. K 1935 r. 6onuBuiickast apmust
repecTana CylecTBOBaTh.

«OHU KAK
CYMACLWIEALUMUE»

B toii nanéxoii BoitHe oruo-
Jio 1ecTh oduuiepoB u3s Poccun.
D10 yNOMSIHYThIN ecayt OpedbeB-
CepeOpsiKOB, 3aKpbIBIIMIT CBOETH
TPyIbio aMOpa3ypy J0Ta KalmuTaH
Bbopuc Kacbsinos, ypoxxeHeny Moc-
kBbI Hukomnaii lNonpaimmMuar, rycap
BukTtop KopHumnoBu4, poTMUCTp
Cepreit Cana3knH, Ka3zadynii X0-
pywxuit Bacunuii Maniotun. B
YeCTh KaXKIOro 13 TepoeB Ha3BaHa
yauia B ACYHChOHE - 9TOI YecTu
ynocrouscsa u KanutaH Huxkomnaii
biuHoB, criaciumii OT cHainepa
o(uliepa-naparnaiilia v oay4uB-
1Mt Tskénnoe paHeHue. ['eHepan
Wean bensies B 1941-1945 rr. non-
nepxxuBasr CCCP B BoifHe ¢ Ha-
uucrtckoit I'epmaHueit, cooupas
JIIEHbIM Ha moMoIIb MpoHTy. OH
ymep B 1957 1., u B [1aparBae Obu1
00BSBJIEH TPEXAHEBHBIN Tpayp. Y
rpoba CTOsIT B TOUETHOM KapayJie
MPE3UACHT PeCIyOIMKH, a B TO-
XOPOHAX MPHUHSIIN yJacThe COTHU
TBICSTY Y€JIOBEK, BKITFOUYasi BOCHHBIX
- OIIeTHIX B pOopMy, HATTOMUHAB-
LIYI0 MYHAMPBI PYCCKUX Ka3aKOB.

boiBmuii rnaBgkom apmuu bo-
muud [anc KyHar, 03.100/1eHHbIi
U 00MKeHHbIIi, BepHyJics B [epma-
nuio. A ckonyascsa od B IIseiia-
pun B 1939 r. Yenen 1aTh MHHTEPBbIO
ra3eTram, OnpaBIbIBasICh 34 TO, YTO
0€eJ1I03MUTPAHTDI PA30NIIH «JTydLIne
BOeHHbIe TajaHThl lepmMaHum».
«TaK He 10JKHO ObITH, - YIUBJISIICS
Kynar. - Beé yka3biBasio Ha Halmy
nooey, a Mbl IPOMIPAJIN: PYCCKUE
BeJIM ce0s B 0010 CJIOBHO cymMac-
memmme». Ecim b1 Anonbg Iinriep
TPOYMTAJI ITO MHTEPBbIO, BO3MOKHO,
cpa3sy 0bI oco3Ha - ¢ Poccueii Boe-
BaTh HEJIb34. ..

Erop KAPETHUKOB

Bbl NEHCUOHEP?
NAQAM BAM 12 %

@ COBKOMBAHK

deHexHblll

Kpedum «

3BOHOK no Poccum becnnatHbin

8 800 100 000 6

[IOMOr AEM MTOMOTATb

* www.sovcombank.ru. «[leHexHeld KpeduT «12% nnc».
Cymma 100000 py6., cpok 12 mec. lNpw GesHanMyHoM pacxo-
[oBaHW cpefcTe B TeYeHne 25 fiHen NencTemna forosopa (Mu-
Humym 80% oT cyMmMbl KpeauTa) — cTaBka 12% rofoebix; npu
HanM4yHOM pacxofoBaHuW, nNMbo GeaHanvyHoM pacXofoBaHun
meHee B0% oT cyMmMbl KpeguTa — 17 % rogosbix. BospacT saem-
wmka 20-85 net. [okymeHTl: nacnopt rpaxnaHwHa Pd, BTo-
PO [OKYMEHT, YAOCTOBEPALWMIA NMYHOCTL, cnpaeka 2-HOdIN
(neHcuoHepam cnpaska He Tpebyetcs). BaHk BnpaBe oTka-
3aTk B NpegoctaBneHun kpeamta 6e3 OBbACHEHWA MPUYHMHGI.
MAO «COBKOMBAHK:». TEHEPANTEHAA NNMUEH3WA BAHKA
POCCWHW Ne 963. Ha npaBax peknamsl.
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«MY3bIKA XPUCTA)»

3BE3IHBIN CJIE]

MouapT mor
CTaTb PYCCKNM
MPUABOPHBIM.

B 1756 I'. (260 JIET HA-
3A[, 27 SHBAPS) Y Cbl-
HA NEPEMNETYUKA U3
AYIFCBYPIrA U BOYEPH

NMPE®EKTA U3 CAHKT-

rMJbreEHA PoauJICH
CEAbMOW PEBEHOK.
MAMA HA PABOCTSIX CO-
YUHUA MO 3TOMY NOBOAY
TOP)XECTBEHHYIO MECCY.
A B LEPKOBHOW KHUTE
NOSABUJIACb 3AMUC:
«POAUNCSH WOrFAHHEC
XPU30CTOMYC BOJIbd-
FAHrYC TEO®UAYC MO-
LUAPT».

B ron o6unes Ilerpa
YaiikoBckoro (2015 r.)
BBISICHUJIOCh, UTO Ca-
MBIM HCIIOJHSIEMBIM U
BOCTpeOOBAHHBIM KOM-
MO3UTOPOM CTajl He 1001~
Js1p, a Mouapt. Bripouem,
caMm Ilétp Unbuu Bpsig
JIV ObLT OBl B MIPETEH3UMU.
«Craymrast ero My3BIKY,
s Kak OyATO coBepliai |
XOPOIIMU MOCTYMOK»,
«Mouapt OyneT ClIyXXUThb JIy4-
LIXM 00pa3loM 0 TeX Mop, MoKa
CYIIECTBYET UCKYCCTBO», - ITHCAJ
OH B nucbMax. M, HakoHell, rpa-
HUYaIee ¢ KOIYHCTBOM, yKe U3
cratbu 0 HEM: «Ero mpoussene-
HUS - 3TO My3bIka Xpucra. Mo-
apT - XpUCTOC MY3bIKaJbHBI».

MEP3KOCTb?!

OnHako He BCe TaK YK BOCXM-
aauch KoMnosutopom. Tak, B
Wranuu onepa Mouapta «Boui-
medHas dielita» yaocTounaach
HenecTHOTO: «Musica scelerata»
- Mep3Kasi My3bIKa. A OCHOBaTe b
OepanHCKOro MouapToBCKOro
obliecTBa nucarteiab Pynonabd
ZKeHs Bcepb€s npenaraj cxkedb
HEKOTOphIE MMChMa KOMIIO3UTO-
pa. TosbKo 1o Toi MPUYKHE, YTO
OHH, JIeCKaTh, TPYOBI 1 TIOIIUTHL.

B uém-To oH mpaB. OgHO U3
ImpousBeaeHUiT MomapTa - KaHOH

B 3 200a on yarce uuman Homel, 8 6 2acmpoauposan.

JUIS LIECTU TOJIO-
COB - Ha3bIBaeT-
csI, K TIpuMepy,
«Leck mich im
Arsch», 4T0 MOX-
HO TIepeBeCTHU
kak «I[Towenyii-
T€ MEHS B XK...».

Mouyapm daxce pac-
CMAmMpuean 8apuanm
nepeeszda 6 Poccuro.

A yX B TMYHBIX TCbMaxX Boibg-
raHr Amajaei BooOI1le He cTec-
Hancs: «Bcero xopourero, Jmo-
00Bb MOS1. 3aCyHb CBOIO X... cebe
B poT». 11 TTOCTOSIHHO TIpU-
CYTCTBYIOT IEPCOHAXU Bpoe
«rpacduHu OOOCCYHBU U Tep-
moruHu ToncToxonelb», Mo
KOTOPBIMU MoIIapT BBIBOIMIT
CBOUX BBICOKOITOCTABJICHHBIX
Henobpoxenateneit. Ho BeHel
COPTUPHOIO I0OMOpa, KOHEUHO,
ropbKoe npusHaHue: «BoT yxe
22 roma s ¢p... 3 OMHON JTBIPKH,
a OHa BCE He M3HAIIMBaETCS».
MmMenHo Takum obpazoM Mouapt
OIMMCBIBAJI CBOIO paboTy.

Te, KTO mojiaraeT ero Becé-
JIBIM TIpOKUTATEeJIeM XXKU3HU, Ha
KOTOPOTO CIAYJYaifHO CHU3OIIET
0OKEeCTBEHHBIN TaJIaHT, XKECTO-
Ko omubarorcs. Jla,
B 3 roma oH Hay4YUJI-
Ccs1 YUTaTh HOTHI. B
4 yxe ynpaBJisiics C
KjnaBecuHoM. OTelr-
CKpHITa4 YCTPOUII
6-J1eTHEMY BYHIED-
kuHay Bosbdranry
. TypHE II0 ¢BpOIICHi-
| CKMM CTOJIMLIAM.
Vcnex Obll BEIUK:
«OH 100ObIBaeT IeHer
0OoJIbllIe, YEM 30JI0-
Tas maxtal» CTtpecc
OT TTOCTOSTHHBIX TI¢-
pee3m0B POIUTED
KOMIEHCUPOBAI
CTpPaHHOM OUETON:
MaKOBBIII OTBap W
MaKOBO-STIMEHHAas
Kala.

Bcé ato Mouaprt
IMMOMHUJ U HE pa3s
TOBOPWJI, UTO UMEH-
HO KapeTa U CTYK

KOITBIT 3aJaBajid PUTM MHO-
TMM ero TpousBeaeHusIM. A 00
oTIe OT3hIBajicd Tak: «CaMBbIii
nyuymunit mana! I[MepBbiit mocie
6oral» Ci1oBO «00OTr» OH IHcal C
MaJIeHbKOU OyKBbI. IMST XXeHBbI
- TOXXE C MaJICHbKOI1, paBHO KaK
1 Ha3BaHUS CTPaH, IlIe eMy
JIOBEJIOCh MOOBIBATh.
5 3arnaBHOM YI0CTOU-
JINCH JIILb TPU CJIO-
Ba. «YecTb», «My-
3bIKa» U «I1ama».
3a BCIO CBOIO
HEIOJTYIO XU3Hb
OH HAaIWU-
can 20 omep,
50 cuwm-
boHUI,
17 Mecc

u Maccy

pa3Horo mo
MejgodyaMm -
HampuMep,
22 COHATH
IJIsI KJTaBeCU -
Ha, 25 dop-
TeNMMaHHBIX U
12 CKpUITUYHBIX
KOHIIEPTOB...
Bcero BbixoauT
626 coOunMHEHUI.
TToncuuraHo, 4TO
B TAaKOM peXU-
me Mouapt gon-
JKeH ObUI paboTaTh
Ha M3HOC - HE MEHee
2 TBIC. HOTHBIX 3HAKOB
€KETHEBHO.

Ilo cytu, 310 OBLT
YeCTHBI Oroprep.
HacTtosgmuit

pabOTHUK - 10
ceabMOTO TO-
Ta, 010 U3HE-
moxkeHus. Ca-
Mas BbICOKas
noxBaja IJs
Hero: «neainb-
HBIM TTopsinok». CaMast jecTHas
olLieHKa paboThl opkecTpa: «Kakas
cybopauHanusi!» A camoe cTpaii-
Hoe ockopOieHue: «be3nenbHuK,
JICHTSI».

PYCCKWUMN NPOEKT

BcTaBanm oH eXemTHEBHO B 6
yTpa, 4yToObl cOepedb CBEYU U
MaKCHUMaJIbHO UCIOJIb30BaTh IS
paboTBl THEBHOE OCBEIIECHUE.
Bonapuoii 1100UTEb BKYCHO U
OT AYIIU TTOECTb, BCE Ba’KHbBIE
BCTpPEYU, CYyJUBIINE YrollleHNUE,
OH Ha3HayaJj Ha 2 yaca JIHsl, TO
ecTb Ha Bpemsi ooena. Umen u emié
OJIMH TPEIIOK - CTPacTh K MOJI-
HOI u Kpacusoii onexne. Korma
nocje ero cMepTu UMYILIECTBO
OBLIO OTIMCAHO 3a JIOJITH, JIUIIb
He3HAYUTEbHAs YacTh IPUIILIACH
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Ha My3bIKaJIbHbIe THCTPYMEHTHI.
JIbBuHAas nons - Hapsiabl. Bpe-
MeHaMH My3bIKa ObLIa IUIST HETO
HE TBOPYECTBOM, a TSIKKOM pa-
ootoii. [lectepo aeteit. Kaxnas
HaImMcaHHasg HOTa - KyCOK xJieba
M TJIOTOK MOJIOKA. YBBI, BEIKWIIN
TOJIBKO JIBOE.

JIJ1st cBOeil ceMbU OH CHUMAJI
caMpble JIydIre KBapTuphl: «Je-
TSIM HY>KHBI TpocTop u cBeT)» Ho
B CAaMOW MIPOCTOPHOUN KBapTUpE
yeTy Mo1apToB Kak-To pa3 3acTa-
JIV 3a CTpaHHBIM 3aHATHEM. OHI
TaHIIeBaJIM, TECHO OOHSIBIIIUCH.
«MpbI rpeemcsl, - IPOCTOAYIIHO
00BbICHUI KoMIo3uTop. - Ha-
TOILIEHA TOJIbKO IeTCKasl, a Mbl C
Koncranmmeir odbonnémMcs».

MouapTt paccMaTpuBal aaxe
BapuaHT nepeceneHus B Poccuio.
Bot cBuzmerenbcTBa 0 TOM, KakK K
HEMY OTHOCWJIMCH €BPOITCHIIBI 1
pycckue. Kommnosurop [xy3erne
Captu: «Ero xBapTeTsl - 3T0 My-
3bIKa, YTOOBI TTOCKOpPEE 3aTKHYTh
yun». Pycckuit mocon B Bene,
rpad Annpeit PasymoBckuii: «B
EBporie HEeT HY OAHOIO KOMITO3U -
Topa, paBHOro Mouapty».

2000 or

OH 3AMNCbHIBAJI
EXXEOHEBHO.

PazymoBckuit, BieyaTI€ HHbI
onepoii «BonieobHas gueiitar,
naxe Hayaja BecTu ¢ Mouap-
TOM TIEPETOBOPHI O JOTKHOCTHU
MPUIBOPHOTrO KarejbMelcTepa.
IIpenmnonaranochk KyIUTh IIOM
ExarepuHociaaBom (HbiHe - JIHe-
MIPOTIETPOBCK) UMEHUE, TOXOIbI
C KOTOPOTO MOCTYHaJIN Obl My3bI-
kaHTy. Eciu Obl BCE CI0XWIOCH,
TO ceifuac MbI MOTJIA ObI TOBOPUTH:
«Momapr - pyccKuii KOMITO3UTOP
HEeMeLKOoro rpoucxoxaeHus». Ho
K TOMY MOMEHTY «boxXeCTBEeHHBII
AmManeii» ObUT Oe3HanEXXHO O0JIEH
«peBMaTUUYECKON BOCHAIUTEb-
HOU JIMXOpaaKoi», OCIOXHEH-
HOI1 00111e#1 0cJIabJIeHHOCTHIO OP-
raHU3Ma - CJIEICTBUEM TSIKEITBIX
3a00JIeBaHUI, TIEPEeHECEHHBIX B
JIETCTBE W IOHOCTH U CBSI3aHHBIX C
HanpsoKEHHBIM TpynoM. OH ymep
B 35 JIeT, a MOXOPOHBI, OpraHu-
30BaHHEBIC 110 TPETHEMY pa3psimy,
COOTBETCTBOBAJIU, COIJIACHO 3aK0-
HaM, «0Ioprepy CpemHero IocTaT-
Ka» - 8 TYJIbIEHOB 56 KpeiilepoB
toc 3 ryJibaeHa 3a katadak.

KoHcTaHTUH
KyAPALLOB

@oro East News

HA TIPOTTAH B BPHTAHMM 3A £1,1 MJTH
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IIpontocepa Buk-
Topa JIpo6sima, Ko-
TOpbIii Ha «EBpoBH-
nenun» B IlIBenuu
OyzeT npeacTaBisTh
Benapych BmMecTe ¢
TOZIOTIEYHBIM APTHCTOM
Anekcanapom HMBano-
BbIM, >KyPHAJIMCTH OOBUHIIA B HE-
NATPUOTHYHOCTH. «A 51 CYUTAIO Ce0
0eJI0pycoM TaK ke, KaK H PYCCKHM,
- 3asBUJI I poObILI M3AaHMIO SUper.
ru. - Vi BbI cauTaeTe, 9To TOJIbKO
@uunn KupkopoB MOXET CUUTATh
ce0s1 00JrapuMHOM U PYCCKHM U 3TO
HOPMAJIBHO, a €CJIU ThI Oesiopyc u
PYCCKUIi, TO 3TO HEHOPMaIbHO?» B
1110y-0OM3HECe 9TO OOBIYHOE SIB-
JICHUE: HallMOHAJbHOCTb apTUCTa
MEHSIETCS B 3aBUICIMOCTH OT TOTO,
KTO ruiatuT. Hampumep, apTucThl,
BBICTYITIABINME B JIyYIITE TOIBLI HA
IHSIX pOXIASHUS MUJJIMapaepa
Tenbpmana McMamiioBa, MaccoBo
00OHapYXMBaJIM BAPYT, YTO ITOJIO-
BMHA KPOBM Y HUX FOPCKasi, TIOJIO-
BUHA - €BPEMCKasl.

JIEHUH -
rAg Unn?

B Yute nmonuuus
MBITAETCS YCTaHO-
BUTH JMYHOCTH JBYX
MOJIOJBIX JIOAEN,
TaHIEBABIIUX HA
MOCTAMEHTE MAMSIT-
HuKa Jlenuny. «Kak
Obl TO HU OBLIO,
Bragumup Wnbpuu
JIeHWH - BBIZAIOIIUIACS
yenoBeK. Henmb3st mposiBIIsTh TaKoe
HEyBAXKEHHUe K ITOW UCTOPUYECKOI
JIMYHOCTHY , - 3asIBUJI U3TAHUIO «3a-
OMeara» AenmyTaT 3a0aiiKalbCKOro
3akcoopanusg ot KITP® Cepreit
CytypuH. JIeHUH Xe BOXOb. A
PUTYaJIbHBIC TUIICKU Y U3BASHUS
BOXKJIIO - KaKOe K€ 3TO HeyBaXKe-
Hue? 9ro BOXenenue.

BE3B0)XHbIE
BAKCbI

B CIIIA npen,io-
2K yopats ou-
MAJIbHBIN JIeBU3
crpanbi «Ha Bo-
ra ynosaem» (In
God We Trust)
¢ J0JLIApOBBIX
kymop. CooT-
BETCTBYIOLINIA UCK
MOJaH IPyNMoii aTeuCTOB U3 IITa-
Ta Oraiio B ®enepaibHbiii OKPyK-
Ho#i cyx . AKpoH, riepenaét World
Religion News. McTupb! yrBep:kaa-
10T, uTo (ppasza «Ha bora yroBaem»
Hapymaet Koncturymmo CIIIA, co-
IJIACHO KOTOPOM LIEPKOBb JOJKHA
OBITh OT/EJIEHA OT TOCyIapCcTBa.
IIpemnaraio Ha mosutapax MMcaTh,
npuuém mo-pyccku: «I[lo Takomy
kypcy?!! Yept ObI Bac mobdpan!»
Bnapumup NMOJIYNMAHOB

A

MPUPOJA NPOTUB HOBOOEPA3OBAHMNN |

MHHOBALIMOHHBIE CPEACTBA HA CTPAXE OPTAHU3MA
EBPOIENCKWIN STAJIOH KAYECTBA 419 MNOJIHOLLEHHOIO 340POBbLA
JIIOBVMBbIE MPOAYKTblI OPFTAH/3MA. YHUKAJBHbLIV MPUPOAHBLI COCTAB
MPOUN3BEAEHO B ®DUHNAHANN MO MEXAYHAPOAHBIM CTAHOAPTAM GMP
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Poccumnckyto
CTONNLY O4ULLAIOT
KPYr/ble CYyTKW.

KOMMYHANDbHBIE
CJYXBbl HA BOPbBY
€O CHErOM MOBMJIN-
30BAJIW BCIO TEXHU-
KY U NNIOBEN. A YTO
BENATb, ECJIU B BALULEM O,BOPE
CYrPOEbI HE CMELLAT YEUPATb?

YTO TBOPUTCH
HA YNIULAX...

K 56 MOCKOBCKMM CHeEroria-
BUJILHBIM MyHKTaM 1 145 Mmo-
OMJIbHBIM CHETOTasiIKaM CTOSIT
ouepean CaMOCBaJIOB - B TEKY-
1eM Mecsle padoThl ISl HUX B
OYKBaJIbHOM CMBICJIC «3aBaJIChH».
Benp ocanku Hy>XHO coOMpaTh ¢
TePPUTOPUIA 001l MIOIIAIbIO
107 MaH M2,

KYBOMETPOB CHETA
BbIBESEHO
C HAHAJTIA AHBAP4.

«J1711 yOOpKM CHera IpUBIIE-
YeHbI BCE MOLIIHOCTH KOMILIeKca
TOPOIICKOTO XO3SIMCTBA, a TaKXKe
TeXHUKa CTOPOHHUX OpraHu3a-
Ui (HaripuMep, CTPOUTEITBHBIX
KoMIlaHuii), - mosicHseT IIéTp
BUPIOKOB, 3amm3apa MoOCKBBI.
- Kaxnplii neHp
0 BCEMY TOpO-
Iy TpyAsITCsI 60-

| nee 18 ThIC. equ-

i HUII PA3JINYHOM
‘:’" " TEXHUKU U TIPU-
g MepHO 59 ThIC.
yeJ0BeK. 3ameiicTBOBaHbI BCe
I'BY «XKunuimHuk», noapsiaHbie
opranuzanuu. Bo Bpems cHero-
MaJgoB MBI IPOCUM BBIXOIUTH
Taxke yIpaBJICHIYCCKHI aImmapaT
- pykoBonutenei 'BY «Kunui-

4

4> WHTEPHET-0NPOC

HPABUTCS JIU BAM
CHE)XHAS 3UMA?

[ KoHeuHo, kakas 3uma
6e3 cHera?! -
. 75% (13 680 rosnocos)

[ MHe 3uma BoOOLLE He
HPaBMUTCS, TEPreTb He MOry
3TO BpeMms roga -

17% (3045 rosnocos)

[__Yem MeHbLLe cHera, TEM
Ayyule, OT HEero o4HW npo-
onemsbl -

6% (1125 ronocos)

EM.‘-.IB BCE paBHO -
2% (321 ronoc)

Bcero ronocos: 18 171

Onpoc npooauncs Ha caiite WWW.AIF.RU

TalCOll mpchnopm 3UMOIL - 21ABHbLI HA OOPOZGX Mmeeanoauca..

<D0To I'IeTpa KACCMHA/KommepcaHTb

HUK», Ha4aJbHUKOB ympaB. Het
TaKoro o0ILLECTBEHHOI'O MecTa,
KyJa HeJb3sl ObLI0 Obl MOABbEXaTh
B MEPUOJ CHEromaaa, - K IKo-
JIe, TOTUKJIMHUKE WA CTAaHIINNA
MeTpo. Mbl yOupaeM OgHOBpE-
MEHHO BCe HOPOTH, BKJIIOYAs
BHYTPUKBapTaJIbHbIC MPOE3IbI.
BpyuHyio ouniaioTcs B IepBYIO
ouepenb MOAXOAbl K OCTAaHOB-
KaM OOIIIECTBEHHOTO TPAHCITOP-
Ta. EcTb KOHEYHO, MOCKBUYH,
KOTOpbIC HEIOBOJBHEI, KaK B
MockBe youparwT yauusl. Ho
HYXHO OBITh OOBEKTUBHBIMU.
CraydaeTcs, 4YTO aBTOMOOMJINCT
Ha BHEIOPOXHUKE Bbhe3XKaeT B
Kydy CHera M yXOOUT TyJIsTh. A
KOMMYHAaJBIIUKHU XAYT, TTOKa
OH BEpPHETCI U yeleT, a IIOTOM
JIOTIaTOM yOUPaIoT».

.1 N0 OKHAMMU
AOMOB

K coxaneHutio, He TOJIbLKO Ha
yIuIlaxX, HO U BO IBOpaxX HEKO-
TOpbIe aBTOMOOUIUCTHI BEIYT
cebs HeropsimouHo. OcBOOOXK-
Iasi CBOIO MAIIIMHY U3 «IUICHa»,
OJlHU OpOocCaloT CHEer mpsiIMO Ha
TpOTyap, a Ipyrue «3arupamT»
yyxre aBTOMOOMIN U MeIIaloT
mpoe3ny crieurexHuku. Ho, ec-
JIM B BallleM JBOPE KOMMYHaJIb-
MUKW HE 3aHUMAIOTCS CBOUMU
HEeTOCPEeACTBEHHBIMU O0SI3aH-
HOCTSIMU, HE CTECHSNTECh XKa-
JIoBaTbCs (KaxK 3mo npagunbHo
denams, cm. ungoepaguxy). Benb
Yy KaxXIOoTo cyrpoba ecTh CBOM
«XO3SIMH», KOTOPBII1 00s13aH CO-
OI0gaTh CTOJUYHBIN perIaMeHT
3UMHEN yOOpKU. 3a IBOpP OTBe-
yaeT yIpaBISIONass KOMITAaHUS
(BO BpeMsI CUJIbHBIX CHErONaaoB
IUTOIIAIKH Y TIOIBE3I0B U TPOTY-
aphl CIEAyeT IPOMETaTh KaXKIble
3 yaca), 3a OCTaHOBKaMu o0111e-
CTBEHHOTO TpaHCHOPTa CICIUT
«MocroprpaHc», TEPPUTOPUIO B
paguyce 5 METpOB OT TIIePEX0I0B
U BeCTUOIOJIEN CTOJMYHOM MO/ -
3eMKH KOHTPOJIMPYIOT CITyKOBI
METPOMOJIMTEHA.

Hano npusHate, 4To obuie-
CTBEHHO 3HAYMMBbIE YYAaCTKHU B

CTOJIUIIE TIPUBOISITCS B TIOPSIIOK
ropasno ObicTpee, YeM MpoIruca-
HO B pernameHTe. Kak 1 ckaTHBIe
KpBIIIM, 32 KOTOPbIE OTBEYAET
ropof (Takux 16,5 ThIC. afpecoB).
3a UX YUCTOTOM ciieasT 4,5 Thic.
Opuran o0l1eit YMCIEHHOCThIO
6osiee 16 200 yeaoBeK.

ITpu Bcém mipu 3TOM B MOCK-
BE TIPOMOJIKACTCSI HOpMaJibHasI
JKU3Hb: JIOAU €315T Ha paboTy,
JIETU XOMST B IITKOJIBI ¥ IETCAIBI.
A B HEKOTOPBIX IITaTax AMepU-

KM, TIIe TOJIOBHAs 00JIb - T10001
cHeroraza (OAWH M3 HUX IIPO3Ba-
mm «CHOy3UIIa»), OOBSIBICHO
9ype3BblYaiiHOe mojoxeHune. B
BeIXOAHBIe xuTeneir Heo-Mopka
1 BamHrroHa BjaacTu mompo-
CWJIV CUIETh IO JoMaM: Kade n
pecTopaHbl He paboTanu, ooIie-
CTBEHHBIN TPAHCITOPT HE XOIMII.
HanpamuBaercsa o4eBUIHBIN
BBIBOJI: POCCHUIICKasl CTOJMLIA
CIIPABJSIETCS C 3MUMHEN HENOTO-
noi 6garogapsl ciakeHHOM pa-

EC/IU ABOP 3AMEJIO, A HA KPbILWIE AOMA COCYJIbKU?

1 pelleHa Ka4eCTBeHHO.

iffh

Y mockBuyeri ectb 6 cmoco60B CO0OLLUTH O «XOSI0BHOM» Npobieme
KOMMyHaﬂbeIM cayx6am v NpocaeBuTb 3a TeM, YTOObI OHa Obina

L

Le coobLLeHMe.

3BOHUTE B ynpaBsiloLLyI0 KOMITaHUIO
um TCXK (KOHTaKTbl 0BbIYHO YKa3aHbl Ha
€XEMECHAYHON KBAPTUPHON NNIATEXKE).
006s13aTeNbHO 3anuwnTe, KTO NPUHAN Ba-

O6pawanitecb Ha
«ropsyy0 JIUHUIO»
PanoHHON ynpaBsbl MW B
MocxkunuHcnekuuio (Te-
JIEQPOHBI 110 OKPYram - Ha
mgi.mos.ru).

NMuwnte co006-
weHne Ha nopTan
«Haw ropopm» -
gorod.mos.ru.

OcTaBbTe xanoby Ha «ropsYei IMHUN»
ObbeanHeHUs aMUHUCTPATUBHO-TEXHIYE-
CKkux MHenekuui no ten. 8 (499) 264-96-81 (B
BbIXOAHbIe AHU OﬁpaLLleHl/lﬂ NMPUHNMAIOTCS He-
DPE3 INEKTPOHHYIO NPUEMHYIO Ha 0ati.mos.ru).

Oprxawmq

Wrdorpaduka Onum ATAHUHOM

cpeas no Tenr. 8 (495L 1
644-20-77 (ecm nBopHIK cOpachi-
- BaloT CHer Ha ra3oHbl noceinarnt

O[Z)TEU'!r npa-

ﬁpes
TenbcTBa MockBbl
‘ MOSJU( pazgen «flopoa-
CKOVi COBETHUK»).:

®oto Fotolia/PhotoXPreSs.ru

[TOPOA U BNACTb
CTIPABA MOCKBUYEMN
[XANOBHAS KHUTA

CAOPOr1
U TPAHCHNOPT

00Te KOMMYHAJIBbHBIX CIYKO 1
COJIMIHOMY TTapKy CIICITEXHUKH.
MoxeT ObITh, OTBETCTBEHHBIM
yuHoBHUKaM 13 Helo-Wopka u
BamwuHrrona npuexatb B Moc-
KBY Ha CTaXXUPOBKY?
Kcratn, moka amepuKaHIIBI
CUIAT MO JOMaM, MOCKBM-
. CTPOST JIEOSTHBIC TOP-
ku. Ponurenu 6epyT omna-
TBbI M CAMU, HE TOXMUIASICh
IBOPHUKOB,
ocBobOoOXa-
I0T OETCKUE
nJjouiagKku
OT OCanKoB,
YTOOBI TYT
Xe TOCT-
POUTH
CITYCKM IS
Majiblieii. I HUKTO He KanyeT-
cs1 Ha obunue cHera. HaobGopor,
MaMBbl ¥ Manbl 3KAYT CIeAYIOMe
METeJIM, YTOOBI HAPACTUTh MOC-

TPOMKY.

YEr0 XAATb
OT NPUPOADI?

W Hamociienok - o rpsiayimx
ocankax. «SlHBapb MOXeT cTaTh
peKopZ[CMCHOM 10 KOJTUICCTBY
BBITABIIIETO CHE-
ra, CyTOYHBIU
npenen 1981 r.
OBLI TIPEOAOJEH

T emé 17 sHBaps,

’ ‘ - TOBOPHT AJiek-
] ¥ ceii JAXOB,
HAYAJbHUK YIpPaBJIEHUSI METEO-
posormyeckux paspadorok I'BY
«ABTOMOOWJIBbHBIE TOpOTH». - U
MMOTETUICHUS ITOKa He MpeaBU-
TUTCST».

«K HebmarompusITHBEIM MO-
TOAHBIM YCIOBMSIM MBI BCeTna
FOTOBUMCS 3apaHee, - 00bsIC-
HseT Anekcanap CAMCOHOB,
PYKOBOJUTEJb
CTOJNHYHOTO
JlemaprameHnTa
KAJTHITHO-KOM-
MYHAJBHOTO X0-
3giicTBa M OJa-
roycTpoicrTsna.
- Ha ymanéuHom moctyne pabo-
TaeT HECKOJIbKO METEOCTAHIIUIA,
KOTOpBIC aHAJIU3UPYIOT HaIlpaB-
JIEHUEe IOBUXEHMS CHEXHBIX
obsakoB. CeMb METEOCTaHLIM I
neiictBytoT Ha MKAJI. OHm huk-
CHUPYIOT TeMIIepaTypy 1OPOXKHOTO
ITOJIOTHA, BO3/IyXa U ApyTHe Imapa-
MeTphl. Hara rexHuka o6opymo-
BaHa cuctemoit [JTOHACC, uto
ITO3BOJISIET IIOJTHOCTHIO KOHTPO-
JIMPOBaTh paboOTy BCEX MAlIH».

ITo cnoBam Anekcangpa Cam-
COHOBa, ceiiyac obcyxmaercs
BONPOC, CTOUT JIU «OCHACTUTH
MepcoHaJbHbBIMU NPUOOpPaAMU
T'TTOHACC nBopHukoB. Benb
MMEHHO YeJIoBeUeCKUi (pakTop
3a9aCTYI0 U CTAHOBUTCSI TIPU-
YUHOW HEYOpaHHBIX CYyTpPOOOB
y NOABE3I0B U Ha TpoTyapax. A
BOBCE HE KaIlpyu3 IPUPOIHL...

= Moprotosuna

'“; FanuHa

LUEAKUHA
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..OYEPEAHBIE PACXOAbI

B HoBOCTAX yCnbIilIan, YTo
Tpaccy «JloH» caenanu mnart-
HOW NMPAMO OT pa3BA3KU Ha
MKAJL. A cocep, yBepsaeT, MO,
OH IO-TpPeXXHeMY e3AUT TaM
3ajiapoM. 1 He mMOHUMal - fe-
HbI'N 3a MMPOe3J OTAANOT TOJLb-
KO Xenawimue?

I. Becenosckum

C 18 gaHBaps mIaTHBIN yyac-
TOK Tpacchl M-4 neiiCTBUTEILHO
pacuupuics nmoutu Ha 50 KM, u
MMEHHO Ha TeppuTOpru MOCKOB-
CKOIi1 001acTy (paHbllle KOMMEP-
YeCKUMU ObUIH 48-i1 - 71-i1 KM
«[doHa», Terepb peyb UIAET 00
yuacTke ¢ 21-ro mo 93-it km myTH).
To ecTb «CYETUMK» ACHCTBUTEIb-
HO BKJIto4yaeTcs npsimo or MKA/I.

Ho 310 He 3HauuT, 4TO HO-
CTaBaTh KOIIEJEK HYXXHO €l
B CTOJIMIIC - ITYHKTHI B3UMaHUS
IUIaThl PacIlojOXeHbl Ha 62-M 1
71-M KuaoMeTpax aBTOMarucT-
panu. UMeHHO Takoil mopsaoK
pacdE€ToB ¢ BOOUTEISIMU TT03BO-

JISIET €3MUTh OeCIIaTHO, TJiaB-
HOe - BOBpeMs chexaTh. Kak
noarBepanin «And®» B «ABTOI0-
pe», «rpu aBuxkeHun ot MKAJL
B CTOPOHY 00JIaCTH HYXXHO BOC-
MoJb30BaThCcs che3namMu ¢ M-4
Ha 24-M, 31-M, 34-M, 46-M, 50-Mm
wnu 57-m kunometpax. [Tpu nBu-
XKEHHUU OT 93-TO KM B CTOPOHY
MocKBBI 32 Tpoe31 He MPUAETCS
MJIaTUTh TEM, KTO MOKUHET M-4
yepes pa3Bsa3Ku Ha 89-m, 81-Mm,
74-M 1 72-M KUJIOMETpax».

CToWT HAIOMHUTH, YTO HA
KOMMEpUYECKOl n1opore Makcu-
MAaJIbHO IOITyCTHMasi CKOPOCTh
MOCTOSTHHO MeHsieTcst oT 110 mo
130 km/4. Tak 94TO CMOTpHUTE 3a
3HaKaMu, a B ciaydae JATTI monb-
3yiTeCh MyHKTAMU BBI30Ba 9KCT-
peHHOI nmoMoliuu (KENTble Tep-
MUHaIBl «SOS» pacroso)XeHbl
Ha 000YMHaX Kaxkabie 2-4 KM).
Hpyroii BapuaHT - MO3BOHUTH B
KOJI-1IeHTp T10 Tea. 8-800-707-
23-23 u BBI3BAaTb aBapuiHOTO
KOMUccapa.

YyacTox Bpems: Ecnun Tpaﬂrgrnoup.epa TpBanHac.cll,_I%J:llL'LLapng .
21-93-ii 0.00-7.00 50 py6. 40 py6.

KR 7.00-0.00 100 py®6. 40 py6.
21-62-i 0.00-7.00 30 pyo. 24 py6.

KM 7.00-0.00 60 pyo6. 24 pyo6.

B cmunobame xpama Xpucma Cnacumens 6ydym nposedenvi pecmaspa-

YUOHHBlEe pabomul.

®doto dayapaa KYAPABULKOrO

3ro mpaBpAa, YTO TEXHUYEC-
Koe cocToaHue xpama Xpucra
Cracurensa BHYUIAET CePbé3-
HbIe OIaCeHUA U TaM COBCEM
CKOPO HAaYHYTCA MacuUITa6-

Hble peMOHTHbIE PaboTbI?
O. ®epockux

OtBeuvaer Mapar XYCHVIJI-
JIMH, 3amecTuTea» mapa Mock-
BbI 110 BONPOCAM I'PAIOCTPOUTEIb-
HOI1 MOJIUTHKH U CTPOUTEIbCTBA:

- HepaBHO OBLJIO MPOBEAEHO

o0cnenoBaHMe cTuiaobaTa - Moj-
36MHOM 4acCTu 3HaHUSI Xpama
Xpucta Crnacutensi. DKCOepThl
YCTAaHOBMJIU, YTO B KOHCTPYK-
LIUSX 00pa30BaIvCh NMPOTEYKU U
TpelIUHBL. B CBSI3M ¢ 3TUM HE00-
XOJIMMO MPOBECTU YCUJIEHUE CTEH
U TIepeKPBITUiL. MBI TJIaHUpYEeM
NPUCTYTTUTh K KOMITJIEKCHOM
pecTaBpalii COBCEM CKOPO. YKe
3TOU BECHOM 3aBEPIIUTCS ITOATO-
TOBKa IIpOEKTa, IOCJe YeTo Ha-
YHYTCS paOOTHI.

-.OTCYTCTBME
KUOCKOB

T'ne o6enjaHHbIE KNOCKU IO
Ipoja)ke eAbl U HANIUTKOB B
nepexopax? MHe Ha pa6ory
Haj0 e3AUTb NMePBbIM YTPEH-
HUM MOE340M METpo, U B 3TO
BpeMA HU OAHOTO NPOAABLA B
06BLIYHLIX TOPrOBLIX TOUKAX
HeT 1 B TOMUHE...

K. Konociukosa

IlepBas BojiHA MO YCTaHOBKE
BEHIWHTOBHIX aIllapaToB (aBTO-
MaTOB I10 ITPOJIae ebl U HaIlUT-
KOB) puagTcd Ha BecHy. Ceituac
BBICTaBJICHbI HA TOPTU MECTa MO
76 aBTOMATOB B 14 IMOA3eMHBIX
nepexonax (B TOM YMCJIE OKOJIO
ctaHUi MeTpo). Touku cnaoTcs
cpasy Ha 5 JIeT Co crielaan3aln-
et «ITpoxnanuteabHbIe U ropsiure

o HAITUTKH, COKH,

BOJbI, CHEKHU,
mokoaang». Ho
—_— =Y BITOJIHE BO3MOXK-

—
e A HO, 9TO accop-
i . TUMEHT OyaeT
‘ = pacImmpsThCs U
KPYIJIOCYTOYHBIE POOOTHI CTAHYT
IpeaiaraTh MOCKBIYaM BCe TOBa-
PBI IEPBOIT HEOOXOTUMOCTH.
«9ta (popmMa TOpProwau OyaeT y
Hac OBICTPO Pa3BUBAThCSI», - YBE-
peH Anekceit HEMEPIOK, riasa
JlemapramMeHTa TOPrOBJIM U YCJIYT
. MOCKBbBI.

30J/10TOE AHO: CTOUT JIU HAYATb UHBECTUPOBATDb?

Ilcuxomaoru yrBep:KaaoT, 4YTO
90% xuTejeil Hamieil CTPaHBI
HMEI0T 00OBIKHOBEHHE MeYTaTh.
N 40% w3 Hux MeuTaoT 00 00ec-
NeYeHHO! XKHU3HHM, B KOTOPOW
HET HCOﬁXOI[I/lMOCTI/l CUUTaATh KO-
NeKu.

Crucox mpo6JiemM, Melaro-
IIMX HaM cTaTh Ooraye, HE Or-
pPaHUYMBAETCS KJIACCUYECKUM
COYETAaHUEM «IOPOI» C «Iypa-
KaMu» - Ipyroe uccjieaoBaHue,
MPOBEAEHHOE YUEHBIMU, TOBO-
PUT O TOM, YTO Mbl HE JOCTUTA-
eM (hpHaHCOBOTO 0JIATOMOTYIMS
MOTOMY, UTO:

® Ham 5T0 mpocTo HE «Ipu-
XOJIWT B TOJIOBY» - MBI O€CCO3HA-
TEJIEHO KOIMMpPYyeM 00pa3 XXKNU3HU
OKpyXalolux u He JaéMm cebe
BO3MOXXHOCTH JOOUTHCS 00JIh-
11Iero.

® MEI He TIPUBBIKIIA TTPUHM-
MaTh pellIeHUs] - MbI IIPEATIOUM -
TaeM OTPAaHNYMBATHCS MEUTAMMU,
IUIaHAMM U pa3roBOPaMHU.

® [TocTOSIHHO OTKJIaJIbIBaeM
JNEUCTBUS - a «ITOHEAEIbHUKY,
C KOTOPOTO HAYHETCS HOBas
JKN3Hb, TAK HUKOTIAa U HE Ha-
CTymaer.

©® He npuBBIKIN OTKa3bIBaTh-
Ccs1 - Mbl HE TOTOBBI XUTh O€3
«MaJICHbKUX YHAOBOJIbCTBUI»
JTake BO UMsI CaMbIX TpaHINO3-
HBIX LIEJIEN.

® He ymeeM Xnmatb - Mbl XO-
TUM TIOJYYUTh «CETOMHS», TaXKe
TOYHO 3Has, YTO «3aBTPa» CMO-
JKeM B3STh B [IBa pas3a OOJbIIIE. ..

Mo:KHO /I H3MEHUTD 3Ty CH-
Tyanuio?

lenepanbHBINT OUPEKTOP
KoMIaHuu «DUHKOHCAJITUHI»
Mapuna BranumupoBHa baduy
yBEpEeHa - «MOXHO!». - «ToJIbKO
JUTSI 9TOTO HAJIO IePEeCTaTh XKIaTh
«IIOIaPKOB CyAbObI» X HAYaTh Ca-
MOMY CTPOUTb CBOE OyIyIIEe».

HMMeHHoO 5Ty 3a1a4uy U peliaeT
«DUHKOHCAJITUHT>.

WHBecTUIIMOHHAS TpYyMIIa,
YCIIeITHO paboTarolasi Ha Tep-
putopuu Beeii Poccun, oobenu-
HSIeT 4 KOMITAaHUM:

B OOO «HedTpTpeiimmHT-
TPYIIT» - OpraHu3alKsl, 3aHUMa-
FOIIAsICSI ONITOBBIMM IOCTaBKa-
MU U peajii3alueil MOTOPHOTO
TOILIMBA U FOPIOYE-CMa30YHbIX
MatepuanoB. Kommanus yc-

MEIIHO padoTaeT Ha PBIHKE C
2014 rona, sIBASSCh HaAEKHBIM
MapTHEPOM BEIYLIMX POCCUIC-
KMX He(TeIno0bIBaIOIINX KOM-
IMTAaHWI 110 TOCTaBKEe M IIPOHaxke
MPOAYKIIUY B KPYITHEUIIINE aB-
TOTTAPKW CIEOTEXHUKN MOCK-
Bbl, CaHkT-IlerepOypra u npy-
rux roponoB PO.

H OO0 M®O «T'onx Kamu-
tay ['pymnm» - KoMIaHus COTpyI-
HUYaeT ¢ KpynHeimumu bropo
KpeautHbix McTopuil aByx
CTOJIMII, ITOJIydasi BCIO HEOOX0-
ITUMYIO MH(POPMAIIMIO O 3a€M-
1yKe 0e3 JIMYHOM BCTpeUu, UTo

T03BOJISICT 3HAUYNTEIILHO CHU-
3UThb PACXOIBI HA COlEepKaHUE U
OIIepaIlOHHBIC TPATHI.

B O0O «Pean UHBecT» - op-
raHu3alysl, OCYIIEeCTBIISIONAs
TOPIOBIIIO Ha (POHIOBOI OUpKeE,
KOTOpast TIO3BOJISIET ONTUMM3H-
pOBaTh U IIPEYMHOXUTh T0OX0-
Jbl IPYTMX KOMIIAHWUIA TPYIIIIBL
AK ®unkocantusr. biaromaps
«Pean MuBecT» Ha ceromHSII-
HUI JeHb MOpTdeib KOMIIAHUN
COJEPKUT aKIIMKW KPYHMHEHIIUX
MMPOBBIX U OTEUECTBEHHBIX JIM-
JIEPOB PhIHKA.

B OO0 «IIK® ICK» - mox-
psIHAs OpraHU3alus, Crelma-
JIA3UPYIOIIAsICS Ha BHITIOJTHEHUN
paboT B 00JIACTU CTPOUTEIHLCTBA
JIOPOT U BO3BEACHUU 3IAHUW.
Benér coBmecTHBIE pa3pabOTKI
C BEOYIIUMH POCCUMCKAMU 3a-
BOJAMU I10 CO3JAHUIO DHEPIrO-
cOeperaromiero 00opynoBaHuUs.

Taxast cTpykTypa mMo3BOJIsIeT
OOUTHCS MaKCUMaJIbHOM cOa-
JJAHCUPOBAHHOCTU U TUBEPCU-
(ULIMPOBAHHOCTU CaMOI KOM-
TIAHWH, a IS €€ 3aiiMOJaBLIEB -
rapaHTUil HaJEXKHOCTU U BBICO-
KOU TOXOMHOCTH. JIOTIOTHUTEb-
HOW rapaHTUEN CITy>KUT ABYXCTY-
TEeHYAaTast CUCTEMAa CTPAXOBAHMST

WHBECTULIAN.

4 NMPOrPAMMBiI:

KomnaHus npefiaraet npo-
rpamMmbl 3aMMCTBOBAHWI, pac-
CYUTAHHbIE:

©® Ha 3 Mecsua -

8% [oxoaa eXeMeCsHHO;

©® Ha 5 mecsLesB -

10% n0x00a XEeMECAYHO;

©® Ha 8 mecsLeB -

12% noxona exemecsyHo;

®Ha 1rog -

16% noxona B MECHLL.

[Mpu 3aKkN04eHNU [OroBo-
pa 3aiima 0e3 ycnoBusi exe-
MECSYHbIX BbIMAAT HA 5 unn
8 MecsLEeB pasmep NPOLLEHTOB
yBeanymBaeTcs Ha +3%.

Ong Toro 4to0bl «MeuThbl
cobbiBanuchb», Heobxoam-
MO XesnaHue 3apaboTaTb
N KOHTaKTbI:

Ten.: 8-800-505-21-45

8 (499) 705-84-35

r. MockBa, M. «OkTabpbckas»
yn. bonblasa Akumatka, 4. 32
IMH-M7 ¢ 10.00 mo 19.00
C6-Bc ¢ 11.00 oo 18.00
www.ficons.ru

Komnanus 000 «AK ®uHkoHcanTuHr» (3apeructpuposaHa 2010 roay, agpec: 119049, Mocksa, JleHuHckwii np., 4. 4, ctp. 1A, OTPH
1107746276549). [leHexHble CPeACcTBa NPUHAMAIOTCS N0 A0r0BOPY 3aiiMa B COOTBETCTBIM C MpakaaHckuM konekcom Poccuiickoit Peaepauun.
Boinnartsl ocyLecTasiotcs 3a BblvetoM 13% HOMDJ1. OTBeTcTBEHHOCTL KOMMaHMK 3acTpaxoBaHa 000 CK «/HBecT AnbsiHe» (nuueH3us LB PO
Ne3747 ot 23.01.2015r.), 40 3aKk04EHNS fOFOBOPA 3aMHTEPECOBAHHDIE JIVILIA MOFYT 03HAKOMMUTLCS! C YCIOBUSIMU, MOY4UTb CBEAEHNS 0 NINLLE,
OCYLLECTBAAIOLLEM YNIPaBAEHUE aKTUBAMM, U UHYI0 Heobxoaumyto uHdopmaLmio no Tenedoram 8-800-505-21-45 1 no agpecy r. MockBa,
M. «OkTa0pbCKas», yn. bonbluas Aknmanka, 32. 18+. PEK/TAMA.
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AOM NPEBPALLAETCA...

NHO®OPMBIOPO

Kak coenatb

N3 CTAPOro 3aaHus
COBPEMEHHbIN
aom?

OBUTATENU CPA3Y HECKOJIbKUX
MOCKOBCKUX XXUJIbIX AOMOB
NPUHSAJIN CEPbE3HOE PELUE-
HME: 3A CBOMN CYET PACLLUPUTD
U HALCTPOUTb KBAPTUPbBI. KAK
9TO AEJNIAETCS U KTO U3 TOPO-
XAH MOXET NOCTYNUTb TAK XE?

Bam He HpaBUTCS MOes ¢ Kar-
PEMOHTOM, MMOTOMY YTO TeCHasi
KBapTHpa He CTAaHET OT 3TOTO MPO-
cropHee? Torma mpucMOTpUTECH
K TOPOJICKOMY ITPOEKTY PEKOHC-
TPYKLIMY JOMOB C HAACTPOMKOMA.
Ckopo paboThl B paMKax 3TOro
MIPOEKTa HAYHYTCS MO CIEIYIO-
LM MOCKOBCKHUM aJipecaM: Oyiib-
Bap Marpoca XKene3usika, . 11;
W3maitnoBckuii mpoesn, a. 22,
kopr. 1; ITerpoBcko-Pa3zymoB-
ckuii mpoesn, n. 18a, u yn. Ha-
ropHasi, 1. 23, Kopi. 1.

Wnest mipocTa: XWIbIBI CAMU
HaHMMAIOT IMOJIPSITYMKOB U TIATSIT
1M, a TOPOJI ITOMOTAeT ¢ opopMIIe-
HUEeM JOKyMeHTOB. [TocMoTpeTh
BXUBYIO, KaK CaMOCTOSITEJILHO
MOJEPHU3UPOBATh CTAHIAPTHYIO

CTaJIMHKY, MOXHO yXe ceiiyac -
9KCcHepuMeHT Haa JoMoM Ne 32 o
yiI. MutHa Ha ceBepe MOCKBEI
y3Ke 3aKOHYEH.

DTO 4-3TaxkHOE KHUPHUIHOE
3panue 1958 roma mocTpoiiku
YCHEIIHO TIePeXUIIO «IIepe3ar-
PY3Ky». 16 cTapbIx KBapTUP pac-
UPWIA Oe3 OTCEeJICHUS JIIOIeH,
30 xkBapTHp Ha HOBBIX 4 3TaxKax
IMOJIYYMJIM I10 ce0eCTOMMOCTH
KVUTBIIBI, BJIOXKUBIIMECS B CTPO-
UTEJbCTBO. B 3maHMKM HOBbIE
MHXXEeHEePHbIe KOMMYHUKAIINU,
JU@T 1 MyCOpONPOBOA. A psSIOM
C IOMOM - IBYXYPOBHEBBII IO~
3eMHBII APKUHT Ha 46 MallIKH.

400 XUNbIX

3OAHUM CTONMLbI
noaxoadaT
ONS HAOCTPOVIKN.

Kakwe cTpoeHMsT ITOAXOISIT IS
TaKOro OOHOBJIEHUSI, CMOTPUTE
B MH(porpaduke, a CKOJbKO Je-
HeT TIPUAETCS BIOXUTH KaXKIOMY
COOCTBEHHUKY, HATIPSIMYIO 3aBU-
CHT OT YHMCJIa KBAaPTUP U COCTOSI-
Hus 3naHus1. B mo0oMm ciydae aTo
3HAYUTEIBHO ACIIeBIIE, YeM I10-
KyIaTb HOBYIO KBapTupy. KcraTtu,
nMeNTe B BULY: BCE BIAACIbIIBI
KBaJIpaTHBIX METPOB B BallleM 10-

O5bABNEHbI UTOrM UHTEPHET-
ro1I0COBAHMWS 3A IYYLUUIA NPO-
EKT OGYCTPOWCTBA NYESIHCKOM
NNOWAAMU. 41% YYACTHUKOB
3TOro PEGEPEHAYMA OTOANU
CBOM r0OJIOCA 3A COBMECTHbIN
NMPOEKT CTYAEHTOB
MFAXY UM. B. U. CY-

Me€ IOJIXKHBI COTJIACUTBLCS Ha yJac-
THE B MPOEKTE U O0OBEAMHUTHCS
B TCX unu KCK. U em€ ogun
HIOAHC: OT ra30BbIX IUTUT MPUAET-
CS1 OTKA3aThCs B MOJIb3Y JEKTPU-
YecKUX.

«ITpoekT peKOHCTPYKLUUU
IOMOB C HAACTPOMKOMN COLIU-
aJIbHBIM, OH HampaBJieH UC-

KJIIOYUTEIbHO

y P Ha yJydylleHue
[ — K WM JI U I H bl X
) I;-r-\\ ! yciaoBuii moc-
- =% - xBHYei, - 00b-

! scHseT Cepreit
A Q JEBKUH,
pykoBoauteab JlemapramenTa
rpagoCcTPOUTEbHONH MOJUTH-
K MockBbl. - BceM mHU1INa-
TUBHBIM TPYIMIIaM XUTEJIeH CO
cTopoHbI [lemapTaMeHTa OyaeT
0Ka3aHO METOAMYECKOoe U Op-
FaHU3allMOHHOE COMEHCTBHEY.
IMogpobHbIe peKOMEHIAIUU U
MOIIATOBYIO MHCTPYKIHIO yXKe
ceryac MOXHO HAWTHU Ha cauTe
dgp.mos.ru (pasnen «PeHoBanusi

KAKME 3A0AHUA MOXHO «<HAPACTUTDb»?

KvpnuyHble (6104HbIE) CTANMHKM U MOCTPOEHHBIE MO WHAMBUAYANbHbLIM
npoekTam (C Ucrnonb3oBaHnem cOOPHOro xene3obeToHa). K HUMm oTHocsTeS,
Hanpumep, AomMa cnegytowmx cepuit; 11-01, 11-03, 11-04, 11-05, 11-08.

I

BblJ10
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=] s ’
BbicoTa moTONKOB - OKON

N i pami
PaccrosHue ot soma fo 6amxanimx

0GBEKTOB Y/IMYHO-[LOPOXHOI CeTM - (24

He MeHee 3 M.

lop nocTporikm - ¢ 1950 no 1965 .
(BKIIOYNTENBHO).

KIThsT» ). Bcero B MOCKBe TaKUM
00pa3oM MOKHO PEKOHCTPYU-
poBathb nopsiaka 400 momoB (310
okoso 1 miH M?). U 30 agpecoB
yXe MOoJy4uau ogodpeHue ot
MockoMapXUTEeKTypHI.

fanuna
LUEMKUHA

KAKMM BbITb ®OHTAHY HA NNYBSSHCKOM NNOLWAAN?

L

oM He [0MXEH HaX0ANTbCS B 30HE
OrpaHuyYeHns rpagoCcTPONTENbHON
LEATeNbHOCTU U UMETb COBCTBEHHbIE
orpaHuyeHns (Hanpumep, ObiTb
3anaHNPOBaHHBIM K CHOCY).

2 A
Nhdorpaduka 0num ATAHUHON

TEMNO «KAP-NTULLbI»

PUKOBA AJIEKCAHAPA

MAPKWHA, UIIbU APY-
XWHWUHA U CODbHU
MAPKOBOM.

WHOMW B3rnsp

Jpyroit xemnaert
auue3pets JIyosH-
KY HBIHEIIHSISI MO-
Jnoa€Xb. «OHa xoueT
BHIETH TEILIO0, KPaco-
Ty U 106PO, - TOBOPUT
npenaceaateab Komuc-
CHM MO KYJIbTYpe U Mac-
COBBIM KOMMYHHKAIIMAM
Mocropaymsl, remyTaT
Esrennii TEPACH-
MOB. - «XKap-nru-
1a» - padora rnodeauTenein
- IMEHHO 00 3TOM U TOBOPUT, B
Hell MHOTO TTO3UTHBA».

34% rojocoB noy4yuia padboTa
crynentoB MAPXMU Ilerpa KO-
IbIJIOBA u /lapsu CEMEHO-
BOMU, 16% - npoeKT ux KOJjier
o akagemuu Buramua IIOJTHE-
BECHOTI'O u Tarbans BOJI-
KOBOMU, 10% nosnyuus cTyaeHT
PYJIH u3 Cupun Unpuc CYJIEU-
MAH.

IIpodeccronanpHOE XIOPU
MecTa pacIpeaeuio o-uHOMY:
IIepBOE MECTO IOCTATIOCh IIPOCKTY
OyIyllIero apXuTeKTopa-cupuii-
11a. Pabota B cTuIie COBpeMEHHOTO
MMHUMAaJI1M3Ma BKI0YaeT ek He
TOJIBKO CTEeKJISSHHOIro (pOHTaHa,
HO U 00ycTpoiicTBO Beeit JIyosiH-

Fap-nran gaciyiRnckol naomain

Monodvie apxumekmopul u cKyAbnmopusl cuumarom, 4umo Kap-nmuya mozicem cmamo
«NPABUABHBIMY CUMBOAOM JIVOSHCKOU naouadu.

CKOI TIJIONIAN C UHTEPECHBIMU
noaceeTkamu. O4eHb 0Opa3HbIM
Ha3BaJ 3TOT TpoekT EBrenmii
I'epacMOB 1 0OYeHb MHOTOTPaH-
HbiM. [To ero MHeHUIO, Y TAKOTO
¢oHTaHa xoueTcst 3aaymMaThes,
MpUYEM Kaxaomy o cBoéM: «C of-
HOI CTOPOHBI PUCYETCS CEPIILIE,
KOTOpoe OOJIUT, a ¢ APYrou - u3
MOAHUMAIONIETOCs BBEPX (hOHTA-
Ha - CUMBOJI OYAYILETro».
«MHuenue nmpodeccuoHanoB
penKo, eciv He cKa3aTh HUKOT/A,
HE COBIIaIaeT C MHEHUEM IIUPO-
KO MyOJUKU, - KOMMEHTUPYET
apXUTEKTYpOBe], HCTOPUK HC-
KyccTBa, npodeccop Enena OB-
CAHHUKOBA. - CymiecTByloT
orpenenéHHbIe CTPOTue KpuTe-

pHUH, O KOTOPHIX JIIOAHU IIPOCTO
HE OCBEIOMJICHBI».

T'oBopst 00 3TOM, UCKYCCTBO-
BeIl UMeJjia B BULY CTOJIb BaXKHbIE
JUIs1 5KCIEPTOB YCIOBUSI, KAK HO-
BU3HAa IPOU3BEJEHUs, ero QyHK-
LIMOHAJILHOCTD, YBSI3Ka C apXu-
TEKTYPHBIM pellleHUeM TLIOIIAIN
B LIEJIOM, YOeIUTEebHbINA MacIll-
Tab COOPYKEHUSI, a TAKXKE YMEHUE
HalTU Ty BUITOBYIO METKY, KOTO-
pasi CMOXET IJIOLIAb «I€PXKATh».

TOYKU BCE ELLE HET

Pa3HBle cyXmeHUsI, pa3HEIE
OLIEHKHU... A clenyolunii aTamn
- TIepenavya UTOTOB TOJIOCOBA-
HUsE B MOCKOMapXUTEKTYpPY IJIst

nociaenymouein padorsl. IIpo-
eKT-TI00eIUTEITh ITOMMANET B PYKHU
IJIABHOTO APXUTEKTOPA CTOJIHIIBI
Ceprea KY3HEIIOBA, a Bmec-
Te ¢ HUM M MHEHUe npodeccu-
OHAaJIbHOTI'O XXIOPH.

WNHBIMU cliOBaMM, TOYKU B
BOIIpOCE TT0Ka ellé HET, cyabba
00yCTpOCTBA MJIOIIAIU BCE el
B CTaIUM PEIICHUSI.

«4l cunTaro, 4TO 3TO OYEHBb
npaBulibHast uness «EguHoit
Poccuu» - BBIHOCUTH pe3yb-
TaThl KOHKYPCOB Ha IIHPOKOE
obcyxnaeHue, - ropoput Ene-
Ha OBcsiHHUKOBA. - VI He paau
COOCTBEHHOTIO IMapa, a paau
IeMOKPAaTUIeCKOro IMPUHIINTIA.
W 310 BEepHO Ha BCe CTO».

ITo cnoBam Enensr bopucos-
HbI, B MOCKBE MO pe3yjbTaTam
MPOBEAEHHBIX KOHKYPCOB HE
ObLT pealn30BaH ell€ HU ONUH
MPOEKT. «A 3TO HEKOE OTCTa-
BaHME BCEro mpoliecca 1eMOK-
paTu3alumn», - T00aBJIsSICT OHA.
«HacTosimas npob6ieMa Bcero
MpodeCcCUOHATBHOTO COODIIECT-
Ba 1 BCEX MOCKBUYEH B TOM, 4YTO
B MockBe OrpOMHOE KOJTUYECTBO
MMaMSITHUKOB M3TOTaBIMBAaIOT BCE-
IO TPU-YEThIPE YEJOBEKA, - CETYeT
OBCSIHHUKOBA, - ¥ COBEPIICHHO
HETOHSTHO MOYeMY...»

Ho yxe To, 4TO CTyZEeHTHI
MOJYYUJIU BO3MOXHOCTbH ITO-
MMpoOOBATh «JICITUTh CTOJUILY»
O-CBOEMY, - BaXKHBIN IIpele-
neHT. Pa3BuBaetcs TBopueckas
MBICJIb, poXaaeTcsa ocobo Oe-
pPEXHOE OTHOIIIEHUE K TOPOAY U
npodeccun, MOSIBISETCS IIaHC
BbIpaxkaTh CBOU UJIEH.

«K ToMy e MBI TOJTyIMIIHN pe-
KYI0 BOBMOXHOCTb B CTEHaX By3a
JIaTh BMECTE TIOpabO0TaTh apXUTEK-
TOpaM U CKYJIbIITOPaM, - TOBOPUT
3aBeayomas kadeapoii apxuTek-
Typbl CypuKOBCKOT0 MHCTHTYTA
Exkarepuna TPUBEJIBCKA{. -
W panyet, uTO OHU BHIOpAIU 3TOT
HEIJIOXO AMOLIMOHAJIbHBIN X0,
JIJIST 3TOTO TIEYaTbHOTO MEeCTa - pa-
JIOCTb U YTO-TO XKU3HEYTBEepKAa-
foree. M cTaHOBUTCS SICHO, TI0-
yeMy Te, KTO F0JI0COBaJl, BbIOpaiu
WMEHHO «Kap-nTuiry».

HaTtanba KOCAKOBA
®dorto dayappa KYAPABULKOIO,
Anppes HIKEPUYEBA/AreHTcTBO «MOCkBa»
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«Keapman kpacruix oonapeir» 6 okpecmnocmsx Tpyoroil naowadu (Ha gpomo) o6pazoeancs uz cooopaiiceruil... npakmuurocmu. IIpocmo Henodaréky pacnonrazaracs «Kypupyrouas degyuiex

ITPOI'YJIKHN

[ne B cTonuue Obin
KBapTasl «/IErkoro
noBeaeHns»?

IToueMy y Bac HuUKorga
He MUUIYT 0 MPOCTUTYLUUMN,
BeZlb OHA CTPAUIHOe 3710, HAll
nepeynok - 3To pa6oena-
AeNnbyeCKUN PbIHOK!

A.II. YexoB

DTO MHUCHBMO TIPUILIO HE B
«Au®d», a B pegakuuio «HoBoro
BpeMeHW» (Hallla ra3eTa B JaJIEKOM
1888-Mm emi€ He BeIxommia). U He
OT KOro-HUOYb, a OT CAaMOTO IMU-
caresst AntoHa Yexosa! OH Torna
JKWJT B CAMOM LIEHTPE CTOJIMIIBI - Ha
Cperenke. IIpaBna, yacto MeHsLI
JIoMa, TIOTOMY KaK B OKPECTHOCTSIX
€r0 CPETEHCKOTO KWJIbSI B TE Bpe-
MEHa pacrojiarajcst 3HaMeHUTBII
MOCKOBCKHIA «KBapTaJl KPaCHBIX
doHapeii».

«Hu B omHOM ropone, He uc-
kmouad I[Tapuxka, Bbl He Haili€Te
TaKOTIO TMPOSIBJICHUS] HAPOJIHOTO
pa3Bpara, Kak B
9TOU MECTHOCTH
MoOCKBEBI», - OT-
MevaJl IicaTesb
N XypHaJIUCT

| [Iérp BobGopsi-

“#E xkuH. Ilouemy
JKe UMEeHHO B paiioHe CpeTeHKH
B CBOE BpEMSsI COCPEIOTOUNINUCH
CTOJIMYHBIE JoMa TepriuMocTu? O6
aToM «Au®d» pacckaszaiia IKCKyp-
coBoa TatesiHa ABEPYEHKOBA.

NO MECTY PABOTbI

Mctopuss MOCKOBCKUX Oope-
Jiel opuLManbHO OEpET HAvYaJlo B
1844-M. Torna B CBsI3U C MOBCE-
MECTHOI OOpbOOIi C AMUAEMUSIMU
«HEXOPOIILNX 00Ie3HEN» B CTOIULIE
OTKPBUICS CITELIMATBHBIN Bpaueo-
HO-TIOJTULIECKUIT KOMUTET. B 0051
3aHHOCTH €T0 BXOIWJIO PETYJISIPHOE
MEIUIIMHCKOE OCBUIETEIHCTBO-
BaHUE <«XKpHIl JIOOBU», JTaHHbIE
0 3II0POBbE KOTOPBIX aKKYPaTHO,
pa3 B IBE HeMleJIM, 3aHOCUJIVCh B
«<K€NTble OuneTbl». Pazmernancs
3TOT KomMuTteT B CpeTeHCKOIi 1o-
JIMLIEVICKOM YyacTH (cervac psiioM -
KOHIIEPTHBI 321 «Mup», 3-it Ko-

JI0OOOBCKMIA Mepeyinok, a. 16) [ . U]
COTPYIHUKM 3TOI KOHTOPBI KpOME
OCMOTpa AeBYIIEK NOKHBI ObLTU
eIIE PEeTYISIPHO Y HEYTOMIMO MH-
CNEeKTUpOoBaTh Kabaku, 6opaenun
¥ BCSIKHE IPYTHUE 3JTaYHBIC MeC-
Ta, TA¢ TPYAUJIMCh NPOdaXHbIC
SKEHITMHBIL. BOT TyT-TO M KpoeTcst
pasrajgka CpeTeHCKOTO «pa3TryJsia»!

| [T e 4
CpemencKkas noAUUeiicKas 4acmo
caeduna 3a... degyukamu!

£ R e S

HITaT «IfyTaHHOTO KOMUTETa» ObLIT
TaK1M MaJIEHbKUM (ObIBAJIO, B HEM
TPYIWUJIOCH BCEIO IBa-TPU YEJIOBE-
Ka!), 4To U1 00JIer4yeHnss paboThl
TIPUHSIIY pellicHNe BbIIaBaTh pa3-
pelleHNsT Ha OTKPBITHE IOMOB Tep-
MMOCTHU TToomke K CpeTeHCKOM
nonuueiickoii yactu. Hy u Hauanm
MOSIBIISITBCS «BECEJIbIE JOMUKI»
Ha CpeTeHKe, KaK rpuObI mociie
aMCTEPIAMCKOTO TOXKIS.

MAPYXHU U «<KOTbl»

CTpeMUTEJIbHO BBbIPOCIIUI
«KBapTaJl Jocyra» ropaxaj CBoei
Pa3HY31aHHOCTbIO MHOTHX 3HAMe-
HUTOCTEl. B Bo3MyTuBILIEH cBOEi
0e3HpaBcTBeHHOCThIO Hukomas |
nosMe Anexkcannpa Ilonexaesa
«CalllKa» LIeHTpaJIbHbII 3MU30], -
MOCeIIeHUE CTYIeHTaMHU ITy0Iny-
HOTO OMa UMEHHO B 3TUX MECTax.

Bnagumup I'masspoBckuii mu-
caJji, 4YTO 3[eCh KWJIN KCHIITNHBI,
«JABHO MOTEPSIBIIIME YeJOBeUYeC-
K1i1 00mK». C HUMHU, MapyxXaMHu,
IOTWINCH UX COXUTENIU - «KOTbI»,
OOBIYHO CKPBIBABIIINECS OT O~
muu. C I'uagpoBCKUM TYT TIpO-
M3O0ILIEN e1Ba HEe 3aKOHYMBIINICS
Tpareaueil ciaydyaii. 3HaMeHUTBI
MOCKBOBE/[I M TUCATEeJIb CITac 000-
OpaHHOTO 0 HUTKU HeMIIa, KO-

«Ecmb 3 pybas ? 3axoou, munviilh

TOPOTO JIBOE 3JIOYMBIIILIEHHUKOB
MbITAIMCh BTUCHYTh B KaHAIM3a-
OUOHHBIN TI0K. OKa3ajaock, eTo
«00yJIM» TIPOIAKHbBIC KEHIITMHBI,
HO OH HUYEro He MOMHWJI, 6op-
MOTaJI OJTHO JIWIIIb CJIOBO - «ITU-
na». YyTh mo3xe B KAKOM-TO U3
MPUTOHOB [ MIISIPOBCKOMY HAJTMIIU
BBIMTUBKY B KPYKKY C... ITULEH,
M OH TYT K€ I0Tajajicsl, YTO eMy
yrpoxaeT. OT cynbObl HeMIIa ero
crac CliyyamHbI 3HAKOMBIA U3
3aBCErnaTaeB u... UMEBIIUICS B
KapMaHe KacTeT.

CpeTeHCKuli pa3BpaT He OCTa-
BWI PAaBHOAYIITHBIM U XyTOXHHUKA
Bacunus IlepoBa, BCrioMMHaB-
mero: «Bo Bcsikoe BpeMst Beuepa
¥ HOYY B OKHA BUTTHEIMCh HEPEKO
KpacuBble, HO B OOJbIIMHCTBE
JlypHbIe XXeHcKue Juua. JIHEM xe
9TU 1OMa MPEACTABIISIM KaKOe-
TO COHHOE LIAPCTBO, CJIOBHO B HUX
KWJIM 3aKOJAOBAaHHbIE, CIISIIE
LapeBHbI. YUEHUKHU XYITOXKECT-
BeHHOTO yumiuia (MsicHuIKast

ymuua, a. 21) [ 1d0uim XoouTh
MMMO YIIOMSIHYTBIX OKOH I10CJIe
BEYEPHUX KJIACCOB, IIOTOMY UTO B
9TO BpeMsl BCE IEBULIbI IIPUTOTOB-
JISUTUCh K HOYHOMY Oaity, CoOBep-
1Ias1 CBOM OfE€BAHUS U MPUIECKH
TaK OTKPBITO U B TAKOM HETJIMIKE,
YTO TakKe MHOTIA M CMOTPETh OBLIO
HEJIOBKO».

PP

Cpemenka-2016: pazepama nem!

NMOXANYUTE B «<Afl»

Bcs I'pauéBka (HbiHe TpyOHas
yJ1.) ObLIa «3aCTOJI0IEHa» OOpaes-
Mu. «JloMa ObLIM Ha CaMble pa3Hble
1eHbl: oT S50 Koreek 10 5 pyoJei
3a ITOCeIIeHre, HOYBIO B IBA pa3a
JIOPOKE», - BCIIOMWHA ITpodeccop
Huxkonaii llamnos. [JeiicTBUTEb-
HO, MOCKOBCKUE TOMa TePITUMOCTH
JIeJIVITACH B TC BpeMEHa Ha 3 Kare-
ropuu. B moMax BeICIIErO pa3psina
¢ noceTuTeseit TpedoBaiu no 3-5
pybJieit, B GopaesisiX Mompole - OT
1,5 no 2 pybJeii, camble JeMOKpa-
TUYHBIE MOXHO OBLJIO TIOCETUTD U
3a 50 koreek. Kakue u3 HUX ObLIN
CaMBIMU U3BECTHBIMU?

Hanpumep, «Pynnéska» B Co-
0oJIeBOM TepeyiiKe (ceidac rmpei-
noyioxxuTeabHo bonbinoit I'ono-
BMH TIepeyIioK, 1. 22) | cidpuiack
KpHuaiiei pocKouibo. 1151 Bu3m-
Ta B «TYPEIKYIO KOMHATY» HY>KHO
OBIIO 3aITMCHIBAThLCS 3apaHee - TaK
HpaBHWJIaCh TIOCETUTEIISIM OOUTAsT
JTOPOTYIIMMHU KOBPaMU CITAJIbHS,
HECMOTPSI Ha MOBBILIEHHBINA Ta-
pud - 15 pyouneii. (bombiie Bcero
€€ MprBeYaIM OTYETO-TO KYIILIbI-
CTapoOOPSIALIBL. )

He meHee 3HaAMeHUT OBLT 1 AOM
Omunuu XatyHueBoi Ha [1eTpoB-
CKOM OyibBape, a. 15 [, mpume-

YaTeJbHbI «CaAUCTUUYECKUMU
akTamMu». [oBOpsT COBpeMEHHBIM
SI3BIKOM, TTPUOEXKUIIE TOKJIOHHU -
KOB CamoMa30opa3BIcUeHU, KO-
TOPBIX 0COOEHHO U300peTaTeIbHO
HaKa3bIBaJIM B JCTCTBE HIHCUKM.
Ero Gonbliiie Bcex oouau oora-
TBIE MOCKOBCKHE CTAPUKU 1 YaCTO
00XOIUINCH «0e3 BCIKUX IMOLI-
Jgocteit». TpeboBanu, 4TOOBI UX
IIPOCTO... BEIIIOPOJIH IBE ACBYIITKI
C IByX CTOPOH, YILJIaTUB KaxKI0u1
ax 1o 25 pyoneit!

Bnpouewm, BOT uTO nopasutesib-
Ho: c1aBy CpeTeHKe M OKPeCTHOC-
TSIM IIPUHOCWIIN HE «YTOHUYEHHBIE
3aBelIcHUsI», a caMble UTO HA Ha
€CTh HU3KOIIpOOHbIe. Tak, rpe-
MeJ Ha BClo MOCKBY «Afl» - Tpsi3-
HBI IIPUTOH, PACHOJIaraBIIMIACS
B MOIBAJTLHOM 3Taske TOCTUHULIBI

«Kpbim» (TpyoHas ymuua, n.2) [. |

3nanue BbIxommio Ha LIBeTHOM
OynbBap u TpyOHyto wiomans. B
KPOIIIEYHbIE HEOTKPBIBAIOIIIMECS
OKHa OBUTM BCTaBJICHBI TSI BEH-
TWISIIUY TPyOKU, B HEHACThE B
ITOJBAJT 3aTeKajia BOIa, ITOBCIOLY
MaxJI0 THWIBIO U TIOPOKOM. 311eCh
TOProBaJIN KEHIIWHAMHU, BOPOBa-
JI1, OOMBIBaJIM OAHAUTCKUE CHCHI-
KU, MbTHCTBOBAIU MO-YEPHOMY U
IPAJIACh IO CMEPTH. AJIEKCAaHIP
Kynpux niucan uMeHHO 00 3ToM
3aBefgeHNU: «OMHON HOUYBIO Ha
MacneHutie 3aBsi3aJicsl OTPOMHBII
CKaH[IAJT B 00JIACTH PACIIPEBECETBIX
HenoTpeOHbBIX JoMOB B Co00IeBOM
repeyJske, a Koraa Aejo JI0ULIOo A0
IIPaKH, TO ITyCTUJIN B XOII TECAKI».
VYIuBUTENbHO, HO UMEHHO «All»,
OKyThIBaBIINIT CpeTeHKY DypHOit
CJIaBOM, TIOCIIY>KWJI U CPEACTBOM
n3basnenus: ot Hee. [locne Toro
KaK BBISICHUJIOCH, YTO JIMUTpuUii
Kapako3oB, cTpensBimii B Anek-
canmpa I1 B 1866-Mm, roroBwI nmo-
KYIICHHE B 3TOM IIPUTOHE, OJaru
pa3Bpara ¥ IpecTyITHOCTH Hava-
JI1 yHU4YTOXaTh. CTUpasu ¢ Juiia
3eMJIM He TOJTBKO JOMa TePITMMOCTH
- BJIACTSIM TaKxKe MPUIIIOCH TIepe-
VIMEHOBBIBATB YJINIIBI, YTOOBI «ITPH-
JINYHBIN JTIO1» CEJIMJICS 31€Ch, HE
BCITOMUHASI IyPHOU CJTaBhI paifoHa.

AR Onbra
- =0 KOCTEHKO-
N O MOmNoBA

g

®doto dayapaa KYAPABULKOIO,
Legion-Media, ¢ cartos www.oldmos.ru,
www.vintagelovelies.com




YT100bI KULLEYHUK
paboTan Kak 4yachbl

3amnopbl' KaK CJIe/ICTBUE HOBO-
TOITHETO 3aCTOJILHOTO MapacdoHa
— TunMyHag mnpobiema. M ato
HEYIVMBUTEbHO: IS HOPMaJlb-
HOl paboThl KMIlIEYHHMKA HE0O0-
XOMUMBI TIMIIEBbIE BOJOKHA. A
3UMOI JI0JIST CBEXKUX (DPYKTOB U
OBOIIECH — KCTOYHMKOB MUILIE-
BBIX BOJIOKOH - B HAIlIeM pallioHe
pe3ko yMmeHblnaercs. [1pubaBbre
K 9TOMY OOMJIVE >KapeHBIX, KOII-
YEeHbIX, MAPUHOBAHHBIX Pa3HOCO-
JIOB, C aTlIIETUTOM TTOTJTOIIAEMBIX
3a Mpa3MHUYHBIM CTOJIOM — 1 BOT
OH, 3aKOHOMEPHbIi1 pe3yJIbTaT.

YToObl OYMCTUTH KUIIEYHUK
OT «3aBaJioB», npuMute Murto-
JIaKC — TocjabJsiiolee cpe-
CTBO Ha OoCHOBe (ppyKTOB. 2Ke-
BareJibHbie Ta01eTKn Puronakc
YK€ 3aCNyKUJIN TOBepUe MIII-
JIMOHOB POCCHUSIH 3a yI00CTBO
U TPOCTOTY B MNPUMEHEHUM.
AOpUKOCHl M MOCaabJsIolIme
TpaBBl B OJHOM XeBaTeJIbHOM
TabJETKE OKa3blBAlOT  €cTe-
CTBEHHYIO TMOMOIIb KUIIEUYHU-
Ky. ®pyKTOBBIC KeBaTeJIbHBIC

PEINENTHI 3T0P0BbA

«3acToOJIbHbLIU MapadOH»:
KaK CrpaBUTbLCA C NOCeaACcTBUAMU

Mosapu — yepega HOBOrogHmx npa3gHUMKoOeB ¢ MHOrogHeBHbiIMU 3aCTOJIbSIMN. U ecnn npeopofneTb
KyJIMHapHblIe UCKYLUEHUA He yaanoCb, TO CNPaBUTbCHA C UX nocneacTBUMaMM NOMOryT HaTypaJsibHble
npenapaTtbl gng O4HULWEeHUs KUlle4yHuKa n ne4yeHu.

TabJIeTKN IPUATHBI Ha BKyC, HE
TpeOyIOT 3allMBaHUs U yIOOHBI
IJIS1 IPUMEHEHUs B JII0OOM CH-
Tyaluu, 0COOEHHO B MOE3AKAX.
YT0o0bI KMIIEYHUK IIPOIOJIKAT
paboTaTh «KaK yachl», HEOOXOI1-
MO BOCITOJIHSITh HEXBATKY IMUILIC-
BbIX BOJIOKOH. B aTOM momMoxer
(bpykroBsrii 6aToHunk Puronakc.
OH colepxXuUT 3 BUAAa LEHHBIX
MUILEBbIX BOJIOKOH — O0OJOYKU
CEeMSIH TOJOPOXHMKA, WHYJIUH
1 YepHOCIIB, U PEKOMEHIYETCSI
IUTST €XKEIHEBHOTO TPUMEHEHMS
MPY CKJIOHHOCTH K 3aITOpaM.
CoBeTyeM 00OpaTUTh BHUMaHUE
Ha JieKapcTBeHHOe cperncTBo Du-
Opasakc’ 13 000JI09eK CEMSTH TI0-
nopoxHrka. dubpanakc ycrpa-
HSIET 3aropbl, BOCCTAHABIUBAET
paboTy KMIIIEUHMKA, a TaKKe 00-
JIETYAET CUMITTOMBI TeMOPPOSI.

YT1006bI HE ObIIO My4YUTESIb-
HO OOJIbHO. ..Ne4YeHn

Ilo crartucruke, B HaYajae roaa
PE3KO BO3pacTaeT YMciio odpaliie-
HMIA, CBSI3aHHBIX C MPpoOIeMaMu
neyeHu. B oCHOBHOM OOJIbHbIE
JKAJTYIOTCS Ha TSDKECTh B TIPABOM
noapedepbe, 60U, TMCKOM@OPT,

TOIITHOTY, TOPEYb BO PTY...

Yaiie Bcero Takoe yXyllle-
HME 3IO0POBbS SIBJISIETCSI OMHUM
U3 TIOCJIEACTBUIA HOBOTOAHUX
Mpa3gHUKOB. HeymuButeabHo,
Be/Ib MIEYeHb — 3TO OpraH, M0 KO-
TOPOMY B IEPBYIO Ouepeab ObIOT
BCE <«IIPEJIeCTU» TTPa3THUYHBIX
3actonuit. OMH U3 CaMbIX TyOu-
TEJIbHBIX (PAKTOPOB IS IEYCHU —
ankorojib. He uaer eit Ha monb3y
U TO, YTO B MPA3AHUKU MbI €11
YyTh JIU HE B TPU pasza OOJiblie
00BIYHOTO!

ITocie HOBOTOHETO 3ACTOJBL. ..«

...TTIOJIIEPKUTE TIEYEHb C TTOMO-
IIBI0 HaTypaJIbHOTO KOMILIEKCa
«['emaTprH» OT KOMITAaHWUN «DBa-
Jiap».

B yHukansHOM? cocTtase «I'ema-
TPUH» TPU CaMBIX BaXXHBIX TTPH-
POIHBIX KOMITOHEHTA IS 3ally-
ThI IEYEHU MOCJIE TIPA3THUKOB:
acceHnManbHbie ocdo-
JMIMABI  CTIOCOOCTBYIOT
€CTECTBEHHOMY BOCCTAHOBJIEHUIO
KJIETOK MeYeHU
pacTopomma COIEPXKUT
CUJIUMApUH, KOTOPBIA
HampaBJeH Ha yKpe-
IJIEHUE KJIETOYHbIX MeMOpaH

s

)Klumw TabineTen ynofee

Ha ocxose
dhpykTon

IICYCHM M 3alIUTy MX OT HEra-
TUBHOTO BJIUSIHUS CBOOOJIHBIX

paarKajaoB
apTUINOK HampaBJieH Ha
peryJiMpoBaHue  BbIpa-

OOTKM XEeJTUr U €€ OTTOKA.

Tpu wuHrpenveHTa B OIHOM
npenapare 3aMeHsIT TpY CPeaCTBa
cpasy.

OOpatuTe BHMMaHUE Ha HO-
BUHKY OT KOMIITaHUM DBajap —
I'enatpun-/leTokc. D10 Hamum-
TOK JUTS TIOJTHOU JETOKCUKAILINU
eYeHu MocJe MNpa3gHUKOB. B
€ro CcocTaBe TakKue HeoOXOmu-
Mbl€ ISl JETOKCUKALIUM Tieye-
HU BelllecTBa Kak: L-OpHUTHH —
€CTeCTBeHHasl Ul OpraHuM3Ma
aMUHOKMCIIOTa, KOTopas CIo-

CnpawmBanu — oTBE4aem ))

Kakoi nycTbipHUK ycnokauBaeT?

Y oenseeccan varn ma

DOpMYNa CHOKOACTEMA
IycThIpHHK |
®opre

VTN MRt o Wt s B4

«[lycteipauk @opte» DBanap®.

B ero cocraBe — MMEHHO TOT COPT MMYCTBIpPHUKA

Cecoona 6
boabuioe pazHoobpasue ny-
cmuiprukos. Kak coerams
NpasuUAbHbLIL 8b100p ?

T. Ocunosa, 2. Kupoe

ITycThipHUK
Cd CBOMM CeIaTUBHBIM
(ycnokauBaroiuM) neictsueM. OTHUM U3 caMbIX
BBICOKMX TIOKa3aTeleil CemaTUBHOCTA OTMeYeH

anmexkax

LEHUT-

(o =

JleueHue cycTaBoB 6e3 Bpeaa ans xenyaka.

, CABEMbHMKA ~ Yorce Oasno Goaam u eocnaasomes
Ilpuxodumces npunumamo
HecmepouodHble NPOMUBOBOCNANUMENb-
Hble cpedcmea, Om Komopbix Ha4UHaem
bonems xucenydok. borocwy 3apabomamp
Aa36y. Kak aeuums cycmaenl 6e3 epeda

cycmaeol.

ons ocenyoka?

Tamapa K., Tomck

IMompoOyiite JleunTh cycraBbl «Ha-
DBanmap>® —

croiikoii CabeTbHUKa»

Humamo?

OUTONAKC ==

OkadniBaeT Markoe nocnabnmouwee aeicrn:

=Tl

CEepACYHOro, KOTOPbIil 00J1aaeT MPEeBOCXOJHBIM
ycrokauBawluM aeictsuem. Komnanus 9Banap
BBIpAIIIMBACT €r0 HA COOCTBEHHBIX TIJIAHTALIMSIX B
9KOJIOTMYECKHU YMCTHIX TPEATOPhsIX ATasl.

«[TycteipHuK PopTe» DBajiap — MoKaIyi, Jyd-
mrast opMyIa CIIOKOMCTBHS ¢ BEBICOKMM COZIEepKa-
HUEM 3KCTpakTa mycThipHuka’ — 100 Mr B IeHb,
yCUJIEHHAs 2JIeMEHTaMU CIIOKOMCTBUS MarHUEM U
BUTaMMHOM B, (matent P® 2361599).

3TO €IMHCTBEHHOE JIEKAPCTBO Ha OCHOBE CaOeJIbHM-
Ka, KOTOpoe GepeskHO JIEYUT CYCTaBbI He TTOBpeXKIast
KETyI0K .

Tombko® «CabebHIK» DBanmap® «oTceKaeT» 0O0JIb
B CyCTaBax, CHMMaeT BOCHaJeHNE B KOMILIEKCHOMI
Tepary apTPUTOB U apTPO30B, a MPU COBMECTHOM
MpueMe ¢ HeCTePOMIHBIMHU TIPOTHBOBOCITAIATEITh-
HBIMM CPE/ICTBAMU YCUIIMBAET 1X 3(PDEKT 1 TT03BOJISI-
€T CHU3UTD 103y, TEM CAMBIM YMEHbIILIAST X HETaTHB-
HOE BITMSTHHE Ha JKeTyIOK.

N2 4,2016T.
WWW.AIF.RU

DADUALSATHECEER KOMNANAR «Jpanags

TEMATPUH @gv

Tpoiinan 3aWmuTa nevenn

Cnos ol mepeer
= ECMECTIGAOMY DI ARTON Ny
= JBULTIE DeveaU O MBATRISASUNTIRLT $aTCD0E
20 ratines ,.‘ 2 mtrary S b Sgssesn
A0 rascyn 2
2 asncpmatn g
1 prawouns s ey

COOCTBYeT O00€3BpPEXXMBAHUIO U
OBICTPOMY BBIBEIEHUIO TOKCH-
HOB, MHO3UTON (BMTamMuH B,)) —
BBIBOAUT U3JIMIIKU XHUpa U3
KJIETOK TIEYeHU, He JaBasi eMmy
HaKaruiMBaTbCsi, TEM CaMbIM 3a-
LIMIIAs TeYeHb OT OXUPEHMUSI,
TaypuH — oOOecIleunBaeT B3Hep-
rMeil KJIeTKW IeYeHU, BOCCTa-
HaBiMBasi ux paborty. JleicTBys
B KOMIUIEKCE, OHU MHTEHCUBHO
BBIBOJISIT TOKCUHBI, CITOCOOCTBY-
0T 3al1IUTe MeUYEHU OT OXKUPEHUS
U BOCCTAHOBJIEHUIO €€ HOpMaJlb-
HOI paboThl, a (hopMa HamuTKa
0o0ecIieurBaeT BBICOKYIO OMOIO-
CTYITHOCTb MHTPEAUEHTOB U Obl-
CTPOE UX YCBOCHMUE.

Kakoi rnmumH npuHumaTtb?

Ceiiuac makotii 6046uL01 86100p 2AUYUHA, YO
mepsiewvcs npu nokynke. Iloockaxcume — wem
OHU OMAUYAIOMCS, U KAKOU 2AUUUH AVYULe NPU-

Ceemanana, 38 nem.

O6patute BHMMaHue Ha [ummH @opte
OBanap. OH OTIMYAETCST BBICOKUM COIepKa-
HueM rmuuuHa — 300 Mr B oIHOM TabJieTKe — YCUJIEHHOTO
CrieUalbHbIMU BUTAMUHAMU it Mosra — B, B, B,

Kpowme toro, Tabnetkn [muumu @opte DBanap JIerko u

OBICTPO paccachIBAIOTCS, YTO CITOCOOCTBYET OBICTPOMY J10-
CTUKEHUIO 3((HEKTa — yMEHbIIEHHIO HEPBHOTO M YMCTBEHHO-
r0 HANPSDKEHUs1, MOBBIIIEHNUI0 YMCTBEHHOI PaG0TOCIOCOOHO-
CTH IHEM U HOPMAJTU3ALUHU CHA HOYBIO.

JocTaTOYHO TTPUHUMATH BCETO 2 TaOJIETKU B JIeHb B JTIO-
0oe ynoOHoOe 1151 Bac BpeMmsl.

<<d>opmyna CHa» C anTancknmm TpaBaMu — Jfiyyullee cpencTtBO AJiAA CHa OT KOMNnaHuu «I:)Banap»Q! o

MycTbipHUK + Quiwonsuua + Xmens + MarHuii B6 = Be3MATEXHbIV COH

Takxe 3aka3biBaiiTe Ha caiiTe apteka.ru HOBUHKHN <<9B8J'Iap» IJ1s1 ECTCCTBEHHOI'O CHA:

U «(DopMlea CHA YCHJICHHAS» (l)l/ITO-MeJIaTOH](IHOM. ITo3BomsieT 3a KOPOTKO€ BPEMA ITOJTYUYUTb MOJHOLICHHBIN COH U OTIBIX.

* «®@urol'unHo3» TA0JETKH IS paccacCbiBaHUA. ITomoraioT BHOBb YCHYTb, €CJIM Bbl HaCTO ITPOCHINTACTECh ITO HOYAaM.

KauectBo rapaHTUPOBAHO MEKAYHAPOAHBIM CTAHAAPTOM GMP. 3Ba.ﬂap — BBICOKO€ Ka4€CTBO, BbIrOHAA neHa!

Cnpammsaiite B antekax! WWW.evalar.ru «Jlnuus snoposbs «Jsanap»: 8-800-200-52-52 (380HOK GeCILIATHBIA).

' Mmetotest B Bty (hyHKIIMOHATbHBIE 3alIOPbI, CBSI3aHHbIE C TIEpeelaHueM U He SIBIISTIoNIMecs 3a001eBaHUsAMM (COIIacHO MexayHapoaHoii kiaccudukanuun J.E. Lannarol-Jones (1998) *Tlatent
P®DNe 24186601 “Otuer o cpaBuuTeIHOM TecTpoBaHuy, Cubupckoe ortnenenne PAH, HoBocubupcek, 2013 r. °B accoptnmente OBanap *Haspanue no PY «CabenbHuka HacToiika» Ne002431 "T1o
JIaHHBIM TrocynapcTBeHHoro peectpa JIC, 3apeructpuposaHHbiX B PD, Ha HOs16ps 2013 T. *Cpenut JiekapcTs Ha ocHOBe cabenbHUKa “B accoptumente 3A0 «DBajap»: BXOIUT B UMCiIO0 «100 srydrmmx
Z'rosapou Poccum» (2012 1.). 659332, 1. buiick, yi. Counamicriyeckas, 23/6, 3A0 «BBanap», OI'PH 1022200553760. Pexiiama

i ':'0“ | Q:--
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Mopmyna cia @

YCHNEHHAA iKT0- Menamuuunm

C «®opmy0ii cHa» — OTJIHYHbII COH,

OTJIMYHDIN JIeHb!

3aka3bIBaiiTe Ha caiite apteka.l'll

¢ OecruIaTHOM JOCTABKOM B OJTMIKAMIITYIO arTeKy
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WUE CITACITH JKEHIIMHY C COBA

TPOBAJTHE

il

NMPOrHO3 NOroAbli B MOCKBE
Ha 28 aHBaps - 3 heBpans

Temnepatypa Bo3gyxa

tO

o
o

m== - IeHb
= - HOYb

- ke <

MporHo3 norogpl' -
cocTaBneH Ha 18.00 25 aHBaps 2015 1.
LeHTpom «Doboc»

yr ot c6 BC NH BT cCp
" .
(,9) (d) (a) (,.g) 7 gk G
1923 | 2001 | 1989 | 1961c | 2015 108855‘ 2002
03 03/03|03 |03 o4
4 4 e — -
‘vﬁ
4 T2 |0 a2\
5

- camast Bbicokas Temnepartypa (ro,u)
- camasi Huakas TeMﬂepaTypa (rog)

FeomarHuTHbIN hoH

BeposTHbl konebarus MarHuTo-
CehepbI, HO MarHuTHsIe Oypu

He 0XuaaroTCA.

Kp - UHOEKC reoMarHuTHO aKTMBHOCTY

ur o ¢6 Bc mi BT cp Kp

1= 1IN W I

ATtmocchepHoe aaBneHue BnaxHocTb BO3ayxa
4T 0T c6 BC MH BT CD ity ur ot ¢6 Bc mH BT o Y%
S .2 N O U A A ;%g 2 85 %.
) 735 734 75 r\ Joea ot | OURN
740 %\A& 2l |2 [T 4/80‘ 70
LR g R 70 60
ST L LT S S UL O
KPOCCBOPL ))]  ckuM peuentam. 27. «BpocuTb Ha ...

MO FOPU3OHTAJIMN: 1. N3-3a
Koro >xeHa AHpu Matucca nogana Ha
pa3Bof, nocne copoka net 6paka?
3. CnoHcop ybuitcTea. 9. KTo «Bce
COKM BbXMMaeT» 13 pabounx? 10. Ka-
Kyto pbiBy 32 rnasa npo3Banm «xu-
BbIM BbICOKOBOJIbTHBIM MPOBOAOM>»?
11. Kakon nnog B ApeBHOCTN CIYXW
NS XepebbEBKN NPY BbIHECEHUN
npurosopa? 15. Jlaposas Harpaga
onumnuoHuka. 16. Katep «camonér-
Horo Tuna». 17. MoHaTMe Ha CTbike
KynuHapum ¢ meaumupHoit. 18. M3 ka-
KOro matepvana COOpPyAuAN CTEHbI
Mockogsckoro Kpemnsi npu Imutpun
Loxckom? 21. Marusi no adpukan-

cyas0bl». 28. PanopT, no-pycckm ro-
Bops. 29. CkakyH Anéwum Monosnya
13 MynbTdunbma «Tpn Goratbips u
LLlamaxaHckas uapuua». 31. Kakoii n3
repoeB 3BE3AHOI 3MOMNen «nogapu»
CBOIO ronoBy ans KadbeapansHoro co-
6opa BawmHrtoHa? 33. KTo coumHmn
onepy ans oTkpbITS KamepHoro Tear-
pa bopuca Mokposckoro? 34. Urpa B
«KOMMbIOTEPHBI CTakaH». 37. B kakon
CTONMLE PACMONOXEH YH1BEPCUTET
OOH? 38. «O6bI4HO Mbl TOYHO 3HAEM,
KaK MOCTYNUTb MPaBUBLHO: ... COCTOUT
B TOM, YTOObI IMEHHO TaK M caenatb!».
39. lMNopryraneu, oTkpbIBLLMIA Bpasu-
anio. 41. Mep.blii papaoH, OTCTynmB-
LKA OT f3bl4ecTBa. 43. 3analuHas

! TVPMCTaM tososu. toso,qm
~ | BepnuH (TepmaHus) +6 +8
‘| MHcbpyk (AscTpus) +7 49
JlonpoH (Benukobputanus) |+6 +8
Mapux (PpaHums) +8 +10
MarTaiis (Tavunaxg) +31 +33 | +26
Mpara (Yexus) +5 +7
Z Pum (Uranus) +13 +15
. {(_)oqlu (Poccus) +5 +7

b

~

tobka Ha duHkax. 44. CTpaHa C My-
3eeM, rae cobpaHbl peLenTbl Tex, KTo
6pocun kypuTb. 46. Kakoe Hanpasne-
Hue ckpbiBaeT W Ha umdpepbnare kom-
naca? 47. Poxuua n3 SMS. 48. «[aii
nanmnpocouKy, y Tebs ... B MONOCOUKY!».
49. Xopowwmii dpaHLy3Ccknin noBap
CnocobeH NPUroTOBUTL HE MEHEE CTa
6ntog, 13 3Toro npoaykTa. 50. Yemy
BbiBanbiii 00y4an BCex XenaroLmx 3a
py6nb?

MO BEPTUKAJIM: 1. CamoBon-
ka ¢ nonsa 60s. 2. Yto noaTaymBaeT
XWN3Hb repovHN apambl «)KacMUH»?
4. MopnnHHaa pamunus Bonbtepa.
5. KT0 13 4exoBCKux repoes nona-
raJi, YTo «B YesloBeke JOMKHO ObiTh
BCE MPEeKpacHO: 1 1L, 1 0fexaa,

Ne4,2016 .
WWW.AIF.RU
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MexayHapoaHbiii eHb 3a-
LUTBI MEPCOHANbHbIX AaHHbIX.
Otmeuaetcs ¢ 2006 roga. MprasaH
HanomuHatb nonb3osarensam Cetn
0 COOMOAEHN NPaBW MOBEAEHNS
B MIHTepHeTe, KOTOpble NOMOraloT
06e30nacutb UX BUPTYanbHYIO 1
peasbHYI0 XN3Hb.

2o o] ] vl

B ropoBLuyHy npuHsTua denuii-
CKOM feknapaumu, npuHsTor B 1985
rogy, otMevaloT [leHb Moounu-
3auuu NPOTUB YrPo3bl SAEPHON
BOVHbI. COrnacHo aeknapawum, Bna-
LETb AAEPHBIM OPY)XMEM 3aMPELLEHO
BCEM CTpaHam, kpome Poccun, CLLIA,
Benunkobputanmm, KHP n ®paHumn.

e co{ 31 w] ar oo

MeXxayHapoaHblii AeHb loBe-
nupa. Vctopus 10BeIMPHOro aena
Poccum yxoout B rnyGuHy BEKOB -
nepBble IOBENNPLI B HALLIEN CTpaHe
nossunuch B IX Beke. Ho nobbiBaTh
[AparoueHHble KaMHKU - anmassbl,
N3ympyabl, TOnasbl, pyovHbl - 13

> "~ AHEKBOTbI

% % %
YV Koro MeHbliIe KJIupeHc, TOT
¥ YHCTHT JIOPOTY OT CHera.
* % %
IIponam cuer Henoporo. Ca-
MOBBIBO3.

1 aywa, v mbicin»? 6. OTkyaa poaom
Oner JlyHactpem? 7. Hobenesckuii
naypear, noz, KoToporo B Mapuxckom
YHMBEpPCUTETE OCHOBaNW kadeapy
00LLe GU3MKM 1 PaaMOaKTUBHOCTH.
8. Kaxaplli 13 Tex, KTo pewmn ObiTb
«ObICTPEE, BhILLIE U cUNbHEE». 12. JTio-
Bumas kapTouHasi urpa YuHctoHa Hep-
unnnst. 13. «OneKTpoHHas ...» B KOM-
nbtotepe. 14. Kakon u3 ronnneynckmx
XaHPOB MOXET MMETb CaMOe NPSIMOe
OTHOLLIEHME K cnareTTn? 17. Xo3aumH
GaneTHoI TpyNMbl, rae BeicTynana by-
nywasi xeHa Mabno Mukacco - Onbra
Xoxnoea. 19. Kto cnenan nocmept-
HbI nOpTPEeT Muxauna JlepMoHToBa?
20. MpurnateHue K MioOOBHbBIM LLiaLL-
HAM. 22. YHMBEPCANbHBIN IETKOATIIET.
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OTBETHI
HA KPOCCBOPH,
ONYBNWKOBAHHbBIN B Ne 3
N0 rOPU3OHTANM: 1. «Mail-

kpocodT». 5. Xammam. 9. Yak-
cnn. 10. YoHkuH. 11. UHTepHerT.
14. bantuctepuin. 16. lneH.
18. Kenbt. 19. Lenop. 20. JlncT.
23. Cmex. 28. bblokeHeH. 29. An-
Bokatypa. 30. Amyp. 31. KasaHoga.
32. Manopwu. 33. Aktép. 34. dapc.
40. VYyactok. 42. Hblomapker.
43. Psab6b. 44. CasaH. 45. Yocep.
46. Ko63apb. 47. Myku. 48. lo-
6eneH. 49. Otcek. 50. BnaHk.
51. KuHr. 52. bunbspa,

MO BEPTUKAJMU: 1. Maccauy-
cetc. 2. Tynuk. 3. SkcTpaceHcopu-
ka. 4. bnapuTa. 6. A3ort. 7. Mako.
8. Menio. 10. Yencu. 12. BeTtep.
13. Xwutb€. 15. 3nonetsbl. 17. le-
Hbtoap. 18. KoHknas. 21. HOHmop.
22. AHuap. 24. Mam6a. 25. Xapmc.
26. [gynnyHocTb. 27. CkopocTe-
mep. 31. KénbH. 34. dopumak.
35. PybukoH. 36. Hoc. 37. AMBOH.
38. Ipy3uno. 39. CeppaHo. 41. Ka-
noww. 42. Hasenb. 46. Keap.

HA 28 IHBAPS - 3 ®EBPAJISA

HaLLWX HeZIp Hay4YMIUCh JINLLIb B Ce-
penvHe XIX Beka.

B aeHb 3awmtsl . V1. MeHpene-
€BbIM 3HaMeHUTO aucceptaumm «O
COeyHEeHUN CnnpTa ¢ BOAOI0» OTME-
yaetcs JleHb POXAEHUS PYCCKOIA
BOAKM - CAMOr0 3HaMEHUTOrO ako-
rofbHOro HanuTka poccusiH. Ketatu,
B 1985 rony BO3 npusHana ankorosnb
HAPKOTUYECKMM BELLIECTBOM W MpU-
3BaJ1a He 310ynoTPedATL 3TUM ro-
PSYNTENBHBIM HAMUTKOM.

DeHb npenopo6Hbix Kupun-
na v Mapwuu, pogutenei npeno-
[o06Horo Ceprus PapoHexckoro.
CornacHo 3aBeLLaHuio CBATOro Be-
pyIoLLE, NPEXAE YEM UATU K HEMY
B 006UTENb, OOMXKHbI 00513aTENbHO
MOMOANTLCS 00 YNOKOEHWM ero po-
auTenei Han vx rpobom. B 1992 ro-
Zy npenopobHele Kupunn n Mapusi
ObIIN NPUYNCAEHBI K INKY CBSTHIX.

e ool o] 1 arloo

B 1943 roay B 310T igHb B CTanH-
rpaze COBETCKMMM BOCkamut Obiin
pa3rpoMIIeHbl HeMeLKO-dallncT-
ckve Bovicka. B uecTb aToro cobbi-
™8 ¢ 1995 roga otMeyaeTcs OamnH
13 [iHen BouHCKOM cnaebl Poccuu.

* % %

Muasrii lexnymka Mopo3!
Cnacu6o 3a cHer, IPUCJIAHHBII
K HoBomy rony! Bousbine He mum,
yKe XBaTHUT!

P. 8. Hoxcaayiicma, 60avwme ne
omnpaeasii cnee Iloumoii Poccuu.

23. bes kakor nocyauHbl KUTamckas
KyxHsi He 0bxoauTca? 24. LcnonuH ¢
50 ronosamu 1 100 pykamu. 25. Mpo-
Bepka Teopuu npakTukoi. 26. LLapna-
TaH oT MeauumHbl ¢ PununnuH. 28. U3
KaKoro pacTeHusi NoAyYnamn s, KoTo-
pbiM YOMBAIOT BO BPEMSI UIPbI B M0-
kep 13 dunbma «KasmHo Posinb» npo
Dxeiimca bonpa? 30. Mprima bpuTaH-
ckom noncel. 31. Jlydiias aHrmiickas
kepamuka. 32. KoneHo conoBb1HON
necHu. 35. Mapk ¢ naMATHLIM 3HAKOM
Mapwkckoro mepuanaHa. 36. B3uH-
yeHHas gepesaiika. 40. YT1o ¢ Hero
ynano, «to nponano». 42. [letckoe
owyLieHve mupa. 43. LLokTop ¢ nn-
Lom Xbto Jlopwu. 45. Pazmep «OHervH-
CKMX CTPOK».

Bbl CMPALUUBAJIN - OTBEYAEM

CNENOTA HE HACTUTHET!

B Cpenan 5 net Hasaj onepauuio Ha rna3ax, 3aMmeHun xpyctanuk. CHavana
Bce OblJ10 XOPOLUO, HO ceilyac CHOBa KaTapaKTa Ha TOM Xe I1a3y U JieBblii
rna3 BooOLue nepectan BUAETb - CTAaBAT AUArHO3 «KaTapakTa v rnaykoman!
Ckaszanu, CHoBa HYXHO fienaTb onepawmio, HO 9 yXe 60i0Cb: BO3PacT He TOT,
cepaue cnaboeato fa v aaBneHue ckayet. Cnbiwan 06 annapare ang rnas
«ICHO30p», KOTOPbI MOXET ObiTb 3 PEKTUBEH B KOMMIEKCHOM JIe4eHUU
3aboneBaHuii rnas. Momorute ero HaTH. A. H. KoBanes, 78 net

«ACHO30P» - marHuTOTEpanieBTUYECKUI 0(TaTbMOJOTMYECKU arl-
mapar a1 aeaeHus opraHos 3peHnst. [IOKA3AHWA K TIPUMEHEHUWIO:
rJlayKkoMa, Katapakra, AMCTpodusi CeT4aTKU, aTpodusi 3pUTEIbBHOTO HepBa,
nuabeTnyeckas peTUHOIATUs U apyrue natogoruu riaas. « ACHO30P»
TpoIIe] KITMHUYECKUE UCTIBITAHMS, TIPOCT B MCITOJIb30BAaHUU ITEHCUOHE-
paMu, afanTUPOBaH K TPUMEHEHHIO B TOMAIITHUX YCIOBUSIX.

Kak u rae npuodpectu «ICHO3OP», yrounsiite npsiMo ceifyac mo

BECILUVIATHOMY Ttenedony 8-800-200-78-68.
Pexnama. 000 «Dapmamar». OTPH 1137746860217. 109548, 2. Mockea, yﬂ Typesnosa, 0. 4, xopn 2
(«SICHO30P» ycosepuerncmeosan u pazpaboman na 6aze a
opmansmonoeuueckoco AMTO-01, pee y()ocm e Ne @CP 201 1l 12745
pee. Ne deknapauuu coom-euss POCCRU.UM38,/100088 om 22. 10. 15 deticmeumenvra do 22.10.2018 e. )

MCNOJIHEHUE MY)XXCKUX XXENTAHUHA

DUTOCTUMYIATOPDI B HOJILIIOM ACCOPTUMEHTE MO3BOJISIIOT:
- TIOIIEPKATh MYKCKYIO CUITY;
- TIOIAPUTh He3a0bIBaeMbIe CEKCYaIbHBIE OIIYIIICHHUS.
CTATb OTJIMYHBIM JIIOBOBHHUKOM MOXHO U B 35, U B45, UTIOCJIE75...

3BOHMUTE no tea. B Mockse 8 (495) 640-1993.
Pexaama. 000 «Cnekmp». 127051, e. Mockea, nep. Cyxapesckuii M., 0. 9, cmp. 1, ogh. Ne 36.
OTPH 1157746636739
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MHUP NCKYCCTBA

50 net Hazag,

Ha COBETCKME
TENE3KPaHbI BhILLEN
«Kabayok «13 CTynbeB>.

KOrgA B KOHLE SHBAPS 1966 T.
HA COBETCKUE 3KPAHbI Bbl-
LA NEPEAAYA, KOTOPAS TOFAA
EWE HE3ATEAJINBO HA3bIBA-
NACb «AOBPbIA BEYEP», HUKTO
W NPEANOJIOXUTb HE MOT, YTO
UCTOPUSA ITA PACTAHETCSA HA
15 JIET.

Oounaxcovt Jleonuo Havuu
bpecnes npuexan 6 cocmu na TB.
Habexcanu menesusuonujuxu, 6oi-
cmasuau MuKpogoHol, Kamepsl u
cmanu UHmMepeco8amucsy eeHceKd,
Ymo Jice OH NPeONoUUMAaem cMom-
pemb no menesu3opy  c00600Hoe
0m pyKo8oocmea cmpaHoll 8pems.
Jleonuo HUnvuy ne mewkas omee-
muan: «Ilpoepammy «Bpems» 1106-
AH0, CHOPM CMOMPIO U eé 000caro
«Kabauok «13 cmynves».

BCE-TAKU 13?

I'eHepanbHBIN ceKpeTapb He
3HaJ, YTO CBOMMMU CJIOBaMU OH
criac JIIoOMMYI0 BCeMU Telenpo-
rpamMMy OT 3akpbiTus. [1pocTbie
TEJIC3PUTEIA STOT BECEIBIN CepH-
ajl ToOWIM, a TeJleHayalbCTBO U
KPUTHKA JIIOTO HCHABUIICIIH.

«Moit myx T'eopruit 3enuHc-
KU OBbLT pEXUCCEPOM U 3aBTPYIT-
noii Teatpa caTupsl, - pacckasaja
«Au®» aktpuca 305 3eJuHCKasd,
nanu Tepesza. - EMy npuHocuau
BCE HOBbIE UJEU, KOTOPBIE TIPE-
Jaranauch reatpy. OmHaXKIBI TPU-
HECJIU KaKue-TO pa3po3HEeHHbIe
CIICHKH - HEIUIOXHE, CMEIITHEIE, B
OCHOBHOM M3 ITOJIbCKOTI'0 XXypHasia
«ImameKu». Takue oCTPOTHI TT0-
TOJBCKY HAa3bIBAIOTCS «MUTABKU».
A ¢ 6osbIIUM TPYAOM YTOBOpUIIA
My>Ka B3SIThCS 3a 9TOT MaTepuall.

B aTux cuieHax B OCHOBHOM Obl-
JIA TAAJIOTU 1 OBLIT e MMHCTBECHHBIN

Man Bepy-
wunu: - Tpéx
BELEN HeNb3d
npoLLaTh XeHwyHe. Ho, Kk coxa-
NIEHUIO, HUKTO HEe 3HaeT, Kakux
NMEHHO!

L THIBER

MOHOJIOT, KOTOPBIii Ha3bIBaJICs
«KeHuiyHa ¢ cyMKoii». [IpounTan
ero, s peniuiia, 4yro Jydiie, yem
akTpuca Teatpa catupbl Oibra
ApoceBa, ero HUKTO He ChIrpaer.
Ona B 3TO BpeMs He paborana, y
He€ ObII CepbE3HBIN KOHMIUKT
C TJIaBHBIM PEXUCCEPOM TeaTpa,
10 neT oHa cupgena 0e3 pojei,
poioana... HaGmonats 3a aTUM
OBLIO TSIKEJIO BCEM HaM - HETIpH-

Y B MOCKE

-

Axmpuca 305 3eaunckas (nanu Tepesa) npuznaémes: maicenee ecezo 0biL10 NONAOAMb 8 OHOSPAMMY HEUICKUX, NONbCKUX, 8eHeepPCKUX neceH. A

T e, ;

3pument 3mu My3vlKaabHble HOMepa 04eHb AHOUNU.

1

®oto u3 apxusa 3ou SEJIMHCKOM

SATHO, KOTJIa YeJI0BeKa YHUXAIOT,
U3HUYTOXAIOT HA TBOMX TJIa3ax.
W g eit nana atoT MmoHosor. Ha
5TOM MaJIeHbKOM MaTepuaje Mbl
clenanu nepegavyy, Ha3Bajau €€
«J100pHIit Beuep».

«lobpwLit 6euep» nocae 08yx 6oi-
nyckoé npukpuiau. Ho u mym ce
co éceeo Cosemckoeo Cor3a Ha
Illabonosky cremenucy comuu nu-
cem ¢ npocbO0il NPOOOAICUMb STOM
«gecénvlil bankem». bankem npo-
d0a2CcUNU, HO NPOCPAMMY HEMHO20
MOOepHU3UPOBANU.

«I'eopruii BacuibeBud B3siicCs
LITYAUPOBATh XYyPHaJbI - MOJb-
CKUe, YelicKue, BEeHTepCKue,
dpaHILy3cKue, - TpomoKaeT 305
3enuHcKas. - Mbl IpUIacUIn
Cariry bensiBckoro B KauecTBe Be-
nyiero. OH uaeaabHO TTOIXOIMIT
Ha 9Ty POJIb CO CBOMM aOCOTIOTHO
3amnaJHbIM, EBPOMECKUM OJ1aro-
POIHBIM JTUTLIOM».

Tloabckue wymku u3z scyprhana
«HInuavku» ouenb NOHPABUAUCY
cozdamensam «lobpoeo eeuepa»,
UX OHU U Deuuau UCnOAb308AMb
8 C80EM «nNPO3aANAOHOM» NPOeK-
me. [lepesenu, pazdaru mexcmol
akmépam, docmanu 3anucu necex
@dpanyy3cKux, NoAbCKUX, Heul-
CKUX U 8eHeepPCKUX UChOAHUmMEenell,
Komopuimu pazdasusu nOAbCKUll
OMOp, U NPUSOMOBUAUCH 3ANYC-
Kamo npoepammy 6 s¢hup. Ho kax
eé nazeamu ? «J[o0Opblil seuep» youce
He nooxodua. Toeda-mo u podunocs
Hazeanue «Kabauok « 13 cmynves».

Ilouemy cmyaves umenro 13?

FNABHBIE NMEPCOHAXMU «KABAYKA «13 CTYJIBEB»

MepcoHax Krto urpan loab!
Anekcanap Bensisckuii aHBapb 1966 - mapt 1967
Man Bepywwi Aunppeit MupoHos MaprT - anpenb 1967
Muxaun JepxaBuH anpenb 1967 - okTa6pb 1980
Man JupexTop Cnaprak Muwwynux 1966-1980
Manu MoHuka Onbra ApoceBa 1966-1980
Max Npodeccop Bopuc PyHre 1966-1980
Manu Tepesa 309 3enuHckas 1966-1980
Manu KatapuHa Hatanba CenesHéBa 1966-1980
MaH CnopTcmeH lOpwii BonbiHues 1966-1980
MaH 3039 3uHoBMi1 BbicokoBCKMIA 1967-1980
Man MNennyek Bnapumup [onuHckuii 1966-1973
Manu Upena TaTtbsHa NensTuep 1966-1970-e

ObssacHenuii muoxcecmso. Kmo-
mo ysepsiem, 4mo 3mo HA36aHUe
npeonoxscun 00UH U3 CMEeKANUCMbIX
mene3pumeneil. /lpyeue eogopam,
umo ums nepedaye 0an 00UH U3 aK-
mépog. Hx onnonenmoi pacckasvi-
8arom, Ymo cmyaves, Ha KOMopbIX
cudeau akmépul, 6b110 umenHo 13.
Ho docmosepno uzeecmuo, umo ¢

MaHun Tepesa
1 naH Begywwui.

Maun Tepesa:
- o cBunaHus, 5 yxoxy. Aay no-
31p0oBaTh XyAOXHVKY.

Man Bepywwmii: - A 414 kakoi
KapTuHbI?

N. T.: - «<Kneonatpa u 3mes».

M. B.: - Ja? A ¢ KOro xe oH nu-
wet Kneonatpy?

L THIBER

IKPAHOB Menesu30pos Ovin 006516~
AeH KOHKYPC Ha Ay4ulee HA38aHUe.
«Kage «Ynvioka» u «Knyo 4yda-
K06» AU0Uposalu 8 nUCbMax me-
aespumeneil. Ho aemopam nu mo,
Hu dpyeoe He noupasunocs. Toeoa
pewunu noiumu Ha xumpocmo. Tom
Jce Anekcandp benseckuil 00vs6uL
8 npsamom 3gupe, umo nobedumens
npedaoxcun Hazeams nepeoauy
«Kabauok «13 cmyavee». Ileped
meneKamepamu HeKoemy c4acm-
AUBHUKY 8PYHUNU 00EUWAHHYIO HA -
epady - auwuk yeuickoeo nusa. Ha
camom dce dene 6 AuWUKe CMOANU
nycmote 6ymoliku.

«9TO PA3SBPAT!»

«SmuK ¢ mycThIMU OYThUIKAMU
BPYYUJIU ITIOTOMY, UTO Y peIaKLIM1
TOTIPOCTY He OBIJIO JICHET, - TIPU-
3HaéTcs 305 3eauHcKas. - Bol
JlymMaeTe, Mbl AW HACTOSIITAI
kode? Hacrosmmmu ObLIH TUIITH
MaJIeHbKHE CYIIIKH, a B Yalllkax -
yaif umu Boma. MHOTma Ham pas-
JIMBAJIM Tra3upoBKy «CUTPO».

My3BIKH XOpoIlIeit y Hac To-
Xe He Obl10. [Toatomy I'eopruii
3eAMHCKUI TIpUAyMall, YTO MHO-
CTpaHHbIE TTIECHU MbI OyIeM UCIION-
HATb 11011 hoHorpammy. J1jist Tesne-
BUIEHMS 3TO ObliIa HAX0/Ka, a JJIst

Hac - HacTosiiee mydyeHue. [Totomy
4YTO YYUTh YEILICKUIA, BEHTEPCKUIA,
MOJbCKUIA, HE TIOHUMAsI, O YEM
Thl TOEILIb, ObLJIO OYEHb CJIOXKHO.
MyxuuHbl, ocobeHHO CnapTak
MulyauH, MyCKaJuCch Ha XUTPOC-
TH, YTOOBI OBUIO HE3aMETHO, UTO
OHM He MOoMNanalT B (poHOTpaMMy.
Criaprak HUKaK He MOT BBIYYUThb
BEHIepCKUeE U YellICKKe IMeCHU, TTO-
3TOMY OH BO BpeMsl CbEMKU JIM00
TroJIOBY BHU3 OMycKas, JIMOo poT
yeM-HUOYIb 3aKPHIBAJL.

Ho Hamm mydeHust TOro cTo-
nwid. MBI TIOJIyd4aad OTPOMHOE
KOJIMYECTBO IUCEM OT 3pUTEJICH.
MHorue npocuiu, 4Toosl Mu-
xaun HepxaBuH (rmaH Bemgyimii)
MoOJT4aJl, TaK KaK ero rojioc Metai
HACJIAXXIAThCS XOPOIIEH MY3bIKOM.

OnHaxabpl MPOU30LIEN Kasyc.
Ha teneBunenum torma ObLia
1eH3ypa. S Bblyuyujaa XOpoulylo
(paHILy3CKYyIO MECHIO IIsI ChEM-
KU, KaK BAPYT COTPYAHNKN KOHTPO-
JIMPYIOLLIETO OpraHa MHe TOBOPSIT:
«Henp3a! I1om 3Ty My3bIKY HEMIIBI
Bxomuau B [lapux!» Ho 51 He cna-
JIaCh M BBISICHUJIA, UTO aBTOPY STOMU
MecHU ObLJIO TPU rofa, Koraa HeM-
bl Bxonwsu B [Tapuxk. [Ton Hamo-
POM UCTOPUUYECKUX (haKTOB MECHIO
Ppa3pEIIIIIN.

Kaxpiit BBIITYCK TIepe 3aru-

ChIO MBI CIAaBaJIM KOMUCCUH U3
10 yenoBek. MBI LIyTUIIN, TICNIH,

\

Ilan IIpogpeccop (bopuc PyHee)

R

una

TaHLEBaJHU, a Tepel HAMU CUIEJIN
JIIOAU C TIOCTHBIMU, MpPaYHbIMU
nuuamu. Korga 3akaHuyuBanach
9Ta 3K3eKYLUsI U MBI C HE MeHee
MpPayHbIMU JIMLIAMU BBIXOIWIN U3
NaBWIbOHA, 3eJIMHCKUM KaXKIbIit

Man Iuma-
NaucKnii n naH
3i031.

MaH Mmanaiickuia: - B nep-
BOM aKTe Ballei ayllepasaupa-
lOWen Apambl CTb TakON aMu-
304 «[1o LWMpoKon ynuLe HOBOro
MVKpPOPanoHa AET MpaYHbI ne-
PEXUTOK NPOLLOro, NbsHULA U
nedomp».

Man 31039: - 310 HanMcaHo
kpoBbto cepaual U - yecTHo cka-
XY - C HaTypbl.

M. T.: - BarosBepto. Ho 40 OH
3a ntmua? Korga poauncs? foe?

M. 3.: - Korga oH poauncs, s
He 3Halo - ObIo eLg TeMHo. Ho
S TBEPAO 3HAl0, YTO POAMUIICS OH
B COPOYKE. M NOTOM 3Ty COPOUKY
nponu!

M. T.: - A4yto OH nenaet?

M. 3.: - JebowmpnT 1 NbsH-
creyer!

N.T.: - NBce?!

M. 3.: - A Bam atoro mano?!
3HaeTe, HMYero He aenartb - 3710
TOXe Hago yMeTb!

L THIBER

Hu Monuka (Onvea Apocesa).
®oto PUA Hosoctn
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NONIOBUN «KABAYOK)»

pa3 kpuuai HaMm Beaen: «Becenee!»

C kocmiwomamu 6 «Kabauke»
modice bblaa npobaema - Kpacueoi
00excovt 8 CCCP 6b10 OHéM ¢ 02HEM
He CbicKamb, N03IMOMY AKMPUCHI
«BAHUMAAU» HAPAObL Opye y Opyea.
A cosemckue dceHuuHbL CEIMO Ge-
puAlU, 4Mo <«NPeKpacHvle NaHu» U3
menesu3opa 00eearomcs CHAOULL 8
3amMopcKue Hapsobl, 4mo WASNKU
nanu Monuku - moavko uz llapu-
Jca, a naamos nanu Kamapumo! wun
¢panuysckuii nopmuoil. Tak Obir0o
monvko omuacmu. OO0uH u3 camoix
3HAMEHUMbIX KOCIMIOMO8 - MUHU-
100ky nanu Kamapunot - Hamanve
Cenesnéesoll npusesna noopyea u3
Ilapusca. Koneuno sce, akmpuca ne
Y0epucanacs u npuwing Ha CoéMKU 6
moti camoit munu-rooke. Ha caedyio-
Wil OeHb nocae 8blxo0a NPoepammbl
meneyeHmp bl 3064.1eH cHEGHbIMU
nucomamu: «/la kak oHa nocme-
aa?, «bezobpasuely, «Hemvicau-
Moby, «Bmo ace pazepam’y, «Pazee
amo komcomonka?ly 3a «pazepam u
be3o00pasue» aKmpucy AUWUAY 20HO-
papa, u 8cem eé Koaneeam cmpoeo-
HAcmpoeo 3anpemunu NOAGAAMbCA
Ha CeEMKaX 6 H0Kax éblille KoaeHd.

«Hapsabl Mbl 1efiCTBUTEILHO
HCKAaJIA Yy TIOIPYT, - PAaCCKa3bIBaeT
305 3enuHcKast. - A 3puTeNu yac-
To Tipocunu: «Oit, manu Tepe3a,
Bbl HE MOXeTe elllé pa3 HaaeTh
9TO TIaThe? MBI He pasIIIsiIeiin,

KaK OHO CIIUTO, a Yy Hac CBalb-
o0a!» Urto kacaeTcsl 3HAaMEHUTHIX
uutsart Onbru ApoceBoit, TO 3TU
IUISATIBEL - Bce Mou. OHU OYeHb
XOPOIIIO CKPBIBAJIU MPOOIEMBI C
e€ mpru4YEcKaMu, 1a M IIUTA i He-
MMOBEPHO.

Ilan Tupexmop (Cnapmax Muwiyaun).
®orto Butanus CO3VHOBA/TACC

boutn pobsieMbl ¢ obpazamu
n y myxxunH. Korma caumanu
nepenavyy B 4€pHoO-0eJoM 1IBE-
Te, padortanu Ha llaGonoBke. A
TaM ObLT MaJICHbKUI TTABUJIBLOH C
OYEHBb HI3KHUM ITOTOJIKOM, ITO3TO-
MY OCBETUTEJIbHBIC TTPOXKEKTOPHI
OKAa3bIBAIKMCH IIPSIMO HaJl HAIIIMMU
romoBamu. OCOGEHHO CTpamain
MY>XUMHBI - He3aMeTHasl B O0bIU-
HO¥1 XKU3HM JILICTHA 01T cCOUTA-
MM CTAaHOBMJIACh XOPOIIIO BUIHA».

«I mpnmén B «Kabavyok», korga
ImporpaMma yxe ObuUIa IOMmyJIsp-
Ha, - BCIIOMUHAET akTép Bavecnas
HIaneBuy. - MeHs1 onpeneanau
naHom I[ToaToMm. ATmMocdepa Ha
cbEMKax Oblla HEOObIYHAS - BCE
NIPY3bsI-TOBAPUIIIU, BCE OOIIIAIOT-
cs, Becensitcst. Ho! Kak Tonbko
ThI onagan B «Kabayok», ThI TyT
K€ CTAHOBMJICST TTAHOM TSI BCEX
- Y 7151 3pUTeJIeil, 1 JUIsl KWHOpe-
xucceépoB. Kak-To Ha racTpossix
BBIBECUJIA KUHOIITHYIO ahUIITy CO

i~

V.

Ilan Tumanaiickuit (Pydoavgh Pyoun, 6 yenmpe cnpaea) é «Kabauke»
6ce20a CMaHoOBUACS UHUUUAMOPOM JCAPKUX CHOPOS.

BCEMU MOMMMU poJisiMu. KTo-To
3a4EPKHYJ 9TOT CMUCOK U KPYII-
HbIMM OyKBaMM Tnioanucait: «[lan
ITosT». Ho ymién g u3 nepenauu
He u3-3a nonyasipHocTu «Ka-
Oauka». OgHaXKIbl Ha ChEMKaxX
sl CBIMIIPOBU3UPOBAJI, MOLIYTHUJI.
TyT ke cBepXy pasmajcst TOJIOC
pexuccépa: «Y Hac He HIYTSIT!»
Sl obunencs u ckasai: «Pa3y Bac
He IIYTST, TO 1 yxoxy». 1 ymén.

A

]}. ‘3 X Man Oupek-
c -

LTHIBER [iiiaiiacd

Man OupexTop: - [1a Bbl y HAac
BYHOEPKUHA, naH CnopTcmeH. Ha
BCEX MHCTPYMEHTaX Urpanu - 1 Ha
MUaHWHO, 1 Ha posine, 1 Ha opra-
He. A Ha CKpunKe He urpaeTe?

Man CnopTtcmeH: - A BOT CO
CKpUMKoW, naH upekTop, HU4ero
HE NOJTy4nnoCh.

N. A4.: - 310 noyemy xe?

M. C.: - OHa maneHbkas, noka-
Taq. KapTbl C HEE COCKanb3bIBAIOT.

3a MHOIi ciegoM yuau BuiiyH,
IMenbTep, MeHrner.

MHe kaxercst, yto, Koraa «Ka-
0a4ok «13 cTyabeB» BbIXOIUWJ B
MpsIMOM 3upe, OH ObUT HAMHOTO
Jiy4ie. A ToToM, Korjaa rnepeaada
cTajia BBIXOJIUTH B 3anucH, B «Ka-
0avyok» mpulLIa IEeH3ypa, OH, Ha
MOM B3TJISII, TIOTEPSLT YaCTh CBOEH
WHAWBUAYATbHOCTU».

«[TomynsipHOCTH HAaIIIa TIOPOM
3alllKaJuBana, - yBepeHa 304 3e-
auHckas. - OpHaxasl B Onecce
s IPUIIJIa Ha PBIHOK B LIEHTpPE
ropoja, Ha MpujaaBKax - pbioa,
3€JICHb, TallOYKM, HO TIPOOaB-
110B HeT. CripalinBalo KOro-To:
«A 1Ie 110au-To Bce?» - «A BOT B
TOM MaBWIboHe Bee «Kadauok «13
CTYJIbEB» CMOTPSIT».

Bcex akmépos, cHumasuiuxcs 6
«Kabauke», 3pumenu daxce 6 00b14-
HOU HCU3HU BOCHPUHUMANU KAK
nanosé u navu. B nucemax k momy
ace Muxauny Jepucasury ecezda
obpawanucy mak: «30pascmeyiime,
nan Bedywuiih

HE TAHU OAESANO!

B nctopun «Kabauka» 6bu10
Tpu naHa Benymmx: Anekcanap
bensasckuii, AHnpeit MUPOHOB U
Muxaun Jlep>kaBuH.

¥

Muxaun Jlepycasun ucnoausia poav nana Bedyuje-
®oto 13 apxusa 3ou SEJIMHCKON

20 14 nem.

TeJIeBUCHME TTOJIeTeId MUChMa U
TeJIerpaMMBbl OT 3pUTenieii: «Yoe-
pute! OH HUKOTO He cliylaeT!»
«51 OBLT TPETHUM BeTyLIUM IOC-
nie Camn bensiBckoro n AHapromm
MupoHOBa, - pacCKa3bIBaeT aKTEP
Muxaun lepxasun. - bensBckuit
y1€a mpodoBathes K ['aiigaio B «12
CTybeB» Ha poib Octamna bexme-
pa. BMecTo Hero Ha poJib BeIyIlero
no3eai MupoHoBa. Ho oH ipoBén
Bcero nBa Beimycka. [purimacunm
TTOTNIPOOOBATHCS HAa Ty POJIb U Me-
He. Tak g Tam 1 octancs. 14 et s
BEn «Kabauok», paboTtasl BMecTe
CO BCEMU HOYAMM, CITaJl B TPUMEP-
HbIx «OcTaHkuHO». Ham Bbinesns-
JIN KaKWe-TO TUBAHIUKHU, TaBaJIn
ofiesiiblia, pa3peliaayd 4yTb-4yTh
ITOCITIaTh, a TIOTOM OTIIPABJISIN Ha
rromaaky. Yacro HeCKOJIbLKO HO-
Yeil mopsiz Tak paboTaIu, TOTOMY
YTO y BceX ObL1a B TeaTpax 0oJIblast
3aHSTOCTb U TIPOITYCKATh CITEKTaK-
J11 ObLJ10 Heb3sl. [1mydyek cepauicst
Ha Hac, peBHoBajl1. OCoOeHHO eMy
. T HE HPaBWJIOCH, KOT-
' Jla Mbl BBIXOAWJIM Ha
CIICHY, a 3pUTEeNIN Ha-
YUHAIU IMOKa3bIBaTh
Ha Hac maJblieM U
TPOMKO I1ienTaTh: «O!
IMan Bemymuii! A ato
naH Jupekrop!» Ho
YTO JeJaTh, €CJIU Mbl
OBLTU TIOTYJISIPHEI BO
BcéMm Coro3e UMEHHO
Kak yyacTHUkM «Ka-
Oauka»?!»
Pykosodumenws
Teampa camupuvr Ba-
aeumun Ilayuexk u
npasda HeHasuden «13
cmynaves». Tosopam,

«bensBckuit yimen uz «Kadauka»
U TYT Ke YIIEN 13 Teatpa. DTo Obla
OlIMOKa, - cYuTaeT 3051 3eJIMHCKAS.
- OH nymait, uto uz-3a «Kabauka»
€ro MepecTaHyT CHUMATb B KMHO.
W okazancs npas. bensiBckuii ObL1
OYECHb XOPOIIl COOOI, HO K HEMY
TOXE TIPUKJICUIICS 3TOT 00pas, 1
0OMBIINX PA0bOT Y HETO yKe He Obl-
J10. Kak ckasaj onyH Halll KoJuiera:
«89x, Cansg-Cans, Tebe ¢ TAKIAM JIN-
1IOM Hazo ObITh B [ ojutuByze, a He
Ha «MochumbMme». Ho He ToBe3io
emy Hu ¢ ['onmmuBymom, Hu ¢ «Moc-
duabMOM».

A BoT AHapes MupoHoBa B
«Kabauke» He IPUHSIIN 3PUTEIIN.
OH caM 0OYeHb XOTeJI y HaC CHU-
maTbcs. Ho eMmy Oblta mpucyina
MaHepa IipeMbepa: «S B IIeHTpe,
a BBl Bce - BOKpYI». A B «Kabau-
Ke» 3TO HEIOITyCTUMO - BEIYIINIA,
Hao0OPOT, NOJIKEH BceX 00be N -
HSITh, a HE TSIHYTh OJIEsJIO Ha ce-
0s1. [losTOoMy, Korma mepengaya c
MupoHOBBIM BbILLIA B 3DUp, HA

umo 00HOIL U3 aKmpuc-
yuacmuuy, o1 npsamo 3aseun: «Ecau
Oydeutb mam CHUMAMbCS - 3a0A6H0».
Ilo cayxam, Ilyuex He paz xo0un Ha

MaH MNMpodec-
cop: - Bugute
nn, naH Qupek-
TOp, yNoTpe6eHne MHOCTPaHHbIX
C/I0B - 110 CHACT/MBOTO Cy4yas.
WHorpa ynaétcs ckasarb BEpHO!

L THABER

npuém K moeoautHemy npedcedoame-
o Tocmenepaduo Jlanuny ¢ npocwboii
3aKpbimes 5mo «nocmewiuuje». Tene-
Ha4anbHUK Obin cONUOAPeH ¢ pecuc-
CEPOM, HO NOUMU NPOMUB BbICULECO
PYK0BOOCMBA He Mo2 nociae moeo,
KaK eblsacHunoch, ymo «Kabavok «13
cmynvee» - 00HA U3 MOOUMbIX nepe-
day pyxosodumens CCCP Jleonuda
bpeocnesa.

«ITnyyexka 6ecuiio, 4YTo 3pUTE-
Jm Geratot 1o ¢oiie, moka3bIiBa-
IOT MajblieM Ha BUCSIINE (HOTO-
rpacdun co ciopamu: «Oil, maH

Botpy6a, a aT0 nanu MoHukal»
- roBopuT 304 3enuHckas. - OH
kpuuai: «Bsl macku!» Ho xorma
Ha/lo OBbLIO YTO-TO MOJYYUTh IS
HaIIIero TeaTpa, MbI BCE 1IN U 10~
ObIBaIY 3TO, BILUIOTh 10 KMPIIHYa.
A Jlanuny BpexHeB TMYHO cKa-
3aJl: «Jlenail 4To Xouellb, HO OC-
TaBb MHE «Kabauok» u hyToo».

15 net B apupe, 133 mporpam-
Mbl, 1300 6yTepOponoB, che-
IeHHBIX B Kaape, 38 230 nucem
oT tene3pureisieil. [Iporpamme u
nanbiue Obl kuTh. Ho Bapyr ak-
TépaM, KOTopble B HOsiOpe 1980 T.
peneTupoBaIn CUEHKH IJIsT HO-
BOT'O BBIITyCKa MPOTpaMMBbl, CO-
o0, yTo chéMKM «Kabauka»

Manu Katapu-
Ha U naHu 3ocs.

Mann 3oca:
- Manun KatapwvHa, 9 cbiwana, Bbl
BbIXOAMTE 3aMyx? Kakoe mpe-
NecTHoe koneyko! Ho g crbiwana,
4YTO XEHMX 00eLLaN NoJAPUTL Bam
aBTOMOOMIIb. [loYemy xe OH Mo-
[Japun BaM BMECTO HEro Koaeyko
¢ OpunnanaHTom?

M. K.: - [loToMy 4TO OH He cMor
HaTV GanbLL1BOro aBTomobuns!

L THIBER

IIPUOCTAHOBJICHBI U3-3a TTOJIUTH-
yecKMX BoytHeHU M B [Tosbiie.

«TeneHayaabCTBO OYEHBb OOpa-
JIOBaJIOCh, YTO 3aKpblIu «Kaba-
YOK», ITIOTOMY YTO MBI UM OY€HbB
Hagoeau, - ToBOpUT 3051 3eJIMH-
ckag. - [To HopMaM MBI TOJKHEI
OBLTM CHUMATD 4 BBHIITYCKa B Me-
cAl, a 3eJJMHCKUI cHuman 12.
DTO0 OBIIO HapyllleHue TpaduKa,
Tpanumyii. HecKOIBbKO JIET CITyCTsT
ApoceBa IpearnpuHsiia MOMbITKY
BO3poauTh «Kabauok», HO HUUEro
HE BBIIILIO.

Hecmortpst Ha To uTO «Kabayok»
JTAaBHO He TIOSIBJISIETCS] HAa 9KpaHax,
3pUTENIM ero MOMHAT. [IBa roma
Ha3aJ ObUTA TaKKe K€ CHETOMAaIEbI,
KaK B 3ToM romy. SI mombe3xkana
HOYbIO K cCBoeMy JoMy. Ha nopore
B MAIIIMHY TPY3WJIN CHeT. Sl HMKaK
He Morjia 00beXaTh 3TOT I'PY30BUK,
OTKpBbLIa OKHO, TOBOpIO: «Pebsita,
MOXHO Mpoexathb?» Bapyr onyH pa-
Oouuii MOIXOAUT, CMOTPUT Ha Me-
Hs 1 roBopuT: «Oit, manu Tepe3sa!
BEI urpaete Jrydiie, YeM MalIdHy
BOIIUTE».

BaneHTtuHa
OBEPEMKO

Marepuansl Takxe nogrotosuna
lOnus LUUTAPEBA

[ The nocapku? Koro 13 «CBEXeHbKVX» KOPPYNLUMOHEPOB XAET CNeACTBME,
4TO C TEMU, KOO MOCAAMIN B MUHYBLLIEM rOfY, U Kakue HOBble Kapbl rpo3sT

HE4YnCTbIM Ha PYKY YAHOBHUKAM.

[«HapogHasa kop3uHa «<Au®» gna Bnactb umywmx. «<Avd» cnpocun
M3POB U ryBepHaToOpOB, CKOJIbKO CTOSIT NPOAYKTbI B Mara3uHe. Y10 oHu OT-

BeTUNN?

[Kbrpa «ckopaq» He cnewmT. 4Y1o aenarb, 4To0bl BbIKUTL?

[Hirpul my>xumH 3a 40. Y70 MHTEPECYET MYXUMH - MHTPMXKM C KEHLLM-
HaMK, MONUTUYECKME MHTPUIM UK KYPC J0ANapa, - oteevaet «KeapteT U».
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NOYEMY 3AKOH -4TO AbILWNO?

NPABO »

To, 4To 3aKOHBI Yy Hac MU-
LIYTCA He ANA N0fen, Moj-
TBEPAUJO UCCLEefOBaHUE
MUTEPCKUX CIEeLUALUCTOB:
YUHOBHUYbLU AOKYMEHTLI IOJ-
HbI OIN60K. YNHOBHUKU He
YMEIOT UAUN He XOTAT MUCcaThb
HOpPMaJIbHbIE IIPABOBbLIE AKTbI?

H. IIpoxoposa, Ilerpo3aBopcK

Okcneptbl CaHkT-TleTepOypr-
CKOTO TOCYHUBEPCUTETA U3YIMIN
36,5 ThIC. 3aKOHOJATEIbHBIX U
HOpMaTuUBHBIX akTOB CeBepo-3a-
nana v BeIsIBUIU 6ojiee 240 ThIC.
cJTyJaeB MCITOJIb30BaHUsI CJIOB 1
BBIPAXXECHUM, MPUAAIOLINX TEKCTAM
HEOINpPeaeIEHHOCTh. DTO CO3MAET
JIa3eHKU 71T KOPPYITIIUUA U HEUC-
MOJIHEHUST 3aKOHa. «Pedb 0 Takux
(pazax, Kak «B UCKIIIOYUTEIbHbIX
ciydasix», «Kak MpaBUjIo», «IIpU-
JIeTaloIe TePPUTOPUU», «ITO

Mepe HeoOXOIU-
MOCTW» U T. 1., -
roBoput Cepreii
BEJIOB, onun u3
PYKOBOAMTEIEH
& = mpoekTa. - TyT
B s xax X0yelllb, TaK
U TpaKTyil OyKBy 3aKoHa. B uto-
re He0OOOCHOBAaHHO B3MMAIOTCS
mTpadbl, JIIOIU JIUIIAIOTCS ITpaBa
Ha ocooust, IbroThl. bbii ciyyaii,
korga B Pecniyonuke Komu ueno-
BEKY OTKa3aJIu B MPeI0CTaBJIEHUN
yJacTKa, n0o 1T OTKa3a «MOTYT
OBITH OCHOBaHMUSI, MIPEAYCMOT-
peHHBIC ACHCTBYIOIINM 3aKOHO-
nareabcTBoM». KoHKpeTHast pu-
YMHA TaK U OCTajach 3arajkoi».
DcrnepThl CYUTAIOT, YTO COCTA-
BUTEJIN 3aKOHOB 3JIEMEHTApHO He
3HAIOT TOCYIapCTBEHHBIC HOPMBI 1
MpaBuJia UCITOIb30BAHUS PYCCKO-
T0 13b1Ka. OMHAKO HEe NCKITIOUCHO,
YTO «HETpaBUIbHbIE (hpas3bl» MOT-
JIA ICTIOTb30BAThCS CTIEITUATBHO.

EFMNET BOT-BOT OTKPOIOT?

TYPU3M »

ToBOpAT, YTO poccusaHe
BHOBb IONYYaT AOCTYT K €TU-
nmerckuMm Kypopram. Korpa
HAYHYT NPOAABATb MYTEBKU?

E. Makcumos, Bpaxck

B MuHTpaHce He UCKITIOYAlOT,
4yTO aBMacooOb1IeHue ¢ Eruntom
MOKET OBITh OTKPBITO B 3TOM I'O-
ny. Ho, kak cooommmm «An®d»
B Mpecc-CayK0e MUHUCTEPCTBA,
MIPOU30UAET 3TO TOJIBKO ITOC-
e psaga nposepok. EruntsnHe
JIOJKHBI TIPOJEMOHCTPUPOBATH
POCCUMICKMM CHELMAINUCTAM, YTO
peanu3oBaH TOJIHbI KOMILIEKC

Mep 0e30ITacCHOCTH Ha BCEX yJacT-
Kax JesITeIbHOCTU a3pONopTOB
crpaHbl. «be3ycioBHO, OHU 3a-
MHTEPECOBAHbI B HALLIMX TYpUCTaX
- 9TO WX TIPUOBLIb, a 3HAYUT, OHU
coeyalT BCE,
YTOOBI ITPOBEPKA
MpOIIia yCTeI-
HO, - TOBOPUT
Anekceii 3AXA-
POB, He3aBu-
CHUMBIl AaBUAJIKC-
- OduumanbHbIe TH11IA TTOKa

nepr.
HE rOTOBbI Ha3bIBaTh CPOKU. Of-
HaKo AyMalo, 4TO 3aIlpeT OTMEHSIT
B ckopoM BpemeHu. Eciiu Bce cpa-
boTaroT ObICcTpO, TO Erumner craner

JIOCTYITHBIM YK€ Yepe3 MeCsILl».

EC/NIU BEQA
NOCTYYANACH B AOM...

3A0POBbE »

Kak ocraHoBUTb mbionero?
Ilouemy opHa pIOMKa MOXeT
npuBecTu K 3anoi? Ecrb nu
Hajle)XXHble MPOTUBOANKO-
TONbHbIE CpepcTBa?

M. MapyHuax,
54 ropa

K coxaneHuo, 3T BOITPOCHI
BCE 4allle BO3HUKAIOT BO MHOTUX
CEMBbSIX...

CrpamHble HUGPHI CTaTUC-
TUKU TOBOPSIT, YTO YXKE CETOTHS
Poccust ctana onHUM U3 MUPOBBIX
JIUJIEPOB T10 MOTPEOJIECHUIO aJTKO-
rOJIsl Ha AYLIY HaceJeHUsl. A Belb
YeJIOBEK 3aBUCUMBII U YEJIOBEK
pa3yMHBI - CYyTh IBa MOHSITUS

HEeCOBMECTUMEIE, N0O TIe eCTh
BOJKAa, TaM HET pa3yMa U KOH-
TPOJISI, HET KpUTEepUeB no0pa u
3J1a, HET YYy>KOI 00JIM HECUaCThsI.
AJIKOTOJIN3M - 00JIE3Hb, CMETAI0-
asi AyX v Iapajn3yioiiasi BOJIIo,
00JIe3Hb, KOTOpasl HapylIaeT pa-
0OTYy TOJIOBHOTO MO3Ta U JeIacT
ee 3aBUCUMOI1 OT ploMKu. U 1ienb
9Ta AEPKUT YeJIOBEKA BCIO JKM3Hb.
MozxHo 11 ee pa3opBaTh? MOXHO
JIV TTOJ00paTh K MO3TY KITFOUNK 1
3aCTaBUTh €r0 paboTaTh MO0-HO-
BOMY?

[TosyanTh OTBETHI HA 3TU BOTI-
pOCBHI BaM TOMOTYT Ha «Tropsiyeit
JIMHAW» 10 O0eCIUIaTHOMY TeJle-
¢ony 8-800-555-70-10.

Exennenno ¢ 9.00 no 20.00.

BOMPOC-OTBET

YNPABAOM: APYI UJTIU BPAI'?

CKOJIbKO HEDPTH
B BEH3UHE?
FOPIOMEE »

Ha doHxe ob6Bana nexH Ha
HedTb 6eH3uH B CIIA pe3sko
mopeureBe. A mouemy y Hac
OH MO-IMpPeXHeMy A0pOron?

A. KamimpuH, [logonbek

OtBeuvaer UBan KAIIUTO-
HOB, crapmmii Hay4HbIii COTpPY/I-
HUK CEKTOPa SHepreTH4ecKoi nom-
Tuku UncTuryra skonovuku PAH:

|
U3 YEro CKNAABbIBAETCS
LLEHA HA BEH3UH B POCCUH

695%

Hanorun

25%

nepepaboTka
1 TPAHCMOPT-
Hble pacxogpl

10%
ot C—
- B P® nonst HedTH B cTOM-
MOCTHU OCH3WHA COCTaBJISICT IO
10%, a B CIIA - 60% (cm. un-
doepaguxy). IlosaTomy, Korma
nagaroT LIeHbl Ha He(hTh, Y HUX
OEH3WH JIeIIeBEET, a y HAC HeT.
Hanoru, kotopsie y Hac orpe-
IEeSIOT JbBUHYIO JTOJIO LIEHBI
OeH31Ha, K CTOMMOCTHU He(pTU
He 0c000 MPUBSI3aHBI M HE CHU-
JKAIOTCSI BMECTE ¢ HEl: TOJIBKO
ecau Oappeib mojaelieBeeT 10
15 mon., cTaBKy Hajiora Ha JO-
OBIUY MOJIE3HBIX MCKOITaeMbIX 10~
Huz4aT. K coxanenuto, B Poccun,
Hao00pPOT, BOBMOXKEH POCT IICH,
TaK KaK He(PTIHbIC KOMIIaHUU
MTBITAIOTCSI KOMIICHCHUPOBATH T1a-

JCHHUEC JOXO0O0B OT 5KCIIOpTa IMo-
BBILIEHUEM CTOMMOCTHY OEH3MHA.

AKIMS JITS1 TATIBI:

«Y102kM pe0EHKA CraTh M 1O-
JIy4d Mamy B IIOJAPOK».

%* % %

ITepenucka B coucersix:

- Mue 14, moemy naprro cko-
po oydem 21. A ne 3unaro, umo
emy nooapums...

- Yeon06nutil kooexc?

Beaywmit nonochbl
Bukropus XECUHA
Marepuansl Noa0Ck! NOAFOTOBUAN:
TatbsiHa BOTIAHOBA,
Bnagyummp KOXXEMAKNH,
Enena NMNIOTHMKOBA,

Onbra CAJIbHVKOBA («And- I'IeTep6ypr»)
Anekceii HEBOTAPEB.

XKX »

3aMMUHUCTPA CTPOUTENbC-
rBa u JKKX ckasan, uTo, momas
B CJLOXKHY10 JXM3HEHHY10 CUTY-
anuio (HampuMep, MOTepas
paboTy), 4YenoBEK MOMKET J0-
TOBOPUTLCA C YIpaBnAouen
kommnanuen (VK) o paccpouke
nnarTexa 6e3 BCAKUX MeHeN.
Heyxenu VK nonayt Ha 3ro?
0. lllnmkaxos, Kazanb

«Ynpapisioliass KOMIIaHUS
00s13aTeJIbHO ITOMOXKET, - OTBETU -
n1a «An®» Bepa
MOCKBUWHA,
HMCIOJTHUTENbHBIA
nupektop HII
«Inapgng YK n
CXK». - Ecu B
JIOM Tipu1La oe-

na, ooparurech B YK, noropopu-
Tech 0 paccpouke. Moxer, yepe3
2-3 mMecd11a BBl HaIETe paboTy U
BCE OIIaTUTE».

YTo ke 0Ka3aJoCh Ha TIPaKTHU-
ke? KoppecnonneHT «Aud» 006-
paTuics B CBOIO YIIPaBIISIONIYIO
KOMITIaHMIO C TTPOCHOOI1 1aTh OT-
CPOUKY ITaTeKa U YCIIBITIA B OT-
BeT: «Hukakne 3aMMUHKUCTPHI HE
MOTYT OCBOOOIMTH BaC OT OTTJIaTHI.
Mo:keTe BHI TJIATUTD 32 «KOMMY-
HaJIKy» WJIW HET, Bbl JOJDKHBI 3TO
nenarb corsracHo cT. 155 KK PO
1o 10-ro yucna clieayooiero Me-
csua. EqMHCTBEHHOE, 9TO MOXKEM
MPEeIJIOKUTh: KOrAa HaKOIUTe
JIOJIT 3a 2 Mecsiia (He 6oJible!),
MUIINUTE 3asBJICHUE O BBITLJIATe
J10Jira B Te4eHue 3-6 MecsiiieB (Kak
nmoroBopumcst). B aTom ciryuae mie-
HU HAYUCJISATBCS He OymyT».

NIOAU-YTKH
HAYKA »

IIpounran, 4¥ro yuéHbie
HACA nmpuminu X BLIBOAY,
yTo yepe3 1000 ner Ha 3eM-
Jle IPOU30UAET BCEMUPHDLIN
MOTOM U JIIOAU U3MEHATCA 0
Hey3HaBaeMOCTU - CTAHYT I1O-
X0XU Ha yToK. CoobmeHue
NPO YTOK - 3TO KYTKaA»?

B. Mapkus, AHaabIpb

HccnenoBarenu mosaraioT: B
TPOoLIeCCe afanTaluy K YCJIOBUSIM
«BOIHOIO MHMpPa» Y 4€JIOBEKA MOIYT
MOSIBUTBCSI TIEPETIOHKU Ha HOTrax
U pyKax, Xa0pbl, NTHOU CKeJeT 1
T. 1. «<He Oynet y uenoBeka xkaop,
- yBepeH Anekcanap JIABPUH,
nucaresib-3THorpag, uCTopuk. - B
HauieM opraHusme 500 MJIH KJIETOK.

= 3TO «YTKA»?

N uto, Bce oHU
HU3MEHSITCSI BCETO
3a ThICSYY JeT?
I'nmobGanbHbII My-
TareHe3 3a Takou
HUYTOXHBIN CPOK

: HE TIPOMCXOIUT.
3a MUJUTAOHBI JIET, TIPOIIEIIIINX OT
MUTEKaHTPOIIa 0 TOMO CalreHC,
YeJI0OBEK U TO HE CIUILKOM U3Me-
HuJcs BHelllHe. BooOlie ucropust
SBOJIIOLMU TOBOPUT O TOM, UTO JItO-
I HE COOMPAIOTCsI BO3BPAIIAThCS
B MEPBOOBITHOE COCTOSIHUE, a TEM
0oJice CTAaHOBUTHCST 3¢ MHOBOIHEI-
Mu. YenoBek He mepecTaéT «Hapa-
IIMBaTh» CBOM MO3T. U maxke eciu
KJIMMAT IJ100aJIbHO U3MEHUTCS, JII0-
I HaWIyT MacCy BO3MOXHOCTEMH,
YTOOBI OCTATHCS JTIOIBMU 1 IIPUCTIO-
COOUTH Cpey Mof ces».

BOTOKC-3®®EKT BE3 UHbEKLUMA

KPACOTA U MONOAOCTDb )

Kak Mo0XHoO
nsb6aBurbca
OT MUMUue-
CKUX MOPUIUH,
He mpuberas
K UHbEKLUAM
“w. GoTokca?
Onusa, 48 net
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BBl MOXXeTe BOCITOTB30BaThCS
kpemom BMOBEH. DT1o HOBeli-
1asi pa3paboTKa IIBeHLapCKuX
YUEHBIX - AHAJIOT 3MEMHOI0 1A,
YCTPaHSIOMINWNA TTPUINHY BO3-
HUKHOBEHUSI MUMUYECKUX MOP-
wuH. HeiictBue kpema BUOBEH
HAaITpaBJICHO Ha JJINTEJIbHOE pac-
cJ1a0J1eHHe JIMIEBBIX MBI, OTBE-
YAOIINX 32 BOSHUKHOBCHUEC MM~

cpaBHIMBI ¢ 3(pdexkTOM OOTOKCA*,
HO JIMIIIEHBI €ro HeAOCTAaTKOB!
V:xe yepes napy Hejaesib Bbl Bbl-
ragaaure Ha 15 aet mogoxke! U 510
0e3 Xupypruu u uHbekuuit. B pe-
3yJIbTaTe YAUBUTEJIBHO IJIagKas,
yrpyrasi ¥ IOATSIHyTast Koxka!
CnenuaibHO 1Sl UMTaTENE
«Au®»: TIpK 3aKa3e MOXKHO TTOJTy-
yuth KpeM BECITJIATHO!** 3Bo-
HMUTE 10 OECILIATHOM «ropsTIeii K-
Hum» «brosen» 8-800-100-33-36.
Ha3zosure kon mogapka 3.01.bC.

000 «TOCKOM ®APMA». OTPH
1117746983782 ot 5.12.2011. Mockaa,
Bapiasckoe 1., 1. 36/8. Undopmaiuio
00 opraHu3aTope, paBriax MPOBEICHNS,
KOJIMYECTBE MOAAPKOB, MECTE U MOPSII-
Ke UX TOJIyYeHUs] MOXETe Y3HATh IO TeJl.
8-800-100-33-36. Cpok mpoBeieHUs aK-

muu ¢ 11.01 mo 31.03.2016.

*CoenacHo uccaed08anusm npousgooumens.
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Tupax cepTuduLMpoBaH
Blopo TpaxHoro ayauta

50187, 32123,
40860, 42674.

Tupax 1 851 789 aka.

3a nocnepnue 30 aHeit caiit WWW.AIF.RU
nocetunu 16 125 949 yenosek

la3eTa 3apervcTpupoBaHa B PocoxpaHkysstype,

CBUAETENLCTBO 0 perucTpaLm MU Ne dC77-27097.

Homep noanucan 25. 01. 2016 . Bpems nognucaqus

B nevarb: no rpacduky - 24.00, daktnyeckoe - 24.00.

[ara Bbixopa B cBeT - 27. 01. 2016 .

Otneyararo B 3A0 «[paiiM MpuHT Mockea»:

141707, Mockosckas 0611., T. LonronpyaHbilii,

Mockga, yn. MscHuukas, 42.

B posHuLy ueHa ceoboaHas

Cnyx6a peknambl «Aud»: (495) 646-57-55; e-mail: advert@
aif.ru. My6nukauuu, 0603HaveHHbIe pybprkamu «MHeHne»,
«LleHa ycnexa», «<ByasTe 300poBbl», «CobbITME», «[l0CNOBHO»,
«Pasrosop ¢ npodeccnoHanom», neyatarTca Ha npasax
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AcTpaxaHb 8512) 48-18-13
BapHayn 3852) 271-371
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(4732) 60-65-57

Bnagueoctok  (4232) 20-06-51
Bragumup (4922) 32-64-96
Brarosewiesck  (4162) 20-19-72 ExarepuiGypr  (343) 251-79-19
BpsHoK 4830) 62-18-38 (
Bonrorpaz 8442) 78-16-67 (
Bonora 8172)54-92-93 (i

ViBaHoBo (4932) 37-41-87
Mxesck 3412) 51-13-50
Vowkap-Ona 8362) 38-06-00

WpkyTek 3952) 50-05-26
Kasab 843) 526-94-20
KanuHuHrpag, (4012) 66-80-90

( Kpactosipck
i
Kanyra (4842) 79-04-54
(
(
(i

Kyprax
Kypck
Juneux
Marapan
Maiikon
Mypmack

(391) 201-89-18
(351) 239-90-00
(4712) 50-04-56
(4742) 22-78-13

Kemeposo 3842) 72-18-83 (4132) 62-59-04

Koctpoma (4942) 37-31-55 [t

Kpactozap 861) 211-50-89 [t

8772) 55-59-69
8152) 45-66-01

peknambl. Pefakuus He HECET OTBETCTBEHHOCTM 3a COAEPXaHNe
peknamHbIX 0GbSIBIEHUIA.

Mpecc-uenTp: (495) 252-02-90. Anpekums peruoHanbHo-
ro pa3eutus - (495) 646-57-89, no6. 4273, no6. 4714 (dpakc),

PEFMOHAJIbHBIE NPEACTABUTEJIbCTBA «Aud» HA TEPPUTOPUU POCCUN U 3A PYBEXXOM

Hwx. Hoeropog,
Hosocubupck
Omcex
OpeHbypr
Open

Metsa

Mepmb

(831)233-05-41
(383)314-35-37
(3812) 24-05-60
(3532) 37-51-61
(4862) 54-08-73
(

(

Metposasozack
.- Kamyarckwii
Mckos
Pocros-Ha-floHy
Pagatb
Cankr-letepbypr
Camapa

CapaHck

(8142) 59-55-19
4152) 22-05-32
B112)56-60.06
8632) 40-94-18
912) 90-80-67
8123273850
373-33-51
8342) 24-28-14

8412) 56-27-61
342)2 200-100

sEanmes
S

e-mail: drr@aif.ru. Cnyx6a nognucku: Ten. (495) 646-57-57,
podpiska@aif.ru. Mepeneyarka u3 «Aud» ponyckaeTcs Tonbko
C NNCbMEHHOTO Pa3peLLeHns peaakumn. PyKonnuew He peLieHsm-

PytOTCS 1 He BO3BPALLLAKOTCS.

Jnxayésckuii npoesa, 5B.
3aka3 N 217
MoanexuT pacnpocTpaHeHuio ToNbko B PO
Not for sale outside Russia

Caparos
Cumdeponons
Cwmonenck
Craspononb
Cypryr
Tam608

Teepb

(8452) 53-37-25 Towmck (3822) 25-74-62
3652) 70-90-71 TiomeHb (3452) 75-20-62
4812) 35-76-64 Tyna (4872) 70-44-18
8652) 35-72-41 Ynan-Ya (3012) 21-34-93
3462) 37-67-30 YbAHOBCK (8422) 42-25-65
4752) 71-02-35 Yoa (347) 272-40-98
(4822) 58-36-03 XaGaposck (4212) 79-44-16

Anmarsi
Kues
Kinunnés

XanTbl-Matcuiick (3467) 33-81-56
YeBokcapb! 8352) 57-11-17
Yensiburck 351) 267-20-70

(i (+7727) 273-72-83
{
Yura (3022) 35-05-54
(
(
(

(+38044) 20-54-304
(+37322) 27-26-62
MuHek (+37517) 292-21-32
TalukeHT (99871) 129-20-18
Opankdypr/Maiin (+49611) 1575 350

[OxHo-CaxanuHck (4242) 42-54-23
(4112) 21-95-67
(4852) 58-31-87

AkyTek
fpocnasnb
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